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कलगीतु

तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम।।ंु
  यहाँ नमद� ा क� लहर� म � स�कित का अन�ास।ृं ु
  यह भारत क� अमर सपदा का परा इितहास।।ं ू
  यह �कदपराण िन�िपत अ�त रेवाख�ड।ं ु ु
  यग यग से मिहमामिडत यह विदत और अखड।।ु ु ं ं ं
  जनजातीय समाज यहाँ पर कमश� ील िन�काम।
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
यहाँ नमद� ा, सोन, जोिहला और अरि�ड �वािहत।
िव�ा क� दवेी क� पावन वीणा यहाँ �वरािसत।।
आिद शकराचाय�, किपल ने यह� िकया था �यान।ं
साधक, सत, कबीर पा रह े��ा का वरदान।।ं
यह� िव� क� मानवता को िमल पाता िव�ाम।
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यहाँ सलभ ह ैजनजीवन क� प�रपाटी का �ान।ु
  भारत क� भाषा प�रभाषा का अ�त अनमान।।ुु
  यहाँ स�म �थल दीखता, कण-कण ऊजा�वान।ू ू
  मघेदत सव�दा िनहारे साल, चीड़, वट, आम।।ू
  सदा अमरक�टक म � गिजत िद�य सदािशव नाम।ंु
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
इस अचल से जड़ी ह�ई ह � जन-जीवन क� आशा।ं ु
पण � करेगा िव�ासागर जन-जन क� अिभलाषा।।ू
वन औषिध क� �चर सपदा का यह सदर कोष।ु ं ं ु
स�कित और जीवन म�य� का यह करता उदघोष।।ृं ू
यहाँ िसि� क� सतत चतेना बहती ह ैअिवराम।्
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यह धम � भिम, यह कम � भिम, जीवन दशन�  क� मम � भिम।ू ू ू
  यह �ान भिम, यह �यान भिम, यह सतत ल�य सधान भिम।।ू ू ् ं ू
  यह बोध भिम, यह शोध भिम, यह ‘‘चरैवेित’’ अनरोध भिम।ू ू ु ू
  यह त�व भिम, यह स�व भिम, यह मधेा क� अमर�व भिम।।ू ू ू
  ग� नमद� ा से अिभिसिचत िव� िविदत ग�धाम.......ु ं ु
तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
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�यानाथ�: 
मकेल मीमासा रा��भाषा िहदी म � गणव�ापरक एव मौिलक शोधप�� के �काशन के मा�यम से ं ं ु ं
�ान के �दीपन और िव�तार हते सकि�पत ह ै। मकेल मीमासा डबल �लाइड पीयर �र�य प�ित का ु ं ं ं ू
अनसरण करती ह ै। पि�का लेखक�य ग�रमा का स�मान करती ह ै। पि�का म � �कािशत िवचार और ु
िव�ेषण लेखक� �ारा ��तत ह � जो िवषयव�त क� मौिलकता एव �मािणकता हते उ�रदायी ह � । ु ु ं ु

(ii)



                                                       
     कलपित जी का स�देशु

 यह अ�यत हष � का िवषय ह ैिक िव�िव�ालय अनदान आयोग �ारा िनधा��रत और सकि�पत ं ु ं
मानक� के अन�प इिदरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय क� शोध पि�का ‘मकेल मीमासा’ का ु ं ं ं
िनयिमत �काशन हो रहा ह ै। पि�का अपने उ��ेय� के अन�प बह�िवषयक एव अतर-अनशासना�मक ु ं ं ु
�व�प िलए ह�ए ह ै। �ान-िव�ान क� िविवध िवधाओ के शोधप�� का �काशन कर यह �ान के �े� को ं
सम� कर रही ह ै। शोध पि�काओ का �येय �ान का �सार एव सवधन�  होता ह ै। इनके मा�यम से अ�तन ृ ं ं ं
शोध काय� को �काश म � आने का अवसर िमलता ह ै। मकेल मीमासा �ारा यह काय� सचा� एव �यवि�थत ं ु ं
�प से िकया जा रहा ह ै। िव�सनीयता, �ामािणकता एव सजनशीलता शोध पि�काओ हते आव�यक ृं ं ु
मानदड ह ै। इनसे शोध और िश�ा क� गणव�ा सिनि�त होती ह ै। इससे स�य क� खोज और �ान के सजन ृं ु ु
म � सहयोग िमलता ह ैतथा सामािजक-आिथ�क क�याण एव सा�कितक िवकास क� िदशा िनिमत�  होती ह ै। ृं ं
शोधप� के �काशन से अ�येताओ के िलए शोध काय� और िवमश � के नए रा�ते भी खलते ह � और उनम �ं ु
शोध के �ित उ�साह एव समप�ण का भाव जागत होता ह ै।ृं
 शोध पि�काए मौिलक काय� को ��तत करने, त�सब�धी िवमश � करने एव उनके परी�ण तथा ं ु ं ं
पनप�री�ण का मच होती ह � तथा �ान के आदान-�दान का अवसर उपल�ध कराती ह � । रा��भाषा िहदी म �ु ं ं
शोध पि�काए तलना�मक �प से कम स�या म � �कािशत होती ह � । अतः मानक शोध पि�काओ क� ं ु ं ं
स�या वि� क� आव�यकता ह ै। मकेल मीमासा शोध पि�का इस �कार के अभाव क� पित� का साथ�क ृं ं ू
�यास ह ै। यह िनरतरता, शिचता एव िनरपे�ता के भाव से प�रपण � ह ै। रा��भाषा म � शोध काय� क� ��तित ं ु ं ू ु
और उन पर िवमश � का अवसर उपल�ध करा रही ह ै।
 पि�का म � िवशषे आ�ह जनजातीय िवमश � को �थान दनेे के �ित ह ै। यह इसक� िविश�ता भी ह ै
और उ�क�ता का आधार भी ह ै । पि�का के जन-िदस�बर, 2021 अक म � �ान-िव�ान क� िविवध ृ ू ं
शाखाओ से चयिनत लेख �कािशत िकये जा रह ेह � । इनका �े� परपरागत िवषय� से लेकर अधनातन ं ं ु
िव�ान तक िव�तीण � ह।ै पि�का म � चयिनत शोधप�� क� स�या और उनके �े� के आधार पर कहा जा ं
सकता ह ैिक मकेल मीमासा सही अथ� म � बह�िवषयक होने के दािय�व का स�यक िनव�हन कर रही ह ैएव ं ं
नए िवचार� को सामने लाने का काय� कर रही ह ै।
 मकेल मीमासा के इस अक के �काशन के िलए म � सपादक मडल को बधाई दतेा ह� ँ। यह ं ं ं ं
िव�ास ह ैिक पि�का िनरतर अपने उ��ेय� के अन�प गणव�ाय� िवमश � का िवधान कर �ान समाज के ं ु ु ु
िनमा�ण म � अपना साथ�क योगदान दतेी रहगेी ।
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स�पादक�य

 मकेल मीमासा का जन-िदस�बर 2021 अक आपके सम� ��तत करते ह�ए मझ ेसपादक ं ू ं ु ु ं
मडल क� ओर से अ�यत �स�नता क� अनभित हो रही ह ै। यह पि�का के िलए सखद ह ैिक इसे दशे भर से ं ं ु ू ु
शोधप� �ा� हो रह ेह � एव इसम � पया�� स�या अिह�दी भाषी �े�� से �ा� होने वाले शोधप�� क� ह ै। हमारे ं ं
िलए यह भी उ�साहजनक ह ैिक हम दशे क� उन जनजाितय� से जड़े शोधप� भी �ा� कर रह ेह � िजनके बारे ु
म � कम साम�ी उपल�ध ह,ै जो जनजाितयाँ स�या एव �भाव म � अ�यत �ीण ह � । ��तत अक म � �कािशत ं ं ं ु ं
लेख �ान-िव�ान क� िविवध धाराओ का �ितिनिध�व करते ह � । इनम � राजनीित शा�, सािह�य, ं
समाजशा�, अथ�शा�, दशन� , सचार अ�ययन, िसनेमा, इितहास, योग, परात�व, जनजातीय अ�ययन, ं ु
वन�पित िव�ान, साि�यक� आिद िवषय� के लेख शािमल ह � । यह सभी लेख नया शोध, नया िवमश,�  नया ं
िचतन और चीज� को दखेने का नया नज�रया हमारे सामने रखने का �यास करते ह � । ं
 पि�का म � चयिनत लेख� के मा�यम से हम मिहला सशि�करण, जनजातीय समाज म � बदलाव, 
उनक� सम�याए, उनके इितहास से जड़े स�दभ,�  वन�पित िव�ान एव �कित, साि�यक�य अन�योग, ृं ु ं ं ु
कोिवड एव त�सबिधत आिथ�क �भाव, योग, दशन� , �ाचीन एव अवा�चीन इितहास, उप�यास एव ं ं ं ं ं
आिदवासी िवमश,�  अतरा���ीय �यापार, िसनेमा, सचना एव सचार �ौ�ोिगक�, िवकास एव गाधीवादी ं ू ं ं ं ं
�ा�प, िश�ा एव म�य, रा�� िनमा�ण आिद जैसे िविवध समसामियक एव आव�यक िवषय� को सामने ं ू ं
रख रह ेह � । 
 मकेल मीमासा का �काशन समयब�, सचा�, स�यक �प से चलता रह ेइसके िलए माननीय ं ु
कलपित �ो. �ी�काश मिण ि�पाठी जी के �ो�साहन एव समथ�न हते मकेल मीमासा प�रवार कत� ह ै। ृु ं ु ं
साथ ही हम उन लेखक� और शोधकता�ओ के �ित भी आभार �कट करते ह � िज�ह�ने अपने मौिलक िचतन ं ं
और शोधपरक �ि�कोण को अपने लेख� के मा�यम से सामने रखा ह ैऔर इस तरह पि�का क� समि� म �ृ
अपना अवदान िदया ह ै।
  इसके साथ ही हम उन शोधकता�ओ के �ित भी अपना स�मान �कट करते ह � िजनके शोधप�� ं
को इस अक म � �थान नह� िदया जा सका ह ै। हम �काशन हते बह�त सारे शोधप� �ा� करते ह � । अनेक बार ं ु
स�या, िवषयगत लेख� क� �चरता एव �थान क� कमी हमारी सीिमतता बनते ह � िजससे अनेक �तरीय ं ु ं
शोधप� भी �काशन हते चयिनत नह� हो पाते । आशा ह ैिक िव�त समाज, शोधािथ�य� एव मनीिषय� का ु ं
िनरतर सहयोग एव समथ�न मकेल मीमासा को इसी �कार िमलता रहगेा ।ं ं ं

�ो. राघवे�� िम�ा 
म�य सपादक - मकेल मीमासा ु ं ं
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िववेक� राय के उप�यास सािह�य म� �य� आचँिलकता

�ो. खेम िसह डहे�रया*ं

साराशं
 �ामीण लोग� का सरल �वभाव, सरस जीवन होता ह ै। खते� म � खतेी करते िकसान और औरत� 
अपनी िदनचया� म � �य�त िदखाई दतेी ह � । पशपालन गाँव का म�य �यवसाय होता ह ै। अपने घर� के बड़े ु ु
आगँन म � पशओ का रहने का �थान होता ह ै। मग�, बकरी, भस� -गाय का पालन-पोषण वह अपन�व के साथ ु ं ु
करते ह � । खते� पर अपनी फसल के साथ महेनत करके अपना पालन-पोषण करते ह � । वहाँ पर सभी िकसान 
नज़र आते ह � । गाँव म � सभी के बड़े िनणय� , पचायत पर िनभर�  होते ह � । गाँव के सभी मसले पचायत के �ारा ं ं
िनपटाए जाते ह � । लोग� का िव�ास अब भी अपनी पचायत पर बना ह�आ ह ै। उसी के फैसले को आिखरी ं
फैसला मानते ह � । �ामीण प�रवेश म � भाषा का सरल, सहज और �प� उपयोग होता ह ै। हर गाँव क� भाषा 
�े�ीय भाषा से �भािवत होती ह ैऔर �ामीण, आचँिलकता क� बोली से ढली होती ह ै। �े�ीय प�रवेश के 
अनसार रीित-�रवाज� और खान-पान, वेशभषा क� भी िविभ�नता दखेने को िमलती ह ै।ु ू

बीज श�द : आचँिलकता, उप�यास, सोनमाटी, लोकऋण, मा�यताएं

�ामीण जीवन और आचिलकतां
 �ामीण जीवन '�ामीण प�रवेश' से ता�पय� ह-ैसादा जीवन । िबना बनावट के जीवन । आज हम 
इ�क�सव� सदी म � आ चके ह,�  शहर� के बनावटी जीवन से जब थक जाते ह � तो शाितमय वातावरण क� ु ं
आव�यकता होती ह ै। उस समय हम � गाँव� क� ही याद आती ह ै। गाँव का जीवन शात वातावरण से भरा ं
होता ह ै। ह�रयाली चार� तरफ, हवा म � स�धी-स�धी खशब और पि�य� क� चहचहाहट । उस वातावरण म �ु ू
जैसे जीवन के सभी सख िव�मान ह� । ु
 कथाकार िशव�साद िसह ने िलखा ह-ै “�े� या अचल उन भौगोिलक ख�ड को कहते ह � जो ं ं
सामािजक और सा�कितक �प से सगिठत और िविश� एक ऐसी इकाई हो, िजसके िनवािसय� के रहन-ृं ु
सहन, �थाए, उ�सव, आदश � और आ�थाए, मौिलक मा�यताए तथा मनोवै�ािनक िवशषेताए पर�पर ं ं ं ं
समान और दसरे �े� के िनवािसय� से इतना िभ�न हो िक इनके आधार पर यह �े� या अचल िवशषे इसी ंू
�कार के दसरे �े�� से एकदम अलग �तीत हो” (िसह, 1994, प. 8) । ृंू
 हर गाँव के प�रवेश के अनसार, उनक� वेशभषा उनक� पार�प�रकता पर िनभर�  होती ह ै। �ामीण ु ू
जीवन म � लोग अपने मन क� बात� आपस म � करते ह � और अभाव म � भी खश रहते ह � । उनको नगर� क� ु
चकाचध�  से दर शा�त वातावरण म � ही आन�द आता ह ै। आज के दौर म � �ामीण प�रवेश म � भी आधिनकता ुू
ने पैर तो पसार िलए ह,�  इसके बावजद �ामीण प�रवेश का अपना अि�त�व ह,ै िजसको बनाने म � िकसान वग� ू
का बह�त मह�व ह ै। �ामीण प�रवेश म � आज के दौर म � अनेक अभाव होने पर भी उनको भौितक सख� क� ु
कोई �यादा परवाह नह� होती । उनका �वभाव उनक� स�कित और उनके समाज म � समाया ह�आ ह ै। आज ृं
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के समय म � �ामीण प�रवेश का अि�त�व बचाने म � िकसान� और सरकारी सिवधाओ का बह�त योगदान ह ै। ु ं
�ामीण प�रवेश म � सभी के सख-दख साझा होते ह � । ु ु

'सोनामाटी' उप�यास म� �य� आचिलकता ं
 “�ाम जीवन के समिप�त कथाकार डॉ. िववेक� राय क� उप�यास या�ा का �ारभ 1967 ई. म �ं
�कािशत 'बबल' से ह�आ”। उनके छह उप�यास �कािशत हो चके ह,�  िजनम � 'सोनामाटी' जो 1983 ई. म �ू ु
�कािशत ह�आ (राजीमोल, 2011, प. 47), अपने िवशाल फलक और �यापक जीवन �ि�कोण क� ृ
�याि� के कारण महाका�या�मक ग�रमा को �ा� ह�आ ह ै। “इसे उस वष � क� ��े औप�यािसक कित मानकर ृ
उ�र �दशे िह�दी स�थान ने डॉ. िववेक� राय को '�ेमच�द पर�कार' से स�मािनत िकया । 'सोनामाटी' म �ं ु
समकालीन जीवन सघष � का �यापक और गभीर िच�ण ह ै। ऐसा नह� िक इसका आकार िवशाल ह,ै वा�तव ं ं
म � िवशाल इसक� कथा भिम ह'ै' (जैन, प. 6) । 'सोनामाटी' िववेक� राय क� एक �ौढ़ रचना ह ै। 65 अ�याय ृू
और 464 प�� म � इस बहद उप�यास म � वत�मान �ाम-जीवन के िविभ�न सदभ� को उजागर िकया गया ह ै। ृ ृ ं
'सोनामाटी' म � 'करइल' अचल इसके के�� म � ह ै। गाजीपर-बिलया के सिध�थल पर ि�थत 'करइल' लगभग ं ु ं
चालीस-पचास िकलोमीटर के व� म � फैला अचल ह ै। लेखक ने भिमका म � िलखा ह ैिक इसका भगोल, ृ ं ू ू
अथा�त करइल-अचल स�य ह ैतथा इितहास, अथा�त इसम � आए पा�� के नाम-गाँव कि�पत ह � । �प� ह ैिक ् ्ं
किषभिम करइल को लेखक ने प�भिम बनाया ह ैतो कषक-जीवन ही इसम � के��ीय जीवन ह ैिजसके चार� ृ ृ ृू ू
ओर सघष� और ���� का जाल िबछा ह�आ ह ै। इस �ि� से इसे 'आचिलक बह�कथा' कहा जाना अनिचत ृं ं ु
न होगा । कित म � विणत�  �मख सघष � िकसान (उ�पादक-वग�) और अ�यापक (म�यबि�जीवी) वग� का ह ै। ृ ु ं ु
इसी के इद-� िगद � दो िवचारधाराओ का सघष,�  दो भतपव� जम�दार� और दो गाँव� का सघष,�  पराने-नए म�य� ं ं ू ू ं ु ू
तथा सड़क-िनमा�ण से स�ब� रचना�मक और िव�वसक �ि�य� का सघष,�  िपता और प�, ससर-दामाद ं ं ु ु
जैसे स�ब�ध� का सघष,�  गाँव क� राजनीित से �भािवत वैयि�क टकराव� के ऐसे िविवधवण� �ामिभि�क ं
िच�� से उप�यास सम� ह ै। इस �कार 'गोदान' और 'मलैा आचँल' क� कड़ी को परा करनेवाली कित ृ ृू
'सोनामाटी' इस यग क� एक महान औप�यािसक उपलि�ध के �प म � उभर आई ह ै। ु
 इस उप�यास को आचिलकता �दान करने म � �ाकितक प�रवेश का िच�ण मह�वपण � �थान ृं ू
रखता ह ै। चालीस-पचास िकलोमीटर के व� म � फैले बाढ़��त करइल के मदैान के च�पे-च�पे से लेखक ृ
प�रचय कराता ह ै। इस �े� क� माटी, किष, अनाज,  ह�रयाली, क�चड़, अगहनी सदरता, खते-खिलहान ृ ंु
आिद को लेखक ने बारीक� से अिकत िकया ह ै। उपजाऊ करइल के मदैान का मत� �प लेखक खड़ा करता ं ू
ह।ै ”यह करइल तो �वण-� भिम ह,ै भिमय� का राजा । 'सजला सफला स�य�यामला वाली' अ�न �� क� ू ू ु ं ु ं
साकार धरती'' (पा�डेय, 2016, प. 40) । अलकार �प म � ही नह�, यहाँ क� माटी सचमच सोना ह ै। िबना ृ ं ु
खाद-पानी के, कम-से-कम �म म � उ�मो�म फसल उमड़ती ह ैतो माघ-फागन म � इस रा�ते से िनकलने वाले ु
दर-दराज के या�ी िसहर उठते ह � । बाद म,�  बरसात के िदन� म � यह परा �े� सम� बन जाता ह ै। सोनामाटी ू ुू
क�चड़ के �प म � नारक�यता �दान करती ह ै। रा�ते से चलना तक दभर हो जाता ह ै। यातायात का साधन ू
नौका बनती ह ै। किष तो दर, जीवन ही एक सम�या बन जाता ह ै। प�रणाम�व�प ”करइल जैसा िवशाल ृ ू
�े� बाढ़-बरसात म � स�य ससार से पथक होकर ई�र और भा�य के नाम पर जीता-मरता रहता ह'ै' (राय, ृं
1993, प. 60) । �ाकितक प�रवेश के प�र�े�य म � किष दशा, बाढ़, यातायात क� असिवधा, अभाव, ृ ृ ृ ु
सघषम� य जीवन, दद�� य िजजीिवषा, पथक जीवन शलैी आिद का अकन ह�आ ह ै। इसी िवशाल �े� का ृं ंु
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जीवन पणत� ः �कित पर िनभर�  ह ै। वह उसे बनाती भी ह ैऔर िबगाड़ भी दतेी ह ै।ृू

'समर शेष है' उप�यास म� �य� आचिलकता ं
 िववेक� राय का नवीनतम उप�यास 'समर शषे ह'ै पढ़कर फैज काफका क� यह उि� बरबस याद 
आती ह:ै ”यिद हम कोई प�तक पढ़ते ह � और वह हमारे मि�त�क पर हथौिड़य� क� चोट से हम � जागत नह� ृु
कर दतेी तो हम उसे �य� पढ़� ?...प�तक तो बफ�  तोड़ने क� क�हाड़ी क� भाँित होनी चािहए जो हमारे ु ु
अ�तमन�  के िहम सागर को टकड़े-टकड़े कर द े।'' यह मापद�ड सभी प�तक� के म�याकन के िलए नह� ु ु ु ू ं
अपनाया जा सकता । पर�त िववेक� राय का �ासिगक उप�यास इस मापद�ड पर भी उ�क� �मािणत होता ृु ं
ह।ै यह उप�यास स�र के दशक म � ह�ई असफल 'स�पण � �ाि�त' क� प�भिम म � िलखा गया ह ै। िववेक� राय ृू ू
क� गणना आधिनक िह�दी सािह�य के िशखर प�ष� म � होती ह ै। िह�दी कथा सािह�य के �े� म � उ�ह�ने ु ु
अपनी एक िविश� पहचान बनाई ह ै। आधा दज�न उप�यास� और लगभग उतने ही कहानी-स�ह� के ं
रचनाकार िववेक� राय का लगभग चार दशक� से िह�दी सािह�य म � अ�यतम �थान रहा ह ै। पर�परा क� �ि� 
से डॉ. राय, �ेमचद यगीन उप�यासकार ह,�  पर�त राय के पास ��ेतर बौि�क स�पदा तथा यगीन ं ु ु ु
सामािजक, आिथ�क सम�याओ के िव�ेषण के िलए समझ अिधक िवकिसत ह ै।ं

'लोकऋण' उप�यास म� �य� आचिलकता ं
 'लोकऋण' उप�यास िववेक� राय �ारा िलिखत तीसरा उप�यास ह ैिजसका �काशन 1977 म �
ह�आ । उ�र �दशे के गाँव रामपर क� �यथा-कथा और �ामचतेना का आचिलक उप�यास म � गाँव के ु ं
अनभव, या�ा के �ित एक नया �झान, एक नयी मानिसकता उ�प�न करने क� कोिशश कर गाँव क� पढ़ी-ु
िलखी पीढ़ी को लोकऋण और �ामचतेना से प�रिचत कराने क� मह�वपण � बात ह ै। इस उप�यास म � गाँव ू
क� िवकितय� और िबगड़ते माहौल को दखेकर डॉ. िववेक� राय ने गाव से िनराश होकर उसे िवकास क� ृ ं
ओर ले जाने का परा �य�न िकया ह ै। उ�ह�ने �ाम-जीवन क� एक िवडबना गाँव क� बदली िजदगी, पढ़ी-ू ं ं
िलखी पीढ़ी के दािय�व और सरकारी राजनीित के दाव-प�च, आम आदमी क� परेशािनय� और सम� वग� ृ
म � पनपती �यावसाियक वि�, बदलते समय के सामने उनका सामना एव िवरोध करके जागित का पैगाम ृ ृं
दकेर �ामचतेना को उ��े�रत करने का �य�न िकया ह ै।
 'लोकऋण' उप�यास म � पा�� क� बह�लता ह ैिजसम � ि�भवन के परे प�रवार का वच�� व िचि�त ह ैु ू
। ि�भवन और उनके भाई धरम को गाधीवादी नेता के �प म � बताया गया ह ै। उसने गाधी के समय आजादी ु ू ं ं
क� जग म � मह�वपण � योगदान िदया ह ै। िगरीश ि�भवन का छोटा भाई ह ै। वह अपने �वाथ� के िलए �ाम ं ू ु
चतेना को दबोचता ह ैऔर ि�भवन गाँव का सभापित बनकर गाँव का िनमा�ण नह� होने दतेा । वह ु
राजनीितक अ�यव�था, बेईमानी और �यावसाियक वि�, श�ैिणक चतेना को समा� करने को बावरा ृ
होता ह ै। प�तक� क� चोरी, नाटक आयोजन, सीताराम से जड़कर थाणा केव�टी �सग, सभापित का ु ु ं
चनाव आिद के मा�यम से �ामचतेना को टटोलने और गाँव क� बनती-िबगड़ती िज�दगी को जागत करने ृु
का �य�न 'लोकऋण' म � िकया गया ह ै। पीछे �ामीण� क� धािमक�  भावना या अ�ान का गहरा �भाव लि�त 
होता ह ै। 

िववेक� राय के उप�यास सािह�य म � �य� आचँिलकता
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�ामीण जीवन क� िविभ�न मा�यताए ँ
 �ामीण जीवन म � िविभ�न मा�यताए ँदखेने को िमलती ह � । आज का यग तकनीक का यग ह ै। ु ु
आज �ामीण लोग शहर� क� ओर मड़े ह � । िफर भी आज ऐसे कई गाँव ह � जहाँ अधिव�ास, भत-�ेत का ु ं ू
मानना, जाितभदे रखना, ऐसी कई मा�यताए ँ�ामीण जन-जीवन म � दखेने को हम � िमलती ह � । िववेक� राय के 
उप�यास� म � भी ऐसी कई मा�यताए ँहमारे सामने उभर कर आती ह � । यह मा�यताए ँिन�नािकत ह-�  ं

अधिव�ासं
 भारतीय समाज और धम � �यव�था म � कछ िव�ास�, ��ा और मा�यताओ को �वीकार िकया ु ं
गया ह ै। �ामाचिलक जन-जीवन म � शकन-अपशकन क� धारणा को मानना, दवेता का शरीर म � सचार ं ु ु ं
होना, वषा� होने के िलए और अ�छी फसल पाने के िलए कछ िविध करना एव महादवे को पानी म � डबोना, ु ं ु
गध ेके कान म � तेल डालना, मनौितयाँ माँगना, भिव�य दखेना, म�-त�, दान-प�य, पजा-पाठ म � िव�ास ं ं ु ू
करना, िपडदान के िलए प� को अिनवाय� मानना आिद अधिव�ास� को िववेक� राय के उप�यास, कहानी ं ु ं
और िनबध कितय� म � दखेा जा सकता ह ै। 'लोकऋण' (1977) म � �ामाचिलक जीवन म � ि�थत िकसी ृं ं
पीरबाबा या दवेता के नाम से ताबीज बाँधने से सख-शाित िमलती ह,ै इस धारणा को �प� िकया गया ह ै। ु ं
गाधीवादी धरम िबतनी क� आसि� से बेचनै हो जाने पर पीर बाबा का ताबीज दािहनी भजा पर बाँधकर ं ू ु
पाँच बार म� जपता ह ैऔर मनःशाित �ा� करना चाहता ह ैपरत कछ असर न होने पर उसे महा�मा गाधी जी ं ं ं ु ु ं
क� सलाह याद आती ह ैऔर वह ताबीज को अधिव�ास मानकर फ� क दतेा ह ै। सतित सबधी �ामाचल� म �ं ं ं ं ं
अनेक धारणाए ँरही ह � । दपि� को सतान होने पर ही उसे मि� िमलती ह,ै प� वश का दीपक ह,ै मरणास�न ं ं ु ु ं
के महँ म � गगाजल डालने के िलए प� क� आव�यकता ह,ै प� के िबना िपडदान हो नह� सकता, मतक के ृु ं ु ु ं
अि�नस�कार के िलए प� क� आव�यकता ह,ै आिद अधिव�ासज�य धारणाओ के कारण प� �ाि� के ं ु ं ं ु
िलए �त-उपवास िकए जाते ह,�  मनौितयाँ माँगी जाती ह � । ��तत उप�यास का धरम और उसक� प�नी ु
बड़क� सतित �ा� होने के िलए �त-उपवास करते ह � । 'सोनामाटी' (1983) म � करइल �े� म � सरोिह के ं
बाजार से खाली हाथ आना अशभ समझा जाता ह ै। इस सबध म � राम�प का कहना ह-ै”सरोिह से खाली ु ं ं
हाथ नह� लौटना चािहए । बाजार से िबना सौदा और जलाशय से खाली बत�न िलए लौटना जैसे अशभ ह ै।'' ु
'समरशषे  ह'ै- (1988) म � �ामाचिलक जन-जीवन म � ि�थत छोटे-छोटे �सग� म � भिव�य दखेना, �योितिषय� ं ं
क� सलाह लेना, साध महाराज क� शरण जाना आिद �वि�याँ िदखाई दतेी ह � । इस उप�यास के असविलया ृू
गाँव के सभापित सखदवे िसह का उदड प� दीपक उसी गाँव क� एक िवधवा मजद�रन सगनबो का बकरा ु ं ं ु ुू
चराता ह ै। इससे िनराश होकर सगनबो बीच माझा गाँव के रसग�ला बाबा क� शरण लेती ह,ै िसर पटक कर ु ु ु
बकरे क� चोरी क� घटना विणत�  करती ह ै। इस पर रसग�ला बाबा कहते ह-� ”जा तेरा बकरा वह बाँ-बाँ ु
बोलकर द ेदगेा । यह अ�त उसके घर पर िछड़क दनेा'' (राय, 2010, प. 113) । इसी के प�रणाम�व�प ृ
दीपक को तेज बखार आता ह,ै उसके सपने म � बकरा उसे मार दतेा ह ैऔर वह भयभीत होकर सगनबो का ु ु
बकरा वापस कर दतेा ह ैऔर माफ� माँगता ह ै। �ामाचिलक जीवन म � ऐसी अनेक अधि�ासज�य मा�यताए ँं ं
रही ह � िज�ह � �ाम जीवन म � अशभ माना जाता ह ै। ु

�योितष-भिव�य म� िव�ास 
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 �ामाचिलक जन-जीवन म � आमतौर से भिव�य और �योितष पर िव�ास रहता ह ै। िकसी भी ं
शभ काय� के िलए मह�त� िनकालना या िकसी �योितषी के पास जाकर शभ काय� के िलए ��थान आिद के ु ु ु
िलए शभ समय दखेने क� �वि� रही ह ै। इस �वि� का िच�ण िववेक� राय ने िववे�य सािह�य म � िकया ह ै। ृ ृु
'सोनामाटी' म � �ामाचिलक जन-जीवन म � छोटे-बड़े काम के पव� �योितष दखेने क� �वि� पर �काश डाला ृं ू
ह ै। हनमान �साद के घर से कोइली नामक �ी भाग जाती ह ैिजससे हनमान �साद िववाह करना चाहते थे । ु ु
उसे खोजने के िलए वह बेचनै हो जाते ह � । इस ि�थित पर बतीसा नामक नौकर छातापर के सोखा नामक ु
�योितषी से कोइली िकसके साथ भाग गई ह,ै िकस िदशा म � गई ह,ै यह दखेने क� सचना करते ह�ए कहता ह-ैू
“चलकर छातापर के सोखा से नाम िनकलवाया जाय । कौन भगाया ह ै? कहाँ ह ै? वह पैसा ठाठ लेता ह,ै ु ं
तब एक नाम दतेा ह ै। लेिकन अ�वल दज� का नाम कढ़वा ह”ै   (पा�डेय, प. 44) । उनक� धारणा ह ै िक ृ
�योितष के आधार पर ही काम क� सफलता िनभर�  होती ह ै। 

मनौितयाँ 
 इि�छत काय� परा होने के हते, आपि�य� से छटकारा पाने के हते, फल �ाि� हते, दवेी-दवेता, ू ु ु ु ु
पीर बाबा या िकसी सत-महा�मा से मनौती माँगने क� भावना �ामवािसय� म � रहती ह ै। 'सोनामाटी' म �ं
हनमान �साद को चोरी के सदभ � म � जेल जाना पड़ता ह,ै जेल के क�मय जीवन से छटकारा पाने हते वह ु ं ु ु
करिहया गाँव क� कम�छा जी दवेी से मनौती माँगते ह � िक जेल से छटने के बाद होम-हवन कर�गे । सकट ू ं
मोचन के बाद मनौती का काय� परा करने क� �वि� भी इसिलए रहती ह ैिक यिद इसक� पित� नह� होगी तो ृू ू
गभीर प�रणाम� को भोगना पड़ेगा । इसिलए हनमान �साद जेल से छटने के बाद दवेी के चबतरे पर ि�थत ं ु ू ू
य�शाला म � पिडत क� मदद से होम तथा अन�ान करते ह-�  “उ�ह � एक �पया थमाया और उ�ह�ने �वय घी ं ु ं
दकेर होम और सक�पािद काय� चटपट सप�न कर िदया । भ�म का ितलक लगा के बाब साहब ने दवेी का ं ं ू
दशन�  िकया” (राय, 1993, प. 144)। 'समरशषे  ह'ै म � पिडत सतोषी मा�टर को परी�ा-नकल िवरोधी ृ ं ं
भाषण दतेे समय उ�ड िव�ािथ�य� �ारा पीटा जाता ह ै। इस घटना म � उनका पैर टट जाता ह,ै �ला�टर िकया ं ू
जाता ह ै। यह पीड़ा शी� दर होने हते पिडताइन को गाँव के लोग िकसी दवेी-दवेता से मनौती माँगने क� ु ंू
सलाह दतेे ह-�  “िकसी अपने दवेता क� मनौती कर दीिजए िक तीन महीने बाद जब �ला�टर कटे तो हडडी ्
जड़ी ह�ई िमले और पिडताइन ने आचँर पसारकर रसग�ला को गहराया था (राय, प.210)। सकट िनवारण ृु ं ु ं
के बाद पिडताइन, पिडत को लेकर मनौती पित� के िलए रसग�ला महाराज के आ�म म � जाती ह � । इस तरह ं ं ू ु
मनौितय� से सकट दर करने म � दवेता क� सहायता िमलती ह ैऐसी भावना �ामाचिलक जीवन म � रही ह,ै ं ंू
इसिलए ��ा के साथ इनक� पित� करना अपना कत��य मानते ह � । मनौती माँगने से काय� सफल हो जाता ह ैू
यह अधिव�ासी िवचार ह ै। आज �ामाचल म � यह अधिव�ासी �प केवल अ�ानी और अिशि�त� म � ही ं ं ं
ह,ै ऐसा नह� ह,ै िशि�त� म � भी यह िवचार �बल हो रहा ह ै(राय,2010,  प. 49)। इसका अ�छा उदाहरण ृ
पिडत सतोषी का प�रवार रहा ह ै। िववेक� राय के िववे�य सािह�य म � इस अधिव�ासी �प का यथाथ� ं ं ं
िच�ण िमलता ह ै।

सामािजक प�भिम ृ ू
 सामािजक प�भिम के अतग�त �ामाचिलक जन-जीवन म � अधिव�ास, �योितष और भिव�य ृ ू ं ं ं

िववेक� राय के उप�यास सािह�य म � �य� आचँिलकता
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म � िव�ास, मनौितयाँ, भत-�ेत, चड़ैल, झाड़-फक, दवेी-दवेता के बारे म � धारणा, जाितभदे आिद �ामीण ू ु ं ू
मा�यताए ँदखेने को िमलती ह � (राय, 2010, प. 278) । ृ

िन�कष�
 �ामाचिलक जन-जीवन म � ि�थत ताबीज बाँधना, सतान �ाि� के िलए �त मनौती माँगना, ं ं
�योितष िव�ा म � िव�ास करना, साइत दखेना, भत-�ेत क� छाया म � िव�ास रखना, ग� धन सबधी अनेक ू ु ं ं
गलत मा�यताए ँ��तत करना, �सव के �थल सबधी धारणा को मन म � बाँधना, ओझा पर िव�ास करना ु ं ं
आिद का िच�ण 'बबल', लोकऋण', 'सोनामाटी', 'मगलभवन' म � िचि�त ह ै । भत-�ेत-चड़ैल, दवेी-ू ं ू ु
दवेताओ म � �ामीण� का गहरा िव�ास रहता ह ै। मतक के ि�याकम � के अवसर पर िबरादरी के लोग� को ृं
शराब न िपलाने पर भत-�ेत क� छाया तथा 'ऊपर-झापर' के �भाव क� सभावना को मानना, भत-िपशाच ू ं ू
क� बाधा पर िव�ास रखना, त� िव�ा के �योग से िशव क� बारात तथा पड़ोसी दशे क� ि�थित के दशन�  ं
कराना, साँप तथा िब�छ के काटने पर झाड़-फक का �योग करना आिद सबधी धारणाए ँिववेक� राय के ू ं ू ं ं
उप�यास� म � दखेने को िमलती ह � ।
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भारत म� मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ां

�ो. राजबीर िसह दलाल*ं
 सदीप िढ�ल�**ं

साराशं
 ��तत शोध प� म � भारतीय राजनीितक �यव�था म � मिहलाओ क� भागीदारी और उनक� ु ं
भिमका का िव�ेषण िकया गया ह ै। यह जानने का �यास िकया गया ह ैिक आजादी के बाद से मिहलाए ू ं
राजनीितक �प से िकतनी सश� हो पाई ह � । भारत जो दिनया का सबसे बड़ा लोकताि�क दशे कहा जाता ंु
ह,ै वहा पर मिहलाओ क� साथ�क भागीदारी सिनि�त िकए िबना लोकत� के ल�य को हािसल करना ं ं ु ं
असभव ह ै। भारतीय सिवधान मिहलाओ को प�ष� के समान राजनीितक अिधकार� क� गारटी दते ा ह ैं ं ं ु ं
तािक मिहलाओ को भारतीय राजनीितक �यव�था म � भागीदारी के समान अवसर िमल सक�  । लेिकन इन ं
सब के बावजद भारतीय राजनीितक �यव�था म � मिहलाओ क� भागीदारी अपे�ा के अन�प नह� बढ़ पाई ू ं ु
ह ै। वत�मान 17व� लोकसभा म � मा� 78 मिहलाए सासद बन पाई जो कल सद�य� का 14.39 �ितशत ह ै। ं ं ुं
मिहलाओ क� यह भागीदारी अब तक गिठत लोकसभाओ म � से सवा�िधक ह ै। काय�पािलका क� बात कर� ं ं
तो मिहलाओ को के��ीय एव रा�य काय�पािलका के �तर पर साथ�क भागीदारी नह� िमल पा रही ह ै। ं ं
ड��य.ई.एफ. क� �लोबल ज�डर गैप �रपोट� - 2021 के अनसार ससद म � मिहलाओ क� भागीदारी के मामले ू ु ं ं
म � भारत का र�क िव� म � 128वा ह,ै वह� मिहला मि�य� क� ि�थित म � िव� म � भारत का र�क 132वा ह ै। पर�त ं ं ं ु
समय-समय पर भारतीय मिहलाए रा��पित, �धानम��ी, म�यम��ी, रा�यपाल व अ�य मह�वपण �ं ु ू
�िति�त पद� पर सशोिभत हो चक� ह � । वत�मान म � भी मिहलाए भारतीय राजनीितक �यव�था को �भािवत ु ु ं
कर रही ह � । लेिकन उनक� िगनती उगिलय� पर क� जा सकती ह ै। ��तत शोध प� म � भारत म � मिहलाओ के ं ु ं
राजनीितक सशि�रण क� समी�ा के िलए िवधाियका म � मिहलाओ के �ितिनिध�व का �तर, म�ी प�रषद ं ं
म � मिहलाओ का �थान और राजनीितक �यव�था के शीष � पद� पर मिहलाओ क� पह�च का आकड� सिहत ं ं ं ं
िव�ेषण िकया गया ह ै।

बीज श�द : राजनीितक �यव�था, राजनीितक सशि�करण, भागीदारी, सश�, राजनीितक अिधकार

��तावना 
 लोकत�� एक ऐसी शासन �यव�था के �प म � जाना जाता ह ैजो जनता �ारा जनता के िलए और 
जनता का शासन ह ैिजसम � समाज के सभी वग�, जाितय� एव हािशए पर पड़े ��येक �यि� क� भागीदारी ं
होती ह ै। 'डा. भीमराव अ�बेडकर' ने कहा था िक लोकत�� एक ऐसी जीवन प�ित ह ैिजसम � �वत��ता, 
समता और बधता जैसे जीवन के मल िस�ा�त होते ह � । इस �कार स�च ेलोकत�� म � सभी वग� क� शासन ं ु ू
और �शासन म � भागीदारी िनि�त होती ह ै। इस सदभ � म � खास तौर से मिहलाओ क� शासन-�शासन म �ं ं
भागीदारी क� सम�या लोकत� क� साथ�कता पर �� िच� लगाती ह ै । भारत जो दिनया का सबसे बड़ा ं ु

मकेल मीमासा वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु ISSN-0974-0118
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लोकताि�क दशे होने का दम भरता ह,ै वहा पर मिहलाओ क� साथ�क भागीदारी सिनि�त िकए िबना ं ं ं ु
लोकत� के ल�य को हािसल करना असभव ह ै(सरोहा एव अ�य, 2020) �य�िक मिहला और प�ष ं ं ं ु
मानव समाज के दो आधारभत �त�भ ह � । समाज का अि�त�व दोन� के सहयोग पर िटका ह�आ ह ै। ू
मिहलाओ को चाह ेकमजोर कहा जाए या अबला, िकत सही अथ� म � वह प�ष� क� शि� ह ै। मिहलाओ ं ं ु ु ं
के योगदान को समय-समय पर प�ष� क� स�ा ने दबाया ह ै। समय, शासन और स�ा बदलते चले गए, ु
लेिकन मिहलाओ के अि�त�व के सघष � क� कहानी नह� बदली (कमार, 2020) ।ं ं ु

अवधारणा 
 मिहलाओ को सश� करने के िलए मिहला सशि�करण का नारा बलद िकया जा रहा ह ै। ं ु ं
मिहला सशि�करण क� अवधारणा समाज और रा�� म � ल�िगक समानता और सामािजक �याय �थािपत 
करने क� वकालत करती ह ै । इसके अ�तग�त मिहलाओ से जड़े सामािजक, आिथ�क, काननी और ं ु ू
राजनैितक म�� पर ग�भीरता से िवचार-िवमश � िकया जाता ह ै(वमा�, 2019 ) । ु
 �ोिमला कपर के अनसार ''सशि�करण एक ऐसी �ि�या ह,ै िजसम � मिहलाओ को ससाधन ू ु ं ं
साम�ी, बौि�कता जैसे �ान और सचना, िवचार और िव�ीय ससाधन� और घरेल समदाय, समाज और ू ं ू ु
रा�� िनमा�ण �ि�या म,�  अिधक से अिधक िह�सा और िनय��ण क� शि� �ा� होती ह"ै (गौतम एव अ�य, ं
2019, प.50) ।                                                                                                                ृ
 इस �कार मिहला सशि�करण एक बह�आयामी सामािजक �ि�या ह ैिजसके कई आयाम ह �
जैसेः- सामािजक, आिथ�क, श�ैिणक, �वा��य, भावाना�मक और राजनैितक (मिहला िवकास एव ं
सशि�करण, 2016)। ��तत शोध प� म � हमारा �यान मिहला राजनीितक सशि�करण पर रहा ह ै। हम ु
जानते ह � िक राजनीित सामािजक िनणय� � का �े� ह ैजो �यि�, समह या वग� सरकार म � औपचा�रक और ू
आिधका�रक पद� पर रहते ह,�  वह तमाम ससाधन� का िवतरण करते ह � । �वाभािवक ह ैिक वह ससाधन� का ं ं
िवतरण अपने िहत के अन�प करेग�, बाक� वग� या समह इस िवतरण क� �ि�या से बाहर ही रहगे� । इस ु ू
�कार स�ा से बाहर के वग� या समह समाज और रा�� म � हािशए पर चले जाते ह,�  �य�िक वह राजनीितक ू
�प से सश� नह� हो पाते (सड��ाम एव अ�य, 2015) ।ंु ं
 राजनीितक सशि�करण से ता�पय� शि� और स�ा के िविभ�न त�व� (ससाधन�, �मता और ं
पद�) को हािशए पर पड़े वग� या समह� तक पह�चँाने क� �ि�या से ह ै। इसके अ�तग�त समाज या रा�� म �ू
िवशषे तौर से मिहलाओ, अ�पस�यक� या अ�य हािशए पर पड़े लोग� को लोकताि��क राजनीितक ं
स�थाओ के िविभ�न पद� पर और राजनीितक काय�कलाप� तक पह�च �दान करने क� �मता िनिमत�  होती ं ं ं
ह ै(राम, 2017)। राजनीितक सशि�करण का सीधा स�ब�ध राजनीितक शि� से ह ैजो शासन, नीित 
िनयोजन व िनणय�  िनमा�ण �ि�या म � िनिहत रहती ह ै। वैध राजनैितक स�ा ही अ�य तमाम �यव�थाओ एव ं ं
सरचनाओ को िनदि� शत, सचािलत व िनयि��त करती ह ै। इसिलए मिहलाओ को सश� बनाने के िलऐ ं ं ं ं
मिहलाओ का उिचत �ितिनिध�व राजनीितक �यव�था म � होना आव�यक ह ैतािक वह राजनीितक स�ा ं
के �ारा मिहला सशि�करण के माग� म � बाधक त�व� को हटा सके (ब�ीटे, 2014)। मिहलाओ का ु ं
राजनीितक सशि�करण उनको मजबत बनाने क� �ि�या म � अहम भिमका िनभाता ह ै। इस प� म � हमने ू ू
भारत म � मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� ि�थित का अ�ययन िकया ह ै।ं
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मिहलाओ से स�बि�धत सवैधािनक �ावधान ं ं
 भारत के सिवधान म � मिहलाओ के उ�थान एव ल�िगक समानता �थािपत करने के िलए कई ं ं ं
�ावधान� को शािमल िकया गया तािक सिदय� से उपेि�त आधी आबादी को भारतीय राजनीितक 
�यव�था म � प�ष� के समान भागीदारी के अवसर िमल सक�  । सिवधान �ारा एक ऐसा वातावरण बनाने का ु ं
�यास िकया गया ह ैजहा पर मिहलाओ का सामािजक, आिथ�क एव राजनैितक �प से सशि�करण िकया ं ं ं
जा सके । 

Ÿ अन�छेद-14 भारत म � सभी �यि�य� को कानन के सम� समानता और कानन के सर�ण क� गारटी ु ू ू ं ं
दतेा ह ै। समानता से अिभ�ाय ह ैिक मिहला व प�ष दोन� एक समान ह � ।ु

Ÿ अन�छेद-15 धम,�  मलवश, जाित, िलग, ज�म�थान के आधार पर भदेभाव पर रोक लगाता ह ै। �प� ु ू ं ं
ह ैिक प�ष एव मिहलाओ को समान अिधकार िदए गए ह � । ु ं ं

Ÿ अन�छेद-15.3 के अनसार रा�य मिहलाओ और ब�च� के उ�थान के िलऐ िवशषे �ब�ध कर सकता ु ु ं
ह ै।

Ÿ अन�छेद-16 रोजगार के मामले म � सभी नाग�रक� के िलए समान अवसर क� बात करता ह ै।ु
Ÿ अन�छेद-19 मिहलाओ को प�ष� के समान �वत��ता का अिधकार �दान करता ह ै। ु ं ु
Ÿ अन�छेद-39 (द) समान काम के िलऐ समान वेतन क� बात करता ह ैअथा�त मिहलाओ को आिथ�क ु ं

�याय दतेा ह ै। 
Ÿ अन�छेद-42 मिहलाओ को �सित अवकाश �दान करता ह ै।ु ं ू
Ÿ अन�छेद-46 रा�य कमजोर वगा� के िलए िश�ा तथा आिथ�क िहत� म � अिभवि� करेगा तथा ृु

सामािजक अ�याय एव सभी �कार के शोषण� से सर�ण करेगा यह कहता ह ै।ं ं
Ÿ अन�छेद-325-326 मिहलाओ को राजनैितक समानता और राजनैितक गितिविधय� म � शािमल होने ु ं

के समान अिधकार और वोट दनेे के अिधकार क� गार�टी दतेा ह ै।
Ÿ अन�छेद-243 (द) के तीन के अनसार मिहलाओ के िलए पचायती राज स�थाओ म � 33 �ितशत ु ु ं ं ं ं

�थान आरि�त ह�गे (कमार, 2019, प.68-70) ।ृु

 उपय�� �ावधान मिहलाओ को काननी �प से प�ष� के समान अवसर �दान करते ह � तािक ु ं ू ु
मिहलाए भी भारतीय राजनीितक �यव�था म � अपनी पया�� भागीदारी दज� करवा सक�  ।ं

��तत शोध प� के उ�े�य  ु
 ��तत शोध प� का म�य उ��ेय भारत क� राजनीितक �यव�था म � मिहलाओ क� भागीदारी का ु ु ं
िव�ेषण करना ह ै। इस िव�ेषण के आधार पर पता लगाना िक भारत म � मिहलाए राजनीितक �प से ं
िकतनी सश� हो पाई ह � । 

अ�ययन प�ित
 ��तत शोध प� म � ि�तीय आकड़� का �योग िकया गया ह ैएव गणा�मक िव�ेषण के मा�यम ु ं ं ु
से िन�कष� पर पह�चा गया ह ै।ं

भारत म � मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ां



10

 िकसी भी दशे म � मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ा राजनीितक �यव�था के ं
तीन चर� का िव�ेषण करके क� जा सकती ह ै -िवधाियका म � मिहलाओ के �ितिनिध�व का �तर, ं
मि��म�डल म � मिहलाओ का �थान और राजनीितक �यव�थाओ के शीष � पद� पर मिहलाओ क� पह�च । ं ं ं ं
मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ा के िलए हम � भारतीय राजनीितक �यव�था म �ं
मिहलाओ क� भिमका का िव�ेषण करना होगा (िनशा एव  व�झावेथन, 2018) ।ं ू ं

भारतीय राजनीितक �यव�था म� मिहलाओ क� भिमकां ू
 मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण के िलए आव�यक ह ैिक उ�ह � दशे क� नीित-िनधा�रक ं
स�थाओ म � �ितिनिध�व िदया जाए । ससद भारतीय राजनीितक �यव�था क� सबसे बड़ी और मह�वपण �ं ं ं ू
नीित िनधा�रक स�था ह ै। यहा पर हर वग� के उ�थान और �गित क� आधारिशला रखी जाती ह ै। इसिलए ं ं
आव�यक ह ैिक इसम � दशे के तमाम वग�, समह� और खासतौर पर मिहलाओ का उिचत �ितिनिध�व हो ू ं
तािक वह अपने िलए �ासािगक म�� को सही ढग से स�बोिधत कर सक�  और अपने िहत� को नीितय� म �ं ु ं
शािमल करवा सक�  । भारतीय ससद म � दो सदन ह-� 1. लोकसभा 2. रा�यसभा । लोकसभा िजसे जनता का ं
सदन कहा जाता ह,ै इसके सद�य� का चनाव ��य� �प से अलग-अलग िनवा�चन �े�� म � से जनता �ारा ु
िकया जाता ह ै(ल�मीकात, 2016) । ं
 �थम लोकसभा 1952 से वत�मान 17व� लोकसभा तक मिहला �ितिनिध�व को तािलका 1.1 
म � दशा�या गया हःै
  
सारणी 1.1 -1952 से 17व� लोकसभा तक मिहला �ितिनिध�व 

लोकसभा चनावु
कल िनवा�िचत सद�य ु

स�यां
मिहला िनवा�िचत सद�य 

स�यां
मिहला सद�य 

�ितशत

1952 489 24 4.91

1957 494 27 5.47

1962 494 35 7.09

1967 520 30 5.77

1971 520 21 4.04

1977 542 19 3.51

1980 542 28 5.17

1984 542 42 7.75

1989 529 27 5.10

1991 521 37 7.10

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु
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�ो�ः  Members: Lok Sabha. (n.d.). Retrieved from Nic.in website:   
http://loksabhaph.nic.in/Members/lokprev.aspx  
 उपरो� तािलका के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक लोकसभा म � मिहलाओ का �ितिनिध�व ं
कभी भी 14.39% से ऊपर नह� रहा । पहली लोकसभा म � मिहलाओ क� स�या 24 थी जो 17व� ं ं
लोकसभा म � बढ़कर 78 हो गई । मिहलाओ क� 17व� लोकसभा म � भागीदारी अब तक गिठत ं
लोकसभाओ म � से सवा�िधक रही ह ै। 21व� सदी म � स�प�न ह�ए 4 लोकसभा चनाव, लोकसभा म � लगातार ं ु
बढ़ती मिहलाओ क� स�या क� ओर सकेत कर रह ेह � पर�त यह वि� दर धीमी िदखाई पड़ रही ह ै। औसतन ृं ं ं ु
चनाव- दर चनाव लगभग 2-3 �ितशत क� बढ़ो�री दखेी जा रही ह ै। दसरी तरफ यिद हम लोकसभा म �ु ु ू
मिहला उ�मीदवार� क� स�या को दखे � तो उसम � चनाव दर चनाव वि� दखेी जा रही ह ैजैसा िक तािलका ृं ु ु
1.2 म � दशा�या गया ह ै।
सारणी 1.2 - िविभ�न आम चनाव� म� मिहला उ�मीदवार� और आम चनाव� म� भाग लेने वाले ु ु
िनवा�चक� का �ितशत

लोकसभा 
चनावु

कल ु
उ�मीदवार

मिहला 
उ�मीदवार

मिहला उ�मीदवार  
�ितशत

कल ु
िनवा�चक 
�ितशत

मिहला
िनवा�चक 
�ितशत

प�ष ु
िनवा�चक 
�ितशत

1952 -------- -------- -------- …… -------- --------

1957 1518 45 2.96 ….. -------- --------

1962 1985 70 3.53 55.4 46.6 62.0

1967 2369 67 2.83 61.3 55.5 66.7

1971 2784 86 3.09 55.3 -------- --------

1977 2439 70 2.87 60.5 54.9 65.6

1980 4620 142 3.07 56.9 51.2 62.2

1984 5574 164 2.94 63.6 59.2 68.4

1989 6160 198 3.21 62.0 57.3 66.1

1991 8699 325 3.74 56.7 51.4 61.6

1996 543 40 7.37

1998 543 43 7.92

1999 543 52 9.58

2004 543 45 8.29

2009 543 59 10.87

2014 543 62 11.42

2019 542 78 14.39

भारत म � मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ां
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 2004 लोकसभा चनाव के मकाबले 2019 म � मिहला उ�मीदवार� क� स�या लगभग दगनी हो ु ु ं ु
गई ह ैलेिकन यिद हम चनाव लड़ने वाले कल उ�मीदवार� म � से मिहला उ�मीदवार� के �ितशत क� बात कर� ु ु
तो अिधक अ�तर िदखाई नह� पड़ता । जहा 2004 म � लगभग 7 �ितशत मिहला उ�मीदवार थ�, वह� 2019 ं
म � लगभग 9 �ितशत मिहलाए उ�मीदवार रह� । भारतीय राजनीित म � मिहलाओ क� मतदान म � भागीदारी ं ं
एक सकारा�मक सदशे नजर आता ह ै। बतौर मिहला मतदाता के �प म � मिहलाओ क� भागीदारी म � चनाव ं ं ु
दर चनाव अ�छी-खासी वि� हो रही ह ै। 2019 के लोकसभा चनाव� म � तो मिहला वोिटग टन�आऊट ृु ु ं
प�ष� से अिधक रहा । मिहला मतदान �ि�या म � तो जोरदार भागीदारी िदखा रही ह � लेिकन इसका असर ु
लोकसभा म � मिहलाओ क� भागीदारी पर बेहद कम िदखाई द ेरहा ह ै। ं
 ससद के ऊपरी सदन रा�यसभा िजसके सद�य� का चनाव दशे क� तमाम रा�य� क� ं ु
िवधानसभाओ के िनवा�िचत सद�य� �ारा िकया जाता ह,ै म � भी मिहलाओ के �ितिनिध�व क� ि�थित ं ं
िनराशाजनक िदखाई पड़ती ह ै।

सारणी 1.3 रा�यसभा म� मिहलाओ क� भागीदारी ं
वष� मिहलाएं �ितशत वष� मिहलाएं �ितशत

1952 15 6.9 1988 25 10.6

1954 17 7.8 1990 24 10.3

1956 20 8.6 1992 17 7.2

1958 22 9.5 1994 20 8.3

1960 24 10.2 1996 19 7.8
1962 18 7.2 1998 19 7.7

1964 21 8.9 2000 22 9

1966 23 9.8 2002 25 10.2

1968 22 9.6 2004 28 11.4

1970 14 5.8 2006 25 10.2

1972 18 7.4 2008 24 9.8

1974 18 7.5 2010 27 11

1999 5155 296 5.74 59.9 55.6 63.9

2004 5435 355 6.53 58.1 53.6 62.2

2009 8070 556 6.89 58.1 55.8 60.3

2014 8251 668 8.10 66.4 65.6 67.1

2019 8026 724 9.02 67.1 67.2 67.0

�ो�ः  भारतीय चनाव आयोग, नई िद�ली ु

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु
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�ो�ः  Retrieved from Nic.in website:  
https://rajyasabha.nic.in/rsnew/publication_electronic/Journey_1952.pdf 
 1952 से लेकर 2020 तक कभी भी मिहलाओ क� भागीदारी रा�यसभा म � 12.7 �ितशत से ं
अिधक नह� ह�ई । यह आकड़ा मिहलाओ क� रा�यसभा म � नाममा� भागीदारी को दशा�ता ह ै। वत�मान म � 27 ं ं
मिहलाऐ रा�यसभा क� सद�य ह � ।  (https://rajyasabha.nic.in/)ं
 लोकताि�क �थापना से लेकर अब तक भारत म � केवल इिदरा गाधी और �ितभा दवेी िसह ं ं ं ं
पािटल �मश: एकमा� मिहला �धानम��ी और मिहला रा��पित के पद पर रही ह � (राठौड़, 2014)। 
के��ीय म��ी प�रषद जो भारत म � वा�तिवक काय�पािलका के �प म � काय� करती ह,ै इसम � मिहलाओ का ं
�ितिनिध�व �थम म�ी प�रषद से रहा ह ै। हालािक उनक� इसम � भिमका सीिमत रही ह ै। 1952 से लेकर ं ं ू
2019 तक मा� 72 मिहलाए ही के��ीय म�ी प�रषद म � रही ह � । इनम � से अिधकतर मिहलाओ को कम ं ं ं
मह�वपण � िवभाग िदए गए । मा� 23 मिहलाओ को ही के��ीय म�ीम�डल म � जगह दी गई ह ै। 13व� ू ं ं
लोकसभा म � ममता बनज� को मह�वपण � िवभाग (रेल म�ालय) िदया गया । इसी तरह 16व� लोकसभा म �ू ं
सषमा �वराज और िनमल� ा सीतारमण को �मशः िवदशे म�ालय और र�ा म�ालय िदया गया ह ै। इसके ु ं ं
अलावा 16व� लोकसभा के दौरान अ�पसमय के िलए �मित ईरानी मानव ससाधन म�ी रही ह � । इस �कार ृ ं ं
हम कह सकते ह � िक केवल इिदरा गाधी को छोड़कर, �य�िक वह �वय �धानम�ी रह�, इसिलए उनके पास ं ं ं
मह�वपण � िवभाग थे, अ�य सभी मिहलाओ के पास कछ अपवाद� को छोड़कर मह�वपण � िवभाग नह� रह ेू ं ु ू
(कचारला, 2020) । वत�मान के��ीय म�ी प�रषद के 78 सद�य� म � से 11 मिहलाए ह � । इनम � से मा� 2 ं ं ं
मिहलाए िनमल� ा सीतारमण एव �मित ईरानी के��ीय म�ीम�डल म � ह � (https://cabsec.gov.in/)। ृं ं ं
हालाँिक वत�मान म � और भी मिहलाए मि�मडल का िह�सा बन� ह � और अब यह स�या 11 ह ै।ं ं ं ं
 के�� म � ससद और रा�य म � िवधानसभा सबसे बड़ी और मह�वपण � नीित िनधा�रक स�था ह � । ं ू ं
दशे म � 28 रा�य� क� िवधानसभाओ म � कल �वीकत सद�य स�या 3929 म � से मा� 329 मिहलाए ह �ृं ु ं ं
(तािलका 1.4 के अनसार) ।ु

सारणी 1.4 वत�मान रा�य िवधानसभाओ म� मिहलाओ क� रा�यवार भागीदारीं ं
रा�य िवधानसभा चनाव� का वष�ु कल सद�य स�याु ं मिहलाएं मिहला �ितशत

आ�� �दशे 2019 175 14 8

अ�णाचल �दशे 2019 60 3 5

1976 24 10.1 2012 26 10.6

1978 25 10.2 2014 31 12.7

1980 29 12 2016 27 11

1982 24 10.1 2018 28 11.4

1984 24 10.3 2020 25 10.2

1986 28 11.5

भारत म � मिहलाओ के राजनीितक सशि�करण क� समी�ां
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�ो�ः भारतीय चनाव आयोग , नई िद�ली ु

असम 2021 126 6 5

िबहार 2020 243 26 11

छ�ीसगढ़ 2018 90 13 14

गोवा 2017 40 2 5

गजरातु 2017 182 22 12

ह�रयाणा 2019 90 9 10

िहमाचल �दशे 2017 68 3 4

झारख�ड 2019 81 10 12

कना�टक 2018 223 7 3

केरल 2021 140 11 8

म�य �दशे 2018 230 21 9

महारा�� 2019 288 24 8

मिणपरु 2017 60 2 3

मघेालय  2018 59 3 5

िमजोरम 2018 40 0 0

नागालै�ड 2018 59 0 0

उड़ीसा 2019 146 13 9

पजाबं 2017 117 6 5

राज�थान 2018 200 24 12

िसि�कम 2019 32 3 9

तिमलनाडु 2021 234 12 5

तेलगाना ं 2018 119 6 5

ि�परा ु 2018 60 3 5

उ�र �दशे 2017 403 42 10

उ�राख�ड   2017 70 4 6

पि�म बगालं 2021 294 40 14

कलु 3929 329 8

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु



15

 तािलका 1.4 के अनसार दशे के 21 रा�य� क� िवधानसभाओ म � मिहलाओ क� भागीदारी 10 ु ं ं
�ितशत से भी कम ह ै। दशे के दो रा�य� िमजोरम और नागालै�ड क� िवधानसभाओ म � एक भी मिहला ं
सद�य नह� ह ै। 2011 क� जनगणना के अनसार दशे का सबसे िशि�त रा�य केरल भी अपनी िवधानसभा ु
म � मिहलाओ क� भागीदारी को 8 �ितशत से ऊपर बढ़ा नह� पाया । वत�मान रा�य िवधानसभाओ म �ं ं
मिहलाओ क� औसतन भागीदारी लगभग 8 �ितशत ह ै। ं
 रा�य� क� काय�पािलका के उ�च पद� पर मिहलाओ क� पह�च का िव�ेषण कर� तो हम पाते ह �ं ं
िक दशे म � अब तक 16 मिहलाए म�यम�ी पद पर आसीन हो चक� ह � (ता�रक, 2018)। वत�मान समय म �ं ु ं ु
28 रा�य� म � से पि�म बगाल म � ममता बनज� एकमा� मिहला म�यम�ी ह � (िसह, 2021)। दशे के 17 रा�य ं ु ं ं
ऐसे ह � जहाँ पर एक भी मिहला म�यम�ी नह� बन पाई ह � (https://m.jagran.com/blogs/-)। रा�य के ु ं
म�ी प�रषद म � मिहलाओ क� भागीदारी के��ीय म�ी प�रषद से भी खराब िदखाई पड़ती ह ै। (तािलका 1.5 ं ं ं
के अनसार)ु

सारणी 1.5 रा�य सरकार� के म�ी प�रषद म� मिहला मि�य� क� भागीदारीं ं

�ो�ः R e t r i e v e d  A u g u s t  1 6 ,  2 0 2 1 ,  f r o m  g o o g l e . c o . i n  w e b s i t e :           
https://knowindia.gov.in/states- uts/ # Data collected by from various state 
government websites 

रा�य कल म�ीु ं मिहलाएं �ितशत रा�य कल म�ीु ं मिहलाएं �ितशत

आ�� �देश 26 3 11.53 मिणपरु 12 1 8.33

अ�णाचल �देश 12 0 0.00 मेघालय 12 0 0.00

असम 14 1 7.14 िमजोरम 12 0 0.00

िबहार 31 3 9.68 नागालै�ड 12 0 0.00

छ�ीसगढ़ 13 1 7.69 उड़ीसा 22 2 9.09

गोवा 12 1 8.33 पजाबं 17 2 11.76

गजरातु 23 1 4.35 राज�थान 21 1 4.76

ह�रयाणा 12 1 8.33 िसि�कम 12 0 0.00

िहमाचल �देश 12 1 8.33 तिमलनाडु 34 2 5.88

झारख�ड 11 1 9.09 तेलगानां 17 2 11.76

कना�टक 32 1 3.13 ि�पराु 8 1 12.50

केरल 21 3 14.29 उ�र �देश 53 3 5.66

म�य �देश 31 2 6.45 उ�राख�ड 12 1 8.33

महारा�� 42 3 7.14
पि�म 
बगालं

44 9 20.45
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 दशे के सभी रा�य� के म�ी प�रषद के कल मि�य� म � से मिहलाओ क� लगभग 8 �ितशत ं ु ं ं
भागीदारी िदखाई दतेी ह ै । दशे के पाच रा�य� अ�णाचल �दशे, मघेालय, िमजोरम, नागाल�ड और ं
िसि�कम म � एक भी मिहला म�ी नह� ह ै। इसके अलावा दशे के 12 रा�य ऐसे ह � िजनके म�ी प�रषद म � मा� ं ं
एक मिहला म�ी को �थान िदया गया ह ै। सब से अिधक पि�म बगाल के म�ी प�रषद म � 9 मिहलाओ क� ं ं ं ं
भागीदारी ह ै।

िन�कष� एव सझावं ु
 उपरो� िव�ेषण के आधार पर हम कह सकते ह � िक आजादी के 75 वष � बाद भी मिहलाओ ं
का �ितिनिध�व भारतीय राजनीितक �यव�था म � बेहद कम ह ै । आज भी मिहलाओ क� भिमका ं ू
राजनीितक िनणय�  िनमा�ण �ि�या और नीित िनधा�रक स�थाओ म � नाममा� ह ै। मिहला मतदाता मतदान ं ं
�ि�या म � प�ष� के समान भागीदारी कर रही ह � । िफर भी नीित िनधा�रक स�थाओ म � अपनी भागीदारी ु ं ं
िनि�त नह� कर पा रही ह � । ऐसा नह� ह ैिक मिहलाए भारतीय राजनीितक �यव�था को �भािवत नह� कर ं
सकत� । यिद हम िवगत दशक� के राजनीितक प�र��य को दखे � तो हम पाते ह � िक भारत म � मिहलाए ं
रा��पित, �धानम�ी, म�यम�ी, रा�यपाल व अ�य �िति�त और भारतीय राजनीितक �यव�था के ं ु ं
शि�शाली पद� पर सशोिभत हो चक� ह � । भारतीय राजनीित म � मिहला वच�� व म � पहला बड़ा नाम इिदरा ु ु ं
गाधी का ह ैिज�होन� एक मा� मिहला �धानम�ी के �प म � दशे के लोग� पर गहरी छाप छोड़ी । इनके बाद तो ं ं
मिहलाओ क� एक बड़ी स�या राजनीित म � सि�य हो गई । आज दशे के पास मिहला म�यमि�य� क� ं ं ु ं
ल�बी सची ह ै िजनम � भारतीय राजनीित के बड़े-बड़े नाम, िज�होने �दशे और दशे क� राजनीित को ू
�भािवत िकया  िजनम � मायावती, जयलिलता, ममता बनज�, शीला दीि�त, वसधरा राजे, सषमा �वराज ंु ु
आिद ह � । वत�मान म � दशे के �मख राजनीितक दल भारतीय रा��ीय का�ेस, तणमल का�ेस और बसपा क� ृु ं ू ं
कमान मिहला नेि�य� �मशः सोिनया गाधी, ममता बनज� और मायावती के पास ह ै(िसह, 2017)। ं ं
वत�मान म � राजनीितक प�र��य म � सि�य मिहलाओ क� िगनती उगिलय� पर क� जा सकती ह ै। भारत क� ं ं
आधी आबादी भारतीय राजनीितक �यव�था के िकसी भी �तर पर भागीदारी का एक चौथाई पद भी �ा� 
नह� कर पाई ह ै। ड��य. ई. एफ. क� �लोबल ज�डर गैप �रपोट� - 2021 के अनसार ससद म � मिहलाओ क� ू ु ं ं
भागीदारी के मामले म � भारत का र�क िव� म � 128वा ह,ै वह� मिहला मि�य� क� ि�थित म � िव� म � भारत का ं ं
र�क 132वा ह ै। मिहलाओ क� यह ि�थित भारतीय लोकत� क� साथ�कता पर �� िच� लगाती ह ै। ं ं ं
'सी.एस.डी.एस. और कोनराड एडेनायर ि�टफटग' ने अपनी सव��ण �रपोट� म � भारतीय राजनीित म �ं
मिहलाओ क� कम भागीदारी के कई कारण बताए ह � । इनम � से एक िपतस�ा�मक समाज ह ै। इस �रपोट� म �ृं
लगभग 1/3 मिहलाओ �ने िपतस�ा�मक समाज को उनक� राजनैितक भागीदारी म � बाधा के �प म � दखेा ह ै। ृ
इसके अलावा घरेल िज�मदेा�रया, �यि�गत कारण, सा�कितक �ितबध एव �िढ़वाद, सामािजक-ृू ं ं ं ं
आिथ�क कारण और मिहलाओ के �ित राजनीितक दल� क� उदासीनता अ�य कारण ह �ं
(https://www.drishtiias.com/hindi/)। राजनीितक दल� क� उदासीनता का पता इसी से लगाया जा 
सकता ह ै िक 2019 के लोकसभा चनाव� म � दशे के �मख राजनीितक दल का�ेस और बीजेपी ने ु ु ं
मिहलाओ को �मशः 54 और 53 सीट� द�, जबिक िनदल� ीय मिहला उ�मीदवार� क� स�या 222 थी । जो ं ं
कल मिहला उ�मीवार� क� लगभग 31 �ितशत थी (https://navbharattimes.indiatimes.com/)।  ु
 भारतीय राजनीित �यव�था म � मिहलाओ के �ितिनिध�व को बढ़ाने के िलए आर�ण सबसे ं
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मह�वपण � और बड़ा कदम हो सकता ह ै। भारत म � ससद और रा�य� क� िवधान सभाओ म � मिहलाओ के ू ं ं ं
िलए कम से कम 33 �ितशत सीट� आरि�त करने क� माग लगातार क� जा रही ह ै। पहली बार त�कालीन ं
�धानम�ी एच.डी. दवेगौड़ा क� सरकार ने मिहला आर�ण िबल 12 िसतबर 1996 को लोकसभा म � पेश ं ं
िकया लेिकन इसको पास नह� करवा सके । इसके बाद यह िबल लगातार 1998, 1999, 2002, 2003, 
2008 और 2010 म � पेश िकयह गए थे । लेिकन राजनीितक इ�छा शि� के अभाव के कारण यह िबल अब 
तक पास ना हो सका (https://www.aajtak.in/)। दसरा मह�वपण � कदम, िजसम � मिहलाए �वय अपने ू ं ंू
आपको एक वोट ब�क के �प म � सगिठत कर� और अपने �ितिनिध�व� को राजनीितक शि� तक पह�चाए । ं ं ं
अब तक के सभी िव�ेषण बताते ह � िक अभी तक मिहलाओ को वोट ब�क के �प म � �वीकार नह� िकया ं
गया ह ैजबिक वोट ब�क के �प म � जाित और धम � मह�वपण � पहल बने ह�ए ह � । ��येक राजनीितक दल वोट ू ू
ब�क के आधार पर अपने चनाव गिणत के िहसाब से उ�मीदवार� का चयन करते ह � । जाित और धम � के ु
आधार पर उ�मीदवार चनाव जीतते आ रह ेह � और म�ीप�रषद के मह�वपण � पद� को �ा� कर रह � ह,�  जबिक ु ं ू
चनाव गिणत के िहसाब से मिहलाओ का वोट ब�क लगभग 50 �ितशत के करीब ह ै। उसके बावजद ु ं ू
मिहलाओ को वोट ब�क के िहसाब से उ�मीदवारी नह� िमलती �य�िक मिहला होने के नाते मिहलाए ही ं ं
उ�ह � वोट नह� दते� । इसिलए मिहलाओ क� राजनीित के �े� म � भागीदारी को बढ़ाने के िलए आव�यक ह ैं
िक मिहलाओ को जाग�क िकया जाए तािक वह वोट क� शि� को पहचानकर अपने आपको सगिठत ं ं
कर सक�  । 'डा. भीमराव अबेडकर' ने कहा था िक 'िशि�त और आ�म िनभर�  होकर नारी �मता समान तो पा ं
सकती ह,ै लेिकन उसे अपने अिधकार� के िलए सघष � करना पड़ेगा, �य�िक अिधकार भीख म � नह� िमलते, ं
छीनकर िलए जाते ह � । इस �कार भारतीय राजनीितक �यव�था को मजबत करने के िलए और लोकताि�क ू ं
ल�य को हािसल करने के िलए आव�यक ह ैिक राजनीितक �यव�था के हर �तर पर मिहलाओ क� ं
भागीदारी को साथ�क बनाया जाए । 'महा�मा गाधी' ने कहा था िक 'मिहलाओ क� समान भागीदारी के िबना ं ं
राजनीित आिशक तौर पर पग हो जाएगी' (कमार, 2020) ।ं ं ु ु
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गाधी और गाधीवादः एक िवहगम �ि�कोणं ं ं

डॉ. अिमत कमार उपा�याय*ु

साराशं
 िकसी भी �यि� का �यि��व उसक� �वि� तथा समकालीन प�रवेश एव प�रि�थितय� �ारा ृ ं
�भािवत होता ह ै। समय-समय पर भारत के मनीिषय� ने अपनी-अपनी �ि� से यग क� आव�यकताओ को ु ं
�यान म � रखकर िस�ात और �यवहार ��तत िकया और वही हमारी स�यता और स�कित का आधार बना ृं ु ं
। गाधी और गाधीवाद के सदभ � म � भी यही बात प�रलि�त होती ह ै। गाधी कोई �यवि�थत दाशि� नक नह� ह �ं ं ं ं
और ना ही उनके दशन�  का कोई �योग मौिलक ह ै। िकत उनक� िवचारधारा उनके समय भी गाधीवाद के ं ु ं
�प म � लोकि�य हो चक� थी । उनके िचतन क� िवशषेता इस बात म � ह ैिक वह �यवि�थत दाशि� नक न होकर ु ं
भी सम� �यव�था पर अिधकतम पणत� ा के साथ िवचार करते ह,�  मौिलक दाशि� नक न होकर भी दशन�  क� ू
अवधारणाओ का सव�था मौिलक �योग करते ह � । गाधी का दशन�  स�य, अिहसा, स�या�ह, सव�दय, ं ं ं
�यािसता, �वदशेी, ��चय�, अ�तेय, अप�र�ह, �म, सव�धम � समभाव, आ�म प�रवत�न, िन�वाथ� सेवा 
और सहयोग पर आधा�रत था । गाधीवाद िस�ात�, मत�, िनयम�, िविनयम� एव आदशे� का समह नह� ह ैं ं ं ू
अिपत वह एक जीवन शलैी ह,ै वह एक नवीन िदशा क� ओर इिगत करता ह ैअथवा मानव जीवन क� ु ं
सम�याओ के सबध म � परातन दशा क� पन�था�पना करता ह ैऔर वत�मान सम�याओ के िलए �ाचीन ं ं ं ु ु ं
साधन� को ��तत करता ह ै। ��तत आलेख म � गाधी और गाधीवाद का िव�ेषण िकया गया ह ै।ु ु ं ं

बीज श�द :  गाधी, गाधीवाद, स�य, अिहसा, स�या�हं ं ं

��तावना 
 शात, काली आखँ,�  छोटा कद, दबला शरीर, लबोतरा चहेरा, सप जैसा कान । पहनावे म � साफ ं ं ूु
धली धोती, गमछा (शाल), ऐनक और हाथ� म � लाठी । भोजन म � श� शाकाहारी (भात और फल), पानी ु ु
और जस के िसवा कछ नह� पीते । लेटते ह � जमीन पर, सोते ह � कम, काम करते ह � लगातार । शरीर क� तो जैसे ू ु
खोज-खबर ही नह� रखते । उ�ह � (गाधी) दखेने पर सबसे पहली चीज जो नजर आती ह ैवह ह ैकदरत के ं ु
िनयम� के अनकल स�यक जीवन शलैी, �व�छता और सदाचार ।ु ू
 गाधी जी के अनसार �म के बगैर सपदा, आ�मा के बगैर आनद, मानवता के बगैर �ान, ं ु ं ं
िस�ात� के बगैर राजनीित, नैितकता के बगैर �यापार और �याग-बिलदान के बगैर पजा-अचन� ा यह सात ं ू
सबसे जघ�य पाप ह � । भारत एक आ�याि�मक दशे होने के कारण उसका उ�थान आ�याि�मकता के �ारा ही 
सभव ह ै। इसी बात को आधार बनाकर गाधी जी ने भारतीय राजनीित को आ�याि�मक न�व पर खड़ा करने ं ं
का �योग िकया । गाधी जी ने िववेकपण � और सिनयोिजत तरीके से त�कालीन प�रि�थितय� को अिहसक ं ू ु ं
सिवनय अव�ा आ�दोलन और अनशन के ज�रए चनौती दी और इ�ही मा�यम� से वह भारत म � वह ु
प�रवत�न लेकर आए िजनक� दशे को स�त ज�रत थी । गाधी जी क� िवचारधारा िवश� भारतीय होने के ं ु
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कारण भारतीय समाज और वत�मान प�रि�थितय� को समझने के िलए एक �काश �तभ का काय� करती ह ै। ं
अतः वत�मान भारतीय समाज क� सम�याओ क� िन�प� समझ के िलए गाँधी दशन�  का अ�ययन ं
अप�रहाय� ह ै। समकािलक नैितक दाशि� नक� के अ�णी �ितिनिध के �प म � आज सारा िव� गाँधी जी क� 
��ेता को नतम�तक होकर �वीकार करता ह ै। ��े आचरण के नाते ही आज गाँधी जी को िव� म � महा�मा 
के नाम से जाना जाता ह ै। गाँधी जी यग प�ष ह,�  यग��ा ह,�  यग �वत�क ह � । वह महा�मा, सत और तप�वी ह �ु ु ु ु ं
। वह �ानी, भ� और कमय� ोगी ह � । वह नीित�, धमि� वद और मनीषी ह � । वह िवन� यो�ा और िश� िव�ोही ्
ह � । वह राजनीित के मम��  और दरदश� रा��नायक ह � । वह िजतना अिधक आदशव� ादी ह,�  उससे कह� ू
अिधक यथाथ�वादी ह � । वह यगीन अथ�शा� के �णतेा, सव�दयी, समाज-दशन�  के महानायक ह,�  और भी न ु
जाने िकतने पहल ह,�  गाँधी जी के �यि��व के । िफर भी इन सबसे बढ़कर वह महामानव ह,�  जो िवपथ ू
समाज के स�मख शभ सदशे और िद�य �काश �तभ के �प म � सदवै जगमगाते रहग� े (का�तगड़े, 1971)। ु ु ं ं
गाधी जी के �यि��व के इसी प� को सार �प म � ��तत करते ह�ए मानच�ेटर गािज�यन ने 31 जनवरी 1948 ं ु
को कहा था, "सबसे बढ़कर, वह ऐसे �यि� थे िज�ह�ने धम � के अथ� और उनके म�य के िवषय म � हमारी ू
धारणा को पनज�िवत िकया और �फित� �दान क� । य�िप वह एक ऐसी सव� समावेशी �जा अथवा ु ू
भावा�मक स�पि� के धनी नह� थे िक िकसी नए दशन�  या नए धम � को ज�म द ेपाते, लेिकन उनक� नैितक 
�वि� क� शि� और श�ता �प� �प से उनक� गहरी धािमक�  भावनाओ से उ�प�न ह�ई थी” (मानच�ेटर ृ ु ं
गािज�यन, 1948) ।

गाधी और गाधीवादं ं
 19व� शता�दी के सातव� दशक म � भारत के इितहास म � गाँधीजी का अ�यदय एक ऐसी घटना ह ैु
िजसके िबना भारत क� अि�मता क� पहचान सभव नह� ह ै। आधिनक भारत क� सरचना म � यिद गाँधीजी ं ु ं
क� भिमका न होती तो आज का भारत कैसा होता, इसक� क�पना करना भी मि�कल ह ै। गाँधी जी ने न ू ु
केवल िह�द�तान वरन िव� म � अपनी कमठ� ता एव आचरण से एक ऐसा आदश � ��तत िकया िजसक� ं ुु
मशाल यग�-यग� तक जलती रहग� ी । उ�ह�ने सै�ाि�तक पहलओ को जीवन िनमा�ण म � शािमल करते ह�ए ु ु ु ं
उसका �यावहा�रक प� ��तत िकया । गाधीजी न केवल भारतीय �वत�ता स�ाम के अिपत नैितक ु ं ं ं ु
िनमा�ण के भी नायक थे (पाठक, 2010)। उ�ह�ने िकसी नवीन िस�ा�त या वाद का �ितपादन नह� िकया 
अिपत अपने समय म � �चिलत िस�ात� का यगान�प आचमन करके स�पण � िव� म � स�य, अिहसा व ु ं ु ु ू ं
सव�दय का जो पाठ पढ़ाया वह अ�ितम ह ै। वह �वय कहते ह � िक "म � यह नह� कहता िक मन� े कोई नया ं
िस�ा�त िनकाला ह।ै मन� े तो अपने ढग से शा�त स�य को दिैनक जीवन और सम�याओ पर लाग करने का ं ं ू
सरल �यास िकया ह ै। खरै, मरेा सारा दशन� , यिद इसे इस झठे नाम से पकारा जा सके, तो वह मरेे कथन म �ुू
िनिहत ह ै। आप इसे गाँधीवाद नह� कहग� े, �य�िक इसम � कोई वाद नह� ह ै। इसके �सार के िलए िकसी 
िवकिसत सािह�य और �चार क� आव�यकता भी नह� ह ै(ह�रजन, 1936) ।
 इस �कार गाधीजी का परा जीवन �यि��व एव कित�व ही उनके अपने वाद ह � । अपने स�पण �ृं ू ं ू
जीवन म � उ�ह�ने मानव से महामानव तक का जो सफर तय िकया, िजन िस�ात� एव मा�यताओ का वह ं ं ं
आजीवन पालन करते रह,े वह ही जीवन आदश � अथवा वाद को गाधीवाद के नाम से अिभिहत िकया जा ं
सकता ह ै। िविभ�न िब�दओ पर उनका �यवहार कैसा था ? इसक� �या�या गाधीवाद कही जा सकती ह ै। ं ंु
 20व� शता�दी से अतररा��ीय �यव�थाओ म � सधार� क� बात चल रही ह ैएव कई सगठन भी ं ं ु ं ं
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इस िदशा म � काय�रत ह � िकत कोई भी उपाय वैि�क �तर पर िचर�थाई शाित �थािपत करने म � सफल नह� हो ं ु ं
पाया ह ै। प�रणाम�व�प इस वत�मान शता�दी म � िजसम � सम�याए ँऔर जिटल हो गई ह � तथा मानव समदाय ु
के सम� िन�य नई चनौितया उभर रही ह,�  गाधीवाद क� �ासिगकता िदन�-िदन बढ़ती जा रही ह ै। गाधीवाद ु ं ं ं ं
का क� � म�य अिहसा ह ैिजसका एकमा� उ��ेय िव� म � शाित क� �थापना करना ह ै। मानव समाज क� ू ं ं
आधारभत सम�याओ के िलए गाधीजी आधारभत समाधान ��तत करते ह � । गाधीवाद, मानवीय ू ं ं ू ु ं
सम�याओ का हल करने के �म म � एक शा�त स�य ह ै। कछ लोग इस बात का भी तक�  दतेे ह � िक आधिनक ं ु ु
सम�याओ को आधिनक उपाय� से भी हल िकया जा सकता ह,ै िफर गाधीवादी तरीके म � अलग �या ह ै? ं ु ं
इस �� का उ�र यह ह ैिक इन सम�याओ का आधिनक हल भले ही मानव क� ि�त हो िक�त यह सम�त ं ु ु
उपाय मन�य� के बाहरी िनय�ण पर क� ि�त ह � जबिक गाधीवादी उपाय मन�य के आत�रक प�रवत�न पर ु ं ं ु ं
क� ि�त ह ै। इसीिलए गाधीवादी तरीके से सम�या का दीघक� ािलक तथा �थाई उपाय खोजा जा सकता ह ै। ं
गाधीवाद का सार त�व ही ह ैमानवीय आचरण तथा �कित के सभी आयाम� के बारे म � गहरी समझ ृं
(दामोदरन, 2011)। उिचत नैितक िवकास का अभाव मन�य म � कई किमय� को ज�म द ेसकता ह,ै लेिकन ु
साथ-ही-साथ यह भिव�य म � सधार क�  सभावनाओ को भी �बल बना दतेा ह ै। यिद मन�य अ�छे से बरे क� ु ं ं ु ु
ओर िफसल सकता ह ैतो उसके बरे से अ�छी िदशा क� ओर बढ़ने क� सभावना भी उतनी ही सश� हो ु ं
जाती ह ै। मन�य� के नैितक सधार क� सभावना ही गाधीजी का म�य िव�ास ह ै। उनके िलए सामािजक ु ु ं ं ु
पनर�चना का �ारिभक िबद ही सदवै �यि� रहा ह ै। गाधीवादी �यवहार तथा दशन�  म � िव� क� सम�याओ ु ं ं ं ंु
का समाधान िनिहत ह ै(राधाक�ण, 2001)। आव�यकता िसफ�  इस बात क� ह ैिक गाधी जी �ारा सझाए गए ृ ं ु
म�य�  तथा माग� का स�यिन�ा से अनसरण िकया जाए ।ू ु
 काफ� सरल और �प� श�द� म,�  गाधीवाद म � िवचार शािमल ह,�  जो महा�मा गाधी ने दिनया के ं ं ु
सामने रखा था । इसके साथ ही, अिधकतम सभव सीमा तक, महा�मा गाधी ने इन िवचार� के अनसार अपने ं ं ु
�यि�गत जीवन का िनवा�ह िकया । �प� �प से, गाधीवाद गाधी क� अवधारणाओ और पर�पराओ का ं ं ं ं
िम�ण ह ै। गाधीवाद का मल जमीनी जहाज अिहसा ह ै। अिहसा सबसे �ाचीन शा�त म�य ह ै। यह अिहसा ं ू ं ं ू ं
भारत क� �ाचीनतम स�यता और स�कित का आधार ह ै। जैसा िक हम जानते ह,�  अिहसा और स�य एक ृं ं
ही िस�के के दो पहल ह � । गाधीवाद को जानने के बाद, अिहसा क� अवधारणा को �प� �प से जानना ू ं ं
हमारे िलए अिनवाय� ह ै�य�िक यह गाधीवाद के िलए आधार ह ै(दिैनक भा�कर, 2019)। राजनीितक ं
दिनया के प�र��य म � गाधी का मह�व दो गना ह ै। पहला, उ�ह�ने अिहसा को एक शि�शाली राजनीितक ं ु ंु
उपकरण के �प म � और दसरा एक उ�च आ�याि�मक ल�य, िव� शाित म � प�रणित के �प म � �ा� िकया । ंू
गाधी के िलए, साधन अत के �प म � मह�वपण � थे और केवल एक साधन हो सकता ह-ै अिहसा का ।ं ं ू ं
 महा�मा गाधी ने यग इिडया म � �प� िकया; "िकसी को चोट पह�चाना, िकसी के �ित कछ बराई ं ं ं ं ु ु
सोचना या �ोध या �वाथ� के तहत िकसी का जीवन छीनना िहसा ह ै। इसके िवपरीत, श� अिहसा म � एक ं ु ं
�वि� शािमल होती ह,ै जो िबना �वाथ� के हर एक के साथ आ�याि�मक या शारी�रक लाभ क� ओर रहती ृ
ह ैऔर शात और �प� िवचार-िवमश � के बाद श� िवचार के साथ िहसा या अिहसा का अितम सकेत ं ु ं ं ं ं
कार�वाई के पीछे क� भावना ह”ै (यग इिडया, 1931)। उनके उपयोग के कई उदाहरण ह � जैसे �ितरोध, ं ं
अिहसक �ितरोध और नाग�रक �ाित । महा�मा गाधी को अपने परे जीवन म � सघष � करना पड़ा, लेिकन ं ं ं ू ं
उ�ह�ने कभी िनराश नह� िकया, उ�ह�ने अिहसा म � अपना सहज िव�ास और स�या�ह के तरीक� म � अपने ं
िव�ास को जारी रखा । स�या�ह का मह�व ज�द ही दिनया भर म � �वीकार िकया गया था । मािट�न लथर ूु
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िकग ने 1950 म � अम�ेरक� अिधका�रय� के न�लीय भदेभाव के िखलाफ अपनी लड़ाई म � स�या�ह के ं
तरीके को अपनाया । इस आधार पर गाधीवाद आज भी बह�त �ासिगक ह ै। यह मह�वपण � ह ै। हम � इसका ं ं ू
िव�ेषण करते ह�ए गाधीवाद के मह�व को समझना चािहए ।ं
 गाधी ने य� से थके और िवनाश से ��त लोग� को बताया िक स�य और अिहसा का पालन ं ु ं
अकेले �यि�य� के िलए नह� ह,ै बि�क वैि�क मामल� म � भी लाग िकया जा सकता ह ै। दशे के िलए गाधी ू ं
का �ि�कोण और एक परे समदाय के िलए उनके सपने भारत के िलए अभी भी अ�छे ह � । उ�ह�ने समदाय ू ु ु
को मानवता के स�च ेम�य� को �हण करने और �ितिबिबत करने और उन काय� म � भाग लेने के िलए �े�रत ू ं
िकया । यह म� ेअभी भी �ासिगक ह � । िचता का म�य कारण आज असिह�णता और अिहसा के �ित घणा ृु ं ं ु ु ं
ह ैऔर यहा गाधी के म�य� को अिधक जनन के साथ पालन करने क� आव�यकता ह ै(यग इिडया, 1992)। ं ं ू ु ू ं ं
गाधी जी सदवै से अपने जीवन का ल�य स�य, अिहसा, सव�दय, �यािसता और स�या�ह को मानते थे ं ं
तथा वह इसी को सभी से अपने जीवन म � मानने को भी कहा करते थे िजससे सभी दशेवािसय� म � सदवै 
भाईचारा रह,े कोई िकसी के भी �ित िहसक �प म � न खड़ा हो । गाधी के यह िनयम सभी को �े�रत करने ं ं
वाले ह � िजसके िलए वह सदवै अपना जीवन �याग दनेा चाहते थे (गाधी, एन.डी., प. 7) ।ृं
 गाधीजी ने स�य का �योग �यापक अथ� म � िकया ह ै। स�य का �योग कभी वह स�य वाणी के ं
िलए, कभी �ान मीमासीय अथ� म � परम स�य के िलए, कभी नैितक िनयम के िलए, कभी नैितक अिधकार� ं
और �याय के अथ� म � तो कभी अ�तरा�मा क� आवाज के िलए करते थे । उनका मानना था िक स�य के िबना 
िकसी चीज क� ह�ती ही नह� ह ै। 31 िदस�बर 1931म � उनका स�य स�ब�धी िवचार ���य ह ै- "ई�र स�य 
ह ैऔर स�य ही ई�र ह ै।” गाधीजी कहते ह � "म � उनसे, जो कहते ह � िक ई�र ही �ेम ह,ै कह�गँा िक �ेम ही ई�र ं
ह ै। पर�त जब म � �वय म � गहराई म � उतरता ह� ँतो कहा करता ह� ँिक ई�र, ई�र हो सकता ह,ै पर वह सव�प�र ु ं
स�य ह”ै (ह�रजन, 1931) ।
 अपने जीवन म � स�या�वेषण करते समय गाधीजी सावधान एव सच�े होकर िनरी�ण, सा�य ं ं
�हण और तक�  का िन�प� �योग करते रह े। उनका मानना था िक "�वभाव से ही स�य �वय �काशमान ह ैं
और जैसे ही अिव�ा�पी आवरण हट जाएगा वैसे ही स�य�पी सय� पनः �कािशत हो उठेगा (यग इिडया, ू ु ं ं
1936)।  स�य के �ित आ�ह करते ह�ए महा�मा गाधी मानते थे िक हमारी सभी ि�याए मन, वाणी और ं ं
कम � से स�य के चार� तरफ केि��त रहनी चािहए । अपनी ऑटोबायो�ाफ� म � महा�माजी ने िलखा ह ैिक 
"यह शाि�दक स�यता से स�बि�धत नह� ह ैबि�क िवचार� क� भी स�यता से स�बि�धत ह,ै यह केवल 
हमारी अवधारणाओ का सापेि�त स�य ही नह� अिपत िनरपे� स�य, सनातन िस�ात ह,ै जो िक ई�र ह ैं ु ं
(गाधी, एन.डी., प. 6) ।ृं
 स�या�ह (स�य के �ित आ�ह) अिहसा के �ारा अस�य पर आधा�रत बराई का िवरोध करना ं ु
ह।ै वह मानते थे िक स�या�ही को आ�ह म� होकर अपनी �यायपण � माग� के िवषय म � सक�पब� होना ु ू ं ं
चािहए । स�या�ह का उ��ेय स�य और �ेम के �ारा अ�यायी के �दय का स�पश � कर �वय उसको ही ं ं
अ�याय के िवरोध म � खड़ा करना ह ै। स�या�ह के दो मल आधार ह-�  अिहसा और स�य । स�या�ही का ू ं
ल�य होता ह ैआ�म शि� एव स�य शि� का िवकास । खद को क� दकेर िवरोधी अथवा बरे �यि� को ं ु ु
क� पह�चाए िबना उसके िदल को जीतना, साथ ही �ोध को �ेम से, अस�य को स�य से, िहसा को अिहसा ं ं ं
से परािजत करना । गाधीजी क� �ि� म � स�या�ही वही �यि� हो सकता ह ैजो स�य, अिहसा, ��चय�, ं ं
�वाद-िन�ह, िनभय� , अ�तेय और असचय के गण रखता ह ै(धर, 2011)। �ीमती सोिफया वािडया के ं ु
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श�द� को डॉ. राधाक�णन ने इस �कार स�पािदत िकया ह-ै ��येक स�च ेस�या�ही के आचरण का िस�ात ृ ं
जो उसका के��ीय गण माना जा सकता ह,ै साहस ह ै। वह साहस केवल िनजी िन�नतर �वभाव क� बात� का ु
सामना करने के िलए ही काम म � नह� आता, वरन उस मोह का िवरोध करने म,�  िजसे लोग िवलास के �थान 
पर �ेम समझ लेते ह,�  और उस लालच का िवरोध करने म � िजसे मन�य जीवन पित� के िलए आव�यक समझ ु ू
लेते ह,�  भी काम आता ह,ै यह वहा भी काम आता ह ैजहा वह यो�यतम �यि� अ�य� क� अपे�ा जीिवत ं ं
रहने म � सफल िस� होते ह,�  जो िहसा के बल का उपयेाग करते ह,�  भले ही वह अपने िवरोिधय� के �ित ग� ं ु
�प से इस बल का �योग करते ह� । उनम � ��येक बार आ�मा के इस साहस क� आव�यकता अनभव होती ु
ह ैिजसका िवकास अपनी आ�मा को ��ा�ड क� आ�मा के साथ िमला लेने से होता रहता ह ै(वािडया, 
1939)। वा�तव म � गाधीजी को स�या�ह क� �ेरणा हनेरी डेिवड थोरो के िनब�ध "िसिवल ं
िडसओिविडएस" से िमली । स�या�ह क� अभतपव� सफलता गाधीजी के �वाधीनता आदोलन� म � दखेी ं ू ू ं ं
जा सकती ह ै। उ�होने असहयोग, सिवनय अव�ा और �यि�गत स�या�ह नामक हिथयार का �योग कर, 
रा���यापी राजनीितक सघष � म � अ�ेज� को लोहा मनवा िदया ।ं ं
 गाधीजी के आिथ�क िस�ातो म � उनका ��टीिशप का िस�ात सव�प�र ह ै। गाधी जी ने दि�ण ं ं ं ं
अ��का म � 1930 म � ��टीिशप के िस�ात का �ितपादन िकया था । गाधीजी ने इसक� अवधारणा गीता ं ं
और रनेल क� प�तक ि�िसपल ऑफ इ�विलटी से िलया था । गाधी जी �यािसता के िलए �वय िवरोध म �ु ं ं ं
खड़े रहते थे । वह �यासी के �प म � काम करने के िलए �यि�य� और समदाय को एकि�त करते थे । गाधी ु ं
जी कहते थे िक म � अपने �यािसता के िस�ा�त पर �ढ़ ह�,ँ भले ही लोग मरेी िख�ली उड़ाए । यह सही ह ैिक ं
इसे �ा� करना किठन ह ै(ह�रजन, 1945)। अिहसा क� �ाि� भी उसी �कार किठन ह ैपर 1920 म � हमने ं
फैसला िकया िक हम इस किठन चढ़ाई पर चढ़�गे । आज हम � अपनी महेनत सफल होती िदखाई द ेरही ह ै। 
�यािसता म � उ�ह�ने ऊँच-नीच का समतलीकरण, अिहसक तरीका, सामदाियक क�याण, �यवहार म �ं ु
कामचलाऊ म � नह�, धन-स�पि� का अज�न, िवक�प, जम�दार, िकसान आिद पर िवचार� को �कट कर 
सभी म � �यािसता को �प� िकया ह ै(कमार, 2006) । ु
 गाधी जी ने मन�य के पार�प�रक सबधो का आधार धन नह� वरन �ेम को बनाना चाहा । उ�ह�ने ं ु ं ं
अपनी यह मा�यता �कट क� िक मािलक अपने नौकर से िजतना काय� �ेमपव�क और उदार �यवहार �ारा ले ू
सकता ह ैउतना आिथ�क �लोभन अथना दबाव से नह� ले सकता । अतः हमारा उ��ेय एक ऐसी �यायपण �ू
सामािजक �यव�था क� �थापना होना चािहए िजसम � ��येक �यि� अपने �वाथ� के िवषय म � ही न सोच े
वरन दसर� के �ित अपने कत��य के िवषय म � भी सोच े। गाधी जी ने बताया िक जब इस �कार के �यायपण �् ूंू
िवचार उ�रो�र बलवान हो जाएगँ� तो स�पण � समाज सखी और सम� हो जाएगा (ह�रजन, 1935) ।ृू ु
 सव�दय श�द गाधीजी �ारा �ितपािदत एक ऐसा िवचार ह ै िजसम � सव�भत िहतेशताः क� ं ू
भारतीय क�पना, सकरात क� स�य-भावना और ि�कन क� अ�योदय क� अवधारणा सब कछ सि�मिलत ु ं ु
ह ै। �कित के आधार पर सव�दय एक सामािसक श�द ह ैजो सव� और उदय के योग से बना ह ै। सव�दय का ृ
दो म�य अथ� िलया जा सकता ह-ै सब का उदय तथा सब �कार से उदय । दरअसल सव�दय का िस�ात ु ं
गाधीजी ने व�थम, िमल के उपयोिगतावाद के िवरोध म � �ित�थािपत िकया । सव�दय एक ऐसे ं
वग�िवहीन,जाितिवहीन और शोषणम� समाज क� �थापना करना चाहता ह ैिजसम � ��येक �यि� और ु
समह को अपने सवा�गीण िवकास का साधन और अवसर िमले । ू
 गाधीजी त�वशा�ीय अथ� म � ��ययवाद को �वीकार करते थे इसिलए नैितक म�य� क� ं ू
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सव��चता तथा सव�दय म � उनका िव�ास था । सव�दय दशन�  का आधार स�ा क� एकता का िस�ात ह ै। ं
इसका िन�कष � ह ैिक मानव �ािणय� तथा पशओ के �ित िनदय� ता के िव�� िनर�तर सघष � चलाया जाय । ु ं ं
इस िस�ात का मल यजव�द के इस म� म � ह:ै ईशावा�यिमद सव�- स�पण � िव� म � ई�र �या� ह ैं ू ु ं ं ू
(ईषावा�योपिनषद)। गाधीजी का कथन ह ैिक म� म � समाजवाद और यहाँ तक िक सा�यवाद भी िनिहत ह ै। ् ं ं
��ययवादी दशन�  अिनवाय�तः शा�त स�य तथा �याय के म�य� का उपदशे दतेा ह ै। वह िसखाता ह ैिक ू
साव�भौम �ेम जीवन का एकमा� िनयम ह ै। वह िकसी एक वग� अथवा रा�� के क�याण से स�त� नह� हो ु
जाता, बि�क वह सभी �ािणय� क� मि� तथा क�याण का समथ�न करता ह ै।ु
 इस �कार गाधीजी ने स�य, अिहसा, स�या�ह �ारा परत� दशे को आजाद कराने के साथ-साथ ं ं ं
�यािसता तथा सव�दय �ारा एक वग� िवहीन तथा �व�थ समाज क� �थापना का अ�ितम योगदान िदया । 
उनके �ारा िदया गया यह अमोघ अ� यग�-यग� तक भारतीय स�कित को उदात�ा �दान करेगा ।ृु ु ं़

िन�कष�
 महा�मा गाधी के उपरो� िवचार� से यह �प� होता ह ै िक वह एक महान राजनीितक, ं
सगठनकता�, लोकनेता और नैितक सधारक थे । उनक� महानता इस बात म � ह ैिक उ�ह�ने पराने िस�ात के ं ु ु ं
आधार पर नई सम�याओ को सलझाने का भागीरथ �य�न िकया । भौितकता सदवै  नवीनता म � ही नह� ं ु
होती, यिद परानी बात� को नवीन ढग से कहा जाए तो वह मौिलक ह ै। अतः गाधी जी और उनके िवचार� ु ं ं
क� उपयोिगता एक दशेीय ह ैऔर एक कािलक ना होकर सव�दशेीय ह ैऔर सव�कालीन ह ै। गाधी जी ने ं
स�य, अिहसा और शाित से अगरेज� को िहला कर रख िदया और उ�ह ेभारत छोड़ने पर मजबर कर िदया, ं ं ं ू
इसका कोई दसरा उदाहरण िव� इितहास म � दखेने को नह� िमलता ह ै। इसी कारण सय� रा�� सघ ने 2007 ं ु ंू
म � 2 अ�टबर गाधी जय�ती को िव� अिहसा िदवस के �प म � मनाने क� घोषणा क� । अतः हम कह सकते ह �ू ं ं
िक गाधीवाद एक भावना ह,ै कोई अधिव�ास नह�; यह एक मनोवित ह,ै कोई मतमतातर नह�, यह सोचने ृं ं ं
तथा जीने क� �ि�या ह,ै ना िक कसकर बधा ह�आ सगठन । गाधी जी �वय गाधीवाद के �िटपण � अनयायी ं ं ं ं ं ु ू ु
ह,�  िचरतन �प म � धम � के ��ाल पजारी ह � और िफर भी वह ई�र, �ेम तथा �ेम क� िनरतर मगत�णा जैसे ृ ृं ु ु ं
आदश � ह � । अतः गाधीवाद कोई स� नह� ह,ै यह गाधी का उनके िविश� उपाय� �ारा मानव म � जाित तथा ं ू ं
भारत क� उसक� सेवा म � �� �ाि� के िलए िदशा-िनदश�  �दान करने वाला ई�र के �ित जीवन भर का 
लगाव ह ै।

सदभ� सचीं ू

कातगड़े, प�डलीक. जी. (1971). गाधी दशन�  अथा�त गाधी आ�या�म जीवन योग, िद�ली: नव ु ं ् ं
जीवन सघ,  प. 64 ।ृं

मानच�ेटर गािज�यन, 31 जनवरी 1948 ।
पाठक, क�णा कात (2010). गाधीवाद और मा�स�वाद,  जयपर : राज�थान िहदी �थ अकादमी, प. ृ ृं ं ु ं ं

4 ।
ह�रजन, 18 माच,�  1936 ।
दामोदरन, के. (2011). भारतीय िच�तन परपरा, नई िद�ली: पीप�स पि�लिशग हाउस �ा. िल., प. ृं ु ं

गाधी और गाधीवादः एक िवहगम �ि�कोणं ं ं



26

437 ।
राधाक�ण, एन. (2001). महा�मा गाधी और सामािजक �याय, नई िद�ली: गाधी �मित एव दशन�  ृ ृं ं ं

सिमित , प. 78 ।ृ
दिैनक भा�कर, नई िद�ली, 02 अ�टबर 2019 ।ू
यग इिडया, 10 िसत�बर 1931 ।ं ं
यग इि�डया, 23 माच � 1922 ।ं
गाधी, मो. क., स�य के �योग अथवा आ�मकथा (��तावना), प. 7. ृं

https://www.mkgandhi.org/ebks/hindi/gandhi-autobiography-hindi.pdf  से 
उ�त (एन.डी.) ।ृ

ह�रजन, 31 िदस�बर 1931 ।
यग इिडया, 27 मई 1936 ।ं ं
धर, अिनल (2011). गाधी दशन� , शाित एव मानवािधकार, राज�थान: जैन िव� भारती ं ं ं

िव�िव�ालय, लाडन, प. 25 ।ृं ू
वािडया, सोिफया (1939). द पाथ ऑफ स�या�ह, रोटलेज, प. 27 ।ृ
ह�रजन, 28 अ�ैल 1945 ।
कमार, रिव�� (2006). महा�मा गाधी इन द िबिगिनग ऑफ द टव�टी फ�ट� स�चरी (स.), �ान ु ं ं ् ु ं

पि�लिशग हाउस, प. 10 ।ृं
ह�रजन, 2 नवबर 1935 ।ं
ईषावा�योपिनषद, म� 1, प. 2 ।ृ् ं

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु

https://www.mkgandhi.org/ebks/hindi/gandhi-autobiography-hindi.pdf
https://www.mkgandhi.org/ebks/hindi/gandhi-autobiography-hindi.pdf
https://www.mkgandhi.org/ebks/hindi/gandhi-autobiography-hindi.pdf


27

�ामीण िवकास के गाधीय �ा�प क� �ासिगकता: एक म�याकनं ं ू ं

देवे�� �ताप ितवारी* 
 आलोक कमार पा�डेय** ु

साराशं
 जब हम गाँव� के बारे म � िवमश � करते ह � और िवशषे कर �ाम उ�थान के िवषय पर, तब हमारे 
सम� यह �� उठता ह ैिक �ाम उ�थान या �ामीण िवकास कैसे हो? �वत�ता के प�ात भारत म � �ामीण ं
िवकास हते जो �यास िकए गए उसम � �यादातर गाँव� पर थोपे गए । इसका प�रणाम यह रहा िक इन �यास� ु
म � से अिधकाश असफल रह े। गाधीजी क� �ि� म � �ाम उ�थान का सीधा स�ब�ध �ाम �वरा�य से ह ै। ं ं
महा�मा गाधी रा�� िवकास म � �ामीण या �थानीय िवकास को अिधक मह�व दतेे थे । उनका मानना था िक ं
�ामीण िवकास के िबना दशे का िवकास असभव ह ै। वा�तव म � गाधीजी का िवकास मॉडल �ामीण ं ं
िवकास क� गाधीवादी अवधारणा का आधार ह ै। इस शोध प� म � �ामीण िवकास के स�ब�ध म � महा�मा ं
गाधी के िवचार� का िव�ेषणा�मक अ�ययन के साथ-साथ उसक� सामियक �ासिगकता का परी�ण ं ं
िकया गया ह ै।

बीज श�द : �ामीण िवकास, सशि�करण,  �ाम �वरा�य, आ�मिनभर� ता, पचायती राजं

��तावना 
 भारत को �वाधीन ह�ए 7 दशक हो चके ह � । इस ल�बी अविध म � दशे िवकास क� राह म � काफ� ु
आगे िनकल चका ह।ै महानगर� से लेकर गाँव� तक म � ि�थितयाँ काफ� बदल चक� ह।�  कई मानक� म � गाँव ु ु
नगरो�मख ह�ए ह � । इन बदली प�रि�थितय� म � गाँव पहले से �यादा सम� और �ामीण �यादा सश� ह�ए ह � । ृु
भारत जैसे दशे म � यह और भी मह�वपण � ह ैिक �ामीण �े�� म � िवकास का �वाह ती� हो । भारत क� ू
जननािकक�य बसावट और िवकास के �े�ीय असतलन को �ि�गत रखते ह�ए गाँव� को मह�व दनेा ं ं ु
आव�यक ह ै। गाँव, �ाम िवकास, �ाम िवकास क� धारा का सम� िवचार हम � गाधीवादी दशन�  म � िमलता ह ैं
। महा�मा गाधी रा�� िवकास म � �ामीण या �थानीय िवकास को अिधक मह�व दतेे थे। उनका मानना था िक ं
�ामीण िवकास के िबना दशे का िवकास असभव ह ै। िवकासवादी िवचारक एव अथ�शा�ी उनके इस ं ं
िवचार को उ�वा�धर िवकास मॉडल कहते ह।�  वा�तव म � गाधीजी का िवकास मॉडल �ामीण िवकास क� ं
गाधीवादी अवधारणा का आधार ह ै। ं
  जब हम गाँव� के बारे म � िवमश � करते ह � और िवशषे कर �ाम उ�थान के िवषय पर तब हमारे 
सम� यह �� उठता ह ैिक �ाम उ�थान या �ामीण िवकास कैसे हो ? �वत�ता के प�ात भारत म � �ामीण ं
िवकास हते जो �यास िकए गए उसम � �यादातर गाँव� पर थोपे गए । इसका प�रणाम यह रहा िक इन �यास� ु
म � से अिधकाश असफल रह।े गाधीजी क� �ि� म � �ाम उ�थान का सीधा स�ब�ध �ाम �वरा�य से ह ै। ं ं
महा�मा गाधी क� �ि� म � स�चा लोकत� या �वरा�य �यि� क� पण � �वत�ता और िवकास के िलए काय� ं ं ू ं
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करता ह ै। �वरा�य से अिभ�ाय लोक-स�मित के अनसार होने वाला शासन ह ै।ु
 महा�मा गाधी का �ढ़ िव�ास था िक असली भारत गाँव� म � और झोपिड़य� म � बसता ह ैन िक ं
नगर� म � और महल� म � । वह कहते थे िक यिद गाँव न� ह�गे तो भारत न� हो जाएगा(�यारेलाल, 1977)। 
गाधी जी का िव�ास था िक गाँव, �ामीण अथ��यव�था, �ामीण उ�ोग और कौशल के िवकास के �ारा ही ं
भारत का सम� िवकास स�भव ह ै। �ामीण िवकास के सदभ � म � गाधी जी आ�मिनभर� ता को �यादा मह�व ं ं
दतेे थे। वह उ�क� वै�ािनक और आ�याि�मक स�ण� के आधार पर �ामीण पन�िनमा�ण चाहते थे । अपने ृ ुु
18 स�ीय रचना�मक काय��म के मा�यम से उ�ह�ने 1935 म � वधा� के िनकट सेवा�ाम के�� म � �ामीण ू
पन�िनमा�ण काय��म का सफल ि�या�वयन िकया (गाधी, 1941) ।ु ं
 ��तत शोध प� के अतग�त ि�तीयक आकड़� एव उपल�ध स�बिधत सािह�य और त�य� के ु ं ं ं ं
िव�ेषण पर आधा�रत अ�ययन िकया गया ह ै। यह �प� ह ैिक �ामीण िवकास क� गाधीय सक�पना ं ं
एकागी न होकर सम�ता पर आधा�रत ह ै। प. नेह� के 'िटकल डाउन' या 'टपकन िवकास मॉडल' के उलट ं ं
उ�ह�ने  'बॉटम ट टॉप मॉडल' पर बल िदया (िसह, 2011)। अपने िवचार� और लेख� म � महा�मा गाधी ने ू ं ं
भारतीय गाव� क� िजन मलभत सम�याओ के �ित िचता �य� क� वह कमोबेस आज भी �या� ह ै। �ामीण ं ू ू ं ं
आ�मिनभर� ता, कौश�य िवकास, कटीर उ�ोग, पया�वरण, �व�छता एव �वा��य तथा �म क� मह�ा ु ं
इ�यािद ऐसे िवषय ह,�  िजस पर िवचार करते समय हम गाधीय सक�पना को अनदखेा नह� कर सकते ।ं ं

भारतीय गाँव� का आदश� �व�प
  गाधीजी के आदश � गाँव का �व�प �ाचीन भारतीय गाँव� एव ि�िटश शासन से पव� के गाँव� क� ं ं ू
तरह ह,ै जब वह बा� ह�त�ेप� से म� छोटे-छोटे गणरा�य� के �प म � �थािपत थे । अ�ेजी शासन के समय ु ं
गाँव� का यह गणत�ा�मक �व�प न� हो गया । �ामीण पनिन�माण क� गाधीवादी योजना म � शोषण से म� ं ु ं ु
उसी �ाचीन �वावल�बी गाँव� क� पन��थापना का �यास िकया गया(बोरा, 1994) ।ु
 �ाम �वराज के बारे म � गाधी जी कहते ह � िक ''�ाम �वराज मरेी क�पना का ऐसा पण � �जात� ं ू ं
होगा, जो अपनी ज�रत� के िलए अपने पड़ोसी पर भी िनभर�  नह� करेगा, और िफर भी बह�तेरी ज�रत� के 
िलए िजनम � दसर� का सहयोग अिनवाय� होगा- वह पर�पर सहयोग से काम लेगा । इस तरह ��येक गाँव का ू
पहला काम यह होगा िक वह अपनी ज�रत का तमाम अनाज और कपड़े के िलए कपास खद पैदा कर ले । ु
उसके पास इतनी फािजल जमीन होनी चािहए, िजसम � पश चर सक�  और गाँव के बड़� व ब�च� के खलेकद ु ू
के मदैान का ब�दोब�त हो सके । कछ जमीन पर ऐसी उपयोगी फसल� बोएगा िजसे बेचकर आिथ�क लाभ ु
कमा सके । हर एक गाँव के पास अपनी नाटकशाला, पाठशाला और सभा भवन होगा। कँओ एव तालाब� ु ं ं
पर पण � िनय�ण रखकर िसचाई एव पेयजल सिनि�त हो सकेगा” (�यारेलाल, 1977) ।ू ं ं ं ु

पचायती राज ं
 पचायत का शाि�दक अथ� गाँव के लोग� �ारा चने ह�ए पाँच आदिमय� क� सभा ह ै। यह श�द ं ु
उस प�ित का सचक ह ैिजसके �ारा भारत के अस�य �ाम� का शासन चलता था । चिँक गाँव� का शासन ू ं ू
करने वाली यह सभा लोग� �ारा चनी जाती थी इसीिलए चा�स� मटेकाफ ने इ�ह � छोटे गणरा�य� क� स�ा दी ु ं
। यिद हम �सो के लोकि�य स��भता क� अवधारणा को दखे � िजसम � वह कहते ह � िक चिँक रा�य के लोग� ु ू
ने �वय जानबझकर स��भ को अपने ऊपर शासन का अिधकार िदया ह ै। इसिलए वह �वय से शािसत होते ं ू ु ं

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु



29

ह � । उसी �कार �ाचीन भारतीय गाँव �वय से शािसत होते थे । उनके ऊपर िकसी बा� स�ा का �भाव या ं
ह�त�ेप नह� था । राजनीितक �वाय�ता का इससे बिढ़या उदाहरण और �या हो सकता ह ै?
 महा�मा गाधी पचायती राज के �बल समथ�क थे । वह पचायत� को पण � �प से �वाय� एव ं ं ं ू ं
आ�मिनभर�  दखेना चाहते थे । पर�त इन पचायत� �ारा िलए जाने वाले कछ �याियक िनणय� � और ऊटपटाग ु ं ु ं
फैसल� से वह आहत रहते थे । उनका मानना था िक यिद पचायत� ऐसे अिनयिमत और िनयम िव�� काम ं
कर�गी तो वह अपने ही बोझ से दबकर ख�म हो जाय�गी (�यास, 1963)। उ�ह�ने इस कमी को दर करने के ू
िलए कछ उपाय बताए जैसे- पचायत� का चनाव िढढोरा पीटकर बलाई गई साव�जिनक सभा म � हो, ु ं ु ं ु
पचायत� को फौजदारी मकदम � सनने का अिधकार नह� होना चािहए, िकसी को पचायत के सम� अपनी ं ु ु ं
कोई बात रखने के िलए मजबर न िकया जाय, िकसी पचायत को जमा�ना करने क� स�ा नह� होनी चािहए । ू ं ु
उसके दीवानी फैसल� के पीछे एकमा� बल उसक� नैितक स�ा और िन�प�ता ह(ैगाधी, 1941)। उनका ं
मानना था िक आजादी नीच ेसे श� होनी चािहए । इसके िलए आव�यक ह ैिक ��येक गाँव म � �जात� या ु ं
पचायत का राज हो । उसके पास परी स�ा और ताकत होगी । गाँव� को आ�मिनभर�  होना होगा, तािक वह ं ू
अपना सारा कारोबार खद चला सक�  ।ु
 महा�मा गाधी पचायती राज को �वाय� तो दखे ना चाहते थे पर�त वह इसे �व�छ�दता और ं ं ु
िनरकशता से दर रखना चाहते थे । उनका कहना था िक हर एक पचायत से यह आशा क� जाय िक वह-ं ु ंू

अपने गाँव के लड़के-लड़िकय� क� िश�ा क� ओर �यान द;�
गाँव क� सफाई का �यान रख;�

गाँव क� दवा-दा� क� ज�रत परी कर�;ू
गाँव के तालाब� एव कँओ क� र�ा और सफाई का काम दखे;�ं ु ं

तथाकिथत अ�प�य� क� उ�नित और दिैनक आव�यकताए ँपरी करने का �य�न कर� (गाधी, 1941) ।ृ ू ं
 जो पचायत िबना िकसी सही कारण के अपने चनाव के छः महीन� के भीतर उपरो� शत� को ं ु
परा न करे या दसरी तरह से गाँव वाल� क� स�ावना खो द ेतो उसे तोड़ िदया जाय और उसक� जगह पर ू ू
दसरी पचायत चन ली जाय (�यास, 1963)। पचायत� के कत��य के बारे म � गाधी जी क� �ि� िब�कल �प� ं ु ं ं ुू
और �यापक थी। इसम � किष, अनाज उ�पादन, पशपालन, सफाई, �वा��य एव िश�ा से लेकर गाँव� क� ृ ु ं
सर�ा और �यायि�यता आिद मह�वपण � िवषय� को शािमल िकया । वह कहते ह � िक गाँव के झगड़े गाँव म �ु ू
ही िनपटने चािहए, इससे मकदमबेाजी म � होने वाले अनाव�यक खच � बचग� े और लोग� म � आपसी भाई-ु
चारा भी बना रहगेा। यिद िकसी गाँव म � कोई कोट� गया तो यह माना जाएगा िक पचायत ने अपना काम ठीक ं
से नह� िकया । उनका कहना था िक यिद �व�छता, �यायि�यता और समानताय� गाँव ह�गे तो सारा ु
िह�द�तान आपके आदश � गाँव को दखेने आएगा और उससे �ेरणा लेगा । ु

शहर और गाँव 
  महा�मा गाधी शहर� एव गाँव� के बारे म � �प� िवचार रखते थे । गाँव� क� स�यता और शहर� क� ं ं
स�यता को एक दसरे से िब�कल िभ�न मानते ह�ए कहते ह � िक - शहर� क� स�यता य�� और औ�ोगीकरण ु ंू
पर िनभर�  करती ह ैऔर गाँव� क� स�यता ह�त उ�ोग� पर िनभर�  करती ह ै(गाधी, 1941)। उनका कहना था ं
िक इस औ�ोगीकरण ने हमारे सख को कहाँ तक बढ़ाया ह ैयह तो हम नह� जानते पर�त इसके कारण िव� ु ु
य� ज�र ह�ए । उनका �प�  िवचार था िक भारत के शहर� म � जो धन िदखाई दतेा ह ैवह इ�लै�ड या ु ं

�ामीण िवकास के गाधीय �ा�प क� �ासिगकता: एक म�याकनं ं ू ं
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अम�ेरका से नह� आता । वह दशे के गरीब से गरीब लोग� के खन से आता ह ै। िवदशेी नौकरशाही और दशे ू
के रहने वाले शहरी लोग गाँव के गरीब� का शोषण करते ह � (�भ, 1960)। गाँव वाले अ�न पैदा करते ह � और ु
खद भख� मरते ह � । उ�ह�ने शहर� को भारत क� रा�य स�था पर उठे ह�ए फोड़े-फसी क� स�ा दी (�यास, ु ू ं ं ु ं
1963)। वह कहते ह � िक अ�ेज� ने िह�द�तान को उसके शहर� �ारा ही चसा ह ै। गाँव� का खन वह सीम�ेट ं ू ूु
ह,ै िजससे शहर� क� बड़ी-बड़ी इमारते बनी ह � । महा�मा गाधी बार-बार जोर दकेर कहते थे िक भारत अपने ं
कछ शहर� म � नह� बि�क सात लाख गाँव� म � बसता ह ै। लेिकन शहरवािसय� का �याल ह ैिक भारत शहर� ु
म � ही ह ैऔर गाँव� का िनमा�ण शहर� क� ज�रत� परी करने के िलए ही ह�आ ह ै।ू
 िलओनेल कािट�स ने भारत के गाँव� के बारे म � वणन�  करते ह�ए उ�ह � 'घरे के ढेर' क� स�ा दी (�भ, ू ं ु
1960)। हम � िलओनेल कािट�स क� बात बरी लग सकती ह ैपर�त स�चाई यही ह ैिक उनक� सोच गाँव क� ु ु
गरीबी, अिश�ा, अ�व�छता का प�रणाम थी । कट स�य यह ह ैिक ऐसा ��य हम � आज भी �ामीण �े�� म �ु
िदखाई पड़ता ह ै। महा�मा गाधी कहते थे िक हम � गाँव को उनक� सकिचत �ि�, उनके पवा��ह� और ं ं ु ू
करीितय� से म� करना होगा (�भ, 1960)। गाधी जी का अिभमत था िक �ाम सधार क� इस �ि�या म �ु ु ु ं ु
शहर एव शहरवासी अ�णी भिमका िनभा सकते ह � । गाँव� एव शहर� के बीच �व�थ एव नीितय� स�ब�ध ं ू ं ं ु
�थािपत करना होगा तािक शहर� को अपने इस कत��य का �ान हो जाय िक उ�ह � गाँव� का अपने �वाथ� के 
िलए शोषण करने के बजाय उनसे से जो शि� और पोषण वह �ा� करते ह,�  उसका पया�� बदला गाँव� को 
दनेा चािहए ।
 हम � �ामीण स�यता िवरासत म � िमली ह ै। हमारे दशे क� िवशालता, उसक� िवराट जनस�या, ं
उसक� भौगोिलक ि�थित तथा उसक� जलवाय सबको दखेते ह�ए लगता ह ैिक �ामीण स�यता ही उसके ु
भा�य म � िलखी ह ै। उसके दोष� को हम सभी अ�छी तरह जानते ह � । पर�त एक भी दोष ऐसा नह� िज�ह � दर न ु ू
िकया जा सके । अब �� यह उठता ह ैिक �या गाँव� क� जगह शहर� को �थािपत कर दनेा चािहए? या, �या 
इन गाँव� म � �या� किमय� के कारण इ�ह � न� कर दनेा चािहए ? पर�त ऐसे म � तो दशे का अि�त�व भी िमट ु
जाएगा । अ�छा तो यह होगा िक हम दशे के ती� िवकास क� �ि�या म � गाँव� को शािमल कर� । पव� ू
रा��पित डॉ. ए.पी.जे. अ�दल कलाम क� परा (PURA) योजना का उ�लेख करना यहाँ मह�वपण � होगा ू ूु
िजसम � गाँव� म � शहर� जैसी सिवधाए ँ�दान करने क� बात कही गई ह ै(कलाम एड राजन, 2003) ।ु ं

�ामीण �वा��य एव �व�छतां
  गाँव� म � �या� गदगी और लापरवाही के िलए गाधी जी '�म एव बि� के बीच अलगाव' को ं ं ं ु
दोषी मानते थे (�भ, 1960)। अथा�त गाँव के लोग प�र�म तो बह�त करते ह � पर�त िकस �कार वह �व�थ रह ु ु
सकते ह,�  इस बात का �ान नह� ह ै। यह अिश�ा और अजाग�कता ही ह ैिक �ामीण िजस कए ँऔर तालाब ु
का �वय उपयोग करते ह � उसी म � पशओ को नहलाते ह � तथा अ�य ग�दगी �वािहत करते ह � । खले म � शौच ं ु ं ु
आज भी ग�भीर सम�या बनी ह�ई ह ै। यिद हम िकसी गरीब �ामीण ब�ती म � से गजर� तो नािलय� क� ु
बजबजाहट, जगह-जगह, िबखरे कड़� क� सड़ाध आिद से घणा�पद वातावरण पैदा होता ह ै । इसके ृू ं
अलावा �ामीण �यि� �वय अपनी भी सफाई के �ित सवेदनहीन होता ह ै। गाँव� का जीवन किठन प�र�म ं ं
और धल, िम�ी के साथ बीतता ह ै। पर�त इसे िनयित मान बैठना गवारपन क� िनशानी ह ैन िक अिनवाय�ता । ू ु ं
गाधी जी का िवचार था िक हम � गाँव� को उनक� इन प�रि�थितय� से घणा कर अलग-थलग नह� छोड़ना ृं
होगा बि�क उनके अ�दर साफ-सफाई क� भावना को जगाना होगा और ऐसा तभी होगा जब हम उनके बीच 
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समय िबताय� और उ�ह � जाग�क कर� । इस �कार गाधी जी सफाई को मानिसक �तर से जोड़कर सधारने पर ं ु
बल दतेे थे (गाधी, 1941) ।ं
 �वा��य के िवषय म � गाधी जी िनयम और सयम को �यादा मह�व दतेे थे । उनका िवचार था िक ं ं
मन�य जाित का िजन-िजन रोग� से प�रचय ह�आ; उसका कारण त�द��ती के िनयम� को नह� जानना और ु ु
पालन नह� करना ह ै। महा�मा गाधी मन और शरीर के बीच अटट स�ब�ध मानते थे । उनका कहना था िक ं ू
यिद हमारा मन िनिव�कार होगा तो हमारा शरीर �वय �व�थ होगा । अ�छे �वा��य के िलए गाधी जी ने कछ ं ं ु
िनयम बताए ँह � जो इस �कार ह(� �यास, 1963)-

हमशेा श� िवचार क�िजए और तमाम ग�द ेिनक�म ेिवचार� को मन से िनकाल दीिजए ।ु
िदन-रात ताजी से ताजी हवा का सेवन क�िजए ।
शरीर और मन के काम का सतलन बनाए रख,�  यािन दोन� को बेमले न होने द � ।ं ु
उठने, बैठने, चलने म � �वा��यपरक आदत� को शािमल कर� ।
जीने के िलए खाइए न िक खाने के िलए िजय�। उनका मानना था िक आदमी जैसा भोजन खाता ह ैवैसा 
ही बन जाता ह ै।
आप जो पानी पीय�, खाना खाय� और िजस हवा म � सास ल�, वह सब िब�कल साफ हो ।ं ु

 वह कहते थे िक रोग का �ाकितक इलाज सबसे उ�म ह ैऔर इसके िलए िकसी िव�ता या ऊँची ृ
िड�ी �ा� करने क� ज�रत नह� पड़ती । इसके पीछे उनक� सोच का कारण �ामीण इलाक� म � �वा��य 
सम�याए ँऔर  �ाकितक औषिधय� क� मौजदगी थी । गाधी जी के �ाकितक इलाज म � पचमहाभत�- ृ ृू ं ं ू
प�वी, पानी, आकाश, आग, और हवा का �मख �थान ह ै(�यास, 1963)। इसके पीछे उनका तक�  था िक ृ ु
िजन त�व� से यह मन�य �पी पतला बना ह,ै वह ही नैसिग�क उपचार� के साधन ह � ।ु ु

�ामीण यातायात 
 महा�मा गाधी �थानीय यातायात के िलए मोटर क� अपे�ा �ामीण साधन� जैसे- बैलगाड़ी, ं
घोड़ागाड़ी आिद को मह�व दतेे थे (�भ, 1960)। इसके पीछे उनका तक�  बह�त �यापक था । उनका कहना ु
था िक हम � कोई काय� करने से पहले यह दखेना चािहए िक उस पर िकया गया धन �या वापस गाँव� म � आता 
ह?ै यिद नह� तो हम � इन साधन� के अपनाने पर िवचार करना होगा । मोटर गाड़ी को यिद ल� तो मोटर गाड़ी से 
लेकर उसे चलाने के िलए �य� ईधन इ�यािद सभी चीज� बाहर से खरीदी जाती ह,�  िजसके एवज म � काफ� ु
धन बाहर चला जाता ह ैजो कभी वापस नह� लौटकर नह� आता । इसक� तलना म � बैलगाड़ी, मोटरगाड़ी ु
क� अपे�ा कह� अिधक �ामीण� का भला कर सकती ह ै। �य�िक बैलगाड़ी म � �यय सारा धन गाँव म �
िवत�रत होता रहता ह ैऔर इससे कई लोग� को रोजगार �ा� होता ह ै। मोटर य� गाड़ी क� आव�यकता ु
वहाँ समझी जा सकती ह ैजहाँ िकसी भी काम क� सफलता क� कसौटी, काम का ज�दी होना ह ै। महा�मा 
गाधी क� �ि� म � �ामीण ढाँचा जहाँ पगडिडया, खते और उबड़-खाबड़ रा�ते मौजद ह,�  वहाँ बैलगाड़ी ं ं ं ू
�यादा उपय� होगी ।ु

खादी और �ामो�ोग
  गाधी जी कहा करते थे- मरेे िलए खादी भारतीय मानव क� एकता, उसक� आिथ�क �वत�ता ं ं
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और समानता का �तीक ह ै(गाधी, 1941)। उनके अनसार खादी एक �कार क� मनोवि� ह,ै िजसका अथ� ृं ु
ह ैजीवन के आव�यक पदाथ� के उ�पादन और िवतरण का िवके��ीकरण । यह गाधीवाद क� उस ं
आधारभत मा�यताओ म � से एक ह ैिक ��येक गाँव अपनी ज�रत क� तमाम चीज� �वय पैदा कर ले ।ू ं ं
 गाधी जी कहते थे िक चरख ेका सदशे उसक� प�रिध से कह� �यादा �यापक ह ै। उसका सदशे ं ं ं
सादगी, मानव सेवा, अिहसामय जीवन तथा गरीब और अमीर, पजी और �म, राजा और िकसान के बीच ं ंू
अिव�छेद स�ब�ध �थािपत करने का सदशे ह ै। उनका मानना था िक जब हम एक बार खादी उ�ोग का ं
जीण��ार कर ल�गे तो अ�य सभी उ�ोग� का उ�ार अपने आप ही हो जाएगा । चरख ेको आधार बनाकर 
स�यक �ाम जीवन क� रचना करना उनका �येय था ।
 गाँव� का पन��ार गाधीवाद का आधार ह ैऔर गाधी जी �ामीण पन��ार के िलए �ामो�ोग ु ं ं ु
के िवकास को अिनवाय� मानते थे। उनका कहना था यिद �ामो�ोग� का लोप हो गया तो भारत के सात 
लाख गाँव� का सव�नाश हो जाएगा । उनक� �ि� म � यिद �ामवािसय� को काम दनेा ह ैतो वह य�� के �ारा ं
सभव नह� ह।ै उनके उ�ार का स�चा माग� यह ह ैिक िजन उ�ोग-धध� को वह अब तक करते आ रह ेह,�  ं ं
उ�ह� को भलीभाँित जीिवत एव िवकिसत िकया जाय। �ामो�ोग के �ित गाधी जी क� �ि� बह�त ही ं ं
�यापक और �यवहा�रक आधार पर खड़ी थी । इसम � आिथ�क एव सामािजक दोन� त�व� का समावेश था । ं
वह �ामो�ोग को गाँव� क� अथ��यव�था, सामािजक समरसता, काय� कशलता, �वाल�बन, ु
आ�मिनभर� ता, �वा��य एव �वत�ता क� कसौटी पर कसते ह � । ं ं
 यहाँ हम दखेते ह � िक गाधी जी के �ामो�ोग एव मा�स�वाद के अलगाव के िस�ा�त म � काफ� ं ं
सा�यता िदखाई दतेी ह ै। अलगाव के िस�ा�त म � मा�स�वािदय� ने कहा िक भारी औ�ोगीकरण के कारण 
�यि� चार चीज� से अलगाव महसस करता ह-ै �थम कशलता से, ि�तीय �कित से, ततीय अपने उ�पाद� ृ ृू ु
से और चतथ� �वय से। �ामो�ोग क� गाधीवादी सक�पना भी कशलता, �कित, उ�पाद और �वावल�बन ृु ं ं ं ु
को मजबत आधार �दान करती ह ै। �वदशेी को गाधी जी एक नैितक िस�ात अ�तिन�िहत भावना�मक गण ू ं ं ु
मानते थे (बोरा,1994) । 

किष एव पशपालनृ ुं
  �ामवािसय� के जीवन-यापन का म�य आधार किष ह ै। गाधी जी अ�ेजी शासनकाल म �ृु ं ं
�चिलत खतेी के �ा�प से िख�न थे । उनका कहना था िक जब तक सरकार के अिधकार हमारे हाथ� म � नह� 
आते, दशे क� खतेी का सधार अस�भव ह ै। पर�त यिद हम खतेी क� तकनीक और किष के तरीके, फसल� ृु ु
के चयन म � सावधानी बरत� तो अभी भी हमारे िकसान इससे लाभाि�वत ह�गे । महा�मा गाधी क� यह �ि� ं
किष सधार क� तरफ थी। वह खतेी, पशपालन और �ामीण उ�ोग म � सामज�य �थािपत कर इसे गाँव-गाँव ृ ु ु ं
म � िवकिसत करने पर बल दतेे थे । यहाँ यह उ�लेख करना मह�वपण � ह ैिक गाधी जी किष सधार पर बल ृू ं ु
ज�र दतेे थे पर�त वह इस िवचार से िभ�न मत रखते थे िक िकसी भी क�मत पर अिधकतम उ�पादकता �ा� ु
क� जाय । वह िवश� दसेी तरीक� से भिम सधार और किष उ�पादन बढ़ाने पर बल दतेे थे ।  आज जब ृु ू ु
अधाधध क�टनाशक� एव रासायिनक उव�रक� के �योग से मदा �दषण बढ़ा ह ैतब किष क� गाधीवादी ृ ृं ं ु ं ंू
तकनीक �यादा �ासिगक हो गयी ह ै। ं
 गाधी जी पशपालन म � सहका�रता को उिचत बताते थे । इस �� पर िक गोपालन वैयि�क हो ं ु
या सामिहक ? उनका �प� मत था िक- सामदाियक ह�ए बगैर गाय बच ही नह� सकती इसिलए अ�य पालत ू ु ू
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पशओ पर भी सकट होगा । सामिहक पशपालन के पीछे उनक� धारणा इस �कार थी-ु ं ं ू ु
जगह बचगेी । िकसान को अपने घर म � मवेशी नह� रखने पड़�गे िजससे उनका घर ग�दगी से भी सरि�त ु
रहगेा।
पशओ क� वि� होने पर अनाव�यक परेशानी से बचा जा सकेगा । पशओ क� समिचत इलाज और ृु ं ु ं ु
दखेभाल होगी। ��येक िकसान साड या भस� ा नह� रख सकता । सहयोग के आधार पर बह�त से पशओ  के ं ु ं
िलए एक अ�छे न�ल का साड या भस� ा पाला जा सकेगा । सामिहक पशपालन होने से सामिहक चारागाह ं ू ु ू
क� �यव�था हो सकेगी ।
गाधी जी ने सामिहक पशपालन क� ही भाँित सहकारी खतेी का भी सझाव िदया ह ै(पा�डेय,1991) ।ं ू ु ु

�ामीण िवकास क� गाधीवादी अवधारणा क� सामियक �ासिगकतां ं
 गाधी जी ने गाँव� के िवकास एव सधार क� �ि�या म � �मख �प से तीन बाधाओ क� पहचान ं ं ु ु ं
क�- साव�जिनक �व�छता क� कमी; पया�� एव पोषक आहार क� कमी तथा �ामवािसय� क� जड़ता ं
अथा�त अपनी उ�नित क� ओर से उदासीनता (�यास,1963)। महा�मा गाधी �ारा इिगत यह किमयाँ आज ं ं
भी हम � गाँव� म � कमोबेश िमल ही जाती ह � ।
 �वत�ता के बाद दशे क� चनी ह�ई रा��ीय एव रा�य सरकार� ने �ामीण िवकास के मह�व को ं ु ं
समझा तथा इसके िलए �य�न भी िकया गया । 1952 म � अम�ेरका के साथ ह�ए समझौते के तहत एव फोड� ं
फाउडेशन क� सहायता से  सामदाियक िवकास काय��म क� श�आत क� गयी (ितवारी, 2016)। बलवत ं ु ु ं
रॉय महेता सिमित के �ितवेदन पर 2 अ�टबर 1959 को सव��थम राज�थान के नागौर म � ि��तरीय ू
पचायती राज �णाली का उ�ाटन (म�ािलब एव खान, 1982) तथा 1992-93 म � 73व� सिवधान सशोधन ं ु ं ं ं
�ारा दशे म � त�तरीय �थानीय �वशासन को सवैधािनकता �दान िकया जाना (िसह, 2011) गाधीवादी ृ ं ं ं
िवचार� क� �ासिगकता को बल �दान करते ह � ।ं
 आज िव� के अिधकाश दशे बेरोजगारी क� सम�या से ��त ह � । गाधीवादी नज�रए से दखेा ं ं
जाय तो इस सम�या क� जड़ मशीनीकरण म � वि� और �ामीण एव �थानीय उ�ोग� के �ास म � ह ै। गाधीजी ृ ं ं
'हर हाथ को काम' म � िव�ास रखते थे । गाधी जी एक कशल अथ�शा�ी क� भाँित बेरोजगारी के कारण� एव ं ु ं
उससे उ�प�न होने वाली सम�याओ को समझते थे । आिथ�क मदी के दौर म � गाधीवादी अवधारणा और ं ं ं
अिधक �ासिगक हो जाती ह ै। ं
 गाधीवाद �ाम िवकास क� सम�ता म � िव�ास करता ह ै। गाधीजी पण � �प से आ�मिनभर�  गाँव� ं ं ू
क� बात करते थे । आज के गाँव� क� आव�यकता भी यही ह ैिक वहाँ ऐसी आधारभत अवसरचना ू ं
िवकिसत क� जाय िक अपनी आव�यकताए ँवह खद परी कर सक�  ।ु ू
 वत�मान एव भिव�य के िव� समदाय को गाधीवाद क� अनपम दने उनक� सपोषी िवकास क� ं ु ं ु ं
अवधारणा ह ै। आज परा िव� वैि�क ऊ�मन और बढ़ते �दषण से अधकारमय ि�थित क� ओर अ�सर ह ै। ू ंू
ऐसे म � जीवन जीने का गाधीवादी माग� हम � इस भयावह सकट से बचा सकता ह ै। गाधीजी कहा करते थे- ं ं ं
प�वी पर मौजद �ाकितक चीज� हमारी आव�यकताओ क� पित� हते पया�� ह,�  पर�त हमारे लालच के िलए ृ ृू ं ू ु ु
नह� (�यास, 1963)। बढ़ती भौितकवािदता के मकड़जाल म � फसकर मन�य वत�मान पीढ़ी के साथ-साथ ं ु
भिव�य के िलए भी सकट के बीज बो रह ेह � ।ं
 गाधीजी गाव� क� खराब ि�थित के िलए �म और बि� के बीच असामज�य को िज�मदेार ं ं ु ं
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ठहराते ह � । आज भी �ामीण� म � �म क� कमी नह� ह ैपर�त उसे सही िदशा म � लगाने क� कमी ह ै । ु
आव�यकता इस बात क� ह ैिक हम � उ�ह � उनको �वा��य, िश�ा, सफाई के �ित जाग�क बनाने के साथ-
साथ उनके अकशल �म को उिचत �िश�ण के �ारा कशल �म म � प�रवित�त करना होगा । इसके िलए दीन ु ु
दयाल उपा�याय �ामीण कौश�य जैसी योजनाओ का सही ि�या�वयन और �सार आव�यक ह ै।ं
 महा�मा गाधी सहकारी किष और सामिहक पशपालन को मह�वपण � मानते थे । आज किष ृ ृं ू ु ू
उ�पादकता म � कमी और किष जोत� का छोटा आकार भारतीय किष के सम� बड़ी चनौितयाँ ह � । ऐसे म �ृ ृ ु
सहकारी किष का गाधीवादी िवचार न केवल इस सम�या का समाधान ह ैबि�क सामिहक पशपालन से ृ ं ू ु
पशधन �सार भी होगा ।ु
 गाधी जी के उ�वा�धर िवकास मॉडल को उिचत मानते ह�ए आज अिधक िवके��ीकरण क� ं
नीित अपनायी जा रही ह ै। नीित िनमा�ताओ ने �वीकार िकया ह ैिक िवकास क� धारा म � �थानीयता को ं
मह�व �दान िकया जाना चािहए । रा��ीय योजना िनमा�ण क� श�आत �थानीय �तर से हो रही ह ै। रा��ीय ु
आयोजन एव नीित िनमा�ण म � �थानीय आव�यकताओ को मह�व िदया जा रहा ह ै।ं ं
 महा�मा गाधी को रा�यिवहीन समाज क� वकालत करने के कारण अराजकतावादी दाशि� नक ं
क� �णेी म � रखा जाता ह ै। पर�त यहाँ यह उ�लेखनीय ह ैिक रा�यिवहीन समाज म � भी उ�ह�ने पचायती राज ु ं
का जमकर समथ�न िकया । महा�मा गाधी �ाम-पचायत� के सगठन �ारा आिथ�क और राजनीितक स�ा के ं ं ं
िवके��ीकरण का जोरदार समथ�न करते थे । उनका यह िनि�त मत था िक यिद वै�ािनक �ि� से �ाम 
पचायत� का गठन िकया जाय तो उससे केवल गाँव� क� सामािजक और आिथ�क शि� ही नह� बढ़ेगी ं
बि�क वह िवदशेी आ�मण के खतरे से रा�� क� र�ा करने वाली शि�य� को भी मजबत और बलवान ू
बनाएगा । इस �ि�कोण से भारत के गाँव� म � उ�साह और उमग के साथ पचायती राज क� जो �थापना ह�ई ह ैं ं
वह गाधीजी क� क�पना के '�ाम �वरा�य' का �येय िस� करने क� िदशा म � उठाया गया सही कदम ह ै।ं

िन�कष�
 उपरो� िव�ेषण के उपरा�त हम यह कह सकते ह � िक कोई भी िवचार �थान, काल और 
प�रि�थितय� क� उपज होता ह ै। गाधीवाद इसका अपवाद नह� हो सकता । पर�त िकसी िस�ा�त क� ं ु
�ासिगकता उसक� दरदिशत� ा म � िनिहत होती ह ै। गाधीवाद कोई बनावटी िवचार मा� नह� ह ैबि�क यह ं ंू
यथाथ� भारतीय प�रि�थितय� क� उपज ह ैऔर भारतीय गाँव� का यथाथ� आज भी कमोबेश वही ह ै। आज 
भी भारत क� 68.8 �ितशत जनता �ामीण ह ै(से�सस, 2011) और उनक� िनभर� ता किष पर आज भी ृ
अिधकािधक ह ै। अिश�ा, बेरोजगारी, अ�व�छता, खराब �वा��य प�रि�थितयाँ, गरीबी, आधारभत ू
सिवधाओ क� वचना आज भी भारतीय गाँव� क� िववशता ह ै। ऐसे म � गाधीवादी दशन�  क� �ासिगकता पर ु ं ं ं ं
��िच�ह उठाना �वय अ�ासिगक ह ै।ं ं
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डॉ. च��काश ि�वेदी का सािहि�यक िसनेमा : एक िव�ेषणा�मक अ�ययनं

मनोज कमार भ� (मनोज लीला भ�)* ु
 डॉ. िदि�वजय िसह राठौर**  ं

साराशं
 डॉ. च��काश ि�वेदी का नाम भारत के उन बेहतरीन िफ़�मकार� म � िगना जाता ह ैिजनक� ं
लेखनी और िनदश� न का टेलीिवज़न और िसनेमा का स�पण � काय� भारत दशे के सािह�य के ऊपर रहा ह ैू
और उ�ह�ने अपनी इस रचना�मक शलैी के ज़�रए टेलीिवज़न और िसनेमा को एक से बढ़कर एक 
धारावािहक और िफ़�म � दी ह � जोिक मील का प�थर सािबत ह�ई । उ�ह�ने अपनी बौि�क और रचना�मक ं
शलैी का उपयोग केवल िनदश� न म � ही नह� बि�क लेखन म � और िफ़�म िनमा�ण म � भी िकया । िकसी भी 
सािहि�यक कित को उसके सािहि�यक िसनेमा के �प म � ��तत करना हमशेा ही एक मि�कल काम होता ह ैृ ु ु
िजस वजह से कई बार सािहि�यक कितय� पर बनी िफ़�म � उनके श�दाथ� और भाव को खो दतेी ह � । लेिकन ृ
डॉ. च��काश ि�वेदी ने अपनी रचना�मकता से और सािहि�यक समझ से सािहि�यक कितय� को पहले ृं
अपने लेखन से िसनेमा के िलए उसके यथाथ� के साथ �पात�रत िकया त�प�ात उसे अपने सािहि�यक ्ं
�ि�कोण के साथ सािहि�यक कित क� मल भावना अथा�त उसक� आ�मा के साथ िफ़�मािकत कर दशक� � ृ ्ू ं
के सामने किठन कथाव�त को सरलता से ��तत िकया । यह शोध-प� इनके �ारा िनदि� शत क� गई िफ़�म ु ु
मोह�ला अ�सी जो काशीनाथ िसह के सािह�य अकादमी �ारा पर�कत उप�यास काशी का अ�सी पर ृं ु
आधा�रत ह,ै म � इनके सािहि�यक �ि�कोण और सािह�य िन�पण का िव�ेषण और समी�ा करता ह ै। 

बीज श�द : सािह�य, िसनेमा, सािहि�यक �ि�कोण, काशी का अ�सी, मोह�ला अ�सी

��तावना 
 भारत को �वाधीन ह�ए सात दशक हो चके ह � । भारत इतनी सा�कितक, राजनैितक और ृु ं
सामािजक िविविधताओ वाला दशे ह,ै शायद ही परे िव� म � कह� और इतनी िविभ�नताओ से िनिमत�  दशे ं ू ं
हो । भारतीय समाज जब सम� हो रहा था तब िव� के अ�य दशे शायद अपने िवकास के �ारि�भक काल म �ृ
ही थे । �ाचीनकाल म � जब इसान ने अपनी घटनाओ को दसर� के सामने �य� करना श� िकया होगा तभी ं ं ुू
से सािह�य का ज�म हो गया था । सािह�य िजस काल म � िलखा गया ह ैउस काल का इितहास सजोए होता ह ैं
। भारत म � सािह�य क� श�आत हमारे वेद� और अ�य धािमक�  �थ� से ही हो जाती ह ैजो भारतीय समाज को ु ं
ही नह� बि�क स�पण � वैि�क समाज को एक ��े जीवन जीने क� आदश � शलैी िसखाते ह � । इसी सािह�य के ू
ज़�रए मन�य जाित आिदकाल से अपना जीवन और उससे जड़ी अ�य साम�ी लोग� तक पह�चँते आयी ह ै। ु ु
सािह�य को आम तौर पर ग�, प� और िजसम � यह दोन� ह� उसे चप कहा जाता ह,ै म � बाँटा जाता ह ै ं ू
(https://hi.wikipedia.org/wiki/)। इसी सािह�य िवधा के ज़�रए मन�य आिदकाल से ही अपना ु
मनोरजन सामा�य तौर पर और रचना�मक तौर पर करता आ रहा ह ै। इसी सािह�य क� वजह से िकसी भी ं
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समाज का अि�त�व होता ह ैऔर समाज क� वजह से सािह�य का अि�त�व होता ह ै। िहदी सािह�य और ं
उसका इितहास 900 वष � पराना ह ैऔर इन 900 वष� के इितहास को चार काल� म � िवभ� िकया गया ह-ै1. ु
आिदकाल (वीरगाथाकाल, स.1050-1375), 2. पव� म�यकाल (भि�काल, स.1375-1700), 3. उ�र ं ू ं
म�यकाल (रीितकाल, स. 1700-1900), 4. आधिनक काल (ग�काल, स.1900-1984) (श�ल, ं ु ं ु
2018)। यह सारा िहदी सािह�य उ�र भारत के रा�य� से स�बिधत ह ै। इस िहदी सािह�य और इससे जड़े ं ं ं ु
सािह�यकार� ने अपने आरि�भक काल से ही दशेकाल ि�थित का वणन�  तो िकया ही साथ ही इस दशे के 
िवकास म � और उसक� सामािजक-राजनैितक-आिथ�क-सा�कितक दशा और िदशा तय करने म � मह�वपण �ृं ू
भिमका िनभाई ह ै।ू
 भारतीय िसनेमा अपने लगभग 107 वष � के ल�बे सफ़र म � सािह�य से जड़ा रहा ह ै। भारतीय ु
िहदी िसनेमा के अलग-अलग समयकाल म � अलग-अलग िफ़�मकार� ने िहदी सािह�य क� रचनाओ के ं ं ं
ऊपर िफ़�म� का िनमा�ण िकया । एक तरह से दखे � तो िसनेमा लगभग हर तरह क� रचना�मक कलाओ जैसे - ं
सािह�य, िच�कला, गायन, न�य, सगीत एव और भी अ�य कलाओ क� अिभ�यि� का एक सश� ृ ं ं ं
मा�यम ह ै। सािह�य के �मखतः चार म�य त�व भाव, क�पना बि� और शलैी ह � जो िसनेमा म � भी पाए ु ु ु
जाते ह � । इ�ह� कारण� से दोन� क� कथाव�त का पर�पर अटट सबध ह ै। सािह�य और िसनेमा दोन�  ही ु ू ं ं
कलाओ का का एक दसरे से पर�पर सबध होने के कारण यह दोन� िवधाए ँसाथ िमलकर समाज म � एक ं ं ंू
सधार क� भिमका िनभाती ह � तो िनि�त ही दशे का सामािजक �तर िवकिसत होगा (कद,े 2014) । ु ू ं ु
 सािह�य पाठय मा�यम ह ैऔर इस पाठय मा�यम को िसनेमा ने ��य और ��य से और ् ्
ख़बसरती �दान कर दी । ऐसा नह� ह ैिक िहदी सािह�य पर बनी हर िफ़�म सफल ह�ई हो । अिधकतर िफ़�म� ू ू ं
ने �यावसाियक �तर पर असफलता का �वाद चखा ह,ै लेिकन सािह�य पर आधा�रत िसनेमा बनाने वाले 
िफ़�मकार� ने िफ़�म के आर�भ से आज तक हार नह� मानी और अलग-अलग समयकाल के अनसार ु
सािहि�यक रचनाओ पर बेहतरीन िफ़�म � बनाई ह � जो �यावसाियक �तर पर भले ही सफल ना ह�ई ह�, ं
लेिकन हर एक िफ़�मकार और इनसे स�बिधत स�थान उन िफ़�म� को दखेते-िदखाते और पढ़ाते ह � िक ं ं
िसनेमा से समाज और दशे को सही िदशा कैसे दी जा सकती ह ैऔर एक अ�छी िफ़�म कैसे बनाई जा 
सकती ह ै।
  भारतीय िहदी िसनेमा म � श� से िहदी सािह�य पर आधा�रत िफ�म � बनती रही ह � । यही नह�, ं ु ं
िवदशेी लेखक� के उप�यास और नाटक� पर आधा�रत िफ�म � भी बनती रही ह � । जहा एक ओर शरत च�, ं ं
रब��नाथ टैगोर, िबमल राय, केआर नारायणन, चतेन भगत जैसे कई लेखक� क� रचनाओ पर अब तक ं
काफ� िफ�म � बन चक� ह,�  वह� दसरी ओर श�ेसिपयर, रि�कन बॉ�ड जैसे कई िवदशेी लेखक� क� रचनाओ ु ंू
पर भी िफ�म � बन चक� ह � । िवशाल भार�ाज क� िफ�म ओमकारा और मकबल जहा श�ेसिपयर के नाटक ु ू ं
ओथैलो और मकैबेथ पर आधा�रत थ�, वह� िवशाल भार�ाज क� ही एक और िफ�म सात खन माफ, ू
रि�कन बॉ�ड क� कहानी सजैना सेवेन हसब�ड पर आधा�रत थी ु
(http://vanchitvimarsh.blogspot.com/)। एक तरह से दखे  � तो सािह�य से िसनेमा को बह�त कछ ु
िमला ह ैजबिक िसनेमा और सािह�य का धरातल अलग-अलग ह ै।  िसनेमा श� मनोरजन �धान होता ह ैु ं
िजसम � दशक� � क� माग का �याल रखा जाता ह ै। दशक�  को जो चािहए िसनेमा वही परोसता ह,ै िजसका ं  
सीधा सबध �यवसाय से होता ह ै। जबिक सािह�य सवेदना और अनभित �धान होता ह ै। सािह�य दशक� � ं ं ं ु ू
क� माग पर नह� बि�क सािह�यकार अपनी िनजी सवेदना और अनभित को क� � म � रखकर समाज के ं ं ु ू
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यथाथ� �प को सामने लाने का �यास करता ह ै(http://vanchitvimarsh.blogspot.com/) । 
 इसी सािह�य से िसनेमा को मा�यम बनाकर कछ बेहतरीन िफ़�म � समाज के यथाथ� को ु
पौरािणक और आधिनक समयानसार ��तत िकया ह ैडॉ. च��काश ि�वेदी ने । इ�ह�ने बतौर िनदश� क ु ु ु ं
धारावािहक चाण�य से श�आत क� िजसका �सारण 1919-92 म � दरदशन�  पर ह�आ । यह उनक� िनदश� न ु ू
शलैी का ही कमाल था जो उ�ह�ने चाण�य जैसे बि�जीवी के जीवन को सरलता से दशक� � तक पह�चँाया ु
और जो भारतीय टेलीिवज़न के इितहास म � एक मील का प�थर आज भी ह ै। उसके बाद इ�ह�ने सािहि�यक 
कितय� पर आधा�रत म�यजय धारावािहक, जो िशवाजी सावत के इसी नाम के मराठी उप�यास पर था, ृ ृ ं ु ं
महाका�य महाभारत पर आधा�रत धारावािहक एक और महाभारत, अमता �ीतम के पजाबी उप�यास ृ ं
िपजर पर इसी नाम से िफ़�म, सनातन धम � के पिव� उपिनषद� पर आधा�रत धारावािहक उपिनषद गगा ं ं
और काशीनाथ िसह के उप�यास पर आधा�रत िफ़�म काशी का अ�सी जैसी बेहतरीन कितयाँ अपने ृं
रचना�मक िफ़�माकन शलैी से बनाई  । ं ं
 कोई भी सािहि�यक कित अपने श�द� �ारा पढ़ने वाले के िदमाग़ म � अपना �भाव उ�प�न करती ृ
ह,ै वह� िसनेमा अपने ��य और ��य मा�यम से, इसीिलए अगर सािहि�यक कित को िसनेमा के �प म � सही ृ
से �पात�रत ना िकया जाए तो उस कित क� आ�मा मर जाती ह ैऔर िफ�म दशक� � पर अपना कोई �भाव ृं
नह� डाल पाती ह ै। यह डॉ. ि�वेदी क� सािहि�यक समझ और रचना�मक और बौि�क शलैी ह ैिजसके 
कारण उ�ह�ने इतनी किठन सािहि�यक रचनाओ पर हर समय याद िकए जाने वाले धारावािहक बनाए वह� ं
दसरी ओर अमता �ीतम के पजाबी उप�यास िपजर पर आधा�रत िफ़�म िपजर बनाई िजसे दखेते ह�ए आप ृ ं ं ंू
भारत के बँटवारे के दद � को महसस कर�गे। वह� उ�ह�ने िहदी के �िस� सािह�यकार काशीनाथ िसह के ू ं ं
सािह�य अकादमी पर�कार से स�मािनत उप�यास काशी का अ�सी पर आधा�रत िफ़�म मोह�ला अ�सी ु
बनाई । यह उनक� सािहि�यक समझ का ही प�रणाम ह ैिक काशी का अ�सी को उ�ह�ने एक वा�य म � िक 
कैसे हम दसरी स�कितय� और बाज़ारवाद के �भाव म � अपने जीवन म�य� और स�कित को खो रह ेह,�  को ृ ृं ू ंू
अपनी इस िफ़�म के ज़�रए दशक� � के सामने ��तत कर िदया। इ�ह�ने अपनी रचना�मक िफ़�माकन शलैी से ु ं
सािहि�यक िवधा को िसनेमा म � �ित�ा िदलवाई ह ै। 

सािह�य पनरावलोकन ु
 शोध-प� “िफ़�मकार डॉ. च��काश ि�वेदी का सािहि�यक िसनेमा : एक अ�ययन” को ं
तािक� क और सै�ाितक �प से ��तत करने के िलए शोध-प� से स�बिधत िवषय म � पव� म � ह�ए शोध काय� ं ु ं ू
का अ�ययन िकया गया, साथ ही �लॉग, समाचार प� व लेख� का भी अ�ययन िकया गया, जो िन�न �कार 
से ह ै।
 झा, �यामा नद (2000) अपने अ�कािशत शोध �बध 'सािहि�यक पाठ के पन��पादन क� ं ं ु
सम�याए:ँ िवशषे सदभ � रगमच और िसनेमा' म � बताते ह � िक सािह�य क� ��तित और �पातरण रगमच, ं ं ं ु ं ं ं
टेलीिवज़न और िसनेमा के िलए सबसे बड़ी सम�या ह ै। जब इनका �पातरण इन मा�यम� के िलए िकया ं
जाता ह ैतो सािह�य के भाव और श�दाथ� प�रवित�त हो जाते ह � । लेिकन इस सम�या के बाद भी सािह�य ने 
इन मा�यम� को बह�त कछ िदया ह ै। सहाय, साकेत (2016) ने अपने लेख सािह�य, िसनेमा और समाज म �ु
बताया ह ैिक सािह�य और िसनेमा म � समाज को बदलने क� ताक़त ह ैऔर िहदी िसनेमा को उसके िवकास ं
पथ पर ले जाने वाले सािह�य पर और काम करने क� ज़�रत ह ैतािक भारतीय िहदी िसनेमा िव� के िशखर ं
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पर पह�चँ सके । अि�नहो�ी (2019)  ने अपने शोध लेख सािह�य क� िसनेमाई पटकथा �पातरण क� ं
सम�याए ँम � बताया ह ैिक िकसी भी िफ़�मकार के िलए सािह�य से िसनेमा का �पातरण करने म � अनेक ं
तकनीक� सम�याओ के साथ सािहि�यक कित क� िवषय व�त से �याय का भी दबाव बना रहता ह ै। कमारी ृं ु ु
(2014) ने अपने शोध लेख सािहि�यक कितयाँ और िसनेमा म � बताया ह ैिक सािहि�यक रचना पर उसी ृ
िफ़�मकार को िफ़�म बनानी चािहए जो सािहि�यक त�व� को समझता हो और उसे �यायपण � ढग से िसनेमा ू ं
के िलए �पात�रत कर सके । फलारी (2013) ने िलटरेचर ट िफ��स : ए �टडी ऑफ़ सले�ट िवमन ं ू
�ोटागोिन�टस इन िहदी िसनमा शीषक�   शोध-�थ म � बताया ह ैिक िहदी िसनेमा सािह�य पर िनभर�  रहा ह ै। ं ं ं
दोन� कहानी सनाने से स�बिधत ह � लेिकन िफ़�म� को दखेने का अनभव िकसी सािहि�यक पाठ क� या�ा ु ं ु
और अनभव से अलग ह ै। उपरो� सािह�य पनरावलोकन से �प� ह ैिक सािहि�यक कितयाँ िसनेमा का ृु ु
आधार रही ह � लेिकन सबसे बड़ी सम�या ह ैउस कित को िसनेमा के िलए �पात�रत करना । जब तक ृ ं
िफ़�मकार को सािहि�यक त�व� का �ान नह� होगा वह िकसी भी सािहि�यक कित पर �यायपण � िफ़�म नह� ृ ू
बना सकेगा ।
 
उ�े�य एव मह�वं
 यह शोध-प� डॉ ि�वेदी के िसनेमा म � सािह�य क� ��तित समझने क� कोिशश करता ह ैऔर ु
इसके उ��ेय िन�न ह � :

डॉ. च��काश ि�वेदी के िसनेमा म � सािह�य क� ��तित क� समी�ां ु
डॉ. च��काश ि�वेदी के िसनेमा म � सािहि�यक �ि�कोणं

 यह शोध-प� डॉ. च��काश ि�वेदी के िसनेमा को, िसनेमा म � सािहि�यक �ि�कोण को और ं
साथ ही साथ ही सािह�य को िसनेमा म � प�रवित�त करने के �ि�कोण को समझने म � मदद करेगा । यह शोध-
प� अकादिमक और शोध प�भिम से जड़े लोग� को भी स�बिधत �े� से जड़े काय� म � मददगार होगा ।ृ ू ु ं ु

शोध �� 
इस शोध के �� िन�न �कार ह � :
�या डॉ. च��काश ि�वेदी ने िसनेमा म � सािह�य को िन�िपत िकया ह ै?ं
�या डॉ. च��काश ि�वेदी के िसनेमा म � सािहि�यक �ि�कोण ह ै? ं

शोध-ि�यािविध एव सीमाए ँं
 इस शोध-प� के िव�ेषण के िलए डॉ. च��काश ि�वेदी के िसनेमा म � सािह�य क� समी�ा और ं
सािहि�यक �ि�कोण उ��ेय� के अन�प अतव��त िव�ेषण शोध-ि�यािविध का उपयोग िकया गया ह ै। ु ं ु
इस िविध से  ऐसे �यि� और िवषय व�त �ारा िकए गए सचार� या उनके �यवहार� के बारे म � इक�ा िकए गए ु ं
द�तावेज़� का िव�ेषण िकया जाता ह ैऔर िन�कष � पर पह�चँने क� कोिशश क� जाती ह ै(िसह, 2001)। ं
�य�िक िसनेमा और सािह�य क� िवषय-व�त गणा�मक अ�ययन ह ैऔर इस िविध के मा�यम से ही ु ु
गणा�मक त�य� के प�रणाम �ा� िकए जाते ह � । इस उप�यास क� िवषय-व�त से स�बिधत त�य� क� ु ु ं
िवषयव�त को गणा�मक �िेणय� म � वग�कत कर व�तिन� िव�ेषण िकया गया ह ै। इस शोध-प� के िलए ृु ु ु
डॉ. च��काश ि�वेदी क� केवल एक िफ़�म मोह�ला अ�सी को िलया गया ह ैजो काशीनाथ िसह के ं ं
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उप�यास काशी का अ�सी पर आधा�रत ह ै।

िव�ेषण  
अ�सी का िचतन 'प�प क� दकान'ं ू ु
 अ�सी क� प�प क� दकान िफ़�म मोह�ला अ�सी क� अ�सी मोह�ले क� एक ऐसी जगह ह ैू ु
जहाँ काशी के अलावा परे दशे क� समकालीन सम�याओ के बारे म � िचतन होता ह ै। इस प�प क� दकान ू ं ं ू ु
जोिक वा�तिवकता म � अ�सी मोह�ले म � ि�थत ह,ै जहा से सारे स�मरण इक�ा करके काशीनाथ िसह ने ं ं ं
अपने उप�यास काशी का अ�सी क� रचना क� । िकसी भी दशे क� सामािजक, सा�कितक, आिथ�क और ृं
राजनैितक ि�थितय� के कई �कार के पहल और उनके कछ सामा�य और  िविश� �भाव होते ह � । इन ू ु
सबका परे समाज पर कई बार �यापक �भाव पड़ता ह ैऔर इस �भाव पर बात करने के िलए ज़�रत होती ह ैू
बि�जीिवय� क� । प�प क� दकान इ�ह� बि�जीिवय� का सामािजक, राजनैितक, आिथ�क और सा�कितक ृु ू ु ंु
िचतन करने क� जगह ह ैजहा सािह�यकार ने अपने स�मरण� को उप�यास के �प म � िनिमत�  िकया ह ै। दसरी ं ं ं ू
ओर डॉ. च��काश ि�वेदी ने अपनी िफ़�म मोह�ला अ�सी म � भी यही िकया । उ�ह�ने प�प क� दकान म �ं ू ु
बैठे इन बि�जीिवय� के ज़�रए त�कालीन समय के �वलत म�� अयो�या मिदर और कारसेवा, आर�ण ु ं ु ं
और साथ ही त�कालीन राजनैितक ि�थित पर बेबाक़ होकर अपनी रचना�मक िनदश� न शलैी म � दशक� � के 
सामने ��तत िकया । वाराणसी सािहि�यक और सा�कितक �प से हमशेा सम� रहा ह ैऔर िकसी भी तरह ृ ृु ं
का बौि�क िचतन समाज क� �गित के िलए आव�यक होता ह ै। प�प क� दकान के इस बौि�क िचतन को ं ू ंु
डॉ च��काश ि�वेदी ने अपनी िफ़�म म � सािहि�यक �ि�कोण के साथ रखा ह ै। िकसी भी सािहि�यक कित ृं
को जब िसनेमा क� कथाव�त के िलए चना जाता ह ैतो सबसे मि�कल होता ह ैउसको िसनेमा के ज़�रए ु ु ु
सािहि�यक लेखनी और श�दाथ� को खोए िबना दशक� � तक पह�चँाना ।
  यही काय� डॉ. च��काश ि�वेदी �ारा �वत� �प से इस उप�यास का िसनेमाई �पातरण पा�� ं ं ं
को उनक� राजनैितक िवचारधारा क� िन�ा के साथ िकया िकया ह ै। साथ ही �पात�रत कथानक को ं
कमजोर नह� होने िदया ह ै ( । अपने इसी िसनेमाई �ि� और https://www.outlookindia.com/)
सािहि�यक �ि�कोण के ज़�रए  िफ़�म मोह�ला अ�सी म � उप�यास काशी का अ�सी म � प�प क� दकान पर ू ु
िवमश � म � आने वाले त�कालीन म��, िजनम � अयो�या, आर�ण, राजनैितक ि�थित का िवरोध  और प�  ु
और उसके सािहि�यक श�दाथ� को सतिलत ढग से िदखाया गया ह ैऔर कह� भी ऐसा नह� लगा िक ं ु ं
उप�यास म � उि�लिखत सव�दनशील म�� पर िचतन को ग़लत ढग से िचि�त िकया जा रहा ह ै। काशीनाथ ु ं ं
िसह ने अपने उप�यास के ज़�रए प�प क� दकान के होने वाले बौि�क िचतन को िजस तरह से अपने श�द� ं ू ंु
के ज़�रए लोग� तक िजस स�चाई और यथाथ� से पह�चँाया उस िचतन क� उसी भाव से, भाव जो सािह�य का ं
एक मल त�व ह,ै िजस वजह से कोई भी �यि� स�बिधत सािह�य से जड़ता ह,ै उसे िनदश� क ने बरक़रार रखा ू ं ु
ह ै। इ�ह� सवेदनशील म�� के सािहि�यक भाव को डॉ�टर च�पकाश ि�वेदी ने अपनी बौि�क िनदश� न ं ु ं
शलैी से मोह�ला अ�सी के ज़�रए दशक� � तक पह�चँाया ह ै।

 अ�सी क� स�कित ृं
 अ�सी क� स�कित िजसके बारे म � काशीनाथ िसह ने अपने उप�यास काशी का अ�सी क� ृं ं
श�आत म � ही िलखा ह ैिक सबसे पहले इक म�तसर-सा बायोड़ाटा-कमर म � गमछा, कध ेपर लगोट और ु ु ं ं
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बदन पर जनेऊ-यह 'यनीफ़ॉम'�  ह ैअ�सी का (िसह, 2019)। यह छोटा सा वा�य काशी क� स�कित और ृू ं ं
परपराओ को बयाँ कर दतेा ह ै।  काशीनाथ िसह अपने इस उप�यास के ज़�रए वत�मान समय म � पा�ा�य ं ं ं
स�कित और आधिनकता के �भाव के िवषय म � बताया िक कैसे काशी क� धािमक� , सा�कितक और ृ ृं ु ं
सामािजक पर�पराए ँऔर पहनावा आधिनकता के कारण ल� हो रही ह � । काशी का ही नह� बि�क हमारे ु ु
परे भारत क� स�कित का एक म�य आयाम ह,ै सारे मन�य� को एक समझना अथा�त कोई भदेभाव ना ृ ्ू ं ु ु
करना, और एक दसरे क� मदद करना । लेिकन काशी म � अब सब बदल गया ह ै। ू
 काशी ऐितहािसक तौर पर अपनी स�यता, स�कित, सािह�य और कलाओ के िलए जानी ृं ं
जाती ह ै। काशी के इसी सा�कितक बदलाव को इस उप�यास म � बतलाया गया ह ैऔर उसको बड़ी ृं
ख़बसरती से िदखाया गया ह ैिफ़�म मोह�ला अ�सी म � । िफ�म म � एक ��य ह ैउसम � उप�यास के अन�प ू ू ु
पार�प�रक होली समारोह क� चचा� म � बात आती ह ैिक इस बार होली पर होने वाला किव स�मलेन शहर से 
बाहर आयोिजत होगा �य�िक उसक� भाषा अभ� ह ै। इसपर एक पा� गया िसह कहते ह � िक 'हर हर ं
महादवे' के साथ 'भोसड़ी' के नारा साव�जिनक अिभवादन ह ै(िसह, 2019)। उप�यास काशी का अ�सी के ं
इस भाव और भाषा को िफ़�म ��य के ज़�रए ��तत कर यह िदखाने क� कोिशश क� गयी ह ैिक कैसे काशी ु
क� अपनी �यार वाली भाषा जहाँ गाली, गाली नह� लगती, उसे भी बोलने से यहाँ के लोग परहज़े करने लगे 
ह � और वह� दसरी ओर  एक आिदवासी समदाय के �यि� को भगवान महादवे बनकर लोग� के साथ फ़ोटो ुू
ख�च कर �पए कमाते ह�ए िदखाया गया ह ैऔर जब उसे चदन क� ज़�रत होती ह,ै तो वह एक �मख पडा ं ु ं
पाडे जी से चदन माँगता ह ैतो पाडे जी कहते ह � िक चदन म�त का नह� आता । तो यह भगवान िशव बना ं ं ं ं ु
�यि� कहता ह ैिक हम यहाँ के असली िनवासी आिदवासी ह � और यहाँ के कण-कण म � भगवान िशव ह �
इसीिलए हम भी भगवान िशव ह � । तम हमसे �पए कैसे माँग सकते हो । इसको पहले  सािह�यकार ने श�द� ु
से और िफर िफ़�मकार ने अपनी नायाब िनदश� न शलैी से काशी क� आिदवासी स�कित जोिक अब ल� हो ृं ु
गयी ह,ै उसे िदखाया ह ै। साथ ही काशी के हर मानव सिहत हर जगह िशव मौजद ह � अथा�त काशी क� ू ्
िशवमय सनातन स�कित क� बात क� ह ै। िफ�म से उप�यास के लेखक काशीनाथ िसह भी काफ़� �भािवत ृं ं
ह�ए । उनके मतािबक़ िफ़�म के अिभनेताओ ने अपने अिभनय से काशी क� स�कित को जीवत बना िदया ृु ं ं ं
(https://www.jagran.com/) ।
 िफ़�म का एक ��य ह ैिजसम � क�नी, कैथरीन नाम क� पय�टक को मौनी बाबा के पास ले जाता ह ै
। जहाँ उसे मौनी बाबा से जो �ान �ा� होता ह ैवह केवल काशी के िलए नह� परे दशे के िलए होता ह ैिक ू
भिव�य म � काशी सिहत परे भारतवष � के लोग िचतन कम और बोल�गे �यादा । ऐपल, ऑर�ज और बेरी क� ू ं
सहायता से आज वही हो रहा ह ै। समाज म � िडिजटल मीिडया के मा�यम से बोलते �यादा ह,�  लेिकन िचतन ं
िबलकल भी नह� ह ैजो हमारी सनातन स�कित और समाज के िवकास का एक मज़बत �त�भ रहा ह ै। यह ृु ं ू
आधिनकता के �भाव म � ग़ायब हो रहा ह ै। िनदश� क ने अपनी रचना�मकता से वाराणसी शहर को उसक� ु
अपनी सा�कितक शलैी के साथ िचि�त िकया ह ै( https://www.google.com/)। एक तरह से सािह�य  ृं
के भाव और उसक� शलैी को िफ़�कार ने अपने िनदश� न के ज़�रए  साथ�क �प से ��तत िकया ह ैिक कैसे ु
काशी अपने जीवन को जीने क� पार�प�रक भाषा, पहनावा और स�कित को छोड़ आधिनकता क� ओर ृं ु
भाग रहा ह ै।

अ�सी का बाज़ारवाद
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 काशी जो अपनी स�यता, सािह�य, स�कित और जीवन म�य� के िलए जानी जाती ह ैउसके इन ृं ू
सारे म�य� को भौितकतावादी आधिनकता बदले का �यास कर रही ह ै। काशीनाथ िसह ने अपने उप�यास ू ु ं
काशी का अ�सी के ज़�रए यही बताने क� कोिशश क� ह ैऔर साथ ही उ�ह�ने यह भी बताया ह ैिक काशी के 
लोग� को यह बदलाव पसद नह� ह ै। लेिकन दसरी तरफ़ काशी के कछ लोग अपनी आजीिवका के िलए ं ुू
इसका बाज़ारीकरण करना चाहते ह � । उप�यास के इसी मम � को डॉ च��काश ि�वेदी ने अपनी िफ़�म के ं
पा� क�नी के मा�यम से सामने लाते ह � जो एक पय�टन गाइड ह,ै िजसने �पए कमाने के िलए काशी के घाट� 
पर ि�थत खटीक़ और म�लाह� के घर िवदशेी शलैािनय� को िकराए पर चढ़ा िदए ह � । अब उसक� नज़र 
�मख घाट� पर ह ैिजनके मािलक घाट के पाडे अथा�त �ा�ण ह � । क�नी खद �ा�ण ह ैलेिकन  सफलता ु ं ् ु
हाथ ना लगती दखे जब प�प क� दकान पर पड� को क�नी भला-बरा कह रहा होता ह ैतो गया िसह काशी ू ं ु ंु
को परे बाजारवाद म � धकेलने के िलए क�नी को कहते ह � िक त�हारे जैसे लोग जो बेरोज़गारी भ� ेपर िवदशे� ू ु
से यहाँ घमने आए ह � उनके सामने िसफ़�  �पय� के िलए िसर झकाए खड़े रहते हो और काशी क� स�यता और ू ु
स�कित को बाजारवाद क� तरफ धकेल कर बबा�द कर रह ेहो । ृं
 पय�टक कैथरीन क� मदद से जब ल�ल नाई बाब�र बाबा बन कर आता ह ै तो वह और क�नी ू
िमलकर �मख पडा पाडे जी को एक िवदशेी मिहला को स�कत पढ़ाने और अपने घर म � रखने के िलए मना ृु ं ं ं
लेते ह � । पाडे जी मान भी जाते ह � �य�िक जज़मान� से कमाई होती नह� और वह� म�लाह और खटीक़ अपने ं
घर िवदिेशय� को िकराए पर दकेर आराम से अपना जीवन चला रह ेह � । हद तो तब होती ह ैजब पाडे जी ं
िवदशेी सैलानी क� सिवधा के िलए अपने घर का िशवालय तोड़कर उसम � शौचालय का िनमा�ण कर दतेे ह � । ु
उनक� दखेा-दखेी मोह�ले के सारे �ा�ण प�रवार अपने घर के िशवालय से िशविलग हटाकर उसक� जगह ं
सैलािनय� क� सिवधा के िलए शौचालय और �नान गह जैसा िनमा�ण करवा दते े ह � । वैि�क�करण और ृु
बाज़ारवाद क� वजह से यह ि�थित केवल काशी क� नह� वरन परे भारत क� ह ै। डॉ. एन. मोहन ने अपनी ू
िकताब समकालीन िहदी उप�यास म � िलखा ह ैिक काशीनाथ िसह का काशी का अ�सी बनारस का शोक-ं ं
गीत ह ै(मोहन, 2013)। इसको डॉ च��काश ि�वेदी ने अपनी रचना�मकता से िफ़�म मोह�ला अ�सी म �ं
बड़ी सरलता के साथ िफ़�मािकत िकया ह ै।ं
 यह िफ़�म अपने कथानक के ज़�रए वैि�क�करण, बाज़ारवाद और उपभो�ावाद जैसी 
प�रि�थितय� के कारण काशी के समाज के पतन क� ओर जाती नैितकता और सामािजकता के साथ ही 
आ�था और धम � के नाम पर पालन क� जाने वाली ग़लत पर�पराए,ँ काशी के बहाने परे दशे के राजनीितक ू
पतन पर एक िवमश � उ�प�न करती ह ै (https://navbharattimes.indiatimes.com/)। इन 
प�रि�थितय� से केवल काशी ही नह� बि�क परे भारत क� स�कित, जीवन-म�य, स�कार, रहन-सहन और ृू ं ू ं
भाषा का जो �ास ह�आ ह ैवह काशीनाथ िसह ने अपनी सािहि�यक भाषा के ज़�रए यथाथ� �प म � अपने ं
उप�यास मोह�ला अ�सी के ज़�रए �य� क� ह ैऔर इसी को िसनेमा के पद � पर इसके यथाथ� के साथ अपनी 
रचना�मक िफ़�माकन लेखनी,शलैी और सािहि�यक �ि�कोण के साथ दशक� � के सामने च��काश ं ं
ि�वेदी ने रखा ह ै।

िन�कष� 
 उपरो� िव�ेषण से िन�कष � �ा� होता ह ैिक काशी का अ�सी उप�यास क� आ�मा मोह�ला 
अ�सी के कथानक से ली गयी ह ै। िकसी भी सािहि�यक कित क� कथाव�त म � भाव, क�पना, बौि�कता ृ ु
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और उसक� शलैी �मख त�व होते ह � और काशी का अ�सी के इ�ह� �मख त�व� को िबना छेड़खानी िकए ु ु
डॉ च��काश ि�वेदी ने अपने रचना�मक और बौि�क लेखन और िफ़�माकन के ज़�रए िसनेमा के ं ं
�पहाले पद � पर साथ�क ढग से उतारा ह ै। ं
 सािह�य का एक अथ� होता ह ै�ात होना अथा�त आपके अदर का �ान । अपने इसी �ान से ् ं
इ�ह�ने  टेलीिवजन और िसनेमा के सारे लेखन और िनदश� न क� िवषय-व�त सािह�य पर ही आधा�रत रखी ु
ह ैऔर अपनी िफ़�म मोह�ला अ�सी म � उ�ह�ने उप�यास काशी का अ�सी के सािह�य को पहले अपने 
लेखन से उसके यथाथ� के साथ िन�िपत िकया और िफर अपने िनदश� न म � सािहि�यक �ि�कोण रखते ह�ए 
इसका यथाथ�परक िफ़�माकन कर दशक� � के सामने बड़ी सरलता से ��तत िकया ह ै। ं ु
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म�य िश�ा सवध�न म� स�कित और पर�परा क� भिमकाू ं ं ृ ू
(भारत के िवशेष सदभ� म�)ं

डॉ. परमा�मा कमार िम�*  ु

साराशं
 ��तत अ�ययन म�य िश�ा के सवधन�  म � स�कित और पर�परा क� भिमका पर आधा�रत ह ै। ृु ू ं ं ू
म�य �यि� के आि�मक, सामािजक और अ�य सभी प�� को �काशमान करता ह ै। आज जब लोग� के ू
बीच वैमन�यता, �षे, राग, काम, �ोध, मोह, माया जैसे दग�ण घर कर कर गयह  ह� तो म�य िश�ा ही एक ु ूु
ऐसी िश�ा ह ैजो मन�य को उ� दग�ण� से बचा सकती ह ै। भारतीय स�कित और पर�परा म�य िश�ा से ृु ु ं ूु
ओत�ोत ह ै। म�य के बारे म � गणाथ� �ान हम � भारतीय स�कित और पर�परा के बारे म � गहराई से अ�ययन ृू ु ं
करने पर पता चलता ह ैिक म�य िश�ा के सवधन�  म � हमारी स�कित और पर�परा  मह�वपण � भिमका ृू ं ं ू ू
िनभाती ह ै। ��तत शोध म�य िश�ा, स�कित और पर�परा अ�ययन का स�म और �ामािणक सदभ � भी  ृु ू ं ू ं
उपल�ध कराता ह ै। 

बीज श�द: म�य, म�य िश�ा, स�कित, पर�परा, वैिदक सािह�यृू ू ं

��तावना
 म�य मन�य के सवा�गीण िवकास क� एक �मख कजी ह ैिजसम � आि�मक सख, सतोष, शाित, ू ु ु ं ु ु ं ं
�ेम, दया, क�णा, ईमानदारी, तथा सादगी आिद गण सि�निहत ह � । स�कित म � म�य का अथ� 'इ�' अथा�त ृु ं ू
अपेि�त या वाि�त होता ह ै। म�यवान का अथ� स�ण� को �ा� करना होता ह ै। ऑलपोट� (1969) ने म�य ं ू ूु
को प�रभािषत करते  ह�ए िलखा ह ैिक ''एक ऐसा िव�ास या आ�था िजसके अनसार काम करने को �यि� ु
बेहतर या ��े समझता ह ै।''  म�य के बारे म � और समझने का �यास कर� तो कप�वामी (1972) �ारा दी गई ू ु ु
प�रभाषा मददगार ह ै। कप�वामी के अनसार ''म�य िकसी समह क� एक धारा स�बधी िवशषेता ह ैिजसके ु ु ु ू ू ं
अनसार आव�यकताओ क� पित� होती ह ै। म�य िकसी ि�या का आधार िनधा��रत करते ह,�  िजसका ु ं ू ू
�यवहार के �प म � परी�ण िकया जा सके ।" साराशतः दखे � तो 'म�य एक ऐसा िस�ा�त या मानक या गण ं ू ु
होता ह ैिजसे �यि� साथ�क या वा�नीय समझते ह � । म�य के स�बध म � दो धारणा मह�वपण � ह � । �थमतः ं ू ं ू
वह जो िश�क अपने िव�ाथ� को म�य के �प म � सच�रत करते ह � । ि�तीय वह जो िकसी स�था, �यव�था, ू ं ं
धम,�  िस�ा�त और अनभवज�य लोग� के �ारा �दान िकए जाते ह � । अथा�त दखे � तो म�य �ान के िलए म�य ु ू ू
िश�ा अ�यत ज�री ह ै। अनेक िव�ान� का यह भी मानना ह ैिक म�य िश�ा �थमतः घर से �ा� होती ह ैं ू
और ि�तीय श�ैिणक, �वैि�छक, धािमक�  स�थाओ या सगठन� �ारा दी जाती ह ै। म�य िश�ा के अपने ं ं ं ू
िविश� मह�व ह � िजसे उ� घटक� के अित�र� म�य को स�कित और पर�परा भी सविधत�  और सप� ृू ं ं ं ु
करती ह ै। भारतीय स�कित एव वैिदक सािह�य के बारे म � पा�ा�य िव�ान� का भी मानना ह ैिक वह म�य ृं ं ू
िश�ा का सबसे बड़ा �ोत होने के साथ वै�ािनक एव दरगामी �ि� से प�रपण � ह ै। म�ैसमलर और आगे ं ू ूू
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चलकर ि�िटश गवन�र जरनल लाड� मकैाले ने भारतीय िश�ा प�ित म � समािहत म�य परक िश�ा को ू
बह�त अ�छे से पहचाना । मकैाले जानता था िक भारतीय� को यिद और अिधक तोड़ना ह ैतो सबसे पहले 
उनक� म�यपरक िश�ा �यव�था को न� करो । वेद, पराण और उपिनषद भारतीय स�कित के सबसे बड़े ृू ु ं
�ोत ह � । इसी तरह हमारी पर�पराए भी म�य िश�ा से भरी पड़ी ह � । म�य िश�ा के �ोत और उसके सर�ण ं ू ू ं
को लेकर भारतीय स�कित और पर�परा को िजस �ि� से दखेा जाना चािहए, उस तरह से कम ही दखेा गया ृं
ह ै। वैिदक सािह�य और पर�परा म � विणत�  एव िव�मान म�य िश�ा को जानने एव समझने का यह शोध ं ू ं
एक स�मतर �यास ह ै। ��तत शोध म�य िश�ा म � भारतीय स�कित और पर�परा क� भिमका का एक ृू ु ू ं ू
रेखाकन ह ै।ं

शोध प�ित
 म�य िश�ा सवधन�  म � भारतीय स�कित और पर�परा क� भिमका िवषयक यह शोध गणा�मक ृू ं ं ू ु
शोध प�ित पर आधा�रत ह ै। साथ ही इसम � ि�तीयक आकड़� का उपयोग ह�आ ह ै। िवषय के अनसार ं ु
उपल�ध सािह�य एव लोग� के िवचार� और प�रवार एव समाज के दशन�  का अवलोकन ��तत शोध का ं ं ु
आधार ह ैअथा�त इस शोध हते अवलोकन प�ित का उपयोग िकया गया ह ै।  ु

उ�े�य
• म�य और म�य िश�ा क� �ासिगकता का अ�ययनू ू ं
• म�य िश�ा के सवधन�  म � भारतीय स�कित क� भिमका का अ�ययनृू ं ं ू
• म�य िश�ा के सवधन�  म � भारतीय पर�पराओ क� भिमका का अ�ययनू ं ं ू
• वैिदक सािह�य और म�य िश�ा क� वैचा�रक� का अ�ययनू

सािह�य का पनरावलोकनु
 ��तत शोध अ�ययन के �म म � िवषय को �यान म � रखकर रामधारी िसह िदनकर क� कत ृु ं
'स�कित के चार अ�याय' (2019) का अ�ययन िकया गया िजसके मा�यम से स�कित, भारतीय स�कित ृ ृ ृं ं ं
और स�यता, भारतीय म�य, �वामी परमहस रामक�ण, �वामी िववेकानद, लोकमा�य ितलक, महायोगी ृू ं ं
अरिवद, महा�मा गाधी के नज�रए से भारतीय स�कित और पर�परा को समझने म � सहायता िमली । ृं ं ं
�यामाचरण दबे �ारा िलिखत प�तक 'समय और स�कित' (2000) के अ�ययन से पर�परा और प�रिध को ृु ंु
जानने म � मदद िमली । साथ ही स�कित, �ितस�कित और अपस�कित के अलावा पर�पराओ व ृ ृ ृं ं ं ं
स�कितय� म � सहअि�त�व के बारे म � जानकारी �ा� ह�ई । कपाशकर चौबे �ारा िलिखत प�तक 'मीिडया, ृ ृं ं ु
स�कित और समय'(2018) म � भारतीय सािह�य क� स�कित के बारे म � तो वणन�  िमलता ही ह ैसाथ ही ृ ृं ं
नवजागरण क� प�का�रता और सािह�य के साथ सबध क� भी झलक िमलती ह ै। डॉ. स�यनारायण दबे ं ं ु
�ारा िलिखत प�तक म�य-िश�ण का भी पनरावलोकन िकया गया िजसम � म�य और म�य िश�ण के ु ू ु ू ू
अथ�, प�रभाषा और अ�य िविवध प�� क� जानकारी �ा� ह�ई ।

म�य और म�य िश�ाू ू
 'मकैिमलन व नैलर' (1964) कहते ह � िक ' म�य का �या अथ� ह,ै दखे � तो पता चलता ह ैिक इसे ू

म�य िश�ा सवधन�  म � स�कित और पर�परा क� भिमका (भारत के िवशषे सदभ � म)�  ृू ं ं ू ं
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न तो समाज िव�ान और न ही दशन�  ठीक ढग से �प� कर सके ह � । लेिकन यह �प� ह ैिक म�य मानव ं ू
अि�त�व म � िकसी मह�वपण � चीज का �ितिनिध�व ज�र करते ह � । मन�य जीवन भर कछ न कछ अव�य ू ु ु ु
सीखता ह ैऔर सीखने से उसका अनभव भी बढ़ता ह ै। यही अनभव उसे यह बताता ह ैिक �या करना ु ु
चािहए और उसके िलए आदश � ि�थित �या ह?ै इ�ही आदश� को हम म�य कहते ह � (दबे,2000)। म�य के ू ूु
बारे म � यह कहा गया ह ैिक यह सदवै अ�छाई का समानाथ� ह,ै जो कछ अ�छा ह ैमन�य उसी को धारण ु ु
करता ह ै। यह �यि� पर िनभर�  ह ैिक वह दशे और काल के अनसार अपनी इ�छाओ और ज�रत�  के ु ं
अनसार िकन म�य� को अिधक मह�व दतेा ह ै। ु ू
 'िम�टन' का मानना ह ैिक 'जीवन म�य ओस क� बँद� क� तरह नह� होती ह � जो मौसम के ू ू
अनसार िदखाई द � । इनक� जड़� ��येक �ाणी म � बह�त गहरे �प म � होती ह � तथा इनका वा�तिवकता से बह�त ु
गहरा सबध ह ै।ं ं
 म�य� क� अपनी िविश�ता होती ह � िजसका आधार क�णा, दया, �ेम, मानवता, नैितकता, ू
सदाचार जैसे तमाम गण� से ओत-�ोत होता ह ै। कछ म�य ऐसे होते ह � जो अप�रवत�नीय अथा�त शा�त ु ु ू
(Perpetual) और कछ सासा�रक अथा�त लौिकक (Universal) होते ह � । शा�त को परम म�य क� भी ु ं ू
स�ा दी गई ह ै। िजसके अतग�त स�य, स�दय�, तथा अ�छाई (स�यम, िशवम, सदरम) जैसे म�य शािमल ह �ं ं ं ु ू
और इसका सबध �यि� के नैितक और आ�याि�मक िवकास से जड़ा होता ह ै। लौिकक म�य हमारे ं ं ु ू
वैयि�क तथा सामािजक िवकास के िलए बह�त ज�री होते ह � । इसके  अतग�त भौितक या शारी�रक, ं
मानिसक, भावना�मक, नैितक तथा आ�याि�मक म�य सि�मिलत होते ह � । इसके अलावा िविभ�न ू
िव�ान� �ारा म�य� के अनेक �कार� जैसे सामािजक, सा�कितक, आिथ�क, वै�ािनक, पया�वरण, ृू ं
राजनैितक, धािमक�  आिद क� चचा� क� गई ह ै। कहने का ता�पय� म�य मन�य के सभी प�� से िकसी न ू ु
िकसी �प म � जड़े ह � िजसका फलक बह�त िव�तत ह ै। इसिलए म�य क� गहरी समझ सभी म � िवशषेकर उ�च ृु ू
िशि�त लोग� म � तो होनी ही चािहए िजससे आने वाली और वत�मान पीढ़ी भी म�य सापे� और म�य ू ू
सविधत�  हो । इसके िलए म�य िश�ा लोग� को भली-भाित सरलता से िमलनी चािहए । इसके िलए सरकार ं ू ं
सिहत हम सभी नाग�रक� को मथन करन होगा ।ं
       म�य जीवन के ��येक प� से सबिधत होता ह ै। म�य� �ारा ही िश�ा िनदश� न �ा� होती ह ै(दबे, ू ं ं ू ु
2000) । म�य िवहीन िश�ा से कभी भी िकसी �यि�, समाज और दशे का समिचत िवकास नह� हो ू ु
सकता । मन�य को म�यय� िश�ा �ा� होनी ही चािहए । िश�ा के सबध म � �वेकर ने कहा ह ैिक 'िकसी ु ू ु ं ं ु
िश�ा के उ��ेय� का वणन�  करना ही उसके शिै�क म�य� का वणन�  करना ह ै।' �ाचीन भारतीय िश�ा ू
�यव�था के क� � म � म�य िश�ा थी । लेिकन अब ऐसा नह� ह ै। अब तो म�यहीनता क� ि�थित दखेने को ू ू
िमलती ह ै। इसका �मख कारण म�य आधा�रत िश�ा �यव�था का नह� होना ह ै। सामािजक, आिथ�क, ु ू
राजनीितक, पया�वरण आिद सभी �कार के म�य� म � �ास ह�आ ह ै। म�य िश�ा इसिलए अ�यत ज�री ह ैिक ू ू ं
इससे आ�मा क� श�ता, स�चाई, जीवन क� पणत� ा तथा समाज म � उ�च �थान �ा� होता ह ै। सामािजक ु ू
जीवन म � म�य िश�ा का काय� अनकलता �दान करने के साथ ही साथ कशलता क� उ�नित, कत��य� क� ू ु ू ु
पित�, स�कित और स�यता का िवकास, �यि�गत िहत के साथ सामािजक िहत को दर रखना और ृू ं ू
सामािजक गण� का िवकास करना भी होता ह ै। आज का यग िव�ान का यग ह ै। ऐसे समय जब िव�ान के ु ु ु
फल�व�प तकनीक� का �यापक िवकास ह�आ ह ैऔर उससे �यि� को मशीन क� तरह दखेने एव समझने ं
क� �ि� िवकिसत हो चली ह ैतो म�य िश�ा को �ार�भ से लेकर उ�च �तर तक िदया जाना अ�यत ू ं
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आव�यक ह ै। 

स�कित और पर�पराृं
 स�कित के बारे म � एक िव�ान लेखक का कहना ह ैिक "ससार भर म � जो भी सव��म बात� जानी ृं ं
या कही गई ह,�  उनसे अपने आपको प�रिचत करना स�कित ह"ै (िदनकर, 2019)। स�कित को प�रभािषत ृ ृं ं
करते ह�ए िलखा गया िक "स�कित शारी�रक या मानिसक शि�य� का �िश�ण, �ढ़ीकरण या िवकास ृं
अथवा उससे उ�प�न अव�था ह"ै (िदनकर, 2019)। स�कित के बारे म � आगे िलखा गया िक " स�कित, ृ ृं ं
मन, आचार अथवा �िचय� क� प�र�कित या शि�" (िदनकर, 2019) ह ै। उ� प�रभाषाए स�कित के सम� ृ ृु ं ं
आयाम को समझने का आधार ��तत करती ह � ।ु
 पर�परा के बारे म � जे�स ि�यर ने िलखा िक " पर�परा कानन, �था, कहानी तथा िकवदती का ू ं
एक ऐसा  स�ह ह ैजो मौिखक �प से एक पीढ़ी से दसरी पीढ़ी को ह�तात�रत िकया जाता ह ै।"  पर�परा को ं ंू
बह�त खबसरत ढग से डॉ. योग�� िसह अपने लेख 'पर�परा और आधिनकता' म � �प� करते ह�ए िलखते ह � िक ू ू ं ं ु
" पर�परा समाज क� एक सामिहक िवरासत ह ैजो िक सामािजक सगठन के सभी �तर� म � �या� होती ह,ै ू ं
जैसे म�य �यव�था, सामािजक सरचना और �यि��व क� सरचना ।  " ू ं ं
(https://www.hindilibraryindia.com)
 पर�परा के बारे म � यह भी कहा गया िक ''पर�परा सामािजक िवरासत का एक ऐसा अभौितक 
अग ह ैजो हमारे �यवहार के �वीकत तरीक� को बताती ह,ै और िजसक� िनर�तरता पीढ़ी दर- पीढ़ी ृं
ह�तातरण क� �ि�या �ारा बनी रहती ह"ै (दबे, 2008)। इसी तरह पर�परा को कहा गया िक यह आ�था ं ु
और िव�ास, ल�य और म�य, साधन और ि�या म � अतीत से वत�मान तक चली आयी िनर�तरता क� ू
धाराओ को हम पर�परा कहते ह � । यह दो धाराए समय �ारा जानी और समझी गई । साथ ही यह उपयोगी ं ं ं
और उपादये भी ह ै(दबे, 2008) ।ु
 पर�परा से ता�पय� जड़�व का हो जाना नह� होता अिपत अधिनकता के साथ बेहतर सामज�य ु ु ं
�थािपत करके आगे बढ़ने से ह ै। "पर�परा और उससे अन�ािणत स�कित मानव के सामिहक अि�त�व का ृु ं ू
अिवभा�य अग होती ह � । पर�परा से एकाएक कट जाना धरीहीनता क� भावना को ज�म दतेा ह ै" (दबे, ं ु ु
2011)। स�कित और पर�परा िकसी भी दशे के िलए कोई नया पाठ नह� ह ै। भारत तो अपनी स�कित और ृ ृं ं
पर�परा के िलए �ाचीनकाल से िव�िव�यात ह ै।

म�य िश�ा सवध�न म� स�कित और पर�पराू ं ं ृ
 भारत क� स�कित व पर�पराओ का म�य आधार वैिदक स�कित को माना जाता ह ै। भारतीय ृ ृं ं ु ं
स�कित म � धम � का अिभ�ाय धारण करने से लगाया जाता ह ैजो उपासना और पजा-पाठ से िभ�न होता ह ै। ृं ू
इसम � अनेकता म � एकता के अ�त दशन�  हम � दखेने को िमलते ह � । वहदार�यक उपिनषद म � िलखा भी ह ैिक-ृु
'सव� भव�त सिखनः सव� स�त िनरामयाःु ु ु
सव� भ�ािण प�य�त मा कि�त दःख भा�भवेत (�हलेा, 2014/15)ु ् ्ु
अथा�त, सभी सखी ह�, सभी िनरोग रह � । सभी सदर घटनाओ को दखेने वाले अथा�त सा�ी रह � और कभी ु ं ु ं ्
िकसी को दःख का भागी न बनना पड़े ।ु
 लेखक िवयोगी हरी �ारा सपािदत प�तक 'हमारी पर�परा' (2011) म � िलखा गया ह ैिक 'भारत ं ु
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क� स�कित इसिलए अजर-अमर ह ैिक उसम � ��येक िभ�नता को आ�मसात करने क� अ�त �मता ह ै।ृं ु
िव�ान आचाय� डॉ. राधाक�णन ने िलखा ह ैिक 'भारतीय स�कित म � िजतने अिधक प�रवत�न समय-समय ृ ृं
पर होते ह � वह उतनी ही अप�रवित�त रहती ह ै। यह दखेा गया िक भारतीय भावना क� शि� ने किठन समय� 
म � हमारे अि�त�व को बनाए और बचाए रखा । यह एक रा�� को उसका �व�प और मह�व दनेे वाले अमत� ू
बल� म � से एक ह ै।’

 तैि�रीय उपिनषद म � अ�यत आकषक�  म�य क� चचा� ह ैदवेिपतकाया��या न �मिदत�यम । ृ ्ं ू ं
मातदवेो भव । िपतदवेो भव । आचाय�दवेो भव । अितिथदवेो भव । या�यनव�ािन कमा�िण । तािन ृ ृ
सेिवत�यािन । नो इतरािण । या�य�माक सच�रतािन । तािन �वयोपा�यािन ।।ं ु
(तैि�रीय उपिनषद, िश�ाव�ली 2)्
 अथा�त- दवेकाय� तथा िपतकाय� से �माद नह� िकया जाना चािहए ।  माता को दवे त�य मानने ृ ु
वाला, िपता को दवे त�य मानने वाला तथा आचाय� को दवे त�य मानने वाला बनो । अितिथ को दवे त�य ु ु ु
मानने वाला बनो । अथा�त इन सभी के �ित दवेता के समान ��ा, स�मान और सेवाभाव का आचरण कर� । ्
जो अिन�� अथा�त �शसनीय कम � ह � उ�ह� का सेवन िकया जाना चािहए, अ�य का नह� । हमारे जो-जो कम �ं
अ�छे आचरण के �ोतक ह� केवल उ�ह� क� उपासना क� जानी चािहए ।

तैि�रीय उपिनषद म � ही यह भी िलखा ह ैिक-स�य वद धम � चर �वा�याया�मा �मदः ं
आचार�य ि�य धनमा��य �जात�त मा �यव�छे�सीः ं ं ु
अथा�त- स�य बोलो, धम � का आचरण करो, �वा�याय म � आल�य कभी मत करो । अपने ��े कम� से 
साधक को कभी भी जी नह� चराना चािहए । (https://harshad30.wordpress.com)ु
 भारतीय  मनीिषय�  ने िलखा ह ैिक 'सा िव�ा या िवम�  अथा�त असली िव�ा वह ह ैजो ु ये 
आपको िवकार� , दख� , िचताओ , ज�म मरण , शोक से रिहत करके आ�मा और परमा�मा से एकाकार ं ंु
करे।  
 तैि�रीय उपिनषद म � दान दनेे के ढग और म�य विणत�  ह-�  ��या दयेम ।   अ��याऽदयेम ।  ् ्ं ू
ि�या दयेम ।  ि�या दयेम ।  िभया दयेम ।  सिवदा दयेम । (https://culturalsamvaad.com)् ् ् ्ं
अथा�त- ��ा एव आदरपव�क दान कर� । िबना ��ा के दान करना उिचत नह� । अपनी स�पि� के अन�प ं ू ु
ही दान करो । िवन�ता से दान करो । भगवान के भय से दान करो िक उसके पास िबना दान िदए िकस तरह 
जाऊगा । स�दयता से दान करो ।ं
 भारतीय स�कित म � पया�वरण म�य क� जो िश�ा हम � िमलती ह ैवह भी अ�त और �ेरणादायी ृं ू ु
ह ै। यह दखेा गया िक �कित सर�ण का कोई भी स�कार अख�ड भारतभिम को छोड़कर अ�य� दखेने को ृ ं ं ू
नह� िमलता । सनातन पर�पराओ म � �कित सर�ण के स� मौजद ह।�  िहद�व तो वै�ािनक जीवन प�ित ह ै। ृं ं ू ू ं ु
��येक पर�परा के पीछे कोई न कोई वै�ािनक रह�य िछपा ह�आ ह ै। 
 महिष � पतजिल के 'योग स�' जो योग म�य का महान ��थ ं ू ू
(https://patanjaliyogasutra.in/1-2-3) ह ैम � पाँच यम अथा�त पाच पर�परागत गण (यम) क� चचा� ं ु
ह।ै यह यम बौ� और जैन धम � म � भी दखेने को िमलते ह � । यह पाँच यम ह-�
अिहसा - अिहसां ं
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स�य - यथाथ� �ान
अ�तेय - अ�तेय (चोरी का अभाव)
��चय� - ��चय� (और)
अप�र�हा: - अप�र�ह (स�ह का अभाव) -ं
 इ�ही पाँच यम को और िव�तार �प दतेे ह�ए महा�मा गाधी ने एकादश �त को सबके सामने ं
रखा- (https://hi.unionpedia.org)
• अिहसां
• स�य
• अ�तेय
• ��चय�
• अस�ह (अप�र�ह)ं
• शरीर �म
• अ�वाद
• सव�� भय वज�नं
• सव�धम � समान�वं
• �वदशेी
• �पश � भावना
 ‘भारतीय स�कित के मल आधार चार प�षाथ� ह � जो धम,�  अथ�, काम और मो� ह � । धम,�  अथ� ृं ू ु
और काम ि�वग� के �प म � जाना जाता ह ैजो �ान ग�य कहलाता ह ै। मो� को मानव जीवन का अनभव ु
ग�य अ�त�ा�न और इसे ही जीवन का चरम उ��ेय माना गया ह ै। स�कित म�य� पर िनभर�  एक धारणा ह ैजो ृं ू
मानव जीवन के िकसी म�य िनकाय क� ओर हम � िनदश�  करती ह’ै (दबे, 2000) ।ू ु
 �िस� भारतीय समाज वै�ािनक �ो. �यामाचरण दबे ने पर�परा के बारे म � बह�त सदर बात कह� ंुु
। वह िलखते ह � िक- 'दाशि� नक िचतन के आधार पर �ाचीन भारत के मनीिषय� ने म�य� और आदश �ं ू
समाज-�यव�था क�, जो पर�परा िवकिसत क� वही पर�परा का आधार ह ै। लोकाचार और लौिकक 
पर�पराए बलवती िस� ह�ई ह � । उनके लघ पर�पराओ के अनेक त�व महान पर�परा म � �िति�त ह�ए ' (दबे, ं ु ं ु
2011) ।
 भारतीय स�कित और पर�परा िकसी भी दशे क� तलना म � अिधक �यावहा�रक,  वै�ािनक ृं ु
और सामािजक ताने-बाने से य�, रा�� एव िव�ब�ध�व क� भावना से ओत-�ोत ह।ै �यि�, प�रवार, ु ं ु
समाज और रा�� के सवा�गीण िवकास पर आधा�रत स�कित और पर�परा का म�य िश�ा के सवधन�  म �ृं ू ं
�मख भिमका को उ� साम�ी सदिभत� , रेखािकत और �मािणत करने के मह�वपण � त�य का उ�ाटन करते ु ू ं ं ू
ह � ।

िन�कष�
 म�य िश�ा सवधन�  म � स�कित और पर�परा क� भिमका िवषयक ��तत अ�ययन म � उपल�ध ृू ं ं ू ु
सािह�य और िव�ान� के िवचार से िन�कषत� ः िन�निलिखत त�य सामने आते ह-�
Ÿ म�य िश�ा म � भारतीय स�कित और स�यता क� बह�त बड़ी भिमका ह ै। वैिदक सािह�य म � भारतीय ृू ं ू
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जीवन म�य को िजस तरह से वै�ािनक ढग से त�य� के साथ रखा गया ह,ै वह अि�तीय ह ै।ू ं
Ÿ त�य� के ��तित और िव�ेषण से �ा� ह�आ िक भारत म � पर�पराओ का बह�त अिधक मह�व ह ैऔर ु ं

म�य िश�ा भी पर�पराओ से अन�ािणत ह ै । पर�परा कोई सतही और कछ भी मान लेने क� ू ं ु ु
िवषयव�त नह� ह,ै अिपत भारतीय सदभ � म � पर�परा को जड़�व से दर रखकर वै�ािनक ढग से सोचने ु ु ं ंू
क� एक �ि� दतेी ह ै।

Ÿ वैिदक सािह�य िवशषेकर उपिनषद म�य िश�ा से आ�छािदत ह � । उपिनषद� और वेद क� ऋचाओ म �ू ं
िजस तरह के म�य विणत�  ह � वह अ�यत मह�वपण � ह � ।ू ं ू

Ÿ म�य और म�य िश�ा आज समाज के िलए  बह�त बड़ी आव�यकता ह ै। तकनीक� यग म � जब मन�य ू ू ु ु
मशीन बनता जा रहा ह ैवैसे समय म � इसको �ाथिमक से लेकर उ�च िश�ा के िविभ�न पाठय�म�, ्
स�थाओ और प�रवार म � ती�ता से अिधरोिपत करने क� ज�रत ह ै।ं ं

Ÿ म�य िश�ा क� वैचा�रक� को लोग� के सामने लाने क� आव�यकता ह ैिजससे बेहतर मन�य का ू ु
िनमा�ण हो सके ।
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लोक वन�पित िव�ान म� उपयोगी पेड़-पौधे (िबलासपर, िहमाचल �देश के ु
िवशेष स�दभ� म�)

डॉ. रोिमता देवी*   

साराशं
 लोक वन�पित िव�ान अथवा एथनोबाटनी वन�पित िव�ान क� वह शाखा ह ैजो वन�पितय� 
एव �थानीय लोग� के म�य अतस�बध को �या�याियत करती ह ै। इस �कार लोक वन�पित िव�ान क� ं ं ं
सहायता से हम मन�य और पेड़-पौध� के बीच के अतस�बध और �थानीय स�कित म � इनके मह�व एव ृु ं ं ं ं
�थान को �या�याियत करते ह � । हमारे दशे म � �कित और मानव स�यता का यह अतस�बध बह�त मह�वपण �ृ ं ं ू
ह ैएव वैिदक काल से ही हमने वन�पितय� को उनके गण�, उपयोिगता एव उनक� स�दरता के िलए पजा ह,ै ं ु ं ु ू
उनक� �शसा क� ह ैऔर उ�ह � अपने जीवन म � �थान िदया ह ै । हमारे स�कार, कमक� ाड, सामािजक ं ं ं
पर�पराए,ँ रीित-�रवाज, लोक �यवहार म � इन पेड़-पौध� को बड़े ही आदर के साथ समािहत िकया गया ह ै
एव इनक� र�ा और सवधन�  के िलए भी बह�त से िनयम बनाए गए ह � । आज आधिनकता क� दौड़ म � एव ं ं ु ं
भौितकवादी �ि�कोण के चलते हमारा इन पेड़-पौध� के स�बध म � �ान सीिमत होता जा रहा ह ै। ऐसे म � इन ं
वन�पितय� क� जानकारी और उपयोिगता को रेखािकत करना और शोधपरक �प म � ��तत करना एक ं ु
उपयोगी काय� हो सकता ह ै। ��तत शोध प� म � लोक वन�पित िव�ान म � अनम�य शोध िविध के मा�यम से ु ु
चयिनत �े� म � उपल�ध पेड़-पौध� का वग�करण एव िववरण ��तत िकया गया ह ै।ं ु

बीज श�द: लोक वन�पित िव�ान, वान�पितक वग�करण, पार�प�रक �ान, �ामीण, �कितृ

��तावना 
 �कित अपने आप म � सपण � ह ै। �कित मानव जीवन क� ज�रत� को पण � करने म � स�म ह ैपरत ृ ृं ू ू ं ु
मन�य क� लालसा पण � नह� कर सकती । पेड़-पौध ेकदरत क� अनमोल दने ह � । हरे-भरे पेड़-पौध ेप�वी पर ृु ू ु
जीवन का सचार करते ह � । �ाचीन �थ� म � विणत�  पेड़-पौध� का भारतीय स�कित म � भी बह�त मह�व ह ै। ृं ं ं
हमारी स�कित म � वन�पितय� को पिजत माना गया ह ै। �ाचीन काल से ही हम नीम, पीपल, बरगद, शमी, ृं ू
बास के साथ-साथ अपने आसपास पाए जाने वाले पौध� को पजते रह ेह � और इनका अपने सा�कितक ृं ू ं
अन�ान� म � उपयोग करते रह ेह � । इन पेड़-पौध� का उपयोग बड़े पैमाने पर कारगर �प म � हमारी अनेक �कार ु
क� �यािधय� म � होता रहा ह ैऔर इस �कार िबना िकसी हािनकारक �भाव के यह सिदय� से हमारी सेवा भी 
करते रह ेह � ।
 �ामीण भारत के लोग �कित पर बह�त �यादा िनभर�  रहते ह � । यहा के लोग पेड़-पौध� का उपयोग ृ ं
पशओ के िलए चारे, साग-स�जी, ईधन, इमारती लकड़ी तथा बह�त सी बीमा�रय� के उपचार हते करते ह � । ु ं ुं
दवेभिम िहमाचल �दशे िहमालय के आचल म � बसा एक पहाड़ी रा�य ह ै। िहमाचल �दशे के अिधकाश ू ं ं
लोग �ामीण प�भिम के ह � तथा �कित पर िनभर�  रहते ह � । गाव के लोग सरल �वभाव के ह � और गाव म � ही ृ ृू ं ं
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रह कर अपना जीवन यापन करते ह � । जीवन के साधन कम होते ह�ए भी लोग �कित क� गोद म � खश रहते ह � । ृ ु
िहमाचल �दशे म � िविभ�न �कार के पेड़-पौध ेपाए जाते ह � िज�ह � �थानीय िनवासी िविभ�न �प से अपने 
दिैनक जीवन म � उपयोग करते ह � । हरे-भरे पेड़-पौध ेकेवल पशओ के चारे के िलए उपयोग म � नह� लाए जाते ु ं
परत पारप�रक औषिध के �प म � भी �योग िकए जाते ह � । यह शोध प� िहमाचल �दशे के िबलासपर िजला ं ु ं ु
म � पाए जाने वाले िविभ�न पेड़-पौध� के लोक वन�पित िव�ान म � उपयोग को विणत�  करता ह ै। 
 िबलासपर िजला िहमाचल �दशे म � िशवािलक पहािड़य� के बीच ि�थत ह ै। िबलासपर िजला ु ु
गोिवद सागर झील तथा शि�पीठ �ी नैना दवे ी जी के िलए �िस� ह ै। िबलासपर िजले का पराना नाम ं ु ु
कहलर ह ै । िबलासपर िजला म � चार तहसील� नैना दवेी, झड�ा, घमारव� व िबलासपर सदर ह � ।ू ु ं ु ु ु

सारणी 1: अ�ययन �े� क� �मख वन�पितयाँु

�म स�यां
पौधे का 

�थानीय नाम
पौधे का 

वै�ािनक नाम
कल (प�रवार)ु उपयोग उपयोगी भाग

1 बसटीू
Adhatoda 

vasica Nees 
Acanthaceae

बदन का दद,�  फल� ू
का काढ़ा खासी के ं

िलए 

टहिनया, प�,े ं
फल ू

2 बणा
Vitex negundo 

L.
Verbenaceae

पशओ के पेट के ु ं
रोग� के िलए, साप ं
का जहर उतारने के 
िलए, पेटदद � सजन ू

जड़�, टहिनयां

3 दरेक (नीम)
Azadirachta 
Indica A . 

Juss. 
Meliaceae

�वचा के िलए, पेट 
के क�ड़े मारने के 
िलए, िसर क� जए ु ं
मारने, जलने पर

प�े

4 भिटडं ू
Cissampelos 

pareira L.
Menisperma

ceae

पशओ के पेट के ु ं
रोग� के उपचार 

िलए
प�,े जड़�

5 छछु
Nasturtium 
officinale R. 

Br. 
Brassicaeae

पेटदद,�  फोड़े 
फिसय� के िलएंु

प�े

6 करयाला
Bauhnia 

variegate L. 
Fabaceae

इमारती लकड़ी, 
स�जी, सपू

प�,े फल, ू
लकड़ी

7 टाली
Dalbergia 

sissoo Roxb.-
ex-D.C. 

Fabaceae

इमारती लकड़ी, 
पशओ के चारे ु ं
और िबछौने के 

िलए

प�,े लकड़ी
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1. �थानीय नाम : बसटी (Adhatoda vasica Nees Family Acanthaceae) ू
 उपयोग : बसटी का पौधा पशओ के चारे के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। दधा� पशओ को ू ु ं ु ंु
खल (Brassica campesptris) और बडओ (Cotton Seeds) के साथ िमलाकर िखलाने से दधा� ु ं ु
पशओ का दध बढ़ जाता ह ै। प�� और टहिनय� को सखाकर पानी म � उबाला जाता ह ैऔर उस पानी से ु ं ुू
नहाने से ज�चा के बदन का दद � कम हो जाता ह ै।   इसके फल� को सखाकर काढ़ा बनाया जाता ह ैिजससे ू ु
खासी म � आराम िमलता ह।ै इस �कार बसटी का पौधा मन�य और जानवर� दोन�  के िलए उपयोगी होता ह ैं ू ु
।

2. �थानीय नाम : बणा (Vitex negundo Linn. Family Verbenaceae)
 उपयोग : यह पौधा पशओ के पेट के रोग� को ठीक करने के िलए उपयोगी होता ह ै। पौध ेको ु ं
सखाकर पानी म � उबाला जाता ह ैऔर �सता मादा और ब�च ेको उस पानी से नहलाया जाता ह ै। पौध ेक� ु ू
जड़� को सखाकर पाऊडर बनाया जाता ह ै। इस पाऊडर म � अजवायन िमलाकर पेटदद � म � उपयोग िकया ु
जाता ह ै। साप का जहर उतारने के िलए भी पौध ेका उपयोग िकया जाता ह ै। शरीर के िकसी भी अग पर ं ं
सजन होने पर बणा के प�� को गम � पानी म � डालकर स�क िदया जाता ह ैिजससे सजन कम हो जाती ह ै। इस ू ू
तरह से यह पौधा बह�िवध उपयोग म � लाया जाता ह ै।

3. �थानीय नाम : दरेक (नीम)  (Azadirachta Indica A . Juss. Family Meliaceae)
 उपयोग : दरेक (नीम) के हरे प�� को आवला पाऊडर के साथ िमलाकर पे�ट बनाया जाता ह ैं
जो िसर क� जए मारने के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। प�� को पानी म � उबालकर खाली पेट पीने से पेट के ु ं

8 तरया�बलू
Ficus 

roxburghi 
Wall.

Moraceae
अचार, पशओ के ु ं
चारे, दाद रोग� के 

िलए

फल, प�,े 
लकड़ी

9 पठकडाु ं
Achyranthes 

aspera L. 
Amaranthacea

e
खासी के िलएं टहिनया, फलं ू

10 �ा�ी
Centella 

asiatica L. 
Apiaceae

मह के छाले, ंु
पेटदद � के िलए

प�े

11 लबं
 Bidens 

pilosa  L. 
Asteraceae

पेटदद � के िलए,
पशओ के चारे, ु ं

कान दद,�  मािसक 
प�े

12 पग�ू
Tridex 

procumbens 
L.

Asteraceae
चोट या कट लगने, 

िसर दद � के िलए
प�,े जड़�

लोक वन�पित िव�ान म � उपयोगी पेड़-पौध े(िबलासपर, िहमाचल �दशे के िवशषे स�दभ � म)�ु
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क�ड़े मारने के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। जल जाने पर नीम क� पि�य� को पीसकर उसका पे�ट बना कर 
जलने वाली जगह पर लगाने से आराम िमलता ह ै। फोड़े और फिसय� के ऊपर नीम क� पि�य� का पे�ट ंु
लगाने से फोड़े-फसी ठीक हो जाते ह � । नीम के तेल म � कपर िमलाकर शरीर पर लगाने से �वचा के रोग ठीक ंु ू
हो जाते ह � । 

4. �थानीय नाम : भिटड  (Cissampelos pareira L. Family Menispermaceae) ं ू
 उपयोग : भिटड क� बेल को हरे प�� सिहत दधा� पशओ म � दध क� मा�ा को बढ़ाने के चारे के ं ू ु ंु ू
�प म � िदया जाता ह ै। पौध ेको बणा और बसटी के प�� के साथ पशओ के पेट के रोग� के उपचार के िलए ू ु ं
िदया जाता ह ै।

5. �थानीय नाम : छछ  (Nasturtium officinale R. Br. Family Brassicaeae)  ु
 उपयोग : पशओ को चारे म � िदया जाता ह ै। हरे प�� को स�जी और सलाद के िलए उपयोग ु ं
िकया जाता ह ै। प�� का जस बनाकर खाली पेट पीने से पेटदद � ठीक हो जाता ह ै। जड़� को पे�ट बनाकर ू
फोड़े-फिसय� पर लगाने से ठीक हो जाती ह � ।ंु

6. �थानीय नाम : करयाला (Bauhnia variegate L. Family Fabaceae) 
 उपयोग : पशओ �के चारे के िलए प�� का उपयोग िकया जाता ह ै। सखी लकड़ी जलाने के काम ु ू
आती ह ै। इसके फल� और किलय� क� स�जी बनाई जाती ह ै। लकड़ी इमारती होती ह ै। फल� और क�पल� ू ू
का सप भी बनाया जाता ह ै।ू

7. �थानीय नाम : टाली (Dalbergia sissoo Roxb.-ex-D.C. Family Fabaceae) 
 उपयोग : प�� को पशओ के चारे और िबछौने के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। िबछौने के बाद ु ं
�थानीय खाद बनाई जाती ह ै। लकड़ी से हल (Plough) बनायह जाते ह � । लकड़ी इमारती होती ह ै।

8. �थानीय नाम : तरया�बल (Ficus roxburghi Wall. Family Moraceae) ू
 उपयोग : प�� को पशओ के चारे के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। खा� फल� का अचार बनाया ु ं
जाता ह ै। लकड़ी को ईधन के �प म � उपयोग िकया जाता ह ै। प�� से प�ल (�लेट) बनाई जाती ह ै। पेड़ क� ं
छाल से बने पे�ट को दाद रोग� के िलए उपयोग िकया जाता ह ै। पके ह�ए तरया�बल को फल के �प म � खाया ू
जाता ह ै।

9. �थानीय नाम : पठकडा (Achyranthes aspera L. Family Amaranthaceae)ु ं
 उपयोग : इसक� टहिनया दात साफ करने के िलए इ�तेमाल होती ह � । टहिनय� और फल� को ं ं ू
सखाकर काढ़ा बनाया जाता ह ैिजसे खासी म � उपयोग िकया जाता ह ै। सायर के िदन सबह-सबह परा ु ं ु ु ू
प�रवार अ�य जड़ी-बिटय� के साथ पठ कडे के पौध ेक� पजा करता ह ै।ू ु ं ू

10. �थानीय नाम : �ा�ी (Centella asiatica L. Family Apiaceae)
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 उपयोग : हरे प� ेमह के छाले ठीक करने के िलए चबाए जाते ह � । हरे प�� का जस बादाम और ंु ू
िमसरी िमलाकर ब�च� को दनेे से िदमाग बढ़ता ह ै। खाली पेट प�� का जस पीने से पेटदद � ठीक हो जाता ह ै। ू
�ा�ी के प�� का िनयिमत �प से उपयोग करने से शरीर क� �ितर�ा �णाली मजबत हो जाती ह ैिजससे ू
बीमा�रय� से लड़ने म � शरीर स�म बनता ह ै।

11. �थानीय नाम : लब  (Bidens pilosa  L.  Family Asteraceae) ं
 उपयोग : चारे के �प म � उपयोग होता ह ै। प�� को ��ी और बसटी के प�� के साथ उबालकर ू
पेटदद � होने पर िदया जाता ह ै। ताजे पौध ेका रस िनकालकर एक से दो बद कान म � डालने से कान दद � से ंू
छटकारा िमलता ह।ै पौध ेके बीज� को अजवाइन के साथ िमलाकर काढ़ा बनाकर पीने से मािसक िवकार म �ु
आराम िमलता ह ै।

12. �थानीय नाम : पग�  (Tridex procumbens L. Family Asteraceae) ू
 उपयोग : प�� का जस िनकालकर चोट या कट लगने पर खन िनकलने वाली जगह पर लगाया ू ू
जाता ह ै। जड़� को सखाकर ��ी के पौध ेके साथ पे�ट बनाकर िसर पर लगाने से िसर दद � ठीक हो जाता ह ै।ु

ि�यािविध
 यह शोध प� जैन (1987) �ारा उ�लेिखत ि�या िविध पर आधा�रत ह ैऔर सखी पि�य� के ू
स�ह जैन व राव (1977) �ारा उि�लिखत �ात �थाओ के पालन के अनसार बनाए गए ह � । एकि�त ं ं ु
�जाितय� क� वान�पितक पहचान �े�ीय फल� (चौहान, 1999; चौधरी व वाधवा, 1984; कोलेट, ू
1902; धीमान,1976;  पोलनीन  व �टेनटन, 1984; �टेनटन, 1988) क� सहायता से क� गई ह ै।ू

आकड़� का स�हणं ं
 इस शोधप� के िलए आकड़े (डेटा) िबलासपर िजला के घमारव�, गलासी,  झडता, कदरौर, ं ु ु ं ू ं
चादपर, दधोल, बरठी, पेढवी,  गेहड़वी, भगेड़,  दाबला, तथा करनाड़ी गाव� के वयोव�  और जानकार ृं ु ु ं
लोग� से िलए गए ह � जो वहा के �थाई िनवासी ह � तथा वष� से पौध� क� िविवधता का उपयोग करते आ रह ें
ह।�  इन गाव� म � यह पौध ेबह�तायत म � पाए जाते ह � । त�य सकलन हते अनभवी लोग� को िचि�हत करने के ं ं ु ु
िलए गाँव के लोग� से बातचीत कर ��येक गाँव से लोग� को िचि�हत िकया गया और उनसे सा�ा�कार 
िविध �ारा असरिचत �� सची क� सहायता से जानकारी एकि�त क� गई । सव��ण और त�य सकलन हते ं ू ं ु
सिवधा �ितचयन िविध एव अवलोकन िविध का उपयोग िकया गया ह ै।ु ं

प�रणाम व चचा�
 कल 12 पौध� क� �जाितया जो िक 10 प�रवार� से ह,�  अ�ययन �े� म � अलग-अलग उ��ेय के ु ं
िलए सामा�य उपयोग म � पाई गई । इन सभी पेड़-पौध� के बारे म � पारप�रक �ान को सहजेने क� आव�यकता ंं
ह ै�य�िक जनस�या वि� और शहरीकरण के कारण इन पेड़-पौध� क� �जाितया धीरे-धीरे कम होती जा ृं ं
रही ह � तथा इन पेड़-पौध� का �ान रखने वाले लोग� क� स�या भी कम होती जा रही ह ै। पेड़-पौध� के बारे म �ं
पारप�रक �ान सिदय� से एक पीढ़ी दसरी पीढ़ी को ह�तात�रत करती आ रही ह ैिजसे अगली पीढ़ी तक ले ं ंू

लोक वन�पित िव�ान म � उपयोगी पेड़-पौध े(िबलासपर, िहमाचल �दशे के िवशषे स�दभ � म)�ु
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जाना  हमारा कत��य ह ै। इस सबध म � पढ़े-िलख ेयवाओ को आगे आकर इस पारप�रक �ान का �लेखन ं ं ु ं ं
करना चािहए िजससे आने वाली पीढ़ी भी  �कित के इस अनमोल खजाने का लाभ उठा सके ।ृ

िन�कष� 
 कहा जा सकता ह ैिक पार�प�रक वान�पितक �ान अभी भी मानव समाज के िलए उसी तरह 
उपयोगी ह ैिजस तरह से यह पव� म � रहा ह ै। दभा��यवश शहरीकरण, पि�मीकरण, और नई पीढ़ी क� अ�िच ू ु
के चलते यह �ान पार�प�रक �प से �थानात�रत नह� हो रहा ह ै। इसके साथ-साथ वन उ�मलन और ं ू
सजावटी तथा आयाितत पौध� क� बढ़ो�री के चलते इन वन�पितय� का �े� सीिमत होता जा रहा ह ै
िजससे इनक� उपल�धता भी �भािवत हो रही ह ै। िवदशेी �जाित के पौध� के अित�मण क� वजह से 
�थानीय �जाित के पौध ेकम होते जा रह ेह � । भिम ऊसर बनती जा रही ह ै। कोिवड-19 जैसे स�मण के ू ं
काल म � भी यह पौध ेअपनी उपयोिगता िस� कर चके ह � । इसके अित�र� हमारे दिैनक जीवन म � भी इनका ु
मह�व बना ह�आ ह ै। आज आव�यकता ह ैइनसे जड़े �ान को िलिपब� करने और लोग� तक पह�चँाने क� ु
िजसके िलए �थानीय समाज, पचायत और सरकार सभी को िमलकर �यास करना चािहए । आयव�द और ं ु
पार�प�रक लोक वन�पित िव�ान हमारी सिदय� से सहजेी ह�ई थाती ह ैऔर हमारी स�कित का अम�य ृं ू
िह�सा ह ै। इसे सरि�त करना चािहए और इनका उपयोग करना चािहए ।ं
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लािजया सौरा जनजाित म� सामािजक-सा�कितक प�रवत�न: एक सारगिभ�त ृं ं
िव�ेषण

िव�म कमार जेना* ु
 देवी �साद**    

साराशं
 उड़ीसा के रायगड़ा िजले के प�ािसग पचायत म � िनवास करने वाली लािजया सौरा �ाचीन ु ं ं ं
भारतीय जनजाितय� म � से एक ह ै। ईसाई िमशन�रय� का ह�त�ेप अिधक होने के कारण सौरा जनजाित म �
धािमक�  �पातरण तेजी से हो रहा ह ै। आज यह जनजाित अपनी परानी सा�कितक धरोहर तथा परपरागत ृं ु ं ं
म�य� को बचाने के िलए ज�ोजहद कर रही ह ै। ��तत आलेख म � धािमक�  �पातरण से उ�प�न अि�मता ू ु ं
सकट तथा समाज क� म�य धारा म � आने क� छटपटाहट व �द को सौरा जनजाित म � �चिलत सामािजक-ं ु ं
सा�कितक मा�यताओ, आचार-�यवहार, वशावली, पारप�रक रीित-�रवाज, मौिखक इितहास और ृं ं ं ं
पारप�रक कला (इडीताल या िभि� िच��) आिद क� सहायता से समझने �यास िकया गया ह ै।ं

बीज श�द:  इडीताल, जनजाित, धािमक�  �पातरण, परपरा, िमथकं ं

��तावना 
 भारतीय जनगणना 2011 के अनसार उड़ीसा क� जनजातीय आबादी लगभग 9.5 िमिलयन ह,ै ु
जो रा�य क� कल जनस�या का 22.85 �ितशत और भारत क� जनस�या का 9.17 �ितशत ह ै। उड़ीसा ु ं ं
रा�य म � रायगड़ा िजले क� कल आबादी (832019) म � आध े से �यादा आिदवािसय� क� स�या ु ं
(473379) ह ै । ��तत अ�ययन �े� प�ािसग पचायत म � लगभग 4911 सौरा जनजाितया िनवास करती ह �ु ु ं ं ं
(जेना, 2018; �साद और िबभार, 2020)। प�ािसग पचायत के अतग�त छ�बीस गाँव  आते ह � । यह �े� ु ं ं ं
पहािड़य� से िघरा ह�आ ह,ै िजसम � कछ गाँव पहाड़ी �े� के ऊपर भी ह � । �थानीय लोग� का मानना ह ैिक ु
सौरा जनजाित के कछ जाग�क लोग� ने इन पहािड़य� पर काज के पेड़ को पैसा कमाने के िलए लगाया था, ु ू
लेिकन आजकल यह परा पहाड़ी इलाका काज का जगल बन गया ह ै। आली (कैरीओटा यर�स) और खजर ू ू ं ू ू
के पेड़ भी इन इलाक� म � दखे � जा सकते ह � जो सौरा जनजाित के िलए मादक पदाथ� के �मख �ोत ह � ।ु

उ�े�य 
 रायगड़ा िजले के प�ािसह पचायत क� लािजया सौरा जनजाित म � िव�मान सा�कितक धरोहर� ृु ं ं ं ं
एव सामािजक मा�यताओ का अ�ययन ं ं
ईसाई िमशन�रय� के �भाव�व�प लािजया सौरा जनजाित म � प�रलि�त नवीन सा�कितक म�य� का ृं ं ू
अ�ययन 
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अ�ययन प�ित  
 ��तत शोध प� एथनो�ािफक प�ित पर आधा�रत ह ैतथा �ाथिमक आकड़� के स�ह के िलए ु ं ं
सा�ा�कार, 'क� ि�त समह चचा�', अवलोकन आिद शोध तकनीक� को अपनाया गया ह ै। प�चीस से ू
अिधक शोध �ितभािगय� के साथ सा�ा�कार आयोिजत करने के िलए असरिचत सा�ा�कार अनसची ं ु ू
का �योग िकया गया ह ै। कडनबोई (एक मिहला पजारी), �थानीय चच � पजारी, गमगा (पारप�रक �ाम ु ु ु ं ं
�धान), इिडताल िनमा�ता (पारप�रक दीवार िच�कार), आिद सौरा जनजाित के �मख िकरदार ह � िजनक� ं ु
सहायता से अनेक व�तओ और सा�कितक धरोहर� के मह�व और दिैनक जीवन म � उन व�तओ क� ृु ं ं ु ं
उपयोिगता को समझने म � सहायता िमली ह ै। 

वशावली एव नजातीय पहचान ृं ं
 अगर हम �जातीय स�दभ � म � लािज़या सौरा जनजाित को दखे � तो पाते ह � िक सौरा समदाय का ं ु
�ोटो-ऑ��लायड �टॉक के साथ न�लीय सबध ह ै(ओटा एव मोहती, 2010)। लािज़या सौरा क� न�लीय ं ं ं ं ं
उपि�थित अ�य �ी-�िविड़यन गण� से िमलती-जलती ह ै । सौरा जनजाित क� शारी�रक सरचना का ु ु ं
िव�ेषण कर� तो पाते ह � िक इनका िसर लबा होता ह ैतथा नाक सपाट होती ह ै। उनके चहेरे पर परगोनािथ�म ं
(prognathism) के िनशान होते ह � और �वचा का रग गहरा भरा होता ह ै(मोहती और मोहती, 2009)। ं ू ं ं
प�ािसग �े�� म � लहरदार, सीध,े घघराले बाल (सरचना) वाले सौरा िनवास करते ह � । ु ं ं ु ं
 सौरा जनजाितय� के बारे म � हम उनके मौिखक इितहास, रॉक कला (िवशषेकर उड़ीसा क� 
गफाए)ँ, �ाचीन पिव� (िहद) �थ� जैसे रामायण, महाभारत, आिद के मा�यम से जान सकते ह � िजसक� ु ं ंू
िव�ासनीयता काफ� सिद�ध मानी जाती ह ै। कछ लोग� का मत ह ैिक रामायण म � उि�लिखत 'माता सबरी' ं ु
िज�ह�ने वनवास (िनवा�सन) के दौरान राम को फल िदया था, वह एक सौरा आिदवासी मिहला थी (पटेल, 
2005)। यह मौिखक िकवदती लािज़या सौरा जनजाित के दशन�  से िनकटता से जड़ी ह�ई ह ै। ऐसा माना जा ं ं ु
सकता ह ैिक रामायण क� कहानी सभवत: मसेोिलिथक काल से आधिनक नवपाषाण काल तक क� हो ं ु
सकती ह ै। एक �थानीय िकवदती ह ैिक महाभारत के अत म � जारा सावरा ने भगवान िव�ण को मार डाला । ं ं ु
िव�वस एक सौरा �मख, नीलामाधव िव�ण (भगवान जग�नाथ: एक िहद दवेता) के उपासक थे । खारवेल ु ु ु ं ू
राजा के �िस� हाथी ग�फा म � एक िशलालेख ह ैजो यह िदखाता ह ैिक 100 ईसा पव� से यह जनजाित इस ु ू
�थान पर रह रही ह ै(पटेल, 2005)। 
 एक �थानीय िश�क ने बताया िक सौरा श�द के दो ला�िणक अथ� िनकाले जाते ह:�  एक अथ� 
ईरानी श�द पर आधा�रत ह ैिजसका अथ� ह ैक�हाड़ी । जबिक दसरा अथ� स�कत श�द 'सबा रोय' (Saba ृु ंू
Roye) से जड़ा ह ैिजसका अथ� ह ै'मत शरीर ढोने वाला' । इस जनजाित पर कई अ�ययन िकए गए और ृु
स�कित, रीित-�रवाज, िमथक, िव�ास आिद मह�वपण � पहलओ पर िलखा गया । लेिकन बह�त कम लोग� ृं ू ु ं
ने सामािजक �थाओ के '�तीका�मक अथ�', शि�-सोपान तथा पा�रवा�रक सरचना पर �यान िदया ं ं
िजसका िव�तत िववेचन आगे िकया जाएगा । ृ

जीवनयापन के तरीके और आिथ�क जीवन 
 एक िकसान के �प म � पहाड़ी क� तलहटी म � रह रह ेपटािसग �े� का सौरा समदाय आमतौर पर ु ं ु
अपने पारप�रक काम के िह�से के �प म � पैसा कमाने के िलए 'इडीताल' बनाने म � �िच रखता ह ै। इडीताल ं

लािजया सौरा जनजाित म � सामािजक-सा�कितक प�रवत�न: एक सारगिभत�  िव�ेषण ृं ं
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बनाने का काय� धािमक�  िव�ास से जड़ा होने के कारण इडाईमार (िच�कार) इसे 'पिव�' (से�ेड) काय� ु
मानता ह ै(पटनायक, 1989)। आजकल लिजया सौरा समदाय को 'बाहरी' (िवदशेी पय�टक�) लोग� के ं ु
साथ िमलना-जलना पड़ता ह ै। अब उ�ह � िसफ�  जगल से जोड़ना या �कित पर िनभर�  रहने वाला बताना ृु ं
असल म�� से भटकना होगा । आज इडाईमार अपनी प�िटग िवदशेी पय�टक� को ऊच ेदाम पर बेचते ह � । ु ं ं
 इस समदाय के कछ �यि� जीवनयापन के िलए मजदरी तथा कछ सरकारी िवभाग� म � काय�रत ु ु ुू
ह � । आिथ�क िनवा�ह हते प�रवार के प�ष और मिहला सद�य िबना िकसी िलग-आधा�रत पवा��ह के काम ु ु ं ू
करते ह � । परानी पीढ़ी के लोग हाल म � ह�ए सामािजक-सा�कितक प�रवत�न� से कम �भािवत िदखते ह � और ृु ं
वह परानी परपरा पर िनभर�  रहते ह � । उदाहरण के िलए वह जगल म � जाना पसद करते ह � और िदन म � तीन बार ु ं ं ं
(सबह, दोपहर और शाम) िनयिमत �प से ताड़ी (शराब) का सेवन करते ह � । ताड़ी पीने क� आदत प�ष ु ु
और मिहला दोन� म � दखेी जा सकती ह ै । भारतीय समाज म � ऐसी पारप�रक आदत�, पार�प�रकता, ं
सामािजक िव�ास और सामािजक स�थाए एक साव�भौिमक घटना ह ैऔर इसे �ामीण भारत के अ�य ं ं
िह�स� म � भी दखेा जा सकता ह ै(�साद, 2018) । 

सौरा जनजाित म� पा�रवा�रक ढाचां
 अिधकाशतः यह दखेा गया िक बढ़ा �यि� अपने ब�च� पर िनभर�  रहता ह ै। सौरा जनजाित के ं ू
सदभ � म � यिद हम गहराई से �ि� डाल� तो पाते ह � िक अिधकाश प�रवार� म � एकल प�रवार क� �था ह ै। नए ं ं
सौरा जोड़े शादी करने के बाद अलग घर म � रहना श� कर दतेे ह � । हालािक नया घर उनके पराने (माता-िपता ु ं ु
के) घर के बगल म � ही बनाया जाता ह ै। यिद नविववािहत दपि� अलग से घर नह� बनाना चाहते ह � तो उनके ं
माता-िपता उस नए जोड़े के िलए एक अलग क� पराने घर म � ही जोड़ दतेे ह � । परपरागत �प से लिजया ु ं ं
सौरा समाज म � बह�प�नी िववाह (पॉलीजेिनक िववाह �णाली) �था पाई जाती ह ै(ओटा और मोहती, ं
2007)। लेिकन सा�कितक प�रवत�न� और ईसाई धम � क� उपि�थित के कारण िपछले कई वष� से नई ृं
पीिढ़य� को एकाक� िववाह करने के िलए �ो�साहन िमल रहा ह ै। अिधकाश �प से यह दखेा जा सकता ह ैं
िक परानी पीिढ़य� (बढ़े लोग�) म � उनक� एक से अिधक पि�नया ह � । इसके पीछे एक तक�  यह ह ैिक जगल म �ु ू ं ं
खतेी करने के िलए या अिधक भिम रखने वाले �यि� के पास कई पि�नया रखना मजबरी होती थी । सौरा ू ं ू
समाज म � दहजे क� �यव�था ने बह�िववाह क� परपरा को ख�म कर िदया ह ै। एक मिहला से शादी करने के ं
िलए द�ह ेके प�रवार को नकद 'पानशाल' (द�हन क� क�मत) का भी भगतान करना पड़ता ह ै। पव� ु ूू ु
िनधा��रत ितिथ के िदन द�हा प� द�हन के घर जाता ह ैऔर साथ म � शराब के नौ बत�न भी ले जाता ह ैतथा ू ु
शादी क� र�म� को परा करता ह ै।ू

सौरा जनजाित म� शि� सरचना ं
 लिजया सौरा जनजाित म � कोई गो� नह� होता ह ैलेिकन वह एक ही सामा�य पव�ज पर िव�ास ं ू
करते ह � । �ायः चार से पाच पीिढ़य� के सद�य िमलकर रहते ह � िजसे 'िब�रडा' (िव�ता�रत प�रवार) कहा ं ं
जाता ह ै। िब�रडा का गठन एक सामा�य पव�ज के तहत िकया जाता ह ैजो चार से पाच पीिढ़य� का ं ू ं
�ितिनिध�व कर सकता ह ै। िब�रडा क� शि� सरचना का अ�ययन करने पर �ात होता ह ैिक िब�रडा के ं ं ं
�मख या मिखया को 'नायक'  कहा जाता ह ैजबिक उसके सहायक� को 'मडल' और 'दलबहरेा' कहा जाता ु ु ं
ह ै। िब�रडा म � 'कडान' (प�ष शामन) तथा कडान-बोई (मिहला शामन) का पद भी �िति�त समझा जाता ह ैं ु ु ं ु
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। कडान या कडान-बोई का पद एक पजारी के �प म � होता ह ैऔर उनके सहायक� को 'भआ', 'कारजी' और ु ु ु ु
'जानी' के �प म � पकारा जाता ह ै(मोहती एव िपकरय, 2009) । ु ं ं

सामािजक-सा�कितक सरचनाृं ं
 'करेजा' (अ�येि� ि�या) और 'गहर' (वहद अ�येि� ि�या) के समय िब�रडा के सद�य� क� ृं ् ं ं
उपि�थित अिनवाय� होती ह ै। यह सद�य प�रजन� (आयोजक�) को कछ िव�ीय सहायता भी �दान करते ह �ु
जो सअर, भस� , मगा� आिद के �प म � हो सकता ह ै। िब�रडा के सद�य� के बीच वैवािहक सबध िनषधे माना ु ु ं ं ं
जाता ह ै�य�िक वह परपरागत �प से एक भाई-बहन के �प म � भावा�मक सबध रखते ह � । एक मिहला ं ं ं
अपने पित के जीिवत रहते ह�ए दसरी शादी नह� करती ह ै। अगर वह िकसी अ�य �यि� से शादी करना ू
चाहती ह ैतो पव� पित को भारी-भरकम मआवजा चकाना पड़ता ह ै। ऐसा �तीत होता ह ैिक एक मिहला ू ु ु
अपने पित के �ित वफादार रहने के िलए मजबर ह ै। अपनी िन�ा िदखाने के िलए (पित क� म�य के बाद) ृू ु
उसे अपने पित के छोटे भाई से शादी करनी पड़ती ह ै। इस समाज म � िववाह-पव� यौन सबध �थािपत करना ू ं ं
स�त विज�त ह ै�य�िक सौरा लोग� का मानना ह ैिक अगर जगल म � यौन गितिविधय� म � कोई जोड़ा िल� ं
होगा तो उ�ह � 'जगलसम' (जगल का दवेता या दवेता) दिडत करेगा । ऐसा िव�ास ह ैिक अगर कोई इस तरह ं ु ं ं
क� िनिष� �था को अजाम दतेा ह ैतो जगलसम नाराज हो जायहगा तथा गाव म � कोई बड़ी आपदा आ ं ं ु ं
सकती ह ै(जेना, 2018) । 

िमथक और मौिखक परपराएं ं
 कछ �िस� िमथक ह � जो उनक� कामकता और िलग भदे (ज�डर िडफर�सेस) को �कट करते ह � । ु ु ं
एि�वन (1991: 473-474) नाम के एक �िस� मानविव�ानी ने इस जनजाित के िमथक� के बारे म �
िव�तत अ�ययन िकया ह ै। एक िमथक कछ इस तरह ह:ै 'एक समय ऐसा था, जब सौरा समदाय क� ृ ु ु
लड़िकय� और लड़क� को कपड़े पहनने क� �यादा आदत नह� थी और वह आध-ेअधरे कपड़� म � ही रहते ू
थे तथा सौरा समाज क� लड़िकया और लड़के आमतौर पर अ��-न�न अव�था म � ही एक साथ न�य िकया ृं
करते थे । उनम � एक यह भी िव�ास �चिलत ह ैिक पहले सौरा-प�ष� के िलग इतने लबे होते थे िक उ�ह � इसे ु ं ं
अपनी कमर पर बाधना पड़ता था ।' ं
 आगे वह िलखते ह � िक 'एक लड़का था जो एक सौरा लड़क� से �यार करता था और एक िदन 
अपनी �ेिमका के सामने साव�जािनक समारोह म � अपना अगव� खोलकर अपने िलग का �दशन�  करने ं ं
लगा । िजसके प�रणाम�व�प उसक� �ेिमका ने शम � और ग�सा महसस िकया । उसने एक क�हाड़ी ली ु ू ु
तथा अपने �ेमी के िलग को कई टकड़� म � काट िदया । िलग के दो टकड़� को उसने आभषण के �प म � अपने ं ु ं ु ू
कान� म � पहन िलया और एक जमीन म � दफन कर िदया ।' 
 �थानीय 'कडान' ने 'भआ' और 'करजी' क� सहायता से �थानीय रीित-�रवाज� के अनसार उस ंु ु ु
िलग के दफनाए गए �थान पर पजा-अचन� ा क� । इस घटना के प�रणाम�व�प सौरा जनजाित के लोग� ने ं ू
शरीर के िपछले िह�से को ठीक से ढकने के िलए लबी �लैप �ेस पहनना श� कर िदया तािक कोई उनके ं ु
िलग को न काटे । यह िमथक व मौिखक कहानी लिजया सौरा जनजाित के नामकरण से भी जड़ी ह�ई ह � । ं ं ु
�थानीय भाषा म � लिजया का अथ� ह ैपछ या एक खास पोशाक । यह िमथक सौरा के �ेस पैटन� क� आदत पर ं ं ू
गहरा �भाव डालती ह ै। वह वत�मान म � अलग-अलग शभ अवसर� पर शरीर के िनचले िह�से को ढकने के ु ं

लािजया सौरा जनजाित म � सामािजक-सा�कितक प�रवत�न: एक सारगिभत�  िव�ेषण ृं ं



62

िलए लबी लगोटनमा �ेस पहनते ह � ।ं ं ु
 इसी �कार एक और �िस� मौिखक िकवदती सासा�रक दिनया (mortal world) और पैतक ृं ं ु
दिनया (immortal world) के बीच सबध� के साथ िनकटता से जड़ी ह�ई ह ै। िवटब�क� (1993) िलखते ं ं ुु
ह � िक सौरा जनजाित का मानना ह ैिक लोग 'िक�नोरई' (न�र दिनया) म � रहते ह � तथा मरणोपरात �यि� सीध ेंु
'रौआग' (पैतक दिनया) म � जाता ह ै। यिद वह दोन� दिनया के बीच म � कह� अटक गया तो 'इलदासम' (सौरा ृं ुु ु
के पव�ज या दवेता) उस आ�मा और उसके िब�रडा के सद�य� के बारे म � जानने क� कोिशश करते ह � तथा ू ं
उनके पव�ज िकसी सद�य के सपने म � आते ह � । उस मरे ह�ए �यि� क� आ�मा क� मि� के िलए 'कडान' (एक ू ु ं ु
पजारी), 'करजा' (एक म�य सबधी अन�ान समारोह) करता ह ै। िजसके फल�व�प उनके पव�ज को बीच म �ृु ु ं ं ु ू
फसी आ�मा के 'िब�रडा' क� जानकारी िमल जाती ह ै। यह स�पण � िमथक 'इडीताल' म � उकेरा (िचि�त) ं ं ू
जाता ह ै। उपरो� िमथक से यह �प� होता ह ैिक सौरा समदाय इस बात म � िव�ास करते ह � िक उनके पव�ज ु ू
भी एक अलग प�रजन समह �णाली का पालन करते थे ।ू
 
इडीताल (िभि� िच�ण) और पारप�रक िव�ास ं
 इडीताल उड़ीसा के लिजया सौरा जनजाित क� एक सा�कितक धरोहर ह ै। िजसके िलए वह ृं ं
दिनया भर म � �िस� ह � । इडीताल �ायः ऐसे �व�छ �थान पर बनाया जाता था जहा वह िविभ�न कमक� ाड� ं ंु
या अन�ान� को सप�न कर सक�  । वत�मान म � ईसाई िमशन�रय� के �भाव के कारण 'पिव� इडीताल' शायद ु ं
ही िकसी घर म � एक जगह पाया जाता ह ै। यह पटािसग �े� म � वष� पहले तक सभी के िलए अपने-अपने घर� ु ं
म � बनाना अिनवाय� ह�आ करता था । परपरागत पिव� इडीताल को खोजने के िलए कछ गाव� के �मण के ं ु ं
दौरान �ात ह�आ िक अब इडीताल बह�त कम ही घर� म � उपल�ध ह ै। यहा तक िक कछ घर� म � बने इडीताल ं ु
भी अ�छी ि�थित म � नह� ह � �य�िक नई पीढ़ी उन परानी सा�कितक �थाओ से दर रहने क� कोिशश कर रही ृु ं ं ू
ह ै। पारप�रक पिव� इडीताल क� धारणा अपना पराना कलेवर खो चक� ह ै। इडीताल बनाना यवा पीढ़ी के ं ु ु ु
िलए पैसा कमाने का मा� एक पेशा बनकर रह गया ह ै। इसिलए उड़ीसा सरकार SCSTRTI के तहत 
भवने�र म � माइ�ो �ोजे�ट के मा�यम से सौरा जनजाित के यवाओ को इडीताल बनाने के नए अवसर ु ु ं
�दान करती ह ै(बा�रक, 2018) । 
 ��येक वष � उड़ीसा सरकार �ारा कई �िश�ण काय��म आयोिजत िकए जाते ह � । ऐसा �तीत 
होता ह ैिक लिजया सौरा समाज क� यवा पीढ़ी इस पेश ेको परानी परपरा को बचाने के िलए नह� अिपत पैसे ं ु ु ं ु
कमाने के िलए चन रही ह ै। आज अिधकाश पारप�रक मित�याँ बबा�द या दखेरेख के अभाव म � आिशक �प ु ं ं ू ं
से �ित��त हो चक� ह � । पटािसग म � �मण के दौरान शोधािथ�य� को यह �ात ह�आ िक िसफ�  पाँच घर म �ु ु ं
पारप�रक 'पिव�' इडीताल मौजद ह ै। अनसधान �ितभािगय� ने दावा िकया िक भारत सरकार उनके गाँव म �ं ू ु ं
इडीताल क� परपरा को बचाने के िलए कोई उपाय नह� कर रही ह ै। पारप�रक इडीताल कभी लिजया सौरा ं ं ं
के िलए पारप�रक �ान का �ोत ह�आ करता था िजसके मा�यम से वह अपने पव�ज� को तथा �थानीय ं ू
पया�वरण को िचि�त करते थे । लेिकन आज िमशन�रय� के �भाव के कारण नई पीिढ़य� म � पर�परागत धम �
म � िव�ास नह� रहा । अिधका�रय� �ारा इडीताल के कलाकार� को शहर क� दीवार� को इडीतालनमा ु
िचि�त करने और सशोिभत करने के िलए काम पर रखा जाता ह ैतथा उ�ह � यथोिचत मजदरी दी जाती ह ै। ु ू
 एक इडीताल (20x8) क� प�िटग परा करने म � प�टर को िदनभर लग जाता ह ै। इसे बनाने के िलए ं ू
आव�यक साम�ी सामा�यतया सौ �पये म � खरीदी जा सकती ह ैलेिकन वह इसे लगभग सात सौ �पये म �
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बेचते ह � । छोटे िच�� क� तलना म � बड़े िच� अिधक पसद िकए जाते ह � तथा इनका म�य भी अिधक होता ु ं ू
ह।ै

वैयि�क अ�ययन
 �ीमती एल. नायक: उनक� उ� लगभग 60 वष � ह ैऔर वह पचायत म � एक सि�य पजारी ह � । ू ं ु
नायक कमक� ाड� म � हमशेा िल� रहती ह � तथा सौरा जनजाित क� पर�पराओ का िनव�हन कर रही ह � िजसके ू ं ं
कारण वह कडानबोई के नाम से जानी जाती ह � । नायक एक जादगरनी के �प म � भी काम करती ह � और ु ू ू
�थानीय िनवािसय� पर उनका अनौपचा�रक िनय�ण �प� �प से दखेा जा सकता ह ै। �ीमती एल॰ नायक ं ू
एक कडानबोई होने के साथ-साथ पटटािसग पचायत के रािजगताल गाँव म � एक पजारी या शामान क� ु ु ं ं ं ु
हिैसयत से काय� का िनव�हन कर रही ह � तथा सरकारी अिधका�रय� और �थानीय लोग� के बीच भी काफ� 
लोकि�य ह � । कछ समय पहले उ�ह � सौरा स�कित के सर�ण के िलए उड़ीसा सरकार से पर�कार भी िमल ृु ं ं ु
चका ह ै। नायक ने एक पारप�रक मरहम लगाने वाले (एक दवाई दनेे वाले) से शादी क� थी । वह सौरा क� ु ू ं
स�कित म � पारप�रक ढग से िव�ास रखने वाल� के िलए शादी-िववाह जैसे शभ अवसर� पर अन�ान भी ृं ं ं ु ु
सप�न कराती ह � । ं
 धमा�तरण के सवाल पर वह इस बात पर जोर दतेी ह � िक ईसाई िमशनरी के लोग मरेे पास बार-
बार आते ह � और मरेे िवचार� को बदलने क� कोिशश भी करते ह � लेिकन म � अपनी स�कित और िव�ास को ृं
नह� बदलगी । म � सौरा के �प म � पैदा ह�ई ह� ँऔर म � सौरा के �प म � ही म�गी । मरेे परपरागत काय� के िलए ंू ं ं
मझ ेएक पहचान िमली तथा सरकार ने मझ ेपर�कत िकया ह।ै कई अ�य लोग� से बात करने के उपरात �ात ृु ु ु ं
ह�आ िक वह अभी भी उन सभी लोग� के िलए अन�ान समारोह कर रही ह � जो उनके �ित िव�ास रखते ह �ु
और पारप�रक सौरा स�कित का स�मान करते ह � । वह एक उदाहरण दतेी ह � िक कैसे ईसाई धम � म � प�रवित�त ृं ं
लोग अभी भी उनक� कमक� ाडीय गितिविधय� म � िव�ास रखते ह � । नायक ने अवगत कराया िक हाल ही म �ं ू
एक प�रवित�त ईसाई मिहला अपने नवजात बेटे क� बीमारी को ठीक करने के िलए मरेे पास आई थी और 
नायक ने उसके बेटे का म�� और जड़ीबिटय� से इलाज िकया । वह मानती ह � िक जीवन म � नामकरण का ू ं ू
िवचार बह�त मह�वपण � भिमका िनभाता ह ै�य�िक यिद नवजात िशश को उसके पव�ज� का नाम िमलता ह ैू ू ु ू
तो पव�ज उस ब�च ेको सरि�त करते ह � और वह ब�चा हमशेा के िलए 'बरी नजर' से म� हो जाता ह ै। कई ू ं ु ु
ईसाई धम � को �हण कर चक� मिहलाओ से इस स�दभ � म � बात करने के उपरा�त उनके धािमक�  िव�ास� के ु ं
बारे म � पता चला िक 'नायक के पास अभी भी अलौिकक शि� ह ैिजसके कारण उनके ब�च ेठीक हो गए' । ू
इस उदाहरण से पता चलता ह ैिक वह अपने पारप�रक धम � को ईसाई धम � या िहद धम � म � बदल िलए लेिकन ं ं ू
उनम � से कछ अभी भी िचिक�सा के िलए अपनी परानी सा�कितक �थाओ और परपरागत �ान म � लौटते ृु ु ं ं ं
ह।�  
 जे. सबारा क� उ� 65 वष � ह ै। वह अबडा गाँव के िनवासी ह � तथा एक पेशवेर इिदमार ह � । वह 
इडीताल के पारप�रक िच�कार के �प म � काय�रत ह � । वह बचपन से ही अपने जीवन म � कई इडीताल बना ं
चके ह � । उ�ह�ने हम � कछ ऐसे नमने िदखाए जो बाजार म � उपल�ध ह � तथा उन इडीताल िच�� के मह�व और ु ु ू
�तीका�मक अथ� को समझाने क� भी कोिशश क� । सबारा हम � अपने घर पर ले गए और एक पारप�रक ं
इडीताल िदखाया जो बाजार म � उपल�ध नह� ह ै। उ�ह�ने पारप�रक इडीताल और आधिनक इडीताल के ं ु
बीच �मख अतर� को समझाया । जहा एक ओर पारप�रक मित�य� को इस समाज म � 'पिव�' माना जाता ह ै। ु ं ं ं ू
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िमसाल के तौर पर, एक ख़ास इडीताल जो िक उनक� दीवार पर उपल�ध ह,ै िजसे सबारा ने बीस साल पहले 
गजर चके अपने िपता क� याद म � बनाया था, उसे वह पिव� इडीताल मानते ह � । सबारा ने शोधाथ� से कहा ु ु
िक यह हमारे िब�रडा के सद�य� िलए पिव� ह ै। जे. सबारा भी अपने िपता के �ारा बतायह गए न�शकेदम ं
पर चल रह ेह � । उ�ह � यह प�िटग ि�कल अपने िपता से िवरासत म � िमली । दसरी ओर आधिनक इडीताल ं ुू
िच�कला को उनके बीच कमोिडटी माना जाता ह ै। आधिनक इडीताल म � 'पिव�ता' क� धारणा का मह�व ु
अब नह� रहा �य�िक अब िच�कार िसफ�  'बेचने के िलए' इडीताल बनाते ह � । 
 एल. सबारा - एक पेशवेर इिदमार और प�िटग के िश�क के तौर पर काय�रत सबारा एक अ�य ं
पारप�रक िच�कार ह � जो 70 साल के हो चके ह � । कई लोग इडीताल बनाने क� कला एल सबारा के ं ु
माग�दशन�  म � सीख रह ेह � । उ�ह � एलएसडीए (लािज़या सौरा डेवलपमट�  एज�सी) पटािसग म � पढ़ाने का अवसर ं ु ं
भी िमला । वह दीवार प�िटग पर 'अनसिचत जाित और अनसिचत जनजाित अनसधान और �िश�ण ं ु ू ु ू ु ं
स�थान' म � भी कई �या�यान द ेचके ह � । वह कई वष � पहले ईसाई धम � म � प�रवित�त हो चके ह � । एल. सबारा ने ं ु ु
बताया िक आधिनक िच�कार� तथा पारप�रक िच�कार� के बीच म�य अतर यह ह ैिक 'पेशवे र इिदमार ु ं ु ं
सौरा स�कित म � सामािजक-सा�कितक प�रवत�न� को अगीकत करते ह�ए आिथ�क पहलओ पर �यादा ृ ृ ृं ं ं ु ं
�यान केि��त करते ह � जबिक परपरागत इिदमार लिजया सौरा के पारप�रक िव�ास के साथ अपने कत��य� ं ं ं
का िनव�हन करता ह ै।' ल�मण सबारा का दावा ह ैिक आजकल �यादातर इिदमार पारप�रक उ��ेय या ं
सा�कितक मा�यताओ के िलए ही नह� बि�क पैसे कमाने के िलए भी इडीताल बनाने म � सल�न ह � ।  ृं ं ं
 टी. गामगगा (उ� 70 साल, रािजगताल गाँव के एक 'गमगा' (परपरागत मिखया)- टी. गामगगा ं ं ं ं ु ं
रािजगताल गाँव के मिखया रह चके ह � । राजनीितक �प से वह अपने गाँव के एक सि�य सद�य रह ेह � । गाँव ं ु ु
के परपरागत सर�क के �प म � वह 30 वष � क� आय से ही गाँव के क�याण के िलए काम करते आयह ह � । ं ं ु
उ�ह�ने 4 पि�नय� से शादी क� ह ै। उ�ह�ने कोई औपचा�रक �ाथिमक िश�ा तो �ा� नह� क� लेिकन उनका 
अनभवगत �ान स�कित और िवरासत पर आधा�रत ह ै। उनका प�रवार भी हमशेा गमाग परपरा का एक ृु ं ं ं
अिभ�न िह�सा रहा ह ै। उ�ह � लगता ह ैिक बह�तायत मा�ा म � सौरा समाज ईसाई धम � म � प�रवित�त हो रहा ह ै
िजसके कारण इस समाज क� सा�कितक िवरासत धीरे-धीरे िवल� हो रही ह ै। सौरा समाज के लोग अब ृं ु
परानी स�कित का पालन नह� कर रह ेह � । टी. गामगगा के कथनानसार “अब �थानीय लोग गमाग के ृु ं ं ु ं
आदशे का पालन भी नह� करते ह � तथा गमाग का पद अब पहले जैसा स�मािनत और सशोिभत पद नह� ं ु
रहा ।” अिधकाश सौरा लोग चच � म � जाते ह � । यिद कोई सामािजक-सघष � या आपसी रिजश सामने आती ह ैं ं ं
तो चच � के �थानीय पदािधकारी उन म�� को हल करने म � स�म होते ह � । िमशन�रय� के काय� से �भािवत ु
होकर उनके सभी ब�च ेईसाई धम � म � प�रवित�त हो गए ह � । टी. गामगगा िवदशेी पय�टक� को सौरा समाज के ं
बारे म � िव�तत जानकारी दतेे ह � और बदले म � उ�ह � उन सैलािनय� से कछ पैसे भी िमल जाते ह � । टी. गामगगा ृ ु ं
के अनसार “आमतौर पर िवदशेी पय�टक लिजया सौरा के रीित-�रवाज� और परपराओ को दखेने के िलए ु ं ं ं
गाव म � आते ह � लेिकन कई वष� से हमारी परानी पर�पराओ का अवम�यन हो रहा ह ैजो िक िचताजनक ह।ै”ं ु ं ू ं
 दलाबेहरेा (एक चच � �ितिनिध का मामला)- दलाबेहरेा क� उ� 40 ह ैजो कई वष� से चच �
�ितिनिध के तौर पर काय�रत ह � तथा चच � से स�बिधत काय��म का आयोजन करवाते ह � । उ�ह�ने कछ साल ं ु
पहले शादी क� और उनके दो ब�च ेह � । उनका ज�म लिजया सौरा प�रवार म � ह�आ था । दलाबेहरेा के माता-ं
िपता सौरा जनजाित क� पर�पराओ म � िव�ास करते थे लेिकन बाद म � उनका प�रवार ईसाई धम � म � प�रवित�त ं
हो गया । वह कहते ह � िक अपनी �िढ़वादी परपरा को छोड़कर ईसाई धम � म � बदलने के प�ात बह�त खशी ं ु
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महसस करते ह � । उ�ह�ने कहा िक “इस �े� म � अब कोई भी ईसाई धम � का िह�सा नह� होने का दावा नह� कर ू
सकता ह ै। यह धम � मरेे िलए बह�त अ�छा ह ै�य�िक हम 'कछ नया' सीखने का मौका िमलने के साथ-साथ ु
हम एक �यापक प�रवार का िह�सा भी बनते ह � ।” दलाबेहरेा कहते ह � िक “अब मझ ेपता ह ैिक कैसे कपड़े ु
पहनना ह ैऔर लोग� से कैसे बात करनी ह ै।” इसके अलावा वह हम � सिचत करते ह � िक अब हर गाव म � एक ू ं
चच � ह ैिजसम � लोग अब िनयिमत �प से जा रह ेह � जहा उ�ह � गैर-सौरा लोग� से भी सवाद करने का मौका ं ं
िमलता ह ै। दलाबेहरेा से ल�बी बात-चीत के दौरान हम � �ात ह�आ िक �थानीय चच � म � िववाह और अ�य 
समारोह भी समय-समय पर आयोिजत िकए जाते ह � । दलाबेहरेा गाँव के अ�य लोग� के साथ अ�छा 
मलेजोल रखते ह � । वह नई पीिढ़य� को ईसाई धम � अपनाने के िलए �े�रत करते रहते ह � । दलाबेहरेा के िवन� 
�वभाव के कारण सौरा समाज क� यवा पीढ़ी के लोग �थानीय चच � के सभी न�य और सगीत काय��म म �ृु ं
खशी से भाग लेते ह � ।ु
 
ईसाई िमशन�रय� का �भाव
 दिनया के हर कोने से शोधरत िव�ान अ�सर उड़ीसा के रायगड़ा िजले के गनपर �लॉक म � ि�थत ु ू ुु
पटािसग �ाम सभा का दौरा करते ह � और इस पीवीटीजी (िवशषे �प से कमजोर आिदवासी समह) ु ं ू
जनजाित क� ल� होती स�कित को समझने क� कोिशश करते ह � । भारत सरकार शोधकता�ओ को शोध ृु ं ं
करने क� छट भी दतेी ह ैतथा अ�य �वयसेवी सगठन� (एनजीओ) को भी इस पथक जनजाित पर शोध करने ृू ं ं
के िलए रा�य सरकार से धन िमलता ह ै। िजसके प�रणाम�व�प ईसाई िमशन�रय� ने भी इन गाव� म � अपनी ं
पैठ बनानी श� कर दी ह ैिजसका �प� उ��ेय सौरा समदाय के बीच ईसाई धम � के िव�ास को फैलाना ह ै। ु ु
एलएसडीए (लाजा सौरा िवकास एज�सी (�था. 1984) का गठन भी काफ� मह�वपण � िस� ह�आ ह ैिजससे ं ू
सौरा जनजाित बाहरी दिनया के सपक�  म � आ सक� ह ै। ईसाई िमशन�रय� के लोग न केवल सौरा क� भाषा ंु
को बखबी समझने का �यास करते ह � बि�क वह कई �यापक कहािनय� को भी बनाते ह � जो �थानीय लोग� ू
को ईसाई धम � म � प�रवित�त होने के िलए �े�रत कर सके । 
 �थानीय िनवािसय� ने बताया िक 'अपरमगटन' (�थानीय भाषा म � बाइिबल का �थानीय नाम) ं
�थानीय भाषा म � िलखा गया ह ैिजससे सौरा समदाय के लोग बाइिबल को आसानी से समझ पाने म � स�म ु
हो सके ह � । आज पटािसग के लगभग हर गाव म � कैथोिलक, �ोटे�ट�ट और बैपिट�ट के चच � मौजद ह � । आज ु ं ं ू
सौरा जनजाित के जीवन म � गणा�मक प�रवत�न और आिथ�क समि� दखेी जा सकती ह ै। ृु

िन�कष�
 पटािसग �े� म � लिजया सौरा के आधिनक जीवन-जीने के तरीके बह�त जिटल ह � । वह अभी भी ु ं ं ु
अपनी सा�कितक धरोहर से जड़े ह�ए महसस कर रह ेह � लेिकन साथ ही वह एक सामािजक-सा�कितक ृ ृं ु ू ं
प�रवत�न के स�मण काल म � ह � �य�िक अिधकाश सौरा समाज ने परानी धािमक�  मा�यताओ और ं ं ु ं
सा�कितक �थाओ को प�रवित�त कर िलया ह ैतथा ईसाई धम � के िव�ास और सा�कितक पर�पराए ँउनके ृ ृं ं ं
रोजमरा� के जीवन के अप�रहाय� अग बन गए ह � । पटटािसग पचायत म � ईसाई धम � के �यापक �भाव के ं ु ं ं
कारण सौरा क� पारप�रक धािमक�  मा�यताओ को नकार िदया गया ह ै। सौरा जनजाित के लोग एक ही समय ं ं
म � आिदवासी और ईसाई धम� का पालन करते भी नजर आते ह � । दोन� मा�यताओ का अनकलन उ�ह �ं ु ू
'सा�कितक स�मण' क� ओर जाता ह ै। इन नए प�रवत�न� ने उनक� �थानीय बोली को भी �भािवत िकया ृं ं
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ह।ै “उड़ीसा के रायगड़ा िजले के दज�न� आिदवासी गाँव� म � जब भी सौरा जनजाित क� एक मिहला प�रवार 
के िलए चावल पकाती ह ैतो वह एक म�ी-भर क�चा चावल सामदाियक िनिध के िलए रख लेती ह ैु ु
(बा�रक, 2017)।” �थानीय िश�क ब�च� को सोरा जनजाित क� ल� होती बोली को िसखाते ह � ।  इसी ु
तरह पारप�रक गितिविधय� से जड़े लोग (यानी, इिडतालमार, पारप�रक न�यकता� और गायक आिद) ृं ु ं
िपछले कछ दशक� से अपने पेश ेको छोड़ रह ेह � । एक तरफ दीवार िच�� (इिडताल) के कला�मक घटक� ु
को बाजारवाद ने वािणि�यक म�य और व�त म � सशोिधत िकया ह ै। एक नए धम � के अपनाने से नई पीढ़ी ू ु ं
का इिडताल से मोहभग होने लगा ह ैतथा आधिनक बाजार उनके हाथ से जाने का डर भी बना ह�आ ह ैं ु
िजसके फल�व�प (बाजारवाद के कारण) वह अभी भी अपने पारप�रक सा�कितक म�य� के साथ बध ेृं ं ू ं
ह�ए ह � जो िक एक पर�पर-िवरोधी ि�थित पैदा करती ह ै।
 आज सौरा समदाय नए अवसर� को �ा� करने के साथ-साथ सरकारी नौक�रय� को �ा� करने ु
के िलए अपने ब�च� को औपचा�रक स�थान� म � अ�ेजी, उिड़या और िहदी िसखाते ह � । ईसाई िमशन�रय� ं ं ं
ने उ�ह � एक नई जीवन शलैी बनाने का आ�ासन िदया और उनक� आत�रक भावना को नई स�कित के ृं ं
साथ जोड़ा । “कौन सा धम � मानना उिचत ह?ै” यह एक सवाल उ�ह � (िवशषेकर नई पीढ़ी को) दिवधाओ म �ंु
डालता ह ैतथा उ�ह � एक अ�प� ि�थित म � ले जाता ह ै। सौरा जनजाित क� नई पीढ़ी भी सौरा क� पारप�रक ं
स�कित का स�मान कर रही ह,ै साथ ही वह ईसाई धम � को भी �ाथिमकता दतेी नजर आती ह ै। उनम � से कछ ृं ु
(िवशषे �प से नई पीढ़ी) आिदवासी धम � से अनजान ह,�  और वह ईसाई धम � क� सराहना करते ह � । उ�ह �
महसस होता ह ैिक सपण � िवकास ईसाई िमशन�रय� �ारा श� िकया गया ह ैऔर यवा पीिढ़य� जो भी �गित ू ं ू ु ु
कर रही ह ैवह ईसाई धम � के कारण सभव ह�आ ह ै। हालािक सौरा जनजाित को अपने सा�कितक धरोहर को ृं ं ं
भल जाने का अफ़सोस भी ह ै।ू
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शोध एव साि�यक� म� आरओसी व� का अन�योगं ं ु

एस. बाल�वामी*    

साराशं
 बैनरमल आरओसी एक �यि� या व�तओ को सटीकता (accuracy), इ�तम सीमा ु ं
(optimal threshold) के साथ दो समह� म � से एक म � वग�कत करने के िलए �य� �मख तकनीक� म � से ृू ु ु
एक ह ै। वग�करण के िलए िचिक�सा �े� म � आरओसी व�� ने बह�त मह�व �ा� िकया ह ै। इस प� म �
दहलीज क� पहचान करने और डेटा क� सटीकता का पता लगाने के िलए बैनरमल आरओसी व� क� 
अवधारणा और उपयोग का वणन�  िकया गया  ह ै। दो वा�तिवक आकड़ा समह अथा�त टीबी आकड़ा और ं ू ं
IUGRFDS आकड़ा समह को काय��णाली �दिशत�  करने के िलए मह�वपण � माना जाता ह ै।ं ू ू

बीज श�द: आरओसी व�, यड�स इडे�स, एयसी, �सेहो�ड, साि�यक� िनणय�  िस�ातू ं ू ं ं

��तावना
 साि�यक� म � वग�करण सम�याओ ने वा�तिवक जीवन क� सम�याओ को हल करने म �ं ं ं
शोधकता�ओ का बह�त �यान आकिषत�  िकया ह ैजो िविभ�न िवषय� म � उ�प�न होती ह � । इस तरह क� ं
सम�याओ से िनपटने के िलए �मखता और माग के आधार पर िविभ�न �कार के साि�यक�य उपकरण ं ु ं ं
सामने आए और उ�ह � साि�यक�य िनणय�  िस�ात (एसडीटी) के क� � म � लाया गया । वग�करण प�र��य म �ं ं
�िच क� सामा�य सम�या एक �यि� या व�त को एक पव�िनधा��रत समह� या आबादी म � एक सीमा का ु ू ू
उपयोग करके आविटत करने म � ह ै। इसी तरह क� ि�थित राडार सकेत� को पढ़ने और समझने के दौरान ं ं
उ�प�न ह�ई अथा�त सकेत को सकेत के �प म � और शोर को शोर के �प म � पहचानने क� सम�या । इन ं ं
सम�याओ को एक वग�करण उपकरण अथा�त �रसीवर ऑपरेिटग कैरे�ट�रि�टक (आरओसी) व� का ं ं
उपयोग करके सबोिधत िकया गया था । यह ि�तीय िव� य� के दौरान िवकिसत ह�आ था ।ं ु
 अपे�ाकत कम नैदािनक परी�ण परी�ण िकए गए सभी िवषय� को रोग��त "डी" (with ृ
condition) या �व�थ "एच" (without condition) के �प म � सही ढग से वग�कत करते ह � । कभी-ृं
कभी वग�करण के िलए मानी जाने वाली दहलीज कछ �व�थ लोग� को रोग��त और इसके िवपरीत ु
वग�कत करती ह ै। यह गलत वग�करण फा�स पॉिजिटव रेट (FPR or 1-Specificity) और फा�स ृ
नेगेिटव रेट (FNR) क� श�दावली क� ओर ले जाता ह ै। सही िनणय�  लेने वाली कोिशकाओ को � ं �
पॉिजिटव रेट (TPR or Sensitivity) तथा � negative रेटस (TNR) कहा जाता ह ै। आरओसी व� ्�
को ROC (t) = (FPR (t), TPR (t)) के �प म � प�रभािषत िकया जा सकता ह ै। इसका मतलब ह ैिक 
आरओसी व� एफपीआर और टीपीआर के जोड़े के एक सेट �ारा उ�प�न होता ह ै। यहा एफपीआर और ं
टीपीआर के जोड़े के सेट को अलग-अलग सीमा िबदओ पर �ा� िकया जाता ह ैजो वा�तव म � दखे � गए ं ंु
परी�ण �कोर ह � । इस तरह ��येक परी�ा �कोर कटऑफ के �प म � काय� करेगा और बदले म � सम�वय 
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(FPR, TPR) उ�प�न करेगा ।
 इसिलए आरओसी व� फा�स पॉिजिटव और � पॉिजिटव रेटस दर� के बीच सबध का एक ् ं ं�
िच�मय �ितिनिध�व ह ै । दसरे श�द� म � यह ��येक t पर FPR और TPR के बीच एक �ेडऑफ़ ू
(tradeoff) ह ै। एक परी�ण को बेहतर कहा जाता ह ैयिद इसम � अिधकतम Sensitivity (Sn) और 
काफ� कम 1-Specificity (1-Sp) ह ैऔर सबिधत �सेहो�ड (threshold) को उस िवशषे परी�ण के ं ं
िलए इ�तम के �प म � सदिभत�  िकया जा सकता ह ै।ं
 यहा आरओसी व� के आत�रक उपाय� के गिणतीय सकेतन का प�रचय िदया गया ह ै। मान ं ं ं
लीिजए x(t) FPR को दशा�ता ह ैऔर y(t) TPR को दशा�ता ह,ै x(t) = 1 – F(t) और y(t) = 1 – G(t) 
के साथ । जहा एफ (F) और जी (G) सामा�य और असामा�य जनसँ�या के िवतरण काय� ह � ।ं
x(t) = 1 – F(t) से इसका ता�पय� ह ैिक  t = F-1(1 – x(t))
 y(t) = 1 - G(t) से इसका ता�पय� ह ैिक y(t) = 1 – G [F-1(1 – x(t))]
इसिलए, ROC के िलए �यजक इस �कार ह-ैं
ROC (t) = 1 – G [F-1(1 – x(t))]
 पारप�रक साि�यक�य �ि�कोण दोन� आबादी (population) म � वग�करण के िवतरण के ं ं
िलए पैरामीि�क मॉडल (parametric model) �हण करना ह ैजो बदले म � िवतरण काय� F(x) और 
G(x) दोन� के िलए पैरामीि�क �प �दान करता ह ै। 
 सटीकता (Accuracy) (ि�वग और क� पबेल, 1993) क� तलना म � आरओसी �लॉट के कई ु
फायद ेह � । एक आरओसी व� डेटा क� सटीकता को �ि�गत �प से �दिशत�  कर सकता ह ै। आरओसी व� 
�लॉट के पैमाने सटीकता के दो बिनयादी उपाय ह � िज�ह � आसानी से �लॉट से पढ़ा जा सकता ह ै। ROC व� ु
म � सभी सभािवत िनणय�  सीमाए ँशािमल ह � तािक िकसी िवशषे िनणय�  सीमा का चयन करने क� कोई ं
आव�यकता न हो । आरओसी व�� का िनमा�ण करके सभी िनणय�  �सेहो�ड पर िविभ�न परी�ण� क� 
तलना करना सभव ह ै। उपरो� दो आत�रक उपाय� के साथ ए�रया अडर द कव� (एयसी) भी आरओसी ु ं ं ं ू
व� का एक मह�वपण � उपाय ह ैऔर एक परी�ण के �दशन�  का आकलन करने म � एक �मख भिमका ू ु ू
िनभाता ह ै। AUC 0 और 1 के बीच मान लेता ह ै। एक पण � नैदािनक परी�ण वह होता ह ैिजसका �े�फल ू
(area) 1 के बराबर होता ह ैऔर 0 �े� वाला परी�ण परी तरह से गलत होता ह ै। आरओसी व� के एयसी ू ू
क� �या�या िविश�ता के सभी सभािवत म�य� के िलए सवेदनशीलता के औसत के �प म � क� जा सकती ं ू ं
ह ैऔर इसके िवपरीत एक ROC व� का AUC, ROC �यजक को र�ज [0, 1] पर एक�कत करके �ा� ृं
िकया जा सकता ह,ै अथा�त,

AUC=�_0^1�ROC(t)dt

 एक बार आरओसी व� �ा� हो जाने के बाद इसम � कछ बढ़ते प�रवत�न के सबध म � मोनोटोिनक ु ं ं
प�रवत�न (monotonic transformation), अप�रवत�नीयता (invariance) के गण होने चािहए । यही ु
ह ैआरओसी व� िकसी भी मोनोटोिनक (e.g., linear, logarithmic) परी�ण प�रणाम� के प�रवत�न 
(बाला�वामी और िव�ण वधन� , 2016 और �ज़ानो��क� एड हड� , 2009) के िलए अप�रवत�नीय ह ै। यहा ु ं ं
आरओसी व� के इन मल गण� के बारे म � एक सि�� �परेखा पर चचा� क� गई ह ै।ू ु ं
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बैनरमल आरओसी व� और इसक� एयसीू
 मान ल� िक x1 और x2 �मशः �व�थ "H" और रोग��त "D" आबादी म � परी�ण �कोर 
(score) को दशा�ते ह � और माना जाता ह ै िक यह परी�ण �कोर सामा�य िवतरण (normal 

distribution) के अतग�त आते ह � । यािन x1 ~ N (µH〖,  σ〗_H^2) और x2 ~N (µD, σ_D^2) ं

जहा µH, µD〖, " σ" 〗_"H" ̂ "2"  " and " "σ" _"D" ̂ "2"   are the mean और variances ं
of H and D populations । चिक दोन� टे�ट �कोर सामा�य िवतरण (normal distribution) का ंू
पालन करते ह � इसिलए इस �कार �ा� ROC व� को बैनरमल ROC व� के �प म � गढ़ा जाता ह ै। इसके 
अलावा यह माना जाता ह ैिक डी (D) समह का म�यमान �कोर एच (H) समह के मा�य से अिधक होगा ू ू

यािन µD > µH, लेिकन िवभदे पर कोई �ितबध नह� लगाया गया ह ै। अब, S "� " {"x" _"1"  "," "x" ं

_"2"  }  को परी�ण मान के कल �कोर के �प म � प�रभािषत कर� िफर (("S-" "μ" _"H"  ))�"σ" ु

_"H"   का H म � एक मानक सामा�य िवतरण ह ैऔर (("S-" "μ" _"D"  ))�"σ" _"D"   का D म �
एक मानक सामा�य िवतरण ह ै। FPR , x(t) और TPR, y(t) एक िवशषे दहलीज t पर प�रभािषत िकया 
गया ह:ै

 "x" ("t" )"=P" ("S>t " �" H" )"=P" ("Z>"  (("t-" "μ" _"H"  ))/"σ" _"H"  )"=Φ" 

(("μ" _"H"  "-t" )/"σ" _"H"  ) 
और     

    "y" ("t" )"=P" ("S>t " �" D" )"=P" ("Z>"  (("t-" "μ" _"D"  ))/"σ" _"D"  )"=Φ" 

(("μ" _D "-t" )/"σ" _D )
x(t) और y(t) के �यजक� का उपयोग करते ह�ए, बैनोमल�  ROC व� इस �कार िदया गया हैं

"  y" ("t" )" =Φ" [("μ" _"D"  "-" "μ" _"H" )/"σ" _"D"   "+"  "σ" _"H" /"σ" _"D"   

"Φ" ̂ "-1"  ("x(t)" )]

 "y" ("t" )"=Φ" ["a+b" "Φ" ̂ "-1"  ("x(t)" )]

यहा "a="  ("μ" _"D"  "-" "μ" _"H" )/"σ" _"D"   , "b="  "σ" _"H" /"σ" _"D"   और ं

t"= " "μ" _"H"  "-" "σ" _"H"  " " "Z" _"x"  

जहाँ "Z" _"x"  "= " "Ф" ̂ "-1"  "(x(t))"  and Ф(.) सामा�य सचयी िवतरण फलन ह ै।ं
ब�बर (1975) ने सटीकता माप AUC क� �या�या इस �कार क�, "सभावना ह ैिक �शेो�ड जनस�या D ं ं
से बेतरतीब ढग से चने गए �यि� को एक उ�च �कोर आविटत करेगा, जो िक जनस�या H से या�ि�छक ं ु ं ं
�प से और �वत� �प से चने गए �यि� को होगा" । अथा�त यिद एसडी और एसएच �मशः डी और एच ्ं ु
से या�ि�छक �प से और �वत� �प से चने गए �यि�य� को आविटत �कोर ह,�  तों ु ं
"AUC=P" ("S" _"D"  ">" "S" _"H"  )
बैनरमल मॉडल के िलए एयसी अिभ�यि� ह,ैू

"AUC=Φ" ("a" /�("1+" "b" ̂ "2")
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यडेन का इडे�सू ं
 आरओसी कव� एक वग�करण तकनीक ह ै िजसका उपयोग िकसी परी�ण या �ि�या के 
�दशन�  का आकलन करने के िलए िकया जाता ह ै। एक �यि� को �शेो�ड या कटऑफ के मा�यम से दो 
समह� म � से एक म � वग�कत िकया जाएगा । एक �शेो�ड को इ�तम कहा जाता ह,ै यिद यह उ�च ृू
�हणशीलता के साथ-साथ अिधकतम सटीकता �दान करता ह ै। इ�तम सीमा क� पहचान करने के िलए 
सबसे प�रिचत और �यापक �प से �वीकत उपाय कव� (एयसी) और यडेन इडे�स के तहत �े� ह � । यडेन ृ ू ू ं ू
इडे�स (जे) सम� नैदािनक �भावशीलता का एक उपाय ह,ै िजसे पहली बार यडेन (यडेन, 1950) �ारा ं ू ू
िचिक�सा सािह�य म � पेश िकया गया था । Youden's Index को �शेो�ड के ��येक िबद पर ं ु
�हणशीलता और ठोसता क� एक जोड़ी का उपयोग करके �दान िकया जाता ह ै। इससे भी मह�वपण � बात ू
यह ह ैिक अिधकतम J उस दहलीज पर होता ह ैजो �हणशीलता और ठोसता को समान भार िदए जाने पर 
बायोमाक� र क� िवभदेक �मता का अनकलन करता ह ै(Youden, 1950; Farragi and Reiser, ु ू
2002)। ROC के सदभ � म,�  Youden's Index को प�रभािषत िकया गया ह:ैं

J=maximum{Sensitivity(t)+Specificity(t)-1}

 सभी कट िबदओ पर t, - � < t < �। सचकाक (J) 0 और 1 के बीच होता ह ैिजसम � 1 का ं ं ू ंु
मान पण � नैदािनक �भावशीलता को दशा�ता ह ैऔर 0 एक अ�भावी परी�ण को दशा�ता ह ै।ू

प�रणाम और चचा�
 इस प� म � बैनरमल आरओसी प�ित क� �या�या करने के िलए दो वा�तिवक आकड़ा समह� ं ू
पर िवचार िकया गया ह ै अथा�त �य रोग बेिसली (T u b e r c u l o s i s  B a c i l l i ) और 
आईयजीआरएफडीएस आकड़ा समह । इन आकड़ा समह�  क� मदद से बैनरमल आरओसी व� क� ू ं ू ं ू
�या�या क� जाती ह ैऔर साथ ही आत�रक उपाय� का अनमान लगाया जाता ह ैऔर वग�करण प�र��य के ं ु
बेहतर (better), म�यम (moderate) और सबसे खराब (worst) मामल� (scenario) को िदखाने के 
िलए आरओसी व� तैयार िकए जाते ह � ।

�य रोग बेिसली (Tuberculosis Bacilli) आकड़ा समहं ू
 Pleural Fluid ADA (एडीए) को �य रोग बेिसली (टीबी) के भिव�यव�ा के �प म � माना 
जाता ह ैऔर यह �ात ह ैिक 30 आईय / एल का एडीए �यापक �प से �वीकत सीमा ह ै(िव�ण वधन�  और ृू ु
सरमा, 2010)। एडीए म�य� को टीबी और गैर-टीबी दोन� िवषय� म � सामा�य िवतरण का पालन करने के ू
िलए जाना जाता ह ै(िच�-1क)। इसके अलावा बह�त कम गलत वग�करण दखेा गया ह ैऔर इसिलए यह 
बेहतर वग�करण का मामला ह ैजहा िकसी को बेहतर सटीकता िमल सकती ह ै(िच�-1 ए)। इसके अलावा ं
आरओसी व� के आत�रक उपाय� का अनमान लगाया गया ह ैऔर तािलका-1 म � �रपोट� िकया गया ह ै। ं ु
तािलका-1 से यह दखेा गया ह ैिक एयसी को इ�तम �सेहो�ड मान 40 के साथ 0.97 पाया गया ह ै। इसका ू
मतलब ह ैिक िजसका म�य 40 से अिधक ह,ै उसे टीबी पॉिजिटव के �प म � वग�कत िकया जाए अ�यथा ृू
नकारा�मक । इसके अलावा, यडेन का सचकाक मान 0.9073 के �प म � इसी �हणशीलता के साथ ू ू ं
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0.9183 के �प म � दखेा गया ह ै।

आकड़� क� सटीकता िदखाने के िलए बैनरमल आरओसी व� भी �लॉट िकया गया ह ैऔर व� �लॉट के ं
ऊपरी बाए कोने के करीब ह ैजो वग�करण क� अिधकतम सटीकता (िच�-1 बी) को इिगत करता ह-ैं ं

िच� -1: एडीए आकड़ा समह का उपयोग कर आरओसी कव� का इ�तम उदाहरणं ू
 
आईयजीआरएफडीएस आकड़ा समहू ं ू
 इसके अलावा ��तािवत काय��णाली (िव�ण वधन�  और बाला�वामी, 2016) को �प� करने ु
के िलए एक अ�य आकड़ा समह (आईयजीआरएफडीएस) का भी उपयोग िकया जाता ह ै। ब�च ेके ं ू ू
मि�त�क के िवकास क� पहचान के िलए मा के गभ � से ब�च ेतक र� के �वाह क� जाच करने के िलए ं ं
आकड़ा समह म � एमसीए, सीपीआर और यएमबी जैसी तीन परी�ण �ि�याए होती ह � । डेटा सेट म � 82 ं ू ू ं
नमने होते ह � िजनम � से 42 नमन� म � पया�� र� �वाह होता ह ैऔर बाक� म � मा के गभ � से ब�च ेतक पया�� र� ू ू ं
�वाह नह� होता ह ै । आमतौर पर र� के इस �वाह को सभी �ि�याओ म � प�सेिटिलटी इडे�स ं ं
(Pulsatility index पीआई), �ितरोधकता सचकाक (Resistivity index आरआई) और ू ं
िस�टोिलक/डाय�टोिलक (Systolic/Diastolic एस/डी) अनपात का उपयोग करके मापा जाता ह ै। ु
यहा इसे �प� करने का म�य कारण यह ह ैिक कौन सी �ि�या अपनाई जानी ह ैक� जानकारी और यह ं ु
िनधा��रत करने म � मदद करती ह ैिक मा से ब�च ेतक पया�� र� �वाह ह ैया नह� । ऐसी सम�या को हल करने ं
के िलए जब डेटा सामा�य िवतरण का पालन करता ह ैतो बैनरमल आरओसी प�ित का उिचत उपयोग 
िकया जा सकता ह ै।

सारणी 1: आरओसी व� के आत�रक मापं

μD μH σD σH t 1-Sp Sn J AUC

76.27 20.48 26.022 8.519 40 0.01098 0.9183 0.9073 0.9791

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु



73

िच� - 2: IUGRFDS आकड़ा समह का वग�करण एव सामा�यीकरणं ू ं
 
 गलत वग�करण �े� (misclassification area) को दखेने के िलए और आकड़� म �ं
सामा�यता (normality) िदखाने के िलए जनसँ�या िपरािमड तैयार िकए गए ह � और िच�-2 म � ��तत ु
िकए गए ह � । िच�-2 से यह दखेा गया ह ैिक यएमबी को छोड़कर एमसीए और सीपीआर के सबध म �ू ं ं
आरआई, पीआई और एस/डी आकड़� के सामा�य और असामा�य दोन� मामल� का अनसरण कर रह ेह � । ं ु
इसके अलावा मा के गभ � से ब�च ेके मि�त�क म � र� �वाह क� पहचान करने के िलए सव��म �ि�या ं
खोजने के िलए आरओसी व� प�ित लाग क� जाती ह ै�य�िक आकड़ा सामा�य िवतरण का पालन करता ू ं
ह ै।

 

तािलका 2: IUGRFDS आकड़ा समह के िलए आरओसी व� के आत�रक मापं ू ं

IndexMetho μD μH σD σH t 1-Sp Sn J AUC

RI MCA 0.7305 0.7057 0.0929 0.0686 0.76 0.2145 0.3754 0.1608 0.5849

UMB 0.6420 0.6971 0.0787 0.1217 0.48 0.9628 0.9801 0.0173 0.3518

शोध एव साि�यक� म � आरओसी व� का अन�योगं ं ु
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CPR 1.1482 1.0337 0.1841 0.2348 1.01 0.5403 0.7735 0.2332 0.6493

PI MCA 1.3900 1.3811 0.3483 0.3613 1.14 0.7477 0.7635 0.0157 0.5070

UMB 1.1027 1.2340 0.3419 0.2694 1.9 0.0067 0.0098 0.0031 0.3814

CPR 1.3232 1.1615 0.4322 0.4147 1.29 0.3783 0.5306 0.1522 0.6063
S/D MCA 4.1302 3.5992 1.5388 0.8840 4.6 0.1288 0.3800 0.2512 0.6176

UMB 2.9357 3.9064 0.9386 1.9010 1.94 0.8495 0.8556 0.0060 0.3235

CPR 1.4534 1.0920 0.5671 0.5242 1.31 0.3388 0.5998 0.2609 0.6800

 सभी तीन अन�िमत (तािलका-2) म � सभी तीन �ि�याओ के सबध म � सामा�य और ु ं ं ं
असामा�य दोन� मामल� म � मापदड� का अनमान लगाया गया ह ै। इसके अलावा आरओसी व� के ं ु
आत�रक उपाय� से सटीकता का पता लगाने के साथ-साथ बेहतर �ि�या दखेने का अनमान ह ै। तािलका-ं ु
2 से यह दखेा गया ह ैिक एस/डी इडे�स के सबध म � अ�य दो �ि�याओ एमसीए और यएमबी क� तलना म �ं ं ं ं ू ु
एस/डी इडे�स म � सीपीआर �ि�या म � अिधकतम एयसी 0.6800 ह ै। तीन� सचकाक� म � र� �वाह क� ं ू ू ं
पहचान करने म � सीपीआर �ि�या का बेहतर �दशन�  होता ह ै। इसके अलावा सभी सचकाक� म � यएमबी ू ं ू
का एयसी कम से कम 50% सटीकता से कम ह ै।ू

िच�-3: आरओसी कव� क� तलनाु
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 इसके अलावा तलना करने के िलए और पीआई, आरआई और एस/डी (िच�-3) जैसे सभी ु
इडे�स के सबध म � तीन �ि�याओ सीपीआर, एमसीए और यएमबी के बीच वग�करण क� सटीकता दखेने ं ं ं ं ू
के िलए आरओसी व� तैयार िकए गए ह � । िच�-3 से यह दखेा गया ह ैिक सीपीआर �ि�या म � अ�य दो 
�ि�याओ क� तलना म � उ�च सटीकता ह ै। यह भी दखेा गया ह ैिक एस/डी इडे�स म � यएमबी को छोड़कर ं ु ं ू
एमसीए और सीपीआर दोन� �ि�याओ म � अ�य दो इडे�स पीआई और आरआई क� तलना म � बेहतर ं ं ु
सटीकता ह ै। यहा यह आरओसी वग�करण के म�यम और सबसे खराब मामल� के उदाहरण� को वि�त ं
करते ह � ।

िन�कष�
 वग�करण का म�य उ��ेय �यि�य� को बेहतर सटीकता के साथ दो समह� म � से एक म � वग�कत ृु ू
करना ह ै। वग�करण करने के िलए सटीकता के साथ-साथ एक इ�तम सीमा क� पहचान करने के िलए 
बैनरमल आरओसी व� का उपयोग िकया जाता ह ै। इसके अलावा आरओसी प�ित को समझाने और 
बेहतर सटीकता के साथ बेहतर �ि�या खोजने के िलए दो वा�तिवक आकड़ा समह का उपयोग िकया ं ू
जाता ह ै। टीबी आकड़ा समह म � यह दखेा गया ह ैिक आरओसी व� बह�त कम गलत वग�करण दर के साथ ं ू
एक बेहतर मामला पाया जाता ह ैऔर व� वग�करण के बेहतर मामले के िलए एक उदाहरण ह ै। इसके 
अलावा अ�य आकड़ा समह बनाए तो यह �प� ह ैिक आरआई, पीआई और एस/डी जैसे सभी इडे�स के ं ू ं ं
सबध म � सीपीआर �ि�या अ�य दो �ि�याओ एमसीए और यएमबी से बेहतर पाई गई ह ै। यह आरओसी ं ं ं ू
व� का एक उदाहरण ह ैजहा एक म�यम और सबसे खराब वग�करण प�र��य हो सकता ह ै।ं
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�ाचीन �मण सािह�य म� सामािजक िवमश�

डॉ. िजने�� कमार जैन*    ु

साराशं
 �ारिभक �मण सािह�य िवश� दाशि� नक सािह�य ह ैिजसक� िवषयव�त आ�याि�मक िवकास ं ु ु
अथा�त आ�मा का यथाथ� ��ान, उ�थान एव िनवा�ण ह ै। इस सािह�या�तग�त ि�ल�ण प�रणामवाद, ं
�यापक पदाथ� मीमासा, जीव �वात��य, अिहसा, अप�र�ह, अनेका�तवाद, �यादवाद, �विनिमत�  सि� क� ृं ं
उ�पि� का िस�ात, िनवि� क� �धानता, षड��य दशन� , स� त�व, साधना के �े� म � जाित-वण � आिद क� ृं
िन�सारता, बा� ि�याका�ड के �ित अना�था, मि� सबधी िविश� मा�यता आिद अम�य और मौिलक ु ं ं ू
अवधारणाओ के अित�र� नैितक मानदड, िव�ान, �वा��य, पया�वरणीय त�व, समता दशन�  आिद का ं ं
िवशद िववेचन ह ै। �मण अथा�त जैन सािह�य म � सामािजक िविध-िवधान�, िनयम-आदश�, िस�ात� ं
आिद िवषय� का �ितपादन करने के िनिम� स�, एव �ोत-�मित सािह�य जैसे �थ� का �णयन नह� िकया ृू ं ं
गया, िफर भी �मण पर�परा म � सातव� शती व उसके बाद रिचत पराण, च�रत एव �ावकाचार �थ� म �ु ं ं
सामािजक स�थाओ एव िवषय� पर �सगतः िवमश � िकया गया ह ै। कितपय �सग� म � वण-� जाित, स�कार, ं ं ं ं ं ं
चार प�षाथ� का सम�वय, पा�रवा�रक ि�थित, आ�म �यव�था आिद स�थाओ क� �यनािधक जानकारी ु ं ं ू
�ा� हो जाती ह ैिजससे �मण स�कित के समाज �यव�था के �ित िवचार� से अवगत ह�आ जा सकता ह ै। ृं
मलतः सै�ाितक �प से जैन धम � म � वण � या जाित �यव�था �वीकाय� नह�, साथ ही िविध-िवधाना�तग�त ू ं
कमक� ा�ड िन�सार ह,�  वह आ�मो�थान पर ही बल दतेा ह ैलेिकन काला�तर म � सम�वय �थािपत करते ह�ए 
िकस �प व �तर तक स�-�मित मा�य िवधान� को मा�यता �दान कर दी गई, यह ��तत आलेख म �ृू ु
िववेिचत ह ै। 
    
बीज श�द: कम,�  स�कार, वण-� जाित, सम�वय, िजनसेनं

��तावना
 �मण सािह�य से आशय जैन धम � के सािह�य से ह ै। �ाचीन काल से ही भारत म � �वितमलक ृ ू
एव िनवितमलक दोन� िवचारधाराए िनरतर �वाहवान ह � । िनवितमलक िवचारधारा के सवाहक �मण थे । ृ ृं ू ं ं ू ं
वाच�पित गेरोला ने भी मत �य� िकया ह ैिक �ाचीन काल से ही भारत म � दो िवचारधाराए रह� ह,�  एक ं
��वादी िवचारधारा जो वैिदक स�कित के �प म � िवकिसत ह�ई एव दसरी �ाम�य िवचारधारा िजसके ृं ं ू
�ितपादक जैन थे (गैरोला, 1960)। कालमान के आलोक म � दोन� िवचारधाराओ का पर�पर �भाव ं
अव�य�भावी था अथा�त दोन� िवचारधाराए पर�पर परक भी रह� एव िव��गामी भी । ं ू ं

�मण पर�परा क� ऐितहािसक प�भिमृ ू
  जैन श�द अ�यत अवा�चीन ह ै। �ाचीन काल म � जैन अनयायी या सत �मण नाम से अिभिहत ं ु ं
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थे। वैिदक काल तक जैन सत� को वातरसन मिन से सबोिधतिकया गया, काला�तर म � वह �मण कहलाए । ं ु ं
ऋ�वेद के स� 10.136,2,3 म � “मनय� वातरशना िपशगा वषते मला“ म � वातरसना मिनय� का उ�लेख ह ै। ू ु ं ु
इसम � वातरसन मिनय� के सात भदे उि�लिखत ह � िजनम � ऋषभदवे म�य थे । उ�रवैिदक सािह�य तै�रीय ु ु
आर�यक जैन धम � के �वत�क ऋषभदवे को वातरसन मिन कहा गया ह ै। भागवत पराण म � वातरसन मिन, ु ु ु
�मण व ऋषभदवे का उ�लेख एक ही �ोक म � ह�आ हःै- �मणा वातरशनाआ�मिव�ा िवषारदः । 
वातरशनाय ऋषयः �मणाऊ�वमि�थतः । ��ा�य धाम ते याि�त शा�ताः स�यािसनोमलाः । (भागवत ं
पराण; 12.2.20) । ु
 जैन ��थ� म � जैन सत� का उ�लेख �मण श�द से ह ै। ऋषभदवे के बाद 23 अ�य तीथ�कर� ने जैन ं
धम � का �वत�न िकया । यजव�द के 26 व� अ�याय म � ”ऊॅ नमोऽहत� ो ऋषभो” एव ”ऊॅ र�-र� अ�र�नेिम ु ं ं ं
�वाहा” स� म � �थम तीथ�कर ऋषभदवे एव तेईसव� तीथ�कर नेिमनाथ को नमन िकया गया ह ै। नेिमनाथ ू ं
महाभारत के महानायक �ीक�ण के चचरेे भाई थे । पा��नाथ (777 ईसा पव�) एव महावीर (599-527 ईसा ृ ू ं
पव�) पणत� ः ऐितहािसक महाप�ष थे । जैन धम � व��मान और पा��नाथ से भी पहले �चिलत था । यजव�द म �ू ू ु ु
ऋषभदवे, अिजतनाथ और अ�र�नेिम इन तीथ�कर� के नाम� का उ�लेख ह ै। भागवत पराण भी इस बात का ु
समथ�न करता ह ैिक ऋषभदवे जैन धम � के स�थापक थे । जैन धम � का नाम तेईसव� तीथ�कर पा��नाथ के काल ं
तक आहत�  धम � था, महावीर के काल म � जैन धम � का नाम िन�थ �ा� होता ह ै। बौ� �थ� एव अशोक के ं ं ं
अिभलेख� म � जैन साधओ का उ�लेख िन�थ नाम से ह�आ ह ै। ु ं ं
 महावीर के प�ात उनका सघ 300 ईसा पव� तक धम � साधना एव �चार-�सार म � सल�न रहा ं ू ं ं
लेिकन इसके बाद सघ म � मतभदे हो गए एव �थम शती ईसवी म � औपचा�रक �प से िदग�बर एव �ेता�बर ं ं ं
आ�नाय म � िवभ� हो गया । यह िवभाजन िदग�बर�व के िस�ात को लेकर ह�आ । िदग�बर मतानसार ं ु
प�र�ह के पण � �याग अथा�त िनव�� ही मो� क� �ाि� हो सकती ह ैजबिक �ेता�बर आ�नाय के अनसार ू ु
सव� मि� हो सकती ह ै। �ेता�बर� ने िस�ात� म � समयानकल प�रवत�न व प�रव��न कर िलया िजसे ु ं ु ू
िदग�बर मा�यता नह� दतेे ह � । उ� मतभदे के अित�र� अ�य सम�त दाशि� नक िस�ा�त� म � कोई अ�तर नह� 
ह ै।

�ाचीन �मण सािह�य 
 �ादश अग सािह�य जैन धम � का �ाचीनतम सािह�य ह ैिजनका �णयन पाचव� शती ईसा पव� से ं ं ू
ि�तीय शती ईसा पव� तक िकया गया। बारह अग इस �कार ह-�   आचरग, स�कताग, �थानाग, समवायाग, ृू ं ं ू ं ं ं
भगवती �या�या ��ि�, �ातधमक� था, उपासका�ययन, अतक�शा, अन�रोपपाितकदशा, ��-ृ ृं ु
�याकरण, िवपाक स�, एव �ि�वाद, बारहवाँ अग अनपल�ध ह ै। इसके अित�र� बारह उपाग, दस ू ं ं ु ं
�क�णक� , छह छेद स� आिद सािह�य ह ै। यह सािह�य �त पर�परा पर आधा�रत था । तीसरी शती ईसा पव� ू ु ू
म � जैन धम � म � न�न�व या िदग�बर�व को लेकर सै�ाितक िवभाजन हो गया, अतः सािह�य सकलन पनः ं ं ु
िकया गया, उस वाचना का िदग�बर आ�नाय �ारा बिह�कार कर िदया गया । काला�तर म � ग� यग म � इन ु ु
�थ� को अितम �प िदया गया । िदग�बर मतानसार अग �थ� म � प� पेषण कर �ेपण जोड़ िदए गए अतः ं ं ु ं ं ु
सशोिधत �थ उ�ह े�वीकाय� नह� । िदग�बर आ�नाय के आचाय� ने सशोधन पव� अग सािह�य से �ा� �ान ं ं ं ू ं
के आधार पर अपना पथक सािह�य सिजत िकया, िजसे िवषयव�त के आधार पर चार भाग� म � िवभािजत ृ ृ ु
िकया गया ह ै- �थमानयोग, करणानयोग, चरणानयोग, और ��यानयोग । �थमानयोग म � तीथ�कर सिहत ु ु ु ु ु
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63 महाप�ष� का जीवन च�र� विणत�  ह ैजो पराण एव च�रत सािह�य के �प म � िव�मान ह ै। इन �थ� म �ु ु ं ं
यथा अवसर व �सगतः धम,�  राजनीित, सामािजक �यव�था, आिथ�क िवचार, कलाए,ँ  पया�वरण, दशन�  ं
एव अ�य स�कित आिद से सबिधत त�व िव�मान ह � । इस �कार पराण� म � त�कालीन सामािजक, ृं ं ं ं ु
सा�कितक, धािमक� , आिथ�क, �ाकितक ि�थित क� भी जानकारी �ा� हो जाती ह ै।ृ ृं

अ�ययन �ोत 
 ��तत शोध प� लेखन हते �थमानयोग के �थ आिदपराण, ह�रवश पराण, प�पराण, ु ु ु ं ु ं ु ु
यशि�तलक च�पमहाका�य, सागर धमा�मत एव वराग च�रत का िवशषे अ�ययन िकया गया ह ैिजनका ृू ं ं
सजन काल सातव� शती ईसवी से दसव� शती ईसवी ह ै। क�णानयोग के �थ� म � ि�लोक, गिणत, काल, ृ ु ं
प�रवत�न आिद का अववरण िकया गया ह ै। �ितपा� िवषय इस अनयोग के �थ� से सबिधत नह� ह ैअतः ु ं ं ं
इस अनयोग के ��थ� का अनशीलन नह� िकया गया । चरणानयोग के �थ� क� िवषय-व�त गह�थ एव ृु ु ु ं ु ं
साध के �यि�गत आचरण क� शि� हते माग�दशन�  कर आ�मो�थान से सबिधत ह।ै इस अनयोग के ��थ� म �ु ु ु ं ं ु
से र�नकरड �ावकाचार, वसनदी �ावकाचार, अिमतगित �ावकाचार, प�षाथ�िसि�यपाय आिद �थ� के ं ु ं ु ु ं
त�य� को यहाँ ��तत िकया गया ह ै। आ�मा, परमा�मा, पाप-प�य, त�व-दशन�  आिद का गढ़ िच�तन व ु ु ू
िव�ेषण ��यानयोग के �थ� म � िकया गया ह ै। इस अनयोग के सािह�य म � से पचाि�तकाय, �वचनसार, ु ं ु ं
िनयमसार, समयसार एव त�वाथ� स� आिद म�य �थ� का अ�ययन यहाँ समवेत ह ै। इनका रचना काल ं ू ु
�थम शती ईसवी ह ै। ��तत शोध प� िदग�बर आ�नाय के चार� अनयोग� के अतग�त उ� िववेिचत �थ� ु ु ं ं
पर आधा�रत ह ैिजनका रचना काल �थम शती ईसवी से बारहव� शती ईसवी ह ै।

सि� एव समाज उ�पि� िवषयक िववेचनृ ं
 �मण सािह�य का म�य �ितपा� िवषय जैन िस�ात� का िववेचन ह ैन िक समाज । जैन या ु ं
�मण �थ अ�या�म पर आधा�रत ह � लेिकन �सगतः सामािजक स�थाओ का िववेचन भी िवशषेकर च�रत ं ं ं ं
व पराण सािह�य म � िकया गया ह ै । समाज से सबिधत सि� व ससार क� रचना, वण-� जाित, आ�म ृु ं ं ं
�यव�था, स�कार आिद क� अवधरणाओ को जैन सािह�य म � कितपय �सग� म � �प� िकया गया ह ै। जैन ं ं ं
सािह�य म � सि�, ससार, समाज एव सामािजक स�थाओ से सब� िववेचन एव िवमश � िन�नानसार ��तत ृ ं ं ं ं ं ं ु ु
हःै-

ई�रीय शि� िवहीन सि� व ससारृ ं
 सत, ��य, त�व एव लोक आिद का दाशि� नक िववेचन सै�ाितक �थ� म � िकया गया ह ै। जैन ् ं ं ं
दशन�  के अनसार सि� और समाज क� उ�पि� म � कोई ई�रीय शि� नह� ह ैबि�क यह �कित क� अपनी ृ ृु
रचना ह ै। जैन दशन� ानसार पाँच अि�तकाय ��य� के समह से लोक बना ह ैऔर यह पाँच अि�तकाय जीव, ु ू
प�ल (पदाथ� Matter), धम � (�ेरक त�व Medium of Motion), अधम � (गितरोध Medium of rest) ु
व आकाश (Space) अपनी स�ा से िन�प�न ह�ए ह � । यह लोक इन पाच अि�तकाय� व काय रिहत एक ं
�दशेी काल ��य का समदाय ह।ै इ�ह� ��य� के पर�पर सहयोग से लोक बनता ह ै। अनत सव��यापी ु ं
आकाश म � िजतना आकाश प�ल, जीव, धम,�  अधम,�  काल ��य� से िघरा ह�आ ह ैउसे लोकाकाश कहते ह �ु
और केवल जहाँ आकाश ही ह ैअ�य पाँच ��य नह� रहते वह आलोकाश कहा जाता ह ै(पचाि�तकाय; ं
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गाथा 4, 22, महापराण; 3/24-50)। यह िव� इन अनतानत सत� का िवराट आगार ह ैऔर अकि�म ह ै। ृु ं
जैन दशन� ानसार िव� के सम�त पदाथ� म�यतः दो �िेणय� म � समािहत हो जाते ह,�  एक तो चतेन अथा�त ु ु
जीव (Soul) तथा दसरे अचतेन या अजीव (Non-Living Soul)। अचतेन ��य� के भी दो भदे ह-�  �थम ू
मत� तथा दसरा अमत� । मत� ��य क� �णेी म � प�ल आता ह ै। प�ल के भी दो भदे ह,�  अण एव �क�ध । अमत� ू ू ू ु ु ु ं ूू
िकत अचतेन ��य� क� भी चार-चार �णेी ह � । धम � अथा�त मीिडयम आफ मोशन िजसे वै�ािनक� ने ईथर से ्ं ु
अिभिहत िकया ह ै। अधम � अथा�त मीिडयम आफ रे�ट िजसे िव�ान ग��व कहता ह-ै आकाश (Space) ् ु
एव काल (Time)। जीव ��य भी अमत� ह ैपरत चतेन ह ै। इस �कार पाच ��य अमित�क ह ैतथा प�ल ��य ं ू ं ु ं ू ु
मित�क ह ै। इन छह ��य� के समह को िव�, सि�, जगत कहते ह � । �कित का ��येक त�व बाहरी एव ृ ृू ू ं
आत�रक �प से जड़ा ह।ै जैन मतानसार जीव एव अजीव दोन� िम� ��य ह � । इन दोन� का सबध अलग-ं ु ु ं ं ं
अलग करना िकसी के िलए सभव नह� ह ै। यह दोन� ��य आकाश म � आ�य पाकर अनत काल से धम � ��य ं ं
क� सहायता से गित करते ह�ए अधम � के आ�य से ि�थित �ा� करते ह � । यह सि� छह ��य� का समदाय ह ै। ृ ु
जीव �मशः धम � ��य क� सहायता से �गित करता जाता ह ै। ससारी जीव ही अपने कम � के उदय से �े�रत ं
होकर शरीर आिद ससार क� सि� करते ह � और उसी म � समाज का िनमा�ण होता ह ै। ��य अनािद अनत एव ृं ं ं
प�रणमनशील �वभाव वाला ह ै। उसे िकसी ने बनाया नह�, उसका कोई पालक नह� और न ही उसका कोई 
नाश कर सकता ह ै।
 त�वाथ� स� के अनसार सत का ल�ण ह ै“उ�पाद�यय�ौ�यल�णसत” (त�वाथ� स�; 5/29)। ू ु ं ं ू
��य म � नवीन पया�य क� उ�पि� को उ�पाद (origin) कहते ह,�  जैसे िम�ी के िप�ड से घड़े का बन जाना 
उ�पाद ह ै। पव� पया�य के िवनाश को �यय (destruction) कहते ह-�  जैसे घड़ा बन जाने के कारण िम�ी के ू
िप�ड का नाश हो जाना । पव� पया�य का िवनाश और नवीन पया�य का उ�पाद पर भी सदा बने रहने वाले मल ू ू
�वभाव को �ौ�य (permanence) कहते ह,�  जैसे िप�ड तथा घड़े दोन� पया�य� म � िम�ी का रहना । �ित 
समय पव� पया�य का नाश और आगे  क� पया�य क� उ�पि� के होते ह�ए भी ��य कायम रहता ह ै। ��य म �ू
अनेक पया�य पलटने पर भी जो ��य से कभी पथक नह� होता, सदा ��य के साथ ही रहता ह ैउसे गण कहते ृ ु
ह � । जैसे जीव के �ान आिद और प�ल के �प रस आिद । ��य म � जो िवि�या होती ह ैअथवा जो अव�था ु
बदलती ह ैउसे पया�य कहते ह,�  जैसे जीव क� नर नारक आिद पया�य । ��य क� �ित समय उ�पाद, �यय, 
�ौ�या�मक �व�प से ही �कित व िव� चलायमान ह ैएव व�तओ, �ािणय�, वन�पित, व ��यमान स�पण �ृ ं ु ं ू
जगत म � प�रवत�न ही प�रवत�न �ि�गत होते ह � । ससार म � जो कछ भी हो रहा ह,ै जैसे पौध� का पेड़ बनना, ं ु
बालक का यवा और यवा का व� होना, िदन होना व रात होना आिद प�रवत�न हो रहा ह,ै वह सब व�तओ ृु ु ु ं
के उ�पाद, �यय, �ौ�य एव गण और �वभाव के कारण हो रहा ह ैइसम � कोई ई�रीय शि� नह� ह ै।ं ु

वण�-जाित िवषयक �मण िवचार
 िव� के सामािजक इितहास म � भारतीय वण � एव जाित �यव�था का िवशषे �थान ह ै। वण � और ं
जाित ने समय-समय पर समाज क� सम�त गितिविधय� को अपने िवचार� व काय� से �भािवत िकया, 
फलतः दशे म � होने वाले अनेकानेक प�रवत�न�, सघष� तथा �ाितय� म � उसक� �मख भिमका रही । वण �ं ं ु ू
�यव�था म � दो �धान त�व िनिहत ह,�  एक तो भदे-परक, ऊँच-नीच भावना और दसरे सभी वण� के िलए ू
िनधा��रत कम � । इ�ह� दो त�व� को लेकर वण � �यव�था का �व�प बना । समाज म � िभ�न-िभ�न वग� का होना 
�वाभािवक ह,ै �य�िक सभी मन�य समान �प से उ�प�न नह� होते। सभी म � समान �ितभा, समान आदत� ु
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नह� होती तथा सभी समान �प से काय� भी नह� करते । भारतीय वण-� �यव�था गण व कम � के आधार पर ु
मानव के िवकास के िलए आरभ ह�ई थी । इस �यव�था से िजतने लाभ उससे अिधक दोष भी समािहत हो ं
गयह । �ार�भ म � �यवसाय के आधार पर िविभ�न वग� का आिवभा�व ह�आ, वग� काला�तर म � वण � म �
प�रिणत हो गए । चार� वण� के अपने-अपने कम � वै�ािनक और सिवचा�रत आधार पर िनधा��रत थे जो ु
समाज के �यवि�थत िवभाजन को �य� करते थे । वण � �यव�था का आधार काला�तर म � गण कम � के �थान ु
पर ज�म हो गया एव जाित �था का िवकास ह�आ । धािमक�  एव सामािजक रीित-�रवाज� क� िभ�नता के ं ं
कारण जाितय� म � सा�कितक खाई लगातार बढ़ती गई । कछ जाितयाँ उ�च मानी जाने लग� तथा कछ हीन। ृं ु ु
वशानगत होने से क�रता का समावेश ह�आ । उ�च वग� को िवशषे अिधकार िदए गए तथा िन�न जाितय� ं ु
पर अ�याय ह�ए । िन�न वग� के साथ ऊँच-नीच, भदेभाव, छआछत आिद �रवाज बना िदए गए । िन�न वग� ु ू
के सामािजक व धािमक�  काय� पर अनेकानेक �ितब�ध लगाए गए जो िन�दनीय थे ।
 जैन सै�ाितक ��थ� म � सामािजक �यव�था से सबिधत िवचार� या अवधारणाओ का वणन�  ं ं ं
उपल�ध नह� ह ै। व�ततः जैन धम � मल�प से वण � �यव�था को मा�यता �दान करता ही नह� ह ैलेिकन ु ू
िदग�बर जैन आचाय� ने सातव� शता�दी के उपरात िजन पौरािणक ��थ� क� रचना क� उसम � समयानकल ं ु ू
वैिदक �यव�था के �भाव से वण � �यव�था सबधी अपने म�त�य� को अव�य �प� िकया ह ैिजसका ं
िववेचन िकया जा रहा ह ै। 
 �ा�ण धम � वण � �यव�था को िजस �कार ज�म से �वीकार करता ह ैउस �कार जैनाचाय� उसे 
ज�म से �वीकार नह� करते । जैनाचाय� के मत म � ज�म से केवल मन�य जाित उ�प�न होती ह ै। मन�य से ही ु ु
मन�य उ�प�न होता ह ै। �ा�ण, �ि�य, वै�य और श� यह जाित भदे  नह� ह ै। चार वण � जो अि�त�व म �ु ू
आयह वह कम� के कारण ही अि�त�व म � आए । कम � पर आधा�रत �यव�था का सव��थम सकेत �थम ं
शती ईसवी के �मण आचाय� सम�तभ�ाचाय� ने िदया । उ�होने अपने �थ �वयभ�ोत के ि�तीय �ोक म �ं ं ू
िलखा ह ै-ऋषभदवे ने अिस, मिस, किष, िव�ा, वािण�य और िश�प इन छह कम� का उपदशे िदया एव ृ ं
षटकम-� �यव�था �थािपत क� (�वय�ोत �ोक 2)। यहाँ सम�तभ� ने वण � �यव�था का सकेत नह� िदया । ं ं
मल म � जैन धम � वण � �यव�था तथा उसके आधार पर सामािजक �यव�था को �वीकार नह� करता ह ै। ू
सै�ाितक ��थ� म � वण � और जाित श�द नाम कम � के �भदे� म � ह ै। िजस कम � के उदय से शरीर म � वण � (�प) ं
होता ह ै। उसे वण � नाम कम � कहते ह � । इसके पाँच भदे ह � नील, श�ल, क�ण, र�, और पीत । िजस कम � के ृु
उदय से अनेक �ािणय� म � अिवरोधी समान अव�था �ा� होती ह ैउसे जाित नाम कम � कहते ह ै। जाित नाम 
कम � से एकेि��य जाित, �ीि��य जाित, �ीि��यजाित, चत�र��यजाित और प�चिे��यजाित म � ज�म होता ह ै। ु
प�चिे��य मन�य एव पश होते ह � । जैन दशन�  म � जाित क� जो प�रभाषा दी गई ह ैउसके अनसार मन�य एव पश ु ं ु ु ु ं ु
म � भदे नह� ह ै�योिक �पश,�  रसना, �ाण, च� एव �ो� यह पश क� भी इि��या ह � । जैन दशन�  जाित क� �ि� ं ु ंु
से मन�य एव पश को एक मानता ह ै। तब वह मन�य-मन�य म � भदे कैसे मान सकता ह ै। �मण सािह�य के ु ं ु ु ु
अनसार जब जैन धम � के �वत�क तीथ�कर को कैव�य �ान �ा� होता ह ैतब एक समवशरण क� रचना होती ु
ह ैअथा�त एक धम � सभा का आयोजन होता ह ैिजसम � बारह को� होते ह � िजन पर �मशः मिन, क�पवािसनी ु
दिेवयाँ, आिय�काय�, �योितष दवे� क� दवेागनाए,ँ �यतर दवे� क� ि�याँ, भवनवासी दवे� क� ना�रयाँ, ं ं
�योितष दवे, �यतर दवे, भवनवासी दवे, क�पवासी दवे, मन�य और ितय�च पश के �थान िनि�त होते थे ं ु ु
(आिदपराण; पव� 23 �ोक 193)। भगवान क� इस सभा म � मन�य एव पश को इि��य� के आधार पर �थान ु ु ं ु
िदया जाता ह ैअथा�त सभा म � मन�य एव पश म � भदे नह� िकया गया । सभी मन�य� को एक ही को� �दान ु ं ु ु
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िकया जाता ह ैन िक वण � या जाित के आधार पर अलग-अलग । जब भगवान क� सभा म � कोई भदेभाव नह� 
िकया जाता तब भगवान के �थान �तीक मिदर म � िकसी वण � पर �ितबध का �� ही नह�। जैन धम � अपनाने ं ं
के िलयह िन�न वग� पर कोई �ितबध नह� था वह �यि�गत साधना से मो� भी �ा� कर सकते थे । सागर ं
धमा�मत के अनसार श� हो या िकसी भी वण � या स�कित का �यि� हो उसे धम � धारण करने का अिधकार ह ैृ ृु ू ं
(सागर धमा�मत; /2/ )।ृ
 जैन धम � के सभी तीथ�कर �ि�य कल म � उ�प�न ह�ए अतः �ा�ण ��ेता का �� ही नह� । अितम ु ं
एव चौबीसव� तीथ�कर महावीर के सघ के सद�य एव अिधकाश गणधर �ा�ण थे जो महावीर क� वाणी व ं ं ं ं
उपदशे� क� �या�या जनसाधारण के िलए िकया करते थे। महावीर के �यारह गणधर� का उ�लेख िमलता 
ह-ै इ��भित गौतम, अि�नभित, वायभित, शिचद�, सधम�� वामी, मा�ड�य, मौय�प�, अकि�पत, ू ू ु ू ु ु ु
अचल�ाता, मतेाय�, एव �भास। उ� गणधर� म � दो राजसी एव शषे �ा�ण प�रवार से थे, इ�होन� महावीर से ं ं
दी�ा लेकर जैन धम � व सघ को अगीकार िकया (शा�ी, परमानद)। अिधकाश गणधर� को महावीर के ं ं ं ं
िनवा�ण के पव� ही मि� �ा� हो गयी थी। महावीर के प�ात गौतम गणधर ने जैन धम � का �ितिनिध�व िकया। ू ु ्
समतभ�ाचाय� अपने दसरे �थ र�नकर�ड �ावकाचार म � वण � व जाित �यव�था को िनर�थक एव मह�वहीन ं ं ंू
िस� करते ह�ए िलखते ह-�  जो मन�य स�यक दशन�  से सप�न ह ैवह चडाल के कल म � उ�प�न होकर भी दवे ह,ै ु ् ं ं ु
राख के भीतर ढके अगारे के भीतरी �काश के समान प�य ह ै(र�नकर�ड �ावकाचार; /29/)। धम � के िलए ं ू
जैन धम � म � भदेभाव को कोई �थान �ा� नह� था । वराग च�र� म � िलखा ह ैिक सब मन�य� का िपता (मन�य ं ु ु
जाितनाम कम � या ��) एक ही ह ैअतःएव िपता के एक होने से जाित भदे बन नह� सकता । चार� वण� क� 
शारी�रक एव मानिसक िवशषेताए ँएक ही होती ह � तब भदे कैसा ? इस लोक म � न कोई �ा�ण जाित ह ैन ं
�ि�य जाित ह ैऔर न वै�य या श� जाित ही ह ैिक�त यह जीव कम� के वश ह�आ ससार च� म � प�र�मण ू ु ं
करता ह।ै जो िव�ा, ि�या और गण� से हीन ह ैवह जाित मा� से �ा�ण नह� हो सकता िकत जो �ान, शील ु ं ु
और गण से य� ह ैउसे ही �ा�ण कहते ह � । �यास, विश�, �ोण और पाराशर यह सब आचार और तप �प ु ु
अपनी स�पि� से य� होकर ही �ा�ण�व को �ा� ह�ए थे । ु
 इन त�य� से �प� ह ैिक जैन आचाय� के मतानसार कम � के अनसार वण � �यव�था अि�त�व म �ु ु
आई एव कम � के आधार पर ही िव�मान ह ै(शा�ी, 1963, प. 344)। जैन स�� का कथन ह ैिक िसर मडाने ृं ू ं ु
से कोई �मण नह� होता । ओकार का जाप करने से कोई �ा�ण नह� होता, जगल म � रहने से कोई मिन नह� ं ं ु
होता, कश-चीबर धारण करने से कोई तापस नह� होता बि�क हर कोई समता �मण ��चय� से �ा�ण, ु
�ान से मिन और तप से तप�वी होता ह ै(जैन, 1965, प. 225)। र�नकर�ड �ावकाचार म � जाित कल के ृु ु
घम�ड को का�पिनक एव िनरथ�क मानते ह�ए िनिद��  िकया गया ह ै-�ान, पजा, कल, जाित, बल, ऋि�, ं ू ु
तप और शरीर के आ�य से घम�ड होता ह ै। इस �कार के घम�ड से धमा��माओ का अनादर करने से धम �ं
क� ही हािन होती ह ै। (र�नकर�ड �ावकाचार/25-26/)
 िदग�बर जैन सािह�य के �ारि�भक व उ�रकालीन दाशि� नक व पौरािणक ��थ� म � आय� एव ं
अनाय� श�द� का मन�य� के भदे के �प म � उ�लेख िमलता ह ैलेिकन यह भदे सा�कितक एव गणा�मक �ि� ृु ं ं ु
से िववेिचत िकए गया । समयसार म � आचाय� कद-कद ने िलखा ह ैिक अनाय� क� अपनी भाषा थी । ंु ं ु
उमा�वामी ने आय� व अनाय� के सबध म � िलखा ह ैिक जो अनेक गण� से सप�न होता ह ैतथा गणी प�ष ं ु ं ु ु
िजसक� सेवा करते ह � उसे आय� कहते ह � । उ�होने त�वाथ� स� म � अनाय� श�द के �थान पर मले�छ श�द ू
�यवहार म � लाया गया ह ैजो आचार से �� होता ह ैतथा िजसे धम � का कछ िववेक नह� होता उसे मले�छ ु
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कहते ह � । वेद� के अनसार भी आय� सदाचरण और स�ि�य� का अनसरण करने वाले थे तथा दास (अनाय�) ु ृ ु
दः�वि�य�, अिनयिमतताओ और अ�यव�थाओ को उ�प�न करने वाले । वैिदक व जैन सािह�य से यह ृ ं ंु
�प� ह ैिक आचार स�मत, स�ि�य� व सस�कत जन या जनसमह आय� के सचक थे । इसके िवपरीत ृृ ु ु ं ू ू
वि�यो से य� मन�य अनाय� या मले�छ थे । ृ ु ु
 आय� व अनाय� भदे धािमक�  व सा�ंकितक �ि� से था जबिक चतव�ण � �यव�था िवश� ृ ु ु
सामािजक  �यव�था थी । िदग�बर जैन सािह�य से यह भी �प� होता ह ैिक भदे लोक मा�यता पर आधा�रत 
था। इितहासकार रामशरण शमा� का भी मत ह ैिक �ारिभक वैिदक समाज म � �प� �प से केवल आय� वण �ं
और दास वण � क� चचा� क� गई ह ै। ऋ�वैिदक काल का अत होते-होते चार वण� क� चचा� होती ह ै। आय� म �ं
�ा�ण, �ि�य, वै�य को �थान िमलता ह ैऔर दास वण � म � श� को । आय� एव अनाय� के िम�ण के कारण ू ं
�ा�ण वण � का ज�म ह�आ िजसम � आय� एव अनाय�-दोन� सि�मिलत थे । ऋ�वेद म � �ा�णवाद का जोर नह� ं
मालम पड़ता ह ै। इसम � सात �कार के परोिहत पाए जाते ह � िजनम � �ा�ण भी एक ह ै। उ�र वैिदक काल के ू ु
आरभ म � सोलह �कार के परोिहत िमलते ह � िजनम � �ा�ण एक �कार ह ै(शमा�, 1995, प. 64)। काला�तर ृं ु
म � वग�, वण � म � प�रवित�त हो गए एव वण � भाषाई, �े�ीय, िवचारधारा, पर�परा, स�कित आिद के आधार पर ृं ं
जाित म � प�रिणत हो गए । उपरो� ��तत िकए गए त�य� के आलोक म � �प� ह ैिक जैन धम � मलतः एव ु ू ं
सै�ाितक �ि� से वण � व जाित �यव�था को मा�यता �दान नह� करता ह ैिफर भी परवत� सािह�य म � वण �ं
�यव�था िवषयक िवचार� पर िवमश � िकया गया ह ैिजसका िववरण ��तत ह ै।ु
 सव��थम वण-� जाित िवषयक िवचार महापराण के �थम भाग आिदपराण के रचियता िजनसेन ु ु
ने ��तत िकए । आचाय� िजनसेन ने आठव� शती ईसवी म � समाज म � �भावी �प से �या� वण � �य��था को ु
कमण� ा आधार पर आ�मसात ह�ए जैन स�कित के अनकल �या�या करते ह�ए िलखा ह:ै-ऋषभदवे ने अपनी ृं ु ू
दोन� भजाओ म � श� धारण कर �ि�य क� सि� क� थी अथा�त उ�ह � श� िव�ा का उपदशे िदया जो शा�� ृु ं
से िनब�ल� क� र�ा करते ह � उ�ह े�ि�य िनय� िकया, तदनतर भगवान ने अपनी उ�ओ से या�ा िदखलाकर ु ं ं
अथा�त परदशे जाना िसखलाकर वै�य� क� रचना क� अथा�त जो �यापार करते थे उ�ह ेवै�य िनय� िकया । ु
हमशेा नीच वि� म � त�पर रहने वाले श�� क� रचना बि�मान वषभदवे ने पैर� से ही क� थी, �य�िक �ा�ण, ृ ृू ु
�ि�य और वै�य इन उ�म वण� क� सेवा-श�षा आिद करना ही उनक� अनेक �कार क� आजीिवका ह ै। ु ु
इस �कार तीन वण� क� सि� तो �वय ऋषभदवे ने क� थी उनके बाद भगवान ऋषभदवे के बड़े प� महाराज ृ ं ु
भरत ने मख से शा�� का अ�ययन कराते ह�ए �ा�ण क� रचना क� । �वय पढ़ना, दसर� को पढ़ाना, दान ु ं ू
लेना, तथा पजा करना य� करना उनके काय� होग� (आिद पराण; 16/243-246)। पराण म � अव�य ही ू ु ु
ऋ�वेद के प�ष स� म � विणत�  िवराट प�ष से चार वण� क� उ�पि� के आधार पर ही आचाय� िजनसेन ने ु ू ु
अपना मत �य� िकया ह ैलेिकन िजनसेन के अनसार ऋषभदवे ने वण � उ�प�न नह� िकए ह � बि�क पव� से ही ु ू
अलग-अलग �यवसाय म � सल�न लोग� को अलग-अलग वग� म � िवभािजत िकया था ।ं
 पराण के अड़तीसव� अ�याय म � वह पनः मत �य� करते ह � िक य�िप जाित नामकम � के उदय से ु ु
उ�प�न ह�ई मन�य जाित एक ही ह ैतथािप आजीिवका के भदे से होनेवाले भदे के कारण वह चार �कार क� ु
हो गयी ह ै(आिद पराण; 38/45)। �त� के स�कार से �ा�ण, श� धारण करने से �ि�य, �यायपव�क धन ु ं ू
कमाने से वै�य और नीच वि� का आ�य लेने से मन�य श� कहलाते ह � (आिद पराण; 38/46)।ृ ु ू ु
 आिदपराण म � सामािजक �ि� से श�� के दो �कार� का वणन�  िकया गया ह ै। एक का� श� और ु ू ू
दसरा अका� श�। धोबी आिद श� का� एव उनसे िभ�न अका� श� कहलाते थे। का� श� भी �प�य ृू ू ं ू ूू
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तथा अ�प�य के भदे से दो �कार के माने गए ह � । उनम � से जो �जा से बाहर रहते थे उ�ह ेअ�प�य अथा�त ृ ृ ्
�पश � करने के अयो�य और नाई वगैरह को �प�य अथा�त �पश � करने यो�य माना गया (आिद पराण; ृ ् ु
16/185-186)। पराणकार ने त�कालीन समाज म � �या� सामािजक ि�थित क� िववेचना क� ह ै। उ�ह�ने ु
िजने��दवे के �ान म � अनर� लोग� को वण��म ही कहा ह ै।ु

स�कार िवषयक �मण िवचार  ं
 आिदपराणकार ने वैिदक �यव�था म � �यि��व िनमा�ण और िवकास के हते सोलह स�कार� को ु ु ं
जैन �व�प म � ��तत िकया । आिदपराण म � विणत�  स�कार� को ि�याए नाम से उपदिेशत िकया गया ह ै। ु ु ं ं
िजस �कार वैिदक �यव�था म � स�कार� के िलए ि�ज ही पा� थे उसी �कार पराणकार आचाय� िजनसेन ने ं ु
भी अपनी ि�याए ि�ज के िलए ही सबोिधत क� ह � । ि�ज� के स�कार� को �ढ़ करने के िलए गभा��वय, ं ं ं
दी�ा�वय और कत��य�वय ि�याओ के अतग�त एक सौ आठ का वणन�  महापराण के अड़तीसव� एव ं ं ु ं
उनतालीसव� अ�याय म � िकया गया ह ै। यह गभा��वय ि�याए ितरपन क� स�या म � ह � जो सामा�य गह�थ के ृं ं
जीवन को स�का�रत करने के उ��ेय से ह � । पराणकार स�कार� के िवषय म � भारतीय �यव�थापक� क� ं ु ं
सामा�य �वि� के अनकल ह ैिकत यग िवशषे क� प�रवित�त प�रि�थितय� के कारण और िवशषेतया ृ ु ू ं ु ु
सा��दाियक आ�ह के फल�व�प इनके वणन�  अिधकाशतः िभ�न अव�य पाए जाते ह � । ितरपन म � से ं
आधान ि�या, �ीित, स�ीित, धित, मोह, �योदभव, नामकम,�  बिहयीन, िनष�ा, �ाषन, �यि�, केशवाप, ृु ु
िलिपस�यान स�ह, उपनीित, वतचया�, वतावतण, िववाह, वषल� ाभ, कलचया�, गहीिशता, �षाि�त, ृ ृ ृं ं ु
गह�याग, दी�ा� आिद गहस�� म � विणत�  ि�याओ का मा� जैन �पा�तरण ह ै। िजनसेनाचाय� के अनसार ृ ृ ू ं ु
उपरो� सभी ि�याओ के यो�य मा� ि�ज ह � । वैिदक सामािजक �यव�था म � तो �ा�ण, �ि�य एव वै�य ं ं
वण � ही ि�ज कहलाते ह � लेिकन िजनसेन ने िजने��दवे के �ान �पी गभ � से ज�म लेने वाले अथा�त जैन धम �
का अनसरण करने वाले को ही ि�ज कहा ह ै। वह साधारण ि�ज� क� अपे�ा उ�म ह � । वह वण� के अ�तग�त ु
नह� बि�क वण��म ह।�  जो िनद�ष आचरण करते ह,�  �मा एव शौच आिद गण� से य� ह � वह वण� म � उ�म ं ु ु
ह � (आिद पराण; 38/130)।ु

�मण स�कित म� सम�वयृं
 िजनसेन सम�वयवादी थे । उनके समय (नवमी शती ईसवी) म � सामािजक िवशषेािधकार, 
वणा��म और स�कार स�था पर ही अवलिबत थे । स�कारहीन �यि� को िनक� माना जाता था एव वण-�ृं ं ं ं ं
जाित भी सामािजक �ित�ा के हते थे अतः उ�ह� दाशि� नक �ि� से उ� स�थाओ के िन�सार होने पर भी इन ु ं ं
सामािजक �यव�थाओ या स�थाओ क� उपादयेता �ितपािदत क� । उ�होने जैन धम � अनयाियय� को ं ं ं ु
वण��म घोिषत िकया, साथ ही जैन धमा�नकल सामािजक एव �यि��व िनमा�ण सबिधत �यव�था दी एव ु ू ं ं ं ं
िहसा पर आधा�रत सभी कमक� ाड� का िवरोध िकया ।ं ं
 दसव� शती ईसवी म � सोमदवे सरी ने अपने �थ यशि�तलक च�प महाका�य म � वैिदक ू ं ू
मा�यताओ  का जैन �पा�तरण न करके उ�ह ेवैिदक �प म � ही �वीकार कर िलया । इसम � िनिद��  ह-ै"�ो िह ं
धम� गह�थाना लौिककः पारलौिककः। लोका�यो भवेदा� परः �यादागमा�यः। जातयोनादयः ृ ं
सवा��ति�यािप तथिवषा। �ितः शा�ा�तर वा�त �माण का� नः �ितः"। इनके मत म � लौिकक िविध-ु ं ु ं
िवधाओ से स�यक�व न� नह� होता एव न ही च�र� न� होता ह ै। वह य� म � �ाणी वध को �वीकार नह� ं ं
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करते ह � । वह उसे िहसा ही मानते ह � । समाज धम � के अतग�त वण � �यव�था सबधी वैिदक मा�यता सोमदवे ं ं ं
को पण � मा�य थी, लेिकन �यि� धम � या पारलौिकक धम � के सदभ � म ेजैन आगम को ही एकमा� �माण ू ं
मानते ह � (यशि�तलक च�पमहाका�य, �ोक 18-20)। उनके मत म � सामािजक जीवन के िनवा�ह के िलए ू
यिद कोई उ�ह � �वीकत करता ह ैतो करे । सामािजक म�य दशे काल व �े� के अनसार प�रवित�त होते रहते ृ ू ु
ह � िक�त उनको मल िच�तन के साथ सब� करके जैन िस�ातो को हािन नह� करना चाहते । जैन अनयाियय� ु ू ं ं ं ु
के िलए समाज म � रहने के िलए समाज �यव�था हते समाज धम � या िदशा-िनदश�  क� आव�यकता को �यान ु
म � रखकर सोमदवे स�र ने वैिदक मा�यताओ को �वीकार कर िलया ।ू ं
 इस सदभ � म � फलच� शा�ी जी ने िलखा ह ैिक मन�य के �ा�ण, �ि�य, वै�य और श� यह भदे ं ू ं ु ू
आगम सािह�य और �ाचीन जैन सािह�य म � उपल�ध नह� होते । यहाँ तक िक मलाचार, भगवती ू
आराधना, र�नकर�ड �ावकाचार जैसे चरणानयोग ��थ� म � तथा सवा�थ� िसि� और राजावाित�क जैसे ु
सव�िवषयागिभत�  टीका ��थ� म � भी इन भदे� का उ�लेख �ि� गोचर नह� होता ह ै। ऐसी अव�था म � वण � का 
मन�य िकतने धम � को धारण कर सकता ह ैइसक� चचा� तो दर ही ह ै। वण � के आधार पर धमा�धम � के िवचार ु ू
क� प�ित बह�त ही अवा�चीन ह ैजो आगम स�मत नह� ह।ै �प� ह ैिक प�रि�थितवश वैिदक धम � के �भाव से 
इसे जैन सािह�य म � �थान िदया गया । वणा��म �यव�था क� वैिदक मा�यताओ का �भाव सामािजक जीवन ं
के रग-रग म � इस �कार बैठ गया था िक इस �यव�था का घोर िवरोध करने वाले जैन धम � के अनयायी भी ु
इसके �भाव से न बच सके। दि�ण भारत म � यह �भाव सबसे अिधक पड़ा । इसका सा�ी वहा उ�प�न होने ं
वाले जैनाचाय� का सािह�य ह ै। सोमदवे के पव� नव� शता�दी म � ही आचाय� िजनसेन ने सभी वैिदक ू
िनयमोपिनयम� का जैनीकरण करके उन पर जैनधम � क� छाप लगा दी थी। िजनसेन के करीब सौ वष � बाद 
सोमदवे ह�ए । वह अगर िवरोध करते तो भी सामािजक जीवन म � से उन मा�यताओ को पथक करना सभव न ृं ं
था, इसिलए यशि�तलक म � उ�ह�ने यह िच�तन िदया िक गह�थ� का धम � दो �कार का ह-ैलौिकक तथा ृ
परलौिकक । लौिकक धम � लोकाि�त ह ैतथा पारलौिकक आगमाि�त, इसिलए लौिकक धम � के िलए वेद 
(�ित) और �मितय� को �माण मान लेने से कोई हािन नह� ह ै(शा�ी, 1963, प. 100)।ृ ृु
 सामािजक �यव�था के िलए िदग�बर जैन सािह�य म � ऐसा कोई ��थ नह� था जो समाज का 
िदशा-िनदश� न कर सके �य�िक वैिदक ��थ ऐसा ही काय� कर रह ेथे। सै�ाि�तक ��थ� के �णयन से आठव� 
शती तक जो अतर आ गया था अथा�त वण � �यव�था उस समय क� आव�यकता बन गई थी । अतः उस ं
अन�प वण � �यव�था को �यवहा�रक �ि� से �थ� म � �वीकार कर िलया गया, साथ ही �वत� अि�त�व एव ु ं ं ं
समाज म � सम�वय क� �ि� से भी यह आव�यक ह�आ होगा । वण � �यव�था को सरि�त बनाने के िलए उसके ु
िनयम �वय भगवान ने बनायह ऐसा िजनसेन ने �ितपािदत िकया, तािक जैन अनयाियय� म � भी वैिदक ं ु
�यव�था क� तरह समाज �यव�था के अतग�त िनय�ण बना रहगेा एव धम � व भगवान के डर से वण � अपने ही ं ं ं
वण � म � िववाह करेगा एव अपने वण � धम � व वण � कम � का पालन करेगा ।ं

िन�कष�
 उ� िववेचना से �प� ह ैिक जैन धम � आ�याि�मक या सै�ाितक �ि� से वण-� जाित �यव�था को ं
�वीकार नह� करता लेिकन �यावहा�रक व समाज धम � क� �ि� से वह �भािवत अव�य ह�आ । वत�मान म �
भी उ� िन�कष � ही �भावी ह ै। वण � �यव�था एव समाज धम � पर आधा�रत जनसामा�य के िलए जो च�रत या ं
पराण सािह�य िलखा गया उसम � त�कालीन जाित-�यव�था का �भाव व समावेश �वाभिवक था । मल ु ू
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सै�ाितक �थ जैसे षटखडागम, कषाय�ाभत, कदकदाचाय� कत �रथ, समतभ� व उमा�वामी के �थ मो� ृ ृ ्ं ं ं ं ु ं ु ं ं ं
माग� क� �ि� से रिचत दाशि� नक व आ�याि�मक �थ ह � जबिक जो �थ वणा��म धम � का वणन�  करते ह � वह ं ं
म�यतः समाज म � रहने वाले जैन अनयाियय� क� �ि� से रिचत �तीत होते ह � �य�िक समाज म � रीित-ु ु
�रवाज�, लौिकक ि�याओ, पव� के िलए िदशािनदश� न, जैन दशन� ानसार कठोर साधना म � असमथ� लोग� ं ु
को समाज धम � क� आव�यकता ह�ई होगी, अतः पराण� म � समाज धम � का वणन�  िकया गया । िबना पर�परा, ु
स�कित व रीित-�रवाज के िकसी भी स��दाय का केवल दशन�  के आधार से एकजट रहना मि�कल था । ृं ु ु
कई दशन�  पथ� का अि�त�व िमट चका ह ै। समाज म � जाित �यव�था के �भाव से कोई स��दाय कैसे बच ं ु
सकता था जबिक उस समय यह �यव�था कठोर व क�र थी और शासक वग� इसम � �िच लेते थे । िन�कषत� ः 
यह कहा जा सकता ह ैिक मल �प से जैन धम � म � जाित �यव�था या वण � �यव�था �वीकाय� नह� थी लेिकन ू
बाद म � उसको दशे-काल और समाज रीितवश �वीकित �दान कर दी गई ।ृ
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कोिवड-19 का भारतीय किष पर �भावृ

डॉ. अजनी �ीवा�तव*ं
डॉ. अिवनाश कमार �ीवा�तव**ु

 डॉ. शािलनी �ीवा�तव***    

साराशं
  कोिवड-19 िजसने स�पण � िव� को ठहरने के िलए मजबर कर िदया, उसका भारतीय किष पर ृू ू
भी �भाव पड़ा ह ै। ��तत शोधप� म � कोिवड-19 का भारतीय किष पर �भाव का आकलन िकया गया ह ै। ृु ं
इसके िलए सव��थम कोिवड-19 का किष तथा इससे स�बिधत उ�पाद� पर �या �भाव पड़ा ह ैइसका ृ ं
िव�तत िब�दवार िववरण िदया गया ह ै। लॉकडाउन के समय म � किष उ�पाद� के उ�पादन क� ि�थित का ृ ृु
िव�ेषण िकया गया ह ैतथा भारत सरकार ने कोिवड-19 के िनय�ण के प�ात किष उ�पाद� के िलए उ�प�न ृं
ह�ई �ितकल ि�थित को िनयि�त करने के िलए जो �यास िकए ह � उनका िव�ेषण कर अित�र� सधार के ू ं ु
िलए सझाव �दान िकया गया ह ै। ु

बीज श�द: कोिवड-19, लॉकडाउन, �यावसाियक फसल, सहायक गितिविधया ं

��तावना
 कोिवड-19 एक िव��यापी महामारी ह ैिजसने 15 िदस�बर  2021 तक 270791973 लोग� 
को �भािवत िकया ह ै । िजसम � 5318216 लोग� क� म�य भी शािमल ह ै (WHO COVID-19 ृ ु
Dashboard, n.d.)। 
भारत म � इस महामारी के �भाव को कम करने के िलए 24 माच � 2020 को �थम लॉकडाउन लगाया गया 
िजसे आगे चलकर चार चरण� म � बढ़ाया गया ।

लॉकडाउन 1.0 - (माच� 24, 2020 - अ�ैल 14, 2020) 
लॉकडाउन 2.0 - (14 अ�ैल, 2020 - 03 मई, 2020) 
लॉकडाउन 3.0 - (1 मई, 2020 - 17 मई, 2020) 
लॉकडाउन 4.0 - (17 मई 2020 - 31 मई 2020)

 लॉकडाउन अथा�त स�पण � तालाब�दी । सभी काया�लय, िव�ालय, उ�ोग-धध� को ब�द कर ू ं
िदया गया पर�त इस दौरान सम�त अिनवाय� एव अ�याव�यक सेवाए अबाािधत �प से जारी रखी गई ु ं ं ं
िजसम � एक मह�वपण � एव अ�याव�यक सेवा किष उ�पाद� का उ�पादन एव पित� भी थी । भारत म � तीन ृू ं ं ू
�मख फसल� के मौसम पाए जाते ह-�  खरीफ (जन - अ�टबर), रबी (नव�बर - अ�ैल) तथा जायद (अ�ैल-ु ू ू
जन-जलाई)। ू ु

मकेल मीमासा वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु ISSN-0974-0118
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 िजस समय लॉकडाउन 1.0 लगाया गया, रबी क� फसल कटाई के िलए तैयार थी तथा खरीफ 
क� फसल क� बोवाई होनी थी । किष उ�पाद� का उ�पादन एक समयब� गितिविध ह ै। इसे �यान म � रखते ृ
ह�ए सरकार ने 20 अ�ैल, 2020 से किष काय� को अिनवाय� �प से करने क� अनमित �दान कर दी । ृ ु
अ�िलिखत प�र�छेद� म � भारत म � म�य �प से उगाई जाने वाली रबी तथा खरीफ क� �मख फसल� जैसे ु ु
गेह�, चावल, म�का, ितलहन �यावसाियक फसल� जैसे ग�ना, जट, कपास आिद पर लॉकडाउन के �भाव ं ू
का िब�दवार िववेचन िकया गया ह ै। इसके अित�र� बागवानी जैसे फल तथा सि�जया एव मसाले, फल� ं ं ूु
क� खतेी, व�ारोपण फसल� जैसे काज, चाय, रबर आिद मग� पालन मछली पालन एव द�ध उ�पादन भी ृ ू ु ं ु
कोिवड-19 के �भाव से अछते नह� रह ेह � ।ू

चचा�
  किष भारतीय अथ��यव�था का एक �मख �े� रहा ह ै। भारत क� जनस�या का तकरीबन 58 ृ ु ं
�ितशत लोग� क� आजीिवका का साधन किष ह ै। भारत क� 44 �ितशत �िमक स�या को रोजगार के ृ ं
अवसर भी किष �े� म � िमलते ह � । भारत के सकल घरेल उ�पाद म � 17.2 �ितशत िह�सेदारी भारतीय किष ृ ृू
क� ह ै। 2018 म � भारत किष उ�पाद� का नौवा बड़ा िनया�तक था । भारतीय किष �े� पर लॉकडाउन का ृ ृं
�भाव जिटल तथा िव�तत ह ै। ृ

खा�ा�न� के उ�पादन पर कोिवड-19 का �भाव 
गेह:- गेह� रबी क� फसल ह ै। भारत म � गेह� का उ�पादन म�य �प से पजाब, ह�रयाणा, म�य �दशे उ�र �दशे � ं ं ं ु ं
तथा राज�थान म � होता ह ै। स�पण � िव� म � गेह� के उ�पादन म � भारत क� िह�सेदारी 12.5 �ितशत ह ैतथा ू ं
चीन के बाद दसरा �थान ह ै(अ�मगम, कनागव�ली & मनीडा, 2020)। भारत क� कल गेह� उपज का ु ु ंू
79% केवल पजाब तथा ह�रयाणा से आता ह ै(दवे एव सेनग�ा, 2020)। गेह� क� अ�यिधक उपज के बाद ं ं ु ं
भी कटाई म � ह�ई दरेी, बढ़ी ह�ई �म लागत तथा खराब मौसम के �भाव के कारण िकसान� को गेह� क� उपज ं
क� कम वसली ह�ई । पजाब तथा ह�रयाणा को 2020-21 म � तकरीबन 135 लाख मीि�क टन तथा 90 ू ं
लाख मीि�क टन गेह� के खरीद क� उ�मीद थी जो िक िपछले दो वष� क� तलना म � अिधक थी । ं ु

 सारणी-1: पजाब तथा ह�रयाणा म� गेह के उ�पादन क� मा�ां �ं

Source-India Today Article dated April, 2020
 य�िप सरकार ने 2020-21 म � गेह� के �यनतम समथ�न म�य म � 4.61 �ितशत क� वि� क� थी, � ृं ू ू
1925 �ित ि�वटल पर�त यह वि� िपछले पाच साल� क� �यनतम थी । ृं ु ं ू
चावलः- भारत िव� म � चीन के बाद चावल का दसरा सबसे बड़ा उ�पादक ह ै। स�पण � िव� म � चावल के ूू
उ�पादन म � भारत क� िह�सेदारी 21.4 �ितशत ह ै(वाघमारे एव शड� ेज, 2019)। भारत म � चावल का ं

रा�य गेह का उ�पादन (MMT)�ं
2020-21 2019-20 2018-19

पजाबं 135 129.12 126.92

ह�रयाणा 90 93.2 87.84

कोिवड-19 का भारतीय किष पर �भावृ
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उ�पादन म�य �प से पि�म बगाल, उ�र �दशे, आ� �दशे, पजाब, तिमलनाड, िबहार, छ�ीसगढ़, ु ं ं ं ु
उिड़सा, आसाम तथा कना�टक म � होता ह ै(साह� एव राठो, 2020)।ं
िपछले तीन वष� म � चावल के उ�पादन क� ि�थित को सारणी-2 क� सहायता से समझा जा सकता ह-ै 

 सारणी - 2: भारत म� चावल के उ�पादन क� मा�ा 

(source-Published by statista Research Department Oct, 26, 2021) 
www.statista.com
 उपरो� सारणी के अ�ययन स े यह िन�कष � िनकलता ह ैिक 2018-19 म � भारत म � कल चावल ु
उ�पादन क� मा�ा 116.48 िमिलयन मीि�क टन थी जो 2019-20 म � बढ़कर 118.87 िमिलयन मीि�क 
टन हो गई तथा 2020-21 म � यह बढ़कर 122.27 िमिलयन मीि�क टन हो गई । अतः यह �प� ह ैिक 
लॉकडाउन के िवपरीत �भाव� के बाद भी भारत म � चावल का अ�यािधक उ�पादन ह�आ । भारत म �
एफसीआई के पास जो अिधक चावल था उसे एथेनाल म � बदल कर ��ालक बनाया गया 
(www.fazlani.com n.d.)।

 म�काः- चावल तथा गेह� के बाद भारत म � उगाया जाने वाला तीसरा �मख खा�ा�न म�का ह ै। म�का ं ु
उ�पादन म � िव� म � भारत चौथे �थान पर ह ै। भारत म � म�य �प से म�का उगाने वाले रा�य िजनका योगदान ु
कल म�का उ�पादन के 80 �ितशत से भी �यादा ह,ै वो ह � आ�� �दशे 20.9 �ितशत, कना�टक 16.5 ु
�ितशत, राज�थान 9.9 �ितशत, महारा�� 9.1 �ितशत, िबहार 8.9 �ितशत, उ�र �दशे 6.1 �ितशत, 
म�य �दशे 5.7 �ितशत तथा िहमाचल �दशे 4.4 �ितशत ।

 सारणी-3: म�का उ�पादक रा�य एव उनक� िह�सेदारीं

(Source-farmer.gov.in)

साल चावल का उ�पादन (MMT)

2018-19 116.48
2019-20 118.87
2020-21 122.27

रा�य म�का उ�पादन(MMT)
आ� �दशें 20.9
कना�टक 16.5
राज�थान 9.9
महारा�� 9.1

िबहार 8.9

उ�र �दशे 6.1

म�य �दशे 5.7

िहमाचल �दशे 4.4

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु
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कल म�के के उ�पादन का तकरीबन 80 �ितशत भाग पशचारा उ�ोग �ारा �योग िकया जाता ह ै। इस 80 ु ु
�ितशत म � से 55 �ितशत मग� पालन उ�ोग म � इ�तेमाल होता ह ै। 2018-19 म � भारत म � म�का का ु
उ�पादन 27.2 िमिलयन मीि�क टन था । 2019-20 म � यह 28 िमिलयन मीि�क टन था तथा 2020-21 म �
24.51 िमिलयन मीि�क टन था । लॉकडाउन के दौरान मग� पालन तथा पशचारा उ�ोग म � आई म�दी के ु ु
कारण म�के क� िब�� तथा क�मत म � िगरावट आई थी । िकसान� को म�का उ�पादन क� लागत िनकालना 
भी किठन था ।

सोयाबीनः- भारत म � सोयाबीन का उ�पादन म�यतः म�य �दशे, महारा��, राज�थान, कना�टक तथा ु
तेलगाना म � होता ह ै। 2019-20 खरीफ सोयाबीन फसल उ�पादन अनमानतः 135.05 लाख टन था जो िक ं ु
िपछले साल क� तलना म � कम था (अ�मगम, कनागव�ली, & मनीडा, 2020)। ु ु

 सारणी-4: सोयाबीन का उ�पादन 

Source-www.pjtsau.edu.in
 सोयाबीन भारत म � पशधन िजसम � मग�पालन तथा मछलीपालन भी शािमल ह,ै के िलए एक ु ु
मह�वपण � खा� अवयव ह ै। 2018-19 म � सोयाबीन का उ�पादन 7.85 िमिलयन मीि�क टन था जबिक ू
2019-20 म � यह थोड़ा घट कर 7.76 िमिलयन मीि�क टन हो गया था । 2020-21 म � यह बढ़कर 12.9 
िमिलयन मीि�क टन हो गया । सोयाबीन के उ�पादन क� दर तो अ�छी थी पर�त इसके माग म � 50 �ितशत ु ं
तक क� िगरावट दज� क� गई थी । इसका �मख कारण कोिवड महामारी क� रोकथाम के िलए लगाए गए ु
लॉकडाउन क� वजह से मग� पालन उ�ोग म � आई म�दी थी। मग� पालन उ�ोग म � आई म�दी के कारण वहा ु ु ं
सोयाबीन क� माग म � 50 �ितशत तक क� िगरावट आई । ं

�यावसाियक फसल�ः- भारत म � म�य �प से उगाई जाने वाली �यावसाियक फसल� म � ग�ना, जट तथा ु ू
कपास शािमल ह � (icmr.gov.in)।

ग�नाः- भारत म � ग�ने का उ�पादन महारा��, कना�टक, तिमलनाड, िबहार, गजरात, ह�रयाणा, पजाब, ु ु ं
आ� �दशे, तेलगाना तथा उ�राख�ड म � होता ह ै। ं ं

 सारणी-5: िवगत तीन वष� का ग�ना उ�पादन का िववरण

(source-sugarcane.icar.gov.in)

साल सोयाबीन का उ�पादन {िमिलयन मीि�क टन }
2018-19 7.85

2019-20 7.76

2020-21 12.9

साल ग�ना उ�पादन (हजार टन)
2017-18 376,905

2018-19 400,157

2019-20 377,766

कोिवड-19 का भारतीय किष पर �भावृ
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 उपरो� सारणी के अ�ययन से यह �प� ह ैिक 2018-19 म � ग�ने का अ�यािधक उ�पादन ह�आ । 
2019-20 म � यह थोड़ा कम था । यह कमी महामारी के �सार के कारण ह�ई �ित को दशा�ती ह ै। लॉकडाउन 
के दौरान ग�ना िमल मािलक� क� तरफ से भगतान म � हो रही दरेी के कारण िकसान� को उ�पािदत ग�ना ु
�थानीय �यापा�रय� को बह�त ही स�ते दाम पर बेचना पड़ा था । कछ उदाहरण तो ऐसे भी सामने आए ह �ु
िजसम � ग�ना िमल मािलक� ने ग�ने के बदले िकसान� को नगद म � भगतान ना करके चीनी द ेदी । इस वजह से ु
िकसान� के हाथ म � नकदी क� कमी हो गई । महामारी के �सार के कारण िकसी भी तरह के उ�सव मनाने पर 
रोक लगा दी गई थी िजस वजह से चीनी क� माग म � कमी आई और इसका सीधा �भाव ग�ना उ�पादक ं
िकसान� पर पड़ा । 

जटः- भारत म � जट का उ�पादन म�य �प से पि�म बगाल, िबहार, असम, उड़ीसा, आ�� �दशे, ि�परा ू ू ु ं ु
तथा मघेालय म � होता ह ै। 

 सारणी-6: िपछले तीन वष� म� जट के उ�पादन का आकड़ा ू ं

(Source-www.statista.com)
 उपरो� सारणी के अ�ययन से यह �प� ह ैिक िवगत तीन वष� म � जट के उ�पादन म � आिशक ू ं
वि� ह�ई ह ै। 2019-20 म � यह थोड़ी कम थी पर�त 2020-21 म � पनः उ�पादन म � वि� ह�ई । 2019-20 म �ृ ृु ु
जट उ�पादन म � आई कमी का म�य कारण महामारी का �सार था । ू ु

कपासः- भारत म � कपास खरीफ क� म�य फसल ह ै। यहा कपास का उ�पादन म�यतः पजाब, ह�रयाणा, ु ं ु ं
राज�थान, उ�र �दशे, म�य �दशे, गजरात, महारा� तथा आ� �दशे और कना�टक के कछ भाग� म � होता ु ं ु
ह ै। 

सारणी-7: िवगत वष� म� कपास क� उपज के आकड़� 

(Source-cotton association of India)
 उपरो� आकड़� के अ�ययन से यह �प� ह ैिक कपास के उ�पादन म � लॉकडाउन के प�ात भी ं
उ�रो�र वि� ह�ई ह ै। 2018 म � यह 330 िमिलयन गाठ थी जो अगले वष � 2019 म � बढ़कर 357 िमिलयन ृ ं
गाठ हो गई । ं

फल तथा सि�जया- लॉकडाउन के समय भारत म � बागवानी उ�पाद� क� ि�थित को िन�न आकड़� क� ं ं

साल जट उ�पादन 1000  मीि�क टनू
2018-19 1178.1
2019-20 1161.2
2020-21 1165.1

साल जट उ�पादन (लाख गाँठ)ू
2018-19 330
2019-20 357
2020-21 370.1
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सहायता से समझा जा सकता हःै-
  सारणी-8: 2018-19 म� कल बागवानी उ�पादनु

(Source-NBH Database 2020)
 2018-19 म � कल बागवानी उ�पादन 314.87 हजार टन था । इतने अिधक उ�पादन के बाद भी ु
बागवानी �े� म � लॉकडाउन के समय करीब 50,000 करोड़ का घाटा दज� िकया गया ।

 फल� क� खेतीू
  भारत म � म�य �प स े गलाब, गे�दा, रजनीगधा, एय�रयम, कान�शन आिद फल� क� खतेी क� ु ु ं ू ू
जाती ह ै। रा��ीय बागवानी डेटाबेस जोिक रा��ीय बागवानी बोड� के �ारा �कािशत िकया जाता ह ैके 
अनसार 2019-20 म � लॉकडाउन के दौरान भारत म � 305 हजार ह�ेटेयर भिम पर फल� क� खतेी क� गई थी ु ू ू
िजसम � 2301 हजार टन खले फल तथा 762 हजार टन कटे फल� का उ�पादन ह�आ । भारत म � फल� क� ु ू ू ू
खतेी म�यतः महारा��, कना�टक, आ� �दशे, ह�रयाणा, तिमलनाड, राज�थान, पि�म बगाल म � होती ह ै। ु ं ु ं
2018-19 म � खले फल� का 2059 हजार टन उ�पादन ह�आ था तथा कटे फल� का उ�पादन 313 हजार टन ु ू ू
ह�आ था (apeda.gov.in)। 

व�ारोपण फसल-  चाय, काज, रबर ृ ू
चायः- भारत म � चाय क� खतेी म�यतः असम, पि�म बगाल, तिमलनाड, केरल, कना�टक, ि�परा, ु ं ु ु
अ�णाचल �दशे, िहमाचल �दशे, िसि�कम तथा नागाल�ड म � होती ह ै। भारत म � लॉकडाउन के समय चाय 
के उ�पादन क� ि�थित को सारणी -9 क� सहायता से समझा जा सकता ह ै।

 सारणी 9: कल चाय उ�पादन ु

(Source-www.hindubusiness.com; article 30751920)
  उपरो� आकड़� के अ�ययन से यह �प� ह ैिक लॉकडाउन के िवपरीत �भाव� के बाद भी ं
2018 क� तलना म � 2019 म � चाय का उ�पादन �यादा ह�आ । 2020 म � चाय उ�पादन क� मा�ा म � आई कमी ु
का म�य कारण असम म � आई बाढ़ तथा महामारी के �सार को िनयि�त करने के िलए लगाए गए �ितब�ध ु ं
के कारण �म क� उपल�धता म � कमी ह ै। 

अवयव उ�पादन 1000 टन

कल बागवानी उ�पादनु 314.87
फल उ�पादन 97.38

स�जी उ�पादन 187.36

साल चाय का उ�पादन (M kg)
2018 1338.63
2019 1389.70

2020 1257*
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काजः- भारत म � काज का उ�पादन म�यतः महारा��, आ� �दशे, उड़ीसा, कना�टक, केरल, तिमलनाड, ू ू ु ं ु
गोवा, पि�म बगाल, छ�ीसगढ़ एव गजरात म � होता ह ै। सारणी-10 म � िवगत वष� म � भारत म � कल काज ं ं ु ु ू
उ�पादन का िववरण ह ै।

 सारणी -10: काज का उ�पादन ू

(Source-FAO)
 उपरो� सारणी के अ�ययन से यह �प� होता ह ैिक साल 2019 म � काज के उ�पादन म � कमी ू
आई थी । 

रबरः- भारत म � रबर का उ�पादन म�य �प से केरल, ि�परा, कना�टक, असम, तिमलनाड, मघेालय, ु ु ु
नागाल�ड, मिणपर, गोवा तथा अ�डमान िनकोबार �ीप समह म � होता ह ै।ु ू

  सारणी-11:  रबर का उ�पादन 

(Source-Publised by Ian Tiso, Oct 4, 2021 www.statista.com)
 उपरो� आकड़� के अ�ययन से यह �प� होता ह ैिक साल 2019 म � �ाकितक रबर का उ�पादन ृं
िपछले वष � क� तलना म � कम था । पर�त साल 2020 म � इसम � िफर से वि� ह�ई ।ृु ु

 मग� पालनः- मग� पालन �े� पर भी महामारी के �सार का सीधा �भाव पड़ा । सारणी -12 म � मग� के मीट ु ु ु
के उपभोग का िवगत तीन वष� का आकड़ा िदया गया ह ै। ं

 सारणी-12: मग� के मीट का उपभोग ु

(source-www.statista.com) 
 उपरो� आकड़� के अ�ययन स े यह �प� ह ैिक िवगत तीन वष� म � मग� मीट क� खपत म �ं ु
उ�रो�र वि� ह�ई ह ै। ृ

साल काज उ�पादन (हजार मीि�क टन)ू
2017 745

2018 814

2019 743

साल �ाकितक रबर उ�पादन (हजार मीि�क टन)ृ
2018 694
2019 651
2020 712

साल उपभोग (हजार मीि�क टन)
2018 3700.3
2019 3737.3
2020 3955.7

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु

http://www.statista.com
http://www.statista.com


93

मछली पालनः- मछली पालन भारत म � एक उभरता ह�आ �यावसाय ह ैिजसम � असीम स�भावनाए ह � । ं
कोिवड-19 के �सार का �भाव मछली पालन उ�ोग पर भी पड़ा ह ै। सारणी-13 म � िवगत वष� म � म��य 
उ�पादन के आकड़� िदए ह�ए ह � । 

 सारणी-13: भारत म� म��य उ�पादन

�ोत. माि��यक� िवभाग एव  रा�य सरकार सघ  रा�य �े� �शासनं ं
 ��तत आकड़� के अ�ययन से यह �प� ह ैिक म��य उ�पादन म � साल 2018, 2019 तथा ु ं
2020 म � उ�रो�र वि� ह�ई ह ै। ृ

द�ध उ�ोगः- द�ध उ�पाद एक शी� न� होने वाला उ�पाद ह ैतथा िकसी भी ि�थित म � द�ध उ�पादन को ु ु ु
रोका नह� जा सकता । सारणी-14 म � भारत म � िवगत वष� म � द�ध उ�पादन के आकड़े िदए गए ह � । ु

 सारणी-14: भारत म� द�ध उ�पादनु

�ोत. मल पशपालन साि�यक� एव  डीएएचडी एड एफए भारत सरकारू ु ं ं ं
 उउ� आकड़� क� िववेचना स े यह �प� ह ैिक वष � �ित वष � द�ध उ�पादन के �े� म � वि� ह�ई ह ै। ृं ु

िन�कष�
1.  गेह� का अ�यािधक उ�पादन ह�आ । कोिवड-19 के �सार के कारण लगे लॉकडाउन के �भाव के बाद ं

भी रा�य सरकार� क� सटीक रणनीित के कारण गेह� का अ�यािधक उ�पादन स�भव हो सका । पर�त ं ु
दशे म � स�पण � आिथ�क गितिविधय� के �क जाने का �भाव िकसान� को होने वाले लाभ पर भी पड़ा । ू
गेह� उ�पादन म � िकसान� क� लाभ�दता कम थी ।ं

 2.  कोिवड-19 के �सार के कारण लगे लॉकडाउन के िवपरीत �भाव� के प�ात भी भारत म � चावल का 
अ�यािधक उ�पादन ह�आ । वैि�क लॉकडाउन के बाद भी िव� म � चावल क� माग म � वि� दज� क� गई ृं
थी य�िप इस माग क� पित� म � लॉकडाउन के �भाव के कारण िद�कत आई । ं ू

3.  सोयाबीन के अ�छे उ�पादन के प�ात भी इसक� माग म � 50 �ितशत तक क� िगरावट आई िजसके ं
कारण सोयाबीन के बीज� क� क�मत म � भी िगरावट आई । 

साल म��य उ�पादन (लाख टन)

2017-18 127.04
2018-19 135.73

2019-20 141.64

साल द�ध उ�पादन (िमिलयन टन)ु

2016-17 165.4

2017-18 176.3
2018-19 187.7
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4.  साल 2018-19 म � ग�ने के अ�छे उ�पादन के बाद भी िकसान� को इसका लाभ नह� िमला । ग�ना 
उ�ोग को म�य �खला म � तरलता सकट का सामना करना पड़ा पर�त लॉकडाउन के बाद भी ग�ने के ृू ं ं ु
उ�पादन म � कोई कमी नह� आई । 

5.  जट बैग का �योग म�य �प से िविभ�न खा�ा�न�, चीनी तथा दसरी फसल� क� पैिकग म � होता ह ै। ू ु ंू
लॉकडाउन के दौरान अ�य फसल� का उ�पादन बढ़ा तो जट बैग क� माग भी बढ़ी । य�िप बढ़ी ह�ई माग ू ं ं
क� पित� म � कछ िद�कत �म क� कमी तथा प�रवहन पर रोक के कारण आई ।ू ु

 6.  कपास के उ�पादन पर लॉकडाउन का कोई �भाव नह� पड़ा । य�िप उ�पादन म � वि� दज� क� गई । भारत ृ
के कपड़ा उ�ोग म � कपास का योगदान 29 �ितशत का ह ै। अ�यिधक उ�पादन के बाद भी कपास क� 
माग म � िगरावट आई ह ै। यह महामारी के �सार क� रोकथाम के िलए लगाए गए लॉकडाउन का �भाव ं
था । 

7.  उिचत उ�पादन के बाद भी बागवानी �े� म � िकसान� को घाटा ह�आ । इसका म�य कारण प�रवहन पर ु
रोक, रे�टरे�ट तथा होटल �यवसाय का ब�द होना, लॉकडाउन के दौरान फल तथा स�जी मि�डय� का ु
ब�द होना आिद ह ै। फल तथा सि�जया ज�दी न� होने वाले पदाथ� ह � । समय पर इनक� पित� ना होने से ं ू
िकसान� को इ�ह � औने-पौने दाम� पर �थानीय �यापा�रय� को बेचना पड़ा । शीतगह� क� कमी के कारण ृ
िकसान� क� ताजी फल तथा सि�जया न� भी ह�ई ।ं ं

8.  लॉकडाउन के बाद भी भारत म � फल� का अ�यािधक उ�पादन ह�आ । पर�त माग म � अचानक आई ू ु ं
अ�यािधक कमी के कारण फल� क� वािषक�  िब�� िसमट कर 50 �ितशत तक रह गई । टन� फल� को ू ू
न� िकया गया । फल� क� खतेी करने वाले िकसान� को अ�यिधक घाटा ह�आ । ू

9.  य�िप लॉकडाउन क� ि�थित म � भी चाय का उ�पादन तो �यादा ह�आ पर�त चाय उ�ोग को 10-25 ु
�ितशत तक का फसल घाटा ह�आ । समय पर कशल �िमक� �ारा चाय क� पि�य� को ना तोड़े जाने के ु
कारण चाय क� गणव�ा म � भी िगरावट दज� क� गई । िनया�त बाजार म � चाय क� क�मत� म � 35-40 ु
�ितशत तक क� िगरावट आई । 

10. लॉकडाउन के दौरान काज उ�ोग को तकरीबन 4000 करोड़ का नकसान ह�आ था । काज क� माग ू ु ू ं
तथा पित� म � एक�पता ना होने के कारण िकसान� को उ�पािदत काज �यनतम समथ�न म�य से भी कम ू ू ू ू
म � बेचना पड़ा । 

11. 15 अ�ैल, 2020 तक रबर उ�पादन म � अनमािनत घाटा परे दशे म � 30,000 से 35,000 टन था । ु ू
�िमक� क� कमी के कारण रबर के उ�पादन म � भी कमी आई । टायर उ�पादन म � आई कमी का सीधा 
�भाव रबर के उ�पादन पर पड़ा । भारत म � 70 �ितशत �ाकितक रबर का �योग टायर उ�पादन म � होता ृ
ह ै।

12. लॉकडाउन के कारण सम�त �यावसाय� म � आई म�दी के �भाव से मग� पालन उ�ोग भी अछता नह� ु ू
था। मग� पालन उ�ोग का घाटा तकरीबन 27000 करोड़ �पया था । ु

13. य�िप कोिवड-19 के �सार का म��य उ�पादन पर कोई खास �भाव नह� पड़ा । पर�त म��य उ�पाद क� ु
माग पर इसका गहरा �भाव पड़ा । माग म � आई कमी के कारण म��य उ�पाद� क� क�मत� म � भी भारी ं ं
कमी आई िजसका सीधा �भाव म��य उ�पादक� क� आय पर पड़ा । 

14. कोिवड-19 के �सार का द�ध के उ�पादन पर तो �भाव नह� पड़ा पर�त इसके िवतरण तथा क�मत� पर ुु
भी कोई खास �भाव नह� पड़ा । 
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15. म�के के कल उ�पादन का 80 �ितशत पशचारा उ�ोग म � �योग िकया जाता ह ै। मग� पालन तथा ु ु ु
पशपालन उ�ोग म � आई म�दी के कारण म�के के बाजार म�य म � भी कमी आई थी । िकसान� को ु ू
उ�पादन लागत क� भी वसली नह� ह�ई । ू

समाधान 
 कोिवड महामारी के पा�व नकारा�मक को कम करने के िलए भारत सरकार ने किष �े� के िलए ृ
िन�निलिखत �ावधान िकया ह ै। यह �यव�था आ�म िनभर�  भारत अिभयान के अ�तग�त क� गई ह ै
(www.nabard.org)- 
1.  िकसान� के िलए �रयायती ऋण क� उपल�धताः- आ�मिनभर�  भारत अिभयान म � िकसान �ेिडट काड� 

योजना के अ�तग�त िन�न �याज दर� पर स�थागत ऋण उपल�ध कराया गया ह ै। इस योजना से करीब ं
2.5 करोड़ िकसान लाभाि�वत ह�ए ह � । इस योजना म � मछली पालन तथा पशपालन से जड़े िकसान भी ु ु
सि�मिलत ह � । इस �यव�था क� सफलता के िलए सरकार ने 2 लाख करोड़ �पए का �ावधान िकया ह।ै

2.  किष अवसरचना कोषः- किष �े� के एक�ीकरण िब�द तथा फाम � गेट के बिनयादी ढाचा के िवकास ृ ृं ु ंु
क� प�रयोजना के िलए भारत सरकार ने एक लाख करोड़ �पयह क� रािश �वीकत क� ह ै।ृ

3.  िकसान� के िलए आपातकालीन काय�शील पँजी क� �यव�थाः- िकसान� को 90,000 करोड़ �पए क� ू
िव�ीय सहायता �दान करने के अित�र� नाबड� के �ारा, आर आर बी, और आर सी बी को 30,000 
करोड़ �पए, िकसान� क� आपातकालीन काय�शील पँजी क� माग को परा करने के िलए िदए गए ू ं ू
(PRS Legislative Research, New Delhi) । सरकार क� इस योजना का लाभ तकरीबन 3 
करोड़ छोटे और सीमा�त िकसान� को िमला । इस सहायता से छोटे और सीमा�त िकसान� क� 
अ�पकािलक पँजी क� आव�यकता क� पित� ह�ई ।ू ू

4.  मछली पालक िकसान� के िलए अित�र� िव�ीय सहायताः- सम�ी तथा अतदश� ीय म��य पालन के ु ं
�यापक िवकास के िलए �धानम�ी म��य स�पदा योजना के अ�तग�त 11 हजार करोड़ �पयह का ं
�ावधान िकया गया । इसके अित�र� इस योजना के अ�तग�त मछली पालन से स�बि�धत आधारभत ू
सरचना का िवकास जैसे मछली पकड़ने के िलए ब�दरगाह का िनमा�ण, शीत गह� के िनमा�ण आिद के ृं
िलए 9000 करोड़ �पए क� �यव�था क� गई । 

5.  पशपालन �े� म � आधारभत सरचना का िवकासः- पशपालन �े� म � आधारभत सरचना के िवकास के ु ू ं ु ू ं
िलए सरकार क� तरफ से 15000 करोड़ �पए क� �यव�था क� गई ।

िन�कष�
  कोिवड महामारी के समय म � खास कर जब िव� म � तीसरी लहर आ चक� ह ैतथा भारत म �ु
इसक� ि�थित �बल ह,ै किष �े� को िदए गए अनदान तथा किष क� आधारभत सरचना को मजबत बनाने ृ ृु ू ं ू
के िलए िकए गए �ावधान का भारतीय किष �यव�था पर अनकल �भाव पड़ा ह ै। भारत सरकार के इस ृ ु ू
सहयोग के कारण किष �यव�था अितशी� गित पकड़ लेगी तथा वापस पटरी पर आ जाएगी । ृ

कोिवड-19 का भारतीय किष पर �भावृ
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उप�यास: सवेदना और सौ�दय�शा�ं

डॉ �वीण कमार*    ु

साराशं
  ��तत शोधप� सािहि�यक िवधा उप�यास क� अवधारणा पर आधा�रत ह ै । इस �म म �ु
उप�यास क� सवेदना के िविवध प�� एव पहलओ पर िवचार िकया गया ह ै। कैसे उप�यास ने आधिनक ग� ं ं ु ं ु
सािह�य के �प म � अपने आप को �थािपत िकया ह ैऔर समाज क� िविभ�न गितिविधय� के बारीक से 
बारीक स� पकड़कर उसके दरगामी �भाव को िदखाने का काम िकया ह ै। इस प� म � उसक� वैचा�रक� पर ू ू
िवचार िकया गया ह ै। समय-सापे� उप�यास क� बदलती सवेदना को इितहास के प�र�े�य म � दखेने का भी ं
�यास िकया गया ह ै। 

बीज श�द : यथाथ�वाद, सवेदना, सौ�दय�शा�, आदशव� ाद, �कितवादृं

��तावना 
 उप�यास आधिनक ग� सािह�य ह ै। आधिनक चतेना के साथ जीवन सघष � क� कहानी ह ै। ु ु ं
''उप�यास केवल मा� कथा�मक ग� नह� ह,ै वह मानव के जीवन का ग� ह-ैऐसी पहली कला ह,ै जो सपण �ं ू
मानव को लेकर उसे अिभ�यि� �दान करने क� च�ेा करती ह'ै'(फॉ�स:1969:10)। अथा�त मानव ही नह� 
सपण � �ाणी के जीवन को ��य� करने वाली शि� ही उप�यास क� मल सवेदना ह ै । उप�यास क� ं ू ू ं
लोकि�यता का कारण जीवन क� अतरगता ह,ै वह� जीवन के सतहीपन और बाजारवाद के कारण न केवल ं
समाज बदला ह ैबि�क उप�यास क� सवेदना म � भी बदलाव ह�आ ह ै। यह बदलाव गण� का �ास ह ै। िजस ं ु
कारण यथाथ� का िच�ण सभव नह� हो पाता ह ैऔर उसका सामािजक सरोकार आम जीवन का नह� होता ं
ह ै। यह पजीवाद क� दने ह ैऔर उसका सरोकार भी उसी समाज से ह ैिजसका मकसद बाजार म � मनाफा ंू ु
कमाना ह ै। बाजारवाद मानव क� चतेना को जा�त करना नह� करता ह ैबि�क उसक� सवेदना को शनैःशनैः ं
ख़�म कर कद कर दतेा ह ै। इसके बगैर बाजारवाद फल-फल नह� सकता ह ै। सािह�य क� बाजारवादी दिनया ंु ू ु
�काशन क� पजीवादी नीित पर चलती ह ै। इसिलए रै�फ फॉ�स िलखते ह � िक ''पाठक� को अब वह नह� ंू
िमलता जो िक वह चाहता ह,ै बि�क उसे उसी को चाहना पड़ता ह ैजो �काशन का द�ैय उसे �दान करता 
ह'ै'(फॉ�स:1969:11)। यह� से �ि�कोण का फक�  श� होता ह ै। उसका सकट श� हो जाता ह ै। �ि�कोण ु ं ु
के सकट ने उप�यास क� सवेदना को सबसे �यादा सकट म � डाला ह ै। यह सकट िवषयव�त और �प दोन� ं ं ं ं ु
�तर पर दखेा जा सकता ह ै�य�िक �ि�कोण के सकट का सबध दशन�  से होता ह ैऔर �प भी उससे अछता ं ं ं ू
नह� रहता ह ै।
 उप�यास अतीत और वत�मान के बीच समाज को िनिमत�  करता रहता ह ै। समाज का भिव�य 
िनधा��रत करता ह ै। इस िनधा�रण म � उप�यास अतीत और वत�मान के बीच सा�कितक सबध �थािपत करता ृं ं ं
ह ै । सा�कितक त�व� क� साथ�कता और उसक� �ासिगकता के साथ उसके बदलाव क� �कित को ृ ृं ं
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रेखािकत करता ह ै। इस सदभ � म � उप�यास समाज क� गितिविधय� से जड़ता ह ैऔर उसक� सवेदना को एक ं ं ु ं
द�तावेज �प म � ��तत करता ह ै। उप�यास क� सवेदना का िनकष वहा दखेा जा सकता ह ैजहा उप�यास का ु ं ं ं
समाज से सबध और उसका सरोकार �ितफिलत होता ह ै। दसरे श�द� म � इसे इस �कार कहा जा सकता ह ैं ं ू
िक उप�यासकार सामािजक सम�याओ से िकतना गहरा सबध रखता ह ै। सामािजक सम�याओ से बेखबर ं ं ं ं
उप�यासकार क� सवेदना ही उप�यास क� सवेदना को सतहीपन क� ओर ले जाती ह।ै और यह कहा जाता ह ैं ं
िक उप�यास सामािजक न होकर बाजा� हो गया ह ै। यहा बाजा� का सब�ध उप�यास क� सवेदना के ं ं ं
सरोकार से ह ै। िजसका अथ� यह होता ह ैिक उप�यास मनोरजन के िलए िलखा-पढ़ा जाता ह ै। दसरे श�द� म �ं ू
टाइम पास का साधन बन गया ह ै। यह भी पजीवाद क� ही दने ह ै। उप�यास को टाइम पास क� तरह पढ़ना ही ंू
उसक� मल सवेदना को क� म � दफन कर दनेे के समान ह ै। उप�यास मानव जीवन क� िविभ�न गितिविधय� ू ं
का यथाथ� िच�ण ह ै। मानव जीवन सघष � का सािहि�यक �प ह ै। इस अथ� म � उप�यास क� सवेदना जीवन ं ं
सघष � का रेखाकन ह ै।ं ं
 उप�यास आधिनक बज�आ समाज का महाका�य ह ैऔर पजीवाद क� दने ह ैलेिकन उसक� ु ु ु ं ू
सवेदना और उसका सौ�दय� मानव जीवन का सघष,�  �व�न और िजजीिवषा ह ै। रै�फ फॉ�स के अनसार ं ं ु
''उप�यास का िवषय ह ै�यि� । यह समाज के िव��, �कित के िव��, �यि� के सघष � का महाका�य ह ैृ ं
और यह केवल उसी समाज म � िवकिसत हो सकता ह,ै िजसम � �यि� और समाज के बीच सतलन न� हो ं ु
चका हो और िजसम � मानव का अपने सहजीवी सािथय� अथवा �कित से य� ठना हो । पजीवादी समाज ृु ु ं ू
ऐसा ही समाज ह'ै'(फॉ�स:1969:33)। सामािजक आलोचना और सामािजक सरचना उप�यास क� ं
सवेदना का मल के�� िब�द ह ै। समाज के सबध� को परखने का साधन रहा ह ैउप�यास । यह सब�ध िसफ�  ं ू ं ं ंु
सामािजक ही नह� राजनीितक �तर पर भी परखा जा सकता ह ैइस सािहि�यक िवधा के साथ । यह सवेदना ं
उप�यास ने बाद म � नह� अिज�त क� ह ैबि�क ज�म और िवकास �म म � ही उसका िवकास होता रहा ह ै। इसी 
परख म � उप�यास क� �ि� और समाज का स�य भी उजागर ह�आ ह ै। ''उप�यासकार का कत��य जीवन के 
बारे म � स�य को, िजस �प म � वह उसे दखेता ह,ै उसी �प म � �कट करना ह ै।---स�य क� यह अिभ�यि� एक 
ऐसे भयानक और िनमम�  आ�ोश के साथ उसने क�, जो अमर ह,ै �य�िक वह मानवीय जीवन के अधोपतन 
के �ित मानवीय आ�ोश का मत� �प ह'ै'(फॉ�स:1969:48) । जब अधोपतन क� बात क� जाती ह ैतब ू
उप�यास क� सवेदना मानवीय जीवन क� सम�ता क� खोज करती ह ै। इस सम�ता क� खोज और िवकास ं
म � बज�आ समाज क� वह प�रि�थितया बाधक रही ह � जो उप�यास के ज�म म � मह�वपण � ह � । इसी म � बज�आ ु ु ं ू ु ु
समाज क� क�पनाशीलता का पो�टमाट�म भी हो गया । उप�यास क� सवेदना क� एक िवशषेता यह भी ह ैं
िक जीवन के िनरतर �वाह म � �ी-प�ष सबध� क� पहचान । िवकास �म म � न केवल सामािजक सब�ध ं ु ं ं ं
बदले ह � बि�क �ी-प�ष क� अतरगता भी बदली ह ै। उप�यास इन सबध� को न केवल पकड़ने क� कोिशश ु ं ं ं ं
करता ह ैबि�क नए ढग से उसक� �या�या भी करता ह ै। ं
 उप�यास इितहास-िनमा�ण क� �ि�या का सहायक त�व ह ै। ''उप�यासकार का काम केवल 
इितवत िलखना भर नह� ह।ै...बि�क इितहास क� रचना करना ह ै।...इितवत लेखक से िभ�न उप�यासकार ृ ृ
को उन लेखक� क� प�ित से काम लेना चािहए, िजनका ल�य दशे� क� �ाितय� का उ�ाटन करना होता ह ैं
। इसका अथ� यह ह ैिक उसे िनरे वणन�  या आ�मगत िव�ेषण से ही नह�, बि�क प�रवत�न से, काय�-कारण 
सबध से, सकट और �� से सरोकार रखना चािहए''(फॉ�स:1969:92)। अथा�त उप�यास क� सवेदना ं ं ं ं ं
प�रवत�कामी काय�-कारण सबध, सकट और �� से सरोकार रखती ह ै। �ेमच�द, हजारी �साद ि�वेदी और ं ं ं ं
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रेण के उप�यास िह�दी म � इसका उदाहरण ह � । उप�यास क� सवेदना आिव�कार और परख क� होती ह ै। टौम ु ं
जो�स उप�यासकार क� भिमका पर �काश डालते ह�ए िलखते ह � िक ''हमारी पह�च और �ान के अतग�त ू ं ं
सभी चीज� के भीतर �वेश करने तथा उनक� मल िभ�नताओ को पहचानने क� �मता होनी चािहए ।...इस ू ं
बात से इकार नह� िकया जा सकता ह ैिक आिव�कार का अथ� केवल िकसी घटना या प�रि�थित क� रचना ं
करने क� �मता ह ै। आिव�कार का असली मतलब (और यही इसका शाि�दक अथ� ह)ै खोज या पता 
लगाना ही ह ैया यिद िव�तार से उसक� �या�या क� जाय तो वह अपने िचतन क� सम�त व�तओ के ं ु ं
वा�तिवक सार को तेजी से या समझदारी के साथ पकड़ना ह,ै िक�त यह, मरेी समझ म � तभी हो सकता ह ैु
जबिक परखने क� शि� भी साथ म � हो । कारण िक िबना दो व�तओ के भदे क� परख िकए यह कहना िक ु ं
उनके वा�तिवक सार क� खोज िलया गया ह,ै मझ ेक�पनातीत �तीत होता ह'ै'(फॉ�स:1969:92)। इस ु
�कार उप�यास क� सवेदना खोज क� शि�, परखने क� कसौटी �दान करती ह ैजो यथाथ� क� जमीन से ं
जड़ी होती ह,ै िकसी क�पनातीत जगत क� चीज नह� होती ह ै।ु
 उप�यास क� सवेदना रचना क� गितिविधय� और समाज के बीच अपन�व का सब�ध �थािपत ं ं
करती ह ै। यह सबध अ�ययनशीलता के बाद ही �थािपत िकया जा सकता ह ै। व�तओ के सारत�व क� ं ं ु ं
खोज, उनके ताि�वक भदे� को दखे पाने क� �मता तथा सभी �तर के लोग� से अपन�व �थािपत करने क� 
�मता-इन सब के प�रणाम �व�प जो उप�यास सामने आएगा वह पनरावि� मा� नह� होगा । उप�यास क� ृु
सवेदना का �व�प रचना म � ताि�वक भदे, अतिव�रोध और पार�प�रक सब�ध के बीच िनधा��रत होता ह ै। ं ं ं
उसम � तीन� का सम�वय रहता ह ै। उप�यास क� सवेदना मानव च�र� क� �या�या करती ह ै। मनोिव�ान ने ं
मन क� इ�छाए, आका�ाए और �व�न का अ�ययन ��तत िकया ह ै। इस कारण मानव का �यि��व िकस ं ं ं ु
�कार सामािजक समीकरण� एव सबध� से बनता ह ैऔर िबगड़ता ह,ै का अ�ययन आसान हो गया । मानव ं ं ं
समाज �यव�था से उ�प�न होने वाली बा� व�तगत िवभीिषकाओ के िखलाफ, फािस�म के िखलाफ, य� ु ं ु
के िखलाफ, बेकारी के िखलाफ और किष के �ास के िखलाफ, मशीन के �भ�व के िखलाफ, लड़ने पर ृ ु
बा�य ह ै। साथ ही वह इन सब चीज� के साथ मानिसक और मनोगत �तर पर उभरते ह�ए �ितिब�ब के 
िखलाफ भी लड़ता ह ै। वह समाज म � प�रवत�न के िलए, दिनया म � बदलाव के िलए और मानव स�यता-ु
स�कित को िवनाश से बचाने के िलए भी लड़ता ह ै। वह पजीवादी अराजकता के िखलाफ भी सघष � करता ृं ं ू ं
ह ै। अ�तमख� ी और बिहमख� ी यथाथ�वाद के बीच पराने तथा कि�म िवभाजन को ख�म करने क� कोिशश ृु ु ु
करता ह ै। सािह�य क� रचना का के�� िब�द मानव ही होना चािहए । उसक� प�रि�थितया तो केवल जीवन ंु
सौ�दय� को �ितपािदत करने म � सहायक होती ह � । इसिलए जीिवत मानव का िच�ण उप�यास का 
सौ�दय�बोध होना चािहए । रै�फ फॉ�स के श�द� म � ''जीिवत मानव को लेकर चलना ह ैन िक केवल उन 
बा� प�रि�थितय� को िजनम � िक वह रहता ह ै। कितपय समाजवादी उप�यासकार� ने यही गलती क� ह ै। 
वह अपनी समची �ितभा और शि� िकसी एक हड़ताल, सामािजक आदोलन, समाजवाद के िनमा�ण, ू ं
�ाित या गह य� का िच�ण करने म � खच � कर दतेे ह � और यह नह� सोचते िक सव��च मह�व क� चीज ृं ु
सामािजक प�भिम नह�, बि�क उस सामािजक प�भिम म � �वय अपना पण � िवकास �ा� करने वाला मानव ृ ृू ू ं ू
ह'ै'(फॉ�स:1969:95)। अथा�त सामािजक प�भिम म � सघषर� त मानव का सौ�दय� ही उप�यास का सौ�दय� ह ैृ ू ं
। इसका मतलब यह भी नह� ह ैिक उसके सामािजक-सा�कितक प�भिम मह�वपण � नह� ह ै। सामािजक-ृ ृं ू ू
सा�कितक प�भिम और वातावरण को नकारा नह� जा सकता ह ैऔर न ही मानव जीवन के अि�त�व को । ृ ृं ू
दसरे श�द� म � मानव के आत�रक और बा� दोन� ही वातावरण और प�भिम का िच�ण उप�यास का ृं ूू
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सौ�दय� ह ै। इसी सौ�दय� म � उसक� सवेदना का मह�व िछपा रहता ह ै।ं
 अनभित के साथ-साथ रचना म � चतेना और सवेदनशीलता का होना अिनवाय� ह ै। यही रचना के ु ू ं
सौ�दय� को िव�तत और �यापक आयाम �दान करती ह ै। केवल घटनाओ का �यौरा, िच�ण या अनभित ृ ं ु ू
का सलेटीपन कर दनेे से रचना म � रचना�मकता और सौ�दय� नह� आ जाता ह ै। रचना म � इसके मह�व को 
नकारा नह� जा सकता ह ैलेिकन इससे चतेनाशीलता नह� आती ह ै। रै�फ फॉ�स के श�द� म � ''िन�सदहे ं
इसका भी बह�त भारी अनभितमलक मह�व होता ह,ै िक�त यह अनभितमलक मह�व केवल �थम कोिट ु ू ू ु ु ू ू
क� प�का�रता के �े� क� व�त ह ै। इसके �ारा लेखक मानव के बारे म � हमारे �ान म � वि� नह� करते, अथवा ृु
हमारी चतेना और सवेदनशीलता को व�ततः िव�तत नह� बनाते''(फॉ�स:1969:96)। सािह�य के उस ृं ु
�प को, िजसम � लेखक मानव� के जीिवत क�य� क� जगह अपने िवचार� को ठसता ह,ै अ�छी रचना नह� ृ ू ं
कही जा सकती ह ै। रचनाकार क� �ि� ही रचना को कला�मकता �दान करती ह ै। इसिलए रचनाकार क� 
�ि� िव��ि� होनी चािहए । िजससे मानव के �ित ही नह� �ाणी मा� के क�याण और म�ै ी क� भावना 
िवकिसत हो सके । 
 उप�यास क� रचना�मक सवेदना के िवषय म � रै�फ फॉ�स का िवचार उ�लेखनीय ह ै। उ�ह� के ं
श�द� म,�  ''लेखक का काम उपदशे झाड़ना नह�, बि�क जीवन का एक वा�तिवक ऐितहािसक िच� ��तत ु
करना ह ै। प�ष� और ि�य� क� जगह कठपतिलय� को खड़ा करना, हाड़ और मास क� जगह लगे बध ेु ु ं ं
िवचार� से काम लेना, सदहे�, पराने नाते-�र�त�, रीित-�रवाज� और लगाव� से ��त वा�तिवक लोग� क� ं ु
जगह नायक� तथा खलनायक� क� बारात सजाना अ�य�त सलभ ह,ै िक�त ऐसा करना उप�यास िलखना ु ु
नह� ह'ै' (फॉ�स:1969:99)। जीवन का इितहासबोध, मानव जीवन क� िविभ�न गितिविधया और सघष � से ं ं
उ�प�न �ि�कोण एव िवचार के िवलय से उप�यास क� रचना ही वा�तव म � रचना क� सवेदना और उसके ं ं
सौ�दय� को रेखािकत कर सकता ह ै। बा� िवचार� के आरोपन से रचना क� सवेदना न� होती ह ैऔर पा�� ं ं
के जीवन क� प�भिम, उसका इितहास जब समसामियक जीवन से सब� होता ह ैतभी जाकर रचनाए ृ ू ं ं
कालजयी और उतक�ता को �ा� करती ह � । सघष,�  सामािजक जीवन और िवचारधारा के बीच सम�वय ृ ं
और �ि� सप�नता से क� कई रचनाए ही समाज म � प�रवत�न का आगाज करती ह � । प�रवत�न के िलए अतीत ं ं
क� िवरासत म � जो कछ भी �ाणवान और आशापण � ह,ै का �वीकाय� ह ैऔर भिव�य के िनमा�ण के िलए ु ू
वत�मान म � जो कछ भी उपयोगी ह,ै उसे भी अगीकार करना चािहए । सामािजक प�रवत�न उ�पीिड़त समदाय ु ं ु
और उस वग� क� चतेना �ारा ही सभव ह।ै यह उसके इितहास का िह�सा ह ैऔर भिव�य के िनमा�ण के िलए ं
आव�यक त�व ह ै। िव� म � जनसाधारण के अिधकार� और मानवीय सवेदना के िलए उ�पीिड़त समाज ं
सघषर� त ह ै। इस सघष � म � जीवन का सौ�दय� ह ै। वह यिद रचना का अिभ�न अग बनता ह ै तो िनि�त ही ं ं ं
रचनाए जीवन सौ�दय� से �वतः सब� हो जाती ह � और वह मन�य के मशीनीकरण के िखलाफ िव�ोह एव ं ं ु ं
िवरोध को पैदा करती ह � । ''स�य यह ह ैिक जन साधारण को मशीन बनाने के �यास� के िव�� एकमा� 
मजदर वग� ही ह ैजो सघष � करता ह,ै एकमा� मजदर वग� ने ही मशीन या मानव के हमले के िव�� सघष � का ं ंू ू
सारा बोझ अपने कध� पर उठाया ह'ै'(फॉ�स:1969:109)। मशीनीकरण क� यह �ि�या पजीवाद क� दने ं ं ू
ह ैऔर मजदर वग� के सघष � को िचि�त कर उप�यास इसी सदभ � म � पजीवाद क� खोज ज�म लेने के बाद ं ं ं ूू
उसके िखलाफ �ितरोध क� स�कित तैयार क� ह ै।ृं
 उप�यास क� सवेदना और सौ�दय� इितहास लेखन क� �ि�या ह ै। वह इितहास का िह�सा ह ैं
और इितहास भी । ''उप�यास केवल उसी हद तक इितहास ह ैिजस हद तक िक वह मानव के अि�त�व, 
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उसके िवकास, उसके जीवनयापन और शायद उसक� म�य तक क� कहानी कहता ह ै। यथाथ� इितहास ृ ु
लेखन से उसका कोई सबध नह� ह,ै िजसम � अनमान के िलए कोई जगह नह� होती, िजसम � अथ से इित तक ं ं ु
तलना, िव�ेषण और प�रलि�त त�य� से ठीक-ठीक िस�ात िन�पण होता ह'ै'(फॉ�स:1969:118)। ु ं
जीवन और प�रि�थित का सम�वय �व�प ही मानव जीवन के सौ�दय� क� साथ�कता �दान करता ह।ै िकसी 
भी चीज का वणन�  िनभ�कता के साथ करना चािहए । इसी से अिभ�यि� का सौ�दय� और वणन� कार एव ं
विणत�  के लगाव का भी पता चलता ह ै। िकसी भी चीज का वणन�  चतेना के साथ करना और उसका मानव 
जीवन से सब�ता ही उस चीज का सौ�दय� और उसक� साथ�कता �दान करता ह ै।ं
 उप�यास क� सवेदना का मलाधार िशवदान िसह चौहान के श�द� म � मानव जीवन और मानव ं ू ं
का अनभव ह ै । इसक� श�आत सा�कितक चतेना के साथ ह�ई । आधिनक उप�यास का िवकास ृु ु ं ु
सा�कितक जागरण के साथ यरोप म � खासकर इटली म � ह�आ । ''सामती �था के �ास और नवोि�थत ृं ू ं
�यापारी वग� क� उ�नित का वह यग था । �ारिभक इतालवी उप�यास� म � �ेम और साहस क� नैितक और ु ं
पौरािणक कहािनया होती थ� िजनम � पितत ि�य�, दराचारी पाद�रय�, अस�य िकसान� और कलीन घर� के ं ुु
सामत� को पा� बनाया जाता था ।...लेखक� क� शलैी और जीवन के �ित दखेने के ढग से चाह ेहम ं ं
उप�यास� का �वि� मलक वग�करण रोमािटक(छायावादी, यथाथ�वादी, �भाववादी और �कितवादी के ृ ृू ं
�प म � �य� न कर ल�, िकत इस सम�त िवकास से इतना तो �प� हो चका था िक व�त िन�पण क� �ि� से ं ु ु ु
उप�यास का उ��ेय या तो मनोरजन करना ह,ै या जीवन क� िकसी सम�या को उपि�थत करना ह,ै या ं
ऐितहािसक प�भिम को अिकत करना ह ै। साथ ही �प-िवधान और व�त-िव�यास के सब�ध म � भी यह ृ ू ं ु ं
सामा�य त�य िनधा��रत हो ही चके थे िक उप�यास म � कथानक और च�र�-िच�ण ही �मख ह-�  इन दोन� म �ु ु
से िकसी के िबना उप�यास क� रचना असभव ह ै। अत म � इन गण� क� भी �थापना हो चक� थी िक उप�यास ं ं ु ु
िकतना भी यथाथ�वादी �य� न हो वह एक क�पनाज�य कित ह,ै बा� जीवन क� केवल यथात�य अनकित ृ ृु
नह� और यह िक उप�यास िकतना भी का�पिनक �य� न हो मानव जीवन और मानव अनभव ही उसका ु
मलाधार ह'ै'(चौहान:2007:127)। िशवदान िसह चौहान के अनसार उप�यास िकतना ही यथाथ�वादी �य� ू ं ु
न हो वह क�पनाज�य कित ह ैऔर उसका आधार मानव जीवन का अनभव ही ह ै। लेिकन सवाल उठता ह ैृ ु
िक �या उप�यास या अ�य रचनाए िबना क�पना के सभव ह � ? माक�  क� बात यह ह ैिक जब रचनाए ं ं ं
जीवनानभव और जीवन यथाथ�(सामािजक स�चाई) से सब� होती ह,�  वह भिव�य क� सभावना �य� कर ु ं ं
दतेी ह,�  जीवन रचना म � गितशील हो उठता ह,ै उसे गितशील करने के िलए क�पना क� ज�रत नह� पड़ती ह ै
। िजसक� दहाई दनेे के िलए क�पना क� आव�यकता िव��जन बताते रहते ह � ।ु
 क�पना से रचना म � अमत� का आगमन होता ह ैऔर अमत� का िच�ण रचना को समाज से काट ू ू
कर अलग कर दतेा ह ै। ''उप�यास के त�व, हीगेलीय अथ� म,�  परी तरह अमत� होते ह,�  अमत� होता ह ैू ू ू
का�पिनक प�रपणत� ा के िलए अतीत म � लौटने का �यामोह िजससे उप�यास के पा� �िसत होते ह,�  एक ऐसा ू
�यामोह जो अपने को और अपनी इ�छाओ को ही एकमा� स�ची वा�तिवकता मानता ह ै। अमत� होता ह ैं ू
सामािजक सरचनाओ का वह अि�त�व जो सरचनाओ क� उप�थित के त�य मा� पर और उनके चलते ं ं ं ं
रहने क� �मता पर आधा�रत होता ह,ै और अत म,�  अमत� होता ह ैवह �पदायी अिभ�ाय जो त�व� के इन दो ं ू
अमत� समह� के बीच क� दरी को पाटने के बजाय उ�ह � वैसे ही बना रहने दतेा ह,ै जो इस दरी को पाटने क� ू ू ू ू
कोिशश तक नह� करता, बि�क उप�यास के पा�� के वा�तिवक अनभव के �प म � उसे इि�यग�य बना दतेा ु ं
ह ै। इस दरी को दोन� समह� को जोड़ने का साधन बनाता ह ैऔर इस तरह इसे लेखन के इस उपकरण म � बदल ूू
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दतेा ह'ै'(लकाच:1920:56)। इस अमत�ता के कारण उप�यास अनभव से इि�यग�य क� ओर बढ़ने लगता ु ू ु ं
ह ै। दसरे श�द� म � वह मनोरजन का साधन बनने लगता ह ैजो िक उप�यास क� �कित के िखलाफ ह ैऔर ृंू
समाज के िलए खतरा ह ै। जाज� लकाच उप�यास म � इस अमत�ता के खतरे को रेखािकत करते ह�ए िलखते ह �ु ू ं
िक ''उप�यास क� मलतः अमत� �कित से खतरे उ�प�न होते ह � । इन खतर� से बचने का एक ही रा�ता ह ैिक ृू ू
ससार क� �ीण और अपण � �कित को ही अितम यथाथ� के �प म � ��तत िकया जाएः सचते और सगत �प ृं ू ं ु ं
म � उस ��येक व�त को उभारते ह�ए जो ससार क� सीमाओ से परे तथा बाहर क� ओर सकेत करती ह ैु ं ं ं
।...उप�यास के िह�से आने वाली िवषमता का िवशषे गण यह होता ह ैिक सारभत जीवन क� �यापकता ु ू
अनभव के जीवन म � पदा�पण करने से इनकार कर दतेी ह ैिजससे �प क� ऐसी सम�या पैदा हो जाती ह ैजो ु
दसरे �कार क� कलाओ क� �प सबधी �कित से कम �प� होती ह ैऔर जो चिक िवषयव�त क� सम�या ृं ं ं ं ू ुू
िदखलाई पड़ती ह'ै'(लकाच:1920:56)। जाज� लकाच िजसे िवषयव�त क� सम�या कहते ह � वह व�ततः ु ु ु ु
समाज क� सम�या ह ैऔर मह�वपण � ह ैउप�यास क� सवेदना मानव जीवन क� अिभ�यि� म � उनक� ू ं
सामािजक सम�याओ को िकतनी जगह दतेी ह ै। सम�याओ का िच�ण ही रचनाओ को प�रप�व और ं ं ं
सश� बनाता ह ै। ''उप�यास का �वभाव प�रप�व और सश� होता हःै इसका अथ� यह ह�आ िक यिद हम 
उप�यास के ससार क� सम�ता को व�तपरक ढग से दखे � तो वह अपण � बन जाती ह ैऔर यिद आ�मपरक ं ु ं ू
ढग से दखे � तो वह प�र�य� लगने लगती ह ै। अश�ता उप�यास के भीतर एक ऐसे क�च ेमाल के �प म �ं
िदखलाई पड़ती ह,ै िजसका कमजोर िवधान बाद म � न� हो जाएगा''(लकाच:1920:57)। अथा�त उप�यास ु
क� सरचना म � ही उसका �ि�कोण और सौ�दय� ह ै। पाठक और सािह�यकार उप�यास को िकस नजर से ं
दखेता ह ैऔर िकस �ि�या से उप�यास क� रचना करता ह ै। इसी रचना �ि�या म � उसक� सवेदना और ं
सौ�दय� िनिहत होता ह ै। जाज� लकाच के श�द� म,�  ''उप�यास क� रचना �ि�या म � आचरण िस�ात� और ु ं
स�दय� िस�ात� के बीच का सब�ध एक तरह का होता ह ैऔर सािह�य क� अ�य िवधाओ म � दसरी तरह का । ं ं ं ू
उप�यास का सब�ध ह ैआचरण-िस�ात-अथा�त आचरण-िस�ात से सबिधत आशय-��येक िववरण क� ं ं ं ं ं
बनावट म � िदखलाई पड़ता ह ैऔर इसिलए वह अपनी अिधकतम मत� व�त म � �वय कित का एक सश� ृु ू ु ं
सरचना�मक त�व होता ह ै। उप�यास परी तरह बना ह�आ न होकर बनने क� �ि�या म � िदखलाई पड़ता ह ै। ं ू
मनोरजन �दान करने वाले उप�यास के भीतर य�िप उप�यास के सभी ऊपरी त�व होते ह � लेिकन वह सार ं
�प म � न तो िकसी चीज से जड़ा होता ह ैऔर न ही िकसी चीज पर आधा�रत होता ह,ै अथा�त पणत� ः िनरथ�क ु ू
होता ह ै। उप�यास म � सश� बधन और िनमा�णकारी िवचार� क� �कित िनयामक और ग� होती ह ैऔर यह ृं ु
भी िक उसक� �ि�या, िजसक� वा�तिवक िवषयव�त को समझाया नह� जा सकता, तथा खोखली ु
�ाणवता के बीच एक ऊपरी समानता होती ह'ै'(लकाच:1920:58)। अथा�त मनोरजन क� सवेदना से क� ु ं ं
गई रचनाए औप�यािसक त�व� से लैस तो लगती ह � लेिकन वह खोखली और िनरथ�क होती ह � । यह ं
खोखलापन व�ततः िवचार� का खोखलापन ह ै। िजस कारण से उप�यास कह� से भी और िकसी भी �कार ु
से समाज एव रा�� के िवकास म � सहायक नह� हो पाता ह ै�य�िक िवचार ही प�रवत�न और िवकास क� ं
बिनयाद ह ै।ु
 इस िवचारिवहीन खोखलेपन को इस �ि� से भी समझा जा सकता ह ैिक औप�यािसक त�व� 
और िवज़न से िलखा गया उप�यास कभी भी पणत� ा म � भी अपणत� ा को बता दतेा ह ैऔर समय सापे� ू ू
िवचार� के आगमन और सम�याओ से जड़कर रचना �ि�या से जड़ता ह ै। ''उप�यास क� �कित अपनी ृं ु ु
�ि�या म � पणत� ा को वह� तक नकारती ह ैजहा तक वह िवषयव�त से सबिधत होती ह ै। उप�यास जहा तक ू ं ु ं ं ं
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�प ह ैवहा तक 'बनने' और 'होने' के बीच एक अि�थर य�िप �ढ़ सतलन �थािपत करता ह,ै बनने के पीछे ं ं ु
काम करने वाला वह िवचार एक मत� अव�था बन जाता ह'ै'(लकाच:1920:59)। यहा �प�तः दखेा जा ू ु ं
सकता ह ैिक उप�यास क� सवेदना रचना �ि�या म � िवषयव�त म � िनिहत िवचार� से सब� होती ह ैऔर ं ु ं
बनने और होने के बीच अपने �व�प को ि�थर व सतिलत करती ह ै। इस सदभ � म � उप�यास जो िक कथा ं ु ं
सािह�य का एक �प ह,ै क� सरचना म � िनिहत भाव� को समझा जा सकता ह ै। अ�ेजी म � कथा सािह�य के ं ं
म�यतः दो �प 'रोमास' और 'नावेल' ह � । इस नावेल का ही िह�दी अथ� उप�यास ह ै। लेिकन रोमास और ु ं ं
नावेल म � �या अतर ह ैइसे समझना लािजमी हो जाता ह ै। �लारा रीव के श�द� म � इस अतर को समझा जा ं ं
सकता ह,ै ''उप�यास वा�तिवक जीवन का और इसके रीित-�यवहार का और उस गण का िच� होता ह ैु
िजसम � इसक� रचना क� जाती ह ै। रोमास म � का�या�मक भाषा म � उन चीज� का वणन�  िकया जाता ह ैजो न तो ं
कभी घिटत ह�ई ह � और न ही आगे कभी घिटत हो सकती ह � । उप�यास यथाथ�वादी होता ह,ै रोमास ं
का�या�मक या महाका�या�मक होता ह ै। उप�यास का िवकास गैर-का�पिनक कथा�प�-प�, डायरी, 
स�मरण या जीवन च�रत, वाता� या इितहास-से ह�आ ह ै। दसरे श�द� म � कहा जा सकता ह ैिक इसका ं ू
िवकास द�तावेज� से ह�आ ह'ै'(वेलेक,और वारेन: 2000: 283)। इस �कार रेनेवेलेक और आि�टन ने 
उप�यास को िवकास का द�तावेज कहा ह ै। िवचारणीय िब�द ह ैिक वह� रेने वेलेक और आि�टन 'उप�यास ु
को का�पिनक इितहास कहते ह � । �या सचमच िवकास का द�तावेज एक का�पिनक इितहास ह ैया ु
इितहास िनिमत�  करने क� �ि�या ह?ै यह� से सािह�य और इितहास का अ�यो�या�य सब�ध �थािपत होता ं
ह ै।
 उप�यास क� सवेदना के सौ�दय� के सदभ � म � एक मह�वपण � बात उभर कर आती ह ैिक वह ं ं ू
व�तिन� ह ैया नाटक�य । ''उप�यास का दसरा िवपरीत ल�य ह ै'व�तिन�' एव 'नाटक�य' प�ित, िजसके ु ु ंू
प� म � तक�  दनेे वाले और िजसे आधार बना कर लेखन करने वाले रह ेह � । व�तिन� प�ित को केवल सवाद ु ं
और सिचत �यवहार तक ही सीिमत नह� मान लेना चािहए । इसक� सबसे बड़ी सफलता यह ह ैिक इसम �ू
मनोजगत का भी िच�ण िकया जा सकता ह ै। इसके आव�यक त�व ह ै'सव�दश� उप�यासकार' का �वे�छा 
से उप�यास क� ओट म � रहना, और इसके �थान पर एक 'िनयि�त �ि�कोण' क� उपि�थित । 'िच�' उतना ही ं
व�तपरक होता ह ैिजतना 'नाटक', फक�  केवल इतना होता ह ैिक यह कछ िविनिद��  आ�मिन� घटनाओ ु ु ं
का, अथा�त िकसी एक पा� क� मानिसक घटनाओ का व�तपरक वणन�  होता ह ै(जैसे मदान बावेरी, या ् ुं
��ेथर), जबिक नाटक म � भाषण और आचरण को व�तपरक ढग से पेश िकया जाता ह ै। इस िस�ात म � यह ु ं ं
गजाइश ह ैिक '�ि�कोण' को िकसी एक �यि� से दसरे पर �थानात�रत िकया जा सके । शत� यह ह ैिक यह ंु ंू
�यवि�थत �प म � हो । व�तिन� प�ित का अिभ�न अग ह ैकाल-िवषयक ��ततीकरण िजसम � पाठक पा�� ु ं ु
क� �ि�या से होकर गजरते ह'� '(वेलेक,और वारेन: 2000: 293-95)। दसरे श�द� म � यह कहा जा सकता ह ैु ू
िक समय सापे� िकसी िवषयव�त का वै�ािनक ��ततीकरण ही व�तिन� प�ित ह ै। व�तिन� शलैी के ु ु ु ु
अनसार लेखक को पहले से यह अनमान नह� करना चािहए िक आगे �या होने वाला ह,ै उसे केवल अपना ु ु
चाट� धीरे-धीरे खोलते जाना चािहए और ऐसा करते समय इस बात का �यान रखना चािहए िक हमारी नज़र 
म � एक से अिधक पि�या एक समय म � न आय� । ं ं
 व�तिन�ता उप�यास क� एक तकनीक� िवशषेता ह ै'चतेना �वाह शलैी' िजसे अगेजी म � '��ीम ु ं
ऑफ कॉि�सयसनेस' कहा जाता ह ै। िजसम � 'पाठक लेखक क� ओर से �प�ीकरण या िट�पणी के �प म �
िकसी तरह क� बाधा के िबना ही पा�� के आत�रक जीवन म � �वेश कर जाता ह.ै..' और इसम � 'िनतात िनजी ं ं
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िवचार� क�, अवचतेन के सवा�िधक िनकट पड़ने वाले िवचार� क� अिभ�यि� होती ह'ै'(वेलेक,और 
वारेन:2000:295-96)। अथा�त उप�यास क� सवेदना व�तिन�ता के तौर पर रचनाओ म � समय सापे� ं ु ं
िवचार� क� अिभ�यि� ह ै। इस अिभ�यि� म � ऐितहािसक िवकास �म म � उतार-चढ़ाव रहा ह ै। िवचारणीय 
बात यह ह ैिक इस उतार-चढ़ाव और बदलाव एव बदलती प�रि�थितय� म � िकसको �िति�त िकया जा रहा ं
ह ै। अथा�त िकन म�य� क� �थापना क� जा रही ह ै। इसी सदभ � म � सरेन गेसया�, के 'आज का समय, उप�यास, ू ं ु ु
और पाठक' आलेख को नह� भलाया जा सकता ह ैिजसम � वह उप�यास के सकट का सवाल उठाते ह � । ु ं
व�ततः यह सकट पजीवाद के दौर म � �यि��व का सकट ह ै। िवक�प का सकट ह ै। उप�यास क� सवेदना ु ं ं ू ं ं ं
िवक�प क� तलाश ह ै। आ�मिव�ेषण और आ�म�काशन गहरे हो सकते ह � िकत यिद वह स�य से दर ह � तो ं ु ू
उनसे उस महान कला�मक स�य क� उपलि�ध नह� हो सकती जो लाख� पाठक� के �दय को आलोिकत 
करता ह ै। ''कला का स�य न तो यथाथ� से िवमख होने पर उपल�ध िकया जा सकता ह ैऔर न याि�क ढग से ु ं ं
जीवन के ��ततीकरण या 'चतेना �वाह' के �ारा । सजना�मक क�पना, फतासी, �तीक आिद कला के ृु ं
स�य� क� उपलि�ध करा सकते ह � बशत� िक लेखक जनजीवन के करीब हो या जीवनसाम�ी का सो��ेय 
चयन करे अथा�त उसे पता हो िक वह िकस ल�य क� ओर अ�सर हो रहा ह ै।...वणन�  और सावािदकता क� ं
ढीली-ढाली बाढ़ नायकिवहीन और िवषयिवहीन उप�यास� के िलए अवलब का काम करती ह ैिजससे यह ं
उप�यास अपनी िवधा के सभी गण� से �र� �तीत होते ह � । नव-उप�यास मन�य िवरोधी सभी बाधाओ पर ु ु ं
िवजय पाने म � स�म ह ै। यथाथ�वाद क� सभावनाए अ�य ह � �य�िक यह वा�तिवकता के अनत वैिव�य पर ं ं ं
आि�त होता ह'ै'(गेसया� :आज का समय, उप�यासऔर पाठक:100)। अथा�त उप�यास क� सवेदना मन�य ु ं ु
िवरोधी बाधाओ का िवरोध करती ह ैऔर िवषयिवहीन या नायकिवहीन उप�यास म � वणन�  या सवािदकता ं ं
का िवरोध करती ह ै। इसका यह अथ� नह� ह ैसरचना म � सवाद का या वणन�  का िवरोध िकया जाता ह ैबि�क ं ं
अनाव�यकता का िवरोध ह ै। 
 आचाय� रामच�� श�ल ने अपने आलेख “उप�यास” म � उप�यास क� शि� क� पहचान करते ु
ह�ए िलखा ह ैिक ''मानव जीवन के अनेक �प� का प�रचय कराना उप�यास का काम ह ै। यह उन स�म से ू
स�म घटनाओ को ��य� करने का य�न करता ह,ै िजनसे मन�य का जीवन बनता ह ैऔर जो इितहास आिद ू ं ु
क� पह�च के बाहर ह ै। बह�त लोग उप�यास का आधार श� क�पना बतलाते ह � । पर उ�क� उप�यास� का ृं ु
आधार अनमान शि� ह,ै न िक केवल क�पना ।... जब इन स�म घटनाओ के सयोग म � कोई उ� घटना ु ू ं ं
उमड़ पड़ती ह ैतब जाकर इितहास क� �ि� उस पर पड़ती ह ै। अपनी अस�यता और ि��गित के कारण ं
ऐितहािसक �माण� क� पकड़ म � न आनेवाली इन घटनाओ के िनदशन�  के िनिम� मन�य क� अनमान शि� ं ु ु
उठ खड़ी होती ह ैजो अनेक �यापार� के अ�यास से वैसे ही िकसी एक �यापार का आरोपण कर सकती 
ह'ै'(श�ल:1910:104)। इतना ही नह�, उ�ह�ने “िह�दी  सािह�य का इितहास” म � िलखा ह ैिक “वत�मान ु
जगत म � उप�यास� क� बड़ी शि� ह ै।  समाज जो �प पकड़ रहा ह ैउसके िभ�न िभ�न वग� म � जो �वितयाँ ृ
उ�प�न हो रही ह,�  उप�यास उनका ��य�ीकरण ही नह� करते, आव�यकतानसार उनके ठीक िव�यास, ु
सधार अथवा िनराकरण क� �वि� भी उ�प�न कर सकते ह � । ...लोक या िकसी जनसमाज के बीच काल क� ृु
गित के अनसार जो गढ़ और िच�य प�रि�थितया खड़ी होती रहती ह � उनको गोचर �प म � सामने लाना और ु ू ं ं
कभी-कभी िन�तार का माग� भी ��य� करना उप�यास� का काम ह”ै (श�ल: स.2058 : 293)। इससे यह ु ं
�प� होता ह ैिक उप�यास क� सवेदना और सौ�दय� दोन� ही समाज क� सामािजक सरचना म � िनिहत ह ै। ं ं
जीवन क� गितशीलता के बीच मौजद ह ै।ू

मकेल मीमासा                                                                   वष-� 13, अक-02, जलाई-िदस�बर -2021ं ं ु



105

 आधिनक उप�यास म � प�रवेश और प�रि�थित क� अनपि�थित के कारण िवशषे �कार क� ु ु
श�यता का बोध होता ह ै। अ�ेय के अनसार यह श�यता आधिनक उप�यास का ल�ण ह ै। िजसम � नवीनता ू ु ू ु
के �तर पर िकसी प�रवेश या उसके सम�वय क� �थापना नह� ह ै। ''आधिनक उप�यास नया उप�यास ह,ै ु
लेिकन उसका नयापन न तो िवषय-व�त का नयापन ह,ै न िवधान का, न कथानक का, न �पाकार का वह ु
मलतः जीवन के �ित �ि�कोण का नयापन ह ै। य�िप व�त शलैी, िवधान, कथा आिद का नयापन उसम � हो ू ु
सकता ह ैऔर होता भी ह,ै तथािप उसक� आधिनकता क� कसौटी वह नह� ह,ै कसौटी उसका नया ु
�ि�कोण ही ह'ै' (अ�ेय: आधिनक उप�यास क� प�भिम: 171)। यही नया �ि�कोण उप�यास को नयापन ृु ू
दतेा ह ैऔर उप�यास नया कहलाने का अिधकार रखता ह ै। ''वा�तव म � उसक� वा�तिवक कसौटी उसका 
�ि�कोण ही ह:�  यही उसे पव�वत� उप�यास से पथक करता ह,ै और उसे समझने के िलए इसके ऐितहािसक ृ ्ू
िवकास और कारण� को समझना आव�यक ह ै।... उप�यास का इितहास ह ै। उप�यास मानव के अपनी 
प�रि�थितय� के साथ सबध क� अिभ�यि� के उ�रो�र िवकास का �ितिनिध�व करता ह ै । उप�यास म �ं ं
�ि�कोण या जीवन-दशन�  का मह�व उप�यास क� प�रभाषा म � ही िनिहत ह'ै' (अ�ेय:आधिनक उप�यास ु
और �ि�कोण: 171-173)। इस �कार मानव और उसका समाज सम�ता म � उप�यास का के�� िब�द ह ै। ु
जीवन सघष � का एक एक पहल इसम � समािहत होता रहता ह ै। मन�य िसफ�  सामािजक �तर पर ही नह� ं ू ु
जीवन के िविवध आयाम� के �तर पर सघष � करता रहता ह ैिजसम � उनका मानिसक सघष � भी शािमल ह ै। ं ं
इसिलए अ�ेय िलखते ह � िक ''आधिनक उप�यास म � मानिसक सघष � का िव�ेषण िविश� मह�व रखता ह ैु ं
।…आधिनक उप�यासकार वा�तिवक जगत से कह� अिधक गहरा स�पक�  रखता ह ै। उसके िलए �ि�कोण ु
मनोरजन या रोचकता का साधन नह� बि�क जीने के िलए एक �यावहा�रक दाशि� नक आधार ह ै। जीवन के ं
िलए ऐसा आधार खोजने को वह एक सम�या और कत��य के �प म � लेता ह ैऔर गभीरतापव�क उस ं ू
सम�या और कत��य का सामना करता ह ै। यही उसक� आधिनक कसौटी ह'ै' (अ�ेय:आधिनक उप�यास ु ु
और �ि�कोण:180)। अथा�त उप�यास क� सवेदना क� कसौटी जीवन म�य� क� खोज, उसक� सम�याओ ं ू ं
के िच�ण और आधिनक व�तिन�ता के बीच अिधकार और कत��य के साथ जड़ी ह�ई ह ै। दसरे श�द� म � यह ु ु ु ू
कहा जा सकता ह ैिक ''उप�यास, ए �ाइट बक ऑव लाइफ ? िकत भारतीय या यरोपीय िकताब नह�-ु ं ु ू
बि�क जीवन क� एक सपण � िकताब'' (वमा�: उप�यास क� म�य और उसका पनज��म: 200)। जीवन क� यह ृं ू ु ु
सपण � िकताब ही उप�यास का सौ�दय� ह ै। उसक� सवेदना ह ैिजसम � जीवन का अनभव चतेना के साथ जड़ ं ू ं ु ु
कर स�यता-स�कित का इितहास िनिमत�  करता ह ै। यह इितहास िनमा�ण हमारी स�कित और सा�कितक ृ ृ ृं ं ं
चतेना से जड़ा ह�आ ह ै। अनभव क� इसी सा�कित चतेना को प�रलि�त करते ह�ए िनमल�  वमा� िलखते ह � िक ृु ु ं
''सािह�य म � �� अनभव के िवषय (कॉ�ट�ट) का नह� ह,ै बि�क उस �प और रा�ते का ह,ै िजसके �ारा वह ु
अनभव एक िविश� सा�कितक चतेना म � प�रलि�त होता ह,ै दसरे श�द� म � अनभव का 'कॉ�ट�ट' चाह ेृु ं ुू
जैसा हो, मह�व इस चीज का ह ैिक वह चतेना के िकस धरातल और �प म � एक �यि� से जड़ता ह ै। ु
उदाहरण के तौर पर मन�य का अतीत एक साव�भौिमक अनभव ह,ै पि�म म � वैसा ही जैसा भारत म,�  िकत ु ु ं ु
�यि� और अतीत के बीच एक िविश� जड़ाव, एक सा�का�रक सब�ध िजससे '�मित' का ज�म होता ह-ैृु ं ं
यह इितहास का िवषय नह�, स�कित का �� ह ै।..उप�यास क� सम�या हमारी समची स�कित के िव�ेषण ृ ृं ू ं
से जड़ी ह ै। उप�यास समय के भीतर बहता ह,ै िकत घटनाओ म � बहता समय-जो पा�� को एक �तर से दसरे ु ं ु ं ू
�तर पर िवकिसत और प�रवित�त करता ह-ै�या हमारा 'समय' ह ै?'' (वमा�: स�कित, समय और भारतीय ृं
उप�यास: 220)। जब िनमल�  वमा� यह कहते ह � िक �या हमारा समय ह ै? तो यह उनक� दर�ि� ह ैिजससे ू
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िह�दी उप�यास क� सवेदना �वतः रेखािकत हो जाती ह ै। उप�यास क� यह सवेदना अनभव �मािणत हो तो ं ं ं ु
वह और सफल होता ह ै। अनभव क� �मािणकता का स�ब�ध सामािजक यथाथ� और मानव च�र� के ु
सयोजन से आता ह ैइसीिलयह �ेमचद 'उप�यास को मानव च�र� का िच� मा�' कहते ह � और िलखते ह:�  ं ं
“मानव च�र� पर �काश डालना और उसके रह�य� को खोलना ही उप�यास का मल त�व ह.ै..आदश � को ू
सजीव बनाने ही के िलए यथाथ� का उपयोग होना चािहए और अ�छे उप�यास क� यही िवशषेता ह ै। 
उप�यासकार क� सबसे बड़ी िवभित ऐसे च�र�� क� सि� ह ैजो अपने सद�यवहार  और सि�चार से पाठक ृू ्
को मोिहत कर ले । िजस उप�यास के च�र�� म � यह गण नह� ह,ै वह दो कौड़ी का ह ै।...च�र� को सजीव ु
बनाने के िलए उसक� कमजो�रय� का िद�दशन�  कराने से कोई हािन नह� होती । बि�क यही कमजो�रया उस ं
च�र� को मन�य बना दतेी ह ै” (�ेमचद : सािह�य का उ��ेय :60, 63) । यहाँ यह और �प� हो जाता ह ैिक ु ं
उप�यास स�पणत� ा म � मानव जीवन के सम� �व�प का िन�पण ह ैऔर यह िन�पण सामािजक जीवन क� ू
गितशीलता से स�ब� होना चािहए । 

िन�कष�
 सम�तः यह कहा जा सकता ह ैिक उप�यास क� सवेदना एक सािहि�यक कला के तौर पर ं
समाज म � आयी । लेिकन सामािजक सरचना क� िविभ�न गितिविधय� को रेखािकत करता ह�आ उप�यास ने ं ं
सामािजक सरचना के �व�प को �हण कर िलया ह ै। यही कारण ह ैिक उप�यास का समाजशा�ीय ं
अ�ययन समाजशा� को भी ��तत करने क� �मता िवकिसत कर चका ह ै। दसरे श�द� म � कह � तो उप�यास ु ु ू
सामािजक सरचना क� सवेदना को मानवीय धरातल पर जीवन सौ�दय� के �प म � रेखािकत करता ह ै। ं ं ं
उसका सौ�दय� सपण � जीवन क� रचना ह ै। उसका यथाथ�वाद ह ै। उसम � अिभ�य� यथाथ� के �ितमान ं ू
िवकास क� �ि�या म � भी समय-सापे� और िवकासो�मख रहा ह ै । यह िवकासो�मख �ितमान ही ु ु
सामािजक यथाथ�वाद को जीिवत रखता ह ै। यह दीगर बात ह ैिक यथाथ�वाद का �व�प िविभ�न वग�य 
च�र� के सामािजक-सा�कितक चतेना के अन�प ह ैऔर होगा भी । उप�यास क� सवेदना यह सािबत ृं ु ं
करती ह ैिक उप�यास क� रचना केवल मनःि�थित या मनोदशा या केवल मनोरजन के िलए नह� ह ैबि�क ं
वह समाज के अ�वेषण का भी िवषय ह ै। समाज क� िविभ�न गितिविधय� को समझने का साधन भी ह ै। 
सामािजक सरचना का मानिच� ह ैतो सामािजक सरचना का िनमा�ता भी ह ै। स�यता-स�कित के िनमा�ण ृं ं ं
क� �ि�या क� साम�ी भी ह ै। समय से सवाद क� आलोचना �ि� ह ै। इसीिलयह जब भी उप�यास के ं
स�दय�शा� क� बात होगी तो वह उप�यास क� रचना�मक जमीन के  सामािजक-सा�कितक जीवन म�य� ृं ू
से इतर नह� होगा बि�क समाज क� स�यता-स�कित के कोर से उसका स�दय�शा� िनिमत�  होगा । उसी पर ृं
उनक� कसौटी तय होगी ।
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सम�व योग: समकािलक िवमश�

�ो. िजते�� कमार शमा� *ु

साराशं
 सा��ितक िव� नाना िवध �ासदी, बबा�दी और दःख� का सा�ी ह ै। पया�वरण �दषण, महामारी ु ू
के साथ-साथ स�पण � मानवता नाना �कार के नैितक अशभ�-��ाचार, बला�कार, आतकवाद से स��त ह ैू ु ं ं
। दःख� से सव�था आव� मानव जाित के दःख� से �ाण का साव�कािलक उपाय गीता का सम�व योग ह ै। ृु ु
सम�व योग गीता दशन�  का वह अमतकभ ह ैिजसका पान कर जहाँ मानव जाित परम �ा�य मो��व को �ा� ृ ं ु
कर सकती ह ैवह� इसके �यावहा�रक आचरण से  �ाकितक सतलन और �यव�था भी कायम क� जा ृ ं ु
सकती ह ै। चाह ेवह जैव-िविवधता और उसके सर�ण का �� हो, अथवा हो पया�वरण के घटक नदी, नद, ं
सरोवर, वन, लता, कज क� सर�ा का अथवा प�वी, जल, अि�न, वाय और आकाश जैसे पचमहाभत� के ृं ु ु ु ं ू
मानव जाित के �ित  अनकलता का हो, सम�व योग, वह पण � दशन�  ह,ै वह आचार सिहता ह ैिजसका ु ू ू ं
अनपालन मानवता के िलयह सव�था �ेमकर और क�याण�द ह ै। यह हमारी सम�त मानिसक दब�लता-ु ु
िचता, अवसाद, अकम�� यता, अ�यमन�कता का सव�था िनवारण करने वाला ह ै। इसको �यव�त कर ं
मन�य मन क� असीम उजा� का सा�ा�कार करता ह ै। ��तत आलेख म � इ�ह� समसामियक सदभ� और ु ु ं
सम�याओ क� प�भिम म ेसम�व योग क� यगानकल मीमासा ��तत क� गयी ह ै।  ृं ू ु ु ू ं ु

बीज श�द: सम�व योग, यगानकल, �ानयोग, ि�थर��ु ु ू

��तावना 
 स��ित स�पण � िव� भयकर �ासदी, बबा�दी और दःख के दौर से गजर रहा ह ै। अ�पताल� म � दम ू ं ुु
तोड़ते लोग, चीखते-िच�लाते प�रजन, �मशान घाट पर लाश� का ढेर, कोिवड-19 वायरस से भया�ात ं
घर� म � दबके लोग, जानमाल क� भारी तबाही करने वाले िनर�तर बढ़ते ह�ए च�वातीय तफान, धािमक�  ूु
िव�षेाि�न म � जलते ह�यह रा��, आतकवाद के खनी पजे म � जकड़ी ह�ई मानवता, अकाल, बाढ़, भक�प, ं ू ं ू
महामारी के �प म � अपने आ�ोश को �य� करती ��ध �कित, ऊपर से ��ाचार बला�कार, �यािभचार ृु
के �प म � िनर�तर  गहनतर होता जा रहा मन�य का पाशिवक आचरण । �या �कित िवजय का आका�ी ृु ं
मन�य सचमच म � असहाय हो चका ह ै। दःख� क� चतिदक�  फैली ह�ई यविनका महा�मा ब� के इस कथन क� ु ु ु ु ुु
बरबस याद िदला दतेी ह-ैिभ�ओ, िचरकाल तक माता के मरने का दःख सहा ह,ै प� के मरने का दःख सहा ं ुु ु ु
ह,ै कट�ब� के मरने का दःख सहा ह,ै स�पि� के िवनाश का दःख सहा ह,ै रोगी होने का दःख सहा ह ै। दःखी ु ु ु ु ु ु
मानवता ने िजतने आसँ बहाए ह,�  उतना महासागर� म � जल भी नह� ह ै।ू
 आिखर म � इन सबका समाधान �या ह ै? दःख� से �ाण �ाि� का आ�यि�तक उपाय �या ह?ै ु
सव�वेदमयी गीता इनका समाधान करते ह�ए कहती ह-ै
‘‘ त�मात शा� �माण ते काया�काय��यवि�थतौ ।् ं ं
�ा�वा शा� िवधानो� कम � कत�िमहाहि� स।’’(�ीम�ागव�ीता, 2018, 16/24)ं ं ु
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  कत��य और अकत��य क� �यव�था म � शा� ही �माण ह ै। अतः उसका पालन कर� । तो  आइए
सव�शा�मयी गीता म � ही दःख� से आ�यि�तक मि� का उपाय दखे-�ुु
माग��यो मया �ो�ानणा �येो िविध�सयाृ ं
�ान कम � च भि�च नोपायोऽ�याि�त किहि� चत। (�ीम�ागव�ीता, 2018)्ं ं
  भगवा�नारायण ने मानव जाित के क�याण के ह-� �ान योग, कमय� ोग  िलए तीन माग� बतलाए 
और भि�योग । इसके अित�र� दःख� से साव�कािलक मि� का दसरा कोई उपाय नह� ह ै। ुु ू
‘‘त�मात सव�कालेष योगय�ो भावाज�न ।’’ (�ीम�ागव�ीता, 2018)् ु ु ु
  िववे�य िवषय-सम�वयोग �ानयोग क� ही िवशषेता ह ै। दसरे श�द� म-� सम�व योग, �ानयोग ू
का ही सै�ाि�तक िव�ेषण ह ै। दःख� का मल कारण अ�ान ह ै। और अ�ान का िनराकरण �ान से ही हो ूु
सकता ह ै। ऋते �ाना�नमि�ः अथवा �ानादवे मि�ः। यह अ�ान �या ह ै? जीव, जगत और जागितक ु ु
स�बध के यथाथ� �व�प क� ताि�वक जानकारी/�ान न होना ही अ�ान ह ै।ं
 जीव-जाित, �प, रग, िलग, भाषा, वेशभषा के भदे-�मदे से रिहत �वय ��ह �व�प ह ै। इसी ं ं ू ं
आ�म�व�प म � �िति�त होना जीव का कत��य ह ै। वेदा�त इसे ‘�वमिह�न�िति�तः’ क� स�ा दतेा ह ै। ं
 जगत-��यमान जगत िम�या ह ै। जगत परमा�मा का अश ह ै। परमा�मा से िभ�न कछ भी नह� । ् ुं
जागितक स�ब�ध-न�र, �िणक और हये ह ै। काम, �ोध, लोभ-मोह पर आधा�रत दिैहक जागितक 
स�बध दःखा�मक ह ै। र�नावली, जागितक स�ब�ध� के इसी �व�प क� ताि�वक जानकारी से तलसी को ं ुु
�बोिधत करते ह�ए कहती ह-ै
हाड़-मास मम चम � सो तासो ऐसी �ीित ं
हो जाती  रघनाथ से कट जाती  भव-भीित (रामायण.वड��ेस, एन.डी.)ु
 सम�व योग-जहाँ दसर� को समझाने के सदभ � म � �ानयोग क� ही सै�ाि�तक िववेचना ह ैवह� ंू
वैयि�क जीवन म � यह आचरण शा� ह ैिजसका सव�िवध पालन मानवमा� के िलयह �ेमकर और सम�त 
दःखनाशक ह ै। ु
 गीतानायक क�ण जगत  िहताथ� सम�व योग क� िववेचना करते ह�  कहते ह-�ृ ए
‘योग�थः क� कमा�िण सग �य��वा धनजयु ं ं ं
िस�िस�यो समोभ�वा सम�व योग उ�यते । (�ीम�ागव�ीता, 2018, 2/48) ू ं
 सम�व योग के तीन �व�प� का वणन�  गीता म � िकया गया ह-ैआ�मगत सम�व, व�तगत सम�व, ु
गणातीत सम�व ।ु
आ�मगत सम�व-इसे गीता म � ‘ि�थत��’ कहा गया ह ै। ि�थत�� के तीन ल�ण गीता म � बताए गए ह-�
1.  वह मन म � रही ह�ई सभी कामनाओ और वासनाओ को सब �कार से  छोड़ दतेा ह ै।ं ं
2.  वह परमा�मा म � ही सत� रहता ह ै। �जहाँित यदा कामा-सवा��पाथ� मनोगतान आ�म�येवा�मना त�ः ं ु ु

ि�थत���तदो�यते । (�ीम�ागव�ीता, 2018, 2/55)
3. वह दःख से उदि��न नह� होता तथा सख क� सव�था लालसा नह� करता ।ुु ्

दःखषे अनि��नमनाः सखषे िवगत �पहः ।ृु ु ु ुु
बीत राग भय �ोधः ि�थत धीमि� न��यते । (�ीम�ागव�ीता, 2018, 2/56)ु

 भोगे�छाए और वासनाए ही सम�त दःख� क� मल ह � । मन और इि��याँ �कित �सत ह � और ृं ं ू ूु
�कित जड़ ह ै। अतः मन और इि��य� क� �वाभािवक �वि� भौितकवाद और भोगवाद क� तरफ रहती ह ै। ृ ृ
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मन सहजतः िवषयािभमख होता ह ैऔर इि��य� के मा�यम से िवषय� का िनतरा-सतरा भोग करना चाहता ु ं ु ं
ह ै। भोग भोगने से भोग क� लालसा कभी समा� नह� होती बि�क यह उसी तरह से ि�गणतर होती जाती  ह ैु
जैसे घी डालने से अि�न �वाला बझने के बजाय और भड़क उठती ह ै।ु
न जात कामः कामानामपभोगेन शा�यित ।ु ु
हिवषा क�ण वत�मवे भयः एवािभः ब��ते ।। (शतावधानी.कॉम, एन.डी.)ृ ू
  शरीर अश� हो  जाता ह,ै पर�त िवषयास�, मन कभी बढ़ा नह� होता । आचाय� शकर कहते ह-�ु ू ं
अग गिलत पिलत म�ड ं ं ं ु ं
दशन िवहीनम जातम त�डमु
व�ो याित गही�वा द�डृ ृ ं
तदिप न मचित आशािप�डम आचाय� शकर ंु ् ं
भोगा न भ�ा वयमवे भ�ाु ु
�तपो न त� वयमवे त�ाःं
कालो न यातो वयमवे याता
�त�णा न जीणा� वयमवे जीणा�ः (भत�ह�रशतक-नीितशतक, �ोक स.7)ृ ृ ं
 �ीमद भगव�ीता के अ�याय-2 के �ोक 62-63 म � भगवान �ीक�ण मोह��त अज�न को ृ ु्
सचते करते ह�ए कहते ह � िक इि��य िवषय� का िचतन करते-करते मन�य क� उन इि��य िवषय� म � आसि� ं ु
हो जाती ह ै। आसि� से काम और काम से �ोध �कट होता ह ै। �ोध से मोह और मोह से �मितलोप होता ृ
ह ैजो बि� के िवनाश  का कारण बनता ह ैअततः �यि� का अधःपतन होता ह ै।ु ं
ि�िवध नरक�येद �ार नाशनम आ�मनः्ं ं ं
कामः �ोध�तथा लोभ�त�मात एतत �य �यजेत । । ् ्ं
(https://www.gitasupersite.iitk.ac.in/srimad, N.D.)

 अब यहाँ पर �� यह पैदा होता ह ैिक इि��याँ ही भोग का कारण ह � तो उ�ह � ही �य� न समा� कर 
िदया जाय । न रहगेा बाँस न बजेगी बाँसरी । नह� । गीता कदािप इसका समथ�न नह� करती । िवषय भोग� का ु
सयिमत उपभोग दषण नह� भषण ह ै। अपनी मया�दा और सीमा म � जीवन के सखभोग का अपना मह�व ह ै। ं ू ुू
इि��य� क� सयिमत ति� का अपना िचिक�सक�य और वै�ािनक आधार ह ै। शारी�रक और मानिसक ृं
�वा��य क� �ि� से इनका स�यक उपभोग मह�व रखता ह ै। धम � सयत काम को भगवान आ�म�प बतलाते ं
ह � । 
बल बलवता चाह कामराग िवविज�तम्ं ं ं
धमा�िव��ो भतेष कामोऽि�म भरतषभ�  ।  (�ीम�गव�ीता, 7/11)ू ु ्
 �प� ह ैमन क� असीम उजा� का सकारा�मक �योग हो सके इस हते मन क� चचल गित पर  ु ं
िनय�ण कर उसका शोधन और प�रमाज�न आव�यक ह ै। �ी अरिव�द इस �ि�या को एक श�द दतेे ह �ं
‘�ासफारमशे न’। इसका मतलब ह-ैकाया�तरण, प�रवत�न, बदलाव, परा का परा बदल जाना । इस �ि�या ं ू ू
म � मन�य क� आकित तो वही रहती ह,ै पर�त �कित बदल जाती ह ै। यह मानस से अितमानस पर आरोहण ह ैृ ृु ु
। यह हमारा आि�मक प�रवत�न ह ै। आि�मक प�रवत�न का ता�पय� हमारे मानस या आ�मा को िछपाए रखने 
वाले पद � को हटाना ह ै। ‘ससार का महारोग यह ह ैिक मन�य अपनी यथाथ� अ�तरा�मा को नह� पा सका’ ं ु
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(�ी अरिव�द, 2012)।  चतेना को बा� जगत से ख�चकर आ�यतर जगत म � केि��त करना िजससे हमारे ं
अि�त�व के िन�नतर �प� म-� भौितक, जैिवक एव मानिसक ढग� म � आमल प�रवत�न हो सके । अ�तर म �ं ं ू
िचत शि� इस �प म � �िति�त हो सके िक-हम � िव� के कण-कण म � मल िचत शि� ‘माँ’ का �प िदखाई द े् ू ्
। इस स�बध म � आचाय� �ीराम शमा� का अिभमत ह-ैजीवन को श�, सरल, �वाभािवक एव प�य �ित�ा से ं ु ं ु
भरा-परा बनाने का राजमाग� यह ह ैिक हम अपने आपको शरीर भाव से ऊँचा उठाव� और आ�मभाव म �ू
जागत ह� । इससे स�चा सख, शाि�त और जीवन ल�य क� �ाि� होगी’’ (शमा�, 2010) । इसी ि�थित को ृ ु
गीता ‘आ�म�येवा�मनात�’ क� स�ा दतेी ह ै । आ�मा, जाित, �प, रग, िलग, भाषा-वेशभषा से परे ु ं ं ं ू
परमा�मा �प ह ै। सम�त �कार क� �� �वि�य� एव सीिमतताओ से ऊपर उठकर सवा��मभाव म � �िति�त ृ ं ंु
होना, मन क� सम�त शि�य� को इसी म � केि��त कर दनेा ही ि�थत ��ता ह ै। प�, धन और लोक क� ु
सम�त त�णाओ (प�ैषणा, िव�तैषणा, लोकैषणा) को �याग दनेे वाला स�यासी ही आ�माराम, ृ ं ु ं
आ�म��ड�थ और ि�थत �� ह ै। इस �कार  आ�मसयम और  अप�र�ह, आ�याि�मक जीवन क� वह ं
स��दाय� ह,�  जो सामा�य मन�य को भी दवे�व म � प�रवित�त कर दतेी ह � । ु
  इसी अप�र�ह �त के वैि�क िस�ात को आचाय� �ीराम शमा� आ�याि�मक अथ�शा� क� ं
स�ा दतेे ह�ए इसे तनाव म� समि� कहते ह � । मन के �पा�तरण क� इसी अव�था क� तरफ सकेत करते ह�ए ृं ु ं
ईशावा�य उपिनषद का ऋिष िनदश�  दतेा ह-ैतेन �य�ेन मजीथा मा गधः क�य ि�वद धनम’’ भो�य पदाथ� ृ ्ं ु
िकसी के भी नह� ह � । यह सब परम�ेर के ह � और उ�ह� क� �स�नता के िलयह  इनका उपयोग होना चािहए’’ 
(ईशावा�योपिनषद, म�1, )। ं
  उ� िववेचन से सा��ितक वैि�क सम�याओ-��ाचार, बला�कार, �यिभचार, ं  �प� है
�णह�या, मानव अग� क� त�करी, अ�यिधक जनस�या, बालिववाह, दहे�यापार का एकबारगी अि�तम ू ं ं
समाधान गीता के इस सम�व  योग म � समािहत ह ै।
 आ�मगत सम�व क� इस ि�थित  म � �यि� दःख से उि��न नह� होता और  सख क� सव�था ुु
लालसा नह� करता । �य�िक सख और दःख तो शरीर के चोचले मा� ह � जो दशेकाल और प�रि�थित के ु ु
अनसार बदलते रहते ह � । महा�मा ईसा ने कहा था ‘‘परमा�मा का सा�ा�य त�हारे भीतर ह ैऔर हमम � से ु ु
�ायः हर एक ने इस ओर से महँ मोड़ रखा ह ै। हम तो बस बाहर क� दिनया म � सघष � कर रह ेह � । बाहर का �ार ु ंु
द�र�ता क� ओर ले जाता ह ै। वासनाए, त�णाए, कामनाए कभी िकसी को म� नह� करत� बि�क वह स�म ृं ं ं ु ू
से स�म और स�त से स�त बधन� म � बाध लेती ह � । वासना क� साकल� से  मजबत साकल� न तो अब तक ू ं ं ं ू ं
बनायी जा सक� ह � और न आगे कभी बनायी जा सक� गी । इन अ��य  जजीर�  से  बधा ह�आ �यि� न तो  ं ं
सखी  हो सकता ह ैऔर न �वत� और न शि� स�प�न ।ु ं
 िवषयानराग और भोग म �  शाि�त और सख क� खोज करने वाले सत� मन को वा�तिवक सख ु ु ं ु
शाि�त कैसे �ा� हो उ�र �वय भगवा�नारायण के मख से-ं ु
िवहाय कामा�यः सवा��पमा��रत िनः�पहःृु
िनमम� ो िनरहकारः स शाि�तमिधग�छित ।। (�ीम�गव�ीता, 2018, 2/71)ं

िनम�म
 भोग पदाथ� मरेे ह,�  इस भाव से  जो रिहत ह ैवही िनमम�  ह ै।
व�तगत सम�व:ु
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  अ�छे-बरे, िम� और श� म � समभाव  रखना ही व�तगत सम�व ह ै। ऐसा �यि� स�पण � ससार ु ु ु ू ं
को अपना प�रवार समझता ह ै। �कित और उसके ��येक उपादान� म � परमा�मा �ि� रखना ही व�तगत  ृ ु
सम�व ह ै। समता क� ऐसी  ि�थित म � �या जड़ �या चतेन । सभी म � तो एकमा� परमा�मा का अिधवास ह ै। 
सभी परमा�मा का अश होने के कारण व�दनीय और समादरणीय ह � ।ं
 िवकिसत एव स�य सा��ितक िव� क� सबसे बड़ी सम�या पया�वरण �दषण, िबगड़ता ं ू
�ाकितक सतलन, िव��ध होती ह�ई �कित ह ैिजसका द�प�रणाम अितवि�, अनावि�, भक�प, सम�ी ृ ृ ृ ृं ु ू ुु ु
तफान, सनामी सिहत नाना �कार क� महामा�रया ह � । कोिवड-19 महामारी ने तो न केवल वैि�क ू ु ं
अथ��यव�था क� चल िहला दी बि�क अपने बि� और िव�ान पर घम�ड रखने वाले मन�य को आ�मर�ा ू ु ु
के िलए असहाय सा घर� म � बद रहने के िलए मजबर कर िदया । आिखर म � मन�य और �कित का िनसग�जात ृं ू ु
दो�ताना स�बध िबगड़ा कैसे? उ�र, अ�यत सि�� ह-ैअति� क� �वाला िजसने �कित को दवेी और ृ ृं ं ं
सहचरी के �थान पर भो�या और चरेी समझा । �कित और �ाकितक उपादान� के साथ म�ैीपण � समरसता ृ ृ ू
का भाव ही व�तगत सम�व ह ै। आिखर म � िजस परमस�ा के �काश से हम सभी �कािशत ह � उसी का ु
�काश तो सरज, चाद, िसतारे, नदी-नद, सरोवर�, वन�पितय� और औषिधय� म � भी ह ै।ू ं
न त� सय� भाित न च��तारक ू ं
नेमा िव�तो भाि�त कतोऽयमि�नःु ु
तमवे भा�तमनभाित सव�ु
त�य भासा सव�िमद िवभित । ं
यो दवेो अ�नौ यो अ�सयो िव� भवनमािववेश ।ु ं ु
य ओषधीष यो वन�पितष त�म ैदवेाय नमो नमः ।। (म�डकोपिनषद 2/10) ु ु ु
�कित, �ाहमी स�ा का �ाकटय ह ै। �ािणमा� परमा�मा के �काश से �कािशत ह ै। मन�य और �कित म �ृ ् ृु
�तै  भाव मन�य क� अ�ानता ह ै। भगवान क�ण �वय गीता म � कहते ह-�ृु ं
अ��थः सव�व�ाणा दवेष�णा च नारदः।ृ ं ं
ग�धवा�णा िच�रथः िस�ाना किपलो मिनः।। (�ेता�तरोपिनषद 3/17)ं ं ु
ममवैाशो  जीवलोके जीवभतः सनातनः। (�ीमद भगव�ीता, 10/26)ं ू ्
  �कित और �ाकितक उपादान� के साथ यही सम�व भाव हमारी सा�कितक थाती रही ह ै। ृ ृ ृं
उपग�रे िगरीणा सगम ेच नदीनाम धीया िव�ो अजायत’’(यजव�द, 26/15) कहकर यजव�द  का  ऋिष ् ु ुं ं
नदी, नद, सरवर� के मह�व और मन�य के साथ उसके आ�मीय पा�रवा�रक स�बध को  स�ािपत  करता ह ै।  ु ं ं
त�स�प�न वन� और सम� पव�त� से सख-स�पदा �दान करने क� अ�यथ�ना वेद� से चल पड़ी थी । ृ ु
उपिनषद� और आर�यक�  म � पव�त� क� मिहमा और उनक� पजा के उ�लेख िमलते ह � । �ाकितक जीव ृू
ज�तओ के साथ म�ैीपण � यही आ�मीय स�बध हमारी जैव िविवधता को सरि�त और सवि��त िकए ह�ए ु ं ू ं ं ं
थी ।
 शक�तला के पितगह जाने हते िवदाई के अवसर पर जहाँ वन�पितयाँ अपने पीले प� ेिगराकर ृु ु
मानो िवयोगजिनत पीड़ा �कट कर रही थी वह� शक�तला के �ारा पाला गया मग शावक उसके व� ृु
ख�चकर  अपना �ेम �कट कर रहा था । गीता के इस सम�व भाव क� अिभ�यजना महाकिव कािलदास के ं
श�द� म-�
‘‘य�य �वया �ण  िवरोपण इगदीनां ं ु ं
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तैल  �यिष�यत मख ेकशसिचिव�ें ु ु ू
�यामाकमि� प�रविधत� को जहाँितु
सोऽय न प�कतकः पदव� मग�ते ।’’ (कािलदास, 4/14)ृ ृं ु
  अिभ�ान शाक�तलम क� शक�तला जहाँ मगशावक� का प�वत पालन-पोषण करती ह ैवह� ृु ् ु ु
रघवश महाका�य म � च�वत� स�ाट िदलीप अपनी सम�त कामनाओ क� पित� हते एक चाकर क� भाित ु ं ं ू ु ं
नि�दनी क�, प�नी अ��धती के साथ सेवा करते ह � । 
ि�थतः ि�थताम�चिलतः �याता िनषदेषीमासनब�ध धीरः।ु ं ु
जलािभलाषी जलमादनाद छायहव वा भपितर�वग�छत ।। (कािलदास, ि�तीय स�, �ोक 21)्ं ू
  �दि�णीक�य पयि�वनी ता सदि�णा सा�ातपा�ह�ता । �ण�यनानच � िवशालम�याः ृ ं ु
�गा�तर �ारिमवाथ�िस�ेः। (कािलदास, 4/18) ृं ं
सदि�णा-राजा  िदलीप क� प�नी-राजमिहषीु
 जैव िविवधता के �ित मन�य का यह दवै�व/म�ैीभाव िकस तरह से उसके दःख� और बीमा�रय� ु ु
को दर करने म � सहायक होता ह ैइसक� बानगी जी �यज़ क� इस �रपोट� म � �प� होती ह-ैूू
 कोिवड-19 वैि�क महामारी के इस दौर म � िचता, अवसाद, एकाक�पन, उ�च र�चाप, ं
असर�ा क� भावना, आ�म िव�ास क� कमी जैसे मनोदिैहक रोग बढ़ते जा रह ेह � । इन बीमा�रय� से बचने के ु
िलए िकसी मनोिचिक�सक/काउसलर के पास जाने क� आव�यकता नह� ह ै। पि�म म � इन बीमा�रय� से ं
बचने का एक नया ��ड िवकिसत हो रहा ह ै। वह ह ैगाय को गले लगाना, गाय को �यार करना, गाय के साथ 
खलेना । इसे काऊ कटिलग के नाम से जाना जाता ह ै। इसके िलए लोग िकसी गौशाला म � जाकर गाय को ं
गले लगाते ह,�  उसे �यार करते ह,�  उसके साथ खलेते ह � । ऐसा करने से लोग� म � िचता, अवसाद और असर�ा ं ु
क� भावना म � कमी पायी गयी ह ै। अम�ेरका म � ऐसी सिवधा �दान करने वाले फाम � मािलक� को लोग 90 ु
िमनट क� इस िथरेपी हते 22 हजार �पये दतेे ह � । मिेडलेट और ि�वटजरलै�ड म � काऊमिेडकेशन गाय के ु
साथ सवाद के नाम से यह िथरेपी जबरद�त �चलन म � आ रही ह ै। यहा 3 घटे गाय के साथ खलेने, �यार ं ं ं 
करने गले लगाने हते लोग फाम � मािलक� को 4 हजार �पये दतेे ह � । िचिक�सक� का कहना ह ैिक गाय का ु
हाट�रेट इसान क� अपे�ा कम और गाय के शरीर का तापमान इसानी शरीर से कछ �यादा होता ह ै। गाय क� ं ं ु
यही िवशषेता गले लगाने पर मन�य के िदमाग को �रलै�स �दान करती ह ै। ठीक यही ि�थित �यान म � भी ु
होती ह ै। काऊमिेडकेशन और मिेडटेशन दोन� ि�थितय� म � िदल क� धड़कन काफ� धीमी हो जाती ह ै। इस 
तरह गाय को �यार करने से गीता क� भाषा म � आ�मीयता का िव�तार करने पर मन को एक िवशषे �कार का 
सकन िमलता ह,ै मन म � िछपा डर दर होता ह,ै आ�मिव�ास म � बढ़ो�री होती ह ै। भारतीय आष � स�कित म �ृु ू ंू
तो गाय-माता त�य सम�त दःख� को दर करने वाली मानी गयी ह ै। िजसका दशन�  मा� शभ होता ह,ै ु ुु ू
िजसका अमत �पी दध पीकर हम सहज आरो�यता और पोषण �ा� करते ह � । गाय के शरीर म � सम�त ृ ू
दवेता वास करते ह � । मन�य के दःख� का हरण करने वाली इसी गाय को भगवान ने आ�म�व�प बतलाया ु ु
ह-ैधनेनामि�म कामधक’  ू ु ्
िव�ा िवनय स�प�ने �ा�हण ेगिव हि�तनी ।
शिन चवै �पाके च पि�डताः समदिशन� ः।। (भगव�ीता, 5/18)ु
 गीतो� सम�व भाव जागितक �यवहार म,�  सय� प�रवार के पालन-पोषण म � सदाचरण का ं ु
माग�दशक�  िस�ात बन जाता ह,ै िजसका  �वत�न ऋिष क�व प�ी शक�तला के पितगह गमन के अवसर पर ृं ु ु
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करते ह-�
श�ष�व ग�न क� ि�यसखीवि� सप�नीजनेृु ू ु ु ं
भत�िव��कताऽिप  रोषणतयामा�म�तीप गमः।ृु ं
भिय�  भव  दि�णा प�रजने भा�ये�वन�सेिकनीू ं ु

या��येव गहणी पद यवतयो वामाकल�याधयः (कािलदास, अिभ�ानशाक�तलम, 4/2)ृं ं ु ु ु
  भोगवाद  और  बाजारवाद क� आधँी म � धिललि�ठत मानव जाित �ाकितक उपादान�-जल, ृू ु
जमीन, जगल और जीव-ज�तओ को तो छोड़ दीिजए, उनका पार�प�रक जीवन भी घणा, कलह और �षे से ृं ु ं
भर गया ह ै। ‘‘आ�मान सतत  र�ेत’’ के  अथ�शा� ने बसधवै कट�बकम के आदश � को तार-तार कर िदया  ं ं ु ु ु
ह ै। धम,�  जाित, �प-रग, िलग, भाषा-वेशभषा क� सीिमतताओ म � आक�ठ डबे लोग� को परमाथ� और  ं ं ू ं ू
पराथ� झठे और दिकयानसी �तीत होते ह � । सीिमतताओ और छ� �वाथ� क� यह टकराहट प�रवार समाज ू ं ुू
और रा�� से होते ह�ए वैि�क �तर पर चतिदक�  �या� ह ै। प�रणाम�व�प िहसा, ह�या और आतकवाद ु ं ं
आधिनक समाज का मानो पहचान बन गया ह ै। ऐसे म � जब तक हमारा मानिसक प�रवत�न (िवचारधारा म �ु
प�रवत�न) नह� होता ह ैतब तक सय� रा��सघ जैसी स�थाय� और उनका ह�त�ेप सम�या के िनदान का ं ु ं ं
अ�थायी उपाय ह ै। सम�या का यिद �थायी समाधान करना ह ैतो सम�व योग ही अि�तम औषिध ह ै। हम �
अपने अ�दर ब� क� उस क�णा का �सार करना ही पड़ेगा जहाँ स�पण � �कित जीव जगत आ�मवत �तीत ृु ू
होती ह ै। अय िनजः परोवेित गणना लघ चतेषा । उदार च�रताना त बसधवै कट�बकम का भारतीय ्ं ु ं ं ु ु ु ु
सा�कितक, आदश � गीता के इसी त�वदशन�  म � पय�विसत होता ह-ैृं
सव�भत�थमा�मान सव�भतािन चा�मिन ।ू ं ू
इ�ते योगय�ा�मा सव� समदशन� ः।। (भगव�ीता, 6/29)ु
यो मा प�यित सव�� सव� च मिय प�यितं
त�याह  न �ण�यािम स च म ेन �ण�यित । (भगव�ीता, 6/30)ं
  गीता के इसी व�तगत सम�व क� आधिनक सदभ� म � �या�या करते ह�ए �वामी रामतीथ� कहते ु ु ं
ह-�
ओ प�वी, सात� सागर ओृ
तम मरेे प� पि�या हो ।ु ु ु ं
ओ सभी वन�पित। पश प�ीु
टटे सब सीमा ब�धन लोू
गाओ अज� �वर से गाओ
ओ �ािह माम ओ �ािहमाम्
  �ािणमा� म � सव�� आ�मदशन� /परमा�म दशन�  �ारा ही दःख� का आ�यि�तक िनवारण िकया जा ु
सकता ह ै। ‘�लोबल िवलेज’ क� आधिनक अथ�शा�ीय अवधारणा को वेदाि�तक समाजवाद क� इसी ु
दाशि� नक अवधारणा पर िवकिसत  करना पड़ेगा तभी मानव जाित का योग�ेम सिनि�त िकया जा सकेगा ु
।
म � महाशि� अब अमर �ेम 
मझम � असीम म � �या अ�तर ?ु
िमल सवा��मा से ह�आ एक
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मझम � िवलीन अब �विग�क �वरु
हो ऊँच-नीच समक� सभी से शाि�त भरी 

ममता अधीर
ऊपर नीच े म � सभी ओर ।
  टटता सय� प�रवार, व�ा�म� म � िससकते बजग�, दरकता और टटता दा�प�य, बाल�म, ृू ं ु ु ु ू
बधआ मजदर, जातीय एव धािमक�  सा��दाियक सघष,�  छआछत, जैव-िविवधता का �रण जैसी सम�त ं ु ं ं ु ूू
सम�याओ का साव�कािलक िनदान गीता के इसी व�तगत सम�व के आदश � म � समािहत ह ै। ं ु
 गणातीत सम�व: यह सख-दःख के परे क� अव�था ह ै। भगवान क�ण ने �वय कहा ह ैजो सख ृु ु ं ुु
और दःख को एक समान मानता ह ैवही धीर ह ै। शीत और उ�ण िजसे िवचिलत नह� करते वही अमर�व का ु
अिधकारी ह ै। स�च ेयोगी को सख से �स�न और दःख से दःखी नह� होना चािहए । वह उपलि�ध और ु ु ु
अनपलि�ध म � समभाव से रहता ह ै। उसके िलए िम�ी और काचन, िनदा और �तित, मान और अपमान, ु ं ं ु
श� और िम� समान होते ह � । यही गणातीत सम�व ह ै।ु ु
मानापमानयो�त�य�त�यो िम�ा�रप�योःु ु
सवा�र�भप�र�यागी गणातीतः स उ�यते ।। (भगव�ीता, 14/25)ु
 मन�य म � तीन �कार के गण पाए जाते ह � । दसरे श�द� म � साि�वक, राजिसक और तामिसक गण� ु ु ुू
के साक�य का नाम ह ैमन�य । िजस �यि� म � िजस गण क� �बलता होती ह ैउसी के अनसार मन�य का ु ु ु ु
�वभाव िनधा��रत होता ह ै। इ�ह� तीन� गण� के कारण मन�य का शरीर से राग उ�प�न होता ह ैप�रणामतः वह ु ु
नाना �कार के दःख भोगता ह-ैु
स�व रज�तम इित गणाः �कित सभवाृं ु ं
िनब�नि�त महाबाहो दहे ेदिेहनम�ययम (भगव�ीता, 14/5)्
  तमोगण के बढ़ने पर अतःकरण और इि��य� म � जड़ता आ जाती ह ै। काय� करने क� इ�छा ु ं
समा� हो जाती ह ै। मन म � अहिन�श नकारा�मक िवचार� क� आधी बहती रहती ह ै। तमोगण का आिध�य ं ु
हो जाने पर �यि� िन�े�, िनि��य और मरद ेके समान पड़ा रहता ह ै। ऐसा �यि� दसर� के दःख से सवेिदत ु ंू ु
नह� हो सकता ।
 रजोगण ि�याशीलता का �ोतक ह ै। काय� करने क� ती� इ�छा और अिधकािधक �ा� करने ु
क� अिभलाषा इसक� �मख िवशषेता ह ै। पर�त रजोगण क� यह ि�याशीलता पाप और प�य, शभ और ु ु ु ु ु
अशभ दोन� �कार के कम� म � पायी जाती ह ै। जब यह पाप होती ह ैतो लोभ का कारण बनती ह ै। इसम � मन ु
चचल होता ह ै। सख, दःख, िचता, परेशानी सतत बनी रहती ह ै। रजोगण जिनत यही लोभ पाप दःख का ं ु ं ुु ु
कारण होता ह ै। रजोगण क� सि�यता जब शभ कम� क� तरफ होती ह ैतो सख और ऐ�य� क� वि� होती ह ैृु ु ु
प�रणामतः �यि� म � अहकार बढ़ता ह ैऔर यह अहकार भी अततः बधन या दःख का कारण बनता ह ै। ं ं ं ं ु
स�वगण िनमल�  होने के कारण �काशक और िवकाररिहत होता ह ै। इससे �ान उ�प�न होता ह ै। स�वगण म �ु ु
प�ष �वगा�िद उ�च लोक� को �ा� करता ह ै। पर�त यह �ान से स�बि�धत होने के कारण अिभमान को ु ु
उ�प�न करता ह ै।
 च�वत प�रवत��ते दःखािन च सखािनच । सख और दःख सतत प�रवत�नशील और गणाधीन ह ै् ु ु ुु ु
। इनके �ित सवेदनशीलता अवसाद और अहकार का कारण बनती ह ै। सख और दःख को जो समभाव से ं ं ु ु
ले समझो उसने ही जीवन के शा�त िनयम को जाना । उदिेत सिवता ता�ः ता� �वाि�त मिेतच। सप�ौच ं
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िवप�ौ च महताम एक �पता ।्
 �यि��व क� इसी एक�पता या सम�पता म � ठहर जाना ही �वय के अि�त�व म � �िति�त होना ं
ह ै। वेदा�त क� भाषा म � इसे ‘�वमिह�न�िति�तः’ कहा जाता ह ै। इस अव�था तक पह�चँने के िलए गण� के ु
उ�के से ऊपर उठना होगा । गण� क� चचल लहर� से िच� �पी जलाशय को शात कर दनेा होगा तभी तो ु ं ं
अत म � भगवान अज�न से जोर दकेर कहते ह-� ‘िन�ैग�यो भवाज�न’’।ं ु ु ु

िन�कष�
 उ� िववेचन से �प� ह ैिक आधिनक समाज क� सभी �कार क� सम�याओ का मानव जीवन म �ु ं
चतिदक� , �या� दःख� का आ�यि�तक िनदान गीता के इसी सम�व योग म � ह ै। आ�मगत सम�व, व�तगत ु ुु
सम�व और गणातीत सम�व को �ा� कर चका �ानी लोक स�हाथ� कम � करता ह�आ भी कम� से  नह� ु ु ं
बधता ह ै। ं
योग य�ो िवश�ा�मा िविजता�मा िजतेि��यः ु ु
सव�भता�म भता�मा कव��निप न िल�यते।। (भगव�ीता, 5/7)ू ू ु
  आ�मभाव या सम�व भाव म � �िति�त होना ही ��हभाव ह ै। यही सि�चदान�द क� ि�थित ह ै। 
जहाँ पर जड़ और चतेन का, बि� और अहकार का, �कित और मन�य का, अपने और परायह का �तै ृु ं ु
श�य हो जाता ह ै । प�रणामतः अख�ड आन�द भाव का उदय होता ह ै । सम�व योग क� इसी िद�य ू
आन�दानभित क�  जयशकर �साद ने कामायनी म � िन�न �कार से अिभ�यि� दी ह-ैु ू ं
समरस थे जड़ और चतेन स�दर साकार बना था ।ु
चतेना एक िवलसती आन�द अख�ड धना था । (Prasad, kamayani-3.pdf)
  इसीिलए सभी �कार के दःख� के िनवारणाथ� भगवान क�ण अज�न के मा�यम से स�पण � मानव ृ ु ूु
जाित को िनिद��  करते ह�ए कहते ह-�
‘‘त�मात सव�कालेष योगय�ो भवाज�न’’ (भगव�ीता, 8/27)् ु ु ु
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�ाचीन भारतीय समाज एव स�कित म� आसन पीिठका के मह�व का अनशीलनृ ुं ं

डॉ . हरेराम पा�डेय*
ि�यका कमारी**ं ु

�ो. जे. एस. ि�पाठी***

साराशं
 �ाचीन भारतीय सािह�य म � आसन �थापन, आसन पीिठका का मह�व दखेने को िमलता ह ै। 
पतजिल के योग स� म � ि�थर सखम आसनम �ोक से �प� ह ैिक िजस आसन म � ि�थर बैठकर सख िमले ् ुं ू ु
वह आसन पीिठका कहलाती ह ै। �ाचीन काल से भारत म � िन�य-नैिमि�क कम� म � बैठने के िलए िकसी न 
िकसी आसन का अव�य �योग होता ह ै। इन आसन� को आसन पीिठका, आसन �थापन के नाम से जाना 
जाता ह ै। पजा-पाठ, धम-� कम � म � �य� होने वाले आसन� का िवशषे मह�व ह ै। आसन �थापन के बारे म �  ू ु
वैिदक वा�य एव �ाचीन भारतीय ��थ� म � िनदश�  िदए गए ह � । सामा�यतः िन�य-नैिमि�क कम� म � आसन� ं
से होने वाले लाभ-हािन के बारे म � हम िवचार नह� करते ह � । व�ततः िन�य नैिमि�क काय� हो या ु
आ�याि�मक या योग साधना म � अगर हम शा�� �ारा िनिद��  आसन का �योग करते ह � तो हम � िविश� फल 
क� �ाि� होती ह ै। इस िवषय पर अभी तक कोई िवशषे शोध काय� �ि�गत नह� होता ह ै। इस आलेख म � इस 
अ�प अ�वेिषत िवषय पर �काश डाला गया ह ै।

बीज श�द: आसन, �थापन, वैिदक वा�य, िविश� फल, योग  

प�रचय
 आसन श�द के �योग से सामा�यतया अ�ाग योग के अ�तग�त आने वाले योगासन क� तरफ ही ं
�यान जाता ह ै। दिैनक जीवन म � धािमक�  काय�, िन�य नैिमि�क, िविश� अन�ान� एव योगासन� के करने के ु ं
िलए �योग िकए जाने वाले आसन �थापन (आसन-पीिठका) के बारे म � इस  लेख  म � िवचार िकया जा रहा 
ह ै।
 �ाचीन भारतीय इितहास सािह�य एव परात�व म � आसन� का िवशषे मह�व ह ै। िव� क� ं ु
�ाचीनतम स�यताओ एव स�कितय� म � आसन� से सबिधत अनेक परावशषे  �ा� ह�ए ह � । िम� क� ृं ं ं ं ं ु
स�यता, मसेोपोटािमया क� स�यता एव हड़�पा क� स�यता म � प�थर, धात एव प�क� िमटटी से बने िविभ�न ं ु ं
आसन �ा� ह�ए  ह � । भारतीय स�दभ � म � हड़�पा एव मोहनजोदड़ो से अनेक सील� �ा� ह�ई  ह � । उन सील� पर ं
अिकत मित�य� म � आसन� का स�दर िच�ण िमलता ह ै। भगवान िशव बाघ चम � को  ही अपनी आसन ं ू ु
साम�ी के �प म � धारण करते ह � जबिक भगवान िव�ण शषेनाग को ही अपने आसन के �प म � �योग करते  ह �ु
। सि� रचियता ��ा एव िव�ा क� दवेी माता सर�वती कमलासन पर  बैठे ह�ए िदखाए जाते ह � । इस �कार ृ ं
�ाचीन भारतीय ��थ� म � दवेी दवेताओ के �ारा बैठने हते �य� आसन पीिठकाओ का िवशषे �प से ं ु ु ं
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उ�लेख िकया गया ह ै। (बासवरडडी, 21 अ�ैल, 2015)्
 आसन श�द क� �य�पित आस उपवेशने धात से अिधकरण म � �यट ��यय करने पर आसन ु ् ु ू
श�द िन�प�न होता ह ैजो िक पीठ, िप�डी, चौक�, बैठने क� अव�था िवशषे आिद का वाचक ह ै। हाथी के 
�क�ध दशे को भी आसन कहते ह,�  जहा पर महावत बैठता ह ै। आसन अ�ाग योग म � ततीय योगाग ह ै। ृं ं ं
चरणािद हाथ, नािभ आिद अग� म � स�थान िवशषे को आसन कहते ह � । साधना म � बैठने हते �य� म�यतः ं ं ु ु ु
पाँच आसन ह-� प�ासन, भ�ासन, ब�ासन, वीरासन इ�यािद । �ाचीन भारतीय समाज म � धािमक�  
ि�याकलाप� म � िविभ�न �कार के आसन� का �योग �ाचीन काल से चला आ रहा ह।ै धािमक�  काय�, पजा ू
पाठ, हवन, योग, �यान, सगीत एव �ाथ�ना आिद करने के िलए हम यथायो�य िविभ�न आसन सामि�याँ का ं ं
उपयोग करते ह � । 
            �ाचीन भारतीय शा�� म � ��येक मनोकामना �ाि� के िलए अलग-अलग आसन� के �योग का 
मह�व िवशषे �प से बताया गया ह ै। आज वत�मान समय म � अ�ययन-अ�यापन एव िन�य पजा करते समय ं ू
कैसा आसन होना चािहए, इसक� जानकारी आम जन को नह� हो पाती ह ै। �ाचीन भारतीय सािह�य के 
अनसार अ�ययन करते समय एव म� जाप करते समय हमशेा िविश� �कार के आसन� का �योग करना ु ं ं
चािहए । आसन िवहीन भिम पर बैठकर अ�ययन करने एव म� जाप करने से दख क� �ाि� होती ह ै। लोक ू ं ं ु
मा�यता ह ैिक बास के आसन पर बैठकर म� जाप या दवे-पजा आराधना करने से द�र�ता आती ह ै। प�थर ं ं ू
के आसन पर बैठकर पजा या म� जाप से रोग� म � वि� होती ह ै। घास से िनिमत�  आसन पर बैठकर पजा करने ृू ं ू
से यश और क�ित� नह� िमलती ह ै। ितनक� के आसन पर बैठकर पजा करने से कारोबार म � अथवा नौकरी म �ू
�थािय�व नह� रहता ह ैऔर आिथ�क उ�नित म � बाधा उ�प�न होती ह,ै और साथ ही धन हािन होने लगती ह ै। 
प�� से िनिमत�  आसन पर भी बैठकर पजा नह� करनी चािहए । आज वत�मान म � दखेने को िमलता ह ैिक ू
मानवीय समाज िकसी भी �थान पर बैठ जाता ह ै। इस �कार करने से �यि� क� मनोदशा पर िवपरीत �भाव 
पड़ता ह ै। उ�लेखनीय ह ैिक जब भी पजा करते ह � या कोई जाप करते ह � तो भीतर आ�याि�मक ऊजा� का ू
�वाह होता ह ैऔर इस सकारा�मक ऊजा� का सचय करना बह�त ही आव�यक होता ह ैिजसके िलए आसन ं
म �  �य� साम�ी का िवशषे मह�व माना जाता ह ै। उपय� �यि� को सकारा�मक ऊजा� के सर�ण म � मदद ु ु ं
करता ह ै। �ाचीन भारतीय ��थ� से �ात होता ह ैिक अ�ययन-अ�यापन एव दवे पजन इ�यािद के दौरान ं ू
शा� स�मत आसन पीिठकाओ  का �योग करना चािहए ।ं
         भारतीय सािह�य के गहन अ�ययन से �ात होता ह ैिक अ�ययन एव पजन के िलए रेशम, कबल, ं ू ं
का� और ताड़प� के आसन� का �योग शभ काय� म � िकया जाना चािहए । आसन पीिठका के िलए शा�� ु
म � कई �कार क� आसन सामि�याँ बताई गयी ह � । िजसम � से कई �कार के आसन तो वत�मान प�र�े�य म � हम 
लोग नह� उपयोग कर सकते ह � । पशओ के चम � के आसन� का �योग करना अब सवैधािनक �प से सभव ु ं ं ं
नह� ह ै। इस पर पण � �प से भारतीय कानन �यव�था के अ�तग�त �ितबध ह ैतथा यह अपराध माना जाता ह ै। ू ू ं
��ाड पराण म � आसन� का िवशषे उ�लेख िव�तारपव�क िमलता ह ै। जैन मिन ह�रभ� (700-770) ने ं ु ू ु
योग��सम�चय म � जैन धम � एव अ�य मत� म � आसन का िव�तत वणन�  िकया ह ै(िसन, 2006)। िजस ृु ं
आसन पर कोई साधक साधना कर चका हो, साधना के िलए पनः उसी आसन का �योग विज�त माना गया ु ु
ह ै। इसिलए साधक� को यह िवशषे �यान रखना चािहए िक ��येक घर म � सभी सद�य� के आसन अलग 
होने चािहए । दसरे �यि�य� के आसन� का �योग करने म � मानवीय ऊजा� क� गितशीलता म � �भाव पड़ता ू
ह,ै जो �ारि�भक अव�था के साधक ह � उनके िलए दसरे के आसन का �योग करना मगलकारी नह� होता ह ैंू
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। 
 िकसी भी नए आसन पर बैठने से पहले आसन का पजन करना चािहए । आसन को जल से श� ू ु
कर लेना चािहए । आसन के नीच ेएक फल अव�य रखना चािहए । आसन दवेता से यह �ाथ�ना करनी ू
चािहए िक ह े! आसन म � जब तक आपके ऊपर बैठ कर आराधना क� तब तक आप मरेी र�ा कर� तथा ं
मझ ेमरेी मनोवािछत िसि� �दान कर� । पजा के बाद अपने आसन को मोड़ कर रख दनेा चािहए । हमशेा यह ु ं ू
�यान रख � िक पजा िकसी दसरे के आसन पर नह� कर� । पजा समा� होने के बाद अपने आसन को ईशान ू ूू
कोण क� ओर मोड़ कर ऐसी जगह रखना चािहए जहा उसे कोई छ न सके ।ं ू

योग साधना हेत िविहत आसन पीिठका ु
 लोक मा�यता के अनसार साधना के िलए साधक को सदवै नवीन एव �यि�गत आसन पर ही ु ं
बैठ कर पजा पाठ एव आराधना करनी चािहए । �यान योग साधना के िलए आसन �थापन क� िविध के बारे ू ं
म � वणन�  करते ह�यह कहा  गया ह ैिक श� भिम के ऊपर पहले कशा, उसके ऊपर मगशाला, और उसके ृु ू ु
ऊपर व� का आसन िबछाना चािहए और वह आसन न तो बह�त ऊचा हो न तो बह�त नीचा हो । इस �कार ं
के आसन पर बैठकर िच� और इि��य� क� ि�याओ को वश म � रखते ह�ए मन को एका� करके अ�तःकरण ं
क� शि�  के िलए योग के अ�यास क� बात कही गई ह ै।ु
            शचो दवे� �ित�ाय ि�थरमासनमा�मनः।ु
         ना�यि�छत नाितनीच चलैािजन कश�तरम।।  (गोय�दका, 2021)ु ं ं ु ्
            त�ैका� मनः क�वा यतिच�िे��यि�यः।ृं ं
            उपिव�यासने य��या�ोगमा�मिवश�ए।। (गोय�दका,  2021)ु ु
काय, िसर, और गदन�  को समान एव अचल रखते ह�ए ि�थर रहते ह�ए िकसी भी िदशा म � न दखेते ह�ए ं
नािसका के अ�भाग पर �ि� ि�थर करना चािहए । 
कश, क�बल, मगचम,�  �या�चम � और रेशम का आसन जप करने के िलए िविहत माना जाता ह ै।ृु
          सम काय िशर��ीव धारय�नचल ि�थरः।ं ं ं
          स��े�य नािसका� �व िदश�ानवलोकनम।। (गोय�दका, 2021)्ं ं
          कौशये क�बल चवै अिखन पटटमवे च ।्ं ं ं
          दा�ज तालप� वा आसन प�रक�पयहत।। (िम�, 2018)ं ं ं
          क�णािजने �ानिस�ी म���ी�या� चमि� ण ।ृ
          कशासने �ानिसि�ः सव�िसि��त क�बले ।।(�ी ग�गीता, 2004)ु ु ु
�ाचीन सािह�य म � िमलता ह ैिक काले रग के मगचम � के आसन पर बैठकर जप, पाठ एव �यान करने से �ान ृं ं
क� िसि� होती ह ै। बाघ�बर पर बैठकर ग� गीता का पाठ करने पर मो� क� �ाि� होती ह ै। कश के आसन ु ु
पर बैठकर जप, पाठ एव �यान करने से �ान क� िसि� होती ह ै। क�बल पर बैठकर जप पाठ एव �यान करने ं ं
से सभी �कार क� िसि�याँ �ा� होती ह � ।
           कशवैा� दव�या दिेव आसने श� क�बले ।ु ुु
            उपिव�य तत� दिेव जपेद�ेमानसः।।(�ी ग�गीता, 2004)ु
कश से अथवा दवा� से बने आसन पर अथवा सफेद क�बल के आसन पर बैठकर एका�िचत होकर जप ु ू
पाठ एव �यान करने को  आसान पीिठका  के िलए  िविहत  माना  गया  ह ै।ं
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साधना हते िनिष�  आसान  पीिठका ु
              वशासने त दा�र�य पाषाण े�यािधरेव च ।ं ु ं
              धार�या त भवेद दःख दोभो�य िछ�दा�जे ।। ं ु ् ं ंु
              तण ेधयश�हािनः प�लवे िच�िवभमः। (िम�, 2018)ृ ु
              गोशक�म�यय िभ�न तथा पलाश िप�पलम ।ृ ृ ं ं
              लोहबट सदवैाक�  वज�यहदासन बधः।।ं ं ु
बास, िम�ी, प�थर, तण, प�,े गोबर, पलाश, पीपल, और िजसम � लोह ेक� क�ल लगी हो, ऐसे आसन पर ृं
बैठने को िनिष� िकया गया ह ै।
       मगचम � �य�नेन वज�यहत प�वान गही । (िम�, 2018)ृ ृु
प�वान गह�थ को मगचम � पर बैठेने  से विज�त िकया गया ह ै।ृ ृु
       व�ासने च दा�र�य पाषाण ेरोग सभवः।ं ं
       मिेद�या दःखमा�नोित का�े भवित िन�फलम।। (�ी ग�गीता, 2004)् ुु
व� के आसन पर बैठकर जप करने से द�र�ता आती ह ै। प�थर पर बैठकर जप करने से रोगी होने क� 
स�भवना होती  ह ै। भिम पर बैठ कर जप करने से दःख िमलता ह ै। लकड़ी  के आसन पर बैठकर जप करने ं ू ु
से जप िन�फल हो जाता ह ै।

आसान पीिठका के वण�न का मह�व 
          �येय श�ल च शा�यथ� व�ये र�ासनाम ि�यह।्ं ु ं
          अिभचारे क�णवण � पीतवण � धनागम।� ।(�ी ग�गीता, 2004)ृ ु

जप और पाठ के समय िविभ�न कामनाओ के िलए िवशषे रग के आसन या उसक� उपलि�ध का वणन�  ं ं
िकया गया ह ै। दिैहक, दिैवक या भौितक ताप� से शाि�त �ा� करने के िलए सफेद रग के आसन पर, िकसी ं
को वश म � करने के िलए लाल रग के आसन, स�दर आचरण व �यवहार के िलए काले रग के आसन, धन ं ु ं
क� �ाि� के िलए पीले रग के आसन पर बैठकर जप, पाठ एव �यान करने का िवधान बताया गया ह ै।ं ं
     म���य�ततनध�रः िसतभ�मधरः सदा ।ु
     मदासन� प�र कशान समा�तीया��वािजनम।। (विश� सिहता, 2018)ृ ् ्ु ं
विश� सिहता के अनसार म�� क� �यास िविध से शरीर को ि�थर कर सदवै भ�म लगाकर कोमल आसन ं ु ं
पर कश� को अथवा मगचम � िबछाने क� अनशसा क� गयी ह ै।ृु ु ं
          इस �कार कहा जा सकता ह ैिक �ाचीन काल से ही आसन पीिठकाओ का मह�व मानव जीवन म �ं
रहा ह ै। इसके �माण भारतीय परात�व एव स�कित के साथ-साथ �ाचीन भारतीय वैिदक सािह�य एव ृु ं ं ं
पौरािणक सािह�य म � िमलते ह � । भारतीय सािह�य के अनसार आसन का �योग करते समय वैिदक म�� �ारा ु ं
आसन को पिव� एव श� िकया जाना चािहए । िकसी भी समय अ�ययन-अ�यापन एव दवे पजा इ�यािद ं ु ं ू
काय� करते समय अपने आसान  को अपने  मि�त�क पर लगाए एव अ�तः मन से �णाम कर� । आसन को ं ं
�योग करने के प�ात  यथा�थान पर रख दनेा चािहए ।
 उपय�� िववरण के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक अ�ययन पजा-पाठ एव �यान इ�यािद के ु ू ं
िलए कशा का आसन �योग करना चािहए । इसके �योग से �यि� को शिचता, त�मयता और �वा��य म �ु ु

�ाचीन भारतीय समाज एव स�कित म � आसन पीिठका के मह�व का अनशीलनृं ं ु



122

सदवै वि� होती ह,ै उसे अनत फल� के साथ-साथ पचत�व क� ऊजा� क� �ाि� होती ह ै। योिगय� के िलए ृ ं ं
कशा का आसन सव���े  माना गया ह ै। यह कशा नामक घास से बनाया जाता ह,ै यह माना जाता ह ैिक  ु ु
कशा भगवान िशव के शरीर से उ�प�न ह�आ ह ै। इस पर बैठ कर पजा करने से सव�िसि� िमलती ह,ै पर�त  ु ू ु
िपड, �ा� कम � इ�यािद के काय� म � कशा का आसन �योग म � नह� लाना चािहए, इससे वािछत प�रणाम ं ु ं
नह� िमलता ह ै। िकसी भी म� को िस� करने म � कशा का आसन सबसे अिधक �भावी ह ै। कशा का आसन ं ु ु
ऊजा� सचय म � मददगार होता ह ै। ं
 पौरािणक सािह�य म � उ�लेख िमलता ह ैिक कशा का सबध केत�ह से ह ै। उ�लेखनीय ह ैिक ु ं ं ु
केत दो चीज� के बीच म � िवरि� पैदा करने के साथ-साथ यह �ह दवे त�य तथा मो�कारक भी ह ै। इस ु ु
ससार म � िवशषे काय� क� साधना हते िकयह जाने वाले काय�  क� साधना के िलए �यान पजा आराधना ं ु ू
कबल के आसन पर बैठकर करना मगलकारी होता ह ै। सािह�य से �ात होता ह ैिक लाल रग का कबल माँ ं ं ं ं
भगवती, ल�मी, हनमानजी आिद क� पजा के िलए उ�म माना जाता ह ै। यह कबल का आसन हमशेा ु ू ं
चौकोर होना चािहए, कबल के आसन के अभाव म � रेशमी कपड़े का आसन �योग िकया जा सकता ह ै। ं
मगचम � के आसन का �योग ��चय�, �ान, वैरा�य, िसि�, शाित एव मो� �दान करने वाला बताया गया ह ैृ ं ं
। इस पर बैठ कर पजा करने से सारी इि�या सयिमत रहती ह � । क�ड़े-मकोड़े, र�, वाय, िप�- िवकार आिद ू ं ं ं ु
से साधक क� र�ा होती ह ै। यह शारी�रक ऊजा� भी �दान करता ह ै। इस आसन का �योग गह�थ जीवन म �ृ
नह� करना चािहए । �या� (बाघ) चम � आसन का �योग बड़े बड़े स�यासी, योगी तथा साध-महा�मा एव ु ं
�वय भगवान शकर करते ह � । यह आसन साि�वक गण, धन वैभव, भ-सपदा, पद-�ित�ा आिद �दान ं ं ु ू ं
करता ह ै। उपय�� दोन�  �कार क� आसन पीिठकाय� जो जानवर� क� खाल से बनाई जाती ह,�  वह आज ु
वत�मान समय म � भारतीय कानन के अनसार �ितबिधत ह � । सािह�य से �ात होता ह ैिक दवेता के बैठाने के ू ु ं
�थान पर �योग िकए जाने वाले आसन को दभा�सन कहा जाता ह ैऔर िजस पर �वय साधक बैठता ह ैउसे ं
आसन कहते ह � । कछ िव�ान� के अनसार यह शरीर भी आसन ह ैऔर �भ के भजन म � इसे समिप�त करना ु ु ु
सबसे बड़ी पजा ह ै। योग �यान क� साधना करने वाले साधक को कभी भी जमीन पर बैठ कर पजा नह� ू ू
करनी चािहए । पजा-पाठ, अ�ययन, योग-साधना का आसन एव  व� अलग रखना चािहए । घास-फस से ू ं ू
बनी चटाई, प�� से बने आसन पर बैठ कर पजा करने से �यि� को मानिसक अि�थरता, मनोदशा, रोग-ू
शोक हो जाते  ह � । अपना आसन, िकसी अ�य �यि� को �योग करने के िलए नह�  दनेा चािहए । ऐसा करने 
से �यि� क� ऊजा� का �य हो जाता ह ै। 

िन�कष� 
 भारतीय  दशन�   एव  साधना म �  आसन  पीिठका एव इसके िनमा�ण म � �य� सामि�य� का  ं ं ु
अ�य�त मह�व ह ै। िवशषे �प से आसान पीिठका के िनमा�ण म � �य� साम�ी िवशषे का �भाव �प�  �प ु
से साधक  क� मनः ि�थित, उससे  शरीर एव साधना क�  सफलता  को  सीध े तौर पर  �भािवत  करते ह � । ं
आज योग तथा साधना हमारे दिैनक जीवन का अग बनते जा रह ेह � । ऐसे म � वै�ािनक �ि�कोण, लोक ं
�यवहार का मानक�करण तथा िच� क� शि� का �यान रख ेजाने पर �यान एव साधना से सतोष तथा सख ु ं ं ु
�ा� होता ह ै।
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जे. क�णमित� के दश�न म� स�य और इसक� अिभ�यि� क� प�ितृ ू

डॉ. राकेश सोनी*

साराशं
 दशन�  म � स�य क� खोज िववेचना और िचतन का िवषय रहा ह ै। अलग अलग दाशि� नक� ने ं
समय-समय पर इस त�य पर �काश डाला ह ै। ��तत शोध प� िव��िस� दाशि� नक जे. क�णमित� के दशन�  ृु ू
म � स�य और इसक� अिभ�यि� के सदभ � म � म�य िब�दओ पर �काश डालता ह ै। जे. क�णमित� ने स�य क� ृं ु ं ूु
िविध और उसक� अिभ�यि� क� सभावनाओ को नकारा ह ैपरत उनके ही कथन� के िव�ेषण से स�य क� ं ं ं ु
िविध और उसक� अिभ�यि� को भारतीय �ान व स�य क� परपरा के सदभ � म � समझा जा सकता ह ै। ��तत ं ं ु
शोध प� इसी िदशा म � एक �यास ह ै।

बीज श�दः दशन� शा�, स�य िचतन, िव�ेषण, िवचार, पथहीन भिमं ू

��तावना
 िव��िस� दाशि� नक जे. क�णमित� के �िस� दो कथन ‘स�य पथहीन भिम ह’ै और ‘�थम और ृ ू ू
अितम मि�’ िचतन जगत म � बह�त ही सारगिभत�  एव िवचारो�जेक �प से चिचत�  रह ेह � । दोनो ही कथन ं ु ं ं
�मशः स�य क� प�ित और इसक� अिभ�यि� के भाव पर �काश डालते ह � जो जीवन और जगत क� 
सपण � �कित को समझने के िलए हमारा माग�दशन�  करते ह � । यह दोन� ही िवषय दशन� शा� म � सदवै ही ृं ू
िवचारणीय रह ेह � । कोई भी दशन� शा� जीवन से बड़ा नह� हो सकता । दशन� शा� केवल अनशासन ह ैजो ु
स�य के शासन के तहत काम करता ह ैऔर यही स�य जीवन के िविभ�न �प� और �तर� म � �कट होता ह ै
िजसे दशन� शा� के �ारा एक साधन के �प म � समझा जा सकता ह ै। जे. क�णमित� बीसव� सदी के बह�त ही ृ ू
अनठे और मौिलक िवचारक माने गए ह � । उनके अनसार स�य तक िकसी भी िविध या �णाली से नह� ू ु
पह�चँा जा सकता ह ैऔर न ही इसे श�द� म � परी तरह से �य� िकया जा सकता ह ै। वा�तव म � मानव इितहास ू
के सभी �ब� अलग-अलग ढग से यही बात एक समान �प से कहते आ रह ेह � । पर िचतन जगत म � असली ु ं ं
सम�या स�य क� िविध और इसक� अिभ�यि� क� ही रही ह ै। माना िक स�य कोई �थान या ल�य नह� ह ै
जहाँ िकसी भी िविध से पह�चँा जा सके, िफर भी लोग� ने वहाँ तक पह�चँने क� अनेक� िविध और 
अिभ�यि� के कई तरीके भी िदए ह � । एक �ि� से क�णमित� सही ह,�  लेिकन �यवहार म � सिनि�त िविध या ृ ू ु
�णाली और उसक� यथोिचत अिभ�यि� के िबना जीवन चलता नह� ह ै। जीवन को चलाने के िलए हम �
�यनतम िविध क� आव�यकता होती ह ै। स�य क� �कित सदा ही अ�तैवादी, अिभ�यि� बह�लतावादी ृू
एव जीवन म � �तैवादी और �यी �प म � होती ह ै। शायद इसीिलए दिनया म � स�य के अनभव और इसक� ं ुु
अिभ�यि� क� अनेक� परपराए ँ �चिलत रही ह � । जे. क�णमित� �ारा स�य क� िविध और उसक� ृं ू
अिभ�यि� क� सभावनाओ को नकारने के बावजद उनके ही कथन� के िव�ेषण से स�य क� िविध और ं ं ू
उसक� अिभ�यि� को भारतीय �ान व स�य क� परपरा के सदभ � म � समझा जा सकता ह ै। ं ं

जे. क�णमित� के दशन�  क� जब भी बात होती ह ैतब हमारे सामने हमशेा ही एक धम � सकट पैदा ृ ू ं 
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होता ह ै। �य�िक वह िकसी भी दशन� , िवचार या अवधारणा के न केवल िवरोधी ह � बि�क इस कम � के �ित 
वह सदा सचते रहने के िलए �े�रत भी करते ह � । उनके अनसार कोई भी मानिसक या बौि�क �यास या ु
िव�ास अतत: मन क� ही प�रिध म � होता ह ैजो अपने अितम प�रणाम म � हम � स�य से दर ही ले जाता ह ैं ं ू
(क�णमित�. जे., 1961, प. 277-278)। दशन� शा� का मतलब ह ैएक आधारभत िव�ास या अनभित जो ृ ृू ू ु ू
तक�  और अवधारणाओ क� सिनि�त �णाली क� मदद से िनत नए सवाल� के उ�र म � दी गयी अतहीन ं ु ं
�या�याय� ह,�  जो अततः हमारे मन को िविश� दशे-काल और प�रि�थित के िनि�त सदभ � म � बाँध दतेी ह � । ं ं
इसिलए सभी �कार से दशन� शा� अततः हम � स�य से दर ही ले जाता ह ै। �य�िक िवचार िकतना भी ��े हो ं ू
वह अपने आप म � स�य क� पण � अिभ�यि� न होकर केवल उसका िवभाजन मा� ही होता ह ै। िवचार से ू
स�य के आकार को तो समझा जा सकता ह ैलेिकन पणत� ा म � उसका सा�ा�कार नह� िकया जा सकता ह,ै ू
�य�िक स�य सदा ही अपने भीतर अतिव�रोध� को समटेे रहता ह ैजबिक िवचार क� आधारभत मा�यता ह ैं ू
िक दो िवरोधी चीज� एक साथ स�य नह� हो सकती ह � (कोपी. आई.एम., 2019, प. 47) ।ृ
 इस अथ� म � यह कहा जा सकता ह ैिक जे. क�णमित� का अपना कोई दशन�  नह� ह ै। वह ना तो ृ ू
िकसी त�व का �ितपादन करते ह � और ना ही उसे पाने या जानने हते कोई �णाली या �ान मीमासा का ु ं
�ितपादन करते ह � और ना ही िवचार या दशन�  को मन�य क� िकसी भी सम�या का समाधान मानते ह � । इतना ु
ही नह� उनक� �ि� म � कोई भी ऐसा नैितक या उ�चतर म�य नह� ह ैिजसे �थािपत करने के िलए हम � नैितक ू
आचरण करना होगा । ऐसा कोई सौ�दय�परक म�य भी नह� िजसके आधार पर कला और सािह�य का ू
सजन िकया जा सके और ना ही कोई ई�र, दवेता या सव��च स�ा ह ैिजसके साथ स�ब�ध �थािपत कर ृ
िकसी धम � को खड़ा िकया जा सके । वह यहाँ तक कहते ह � िक मन�य के �ारा रची गयी अब तक क� परी ु ू
स�यता और स�कित भी एक �कार का �म ही ह ैजो स�य से दर मानव मन क� ही िविश� प�रिध म �ृं ू
आिशक �प से ि�थत ह ै(क�णमित�, 1955, प. 240-242)। इस �कार ग�, स��दाय, अनशासन, पजा, ृ ृं ू ु ु ू
प�ित, कम,�  पथ, धम,�  सगठन, िवचार, �ि�या, म�य, िश�ा, सज�ना�मकता, तकनीक आिद मानव मन के ं ं ू
�ारा ही िकया जाने वाला क�य ह ैजो मन क� ही िविश� सरचनाय� होने के कारण, स�य को हमारे सम� ृ ं
िवभािजत �प म � ��तत करता ह ै।ु
 स�ेप म,�  यिद मानव के सम�त कम � मनोजिनत होने के कारण वह स�य नह� ह � तो �� उठेगा िक ं
जे. क�णमित� अपने िविभ�न �कार के वैि�क वाता�, गो�ी, बातचीत, िवमश,�  भाषण और स�सग के ृ ू ं
मा�यम से िव� िश�क के �प म � �या सदशे दनेा चाहते ह � ? दरअसल, वह कोई सदशे भी नह� दनेा चाहते, ं ं
�य�िक सदशे दनेा भी एक अथ� म � स�य क� सचना दनेा ह ैजो मन क� ही िवभािजत अिभ�यि� होने से �वय ं ू ं
के िलए तो स�य हो सकता ह ैलेिकन दसर� के िलए वह स�य का �ितिब�ब ही होगा, स�य का मल�प नह� । ूू
तो �� उठेगा िफर मन�य के बीच उनके होने का अथ� �या ह ै? आिखर उ�ह � हम िकस �प म � �हण कर� ? वह ु
अततः कहना �या चाहते ह � ? �वय को वह िकस �प म � प�रभािषत करते ह ै? वा�तव म � इस तरह के सभी ं ं
��� के उ�र िनषधेा�मक ही �ा� ह�गे लेिकन िनषधे का भी एक भावा�मक प� होता ह ै।
 तो िफर उनका भावा�मक प� �या ह ै? उनके हर िनषधे के पीछे कौन सी �ि� काम कर रही ह?ै 
इन ��� के उ�र को समझने के िलयह हम � उनके कछ िविश� कथन� एव वा�याश� के िविश� अथ� क� ओर ु ं ं
�यान दनेा होगा । जैसे- दिैनक जीवन म � चयन रिहत िनरी�ण, स�य के �ित सतत जाग�कता, �मित, ृ
क�पना और सवेदना से रिहत वत�मान म � ि�थर रहना, जीवन को िव�ेषण से नह� सा�ा�कार के सतत ं
अ�वेषणा�मक अनभित से जानना, सबध� के आईने म � जीवन के अथ� को ढढना, अि�त�वगत �वत�ता के ु ू ं ं ू ं ं

जे. क�णमित� के दशन�  म � स�य और इसक� अिभ�यि� क� प�ितृ ू
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बोध के साथ जीवन जीना िजसम � उ�रदािय�व, �ेम और ��ा ि�थित होती ह ै। स�य पथहीन भिम ह,ै पहली ू
और अितम मि� इ�यािद अनेक� ऐसे कथन ह � िजनके मा�यम से वह िकसी बात क� ओर सकेत करते रहते ं ु ं
ह � । इस तरह के कथन स�य पर आधा�रत उनके �ामािणक जीवन पर पया�� �काश डालते ह � । व�ततः, ु
उनका स�पण � जीवन न�न स�य का चलता-िफरता �प ह ै(क�णमित�, 1973, प. 76 & 125-126; ृ ृू ू
क�णमित�, 2006, प. 165-166 & 39-40; क�णमित� 1991, प. 201-202;  क�णमित�, 1977, प. 79;  ृ ृ ृ ृ ृ ृू ू ू
क�णमित�, 1954, प. 52 ;  क�णमित� और ह�सले, 1975, प. 51-53)।ृ ृ ृ ृू ू
  यहाँ यह जानना आव�यक ह ैिक जे. क�णमित� ‘स�य’ से �या समझते ह � । उनके अनसार स�य ृ ू ु
ऐसी कोई चीज नह� ह ैिजसे श�द� या प�रभाषाओ से समझाया जा सके । यह अनभित का िवषय ह ै। एक ं ु ू
अथ� म � अनभित का िवषय भी नह�, �य�िक अनभित म � भी अनभये और अनभो�ा का स�ब�ध होता ह ै। ु ू ु ू ु ु
स�य से ही सारे स�ब�ध प�रभािषत होते ह � । यह हमारे �ान का िवषय भी नह� बि�क स�य ही सम�त �ान 
का आधार ह ै। यह अप�रभाषये , अन�य, अिव�े�य, िनरपे� एव मन से परे �यापक अि�त�व ह ै। इतनी ं
�प� �ि� होने के बावजद जे. क�णमित� को समझने म � हमारे सामने धम � सकट िकस बात का ह ै? धम � सकट ृू ू ं ं
से आशय ह ैअतिव�रोध क� ि�थित का सामना करना । अथा�त उनके �ारा एक ओर स�य को िकसी भी ं
िवचार �णाली से न समझ पाने क� घोषणा करना और दसरी ओर इसी घोषणा के मा�यम से स�य के �ित ू
अपना िवचार ��तत कर दनेा ह ै। दरअसल यह समझ भी दशन� शा� क� समझ का ही प�रणाम ह ै।ु
 दशन� शा� स�य को समझने का एक साधन ह ै। यह समझ केवल िवचार के �तर म � घिटत होता ह ै
लेिकन स�य क� सपण � समझ तभी बनती ह ैजब वह िवचार सिहत अनभित के �तर पर भी घिटत हो, और ं ू ु ू
यह तभी होता ह ैजब दशन� शा� का भी �याग कर िदया जाए । अथा�त दशन� शा� एक सीढ़ी क� तरह ह ैिजसे 
उपयोग करने के बाद उसे �यागना ही पड़ेगा । जे. क�णमित� या िकसी अ�य स�य को उपल�ध �यि� को ृ ू
समझने के िलए दशन� शा� क� मदद ली जा सकती ह ैलेिकन �यान रह ेदशन� शा� क� यह समझ केवल 
िवचार या अवधारणा तक ही सीिमत ह,ै स�य क� अनभित के िलए इसक� आव�यकता अिनवाय� नह� ह ैु ू
बि�क वैकि�पक ह ै। अथा�त दशन�  शा� से स�य को जाना भी जा सकता ह ैऔर नह� भी । यह इस बात पर 
िनभर�  करता ह ैिक मन�य क� चतेना कहाँ पर �क� ह�ई ह ै। यिद उसक� चतेना िवचार म � उलझी ह�ई ह ैतो ु
दशन� शा� उसक� मदद अव�य करेगा ।
 भारतीय पर�परा म � दशन� शा� को �� िव�ा (राधाक�णन, 2008) कहा गया ह ैअथा�त ऐसा ृ
िवषय िजसक� मदद से स�य को जाना जा सके । लेिकन इसक� अनभित तभी उतरती ह ैजब िच� सभी ु ू
�कार के िवचार� से म� हो, िजसका आशय ह ैिवचार को िवचार से काटना, दशन� शा� का यही काय� ह ै। ु
िवचार से ही िवचार क� मि�. इसिलए जे. क�णमित� को समझने के िलए दाशि� नक म�ा म � आना आव�यक ृु ू ु
ह,ै लेिकन इस चतेना के साथ िक क�णमित� क� परी समझ दशन�  के �ितपादन के साथ-साथ उसके �याग पर ृ ू ू
भी िनभर�  ह ै। िवचार क� �थापना भी हो और िवचार से मि� भी । यह कैसे सभव ह ै? इसक� �णाली �या ह ैु ं
? इसे समझने के िलए हम � ‘तट�थीकरण क� �ि�या’ एव ‘जीवन म � सब�ध’ क� अवधारणा को समझना ं ं
पड़ेगा ।

तट�थीकरण
 जे. क�णमित� के दशन�  को हम तट�थीकरण क� �ि�या के मा�यम से समझ सकते ह � । ृ ू
तट�थीकरण एक ऐसी �ि�या ह ैिजसके तहत सभी �कार के िवचार, म�य, कम,�  पर�परा, अनशासन, ू ु
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धम,�  �यव�था, उ�पादन, सजन आिद सम�त मानव क�य� के �भाव को उसी के अन�प िवपरीत क�य� से ृ ृ ृु
उसके �भाव को श�य कर दनेा ह ै। मन को मन के ही मदद से श�य बना दनेा अथा�त तट�थ बना दनेा । जे. ू ू
क�णमित� आजीवन अपने िवमश � से मन�य �ारा सिज�त सभी �कार क� स�कित और स�यता को इसी ृ ृू ु ं
�ि�या के �ारा िनरथ�क और �भावहीन करने क� कोिशश करते रह ेह � और बताते रह ेह � िक स�य के �े� म �
इन सबका कोई म�य नह� ह ै�य� िक स�य िनतात मौिलक, नतन और �व�का�य ह ै(क�णमित�,1977, प. ृ ृू ं ू ू
103-104)।
 तट�थीकरण क� �ि�या के तहत सभी मानव क�य� म � स�यता म�य अपने अितम िव�ेषण म �ृ ू ं
समान होती ह ै। स�यता म�य से आशय मन�य के उन सभी क�य� के म�याकन से ह ैिजसका अितम ृू ु ू ं ं
प�रणाम मन�य के िलए समान होगा अथा�त �ान, िव�ान, तकनीक, म�य, कला, सािह�य, �याय, �यव�था ु ू
आिद जीवन के ��येक �े� म � िकए गए सम�त उपलि�धय� का प�रणाम �थम �ि� म � िविवध और 
बह�आयामी होने के बावजद अपने अितम प�रणाम म � �भाव क� �ि� से एक समान ही ह�गे, िफर उस �भाव ू ं
का नाम कछ भी िदया गया हो यथा-सख, �ान, शि� आिद; जो अनभव के �प म � हमारे सामने आता ह ै। ु ु ु
स�पण � स�यता और स�कित का उ��ेय अततः जीवन अनभव ही ह ै। िजस �कार ब� ने कहा था सव� दखम ृू ं ं ु ु ु
(राधाक�णन, 2008) अथा�त स�पण � ससार के िविवध अनभव अितम िव�ेषण म � दखमय ही ह � । इसी ृ ू ं ु ं ु
�कार जीवन अनभव का �व�प कछ भी हो अपने अितम प�रणाम म � समान अनभव ही होगा । �य�िक ु ु ं ु
सभी �कार के अनभव म � एक ही भो�ा समान �प से उपि�थत रहता ह ै। यह भो�ा ही आ�म चतेना ह ैजो ु
स�य का ही �ितिब�ब कहलाता ह ै।
  हमारे अनभव क� िदशा या तो अनत क� ओर होती ह ैया पणत� ा क� ओर । अक� म � यिद इसका ु ं ू ं
म�याकन कर� तो अनत के िलए 1 और पणत� ा के िलए 0 अक िदया जा सकता ह ै। अनत माग� के िलए 1 ू ं ं ू ं ं
अक दनेे से आशय यह ह ैिक यिद उपयोिगता क� �ि� से उनका कोई म�य ह ैभी तो उनका म�य समान अथ� ं ू ू
म � 1 ही होगा �य�िक अनत एक-एक अक के जोड़ क� अतहीन �ि�या के अित�र� कछ नह� ह ै। और 0 से ं ं ं ु
आशय जीवन क� स�पण � उपलि�धय� क� िनरथ�कता से ह ै। एक दसरे अथ� म � िनरथ�कता को दखेने वाले ��ा ू ू
को सार�प म � पणत� ा क� स�ा भी दी जा सकती ह ै।ू ं
 जे. क�णमित� के अनसार जीवन और जगत म � ��येक िवचार, त�य और म�य का  िवरोधी ृ ू ु ू
िवचार, त�य और म�य क� स�ा होती ह ैजो अपने �भाव से पव� के िवचार, त�य और म�य को �भावहीन ू ू ू
कर दतेी ह ैिजससे हमारा िच� परी तरह से खाली होकर तट�थ हो जाता ह ै। जैसे सख के �भाव को दःख, ू ु ु
अ�ान के �भाव को �ान, शि� हीनता के �भाव को शि� आिद इसके ठीक िवपरीत �ि�या क� ि�थित 
अततः मन�य को तट�थ बना दतेा ह ै। इन सभी का म�य या तो एक समान होगा या म�यहीन होकर ं ु ू ू
सदभह� ीन हो जाएगा । यिद जे. क�णमित� के सम�त िवमश � का अक� के साथ म�याकन िकया जाए तो ृं ू ं ू ं
उ�ह�ने अपने िवमश � म � सभी मानव क�य� का स�यता म�य या तो एक अक ह ैया श�य ह ै। इस �ि� से कोई ृ ू ं ू
िवचार िकतना भी ��े या िन�न कोिट का हो, अितम िव�ेषण म � उसका स�यता म�य अनत क� �ि� से ं ू ं
एक और स�य के बोध क� �ि� से श�य होगा ।ू
 
जीवन म� सब�धं
   जे. क�णमित� के िलए सबसे मह�वपण � ह-ैमानव जीवन । जीवन से बढ़कर कछ भी नह� । �ान, ृ ू ू ु
दशन� , िव�ान इ�यािद सब कछ जीवन जीने के साधन ही ह � सा�य नह� । इसिलए जीवन के बारे म � वह ु
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िव�तारपव�क बताते ह � । जीवन वह ह ैजो जगत के प�रवेश म � रहकर परी �वत�ता के साथ चयन रिहत ू ू ं
अनभव अिज�त करे (क�णमित�,1956, प. 271-272 )। यही उनक� त�व मीमासा ह ै। जीवन ही एक मा� ृ ृु ू ं
त�व ह ैजो मन�य के िलए म�यवान ह ैऔर हर चीज को िनयि�त करता ह ै। इस �ि� से क�णमित� अ�तैवादी ृु ू ं ू
ह � । िक�त जीवन हमशेा ही अतिव�रोध� से िघरा रहता ह ै। अतिव�रोध ही जीवन म � गित �दान करता ह,ै ु ं ं
अतिव�रोध� के मह�व और उसक� िनरथ�कता के �ित क�णमित� सचते करते ह � । इस �ि� से क�णमित� ृ ृं ू ू
�तैवादी भी ह � । जहाँ एक ओर �तैवाद म � पर�पर सघष � ह ैतो दसरी ओर उनम � सम�वय भी ह,ै जो पव� के दो ं ूू
िवरोधी त�व से पथक सव�था नवीन त�व बन जाता ह ैिक�त, एक �तर म � वह पव� के त�व� से स�बिधत भी ृ ु ू ं
होता ह ै। इसिलए, तीन त�व जीवन के रह�य को परी तरह से उ�ािटत करते ह � । क�णमित� इसके मह�व को ृू ू
समझते ह � । अतः कहा जा सकता ह ैिक वह ि�कवादी भी ह � । जीवन के इतने �प ह � िक इसक� िगनती नह� 
क� जा सकती । जीवन क� िविविधता और बह��पता अनत ह,ै इसीिलए जीवन आनदमय ह ै। इस �ि� से ं ं
वह बह�त�ववादी भी ह � । स�ेप म � कहा जा सकता ह ैिक क�णमित� क� त�वमीमासा म � अ�तैवाद, �तैवाद, ृं ू ं
ि�कवाद और बह�त�ववादी का सदर सम�वय ह ै। जीवन नामक त�व म � यह सारी �ि�याँ मौजद ह � । �व�प ंु ू
क� �ि� से जीवन भौितक, मानिसक और आ�याि�मक त�व� का मले ह ैिजसके क� � म � जीवन बोध और 
प�रिध म � उसक� अिभ�यि� ह ै। जीवन सदवै सबध� के मा�यम से अिभ�य� होता ह ै। क�णमित� हमशेा ही ृं ू
सबध� के आईने म � जीवन क� गणा�मकता को मापते थे । सब�ध मन�य-मन�य के बीच, मन�य और ं ं ु ं ु ु ु
�ािणय� के बीच, मन�य और �कित के बीच होता ह ै। चतेना इसी िविविधता के साथ परी िद�यता म � �कट ृु ू
होती ह ै। जे. क�णमित� कहते ह � िक तम ही ससार हो और ससार ही तम हो (क�णमित�, 1972, प. 89-90)। ृ ृ ृू ु ं ं ु ू
ससार क� सारी सम�याए ँवा�तव म � �यि�गत सम�या ह � । यिद �यि�गत सम�याए ँदर हो जाए ँतो ससार क� ं ंू
सारी सम�याय� का समाधान हो जाएगा । इस �ि� से दखेा जाय तो वा�तव म � स�य ही एक मा� सम�या ह ै
िजसे यथाथ� के सबध� के स�दभ � म � दखेा जाना चािहए ।ं ं
 व�ततः, स�य अपने आप म � सम�या नह� बि�क स�य क� हमारी समझ ही स�य क� सम�या ह ैु
�य�िक स�य को हम िवभािजत चतेना से दखेते ह � । ऐसा इसिलए होता ह ैिक ‘म’�  और ‘अ�य’ के भदे को 
हम ठीक तरह से नह� समझते ह � । ‘अ�य’ के तहत राजनीित, �शासन, क़ानन, �यापार, अथ�, �बध, ू ं
तकनीक, सर�ा आिद क� मानव �यव�था और कला सािह�य क� सज�ना�मकता क� ि�थित म � चयना�मक ु
अवलोकन क� चतेना का �योग िकया जाता ह ै। जबिक हम �ायः चयनरिहत अवलोकन क� चतेना का 
उपयोग करते ह � और ‘म’�  या ‘हम’ के �े� म � जो िक स�य का �े� होता ह ैउसम � चयनरिहत अवलोकन क� 
चतेना क� जगह चयना�मक अवलोकन क� चतेना का उपयोग जब हमारे �ारा िकया जाता ह ैतो हम �म के 
िशकार हो जाते ह � । यही स�य क� समझ क� सम�या ह ै।    
 शा�ीय �ि� से जे. क�णमित� का अपना कोई दशन�  ना होने के बावजद उनक� बात� को समझने ृ ू ू
के िलए तट�थीकरण के तहत त�वमीमासा के �प म � जीवन त�व को रेखािकत िकया जाना चािहए । जीवन ं ं
बह��तरीय ह ैजो क� � से प�रिध क� ओर पानी क� लहर क� तरह फैलता ह ै। जे. क�णमित� कहते ह � िक पण �ृ ू ू
�वत� जीवन ही वा�तिवक जीवन ह ैजो सभी �कार के बधन� से म� हो । यह अवधारणा�मक नह� बि�क ं ं ु
अनभवा�मक ह ै। जीवन और स�य एक ही त�य के दो नाम ह � । अब �� यह ह ैिक क�णमित� इस जीवन को ृु ू
अथा�त स�य को पाने के िलए कोई िविध ��तत करते ह � या नह� । वा�तव म � यह �ान मीमासीय �� ह ैजो ु ं
त�व या स�य से सीध े जड़ा ह�आ ह ै। िस�ा�तः वह सभी �कार क� िविधय� के िवरोधी ह,�  �य�िक सभी ु
िविधय� का स�यता म�य अनत के �ि�कोण से एक और पण � क� �ि� से श�य ह ै। अथा�त सभी िविधयाँ ू ं ू ू
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प�रणाम क� �ि� से एक समान ह � । इस स�ब�ध म � उनका �िस� वा�य ‘स�य पथहीन भिम ह’ै (क�णमित�, ृू ू
1977, प. 56) म � िविध स�ब�धी बात� अ�तिन�िहत ह � िजसके िव�ेषण से कछ िन�कष � िनकाले जा सकते ह �ृ ु
।
 स�य पथहीन भिम ह:ै इस वा�य म � चार पद ह-�  ‘स�य’, ‘पथहीन’, ‘भिम’ और ‘ह’ै। ‘स�य’ ू ू
अथा�त जीवन िजसम � आ�म चतेना क� ि�थरता और अनभव क� िनत नयी नवीनता का सदर सामज�य ु ंु ं
होता ह ै। ‘पथहीन’ से आशय ऐसा कोई माग� नह� िजसम � चलकर कह� पह�चा जा सके । ‘भिम’ अथा�त वह ं ू
जमीन या आधार अथवा स�ा िजसम � स�य ि�थर या अि�त�ववान रहता ह ैऔर ‘ह’ै एक सयोजक पद ह ैजो ं
‘िवषय’ और ‘िवषयी’ को आपस म � जोड़ता ह ै। परे वा�य से आशय ह-ै ‘स�य तक िकसी भी माग� से नह� ू
पह�चा जा सकता ह’ै । इस वा�य के दो अथ� हो सकते ह;�  पहला, स�य तक पह�चँने का कोई माग� ही नह� ह ैं
और दसरा, ��येक �यि� के िलए �वय का अपना-अपना माग� ह ै। पहला अथ� सही नह� हो सकता �य�िक ंू
यह कथन अपने आप म � आ�मिवरोधी ह ै। यह कथन वही कह सकता ह ैजो कम से कम �वय स�य तक ं
पह�चँ चका हो । तो �� उठेगा िक उसे यह �ान कैसे ह�आ िक स�य तक िकसी भी माग� से नह� पह�चा जा ु ं
सकता ह ै? स�य तक पह�चँ कर यह घोषणा करना िक स�य तक िकसी भी माग� से पह�चा नह� जा सकता, ं
एक िनरथ�क व��य ह ै। इसका अथ� यह ह ैिक कथन का दसरा अथ� ही सही �तीत होता ह ै।ू
 जे. क�णमित� स�य तक पह�चँ कर ही इस बात क� घोषणा करते ह � और यिद वह स�य तक पह�चँ ृ ू
चके ह � तो िनि�त �प से िकसी न िकसी िविध का उपयोग भी उनके �ारा अव�य िकया गया होगा । तो िफर ु
यहाँ �� होगा िक जे. क�णमित� िकस िविध से स�य तक पह�च े? अथा�त कोई ऐसा माग� अव�य ह ैिजस पर ृ ू ं
चलकर क�णमित� क� भाित स�य तक पह�चा जा सकता ह ै। दरअसल, क�णमित� अपने कथन से केवल यह ृ ृू ं ं ू
कहना चाहते ह � िक ��येक �यि� का अपना �वय का माग� होता ह,ै िजसे पहचान कर और उस पर चलकर ं
स�य तक पह�चा जा सकता ह ै। कोई भी पव� से बना-बनाया माग� नह� ह ैिजस पर चलकर स�य तक पह�चा ं ू ं
जा सके । और जो िविभ�न माग� के दावे िकए जाते ह � वह वा�तव म � दसर� के �ारा उपयोग म � लाए गए माग� ह �ू
जो िकसी और के िलए उपयोगी नह� हो सकते । एक �कार का यह ‘यज एड �ो’ ह ै। कोई भी माग� िकसी ू ं
और के िलए उपय� नह� हो सकता ह ै। एक-एक �यि� को �वय अपना ही माग� चनना होगा । इसी अथ� म �ु ं ु
स�य को पथहीन भिम कहा गया ह ै। तो अगला सवाल यह होगा िक आिखर हम अपने माग� को पहचान�गे ू
कैसे? िक यही हमारे िलए माग� ह ै। माग� पहचानने से आशय ह-ै चतेना के बधन को पहचानना । चतेना के ं
बधन को पहचान कर ही हम अपना माग� चन सकते ह � । यहाँ ‘चतेना के बधन’ से भला ‘माग�’ का �या ं ु ं
सबध हो सकता ह ै? वा�तव म,�  माग� जैसी कोई चीज नह� होती, �य�िक स�य या जीवन �वय से पथक कोई ृं ं ं
मिजल नह� ह ैजहाँ चलकर पह�चा जा सके । जीवन बफ�  क� तरह ह ैजो िपघल कर पानी हो जाता ह ैजबिक ं ं
बफ�  और पानी म � �व�पतः कोई अतर नह� ह,ै वह केवल अव�था भदे ह ै। बस हम � बफ�  को िपघलाना आना ं
चािहए । बफ�  को िपघलाने के िलए िकसी कशलता क� ज�रत नह� बस केवल थोड़ी गम� चािहए जो सरज ु ू
क� रोशनी से म�त म � पाया जा सकता ह ैअथवा �वय के भीतर थोड़ी गम� पैदा करके या कह� से आग का ु ं
सहारा लेकर ।
 जो चीज हमारी चतेना के बधन का कारण होती ह ैवही हमारी मि� का साधन भी । अगर हमारी ं ु
चतेना िवचार� से बधी ह ैतो िवचार ही मि� या स�य का माग� बन जाता ह,ै यिद चतेना िकसी भावना से बधी ं ु ं
ह ैतो भावना ही मि� का साधन या स�य का माग� ह ै। इसी �कार यिद िकसी िविश� कम � से चतेना बधी ह ैु ं
तो वही कम � स�य का माग� बन जाता ह ै। इसी तरह जीवन या जगत क� ��येक व�त जो हमारे बधन का ु ं
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कारण ह ैवही हमारे स�य का माग� भी । इसिलयह स�य के माग� क� पहचान का अथ� ह ैअपनी चतेना के 
बधन क� पहचान करना । �यि� अपनी-अपनी चतेना के बधन से बध ेहोते ह � इसिलए हर �यि� के िलए ं ं ं
अलग अलग स�य के माग� ह � । इसीिलए स�य पथहीन भिम ह ै।ू
 अब सवाल यह ह ैिक हम अपनी चतेना के बधन को कैसे पहचान� ? जे. क�णमित� आजीवन ृं ू
िव� सवाद के ज�रयह गो�ी, वाता�, स�सग आिद के ज�रए लोग� के बधन� का बोध कराकर उसके �ित ं ं ं
जाग�कता पैदा करते रह ेतािक वह अपना माग� �वय चन सक�  । इस �ि�या म � तट�थीकरण क� �िकया का ं ु
वह परा उपयोग करते ह � । ��येक बधन या माग� क� स�यता म�य का वह म�याकन भी करते रहते ह � । अनत ू ं ू ू ं ं
चतेना जब सीिमत होती ह ैतब वह िच� बन जाती ह ै। इस िच� के साथ �वय के होने क� पहचान ही बधन ह ैं ं
। ��येक �यि� िच� के िजन-िजन िब�दओ से �वय को िविश� पहचान के �प म � ��तत करता ह,ै वही ं ं ुु
िब�द बधन का कारण होता ह ैऔर वही मि� या स�य का माग� भी बनता ह ै। मोटे तौर पर िच� तीन िदशा म �ं ुु
काम करता ह-ै बि�, भाव और ि�या । बि� अथा�त िवचार और तक�  के मा�यम से जीवन को समझने क� ु ु
च�ेा करना । िवचार जीवन को खिडत करता ह ै। इसिलए यह बधन ह ैऔर िवचार से ही जब यह समझ आ ं ं
जाती ह ैतब हम िवचार से म� हो जाते ह � अथा�त िवचार ही स�य का माग� बन जाता ह ै। क�णमित� िवचार ृु ू
और तक�  के ही मा�यम से िवचार और तक�  के स�यता म�य को श�य या तट�थ करते ह�ए िवचार और तक�  ू ू
से म� हो जाने क� �ि�या म � सब को शािमल करते ह � । ु
 भाव अथा�त जीवन से रागा�मक सबध रखना, िजसके तहत सख, दःख और अपे�ा�मक ं ं ु ु
अनभव के साथ जीवन जीने से ह ै। इसम � भी हम म� जीवन नह� जी पाते । हमारी चतेना सख, दःख और ु ु ु ु
अपे�ाओ के बीच झलती रहती ह ै। प�रणाम �व�प हमारा जीवन सीिमत और बधन य� हो जाता ह ै। ं ं ुू
िच� क� सभी भावनाए बधन� का कारण ह � तो वही हमारे िलए स�य का माग� भी ह � । इसी �म म � क�णमित� ृं ं ू
�ोध, घणा, ई�या�, �षे, �ेम, शाित आिद भावनाओ को समझाते ह � । समझाना और समझना एक �ि�या ह,ै ृ ं ं
घटना ह,ै िजसक� ओर वह लोग� से जाग�क रहने के िलए िनर�तर सि�य रहते ह � । इस �कार जो भाव, 
बधन का कारण ह ैउसे ही तट�थीकरण क� �ि�या से उसके स�यता म�य को श�य करते ह�ए परो�त: स�य ं ू ू
का माग� बता दतेे ह � ।
 ि�या अथा�त कछ ना कछ करते रहने क� इ�छा । यह भी हमारे बधन का मल कारण ह ै। ज�म से ु ु ं ू
लेकर म�य तक कोई न कोई ऐसी मह�वाका�ा रहती ह ैिजसे परा करने के िलयह हम सदवै सि�य रहते ह �ृ ु ं ू
जबिक हमारे सभी कम� का म�य चाह ेिकतना भी ��े या िन�न कोिट का हो अपने अितम प�रणाम म �ू ं
उसका स�यता म�य या तो एक होगा या श�य ही होगा, िजसका अनभव हम � तट�थीकरण क� �ि�या म �ू ू ु
होता ह ै। अत: जो कम � हम � बधन म � डालता ह ैवही कम � हमारी मि� या स�य का माग� भी �श�त करता ह ै। ं ु
जे. क�णमित� इसी अथ� म � मन�य  �ारा सिजत स�यता और स�कित का स�यता म�य श�य बताते ह � अथा�त ृ ृ ृू ु ं ू ू
िनरथ�क कहते ह � । लेिकन यही स�यता और स�कित स�य के माग� भी खोलते ह � ।ृं
इस �कार िच� हमारे बधन का कारण ह ैतो यही स�य का माग� भी और दसरा कोई नह� । इसीिलए जे. ं ू
क�णमित� के अनसार स�य पथहीन भिम ह ै।ृ ू ु ू

स�य क� अिभ�यि� क� िविध
  स�य क� िविध का िव�ेषण करने के बाद �वाभािवक �� उठता ह ै िक �ा� स�य क� 
अिभ�यि� कैसे होगी ? इस त�य को जे. क�णमित� का �िस� कथन �थम और अितम मि� (क�णमित�, ृ ृू ं ु ू
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1954, प. 237-239) से समझा जा सकता ह ै।ृ
  इस वा�य के दो अथ� हो सकते ह � �थम, मि� सव�था मौिलक और नतन होने से उसक� ु ू
पनरावि� नह� हो सकती । यह जब भी �कट होगा पण � �प म � और एक बार ही �कट होगा । इसिलए इसक� ृु ू
अिभ�यि� नह� हो सकती �य�िक जैसे ही उसक� अिभ�यि� होगी वह पनरावित का िशकार हो जाएगी । ृु
इसी तरह स�य के अनभव को �मित या इितहास के मा�यम से �य� करने पर उसक� मौिलकता और ृु
नवीनता समा� हो जाएगी और तब स�य, स�य नह� रह जाएगा । दसरा, स�य पण � होता ह ैऔर जब भी यह ूू
फैलेगा या तो एक इकाई के �प म � या िवभािजत होकर अनत इकाई के �प म,�  और ��येक इकाई अपने ं
आप म � पण � और मौिलक होगी ।ू
 यिद �थम अथ� को �हण िकया जाय िक स�य क� अिभ�यि� नह� हो सकती तो स�य के सदभ �ं
म � इतनी बात तो कह ही दी जाती ह ैिक ‘स�य क� अिभ�यि� नह� हो सकती’ अथा�त अपने आप म � यह 
अतिव�रोधी व��य हो जाता ह ै। जे. क�णमित� स�य के बारे म � कथन कहते रह ेिक ‘स�य क� अिभ�यि� ृं ू
नह� हो सकती’, के मा�यम से स�य के बारे म � यही सचना दतेे रह े। इसिलए तािक� क �प से �थम अथ� को ू
�हण करना उिचत नह� ह ै।
 दसरे अथ� को यिद �हण कर� तो इसका आशय यह ह ैिक स�य सदवै मौिलक और नतन तभी ूू
बना रहगेा जब उसक� अिभ�यि� अनत इकाई के �प म � पण�� प से �य� होती रह े। पण � और अनत के ं ू ू ं
बीच के सबध को चाह ेिजस �प म � दखे � वह सदवै अपनी-अपनी �ि� म � पण � और अनत ही रहग� े । इस �ि� ं ं ू ं
से जीवन और जगत के ��येक कण म � स�य अि�त�वान ह ै। ��येक �ण का अनभव पणत� : मौिलक और ु ू
नतन ह ैऔर इसके ��येक इकाई �ारा सिजत हर नई इकाई भी पणत� : मौिलक और नतन रहगेी ।ृू ू ू
 इसके अित�र� स�य क� अिभ�यि� �तै �प म � भी होती ह ैिजसम � तािक� क �प से एक ही स�य 
दो िवपरीत त�य के �प म � �कट होता ह ै। तक� तः यह दो िवपरीत त�य एक साथ स�य नह� हो सकते िक�त ु
िनरपे�त: यह एक ही स�य के दो िवपरीत �प ह,�  और इसीिलए स�य को तक�  या िवचार से समझने म �
मि�कल होती ह,ै वह हम � रह�यमय िदखायी दतेा ह ै। उस ि�थित म � उसक� पण � अिभ�यि� के िलए िविभ�न ु ू
�कार के �तीक� का उपयोग िकया जाता ह ै। स�य जब दो िवपरीत त�य के �प म � अिभ�य� होता ह ैतब 
वह ‘�याय’ के �प जाना जाता ह ै। यही �याय लोकताि�क �यव�था म � स�ा प� और िवरोधी प� के �प म �ं
िविश� िवचारधारा के �प म � उपि�थत रहता ह ैिजनके बीच �ायः सघष � और सहमित क� �ि�या चलती ं
रहती ह ै। साथ ही सिवधान, कानन और �यायालय के �प म � �याियक �ि�या के मा�यम से �याय क� ं ू
�थापना क� जाती ह ै।
 इस �कार स�य क� अिभ�यि� अनत और �तै �प दोन� म � होती ह ै। अनत�प म � यह मौिलक, ं ं
नतन और पनरावित से रिहत तथा �तै �प म � समान�प से िवभािजत �याय के �प म � िव�मान रहता ह ै। ृू ु
अतः जे. क�णमित� अपने कथन ‘�थम और अितम मि�’ के मा�यम से स�य को जीवन और जगत के �प ृ ू ं ु
म � अनत क� िदशा म � �वािहत होते ह�ए ि�थित और गित दोन� �प म � अिभ�य� होते ह�ए दखेते ह � ।ं
 अब �� यह ह ैिक स�य, स�य क� िविध और उसक� अिभ�यि� के बारे म � जे. क�णमित� क� जो ृ ू
�ि� ह ै�या वह भारतीय �ान पर�परा क� ही एक कड़ी ह ै? या जे. क�णमित� सभी पर�पराओ से सव�था िभ�न ृ ू ं
मौिलक �प से पथक अकेले खड़े ह � । इस बात को समझने के िलए हम � भारत क� �ान पर�परा पर एक �ि� ृ
डालनी होगी । भारत म � मौिलक �प से �ान क� तीन पर�पराए रही ह-�  श�द, िनःश�द और व�त �ान । ं ु
 श�द �ान से ता�पय� ह ैभाषा म � अिभ�य� �ान और भाषा �ारा �ा� �ान । िव� क� सभी 

जे. क�णमित� के दशन�  म � स�य और इसक� अिभ�यि� क� प�ितृ ू
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िवकिसत भाषाय� यही दो काय� करती रही ह � । हालािक भाषा का काम सवाद करना भी ह ैिजसे उ� दोनो ं ं
काय� म � अतभत�  कर िलया गया ह ै। जब सभी भाषाय� यही दो काय� करती ह � तो भारत के सदभ � म � इसक� �या ं ू ं
िवशषेता ह ै? व�ततः भारत क� �ान पर�परा स�कत भाषा म � अ��ण ह ैिजसक� वै�ािनकता और अनठी ृु ं ूु
तािक� क सरचना क� वजह से यह िव� क� भाषाओ के म�य अ�ितम �प से िसरमौर बनी ह�ई ह ै। इसी ं ं
िवशषेता के कारण स�कत वा�तिवक और लौिकक जीवन चतेना के अनभव� को अिभ�यि� �दान तो ृं ु
करती ही ह ैसाथ ही यह चतेना के स�म, स�मतर और स�मतम अनभव� को �य� करने और चतेना के इन ू ू ू ु
�तर� को उ�प�न करने म � स�म ह ै।
 �ान के िविभ�न �े�� म � श�द �ान स�, वाित�क, भा�य, उपदशे, वि�, अनवि� और �करण, ृ ृू ु
टीका, उपटीका (ि�पाठी, 2004, प. 5) आिद शा� के �प म � सिदय� से पर�पराओ के �प म � �वािहत होते ृ ं
रह ेह � । िजसम � सव��थम �ान को सै�ाितक बीज के �प म � ��तािवत कर आने वाली पीिढ़य� तक नए ं
िवचार� और ��� के साथ सशोिधत और सविधत�  करते ह�ए �ान को आगे बढ़ाया जाता रहा ह ै । इसके ं ं
अित�र� आगम, यामल, त� और वेद के िविवध पर�पराओ म � �ान के अनत र�न भ�डार ह � िजसे िचतन, ं ं ं ं
मनन, यि� और िनिद�यासन ( राधाक�णन, 2008) क� मदद से िनरतर आगे बढ़ाया जाता रहा ह ै। यह �ान ृु ं
क� िलिखत पर�परा ह ैिजसक� कछ अपनी सीमाय� होने क� वजह से मौिखक पर�पराओ का भी �चलन ु ं
रहा ह ै। िजसके तहत वेद और त� के िविश� पाठ�, ऋचाओ व स�� को आ�मसात करके �ान का ं ं ू
सा�ा�कार करने क� �णाली रही ह ै। इन दोनो ही परपराओ म � श�द को �� अथा�त स�य कहा गया ह ै। इसे ं ं
ही आ�मिन� िव�ान भी कहा जाता ह ै।
 िनःश�द �ान से आशय आ�म�ान से ह ै। आ�म�ान का अथ� मन�य क� परम चतेना के  बोध से ु
ह ैजो सपण � जगत क� चतेना का �ितिब�ब ह ै। आ�म�ान मन�य के सम�त �ान का आधार ह ै। अ�य ं ू ु
�यवहा�रक और वै�ािनक �ान के िलयह मन�य क� भिमका �ाता के �प म � होती ह ैजबिक �वय �ाता ु ू ं
अथा�त मन�य कौन ह ै? को जाने िबना कोई भी �ान अधरा और अ�मािणक ही रहगेा । आ�म�ान भाषाई, ु ू
तकनीक और तािक� क �ान के �तैा�मक �व�प से नह� समझा जा सकता ह ै। यह केवल अत: िनरी�ण के ं
अ�तै बोध से ही समझा जा सकता ह ै।
 इस बोध का सा�ा�कार करने के िलए ि�क दशन�  और त� क� पर�परा म � दो �कार के उपाय ं
बताए गए ह-� अनपाय और उपाय (िम�, 2010, स� 14-15) । अनपाय के अनसार त�व को िकसी भी ु ू ु ु
उपाय से �ा� नह� िकया जा सकता ह ै। ना शा�, ना िविध, ना ग�, ना िश�ा और ना िकसी अ�य �यास से । ु
केवल �वय क� �ितभा के सतत अत: िनरी�ण से िचत और आनद क� चतेना के �काश �व�प �वय के ं ं ं ं
�वभाव (िम�, 2010, स� 66) के �प म � जाना जा सकता ह ै । उपाय के अतग�त मन�य क� इ�छा ू ं ु
(सक�प), �ान और ि�या के आधार पर �मशः शा�भव, शा� और आणव (ग�ा और चतव�दी, 2012, ं ु ु
�ोक 239) उपाय ह � जो अ�तै, �तैादवै और �तैमय �व�प के होते ह � । उपाय उन लोग� के िलए ह ैिजनक� 
�ितभा उ�च �तर क� चतेना से सचािलत न होकर इ�छा (सक�प), �ान और ि�या क� चतेना से ब� ं ं
होकर सचािलत होती ह ै। आ�म�ान को न तो श�द� म � परी तरह से �य� िकया जा सकता ह ैऔर न ही ं ू
केवल श�द� से समझा जा सकता ह ै। इसीिलए इस �ान को िनःश�द �ान कहा जाता ह ै। यह �ान उपिनषद 
के ऋिषय� के वचन� म,�  ब� के मौन म,�  महावीर क� परम शाित म � और उन सम�त लोग� म � िमल जाएगा ु ं
िज�ह�ने �वय का सा�ा�कार िकया ह ै।ं
  �ान क� तीसरी पर�परा िवश� भौितक, वै�ािनक, और �यवहा�रक �ान क� रही ह ैिजसे व�त ु ु
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�ान क� पर�परा कहा जा सकता ह ै। इसके अतग�त किष, पशपालन, िश�प, लघ उ�ोग, भवन िनमा�ण, य� ृं ु ु ु
कौशल आिद �यवहा�रक �ान के साथ-साथ, गिणत, भौितक, रसायन, िचिक�सा, खगोल िव�ान, 
अिभयाि�क�, तकनीक, राजनीित, अथ�शा�, दशन� , भाषा, का�य, सगीत, आिद िव�ान, समाजक�य एव ं ं ं
मानिवक� िवषय� क� सम� पर�परा रही ह ैजो काय�-कारण िस�ात, िनरी�ण, �योग और �ि�या पर ृ ं
आधा�रत व�तिन� िव�ान के �प म � जाना जाता ह ै।ु
 �यात�य ह ैिक श�द �ान और व�त �ान व�ततः िव�ान के ही दो �प �मशः आ�मिन� और ु ु
व�तिन� िव�ान ह � जो स�य के िविश� �प को उ�ािटत करते ह � । जबिक स�य के सामा�य �प क� ु
अिभ�यि� को िनःश�द �ान �दान करती ह ै। �ान और िव�ान बह�त गहरे म � न केवल पर�पर सबिधत ह �ं ं
बि�क अ�यो�याि�त होते ह�ए एक ही स�य या यथाथ� के दो �प ह � । भारतीय पर�परा म � स�य और �ान क� 
समझ क� यही अपनी िविश�ता रही ह,ै जबिक पि�म क� �ान पर�परा म � इस तरह क� समझ का अभाव 
पाया जाता ह ै।
 जहाँ तक स�य के �व�प का सवाल ह ैभारत म � हमशेा से ही यह माना गया ह ैिक ‘स�य वह ह ै
जो सदा ि�थर और नतन ह’ै अथा�त ऐसा स�य जो दशे काल से परे सदा अि�त�ववान ह ैऔर दशे काल के ू
सापे� सदा ही नतन ह ै। इसे ही सनातन कहा गया ह ै। सनातन कोई धम � नह� बि�क स�य क� िवशषेता या ू
ल�ण ह ै। जे. क�णमित� भी स�य का यही ल�ण बताते ह � । उनके िलए ‘स�य’ और ‘जीवन’ समानाथ� ह �ृ ू
अतः: जीवन वह ह ैजो दशे काल से परे सदा अि�त�ववान ह ैऔर दशे काल के सापे� सदा ही नतन ह ै। ू
पर�पर िवरोध� को आ�मसात करना ही स�य ह ै। इस �ि� से क�णमित� वही बात� कह रह ेह � जो सदा से ही ृ ू
भारत कहता आ रहा ह ै। िक�त वह केवल कह ही नह� रह ेह � । वह स�य के अनभव के साथ वैसा ही जीवन ु ु
भी जी रह ेह � । इसिलए वह पर�परा से िभ�न और मौिलक भी ह � ।
 जहाँ तक स�य क� िविध या �णाली का �� ह,ै वेद और त� क� पर�परा म � यह माना गया ह ैिक ं
स�य �ाि� क� या तो अनत िविधयाँ ह � या कोई भी िविध नह� ह ै। इसका ता�पय� यह ह ैिक जीवन और जगत ं
म � ऐसी कोई व�त या भाव नह� िजसको आधार बनाकर स�य तक ना पह�चा जा सके । आत�रक जगत म �ु ं ं
हमारा िच� और बा� जगत म � एक-एक परमाण और �यव�था स�य का माग� बन सकता ह ैबशत� हमारे ु
पास स�य के �ित जाग�कता हो, और यिद स�य के �ित जाग�कता नह� ह ैतो कोई भी िविध हम � स�य तक 
नह� पह�चा सकती, िफर हम ज�म�-ज�म� तक िकतना भी �यास कर ल� । अनत िविधय� म � कछ िविधय� को ं ं ु
वग�कत िकया गया ह ै। चतेना के �तर के आधार पर 112 िविधय� का उ�लेख िव�ान भरैव (ि�वेदी, ृ
2004, प. 161)  �थ म � उपल�ध ह ै। िजसे �ायः �यान क� िविधय� के �प म � जाना जाता ह ै। यह िविधयाँ ृ ं
स�पण � मन�य जाित के िलए ह � जो अपनी-अपनी �िच और िच� के बधन के आधार पर चन सकते ह � । इन ू ु ं ु
सब को एक पीढ़ी से दसरी पीढ़ी तक �थानात�रत करने के िलए शा�, ग�, यि� और अनभित (ग�ा और ं ु ु ु ू ुू
चतव�दी, 2012) क� �यव�था क� �ि�या सिनि�त क� गयी ह ै। ु ु
 इस �यव�था को समझना ज�री ह ै। शा� वह ह � िजनम � स�य सबधी िवमश � को स� �प म � �य� ं ं ू
िकया जाता ह ै। ग� �ित या मौिखक पर�परा �ारा अपनी स�य अनभित क� ऊजा� को िश�य� क� चतेना म �ु ु ु ू
�थािपत कर उसक� चतेना को �पात�रत होने म � मदद करता ह ै । इसीिलए शा� और ग� स�य के ं ु
सा�ा�कार म � सहायक माने जाते ह � । िक�त इतने भर से स�य का सा�ा�कार नह� हो जाता �य�िक यह दसर� ु ू
के िववेक और अनभव पर आधा�रत ह,ै �वय पर नह� । अगली दो �ि�या �वय के �यास पर िनभर�  ह � । ु ं ं
यि� अथा�त तक� पण � िचतन मनन �ारा स�य को अवधारणा या भाषाई बोध के �तर पर समझना और अत म �ु ू ं ं

जे. क�णमित� के दशन�  म � स�य और इसक� अिभ�यि� क� प�ितृ ू
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स�य का ��य� अनभव �ारा सा�ा�कार करना । दाशि� नक पर�पराय� भी इसी पर�परा का अनगमन करती ु ु
ह � । इसीिलए भारत म � दशन�  सचतेन िचतन (भ�ाचाय�, 1975) म � आलेख के मा�यम से अततः आ�म ं ं
सा�ा�कार करने क� �ि�या माना गया ह ैन िक पि�म क� तरह िफलोसफ� को मा� अवधारणा�मक िचतन ं
और भाषायी िव�ेषण तक सीिमत रखना ह ै।
 स�य क� अिभ�यि� के स�दभ � म � कहा जा सकता ह ैिक स�य मल�प से अ�तै, �तै, बह��प ू
और ि�क �प म � �य� होता ह ै। जीवन के �प म � स�य धम,�  अथ�, काम और मो� (काण,े 2003, प. 101) ृ
इन चार म�य� या त�व� के �प म � अिभ�य� होता ह ै। धम,�  अथ� और काम का �व�प �तै�प होने से इसम �ू
चयना�मक अवलोकन क� चतेना काय� करती ह ैजबिक मो� अ�तैा�मक �कित के होने से चयनरिहत ृ
अवलोकन क� चतेना काय� करती ह ैऔर चार� त�व� के सयोग से बह�लवादी ससार क� रचना होती ह ै। ं ं
 जहाँ तक क�णमित� क� ही तरह स�य बोध को उपल�ध �यि� का �� ह ैतो भारत म � अनेक ऐसे ृ ू
�यि� ह�ए ह � जो क�णमित� क� ही तरह स�य के बारे म � कथन करते ह � । सै�ाि�तक तौर पर आ�मबोध से ृ ू
उपल�ध सभी �यि�य� क� चतेना और उसक� अिभ�यि� एक जैसी होती ह ै�य�िक स�य सदा ही शा�वत 
और ि�थर �प म � समान �प से एक जैसा ही �कट होता ह ै। िक�त सामािजक-राजनीितक-आिथ�क-ु
सा�कितक-�ाकितक प�रि�थित और �यि� िवशषे क� चतेना के �तर क� वजह से उन सबक� ृ ृं
अिभ�यि�य� म � अतर हो जाता ह ै । उपिनषद� के ऋिष, ब�, महावीर, पतजिल, आिदशकराचाय�, ं ु ं ं
अिभनयग�, कबीर, नानक, गोर�नाथ, मीरा, रामक�ण परमहस, महिष � रमण, ओशो आिद अनेक ऐसे ृु ं
परम चतेना को उपल�ध �यि� ह�ए ह � िजनके व��य� का यिद िव�ेषण कर� तो सै�याितक तौर पर जे. ं
क�णमित� क� ही तरह उनका भी यही िन�कष � ह ैिक स�य पथहीन भिम ह ैिजसम � पहली और अितम मि�  ृ ू ू ं ु
िमलती ह ै।
 िक�त �यवहा�रक �ि�कोण से ‘स�य पथहीन भिम ह’ै क� चतेना तक पह�चँने के िलयह हम � उन ु ू
सभी उपाय�, िविधय�-अिविधय� का सहारा लेना होता ह ैिज�ह � आ�मबोध से उपल�ध �यि�य� �ारा 
इितहास म � िवकिसत िकया गया ह ैऔर दशे-काल सापे� उनक� अिभ�यि� �दान क� गयी ह ै। जे. 
क�णमित� इस अथ� म � स�य क� ही पर�परा के वाहक ह � । वा�तव म � स�य के �े� म � कोई नयी बात कही भी ृ ू
नह� जा सकती ह ै। एक ही स�य को अलग-अलग श�दावली म � अपने-अपने ढग से कहा जाता रहा ह,ै ं
एकम स�य िव�ा बह�धा वदि�त । जे. क�णमित� सवा�िधक मौिलक भी ह � �य�िक उनक� चतेना म � स�य �कट ृ ू
ह�आ ह ै। दो पर�पर िवरोधी बात� उनके साथ जड़ी ह�ई ह � जो स�य के ही ल�ण ह � और िजसे तक�  और िचतन ु ं
से नह� सीध ेसा�ा�कार से जाना जा सकता ह ै। 

िन�कष�
 उपय�� िव�ेषण से यह �प� हो गया ह ैिक िस�ाततः जे. क�णमित� िकसी भी दशन� शा� के ृु ं ू
प� म � नह� ह � और ना ही वह कोई दाशि� नक �थापना द ेरह ेह � । उनक� �ि� म � ना ही कोई त�व ह ैिजसका 
िव�ेषण िकया जाए । स�य को िकसी िव�ेषण क� नह� बि�क उसके सा��कार क� आव�यकता ह ै। 
िस�ाततः स�य तक िकसी भी �णाली या िविध से नह� जा पह�चा जा सकता ह ै�य�िक स�य सा�य नह� ह ैं ं
जो िकसी साधन से जाना जा सके । वह जीवन के �प म � सदा ही शा�वत और ि�थर ह ै। इसके साथ ही स�य 
क� अिभ�यि� भी सभव नह� ह ै�य�िक अिभ�यि� के सारे साधन स�य के आकार से सीिमत ह � । भाषा, ं
तक� , �तीक आिद का �व�प स�य क� तलना म � सीिमत ह ै। भारतीय �ान पर�परा भी इसक� पि� करती ह ै।ु ु
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िक�त इसके साथ ही उपय�� समझ तक पह�चँने के िलए जे. क�णमित� जीवन भर लोग� को समझाते रह,े ृु ु ू
िजसका आशय ह ै िक दशन� शा� क� भी अपनी भिमका ह ै िजसके तहत स�य और यथाथ� के बीच ू
अतस�बध� को दाशि� नक सचतेन िचतन से समझा जा सकता ह ै। त�प�ात दशन� शा� को �याग कर स�य ं ं ं
का सा��कार िकया जा सकता ह ै। इसका यह भी अथ� ह ैिक स�य क� भी सिनि�त िविध या �णाली ह ै। ु
िच� ही स�य के िलए बाधक ह ैइसिलए िच� ही स�य का साधन भी ह ैिजसे शा�भवोपाय, शा�ोपाय, 
आणवोपाय से पाया जा सकता ह ै। यह सभी उपाय एव आनोपाय या अ-िविध अथा�त आनद तक पह�चाने ं ं ं
के िलए ह,�  त�प�ात स�य का सा�ा�कार �वत: ही हो जाता ह ै। िच� के �व�प को �यान म � रखते ह�ए �यान 
क� 112 िविधय� क� भी खोज क� गयी जो �यान ‘करने से आर�भ होकर �यान होने तक क�’ या�ा तय 
करने म � मदद करती ह � और अततः �यान ही स�य और स�य ही जीवन हो जाता ह ै। भारतीय �ान पर�परा म �ं
स�य क� सिनि�त िविधय� का वणन�  िकया गया ह ै। जे. क�णमित� को दोन� ही पर�पराओ म � समझा जा ृु ू ं
सकता ह ैअथा�त स�य को दोन� ही पर�पराओ म � दखेा जा सकता ह ै। स�य को समझने का अथ� �वय ही ं ं
स�य हो जाना ह ै। इस �कार जे. क�णमित� के अनसार स�य क� खोज िनतात एक �यि�गत या�ा ह ै। बाहर ृ ू ु ं
क� दिनया क� कोई भी व�त, दशन� , िविध, �यव�था, धम,�  िव�ान, तकनीक आिद उसक� कोई मदद नह� ुु
कर सकता । हमारा अनभव ही हमारा माग�दशन�  करता ह ै। यही उनक� जीवन �ि� ह ैऔर जीवन दशन�  भी ।ु
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1834 से 1917 ई. के म�य िगरिमिटया मजदर� का सम�पारीय �वासन: एक ुू
अ�ययन

राज कमार*ू ु
डॉ. आर. के. िबजेता**

साराशं
 ि�िटश ससद �ारा 1833 ई. म � दास-�था क� समाि� क� घोषणा के बाद औपिनवेिशक बागान� ं
म � अचानक आई �िमक� क� श�यता को भरने के िलए 1834 ई. म � भारतीय मजदर� को पाँच वष � के ू ू
अनबध/सिवदा के आधार पर िगरिमिटया �िमक �प म � भत� कर एक अनबध-�था क� श�आत क� गई ु ं ं ु ं ु
िजसके तहत िविभ�न कागज़ी कानन� को आधार बना कर मॉरीशस, गयाना, िफजी, नेटाल, ि�िनदाद, ू
सरीनाम आिद दशे�/�ीप� म � �वािसत िकया गया । जब तक इस अमानवीय �था क� खािमयाँ जग-ज़ािहर ू
ह�ई तब तक करीब प�ह लाख भारतीय� को ऐि�छक और अनैि�छक (बलात) �प से भत� कर सम�पार ं ुं
�वािसत िकया जा चका था । चिँक यह �था गलाम-दास� के �ित�थापन के बदले एक िवक�प के �प म �ु ू ु
श� क� गई थी, इसीिलए श�आत से ही इसम � कई सारी खािमया मौजद रह� थी । लेिकन माग-पित� और ु ु ं ू ं ू
अ�यिधक लाभ कमाने क� �ि� से यह �था तब तक जारी रही जब तक �वय िगरिमिटया �िमक और ं
रा��वादी नेताओ �ारा इसके िखलाफ़ आ�दोलन करके इसे भी दास-�था के समत�य मानकर 1917 ई. म �ं ु
पण � �प से समा� नह� कर िदया गया । ऐितहािसक त�य� के िव�ेषण पर आधा�रत यह शोध-आलेख ू
िगरिमिटया मजदर� के आरभ होने से लेकर उनके सम�पार बागान� म � �वासन व उ�मलन पर केि��त ह ैजो ं ु ूू
ि�िटश नीित क� ही उपज थी । अ�ययन के िलए ऐितहािसक शोध िविध और अिभलेखीय सा�य� को 
आधार बनाया गया ह ैतथा इसक� पि� के िलए त�कालीन समय क� �कािशत सरकारी और गैर-सरकारी ु
�रपोट�, समाचार-प��, प�-पि�काओ, भत� स�बिधत द�तावेज� के साथ-साथ उस समय के �वािसत ं ं
�िमक� के व�ा�त� और आ�मकथाओ को शािमल िकया गया ह ै। ृ ं

 कजी श�द: दास-�था, कली-�था, अनबध, िगरिमिटया मजदर, सम�पारीय �वासनुं ु ु ं ुू

��तावना 
 िगरिमिटया मजदर� से ता�पय� ऐसे कशल मजदर� से ह ैजो ि�िटश, �ासीसी और डच सा�ा�य ु ंू ू
के सम�पार दशे�/�ीप� के बागान� म � एक अनबध/सिवदा (ए�ीमट� ) के तहत 1834-1917 ई. के म�य भत� ु ु ं ं
कर �वािसत िकए गए थे । िजनक� स�या 'द इनसाइ�लोपीिडया ऑफ़ द इि�डयन डाय�पोरा (2007)' के ं
अनसार 15 लाख के करीब थी (लाल, री�स एव अ�य, 2007)। त�कालीन जाँच �रपोट�, अ�य द�तावेज ु ं
यह �प� करते ह � िक इन िगरिमिटया मजदर� क� भत� ऐि�छक और अनैि�छक दोन� �प� म � क� जाती थी । ू
इस �कार िगरिमिटया मजदर� क� लगातार भत� एक �था के �प म � प�रवित�त हो गई िजसम � शािमल भोले-ू
भाले भारतीय एक 'अनबध/सिवदा वाले सहमित-प�' पर अपनी सहमती द ेकर भत� होते थे । अतः: यह ु ं ं
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�था बागान मािलक� और कशल मजदर� के बीच एक कागज़ी-अिधिनयम के तहत सचािलत होती थी ु ंू
िजसम � पाच और दस साल का अनबध/सिवदा/शत� के साथ-साथ बागान� म � दी जाने वाली भोजन, व�, ं ु ं ं
रािश आिद का िववरण िलखा होता था । इस अनबध-प� के तहत सम�पार दशे�/�ीप� के बागान� म �ु ं ु
�वािसत िकए जाने वाले �ित�ाब� भारतीय ही कालातर म � 'िगरिमिटया मजदर' (इड�चर लेबर) कहलाए ं ंू
तथा इस तरह क� �यव�था आम बोल-चाल म � 'िगरिमिटया-�था अथवा िगरिमट-�यव�था' पकारी जाने ु
लगी। यह एक ऐसी श�दावली थी जो शत�बदी के तहत गए भारतीय� के िलए 'पहचान' क� सचक बन गई ं ू
थी। इितहासकार मरीना काट�र (1996) के अनसार “इनम � वे �यि� शािमल थे, िज�ह�ने बागान� तक ु
आवागमन पर ह�ए �यय को �वय वहन नह� िकया हो बि�क उसने िनि�त अविध तक पव� िनधा��रत वेतन ं ू
पर काय� करने और वापसी क� शत� के साथ अनबध कर िकसी उपिनवेश तक जाने म � यातायात सहायता ु ं
�ा� क� हो” ।
  'िगरिमिटया' श�द का �योग कब से ह�आ तथा यह �चलन म � कब आया, यह बताना बह�त 
किठन ह ै। सामा�यत: 'िगरिमट' श�द पराने डाय�पोरा के जीवन ससार को बताने के िलए �य� िकया गया ु ं ु
श�द ह ै। इितहासकार आशतोष कमार बताते ह � िक अभी तक �ा� �माण� से यही पता चलता ह ैिक इस ु ु
श�द का �चलन िफजी म � शत�बदी क� श�आत (1879 ई.) से पहले नह� था �य�िक इस श�द का सबसे ं ु
श�आती िलिखत �माण िफजी म � ही िमलता ह ै(लाल, कमार एव यादव, 2012)। 1914 ई. म � िफजी से ु ु ं
भारत लौटे प. तोताराम सनाढय ने अपने स�मरण 'िफजी�ीप म � मरेे 21 वष'�  म � �ित�ाब� किलय� के िलए ् ुं ं
कई बार िगरिमट श�द का �योग िकया ह ै(चतव�दी, 1914)। 1915 ई. म � महा�मा गाधी ने भी प�तक ु ं ु
'द.अ��का म � स�या�ह का इितहास' और अपने सभी भाषण� म � नटाल के �िमक� के िलए 'िगरिमिटया' 
श�द का �योग िकया ह ै। 1916 ई. म � �कािशत सी.एफ. ए�यज व िपयस�न के िफजी जाच �रपोट� म � कई ं ू ं
बार 'िगरिमट' श�द का उ�लेख ह ै(ए�यज व िपयस�न, 1916)। इसी �कार इितहासकार बज.वी.लाल क� ृं ू
प�तक 'िगरिमिटया: द ओ�रिज�स ऑफ़ द िफजी इिडय�स' के �काशन (1983) के बाद इस श�द का ु ं
�चलन काफ� तेजी से बढ़ गया । इस प�तक म � वह बताते ह � िक 'उनके दादा अपने को िगरिमिटया कहते थे।' ु
प�तक 'द िलटरेचर ऑफ द इिडयन डाय�पोरा िथओ�रिजग द डाय�पोरा इमजेनरी' म � िवजय िम�ा ु ं ं
(2007) ने भी िगरिमट श�द को िवशषेत: इडो-िफजीयन (िफजी म � रहने वाले भारतीय) अनबिधत ं ु ं
�यव�था के समय म � अपने अनभव को �य� करने के िलए इस श�द का �योग िकया ह”ै । कल िमलाकर ु ु
यह 'िगरिमट' श�द ए�ीमट�  का ही भोजपरीकरण या अप�श �प ह ै: ए�ीमट�  > ि�मट�  > िगरिमट िजसका ु ं
��य� सबध ऐितहािसक भारतीय �वासन से जड़ा ह�आ ह ै। �य�िक �िस� भाषािवद जाज� अ�ाहम ं ं ु
ि�य�सन (1886) के िकसी भी �थावली म � इस श�द का िज� नह� ह ै(लाल, कमार एव यादव, 2012)। इस ं ु ं
श�द क� उ�पि� क� एक ऐितहािसक धारणा यह भी ह ैिक शगर िमल� और बागान� म � औपिनवेिशक ु
शासक सभी भारतीय� को 'कली' कहा करते थे जो भारतीय अनबिधत �िमक� क� नज़र� म � एक ु ु ं
अपमानजनक श�द था । उदाहरण के िलए द.अ��का म � गाधी जी को 'कली बै�र�टर' कहा जाता था । ं ु
�िस� मानविव�ानी �ग िटकर के अनसार 'कली' एक तिमल श�द ह ैिजसका उपयोग उन लोग� के िलए ं ु ुु
िकया जाता था जो पैसे के िलए �म करते थे/ह � । इस तरह 'कली' का अथ� औपिनवेिशक शासक 'काम ु
करने/बोझ ढोने' हते �योग करते थे (िटकर, 1974)। भारतीय रा��वादी नेताओ ने भी इस �था को ु ं ं
'�ित�ाब� कली-�था' पकारा था ।ु ु
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िगरिमिटया-�था का आरभ ं
 इस �था का आरभ सव��थम 1834 म � मॉरीशस के बागान� म � काम करने के िलए दास-�था के ं
�ित�थापन �प म � श� िकया गया था । दास� के �बल शभ िचतक� (िविलयम िब�बर फोस� और उनके ु ु ं
अनयायी) �ारा 'एटी सेलेवरी सोसायटी' नामक स�था बनाकर लगातार 'दास-मि� अिभयान' चलाने के ु ं ं ु
फल�व�प ि�टेन क� ससद �ारा इस �था को एक अिधिनयम �ारा 01 मई 1807 ई. को �ितबिधत कर ं ं
िदया गया िजसके फल�व�प माच � 1808 म � यह घोषणा क� गई िक िकसी भी ि�िटश जहाज पर दास� का 
होना गैर-क़ाननी पाया जाएगा (िटकर, 1974 )। इसके उपरा�त ि�िटश �धानम�ी िविलयम िप� ने 23 ू ं ं
अग�त 1833 इसी अिधिनयम को आगे बढ़ाते ह�ए ि�टेन के सभी उपिनवेश� पर लाग कर िदया और दास� ू
को �वत�ता द ेदी गई । इस तरह इस कानन �ारा अग�त 1834 ई. तक ि�िटश उपिनवेश� के सभी गलाम� ं ू ु
को म� कर िदया गया (नाथ��प, 1995)। इसी �कार के अिधिनयम को बाद म � �सीसी और डच सा�ा�य ु ं
ने भी �मश: 1848 और 1863 ई. म � अपने-अपने उपिनवेश� म � लाग िकया था । दास-�था क� समाि� के ू
कारण िविभ�न उपिनवेश� के बागान� म � उपजे �म अभाव (श�यता) से िनबटने के िलए पहले तो �वत� ू ं
दास� को 'अ��िटस �यव�था' के आधार पर काय� �योग म � िलया गया िफर उनके करारब� होने से इकार कर ं
दनेे पर एक नयी �यव�था और नए लोग� को चना गया ।ु
 बागान� म � काय� के �ित इस �कार क� अनदखेी और लगातार �िमक� क� माग ने �म के ं
वैकि�पक �ोत� के िलए अनबध-�था को एक िवक�प के �प म � चनने पर िववश िकया । िवक�प के �प ु ं ु
म � भारत क� ओर दखेने के साथ-साथ आरिभक तौर पर पन: यरोप, अ��का एव एिशया के चीन के �िमक� ं ु ू ं
पर भी �यान िदया गया था जो िविभ�न �योग� म � सफल नह� हो सके । चिँक पहले तो यह �िमक न ही ू
िवषवतीय �दशे क� कठोर जलवाय म � काय� करने म � अ�य�त थे और न ही इनम � बागान� म � काय� करने के ु ु
�ित कोई  लगाव था । भारत म � इस समय ि�िटश शासन था और ि�िटश �शासक भारतीय �म से काफ� 
प�रिचत थे । इस �था के श� होने से पहले कई भारतीय� को कैिदय� और दास� के �प म � मॉरीशस, बमा�, ु
मलाया म � भजेा जा चका था । मॉरीशस के गवन�र फारकहार के समय (1815-20) से अनेक भारतीय� को ु ु
दास बनाकर एव आपरािधक दोष-िस� करके सम�पार के अ�य दशे� म � भी भजेा गया था िजनसे सड़क� , ं ु
पल, चच � और मकान बनाने का काय� आिद कराया जाता था (बन�वेल, 1948) ।  ु
  भारत से पहली बार अनबध अिधिनयिमत आधा�रत �वासन का सा�य �ासीसी सरकार के ु ं ं
�ारा 18 जनवरी, 1826 ई. को �ासीसी ब�ती (कॉलोनी) से िमलता ह ैजो िह�द महासागर के बोरबन और ं
रीयिनयन �ीप� के िलए ह�आ था । 1830 तक आते-आते इन �ासीसी बि�तय� (करैकल और पािडचरेी) ू ं ं
से 3,012 मजदर� को चोरी-िछपे सम�पार �ीप� म � भजेा जा चका था । 1830 म � ही जब �ासीसी �यापारी ु ु ंू
जोजेफ़ आरगड �ारा 130 मजदर� को कलक�ा से बाहर भजेा जा रहा था तब ि�िटश भारतीय सरकार ने ू
इस �वासन पर अकश लगाया तथा पहली बार कछ �वासन के अिधिनयम� का उपयोग िकया । इस ं ु ु
अिधिनयम म � पाँच वष � का अनबध तय िकया गया तथा आठ �पया �ित महीना वेतन और राशन आिद ु ं
दनेे क� बात कही गई (िटकर, 1974)। इसके बाद 1833 ई. म � मॉरीशस के बागान� से दास� को िमली ं
�वत�ता ने ि�िटश कपनी को गहरी िचता म � डाल िदया था, लेिकन यह िचता भारतीय� को मॉरीशस के ं ं ं ं
बागान� म � भजे कर ज�द ही दर कर दी  गई । अनबध के आधार पर ह�ए अनिगनत �वासन के बाद भी ु ंू
मॉरीशस म � अनेक भारतीय दास उपल�ध थे िजसका वणन�  जे�स हॉलमनै (1829) तथा िवकासवाद 
िस�ात के महान �वत�क एव वै�ािनक चा�स� डािव�न (1837) ने अपने डाय�रय� म � िकया ह ै।      ं ं
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 दसरी तरफ औपिनवेिशक काल म � बधआ मजदरी एव आत�रक �वासन जोर� पर था, ि�िटश ं ु ं ंू ू
आिथ�क नीित से यहाँ बेरोजगारी चरम पर थी, उ�ोग-धध ेन� हो गए थे, अकाल-सखा, भारी जनस�या-ं ू ं
घन�व आिद महामारी से लोग ��त थे । कल िमलाकर लोग काम क� तलाश म � इधर-उधर भटकते रहते थे ु
(िटकर, 1974)। िवशषेकर इस समय बगाल �ेसीड�सी के म�य �े�� से असम के चाय बागान� के िलए ं ं ु
आत�रक �वासन लगातार हो रहा था । इस आत�रक �वासन म � छोटानागपर के �े�� के हील-किलय� का ं ं ु ु
काय� सबसे अलग और सफ़ल पाया गया । छोटानागपर के इन हील-किलय� म � उराव, मडा, हो, सथाल ु ु ं ं ु ं
आिद जनजातीय समदाय शािमल थे जो एक िविश� आिथ�क स�था के अतग�त काम करते थे । इस स�था ु ं ं ं
से किष गितिविधय� म � काफ� मदद होती थी । एक तो यह �वय झम किष प�ित �ारा खतेी करने के िलए ृ ृं ू
अपने आप एक �थान से दसरे �थान पर �वािसत होते रहते थे तथा दसरे, यह ��येक वष � बड़े-बड़े जम�दार� ू ू
के यहा धान क� खतेी आिद का काय� करने के िलए परे समह के साथ भी �वािसत होते रहते थे जो कालातर ं ू ू ं
म � धागर कहलाने लगे (िटकर, 1974)। बदले म � इन मजदर� को कछ सालाना मज़दरी के साथ-साथ थोड़ा ं ं ुू ू
सा भोजन और रहने के िलए छत भी िमलता था (िव�ाथ� एव अ�य, 1976) । ं
 सबसे पहले इ�ह� 36 हील किलय� के समह को अग�त-िसत�बर, 1834 को मॉरीशस के ु ू
बागान� म � काम करने के िलए भत� िकया गया (िटकर, 1974)। इसे इितहास म � '�ेट ए�सपे�रमट� ' अथवा ं
'महान �योग' के नाम से जाना गया ह ै। इस '�ेट ए�सपे�रमट� ' के सफल होते ही उसी वष � मॉरीशस के िलए 
छोटानागपर के ही कल 75 धागर� (हील किलय�) को पन: भत� करके भजेा गया (लाल, री�स एव अ�य, ु ु ं ु ु ं
2007)। 1834 से 1838 तक जब सव��थम कशल आिदवासी हील किलय� को मॉरीशस तथा डमरेरा ु ु
(ि�िटश गयाना) के बागान� म � भजेा गया तब उनके बारे म � यह कहा गया िक “इन आिदवािसय� को खाने-
पीने और सोने के अलावा और िकसी चीज क� आव�यकता नह� ह,ै िजसके बदले म � यह �म करने को 
हमशेा तैयार ह”�  (राय, 2015) ।

अ�य देश� म� उ��वासन (सम�पारीय �वासन)ु
  1834 ई. म � जब इस �था को श� िकया गया तब इस �णाली के तहत भजेे जाने वाले दशे� म �ु
मॉरीशस पहला दशे बना था जो एक ि�िटश उपिनवेश था । इसके बाद अ�य ि�िटश उपिनवेश� (ि�िटश 
गयाना, नताल, जमकैा, �ेनेडा, स�ट िकटस, स�ट �यिसया, स�ट िवसेट, ि�िनदाद-टोबैगो, फ़�जी, ् ू ं
बारबडोसा, समोआ �ीप आिद) म � भी इसी �ि�या से भत� कर भारतीय� को भजेा गया । इतना ही नह� डच 
उपिनवेश (सरीनाम) तथा �ासीसी उपिनवेश (गेड़े�यप, माट�नी�य, रीयिनयन �ीप, सेश�ेस) के ू ं ु ू ू
दशे�/�ीप� म � भारतीय� को भजेा गया जो महारानी और उसके िम� रा��� के सिध का प�रणाम था (गौतम, ं
2015)।

सारणी-1: िगरिमिटया-�था म� िविभ�न देश�/�ीप� म� भत� िगरिमिटया मजदर� क� स�यांू
सम�पारीयु
दशे/�ीप

समय-काल
िगरिमिटया 

मजदरू
सम�पारीयु
दशे/�ीप

समय-काल
िगरिमिटया 

मजदरू

मॉरीशस 1834-1900 453,063 स�ट िकटस ् 1860-1861 337 

ि�िटश गयानाु 1838-1916 238,909 स�ट िवस�टस ् 1860-1880 2472

मलाया 1844-1910 250,000 रीयिनयन ू 1861-1883 26,507

ि�िनदाद 1854-1916 143,939 सरीनामू 1873-1916 34,000
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जमकैा 1854-1913 36,412 िफजी 1879-1916 60, 965
�ेनेडा 1856-1885 3200 पव� अ��का  ू 1896-1921 39,282

स�ट �यिसया ू 1858-1895 4350 सेश�ेस 1904-1916 6315
नेटाल 1860-1911 152,184 --- --- ----

�ोत- बज.वी. लाल, और अ�य (सपा.), (2007). द इनसाइ�लोपीिडया ऑफ द इिडयन डाय�पोरा,प. ृ ृं ं
46
  इस तरह 1834 ई. से 1917 तक िनरतर चलती रही इस �था म � करीब 15 लाख भारतीय� को ं
भत� कर सम�पार िविभ�न दशे�-�ीप� म � �वािसत िकया गया था िजसम � मिहला, प�ष और ब�च ेभी ु ु
शािमल थे । इस �था म � करीब 80 �ितशत भत� उ�र भारत के �े�� से ह�ई थी िजसम � सबसे �यादा 
उ�रदायी कारण ि�िटश सरकार क� आिथ�क नीित थी । जैसे- हथकरघा उ�ोग म � िगरावट, ज़मीन� के बढ़ते 
लगान, अकाल, औ�ोिगक�करण क� �ि�या, िविभ�न िव�ोह�, बड़े पैमाने पर अिश�ा आिद को इसके 
िलए िज�मवेार माना गया ह ैिजसके कारण भारतीय� को �वािसत होने पर मजबर होना पड़ा था । इसम �ू
सबसे �यादा �वासन अकाल �भािवत �े�� से ही ह�आ था जो एक शोध का िवषय भी ह ै। साथ ही भारत म �
सामािजक �िढ़वादी कारण भी भत� के अ�य कारण� म � शािमल था । िनरतर चलती रही इस �था म � बीच-ं
बीच म � कई बार जाँच और सशोधन भी होते रह ेथे । जैसे िक1844 के कानन म � मिहलाओ क� भत� के बारे ं ू ं
म � यह कानन बनाया गया था िक सौ प�ष� पर चालीस मिहलाओ क� भत� क� जाएगी (चतव�दी, 1985)।ू ु ं ु
 
 िगरिमिटया मजदर� क� भत� एव शत� ंू
 इस-�था म � िगरिमिटया मजदर� क� भत� कई �ि�याओ और पड़ाव� से होकर गजरती थी । ं ुू
चिक यह �था माग और पित� के िनयम पर आधा�रत थी इसिलए बागान मािलक� क� माग� के अन�प ंू ं ू ं ु
इसक� आपित� ि�िटश अिधकारी िकया करते थे । इस �था म � भत� करने के िलए म�य अिधकारी के तौर पर ू ु
एक उ��वासी अिधकारी होता था िजसे �ोटे�टर ऑफ़ इिम��टस के नाम से जाना जाता था । इसके अतग�त ् ं
कई उप-�ोटे�टर ऑफ़ इिम��टस और ��येक िजले के िजला मिज��ेट काय� करते थे (काट�र, 1996)। ्
िजसके मा�यम से गाव/क़�बा के �तर पर अनेक म�य�थ� को मजदर� क� खोज के िलए एक अन�ि� ं ुू
(लाइस�स) द े दी गई होती थी । इ�ह� लाइस�सधारी म�य�थ� (�र�टस�) को उ�र भारत म �ू
‘अरकाटी/अरकिटया’ के नाम से जाना जाता था जो प�ष और मिहला दोन� होते थे (काट�र, 1996)। ु
िगरिमिटया मजदर� को बहाल करने म � इन अरकिटय� क� बड़ी भिमका होती थी । व�तत: इनक� कई ू ुू
�िेणया भी होती थ� । कछ अरकाटी सरकारी थे तो कछ अ��-सरकारी थे तो कछ कमीशन पर काय� करते थे ं ु ु ु
(ि�यस�न एव पीचर, 1883) ।ं
 भत� करने वाले यह अरकाटी गाव, मले�, तीथ��थान� आिद अ�य �थान� पर फैले होते थे जो ं
लोग� को नौकरी का लाभ िदखाकर, कशल जीवन के सपने िदखाकर, यहा क� आिथ�क-सामािजक ु ं
प�रि�थित का हवाला दकेर या बहला-फसला कर धोख ेसे भत� होने पर मजबर करते थे । जो �यि� इनके ु ू
चगल म � आ जाता उसे नजदीक� उप-डीपो (जैसे गोरखपर, फैजाबाद, मथरा, बनारस, कानपर आिद) म � ले ं ु ु ु ु
जा कर जमा कर दतेे थे । यह उप-डीपो उन मजदर� का पहला पड़ाव होता था जहाँ वह एक दसरे से अपने ू ू
सख-दःख साझा करते थे । कई िदन� तक उप-डीपो म � बद रहने के बाद जब अरकाटी बह�त अिधक मा�ा म �ु ंु
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लोग� को एकि�त कर लेता था, तब िजला मिज��ेट के आदशे पर िसिवल सज�न �ारा उनक� डॉ�टरी 
परी�ा परी कर उ�ह � िजला मिज��ेट के सामने पेश कर उनक� भत� (अनबध) सिनि�त कर, उनके नाम से ू ु ं ु
एक पास जारी कर िदया जाता था । िजसके उपरा�त ही अरकाटी अपना वेतन (दलाली) पाता था (चतव�दी, ु
1985) । इसके बाद इन भत� ह�ए मजदर� का सारा खच � सरकार उठाती और उ�ह � तरत ही यातायात के ु ंू
साधन� �ारा म�य डीपो (कलक�ा, म�ास, बा�बे) भजे िदया जाता था जहाँ उ�ह � जहाज के िलए कई िदन�-ु
महीन� तक इतजार करना पड़ता (दसरा पड़ाव), िफर पन: एक बार डॉ�टरी परी�ण करके जहाज पर चढ़ा ं ुू
िदया जाता था (गौतम, 2015) । तोताराम सनाढय, मशी रहमान खान जैसे िगरिमिटया मजदर अपने ् ुं ू
स�मरण� म � यह िलखते ह � िक एक बार कोई �यि� इस डीपो म � बद हो जाता तब उसे वहा से छटकारा पाना ं ं ं ु
मि�कल ही था । अगर कोई उनक� खोज करते डीपो तक आ जाता तो उ�ह � िमलने तक नह� िदया जाता था । ु
 यह मजबर कली िजस सहमित-प� पर ह�ता�र या जबरन अगठे का िनशान लगाए होते थे ू ु ं ू
उनक� शत� दखेने म � काफ� आकषक�  होती थ� । गत�य �थान पर पह�चँने पर यह शत� िसफ�  कागजी बात� ही ं
सािबत होती थ� �य�िक शत� परा नह� करने पर कालातर म � अनेक� बार इन �िमक� �ारा िव�ोह िकए जाने ू ं
क� घटना होती थ� । इस �था क� शत� कछ इस �कार क� थ� (लाल एव अ�य, 2007):- ु ं

1. पाँच वष � तक काम करना होगा ।
2. आने-जाने का माग�-�यय मािलक� �ारा िदया जाएगा ।
3. प�ष का वेतन ‘पाँच �पया’ और �ी का वेतन ‘चार �पया’ मािसक िदया जाएगा । ु
4. राशन �ितिदन िदया जाएगा, जो इस �कार था-
    (क) �ित �यि� एक सेर चावल प�ष को ु
    (ख) �ित मिहला तीन पाव चावल 
    (ग) पाव भर दाल 
    (घ) आधी छटाक नमक, और सरस� तेल । ं
5. साल भर म � एक बार दी जाने वाली व�तए:ँ- ु
   (क) एक धोती (ख) एक कमीज (ग) दो क�बल (घ) एक िफतई (जाकेट) और दो टोिपयाँ आिद । 
6. िनयि� के समय छ: मास का वेतन अि�म िदया जाएगा, शषे �ित मास िमलेगा ।  ु
 
उपसहार ं
  �ाचीन काल से ही भारत से सम�पारीय �वासन के सा�य िदखाई पड़ते ह � । हड़�पा स�यता-ु
स�कित के काल से भारत का पि�म और म�य एिशया के दशे� से अ�यत िनकटतम सपक�  �यापा�रक एव ृं ं ं ं
धािमक� -सा�कितक �ि�कोण से दखेा जा सकता ह ै। द.प. एिशया म � भारतीय शासक� का उपिनवेश होना ृं ू
यह सािबत करता ह ै िक भारतीय� ने सम�पार दशे� म � अपनी स�यता-स�कित को �सा�रत िकया । ृु ं
म�यकाल म � यह �वासन धिमल सा पड़ गया लेिकन औपिनवेिशक काल म � भारतीय� का सम�पारीय ू ु
�वासन 1830 के दशक� के प�ात एक बार िफर िदखाई पड़ता ह ै। इस समय यह �वासन गलाम, दोषिस� ु
अथवा िगरिमिटया मजदर� के करार के �प म � श� ह�आ । भारतीय िगरिमिटया मजदर� का सम�पारीय ु ुू ू
�वासन एक पव�िनयोिजत ऐितहािसक घटना ह ैजो अ��क� गलाम दास� के �थान पर श� िकया गया था । ू ु ु
यह �था पण � �प से बागान मािलक� और भारतीय मजदर� के म�य ि�िटश अिधका�रय� के मा�यम से ू ू
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िसफ�  कागज़ी अिधिनयम� से सचािलत होती थी िजसम � कई खािमया शािमल थ� । जब यह �था 1834 ई. ं ं
म � मॉरीशस के िलए श� क� गई तब इसम � श�आती खािमय� को दखेते ह�ए इस �था के तहत �वासन को ु ु
कछ वष� के िलए रोक दनेा पड़ा, लेिकन बागान मािलक� के लगातार �म-माग और मनाफ़े को दखेते ह�ए ु ं ु
यह �था पन: सशोिधत कर श� करना पड़ी । इतना ही नह� भारतीय� क� कड़ी महेनत और मनाफ़े को दखेते ु ं ु ु
ह�ए ने भारतीय मजदर� क� माग अब ि�िटश गयाना के बागान� से भी आने लगी । यह भारतीय मजदर� क� ंू ू
कड़ी लगन का ही प�रणाम था िक एक-एक कर नताल, वे�ट इडीज, दि�णी अम�ेरका, ि�नादाद, फ़�जी ं
आिद के बागान� म � भी भारतीय� को भजेना पड़ा । इतना ही नह� �ासीसी और डच उपिनवेश� के सम�पार ं ु
बागान� म � भी भारतीय मजदर� को अपने लाभ हते ि�िटश अिधका�रय� ने भजेा था । चिक यह �था दास ु ंूू
�था का ही दसरा स�करण था इसिलए इस �था म � लगातार खािमया जगजािहर होती गई और िजस �कार ं ंू ं
दास-�था को �ितब�ध िकया गया था उसी �कार कछ िगरिमिटया मजदर� के कड़े सघष� और रा��वादी ु ंू
नेताओ के अथक �यास� के फलसव�प इस �था को 1917 म � जड़ से उ�मिलत िकया गया ।    ं ू
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तरत�रया, बलौदाबाजार (छ�ीसगढ़) से �ा� �ाचीन मित�िश�प एव वा�तख�ड ु ु ू ं ु
का िववेचन

हेम�त कमार वै�णव*ु

साराशं
 छ�ीसगढ़ �े� अपनी �ाचीन सा�कितक कला एव परपरा के िलए सपण � भारत म � पहचाना ृं ं ं ं ू
जाता ह ै। िकत इस �थान का एक सम� कला�मक एव गौरवशाली इितहास भी रहा ह ैिजसक� बानगी हम �ृं ु ं
आज भी यदा-कदा िबखरे ��तर ख�ड� एव मित�य� के �प म � िदखाई पड़ती ह ै। छ�ीसगढ़ म � समय-समय ं ू
पर ह�ए सव��ण से िविभ�न काल� क� ��तर मित�या एव �थाप�य �ा� होते ह � जो इस बात के प�रचायक ह �ू ं ं
िक यहाँ लोककला के अित�र� अ�य कला�मक प� भी िव�मान था । ऐसे ही कछ सा�य हम � तरत�रया से ु ु ु
भी �ा� होते ह � । परा�थल तरत�रया बलौदाबाजार िजले म � ि�थत ह ै। यह �थल िसरपर से 37 िकलोमीटर ु ु ु ु
क� दरी पर बारनवापारा अ�यार�य के घने जगल� के म�य ि�थत ह ै। िसरपर के समीप होने के कारण इस ं ुू
�थान का मह�व और अिधक बढ़ जाता ह ै। भारत सरकार के सहायक परात�वीय सव��क सर जे.डी. ु
बेगलर ने 1874-75 तथा 1875-76 म � सव��थम इस �े� का पराताि�वक सव��ण िकया था । इस ु
परा�थल से अनेक ��तर �ितमाए एव �थाप�य ख�ड �ा� ह�ए ह � जो बौ�, शवै एव वै�णव धम � से सबिधत ु ं ं ं ं ं
ह � । इन परावशषे � के अ�ययन से यह �तीत होता ह ैिक यह �थान �ाचीन काल से ही धािमक�  मित�कला के ु ू
िलयह छ�ीसगढ़ म � िवशषे मह�व रखता ह ै। इसका िव�ेषण ही शीषा�िकत शोधप� का उ��ेय ह ै।

बीज श�द - छ�ीसगढ़, परात�व, �ितमाए , िश�पकला, मित�िश�पु ं ू

��तावना
 छ�ीसगढ़ के राजनैितक एव सा�कितक इितहास क� समि� म � वा�त एव िश�पकला का ृ ृं ं ु ं
िवशषे योगदान ह ै। छ�ीसगढ़ के म�हार, िसरपर, रािजम, कवधा� तथा ब�तर आिद �े�� से अनेक ऐसे ु
वा�त एव िश�पकला के उदाहरण �ा� ह�ए ह � जो इस अचल के �ाचीन �थाप�य एव मित�कला को गौरव ु ं ं ं ू
�दान करते ह � । छ�ीसगढ़ क� वा�त एव िश�पकला म � आसपास के �े�ीय शिैलय� का सामज�य िदखाई ु ं ं
पड़ता ह ै। इस भ-भाग म � िकए गए सव��ण एव उ�खनन काय� से अनेक वा�त एव िश�पावशषे � क� �ाि� ू ं ु ं
ह�ई ह ै। अिधकाश वा�त एव िश�पावशषे  �ा�ण, बौ� एव जैन धम � से सबिधत ह � िजससे �ात होता ह ैिक ं ु ं ं ं ं
इस �े� म � िविभ�न धम � एव स�दाय प�लिवत होते रह ेह � ।ं ं
 कछ ऐसे ही �माण हम � तरत�रया नामक �थान से भी िमलते ह � जहा से �ा� �ितमाए एव ु ु ु ं ं ं
�थाप�य खड कला क� �ि� से अ�यत रोचक व मह�वपण � ह � । तरत�रया, छ�ीसगढ़ रा�य के बलौदाबाजार ं ं ू ु ु
िजले म � बारनवापारा अ�यार�य के घने जगल� के म�य बलमदहेी नामक �थानीय नदी के तट पर ि�थत ह ै। ं
�िस� परा�थल िसरपर इस �थान से लगभग 37 िकलोमीटर क� दरी पर ि�थत ह ै। यह �थान ऐितहािसक ु ु ू
तथा धािमक�  �ि� से मह�वपण � ह ै। जन�ित म � इस �थान को महिष � वा�मीिक का आ�म �थल कहा जाता ू ु
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ह ै। �थानीय लोग� का मानना ह ैिक �ेतायग म � �ीराम �ारा माता सीता का प�र�याग िकए जाने पर माता ु
सीता ने इसी �थान पर आ�य �ा� िकया तथा अपने दोन� प�� लव व कश को यह� ज�म िदया था िजसे ु ु
वत�मान म � जानक� कटी कहा जाता ह ै।ु
 इस �थान का पराताि�वक सव��ण सव��थम भारतीय परात�व सव��ण के सर जे. डी. बेगलर ने ु ु
1874-76 के म�य िकया था (बेगलर, 1884, प. 146-153)। िसरपर के समीप होने तथा अनेक परावशषे  ृ ु ु
�ा� होने के कारण इस �थान का गहन अ�ययन करना िनतात आव�यक हो जाता ह ै।ं

शोध िविध एव प�ित ं
 लेखक �ारा तरत�रया �े� �मण के दौरान �ा� परावशषे � के मह�व को �यान म � रखते ह�ए यह ु ु ु
शोध प� तैयार िकया गया ह ैिजसके िलए इस परा�थल से सबिधत सािहि�यक �ोत� का अ�ययन िकया ु ं ं
गया ह ै। हालािक  वा�त खड एव �ितमाओ क� माप तथा िववरण डॉ. के पी वमा� के �ारा �कािशत ह ैं ु ं ं ं
(वमा�, 2014, प. 90-94)  तथािप िश�पावशषे � के पनः मापन हते लेखक �ारा ि�-अ�ीय मापन प�ित ृ ु ु
का अनसरण िकया गया ह ै। सािहि�यक �ोत� से �ात िश�पावशषे � के िववरण� का पनरावलोकन तथा ु ु
िव�ेषण प�ात कछ िवशषे एव नवीन त�य� को इस शोधप� म � �कािशत करने का �यास िकया गया ह ै। ु ं
तरत�रया से �ा� �थाप�य खड एव �ितमाओ क� शलैी िसरपर क� कला शलैी से िमलती-जलती ह ैिजसके ु ु ं ं ं ु ु
आधार पर तरत�रया क� कला शलैी का िनधा�रण करने का �यास िकया गया ह ै। सा�ा�कार के दौरान ु ु
तरत�रया आने वाले पय�टक एव जानक�कटी के पजारी के मा�यम से यहा �चिलत िकवदितय� का �ान ु ु ं ु ु ं ं
ह�आ । यहा से �ा� परावशषे � का िववरण इस �कार ह ै-ं ु

�थाप�य खड� का िववरण ं
�त�भ - तरत�रया से पाषाण �तभ सवा�िधक �ा� ह�ए ह � जो मद एव कठोर बलआ ��तर� पर िनिमत�  ह � । यह ृु ु ं ं ुु
�तभ अलकत ह � िजन पर वान�पितक, �यािमतीय तथा हीरक आकितया उ�क�िणत�  ह � । इन �तभ� को ृ ृं ं ं ं
अलकरण क� �ि� से तीन भाग� म � वग�कत िकया जा सकता ह ै-ृं
1. मानवीय अकन वाले �तभ ं ं
2. आभषण अलकरण य� �तभ तथाू ं ु ं
3. साद े�तभ अथवा िबना अलकरण वाले �त�भ ं ं
1. मानवीय अकन वाले �तभ -आधिनक मिदर के समीप कड के बाहर दो �ाचीन �तभ िव�मान ह � जो मद ृं ं ु ं ं ु ं ु
बलआ ��तर पर िनिमत�  ह � । दोन� �तभ� का िनचला भाग भिम म � दबा ह�आ ह ैतथा शषे ऊपरी भाग क� ु ं ू
अिधकतम लबाई लगभग 144 सेमी ह ै। इन �तभ� का अिधकाश भाग अलकत ह ैजो ��रत हो रहा ह ै। ृं ं ं ं
दोन� �तभ अ�फलक�य ह � िजन पर प�प अलकरण के साथ मानवीय अकन क� पि�या भी �ा� होती ह � । ं ु ं ं ं ं
इनम � नीच े से ऊपर क� ओर �मशः यगल �ितमाए, भारवाहक, मालाधारी गधव� तथा पनः यगल ु ं ं ु ु
�ितमाओ क� पि�य� का अकन �ा� होता ह ै(िच� �. 1)। दोन� �तभ� के शीषभ� ाग पर पणघ� ट िनिमत�  ह � । ं ं ं ं ू
इस �कार के घटप�लव ग�ो�र कालीन मिदर एव गफाओ के �तभ� म � भी �ा� होते ह � । इस आधार पर यह ु ं ं ु ं ं
कहा जा सकता ह ैिक यह �तभ ग�ो�र शलैी म � िनिमत�  ह � । इसी �कार का एक अ�य �तभ �वेश�ार के ं ु ं
पि�मी छोर पर ि�थत ह ैिजसका अिधकाश भाग ��रत हो चका ह ैतथा अलकरण अ�प� ह ै। इस �तभ क� ं ु ं ं
अिधकतम लबाई 130 सेमी ह ै।ं
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राम जानक� मिदर के अदर सीिढ़य� के पास बड़े क� के �ार के दि�णी छोर पर एक चत�फलक�य अलकत ृं ं ु ं
�तभ जड़ा ह�आ ह ैिजस पर यगल �ितमाए एव नाग प�ष� का अकन ह ै। �तभ के ���य भाग क� माप 84 ं ु ं ं ु ं ं
सेमी × 30 सेमी × 30 सेमी ह ै।
 इसी �ार के उ�री छोर पर आमलक य� चत�फलक�य ��तर �त�भ जड़ा ह�आ ह ैिजसके ु ु
फलक� पर लघ अिलद बने ह�ए ह � । इन अिलद� म � िव�ण के दशावतार� का अकन ह ैिजसम � म��य, कम,�  ु ं ं ु ं ु
परशराम, वामन, वराह एव राम अवतार ���य ह � । �तभ के शीषभ� ाग म � कोन� पर नागफण का अकन ह ै। ु ं ं ं
उपय�� सा�य� से यह �तीत होता ह ैिक यह �तभ ग�ड़ �तभ का भाग रहा होगा ।ु ं ं

िच� �. 1, मानवीय अकन वाले �तभ (छायािच�: लेखक)ं ं

िच� �. 2, (A) आभषण अलकरण य� �तभ (B) साद े�तभ (छायािच�: लेखक) ू ं ु ं ं

2. आभषण अलकरण य� �तभ - राम जानक� मिदर प�रसर म � जलकड के गोमख के पास दो लघ�तभ ू ं ु ं ं ं ु ु ु ं
िव�मान ह � । दोन� �तभ एक समान ह,�  ��येक �त�भ क� माप 86 सेमी × 21 सेमी × 21 सेमी ह ै। यह कठोर ं
��तर पर िनिमत�  ह � तथा पणत� ः अलकत ह � । दोन� �त�भ का िनचला भाग अ�फलक�य ह ैिजनम � चार ृू ं
पि�य� म � प�प आकितया िनिमत�  ह � । इनके ऊपर �ीवाभाग पर आभषण आकितया िनिमत�  ह � तथा ृ ृं ु ं ू ं
शीषभ� ाग चत�फलक�य ह ै। इनम � भी प�प अलकरण �ा� होता ह ै(िच� �. 2 A)। इसी के समान ���य एक ु ु ं
�तभ कड क� मित�य� के पास �थािपत ह,ै िक�त इसका शीषभ� ाग खिडत ह ैएक अ�य �तभ इस प�रसर के ं ं ु ू ु ं ं
�वेश �ार के पव� छोर पर ि�थत ह ैिजसक� माप 134 सेमी × 32 सेमी × 32 सेमी ह ै। इसका आधार भाग ू
चत�फलक�य ह ैिजस पर पण � िवकिसत प�प� का अकन ह ै। इसके ऊपर का भाग षोडशफलक�य ह,ै िजनम �ु ू ु ं
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क�ित�मख से िनकल रह ेआभषण क� लिड़य� का अकन ह ै। इसके ऊपर का भाग अ�फलक�य ह ैिजनम �ु ू ं
तीन पि�य� म � प�प एव आभषण आकितय� का अकन ह ै। �ीवाभाग पर प�पदल� का अकन तथा ृं ु ं ू ं ु ं
शीषभ� ाग पर लटकते ह�ए आभषण एव प�पव�लरी का अकन ह ै। अलकरण क� �ि� से इन �तभ� का काल ू ं ु ं ं ं
9व� से 10व� शता�दी के म�य रखा जा सकता ह ै।
3. साद े�तभ या िबना अलकरण वाले �त�भ - बलमदहेी नदी के दि�ण म � मातागढ़ जाने वाले रा�ते पर ं ं
एक किटया के अदर कछ ��तर �तभ के भाग िव�मान ह � (िच� �. 2 B)। यह �तभ अधि� निमत�  �तीत होते ु ं ु ं ं
ह � िजसके आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक इन �तभ� का िनमा�ण इसी �थान पर िकया जाता रहा होगा । ं
यह �तभ िसरपर के गध�ेर मिदर के मडप के एक �तभ से समानता रखते ह � । ऐसा ही एक �तभ यहाँ के ं ु ं ं ं ं ं
मातागढ़ मिदर म � �थािपत ह ै। इन �तभ� म � अलकरण का अभाव ह ै।ं ं ं
4. मिदरावशषे  - मातागढ़ जाने वाले रा�ते पर सीिढ़य� के दाय� ओर लगभग सौ मीटर क� दरी पर एक ं ू
�ाचीन टीला ह ै। इस टीले पर ��तर �तभ के भाग िबखरे पड़े ह � तथा टीले म � ईि�का िनिमत�  सरचना ���य ं ं
ह।ै इससे यह अनमान लगाया जा सकता ह ैिक �ाचीन समय म � यहाँ मिदर अथवा िवहार रहा होगा । ु ं
आधिनक राम जानक� मिदर के गभग� ह म � िव�मान �ाचीन ��तर �तभ� से यह �तीत होता ह ैिक वत�मान ृु ं ं
मिदर �ाचीन मिदर के अवशषे � पर िनिमत�  ह ै।ं ं

िसरदल - जानक� कटी म � कोन� पर चार �थाप�य खड �थािपत ह � िजनम � दो खड� पर नागप�ष का अकन ु ं ं ु ं
तथा एक खड पर गजािभषके ल�मी का अकन ह ै(िच� �. 3)। इस �कार नागप�ष� सिहत गजािभषके ं ं ु
य� िसरदल िसरपर के  ितवरदवे िवहार म � �ा� होता ह ै।ु ु

िच� �. 3, िसरदल (छायािच�: लेखक)
                                 

मिदर के िशखर का कलश भाग - राम जानक� मिदर म � �वेश करते ही दाई ओर एक िशविलग �थािपत ह ैं ं ंं
िक�त वत�मान म � जलहरी म � �थािपत िलगभाग �ाचीन मिदर के िशखर का कलश भाग ह ैजो िशविलग के ु ं ं ं
�प म � पिजत ह ै। धरण-कड के अदर ��तर क� एक अलकत धरण पड़ी ह ैिजसक� माप 118 सेमी × 40 ृू ं ु ं ं
सेमी ह ै।

�ा� �ितमाओ का िववरण ं
 तरत�रया से �ा� �ितमाओ को धािमक�  �ि�कोण से दो भाग� म � वग�कत िकया जा सकता ह,ै ृु ु ं
�ा�ण �ितमाए एव बौ� �ितमाए ।ं ं ं

�ा�ण �ितमाए  ं
 योगासन िव�ण - तरत�रया से �ा� योगासन िव�ण क� �ितमा अ�यत दल�भ ह ै। इस �ितमा क� ु ु ु ु ं ु
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माप 100 सेमी × 64 सेमी × 24 सेमी ह ै। �ितमा काले ��तर पर िनिमत�  ह ैतथा राम जानक� मिदर प�रसर म �ं
कड म � गोमख के दाय� ओर ि�थत ह ै। िव�ण के इस �प का वणन�  बैखानस आगम म � �ा� होता ह ैंु ु ु
(�ीवा�तव, 2007, प. 15) िजसके अनसार ‘�ितमा चतभज� ी तथा प�ासन म�ा म � िवराजमान ह ै। वह ृ ु ु ु ु
जटामकट, �ैवेयक, य�ोपवीत, कडल� तथा केयर� से सशोिभत ह ै। उनके ने� अधि� मिलत ह � और सामने के ु ु ं ु ू ु
दोन� हाथ योगम�ा म � ह � ।’ु

                                                                    िच� �. 4, योगासन िव�णु
                                          (छायािच�: लेखक)

 �ा� �ितमा चतभज� ी तथा प�ासन म�ा म � िवराजमान ह ैिजसके तीन हाथ पण � खिडत हो चके ु ु ु ू ं ु
ह।�  शषे िनचला दाया हाथ योगम�ा म � ���य ह ै। �ितमा िक�रटमकट, �ैवेयक, य�ोपवीत, कडल, एव ं ु ु ु ं ु ं
बाजबध से सशोिभत ह ै। चहेरा गोल, आख � अधि� मिलत एव केश कध ेतक फैले ह�ए �दिशत�  ह � तथा शीश ू ं ु ं ं ं
के पीछे प�पदल य� �भामडल अिकत ह ै(िच� �. 4)। इसी �कार क� योगासन िव�ण क� �ितमा मथरा से ु ु ं ं ु ु
�ा� ह ै(बैनज�, 1956, प. 405) ।ृ

�थानक िव�ण - तरत�रया से �ा� िव�ण क� यह दसरी अ�यत दल�भ �ितमा ह ैजो कड म � गोमख के बाय� ु ु ु ु ं ं ु ुू ु
ओर ि�थत ह ै। �ितमा काले ��तर पर िनिमत�  ह ैतथा कमर के �थान से दो भाग� म � खिडत हो चक� ह ै। ं ु
�ितमा क� अिधकतम माप 117 सेमी × 47 सेमी × 26 सेमी ह ै। �ितमा पणि� वकिसत कमल पर खड़े ह�ए ू
तथा चतभज� ी ह ैिजसके तीन हाथ खिडत ह � तथा शषे ऊपरी दाए ँहाथ म � आयध च� �दिशत�  ह ै। �ितमा ु ु ं ु
िकरीटमकट, कडल, �ैवेयक, य�ोपवीत, कलाई म � कड़ा, बाजबध एव प�पदल य� �भामडल से ु ु ं ु ू ं ं ु ु ं
शोभामान ह ै। चहेरा गोल, आख � अधि� मिलत, केश कध ेको �पश � करते ह�ए तथा किटव� कमरबद के साथ ं ं ं
घटने तक �दिशत�  ह ै। �ितमा के बाय� हथेली पर स�दल प�प का अकन िवशषे उ�लेखनीय ह ै।ु ु ं

िच� �. 5, �थानक िव�ण (छायािच�: लेखक)ु
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इस �ितमा क� �मख िवशषेता यह ह ैिक इसम � िव�ण के आयध तथा वाहन को मानवीय �प म � दशा�या गया ु ु ु
ह ै। िव�ण के बाए पा�� म � गदादवेी कौमोदक� चवँर धारण िकए ि�भग म�ा म � �दिशत�  ह � (िच� �. 5)। ु ं ं ु
गदादवेी का उ�लेख िव�णधम��र पराण म � �ा� होता ह ैिजसके अनसार ‘गदादवेी को स�दर शरीर वाली, ु ु ु ु
पतले किट�थल वाली, आभषण� से ससि�जत तथा हाथ म � चवँर िलए �दिशत�  करना चािहए’ (िम�, ू ु
2009, प. 135) । ृ

  दि�ण ेत गदा दवेी तनम�या सलोचना ।ु ु ु
�ी�पधा�रणी म�धा सव�भरण भिषता ।।ु ू
प�यि�त दवेदवेेश काया� चामरधारणी । ं

(िव�णधम��र पराण 85/11-12)ु ु
गदादवेी के िसर पर �भ का हाथ रहता ह ै। �ीमदभागवत पराण म � गदा का नाम ‘कौमोदक�’ �ा� होता ह ैु ु
(िम�, 2009, प. 136) । ृ
 िव�ण के दाय� पा�� म � उनके वाहन ग�ड़ को ि�भग म�ा म � दशा�या गया ह ै। वाहन ग�ड़ पखरिहत, ु ं ु ं
जटाबध, कान� म � कडल, गले म � सप�, य�ोपवीत तथा घटने तक किटव� सिहत �दिशत�  ह ै। ग�ड़ ि�भजी ं ं ु ु ु
ह ैिजसके दायाँ हाथ सप� पकड़े ह�ए तथा बायाँ हाथ जघा पर रखा ह�आ �दिशत�  ह,ै ने� पण � खले ह�ए, चहेरा ं ू ु
अडाकार तथा नाक ल�बी नक�ली ह ै। उपय�� िवशषेताए ही इस �ितमा को दल�भ बनाती ह � । इस �कार ं ु ु ं ु
क� तीन �ितमाए िसरपर के गध�ेर मिदर प�रसर से �ा� ह,�  िक�त कला�मक �ि�कोण से तरत�रया क� यह ं ु ं ं ु ु ु
�ितमा उ�क� ह ै। ृ

केशीवध एव वषभासरवध �ितमाए - राम जानक� मिदर के िवशाल क� म � यह दोन� �ितमाए �थािपत ृ ुं ं ं ं
ह � । यह �ितमाए काले ��तर फलक पर िनिमत�  ह � िजनक� माप �मश:  62 सेमी × 35 सेमी तथा 63 सेमी × ं
33 सेमी  ह ै। केशीवध �ितमा म � क�ण को ि�भजी तथा अधोव� म � केशी द�ैय का वध करते ह�ए दशा�या ृ ु
गया ह ैतथा केशी द�ैय को अ� के �प म � दशा�या गया ह ै। अ� के सामने के दोन� पैर ऊपर उठे ह�ए ह � तथा 
मह म � क�ण का दाया हाथ दबाए ह�ए �दिशत�  ह ै। केशीवध का एक ��य िनशान पखना महशेपर (वमा�, ृं ु ं ु
2012, प. 20) तथा िसरपर स�हालय से �ा� ह ै।ृ ु ं

िच� �. 6, केशीवध एव वषभासरवध ृं ु
�ितमाए (छायािच�: लेखक)ं

वषभासरवध क� �ितमा म � क�ण को ि�भजी तथा वषभासर से य�रत िदखाया गया ह ै। क�ण दोन� हाथ� से ृ ृ ृ ृु ु ु ु
वषभ का िसर पकड़े ह�ए ह � । इसम � द�ैय को वषभ के �प म � िदखाया गया ह ै। दोन� �ितमाए िघसी ह�ई ह �ृ ृ ं
िजसके कारण अग-��यग अ�प� ह � (िच� �. 6) । ं ं

गणेश - क�ण �ितमाओ के दाय� ओर काले ��तर पर िनिमत�  गणशे क� एक चतभज� ी �ितमा ह ै। �ितमा ृ ं ु ु
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क� माप 80 सेमी × 39 सेमी ह ै। �ितमा आिशक ��रत ह ैतथा व�ाभषण� से सशोिभत ह ै। हाथ� म � मोदक ं ू ु
तथा आयध अकश ���य ह ै। गणशे क� एक अ�य �ितमा कड के समीप ि�थत ह ैजो परवत� काल क� ु ं ु ं ु
�तीत होती ह ैतथा पणत� ः ��रत ह ै।ू
 इसके अित�र� राम जानक� मिदर प�रसर म � िशविलग एव नदी क� �ितमाए ह � तथा कड के पास ं ं ं ं ं ं ु
उमामह�ेर (सभवतः) क� दो �ितमाए रखी ह�ई ह � । अ�यत िघस चक� होने के कारण �ितमाओ के अग �प� ं ं ं ु ं ं
नह� ह � । मिहषासरमिदन� ी क� �ितमा का िनचला भाग मातागढ़ मिदर म � आधिनक �ितमाओ के साथ रखा ु ं ु ं
ह�आ ह ैिजसम � मिहषासर मिहष के �प म � �दिशत�  ह ै।ु

 बौ� �ितमाएं
1. ब� �ितमा - यह �ितमा जानक� कटी म � �थािपत ह ै। �ितमा काले ��तर पर िनिमत�  ह ैिजसक� माप 80 ु ु
सेमी × 62 सेमी × 33 सेमी ह ै। �ितमा के मखपटल का भाग खिडत ह ै। ब� प�ासन म�ा म � आसीन एव ु ं ु ु ं
दोन� हाथ धमच� � �वत�न क� म�ा म � �दिशत�  ह ै। केश किठत एव �भामडल य� ह ै। �ितमा का बायाँ हाथ ु ंु ं ं ु
एव दायाँ घटना खिडत ह ै(िच� �. 7) । ं ु ं
  

िच� �. 7, ब� �ितमा (छायािच�: लेखक)ु

2. ब� �ितमा (खिडत) - ब� क� �ित��त एव कई भाग� म � िवभ� �ितमा कटी के बाहर रखी ह�ई ह ै। ु ं ु ं ु
दवेता के शरीर का पण � भाग खिडत ह ैतथा बायाँ हाथ योगम�ा म � �तीत हो रहा ह ै। �ितमा के आधार भाग ू ं ु
म � दाय� ओर िसह का अकन तथा पा�व� म � िसह �याल� का अकन ���य ह ै। इस �कार क� एक �ितमा ं ं ं ं
िसरपर के ितवरदवे िवहार म � ि�थत ह ै।ु
3. प�पािण - यह �ितमा जानक� कटी म � ि�थत ह ै। �ितमा काले ��तर पर िनिमत�  ह ैिजसक� माप 130 ु
सेमी × 33 सेमी × 25 सेमी ह ै। �ितमा ि�भजी तथा व�भाग एव हथेिलया खिडत ह � । दवेता के बाए हाथ म �ु ं ं ं ं
प� �दिशत�  ह ैतथा केश जटाय� एव बध ेह�ए ह � । कान� म � कडल व बाँह म � बाजबध ���य ह ै। �ितमा ु ं ं ं ु ू ं
ि�भग म�ा म � ह ै। चहेरा गोल, आख � अधि� मिलत �तीत हो रही ह � । �ितमा के बाए पा�� म � एक प�रचायक ं ु ं ं
खडग िलए आसीन ह ैतथा दाए पा�� म � एक उपासक अजिल ह�तम�ा म � बैठे ह�ए ह � । �ितमा के शीष � के ् ुं ं
ऊपर चार पि�य� म � �ारिभक नागरी िलिप म � लेख उ�क�ण � ह ै(िच� �. 8) । ं ं
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िच� �. 8, प�पािण (छायािच�: लेखक)

  4. अवलोिकते�र - प�पािण के बाँयी ओर एक अ�य अवलोिकते�र क� ��तर �ितमा ह ै। इसक� माप 
120 सेमी × 30 सेमी × 24 सेमी ह ै। �ितमा ि�भजी ह ैतथा इसका मखपटल, व�भाग, उदरभाग एव दोन� ु ु ं
हाथ खिडत ह � । �ितमा के बाए हाथ म � अधि� वकिसत प� �दिशत�  ह ै। दवेता के केश जटाय� बध ेह�ए तथा ं ं ु ं
दोन� कध� तक लटकते ह�ई �दिशत�  ह � । कान� म � कडल, बाह म � बाजबद एव गले म � र�न जिड़त हार ं ं ु ं ू ं ं
सशोिभत ह ै। �ितमा ि�भग म�ा म � ह ै। �ितमा के बाए पा�� म � षटभजी प�रचायक िवशषे उ�लेखनीय ह ै। ु ं ु ं ् ु
इसके केश किठत, गले म � क�ठमाल, उदरभाग उभरा ह�आ तथा ने� अधि� मिलत ह � । इसे िविभ�न श�� ंु
सिहत वषभ पर आसीन दशा�या गया ह ै। �ितमा के दाय� पा�� म � एक उपासक अजिल ह�तम�ा म � बैठा ह�आ ृ ं ु
ह ै। उपरो� �ितमाए कला�मक �ि�कोण से अ�यिधक मह�वपण � ह � (िच� �. 9) । ं ू

िच� �. 9, अवलोिकते�र (छायािच�: लेखक)

 इन �ितमाओ के अित�र� कछ परवत� काल क� �ितमाए भी �ा� होती ह � िजनम � उपासक, ं ु ं
�ारपाल, यो�ा, राजप�ष क� �ितमाए सि�मिलत ह � । कछ दवे एव दवेी �ितमाओ के खिडत भाग भी �ा� ु ं ु ं ं ं
होते ह,�  िजनके अग-��यग ��रत हो जाने के कारण अ�प� ह � ।ं ं
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िन�कष�
   तरत�रया से �ा� परावशषे � का िव�ेषण करने पर यह �ात होता ह ैिक यहा क� वा�त एव िश�प ु ु ु ं ु ं
कला क� शलैी िविश� ह ै। िविभ�न शिैलय� म � िनिमत�  �तभ� के अवलोकन से यह कहा जा सकता ह ैिक यह ं
�तभ िभ�न-िभ�न समय अतराल म � िनिमत�  ह�ए ह � । अधि� निमत�  �तभ� के अवशषे  इस बात के घोतक ह � िक ं ं ं
इन �थाप�य खड� का िनमा�ण इसी �थान पर िकया जाता रहा होगा । �तभ� के अित�र� िसरदल व ं ं
कलशभाग के अवशषे  एव टीला इस बात क� ओर इिगत करते ह � िक तरत�रया म � िनि�त �प से �ाचीन ं ं ु ु
मिदर िव�मान रहा होगा । ग�ड़�तभ क� �ाि� से यह अनमान लगाया जा सकता ह ैिक यहा एक िव�ण ं ं ु ं ु
मिदर �थािपत रहा होगा । इस बात क� पि� यहा से �ा� िव�ण क� दो दल�भ एव उ�क� �ितमाओ से भी ृं ु ं ु ं ंु
होती ह ै। �ा�ण �ितमाओ के साथ ही बौ� �ितमाओ क� �ाि� से यह भी �ात होता ह ैिक तरत�रया िसरपर ं ं ु ु ु
क� ही भाित धािमक�  सिह�णता का क� � था । यहा से �ा� �तभ व �ितमाए िसरपर से �ा� �तभ� एव ं ु ं ं ं ु ं ं
�ितमाओ से िवशषे समानता रखते ह � िजनके आधार पर त�कालीन समय म � तरत�रया व िसरपर का पर�पर ं ु ु ु
सबध �थािपत िकया जा सकता ह ै।  कला शलैी क� �ि� से यहा के परावशषे � को पाडवशी काल म � िनिमत�  ं ं ं ु ं ु ं
माना जा सकता ह ै। प�रवत� कालीन �ितमाओ क� �ाि� से यह भी �ात होता ह ैिक यह �थान दीघक� ाल ं
तक धािमक�  आ�था का �मख क� � था जो वत�मान म � भी प�लिवत ह ै।ु
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सामािजक-सा�कितक प�रवत�न एव रा�� िनमा�णृं ं

डॉ. सशील कमार राय*ु ु

साराशं
 मन�य और समाज पर�पर परक श�द ह � । मन�य के िबना समाज और समाज के िबना मन�य ु ू ु ु
जीवन सभव नह� । समाज म � रहते ह�ए मन�य अपनी आव�यकताओ क� पित� करता ह ै। लेिकन ‘समाज’ ं ु ं ू
श�द कहने-सनने म � िजतना सरल ह,ै �कित, काय� और सरचना के �तर पर इसका �व�प उतना ही जिटल ृु ं
ह ै�य�िक समाज म � �यि� न केवल रहता ह ैबि�क पलता ह,ै बढ़ता ह ैऔर अपनी ��ेता को �ा� करने का 
उ�म करता ह ै। सामािजक सरचनाओ से जड़ी तमाम काय�िविधया मानव सबध� का िनमा�ण करती ह � । ं ं ु ं ं ं
साथ ही वे उ�ह � िनयि�त और आव�यकतानसार उनका माग�दशन�  भी करती ह � । इसी �म म � समाज ं ु
सामािजक सब�ध, िवचार, आदश,�  म�य-िनयम,�यवहार आिद �यव�थाओ का िनमा�ण करता रहता ह ैजो ं ू ं
िकसी भी समाज और स�कित के िविश� अग ह � । समय-समय पर सामािजक-सा�कितक  �यव�थाओ म �ृ ृं ं ं ं
आव�यकताओ के अन�प प�रवत�न भी होता रहता ह ैिज�ह � सामािजक-सा�कितक प�रवत�न समझा जाता ृं ु ं
ह ै। सामािजक-सा�कितक प�रवत�न �या ह?ै इनके �मख अवयव, �व�प और िनधा�रक त�व �या ह?�  ृं ु
िकसी स�कित का रा�� िनमा�ण क� �ि�या से �या सब�ध और योगदान ह ै? यह मल �� ह,�  िजनका ��तत ृं ं ू ु
शोध प� म � िव�ेषणा�मक अ�ययन िकया गया ह ै।

बीज श�द: समाज, स�कित, रा��, सामािजक प�रवत�न, सा�कितक प�रवत�न, रा�� िनमा�णृ ृं ं

��तावना 
 मन�य का समाज से गहरा नाता ह ै। समाज के िबना समची मानव जाित के अि�त�व और ु ू
िवकास क� कहानी बेमानी ह ै। मन�य समाज म � रहता ह ैऔर अपने िवकास के िलए ही समाज का िनमा�ण ु
करता ह ैिजसम � उसके �वजन, प�रजन, बध-बाधव और सभी िम� रहते ह � ।  मन�य के िलए समाज ही वह ं ु ं ु
सगठन ह ैिजसम � रहते ह�ए वह बड़ा होता ह ै। अपने ज�म से लेकर अितम सास तक िवकास क� सारी या�ाए ं ं ं ं
परी करता ह ै। इस �कार समाज, एक ऐसी स�था ह ैिजस पर �यि� का अि�त�व और िवकास दोन� िनभर�  ह ैू ं
। इस सदभ � म � यिद  कहा जाए िक समाज, मानव जाित क� सर�ा, िवकास और उसके सम� उ�नित का ं ु
मलाधार ह ैतो यह अितशयोि� नह� होगी । शायद इसीिलए अर�त ने कहा िक मन�य एक सामािजक �ाणी ू ु ु
ह ै(सचदवे एव िव�ाभषण,2012) । ं ू

मानवीय �यवहार एव सबध� पर आधा�रत सगठन का नाम ही समाज ह ैिजसम � रहते ह�ए मन�य �वय को ं ं ं ं ु ं
सरि�त, सम�त आव�यकताओ क� पित� और सतत उ�नतशील रहने क� चतेना से य� रहता ह ै। अपनी ु ं ू ु
�गित और खशहाल जीवन जीने क� राह ढढता रहता ह,ै उसे पाता और अपनाता भी ह ै। इस सदभ � म � कले ु ू ं ं ू
का यह िवचार सव�था उिचत ह ैिक “समाज ि�याओ और �ि�याओ क� वह जिटल स�था ह ैजो एक दसरे ं ं ं ू
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क� अ�तःि�या के कारण जीिवत ह ैऔर उनके साथ पर�पर अ�तःि�या करते ह�ए आगे बढ़ता ह ै(सचदवे 
एव िव�ाभषण, 2012)।  इस �कार इस जिटल सपण � समाज म � ऐसी एक�पता पाई जाती ह ैिजसम � एक ं ू ं ू
िह�सा दसरे को अिनवाय� �प से �भािवत करता ह ै। इसी �म म � िगिड�स भी कहते ह � िक समाज ऐसे लोग� ंू
का समह ह ैजो एक दसरे क� आव�यकता व क�याणकारी उ��ेय� को �ा� करने म � सहयोगी होता ह ै। इस ू ू
�कार यह �प� �प से दखेा और समझा जा सकता ह ैिक समाज आपसी सबध� का एक ऐसा ताना-बाना ह ैं ं
िजसका कोई मत� �व�प नह� । िजस �कार समाज के सब�ध िदखाई नह� दतेे, अमत� होते ह � । ठीक उसी ू ं ू
तरह समाज का अि�त�व भी अ��य ह ै। अमत� ह ै। िजसे अपनी आख� से न तो दखेा जा सकता ह ैऔर न ही ू ं
िदखाया जा सकता ह ै। यह पर�पर सब�ध और उनके बीच होने वाले अ�तःि�या के आपसी सब�ध व ं ं
तालमले का अनभव तो िकया जा सकता ह ैपरत उसे िकसी व�त िवशषे क� तरह ��तत या �दिशत�  नह� ु ं ु ु ु
िकया जा सकता ।

सामािजक िवशेषताएं
 जहा तक गण� के आधार पर मानवीय समाज को समझने क� बात ह ैउससे जड़ी जो िवशषेताए ं ु ु ं
ह,�  इसके सदभ � म � कछ त�य� क� चचा� आव�यक ह ै। पहला, समाज अ�प ह ै। इसका कोई मत� �व�प नह�। ं ु ू
बात भी सही ह ै िक जब समाज क� �यव�था ही �यि�य� के आपसी सबध� क� ि�या-अनि�या-ं ं ु
�िति�या पर आधा�रत ह ैिजसका कोई िनि�त आकार नह�, वह ��य �प सरचना नह� िजसक� केवल ं
अनभित हो सकती ह ै। ऐसे म � समाज का कोई मत� �प हो भी नह� सकता । दसरी बात, समाज कोई लोग� ु ू ू ू
का समह न होकर उनके बीच �थािपत अतस�बध� का एक स�ह ह,ै �यव�था ह ैजो आत�रक सामािजक ू ं ं ं ं
�प से लोग� को एक स� म � बाधती ह ै। उ�ह � आपस म � जोड़े रखती ह ै। तीसरा, समाज क� एक अ�य ू ं
िवशषेता यह भी ह ैिक समाज केवल मन�य जाित तक सीिमत नह� बि�क पशओ का भी अपना समाज ु ु ं
होता ह ैिजसम � एक अ�छे-खासे समह म � उनक� भी उपि�थित दखेी जा सकती ह ै। मानव समाज और पश ू ु
समाज के बीच म�यतः अतर चतेना और जाग�कता को लेकर ह ै। बौि�क और आनभिवक चतेना व ु ं ु
बोध को लेकर ह ैजो पश समाज क� तलना म � मानव समाज म � यक�नन अिधक मा�ा म � पाई जाती ह ै। िकसी ु ु
भी िवषय पर मन�य अपनी भावनाओ को, वैचा�रक समझ को िजस ऊचाई और गहराई तक महसस कर ु ं ं ू
सकता ह,ै तािक� क िव�ेषण ��तत कर सकता ह,ै यह �मता और अवसर पशओ के पास नह� । चतेना ु ु ं
और बोध क� यही ऊजा� एक नए समाज को ज�म दतेी ह ैजो पश समाज से िब�कल अलग और बेहतर ु ु
बनाती ह ै। मानव समाज क� यही चतेना, जो पार�प�रक जाग�कता ह,ै उसके सोच-िवचार और सबध� को ं ं
नया आकार दतेी ह ै। िजसका प�रणाम ह ैयह स� ‘वसधवै कटबकम’। यह भारतीय समाज का उ�क� दशन�  ृू ु ु ु ं
भी ह,ै आचरण, ि�या, �यवहार और ल�य भी ।
 भारतीय समाज का यह मल िचतन उसक� सबसे बड़ी िवशषेताओ म � से एक ह ैजो उसके िवराट ू ं ं
�व�प को �ितिबिबत करती ह,ै परी दिनया म � अलग �थान िदलाती ह ै। यह समाज क� जाग�कता और ं ू ु
क�याणकारी चतेना का साम�य� ह ैिजसक� ज�मभिम भले ही भारत हो परत भावभिम सपण � िव� ह ै। उ�म ू ं ु ू ं ू
�थान भले ही भारतीय समाज ह ैपरत गत�य सपण � वसधा और िव� ह ै। सपण � िव� के क�याण क� कामना ं ु ं ं ू ु ं ू
भारतीय समाज क� अि�तीय िवशषेता और एक िविश� पहचान को िन�िपत करती ह ै। समाज क� अ�य 
िवशषेताओ म � सहयोग और सघष � क� �ि�या भी शािमल ह ै। वा�तव म � मानव जीवन और समाज म �ं ं
सहयोग और सघष � दोन� का समान मह�व ह ै। एक तरफ सहयोग जहा लोग� को एकता के स� म � बाधता ह,ै ं ं ू ं
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उ��ेय� क� पित� म � सहायक होता ह,ै वह� दसरी तरफ एक िनि�त अनपात म � सघष � क� ि�थित सामािजक ू ु ंू
सहयोग, सामािजक चतेना एव सामािजक एकता क� भावना को जगाए रखने म � अपनी मह�वपण � भिमका ं ू ू
िनभाती ह ै। हालािक सघष � से जीवन और िवकास दोन� को गित िमलती ह ै। िबना सघष � के िकसी भी �गित ं ं ं
के ल�य को हािसल नह� िकया जा सकता और न ही उस उपलि�ध के आनद को महसस िकया जा सकता ं ू
ह ै। िनमा�ण �ि�या से जड़ा सघष � आव�यक ह ैया य कह � सघष � क� गोद म � पलता ह ै‘िनमा�ण’ । लेिकन यह ु ं ं ू ं
सघष � आव�यकता से अिधक िवनाशकारी ि�या-�यवहार से जड़ा हो तो यह न केवल कछ �यि� िवशषे ं ु ु
या समदाय को बि�क परे समाज को आघात पह�चाता ह ै। ु ू ं
 समाज क� एक और �मख िवशषे ता ह ैगितशीलता एव प�रवत�नशीलता (आह�जा, 2005)। ु ं
समाज कोई पव�त-पहाड़ सरीख ेअचल और जड़ स�ा का नाम नह� बि�क यह एक गितशील अवधारणा 
ह।ै गितशील समाज वह ह ै िजसम � �थान, समय और अपनी आव�यकताओ के अन�प उसके ं ु
�काया��मक सरचना म � प�रवत�न क� सभावना शषे बनी रहती ह ै। �यव�था बदलाव के दौर से गजरती ह ै। ं ं ु
इसिलए समाज क� अवधारणा गितशीलता और सवेदनशीलता क� घटनाओ से अछती नह� । समय क� ं ं ू
गित के अन�प �यि� क� प�रि�थित, आव�यकता एव उ��ेय� म � प�रवत�न हो जाता ह ै । जब कभी ु ं
प�रि�थितया और िवचार बदलते ह � तो हमारे आपसी सब�ध और काय� �यवहार म � भी प�रवत�न हो जाता ह ै ं ं
िजससे सामािजक �व�प और उनके काय� म � भी बदलाव आता ह ै। पव� और प�ात म � हमारे समाज म � ऐसे ू
अनेकानेक बदलाव दखे � जा सकते ह � । उदाहरण के �प म � हम दखे सकते ह � िक पहले का सय� प�रवार ं ु
िकस तरह िवघिटत होते ह�ए एकल और नािभक�य प�रवार म � प�रवित�त होता जा रहा ह ै। 

सामािजक प�रवत�न 
 सामािजक प�रवत�न क� घटना �वाभािवक और सव��यापी ह ैिजसका सब�ध सभी समाज से ह ै। ं
मानव इितहास म � कोई भी ऐसा समाज नह� िजसम � कोई बदलाव न आया हो या प�रवत�न क� �ि�या से 
अछता हो । चिक प�रवत�न एक शा�त िनयम ह ैइसिलए इस िनयम से पथक होना सभव नह�, चाह ेवह ृू ं ू ं
ससार हो या िफर समाज । सरल श�द� म � कह ेतो प�रवत�न ही समाज का अप�रवत�नीय स�य ह ै। मकैाइवर ं
कहते ह � िक सामािजक प�रवत�न का अथ� ह ैसामािजक सबध� म � प�रवत�न (जे. पी. िसह, 2010)। बात भी ं ं ं
सही ह ै�य�िक समाज कोई व�त या उ�पाद नह� िक उसक� ि�थित या बनावट म � होने वाले प�रवत�न को ु
��य� या मत� �प से दखेा जा सके । चिक समाज सामािजक सबध� पर आधा�रत �यव�था ह ै इसिलए ू ंू ं ं
सबध� म � जब तक कोई प�रवत�न न हो तब तक इस पर आधा�रत �यव�था यािन समाज म � होने वाले ं ं
प�रवत�न का कोई औिच�य नह� ह ै। इसिलए यह सच ह ैिक सामािजक प�रवत�न मलतः सामािजक सबध� ू ं ं
पर आधा�रत सरचना, �यव�था और �यवहार म � होने वाला प�रवत�न ह ै। आचाय� नर�� दवे का भी मत ह ैिक ं
समाज और मन�य एक दसरे को �भािवत करते ह,�  पर�पर अ�यो�याि�त होते ह � । इ�ह� प�रि�थितय� म �ु ू
ि�या-�िति�या से ही सामािजक प�रवत�न होता ह ै(आचाय� नर�� दवे, 2009) ।
 जब हम आिदम समाज से लेकर आधिनक समाज क� क�पना करते ह � तो यह सामािजक ु
प�रवत�न क� घटना और उसके �भाव का आकलन और भी �प� हो जाता ह ै। समय के बहाव म � अपनी 
आदत�, ज�रत� और िनरतर बेहतर जीवन जीने क� चाह म � समाज तमाम प�रवत�न क� राह से गजरा ह ै और ं ु
21व� सदी म � एक अलग �व�प और पहचान के साथ हम सबके बीच उपि�थत ह ै। सामािजक िव�ान� ने 
सामािजक प�रवत�न क� अनेकानेक अव�थाओ, �कार� और �मख कारक� क� वहद चचा� क� ह ै। उसके ृं ु
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हरेक पहल पर �प� �प से �काश डाला ह ै। यिद हम सामािजक प�रवत�न के िविभ�न �व�प� क� बात कर� ू
तो सामािजक प�रवत�न के अपने कछ पड़ाव ह � िज�ह � उि�कास, िवकास, �गित, �ाित और अनकलन के ु ं ु ू
�प म � विणत�  िकया जाता ह ै। प�रवत�न के यह सभी �कार समाज �पी दहे या स�था पर उभरते ह � और अपने ं
तरीके से बदलाव के िनशान छोड़ जाते ह � । यह सभी प�रवत�न क� ऐसी �ि�याए ह � जो सामािजक सरचना ं ं
और �काया��मक आचार-�यवहार को काफ� हद तक �भािवत करती ह,�  उसम � बदलाव लाते ह � । प�रवत�न 
क� गित या मा�ा कम-अिधक हो सकती ह ैपर�त यह समाज क� �यव�थाओ म � गणा�मक प�रवत�न लाने ु ं ु
का साम�य� रखते ह � । 
 जहा तक सामािजक प�रवत�न� के �मख कारक� क� बात ह ैउसम � �ाकितक भौगोिलक, ृं ु
जैिवक, जनस�या�मक, �ौ�ोिगक, सा�कितक, मनोवै�ािनक आिद �मख कारक ह � (मकैाइवर एव ृं ं ु ं
पेज,2000) । आज �ाकितक और भौगोिलक प�रि�थितय� ने मानव समाज के िविभ�न पहलओ पर ृ ु ं
अपना असर तो डाला ही ह ै। साथ ही उसने जीवन जीने के तौर-तरीक� को भी काफ� हद तक बदला ह ै। 
भारी बा�रश, भयकर तफान, बाढ़, भकप, सनामी, अकाल और तमाम महामारी जैसे हाल ही म � कोिवड-ं ू ू ं ु
19 ने सामािजक �यव�थाओ को काफ� हद तक �भािवत िकया ह,ै उ�ह � बदला ह ै। आपसी सबध� से लेकर ं ं ं
सामािजक सबध� तक को इस महामारी ने िजस तरह से �भािवत िकया ह,ै वह अपव� ह ै। भौितक दरी और ं ं ू ू
सामािजक दरी इस समाज के नए नारे बन चके ह � । एक-दसरे से बचते-बचाते ह�ए कछ लोग अपने प�रवार के ु ुू ू
वैवािहक-धािमक�  उ�सव� से लेकर सामािजक आयोजन� तक बचते ह�ए और लोग� से कटते ह�ए नजर आ 
रह ेह � । लोग कछ महीन� के िलए तो घर� म � कैद हो गए । िश�ा-�यापार-कारोबार आिद का सहारा ु
ऑनलाइन बना । अपने ही लोग� के सख-दख म � शािमल न हो पाने क� टीस काफ� हद तक महसस ह�ई । ु ूु
शभकामना हो या ��ाजिल, इसका सवाहक सोशलमीिडया जैसे फेसबक, �हाटसएप, मसै�जर और ु ं ं ु ्
इ�टा�ाम आिद बने । लोग� का जड़ाव �रयल न होकर वचअ� ल हो गया । लोग� के खान-पान, रहन-सहन, ं ु ु
आचार-�यवहार, ि�या-�िति�या, आपसी सबध� के �व�प और सरचना म � काफ� कछ बदलाव आया ं ं ं ु
और प�रवत�न का िसलिसला अभी भी जारी ह ै।
 तकनीक� �ौ�ोिगक� और आधिनक�करण ने भी सामािजक �यव�थाओ को काफ� हद तक ु ं
�भािवत िकया ह ै। पिहया, अि�न, कागज के आिव�कार से लेकर सचना सचार और िडिजटल मीिडया तक ू ं
का सफर समाज म � हो रह ेअभतपव� बदलाव क� कहानी बया करते ह � । समाज म � तकनीक� आिव�कार� ने ू ू ं
औ�ोिगक �ाित को ज�म िदया । औ�ोिगक िवकास ने आधिनक�करण को गित दी, फल�व�प समाज के ं ु
हर �े� म � ती� गित से जो प�रवत�न दखे ेगए, समाज एक�प म � िदखाई दनेे लगा । समाज के इस नए �व�प 
और नई पहचान ने आधिनक�करण को ज�म िदया िजसका मल आशय समाज के िविभ�न पहलओ जैसे ु ू ु ं
सामािजक दशा, आिथ�क दशा, राजनीितक, सा�कितक धािमक� , िश�ा, मनोवै�ािनक आिद �े�� म � होने ृं
वाला एक ठोस बदलाव और साथ�क �पातरण ह,ै िजसम � नए िवचार और तकनीक� �ान के सहारे उ�च ं
आदश� एव ल�य� को �ा� करने का प�षाथ� िनिहत ह ै।ं ु

सा�कितक प�रवत�न ृं
 स�कित िकसी भी समाज और समदाय का वह आत�रक �व�प ह ैिजसम � म�य� के �ितमान ृं ु ं ू
रहते ह � । स�कित मन�य के सोच-�यवहार, अनशासन, िनयम, �वभाव और गण� से य� एक अमत� म�य ह ैृं ु ु ु ु ू ू
िजसके अभाव म � मानव जीवन पणत� ः अपग ह ै । स�कित, व�ततः जीवन जीने का एक ढग ह ैऔर ृू ं ं ु ं
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बह�लिवशषे  �तर पर यह एक �वाभािवक सव�मा�य स�कार व अनशािसत परपरा भी ह ै। ं ु ं
 असल म � स�कित िजदगी जीने का एक तरीका ह ैऔर यह तरीका सिदय� से जमा होकर उस ृं ं
समाज म � �या� रहता ह ैिजसम � हम ज�म लेते ह � । इसिलए िजस समाज म � हम पैदा ह�ए ह � या िजस समाज म �
हम जी रह ेह,�  उसक� स�कित हमारी स�कित ह ै। य�िप अपने जीवन म � हम जो स�कार अिज�त करते ह � वह ृ ृं ं ं
भी हमारी स�कित का अग बन जाता ह ै। इसिलए मकैाइवर का यह कथन सव�था उपय� ह ैिक जो हम ह �ृं ं ु
वह हमारी स�कित और जो हमारे पास ह ैवह ह ैहमारी स�यता (मकै ाइवर एव पेज, 2000)। स�यता के ृं ं
उपकरण ज�दी से बटोरे जा सकते ह,�  मगर उनके उपयोग हते जो उपय� स�कित हम � चािहए उसका अज�न ृु ु ं
त�काल सभव नह� । टॉयलर ने भी इसे एक सम� जिटलता कहते ह�ए बताया िक इसम � �ान, िव�ास, कला, ं
आचार, कानन, आदत व �मताओ का सहज समावेश होता ह ैिजससे मन�य एक सामािजक सद�य होने ू ं ु
के नाते सहज �प से �ा� करता ह ै(सचदवे एव िव�ाभषण, 2012)। यािन स�कित एक सामािजक ृं ू ं
िवरासत ह ैऔर इस िवरासत को बचाए रखने म � मीिडया क� भिमका अि�तीय ह ै।ू
 सा�कितक िवकास मलतः मानव अि�त�व से जड़ी ह�ई एक ऐसी �ि�या ह ैिजसके अतग�त ृं ू ु ं
होने वाली घटनाओ का समानातर �भाव मानव के आचार-िवचार एव �यवहार पर पड़ता ह ै। यह केवल ं ं ं
एक �यि� को ही �भािवत नह� करती वरन यह समह, स�था व समाज को भी �भािवत करती ह ै। कहते ह �ू ं
िक स�कित कोई ऐसा उ�पाद नह� िजसे िकसी साबन के �ाड क� तरह बाजार म � बेचा जा सके । यह सोच, ृं ु ं
िवचार, �िच एव �यवहार का एक ऐसा सकल ह ैिजसे एक �यि� को िव�ास म � लेकर उससे बातचीत  ं ं ु
करते ह�ए अपनाने के िलए �े�रत िकया जाता ह ै।
 सामािजक-सा�कितक िवकास एव प�रवत�न म � मीिडया क� भिमका बह�आयामी ह ै। इसके ृं ं ू
सकारा�मक पहलओ पर यिद हम िवचार कर� तो हम मीिडया को सामािजक-सा�कितक िवरासत का ृु ं ं
सर�क और सवाहक कह सकते ह � �य�िक स�कित यिद एक समाज से दसरे समाज म � चलकर पह�चने म �ृं ं ं ंू
सफल ह�ई ह ैतो इसके पीछे मीिडया का बह�त बड़ा योगदान ह ै। मीिडया मानव स�यता क� सवा�िधक बड़ी 
उपलि�धय� म � से एक ह ै। इसका �माण हम � इसी बात से िमल जाता ह ैिक यिद �ेस का आिव�कार न ह�आ 
होता तो हम न जाने िकतने �ाचीन �ान, सािह�य, कला, नाटय जैसी अनेकानेक कई अ�य बौि�क ्
उपलि�धया खो चके होते । यह �ेस ही ह ैजो हमारी बौि�क एव सा�कितक िवरासत को सरि�त बनाए ह�ए ृं ु ं ं ु
ह ैऔर उसे सविधत�  करने का काम कर रही ह ै। यह मीिडया का ही �भाव ह ैिक आज हम अपने दशे म � फैली ं
िविभ�न स�कितय� से एकाकार हो रह ेह � । दशे के अनेक �दशे� से लेकर दिनया के दसरे दशे� तक क� ृं ु ू
स�कितय� से आमजन को अवगत कराने म � सफल हो रह ेह � जो िकसी न िकसी तरह िविभ�नता को एकता ृं
के स� म � बाध ेरखने क� भावना को बल द ेरही ह ै। आज दशे से िवदशे तक क� स�कितय� का �ान हम घर ृू ं ं
बैठे हािसल कर रह ेह � । इस उपलि�ध म � मीिडया का सबसे बड़ा योगदान ह ै।
 मीिडया सामािजक-सा�कितक चतेना का सजग �हरी ह ै । यह समाज म � होने वाली हर  ृं
गितिविधय� व घटनाओ क� त��ण सचना दतेी ह ैिजससे आज हम िवकास के हर म� ेपर सजग हो चके ह �ं ू ु ु
और उसके उिचत-अनिचत होने पर िवचार करते ह�ए अपना मत भी द ेरह ेह � । मीिडया ने  हमारे समाज को ु
जाग�क बनाया ह ै। आज गाव  से लेकर दिनया के सदर दशे� तक, खते� म � पड़ने  वाले बीज  से लेकर ं ुु ू
��ाड के �ह-न�� तक क� गितिविधय� पर हमारी पैनी  नजर ह ैऔर इसम � होने वाली हर एक घटना को ं
हम एक सास  म � जान लेना चाहते ह � । अब हमारी जाग�कता केवल मन�य तक सीिमत नह�, बि�क पश-ं ु ु
प�ी, पेड़-पौध ेऔर परा पया�वरण इसम � शािमल हो गया ह ैऔर इन सब के पीछे मीिडया का बह�त बड़ा ू
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योगदान ह ै। आज दिनया क� ��येक  मह�वपण � घटना पर मीिडया चौक�नी ह,ै उसक�  पैनी नजर जमीन-ूु
पाताल से लेकर आसमान तक फ़ैल चक� ह ैऔर हर हलचल क� सचना मीिडया अपने दशक� � तक पह�चा ु ू ं
रही ह ै। 
 िपछले दो दशक� म � वै�ािनक �गित के कारण मीिडया िवशषेकर टेलीिवजन के काय�िविधय� म �
आए �ाितकारी प�रवत�न� ने मानवीय जीवन शलैी को परी तरह बदल िदया ह ै। बात नए �ान से ओत�ोत ं ू
होने क� हो या मनोरजन से जड़ने क�, घर से बाहर दशे-िवदशे के िकसी भी िह�से म � ह�ई घटनाओ क� जाच ं ु ं ं
पड़ताल करनी हो या सामािजक-सा�कितक िवकास से जड़ी सम�याओ को समझने क� तो मीिडया एक ृं ु ं
बेहतर साधन ह ै। आज घर बैठे ही मीिडया के मा�यम से हम परी दिनया को दखे रह ेह,�  सन रह ेह,�  और पढ़-ू ुु
समझ रह ेह � ।
 �ान-िव�ान से लेकर कला और धम � के �े� म � तमाम चनैल हमारे सामािजक-सा�कितक और ृं
आ�याि�मक िवरासत को जीिवत रखने म,�  उसका िव�तार करने म � उपयोगी िस� हो रह ेह � । बीते समय म �
दरदशन�  पर �सा�रत होने वाले रामायण और महाभारत ने तो हमारे समाज को मानो कलयग से िनकाल कर ुू
�ापर म � पह�चा िदया था । पर समय क� गित के साथ सचार मा�यम� म � और उनके �योग के तौर-तरीक� म � भी ं ं
जबरद�त बदलाव आया ह ै। सचार अपने परपरागत मा�यम क� सीमा रेखा से ऊपर उठकर िजस तरह से ं ं
गजरता ह�आ �य मीिडया, इटरनेट, सोशल मीिडया क� दिनया म � �वेश िकया ह,ै इसने उसे सव��यापी बना ु ू ं ु
िदया ह ै। पलक झपकते हम िकसी भी सचना तक पह�च सकते ह � । ू ं
 लेिकन यहाँ यह भी �यान दनेे यो�य त�य ह ै िक मीिडया के �भाव से हमारे सामािजक-
सा�कितक जीवन म � एक नई स�कित उभरकर सामने आ रही ह ैऔर वह ह ै'पापलर क�चर' । आजकल ृ ृं ं ु
हम अपने रहन-सहन, खानपान म � पि�मी दशे� क� बेरोकटोक नकल  करने लगे ह � । यह अ�धानकरण हमारे ु
खान-पान, पहनावे और हमारे सामािजक �यवहार हर जगह िदखाई द ेरहा ह ै।
 जबिक आधिनक�करण एक म�य सापे� ��यय ह ैिजसका आशय अ�छाई से िलया जाता ह ैु ू
(�ीिनवास, 2000)। यह बताता ह ैिक कोई िवषय पहले से अ�छा ह ै। मीिडया ने यक�नन पि�मीकरण 
और आधिनक�करण दोन� अवधारणाओ को बढ़ावा िदया ह ै। हमारे समाज म � तेजी के साथ सामािजक-ु ं
सा�कितक प�रवत�न हो रह ेह � । नए म�य, सब�ध व आका�ाए पनप रही ह � । गाव� म � भी �िढ़वािदता के गढ़ ृं ू ं ं ं
टट रह ेह � और उनम � भी आधिनकता और प�रवत�न क� बयार बह रही ह ै । समाज म � जाितवाद का बधन ू ु ं
ढीला पड़ने लगा ह ै। �ेम िववाह, तािक� कता और बौि�कता बढ़ी ह ै। प�रवार, समाज म � प�ष� क� �धानता ु
कम ह�ई ह ैऔर ि�य� क� शि� और स�मान म � काफ� इजाफा ह�आ ह ै। िनि�त �प से इन सब के पीछे 
��य� या अ��य� �प से मीिडया का मह�वपण � योगदान ह ैिजसने सामािजक-सा�कितक िवकास और ृू ं
प�रवत�न क� �ि�या को एक नई गित दी ह,ै समाज को गितशील बनाया ह ैऔर परपरागत समाज को ं
आधिनक  समाज बनाने म � मह�वपण � भिमका िनभाई ह ै।ु ू ू

रा�� एव रा�� िनमा�णं
 ‘रा��’ मलतः एक सा�कितक भावना ह ैिजसके �ारा वहा के लोग या लोग� का समह एक ृू ं ं ू
साझी परपरा, जाित, धम,�  भाषा, इितहास और स�कित के आधार पर पार�प�रक सहयोग एव एकता के ृं ं ं
भाव स� म � बध ेहोते ह � । आपसी समानता और एक�व के भाव का अनभव करते ह � । ‘रा��’ एक ू ं ु
भाव�धान, गव� और स�मान से प�रत िवचार ह ैजो िकसी सा�कितक-राजनीितक-भौगोिलक सीमा के ृू ं
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अदर अपने अि�त�व का िनमा�ण करती ह ै। �वय को �थािपत करती ह ै। दरअसल इ�ह� साम�य� का उपयोग ं ं
करते ह�ए जब िकसी रा��ीय पहचान का िनमा�ण िकया जाता ह ै तो वह ‘रा�� िनमा�ण’ कहलाता ह ै । इस 
तरह, रा�� और रा��ीयता कोई श�क िवचार नह�, बि�क यह एक ऐसा तरल भाव ह ैजो �यि� को ु
सा�कितक-राजनीितक भभाग के कण-कण से, जड़-चतेन से जोड़े रखती ह,ै गहरे एक�व क� भावना से ृं ू
बाध ेरखती ह ैजो िकसी भी रा�� और  रा�� िनमा�ण का मल आधार ह ै। ं ू
 जन समदाय क�  एकता के अभाव म � िकसी भी रा�� का िनमा�ण नह� िकया जा सकता । चाण�य ु
ने भी रा�� और रा��ीयता क� सक�पना के बारे म � कहा था िक नाग�रक� को अपने रा�� और रा��ीयता पर ं
गव� होना चािहए । समय और ि�थित चाह ेजैसी भी हो ��येक नाग�रक को रा�� क� एकता, अखडता, ं
अि�मता, गौरव और स�मान हते �ढ़तापव�क खड़े रहना चािहए । उनका मानना था िक ‘रा��’ कोई  एक ु ू
भखड मा� नह� िजसम � नदी, पव�त, पश-प�ी और िविभ�न �कार क� वन�पितया पाई जाती ह � । रा�� श�द ू ं ु ं
से स�यता, स�कित, परपरा, भाषा और इितहास का बोध होता ह ै। जब यह त�व िमलकर िकसी भखड के ृं ं ू ं
अवयव बनते ह,�  तब वही रा�� कहलाता ह ै। चाण�य के अनसार दशे म � ज�म े��येक �यि� को अपने रा�� ु
के �ित स�मान, �याग और समप�ण का भाव चािहए । यही स�ची रा�� सेवा ह ै। 
 दशे के यवाओ, सैिनक�, िकसान�, जवान�, और समाज के हरेक �े� म � चाह ेवह िश�ा हो या  ु ं
िचिक�सा, िव�ान, खले या सर�ा; एक सर�ाकम� से लेकर सफाईकम� तक, म�ी से लेकर सतरी तक ु ु ं ं
सबके �दय म � 'रा�� �थम' का सक�प होना चािहए और रा�� के िलए स�ची सेवा, स�मान और गव� का ं
भान होना चािहए । ��येक �यि� रा�� का घटक ह ै। जब तक उसके िदल म � रा�� के �ित स�ची सेवा, 
समप�ण और �याग क� भावना पैदा नह� होती तब तक वा�तिवक रा�� और रा��ीयता क� क�पना नह� क� 
जा सकती । रा�� क� सक�पना म � रा��ीय  िहत सव�प�र ह ै। लेिकन जहाँ �यि�, समह या सगठन अपने ं ू ं
�वाथ� या िनजी िहत� क� पित� के िलए रा��ीय िहत� क� आह�ित द ेदतेे ह,�  रा�� को गौण मानते ह,�  ऐसे म � उस ू
रा�� को पतन क� राह से बचा पाना नामनिकन ह ै। इसिलए ज़�री ह ैिकसी भी रा�� िनमा�ण क� �ि�या म �ु
वहा के सभी नाग�रक� का एकसाथ स�ची िन�ा, लगन और ईमानदारी के साथ सि�मिलत होना । यािन ं
वहा के लोग� का च�र�वान और िन�ावान होना भी ज�री ह ै। �वामी िववेकानद कहते थे िक रा��-िनमा�ण ं ं
क� �ि�या �यि�-िनमा�ण और च�र�-िनमा�ण से श� होती ह ै। िकसी भी रा�� का रा��ीय च�र� वही ह ैजो ु
वहा के नाग�रक� का च�र� ह ै। इस �कार रा�� िनमा�ण म � सम�त नाग�रक� क� सहभािगता अप�रहाय� ह ैं
और इस िदशा म � यवा रा�� के िवकास म � अपनी मह�वपण � भिमका िनभा सकते ह � । चिक परी दिनया म �ु ू ू ं ू ू ु
सबसे अिधक यवा भारत म � रहते ह,�  यािन भारत दिनया का सबसे यवा दशे ह ै। इसिलए रा�� क� �गित और ु ुु
िवकास म � यवा अपने सक�प, ऊजा� और प�षाथ� से सवा�िधक योगदान द ेसकते ह � । ु ं ु

िन�कष�  
 उपरो� िव�ेषण से यह �प� ह ैिक समाज सामािजक सबध� पर आधा�रत एक �यव�था ह ैजो ं ं
मानवीय अि�त�व और िवकास को गित दतेी ह ै। समाज के िबना मानवीय आव�यकताओ क� पित� सभव ं ू ं
नह� । यह समाज ही ह ैजो मन�य क� हरेक सामािजक, आिथ�क, सा�कितक, धािमक�  ज�रत� को परा करते ृु ं ू
ह�ए उसके सम� िवकास को बल दतेा ह ै। समाज मानवीय काय�िविधय� को जहा एक तरफ �भािवत करता ं
ह,ै वह� दसरी तरफ उससे �वय �भािवत भी होता ह ैजो िकसी भी समाज म � सामािजक प�रवत�न का आधार ंू
बनता ह ै। यािन सामािजक प�रवत�न सामािजक सबध� म � आने वाले प�रवत�न ह � जो िनि�त �प से मानवीय ं ं
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�वभाव, सोच-िवचार, आदश,�  म�य, िनयम, िव�ास आिद सबम � बदलाव लाते ह � िजसे सा�कितक ृू ं
प�रवत�न के �प म � जाना जाता ह ै। जहा तक रा�� िनमा�ण का िवषय ह,ै यह �प� ह ैिक अपनी सा�कितक ृं ं
िवरासत क� तमाम िवशषेताए रा�� को एक नई पहचान दतेी ह � और एक िविश� रा��ीय पहचान बनाने क� ं
�ि�या ही रा�� िनमा�ण कहलाता ह ैिजसम � सभी नाग�रक� का सहयोग आव�यक ह ै। उनके बीच मजबत ू
एकता क� भावना अपेि�त ह ै�य�िक सि�मिलत सहयोग और एकता के िबना रा�� िनमा�ण सभव नह� और ं
इस िदशा म � यवाओ क� भिमका सवा�िधक मह�वपण � ह ै।ु ं ू ू
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आिदवासी समाज म� धमा�तरण क� सम�या और िह�दी उप�यास

डॉ. उमेश कमार पा�डेय*ु

साराशं
 भारत म � आिदवािसय� के धमा�तरण का म�ा �ायः िववाद� म � रहा ह ै । औपिनवेिशक ु
शासनकाल म � ईसाई िमशन�रय� ने अपने वच�� व क� �थापना के िलय बड़े पैमाने पर धम � का सहारा िलया । 
वह� आजादी के बाद अनेक सगठन� �ारा आिदवािसय� को िह�द धम � क� म�य धारा म � पनः लौटाने के ं ु ुू
�यास ह�ए ह � िजसे घर वापसी क� स�ा दी जा रही ह ै। इन सबके बीच आम आिदवासी क� रोजमरा� िजदगी ं ं
से जड़े मलभत �� नदारद ह � । वह आज भी अपने जीवन क� बेहतरी के िलए लगातार सघषर� त ह ै। ु ू ू ं
धमा�त�रत आिदवासी अपनी स�कित को छोड़कर पा�ा�य स�कित को अपनाने लगे ह � िजससे आिदवासी ृ ृं ं
लोक स�कित बड़े पैमाने पर �भािवत ह�ई ह ै। धमा�तरण क� �ि�या को तेज करने म � चच � के सगठन क� ृं ं
मजबती, राजस�ा का सहयोग और िवदशे� से पया�� धन क� उपल�धता ने बह�त मह�वपण � भिमका ू ू ू
िनभायी ह ै। भारत म � आिदवािसय� क� गरीबी, अलगाव और अिश�ा ने भी धमा�तरण ही �ि�या को लाभ 
पह�चँाया ह ै। 

मल श�द : आिदवासी, धमा�तरण, अिश�ा, लोक-स�कित, फडामड� िल�टृू ं ं

��तावना
 भारतीय सामािजक �यव�था म � जनजाितय� का बह�त मह�वपण � �थान ह ै। भारत म � जनजाितय� ू
क� आबादी अ��का के बाद दिनया म � सवा�िधक ह ै(वमा�, 2003, प. 1)। ऐसा िव�ास िकया जाता ह ैिक ृु
यह लोग भारतीय �ाय�ीप के मल िनवासी ह � । मल िनवासी होने के कारण ही इ�ह � सामा�यतया ू ू
’आिदवासी’ कहा जाता ह ै । भारत म � आिदवािसय� के धमा�तरण का म�ा �ायः िववाद� म � रहा ह ै । ु
औपिनवेिशक शासनकाल म � ईसाई िमशन�रय� ने अपने वच�� व क� �थापना के िलय बड़े पैमाने पर धम � का 
सहारा िलया । वह� आजादी के बाद अनेक सगठन� �ारा आिदवािसय� को िह�द धम � क� म�य धारा म � पनः ं ु ुू
लौटाने के �यास ह�ए ह � िजसे घर वापसी क� स�ा दी जा रही ह ै। इन सबके बीच आम आिदवासी क� ं
रोजमरा� िजदगी से जड़े मलभत �� नदारद ह � । ं ु ू ू

धमा��तरण के कारण एव द��भावं ु
 अनेक िव�ान� का मानना ह ैिक जनजाितय� म � धमा�तरण क� सम�या म�यतः ईसाई धम � से ु
सबिधत रही ह,ै �य�िक िह�द धम � अ�यत �ाचीन काल से ही दशे म � िव�मान रहा ह ैऔर भारत म � उ�र-पव� ं ं ूू
�े� क� जनजाितय� के अित�र� दशे क� अिधकाश जनजाितयाँ िह�द धम � से बह�त अिधक �भािवत रही ं ू
ह।�  मजमदार और ह�न जैसे िव�ान� ने तो जनजातीय धम � ‘जीववाद’ को िह�द धम � से बह�त कछ �भािवत ू ुू
और परक तक िस� िकया ह ै। एि�वन ने भी अपने िविभ�न िनबध� म � जनजातीय धम� तथा िह�द धम � म � भदे ू ं ू
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करने क� �यथ�ता क� ओर सकेत िकया ह ै। यह बात� यह �मािणत करती ह � िक िह�द धम � और जनजातीय ं ू
धम� म � कोई िवशषे िवरोधाभास नह� रहा ह ै। इसिलए धमा�तरण जैसे �यास िह�दओ �ारा नह� के बराबर ह�ए ंु
ह � । िह�द धम � एक धमा�तरणकारी धम � नह� रहा ह ै(हसनैन, 2004, प. 75)। हाँ, एक बात यहाँ मह�वपण � ह ैृ ूू
िक तथाकिथत स�य समाज ने जनजाितय� को सदवै उपे�ा क� �ि� से दखेा और उनके िवकास के अवसर� 
को सीिमत िकया । इस सामािजक िवषमता ने ईसाईय� �ारा िकए गए धमा�तरण के िलए उ��ेरक का काय� 
िकया । ि�िटश शासन काल म � ईसाई िमशन�रय� ने जनजातीय इलाक� म � �वेश कर अनेक �कार के 
सामािजक तथा आिथ�क �लोभन दकेर आिदवािसय� को धम � प�रवत�न के िलए बा�य िकया । इस घटना के 
प�रणाम�व�प बह�त सी जनजाितयाँ ईसाई बन गई । धमा�तरण के पीछे म�य कारण सामािजक �यव�था म �ुं
ऊँचा �थान �ा� करने क� आशा, आिथ�क समि� आिद ह � । धमा�तरण से आिदवािसय� क� ि�थित म � कोई ृ
उ�लेखनीय सधार तो नह� ह�आ, हाँ इससे उनक� पारप�रक जीवन शलैी और जीवन आधार बह�त गहरे तक ु ं
�भािवत ह�आ । जनजातीय लोग अपनी स�कित को छोड़कर पा�ा�य स�कित को अपनाने लगे । इससे ृ ृं ं
जनजाितय� क� पारप�रक स�कित और कला का �यापक पैमाने पर �रण ह�आ । ृं ं

       धमा�तरण के कारण दसरी सम�या भाषा के �तर पर सामने आयी । िमशन�रय� ने रोमन िलिप के ू
मा�यम से िश�ा दनेा �ारभ िकया । िजसके �भाव के कारण आिदवासी अपनी बोली-भाषा धीरे-धीरे ं
भलते गए । इससे जनजाितय� क� सा�कितक एकता म � बाधा उ�प�न ह�ई । इसके अलावा बाहरी सपक�  के ृू ं ं
प�रणाम�व�प म�ा के �चलन ने जनजातीय व�त-िविनमय �था को काफ� ध�का पह�चँाया । ईसाई धम �ु ु
�हण करने के बाद जनजाितय� का एक बड़ा भाग जब अपनी स�कित क� मल धारा से अलग हो गया तो ृं ू
इससे सामािजक पथ�करण को �ो�साहन िमलने लगा । धमा��तरण के कछेक मामल� म � �वगत �ेरणा भी ृ ु
कारण रहा ह ैलेिकन अतः�ेरणा और धम � क� बारीिकय� से �भािवत होकर धम � बदलना इतने बड़े पैमाने पर ं
सभव नह� ह ै। धमा�तरण क� �ि�या को तेज करने म � चच � के सगठन क� मजबती, राजस�ा का सहयोग और ं ं ू
िवदशे� से पया�� धन क� उपल�धता ने बह�त मह�वपण � भिमका िनभायी । भारत म � आिदवािसय� क� ू ू
गरीबी, अलगाव और अिश�ा ने भी धमा�तरण क� �ि�या को लाभ पह�चँाया । 

िह�दी उप�यास� म� धमा��तरण क� सम�या
 धमा�तरण क� सम�या को िह�दी के िविभ�न उप�यास� म � उठाया गया ह ै । ब�तर �े� के 
जनजातीय जीवन क� प�भिम पर िलख ेगए उप�यास ‘सरज िकरन क� छाव’ म � इस सम�या के सामािजक, ृ ू ू ं
आिथ�क और सा�कितक पहलओ क� गहन पड़ताल क� गयी ह ै। आिदवािसय� क� गरीबी को हिथयार ृं ु ं
बनाकर अ�सर उनको बरगलाया जाता रहा ह ै। ‘सरज िकरन क� छाव’ उप�यास म � चच � का पादरी जरपन ू ं
भोई से कहता ह ैिक - त�हारा धम � कैसा ह ै? त�हारे लोग कैसे ह � ? तम जैसा ह�ा-क�ा आदमी भख� मर ु ु ु ू
जाय और तेरी जाित वाल� के कान म � जँ तक न र�गे । यिद हमारे धम � म � त आ जाय, तो िजदगी भर आराम से ू ू ं
खाएगा । जहाँ तेरा पसीना बहगेा हम अपना खन बहा दग� े (अव�थी, 1979, प. 32)। चच � के पादरी क� ृू
गितिविधय� के बारे म � लेखक आगे िलखता ह ैिक- पादरी अ�सर आसपास के गाव जाता रहता था । वहाँ ं
रहने वाले ि�ि�यन� के सःख-दःख क� जानकारी करता था । िकतने इस जमात म � िमले, उसक� पछताछ ु ूु
करता था । खद उपदशे दतेा और अपनी बड़ी-बड़ी बात� से दहेाितय� को चकरा दतेा । जो काम दसरे ईसाई ु ू
महीन� म � न कर पाते, पादरी पल भर म � हल कर दतेा (अव�थी, 1979, प. 39)। यहाँ पर हम दखेते ह � िक ृ
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िकस तरह एक पादरी आिदवािसय� क� गरीबी और सीधपेन का फायदा उठाकर अपने धम � का मिहमामडन ं
करता ह ै। उप�यास म � कई जगह� पर ईसाई धम � का गणगान उसके अनयाियय� �ारा िकया गया ह ै। ईसाई ु ु
मिहलाओ और ब�जो जोसेफ जो िक एक धमा�त�रत ग�ड़ यवती ह ैके बीच सवाद होता ह-ैं ु ं

पहली बोली, “यहोबा अपना सबसे बड़ा भगवान ह ै।’’
“बड़ा महादवे से भी बड़ा ?” ब�जो जोसेफ ने पछा ।ू
      वह बोली, कौन महादवे ? वह भी कोई दवेता ह?ै प�थर म � भला दवे रहता  ह ै? यह जगली जाने �या-ं
�या पजते ह � । हर झाड़ को दवे-हर प�थर को भगवान ।’’ू
दसरी बोली, हाँ, ब�जो, उससे भी बड़ा, दिनयाभर म � बड़ा, उससे बड़ा कह� कोई नह� (अव�थी, 1979, प. ृू ु
44)।’’
 इस उप�यास म � ऋण��तता को भी धमा�तरण क� एक बड़ी वजह के �प म � िचि�त िकया गया 
ह।ै आिदवासी �ायः गरीब होते ह � और व� पड़ने पर साह�कार� और जम�दार� से कज� लेते रहते ह � । दर-ू
दराज के �े�� म � चच � के लोग भी यह काय� करते ह � । वहाँ पर आिदवािसय� के क�याण से अिधक उ�ह �
अपना ऋणी बना लेने क� भावना अिधक काय� करती ह ैिजससे िक वह गरीब आिदवािसय� को दबाव म �
ला सक�  । उप�यास म � बैगा जनजाित क� एक �ी ब�जो से अपनी दा�ण कहानी सनाते ह�ए कहती ह-ै आठ-ु
दस बरस पहले मरेे ससर ने चरच से करजा िलया था । वह मर गया, करजा न पट सका । पटता भी कैसे ? ु
बीस से चालीस जो हो गया । रोज-रोज का गोदना, सहन के बाहर हो गया । एक िदन एक नरस ने कहा, एक 
लड़का �य� नह� द ेदतेी, सब करज पट जाएगा ।’ लड़का द ेद ँ- म � सोच रही थी िक उसने (पित ने) हामी भर ू
दी (अव�थी, 1979, प. 73)। वा�तव म � यह िकतना अफसोसजनक ह ैिक ऋण� से मि� के नाम पर ृ ु
आिदवासी लोग� को चच � क� आजीवन सेवा के िलए अपनी सतान तक भट�  करनी पड़ती ह ै। यह घिणत ृं
होने के साथ-साथ अमानवीय भी ह ै। बैगा �ी आगे ब�जो से कहती ह-ै पादरी कहता था, अबक� बेर करज न 
उतारा, तो ईसाई बनना पड़ेगा । जाने िकतने िदन� से वह हमारे पीछे पड़ा ह,ै जाने िकतने लोग� को भजेता ह,ै 
सब कहते ह � ईसाई हो जाओगे तो िजदगीभर चनै रहगेा (अव�थी, 1979, प. 74)। इस तरह क� ृं
मानिसकताए ँिनि�त �प से यह �मािणत करती ह � िक ईसाई धम � ने बलपव�क और रणनीित के तहत ू
आिदवािसय� का धमा�तरण िकया और सामािजक सेवा के नाम पर अपने अनयाइय� क� स�यावि� म � लगे ृु ं
रह े। 
 ‘सरज िकरन क� छाव’ उप�यास म � गरीबी क� आड़ म � धमा��तरण क� �वि� को भी दशा�या गया ृू ं
ह ै। दशे के �यादातर िह�स� म � आिदवासी गरीब, बेरोजगार और तमाम मलभत सिवधाओ से हीन थे । ू ू ु ं
ईसाई िमशन�रय� ने इस ि�थित का लाभ उठाया और आिदवािसय� को ईसाई धम � म � दीि�त होकर तमाम 
क�� से छटकारा िमलने का द��चार िकया । आय� समाज के लोग� �ारा ईसाईय� को पनः िह�द धम � म �ु ुु ू
दीि�त करने क� आशका को लेकर म�रयम जोसेफ से कहती ह-ै‘‘मन� े एक बात और सनी ह,ै जोसेफ!’’ ं ु
‘‘�या ?” जोसेफ ने पछा । वह बोली, आयर समाज के कछ लोग आने वाले ह,�  वे ईसाईय� क� भी जात-ू ु
बदल करते ह � । उ�ह � िफर िह�द बनाते ह � ।’’ ‘‘तम भी पागल ह�ई हो, म�रयम ।’’ जोसेफ ने कहा, पैसा िबना ुू
दिनया म � �या धरा ह ै। वह तो पानी ह,ै पानी । एक बँद न िमले, तो बेड़ा पार । कहा से जटाय�गे यह आयर ू ं ुु
समाजी इ�ा पैसा और ईसाई कब तक िह�दपन धर�ग� । जब भख� मर�ग� तो पादरी के ही पैर पकड़�गे । त�ही ू ुू
बताओ, ऐसा न होता तो हम �य� इस धरम म � आते ? (अव�थी, 1979, प. 84)। उप�यास म � आगे पनः पैसे ृ ु
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के बल पर होने वाले धमा��तरण पर �ेसरी ब�जो जोसेफ से कहती ह-ै  पागल ह�ई हो, भाभी । यहा सबको ं
ईसाई पैस� के बल पर बनाया जाता ह ै। आदमी के पास पैसे रह,�  तो कोई ईसाई न बने । यिद यह पैसा दनेा बद ं
कर द � तो लोग ईसाईयत से बदल जाय� । जब आदमी का पेट तड़पता ह ैऔर जेब खाली रहती ह,ै तब वह 
धरम नह� दखेता (अव�थी, 1979, प. 107) ।ृ
 धमा��तरण क� सम�या पर ‘नदी के मोड़ पर’ उप�यास म � भी िट�पणी क� गई ह ै। लेखक वहा पर ं
आिदवािसय� क� गरीबी और ईसाई िमशन�रय� क� �वाथ�परकता को इसके िलए सवा�िधक दोषी करार 
दतेा ह ै। लायस �लब के लोग ईसाई िमशन�रय� के सबध म � कहते ह-�  अ�ेज तो चला गया, लेिकन यह ं ं ं ं
पादरी दशे को �� कर रह ेह � । रोिटया बाटने के बहाने धम � प�रवत�न करते ह � और िवदशेी पैस� से जाससी ं ं ू
करते ह � । िह�द�तान के िमिल�ी के अडडे और एटम बम के फामल� े बाहर िभजवाते ह � । पता नह� इन पर ् ूु
सरकार क� कड़ी नजर �य� नह� ह ै(सदन, 1979, प. 125) । ृ
 धमा��तरण क� सम�या पर ‘पठार पर कोहरा’ उप�यास म � भी लेखक िवचार करता ह ै। लेखक 
कहता ह ैिक धमा��तरण क� वजह से आिदवािसय� म � घोर असर�ाबोध का ज�म ह�आ । आिदवािसय� क� ु
मल जीवन शलैी, स�कित और परपराओ पर �हार ने ईसाई िमशन�रय� के �ित आ�ोश उ�प�न िकया और ृू ं ं ं
झारखड म � िबरसा म�डा के नेत�व म � आिदवािसय� ने महान िव�ोह िकया-म�डा जीवन म � ईसाईयत और ृं ु ु
िमशन�रय� का अनाव�यक ह�त�ेप ही वह बिनयादी म�ा रहा था जो त�कालीन ि�िटश सरकार क� ु ु
अदरदिशत� ा और ईसाई प�धरता के कारण िवरोध के फोड़े से िव�ोह का नासर बन गया था । िफर यह ूू
असतोष, असर�ाबोध, जातीय अि�मता का उ�ोष और म�डाओ का अमष � उलगलान के �प म � लगभग ं ु ु ं ु
परे झारख�ड म � ही दावाि�न क� भाँित �या� हो गया था (िसह, 2005, प. 161)। उप�यास म � लेखक धम � को ृू ं
तभी तक जीवन के िलए उपयोगी मानता ह ैजब तक िक वह लोग� क� अतः�ेरणा से सचािलत होता ह ै। ं ं
लेखक िलखता ह ैिक -धम � जब तक िक जनभावनाओ से सचािलत होता ह,ै जीवन जीने का आदश � होता ं ं
ह ै। पर�त जब धम � रा�य, मठ या िकसी धमा�िधकारी के फतव� से सचािलत होने लगता ह,ै वह िवकितय� ृु ं
का िशकार होने लगता ह ै(िसह, 2005, प. 173) ।ृं

काला पादरी और धमा��तरण क� राजनीित
 तेिज�दर �ारा िलिखत ‘काला पादरी’ उप�यास म � धमा��तरण क� सम�या और उस पर होने 
वाली राजनीित को सबसे सश� ढग से उठाया गया ह ै। ‘काला पादरी’ ईसाई िमशनरी क� काय��णाली, ं
उसके �बध त�, यवा िमशन�रय� क� सोच और उनके �� क� छानबीन के साथ धमा��तरण के म� ेक� इस ं ं ु ं ु
तरह से पड़ताल करता ह ैिक िमशनरी समाज के उ��ेय� क� कई नई परत� खलने लगती ह � । उप�यास म �ु
आिद�य जब फादर म�ैयज़ से ईसाई िमशन�रय� �ारा िकए जाने वाले धमा��तरण पर सवाल उठाता ह ैतो ू
फादर म�ैयज़ तक�  दतेे ह-�  इनके पास ई�र का कोई इमजे नह� था िडयर, िजसक� ओर यह आस भरी िनगाह ू
के साथ दखे सक� , जब हम यहा आया तो राजा भी अपना दवेी को �लाट कर रहा था । य नो हाउ ट �लाट ए ं ं ू ू ं
थाट, इट इज वैरी इ�पाट�ट, हमने भी �भ यीश क� इमज़े �लाट कर दी, इट वाज़ ए वार ऑफ इमज़ेेज, िजसम �ु ु ं
जीत हमारी ह�ई (तेिज�दर, 2005, प. 44)। इस तरह फादर म�ैयज वच�� व क� लड़ाई म � अपनी जीत को धम �ृ ू
क� जीत और धम � क� ��ेता के �प म � सािबत करने क� कोिशश करते ह � । लेिकन उनका ही अनयायी जे�स ु
खाखा िजसके बाप-दाद ेकभी क�वट�ड ह�ए थे फादर म�ैयज क� इस मानिसकता पर �ित �� करता ह-ै �या ू
यह सच नह� िक हमारी इमज़ेेज म � पहाड़ थे, निदया थ�, पेड़ थे, शरे थे, चीते थे और राजा ने हम � बधआ बना ं ं ु
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िदया, िफिजकली और इ�नॉिमकली ए�स�लायट िकया, लेिकन आपने �या िकया ? य रादर टे�ड अस, ू
आपने हम � पालत बना िदया, हमारे िलए िहद फडामट� िल�ट� और आपम � अब कोई खास फक�  नह� ह ै। ू ं ंू
हमारी सारी इमज़ेेज छीन ल� आप लोग� ने .... (तेिज�दर, 2005, प. 45)। जे�स खाखा का यह �� ृ
िमशनरी काय� म � लगे यवा िमशन�रय� के मन म � उठते सवाल� को �यापक फलक �दान करता ह,ै यहा पर ु ं
लेखक यह सकेत दतेा ह ैिक चच � के काय� म � लगी यवा पीढ़ी गहरे असतोष क� िशकार ह ै। जे�स क� ं ु ं
�िति�या पर फादर कहते ह-�  बट य हवै ट पे द �ाईज़ फॉर एवरी िथग य गैट । इस बात पर अपना असतोष ू ु ं ू ं
जािहर करते ह�ए जे�स खाखा कहता ह-ै सो य आर मोर ए िबज़नेसमनै  दनै �ी�ट (तेिज�दर, 2005, प. 45)। ृू
‘काला पादरी’ बार-बार �प� करता ह ैिक धमा��तरण के बाद क� तीसरी पीढ़ी धम � को उस सहजता से 
�वीकार नह� कर पा रही ह ैिजस सहजता से पहली पीढ़ी ने �वीकार िकया था । 
 दरअसल जो पहली पीढ़ी िमशन�रय� के �भाव म � ईसाई बनी थी उसक� लड़ाई भख से थी । ू
ईसाईयत �वीकार करना व�ततः उनके िलए भख से मि� का मा�यम था । भख से मि� के बाद क� अगली ु ू ु ू ु
पीढ़ी तो खद को परी तरह ईसाई बनाने म � ही �य�त रही लेिकन जे�स खाखा क� पीढ़ी के मन म � अब चच � के ु ू
काय� म � �या� िवसगितय� को लेकर ढेर� सवाल पैदा हो रह ेह � । जे�स खाखा फादर म�ैयज़ के सबध म �ं ू ं ं
आिद�य से कहता ह-ैफादर म�ैयज़ से म � जब भी िमलता ह�,ँ वे हम � हमारे बौनेपन क� याद िदलाते ह �ू
(तेिज�दर, 2005, प. 46)। इस तरह हम दखेते ह � िक वष� पव� धमा��त�रत ह�ए आिदवािसय� म � आज अपनी ृ ू
ि�थित को लेकर गहरा असतोष ह ै। अपने असतोष को आगे पनः आिद�य से जािहर करते ह�ए जे�स कहता ं ं ु
ह-ै मा कहती ह ैिक चिक चच � ने त�हारे िपता और दादा को रोटी दी थी, काम िदया था और राजा क� बेगार ं ं ू ु
से मि� िदलवायी थी, इसिलए त�ह � अपना परा जीवन चच � क� सेवा म � िबताना ह ै। �या यह एक तरह का ु ु ू
बधआ िवचार नह� ह ै(तेिज�दर, 2005, प. 47)। जे�स खाखा अपना िवरोध �कट करते ह�ए आिद�य से ृं ु
िफर कहता ह-ैआिखर एक-दो पीढ़ी पहले तो हम � अपने अि�त�व का पता नह� था ठीक से, और अब जब 
पता चल गया ह ैतो कहते ह � िक भल जाओ, त�हारा कछ नह� ह,ै जो कछ ह ै�भ परम�ेर का ह ैऔर परम�ेर ू ु ु ु ु
का रा�ता िमशनरीज से होकर जाता ह,ै माई फट, म � कहता ह�,ँ परम�ेर का रा�ता हमारी छोटी-सी नदी ईब से ु
होकर गजरता ह,ै हमारे पेड़� और पहाड़� से होकर जाता ह,ै और तो और सोजे़िलन िमज क� आख� से होकर ु ं ं
जाता ह ै(तेिज�दर, 2005, प. 48)। इस तरह हम दखेते ह � िक जहाँ जे�स खाखा क� िट�पिणयाँ उसे िविश� ृ
च�र� बनाती ह � वह� उप�यास म � कई ऐसे �सग ह � जो इस तरह के मनोभाव� को सहजता से उजागर करते ह � । ं
आिद�य जब लईसा टो�पो नामक यवती से पछता ह ैिक उसके िपता �या करते ह,�  तो उसका जवाब होता ह ैु ु ू
िक वे यीश के मिदर म � �ाथ�ना क� बेगार कराते ह � (तेिज�दर, 2005, प. 53)। यानी खते� म � बेगार करने वाल� ृु ं
का उपयोग अब �ाथ�ना के बेगार म � हो रहा ह ै।
 ‘काला पादरी’ म � अितवािदय� �ारा िकए जा रह ेअ�याचार� को भी तेिज�दर ने अपने उप�यास 
का िवषय बनाया ह।ै यह सगठन आिदवािसय� को �ायः ‘वनवासी’ नाम से सबोिधत करते ह � । वनवासी ं ं
क�याण आ�म क� आड़ म � यह सगठन भोले-भाले आिदवािसय� को सा�दाियकता के जहर म � ढाल क� ं ं
तरह इ�तेमाल करते ह � । तेिज�दर उप�यास म � यह िदखलाने क� �प� कोिशश करते ह � िक िकस �कार 
अितवादी ‘घर वापसी’ काय��म के तहत समाज म � �षे और वैमन�य फैला रह ेह � । उनके िनशाने पर चच �
और िमशन�रया ह � लेिकन इनके बीच िपस रह ेह � आम आिदवासी । अितवादी जगह-जगह आिदवािसय� ं
के बीच इस तरह के धमक� भरे श�द� का �योग करते ह-� ‘िवदशेी धन पर अपना धम � बेचने वाले ग�ार�, 
वापस आ जाओ’ और ‘यहा रहना ह ैतो िह�द बनकर रहना होगा (तेिज�दर, 2005, प . 80)।’ िन�य ही ृं ू
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अितवािदय� क� यह मानिसकता सामािसक स�कित और धमि� नरपे� रा�� के भिव�य के िलए शभ नह� ह ै। ृं ु
 ‘काला पादरी’ म � िसफ�  चच � क� धािमक�  स�ा का िव�ेषण नह� ह,ै वहाँ अिबकापर का ‘पैलेस’ ं ु
भी ह ैजो यँ तो स�ा का �तीक ह ैलेिकन आजकल उसके िदन ठीक नह� ह � �य�िक �दशे म � िहदवादी पाट� ू ं ू
क� सरकार ह ै। यानी ‘पैलेस’ एक तरह से धमि� नरपे�ता का प�धर होने का दावा करता ह ै। लेिकन उसक� 
धमि� नरपे�ता क� �या प�रभाषा ह ै। वह उप�यास म � बार-बार जािहर होता रहता ह ै। िह�दवाद के उभार से ू
जहाँ चच � परेशान ह,ै वह� ‘पैलेस’ क� �यथा भी कम नह� ह ै। ‘पैलेस’ और चच � के बीच अ�छा तालमले भी 
ह ै। अिबकापर �े� म � सख ेका �कोप ह ैऔर लोग भख से मर रह ेह � । चच � के पास खा�ा�न का पया�� भडार ं ु ू ू ं
ह ैलेिकन िबना ‘पैलेस’ क� अनमित के वह भख से पीिड़त लोग� म � उ�ह � िवत�रत नह� करना चाहता । चच �ु ू
और ‘पैलेस’ दोन� क� मशा ह ैिक जब भख से कछ लोग मर जाए,ँ जनता �ािह-�ािह करने लगे तो यह ं ू ु
िहदवादी सरकार खद-ब-खद ए�सपोज हो जाएगी । उस समय जनता को इ�ह � वोट दनेे क� गलती का ं ु ुू
अहसास होगा और तब ‘पैलेस’ के इशारे पर चच � आिदवािसय� और गरीब� म � अनाज का िवतरण करेगी । 
इन धमि� नरपे� ताकत� का मानवता के �ित �या �ि�कोण ह ैसाफ िदख जाता ह ै(झा, 2002, प. 243)। ृ
षडय� उस समय और �प� हो जाता ह ैजब इस सबध म � िबशप�वामी जे�स खाखा से कहता ह ैिक-ं ं ं
“मतलब साफ ह ै। हमारा अपना इटरे�ट हमारे िलए सबसे बड़ा ह ै। वी हवै ट ि�ग म�ैसीमम पीपल इन अवर ं ू ं
फो�ड दटै इज अवर डयटी फॉर ि�हच गॉड हज़ै स�ट अस ट िदस अथ�, इसके िलए अगर कछ लोग भख से ् ू ू ु ू
मर जाते ह � तो वह भी �भ क� इ�छा ह ै।’’ जे�स खाखा को एकाएक िव�ास नह� ह�आ िक यह वही ु
िबशप�वामी ह � जो हर रिववार क� सबह िग�रजाघर म � सभी मन�य� के �ित �ेम और �मा क� बात करते ह �ु ु
और कहते ह,�  �भ इ�ह � �मा कर दनेा, यह नह� जानते िक यह �या कर रह ेह � (तेिज�दर, 2005, प. 124)। इस ृु
तरह हम दखेते ह � िक हर तरफ राजनीित हो रही ह ैऔर सब अपने-अपने िहत� के िलए काम कर रह ेह,�  आम 
आिदवासी क� िचता िकसी को नह� ह ै। वह सब तरफ से िपस रहा ह ै।ं

िन�कष�
 कहना न होगा िक धमा�तरण जैसी �ि�याओ से परपरागत आिदवासी स�कित म � �यापक ृं ं ं
पैमाने पर स�मण पैदा ह�आ ह ैऔर अततः उनका ही नकसान ह�आ ह ै। ईसाई िमशन�रयाँ जो कर रही ह � वह  ं ं ु
िन�य ही गलत ह ै�य�िक दशन� , अ�या�म और धम � जैसी चीज� चतेना के उ�च िवकास क� अव�थाय� ह,�  
अभी तो वह रोटी-पानी के मोहताज ह � और अगर वह रोटी दकेर दसरे हाथ म � बाइिबल थमा रह ेह � तो वह भी ू
उतने ही दोषी ह � िजतने िक वह लोग जो उनका पाव पजकर उनको वापस म�य धारा म � लाने क� कोिशश ं ू ु
कर रह ेह � । उसके बाद उ�ह � छोड़ दतेे ह,�  भल जाते ह � । आज आव�यकता इस बात क� ह ैिक आिदवािसय� ू
को �वाभािवक िवकास के अवसर उपल�ध कराए जाय� िजससे वह अपनी स�कित को सरि�त रखते ह�ए ृं ु
समाज क� म�य धारा म � शािमल हो सक�  । ु
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अ�डमान �ीप समह के मल िनवािसय� का एक प�रचयू ू

�मोद कमार*ु

साराशं
 भारत सा�कितक और सामािजक िविवधताओ का दशे ह ै । यहाँ िभ�न-िभ�न धम� और ृं ं
स�कितय� के लोग रहते ह � । यह लोग अलग-अलग धम�, जाितय� एव स�कितय� के मतािबक अलग-ृ ृं ं ं ु
अलग समाज� या समह� म � बटे ह�ए ह � । इनम � से कई ऐसे समदाय ह � िजनका रहन-सहन आधिनक जीवन ू ं ु ु
शलैी के अनसार चलता ह ै। लेिकन अभी भी कई ऐसे समह ह � जो जगल� म � रहते ह � और िशकारी-स�हकता� ु ू ं ं
जीवन शलैी का अनसरण करते ह � । इन िशकारी-स�हकता� िजदगी जीने वाले समदाय� म � कछ ऐसे समह ह �ु ं ं ु ु ू
जो िशकारी-स�हकता� िज�दगी जीते ह�ए जगल से स�ह क� गई सामि�य� को अपने इद-� िगद � रहने वाले ं ं ं
अ�य समह� से आव�यक खा� पदाथ� के िलए अदला-बदली करते ह,�  जबिक कई ऐसे समह ह � जो आज ू ू
भी जगल म � रहते ह�ए परापषाण यग क� तरह अपनी िजदगी जीते ह � । अडमान म � आज भी कछ ऐसे समह ं ु ु ं ं ु ू
रहते ह � जो परापाषाण यग क� तरह ही अपनी िजदगी जीते ह � । हम इस आलेख म � इन समदाय� के बारे म �ु ु ं ु
चचा� करेग� । यह समदाय मानव स�यता के सबसे पराने समदाय� म � से एक ह � ।ु ु ु

बीज श�द: अडमान �ीप समह, आिदम जनजाित, �वासी या सैटलर, िवल�, मल िनवासीं ू ु ू

प�रचय
 हालाँिक आज के अडमान म � भारत के अलग-अलग �दशे� से आकर लोग बसे ह � जो यहाँ क� ं
आबादी का बड़ा िह�सा ह � लेिकन हम इस आलेख म � अ�ेजी उपिनवेशवाद से पहले से रह रह ेसमदाय� क� ं ु
चचा� कर�ग� िज�ह � हम मल िनवासी कहते ह � । यह सव�िविदत ह ैिक हमको हमशे ा से अपने इितहास और ू
समाज के िवकास के बारे म � जानने क� इ�छा रही ह ै। हम वै�ािनक, दाशि� नक, सामािजक, एव भाषाई ं
अ�ययन� के मा�यम से अपने इितहास और समाज के िवकास के बारे म � जानकारी �ा� करते ह � । वै�ािनक� 
के अनसार आधिनक मन�य� क� उ�पि� वानर समह से ह�ई ह ैजो िवकास के कई चरण� को पार करते ह�ए ु ु ु ू
�ानी-मानव (Homo-Sapiens) के �प म � आज इस धरती पर िव�मान ह � । ऐसा माना जाता ह ैिक इस 
�ानी-मानव क� उ�पित 315 से 200 हजार साल पहले अ��का म � ह�ई थी । हालािक परे िव� म � इन ं ू
आधिनक �ानी-मानव का िव�तार 60 से 70 हजार वष � पव� ह�आ था  (थगराज एव अ�य, 2003, 2005) ु ू ं ं
िजसे इितहासकार परापाषाण काल के नाम से बलाते ह � । यह भी स�य ह ैिक 10 हजार वष � पव� तक धरती पर ु ु ू
िहम-यग था जो इन समदाय� के सचलन के िलए उपय� था (पह�चँ के िहसाब से धरती क� उपल�धता के ु ु ं ु
अनसार) । यही कारण ह ैिक यह समदाय अ��का से अडमान तक आसानी से पह�चँने म � सफल ह�ए । इससे ु ु ं
पता चलता ह ैिक सिदय� से इन समह� के लोग� के िलए अडमान �ीप समह बसेरा रहा ह ै। इसके अलावा ू ं ू
अडमान ऐसी जगह� म � से एक ह ैजहाँ थोड़ा उ�णकिटबधीय �े� सा वातावरण ह ैजो बाद म � इन समदाय� के ं ं ु
रहने के िलए अनकल सािबत ह�आ । हालाँिक िव� म � कई ऐसी जगह � ह � जहाँ इन समदाय� के िलए रहना ु ू ु
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मि�कल था । आनवािशक एव भाषा-वै�ािनक अ�ययन� के अनसार इन समदाय� ने अलग-अलग काल ु ु ं ं ु ु
खड� म � इस �ीप को अपना बसेरा बनाया ह ै(अ�बी 2006, थगराज इ�यािद 2005) । इसके अलावा िव� ं ं
का यह एक ऐसा समदाय ह ैजो ल�बे समय से आधिनक मानव समाज से दर और अलग रहा ह ै(क�यप ु ु ू
आिद, 2003) । आनवािशक अ�ययन के अनसार यह लोग परापाषाण मन�य जाित से सबि�धत ह �ु ं ु ु ु ं
िज�ह�ने सव��थम 40 से 60 हजार वष � पव� दि�ण-पव� एिशया क� धरती को अपनी जीवन-�थली बनाया ू ू
था (थगराज एव अ�य, 2003, 2005) । ऐितहािसक अ�ययन से यह पता चलता ह ैिक इन समदाय� का ं ं ु
अलग-अलग समयकाल म � आधिनक समाज से सपक�  ह�आ । अ�ज� के आने से पहले इन �ीप� के लोग� ु ं ं
का इितहास धधला ह ै। कछ याि�य� �ारा उनके या�ा-वतात म � िकए गए वणन�  के अलावा हमारे पास कोई ृं ु ु ं
और ठोस सबत नह� ह ै। हालाँिक इन या�ा-वतात� म � उपल�ध जानका�रयाँ वत�मान म � उपल�ध सा�य� से ृू ं
अलग �तीत होती ह � । 

अडमानं
 अडमान और िनकोबार �ीप समह भारतीय गणरा�य का एक के�� शािसत �दशे ह ैजो बगाल ं ू ं
क� खाड़ी म � िह�द महासागर के दि�णी भाग म � ि�थत ह ै। यह �ीपसमह एक अधच� � आकार म � फैला ह ैजो ू ं
�यामार के केप ने�ाइस से इडोनेिशया के समा�ा के बादा आक�  तक ि�थत ह ै। अडमान को �यामार क� ं ं ु ं ं ं
जलम�न अराकानयोमा पव�त �खला का िव�तार माना जाता ह ै जबिक समा�ा के दि�ण और दि�ण-ृं ु
पि�म म � टावेई �ीप समह को िनकोबार क� दि�णी िनरतरता मानी जाती ह ै(अ�बी 2006) । अडमान एव ू ं ं ं
िनकोबार �ीप समह 8249 वग� िकमी के �े� म � फैला ह�आ ह ैिजसम � 574 छोटे-छोटे �ीप�, च�ान� और ू
च�ानी बिहग�मन का एक �ीपसमह ह ै। हालाँिक इनम � से िसफ�  कछ ही �ीप� पर लोग रहते ह � (अ�बी ू ु
2006) । यहाँ क� राजधानी और सबसे बड़ा शहर पोट��लेयर ह ै। इस �ीप समह के पव� म � अडमान सागर ू ू ं
और पि�म म � बगाल क� खाड़ी ि�थत ह ै। अडमान एव िनकोबार �ीप समह को दो भाग� म � बाटा गया ह,ै ं ं ं ू ं
अडमान और िनकोबार । अडमान, अडमान एव िनकोबार �ीप समह का एक भाग ह ै। अडमान �ीप समह� ं ं ं ं ू ं ू
को िनकोबार �ीप समह� से एक 150 िक.मी. चौड़ा चनैल अलग करता ह ैिजसे 10° चनैल के नाम से जाना ू
जाता ह ै। अडमान 6408 वग� िक.मी. म � फैला ह ैऔर लगभग 550 छोटे-छोटे �ीप�, च�ान� और च�ानी ं
बिहग�मन से बना ह ै। इस 550 छोटे-छोटे �ीप�, च�ान� और च�ानी बिहग�मन म � से केवल 26 �ीप� म � लोग 
�थायी �प से रहते ह � । िनकोबार 1841 वग� िक.मी. के �े� म � फैला ह�आ ह ैिजसम � 24 छोटे-छोटे �ीप, 
च�ान� एव च�ानी बिहग�मन स�मािहत ह � । हालाँिक इनम � से केवल 11 �ीप� म � लोग �थायी �प से रहते ह � ।ं

मानिच� 1: अ�डमान और िनकोबार �ीप समह (अडमान और िनकोबार �शासन वेबसाइट से साभार)ू ं
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अ�डमान के िनवासी
 अडमान के लोग� को म�यः �प से दो समदाय� म � वग�कत िकया जाता ह;ै मल िनवासी या ृं ु ु ू
आिदम जनजाित और �वासी या सैटलर । 1858 से पव� अडमान �ीप समह केवल मल िनवासी या ू ं ू ू
आिदम जनजाित का िनवास-�थल था । लेिकन 1857 म � िसपाही िव�ोह के बाद अ�ेज� के �ारा अडमान ं ं
को द�डीय कॉलोनी बनाने एव अ�ेजी उपिनवेश का िह�सा बनाने के िलए इन �ीपसमह� को गैर मल ं ं ू ू
िनवािसय� का आिशयाना बनाने क� श�आत ह�ई । इसम � िविभ�न समदाय� एव स��दाय� के लोग� को ु ु ं
लाया गया िज�ह�न� इन �ीप� को अपने जीवन-यापन का �े� बनाया । 
 अतः वत�मान समय म � अडमान और िनकोबार �ीप समह अलग-अलग स�दाय� और धम� के ं ू ं
लोग� का घर ह ै। यहाँ गैर मल-िनवािसय� का आगमन ि�िटश उपिनवेश क� �थापना के साथ श� ह�आ ू ु
जब उपिनवेशवादी अपने साथ मजदर�, कैिदय� और अ�य लोग� को लाए िजनम � से कई लोग इ�ह� �ीप� ू
पर बस गए । इन लोग� म � म�य एव पव� भारत क� जनजाितयाँ भी शािमल ह � । इ�ह � राँची समदाय के नाम से ं ू ु
जाना जाता ह ै। लेिकन इन जनजाितय� के िलए अडमान म � भारत क� अ�य जनजाितय� क� तरह जनजातीय ं
आर�ण क� �यव�था नह� ह ै। 
 �वत�ता के बाद सरकारी नीितय� के तहत इन �ीप� पर गैर मल-िनवािसय� को बसाने क� ं ू
श�आत ह�ई । खासकर 1950 एव 1960 के दशक म � बा�लादशे (उस समय का पव� पािक�तान) और ु ं ं ू
�ीलका से आए शरणािथ�य� को भारत सरकार क� नीितय� के तहत इन �ीप� पर बसाने क� �ि�या क� ं
श�आत ह�ई । फल�व�प इन गैर मल-िनवािसय� का आगमन जारी रहा और िभ�न-िभ�न �कार के समह� ु ू ू
से यह �ीप आबाद होता रहा । इन गैर मल-िनवािसय� म � वह लोग भी शािमल थे जो नौकरी क� तलाश म �ू
(कछ ठेका मजदर के �प म � या अ�य रोजगार� क� तलाश म)�  या �यापार के िलए �ीप� म � आए थे । इसके ु ू
प�रणाम�व�प एक िविभ�न तरीके क� आबादी का िनमा�ण ह�आ जो िभ�न-िभ�न �ीप� म � अलग-अलग 
पॉकेट (छोटे-छोटे इलाक�) म � बस गई  या बसाई गई । इनम � से कछ इलाके जारवा �रजव� ए�रया के िकनारे ुं ं
पर ि�थत ह � । यही ि�थित िलिटल अडमान क� ह ैजहाँ यहाँ के मल िनवािसय� को एक छोटे से �ीप म � बसा ं ू
िदया गया और सारे �ीप को �वािसय� के हवाले कर िदया गया । िनकोबार म � कमोबेस ि�थित थोड़ी अलग 
ह ै। यहाँ भारतीय वाय सेना का बेस होने के कारण गैर मल-िनवािसय� का �वेश िनषधे ह ै। इसिलए यहाँ ु ू
�शासिनक सेवा से जड़े �टाफ के अलावा केवल िदहाड़ी मजदर और कछ आव�यक व�तओ क� दकान� ु ु ु ंू ु
एव उसे चलाने वाले लोग ही रहते ह � िज�ह � अपना पास समय-समय पर नवीकत कराते रहना होता ह ै। इसके ृं
अलावा यहाँ पहले से बसे मल िनवासी जैसे िनकोबारी, शो�पेन इ�यािद रहते ह � । अडमान और िनकोबार ू ं
�ीप समह क� जनस�या तािलका 1.1 म � जनगणना �रपोट� (1971-2011) के आधार ��तत क� गई ह ै। ू ं ु
वह� तािलका 1.2 म � धम � के अनसार िववरण िदया गया ह ै।ु

सारणी 1.1: अडमान और िनकोबार �ीप समह म� गैर मल-िनवािसय� क� जनस�या (Census ं ू ू ं
of India के सौज�य से)

िवषय 1971 1981 1991 2001 2011

कल जनस�याु ं 115133 188741 280661 356152 380581

प�षु 70027 107261 154369 192972 202871

अ�डमान �ीप समह के मल िनवािसय� का एक प�रचयु ू
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सारणी 1.2: अडमान और िनकोबार �ीप समह म� गैर मल-िनवािसय� क� धम� के अनसार ं ू ू ु
जनस�या (Census of India के सौज�य से)ं

अडमान के मल िनवासीं ू
 इितहास के प�न� म � अडमान के िनवािसय� को कई नाम� से जाना जाता रहा ह ै। इ�ह ेनरभ�क, ं
रा�स, नगे लोग, श� आिद नाम� से पकारा जाता रहा । जब पहली बार अ�ेज� �ारा �ेट अडमानी समदाय ं ु ु ं ं ु
के दो लोग� को कलक�ा लाया गया था तो लोग� ने इ�ह ेहनमान के नाम से पकारा (पोट�मनै 1889) । ु ु
अडमान �ीप समह� एव इस पर रहने वाल� को िव� सिदय� से जानता ह ै। इन �ीप समह� एव इनके ं ू ं ू ं
िनवािसय� का पहला उ�लेख दसरी सदी ईसा पव� टॉलमी (Ptolemy) के �ारा बनाए गए मानिच� म �ूू
िमलता ह ैिजसम � िहद महासागर म � कछ िच�ीदार छोटे �ीप� को िदखाया गया ह,ै िज�ह � बज़ाकाटा कहा ं ु ु
गया था (मखज�, 2003) । हालाँिक ऐितहािसक सा�य इस ओर भी इशारा करते ह � िक चीन और जापान ु
को इन �ीप� के बारे म � जानकारी पहली शता�दी ईसा पव� से थी (पोट�मनै 1889) । हालाँिक अ�ेज� के यहाँ ू ं
आने से पहले यहाँ के बारे म � जानका�रयाँ या�ा-वतात म � ही िमलती ह � जो दर से िकए गए अवलोकन क� ृ ं ू
तरह ह ैऔर स�चाई से परे महसस होता ह ै। इसी तरह का पहला िववरण दो अरब याि�य� के या�ा-वतात म �ृू ं
िमलता ह ैिज�ह�ने नौव� शता�दी म � भारत और चीन के बड़े िह�से क� या�ा क� थी (मखज� 2003) । इन ु
अरब याि�य� ने 857 ई. म � अडमान के लोग� का वणन�  इस �कार िकयाःं
 इस तट के लोग मानव मास काफ� क�चा खाते ह,�  उनका रग काला ह,ै उनके बाल झड़ गए ह,�  ं ं

प�षु 53195 78401 111986  128961 126287

मिहला 35720 60706 93720  110993 110806

शहरी जनस�यां 26218 49634 74955  116198 143488

प�षु 16832 28860 42383    64011 76584

मिहला 9386 20774 32572    52187 66904

धम� 1971 1981 1991 2001 2011
िह�दू 70134 121793 189521 246589 264296
ईसाई 30342 48274 67211 77178 80984

मि�लमु 11655 16188 21354 29265 32413

िसख 865 991 1350 1587 1286

बौध 103 127 322 421 338

जैन 14 11 17 23 31

अ�य 2020 1357 886 1089 1233

मिहला 45106 81480 126292 163180 192972

�ामीण जनस�यां 88915 139107 205706 239954 237093
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उनका चहेरा और आख � डरावनी ह,�  उनके पैर बह�त बड़े ह,�  और लबाई म � लगभग एक हाथ ह ैऔर वह परी ं ं ू
तरह से न�न रहते ह � । उनके पास िकसी �कार क� छाल या अ�य बत�न नह� होते ह;�  यिद उनके पास होता तो 
वह उन सभी याि�य� को पकड़ लेते और खा जाते िजन पर वह हाथ रख सकते थे (Translated from 
Mukherjee 2003) ।
 (The people on this coast eat human flesh quite raw; their complexion is 
black, their hair frizzled, their countenance and eyes frightful, their feet are very 
large, and almost a cubit in length, and they go quite naked. They have no sort of 
barks or other vessels; if they had, they would seize and devour all the passengers 
they could lay hands on.)(Mukherjee, 2003).
 �यारहव� शता�दी क� एक अरबी िकताब “अजैब-अल-िहद” म � इनके बारे म � उ�लेख िकया ं
गया ह:ै 
अडमान पर आज तक कोई नह� उतरा, जहा के लोग नरभ�ी ह � (Translated from Mukherjee ं ं
2003) ।
(No one to this day has landed on the Andaman where people are 
cannibals.)(Mukherjee, 2003).
 अपने घर इटली जाते समय माक� पोलो 1290 म � अडमान और िनकोबार �ीप समह के तट पर ं ू
उतरा था । उसने अडमान का उ�लेख अगमानैन के �प म � िकया और लोग� के बारे म � इस �कार वणन�  ं ं
िकया ह-ै
 अगमानैन एक बह�त लबा �ीप ह ै। यहाँ के लोग िबना राजा के ह,�  और मित�पजक ह � और जगली ं ं ू ू ं
जानवर� से बेहतर नह� ह � । और म � आपको िव�ास िदलाता ह� ँिक अगमानैन के इस �ीप के सभी िनवािसय� ं
के िसर क�� क� भाँित ह,�  और दात और आख � भी उसी तरह क� ह;�  वा�तव म,�  वह सभी चहेरे से बड़े ु ं ं
माि�टफ क�� क� तरह ह � । उनके पास मसाल� क� पया�� मा�ा ह;ै लेिकन वह सबसे �र पीढ़ी के लोग ह �ु ू
और वह िजसको भी पकड़ लेते ह � उन सभी को खा जाते ह � यिद वह उनक� जाित का ना हो (Translated 
from Mukherjee 2003) ।
 (Angamanain is a very long island. The people are without a king, and are 
Idolaters, and are no better than wild beasts. And I assure you all the men of this 
Island of Angamanain have heads like dogs, and teeth and eyes likewise; in fact, in 
the face they are all just like big mastiff dogs! They have a quantity of spices; but 
they are a most cruel generation, and eat everybody that they can catch, if not of their 
own race.)(Mukherjee, 2003).
 1771 म � जॉन�रची का सव� एव 1788-89 के दौरान रॉयल इि�डयन मरैीन के लेि�टनेट आर. ं
एच. कोल�क एव आक�वा�ड �लेयर का सव��ण और अततः 1789 म � �लेयर के �ारा दि�ण अडमान ु ं ं ं
क� दि�ण-पव� खाड़ी म � अ�ेजी ह�कमत का आधार रखना अडमान के इितहास म � एक नए यग क� ू ं ू ं ु
श�आत मानी जाती ह ै(पोट�मनै 1889) । यह यग अडमान के मल िनवािसय� के िलए बरे यग क� श�आत ु ु ं ू ु ु ु
कहा जा सकता ह ै। िजस �ीप पर �लेयर ने अ�ेजी ह�कमत का झडा गाड़ा उस �ीप का नाम उस समय के ं ू ं
गव�नर जनरल के नाम पर पोट� कॉना�विलस रखा गया िजसे आज पोट� �लेयर के नाम से जाना जाता ह ै । 
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लेिकन 1792 म � यह �शासिनक �यव�था साम�रक एव �े�वाद के फायद ेके िलए उ�र क� ओर बेहतरीन ं
रणनीितक �थान पर �थानात�रत कर िदया गया । वत�मान म � इस �ीप को िडगलीपर के नाम से जानते ह � । ं ु
हालाँिक यह �थानातरण अ�ेज� को बह�त महगँा पड़ा । यहाँ पर अ�यिधक अ�व�थता और उ�च म�य दर ृं ं ु
का सामना करना पड़ा िजसके कारण 1796 म � इन �ीप� पर उपिनवेश का िह�सा बनाने का इरादा छोड़ना 
पड़ा । हालाँिक पोट�मनै (1889) के अनसार 1788-96 के दौरान अ�ेज� एव अडमान के मल िनवािसय� के ु ं ं ं ू
बीच के स�बध या अ�य घटनाओ क� कोई जानकारी उपल�ध नह� ह ै।ं ं
 लेिकन 1857 म � भारत म � िसपाही िव�ोह के बाद अ�ेजी ह�कमत ने अडमान को एक बार िफर से ं ू ं
अपना उपिनवेश बनाने का मन बनाया और दि�णी अडमान के �ीप� को अपने उपिनवेश का क� � बनाया ं
�य�िक पहले उपिनवेश के दौरान इन �ीप� म � ऐसा कोई नकसान नह� ह�आ था । हालाँिक पोट�मनै (1889) ु
इस बात से इ�फेाक नह� रखते । उनका मानना ह ै िक अ�ेजी ह�कमत ने साम�रक एव भौगोिलक ं ू ं
प�रि�थितय� के कारण इन �ीप� पर अपना उपिनवेश �थािपत करने क� योजना बनायी ।
 हालाँिक पोट�मनै ने िव�ान क� दहाई दकेर इन जनजाितय� के बारे म � जानका�रयाँ जटाना आर�भ ुु
िकया और उनके बारे म � बह�त कछ िलखा । उ�होन� �ेट अडमानी भाषाओ का तलना�मक श�दकोष बनाया ु ं ं ु
एव उन लोग� पर अ�ेजी नीितय� एव उसके �भाव� पर िकताब� एव शोध प� िलख े। उ�होन� अ�ेज� के ं ं ं ं ं
स�पक�  म � आने से फैली बीमा�रय� से ह�ई तबािहय� का िज� िकया ह ैऔर कैसे हजैा एव दसरी बीमा�रय� से ं ू
यह जनजाितयाँ मर रही थ� और अ�ेजी ह�कमत कछ भी मदद करने म � असमथ� थी । यही कारण था िक ं ू ु
बीसव� सदी के आते-आते जािगल जाित िवल� हो गई और अ�य जाितय� क� अबादी बह�त तेजी से घटने ं ु
लगी । इसके प�रणाम�व�प हजार� क� स�या म � रहने वाले समदाय दहाई और सैकड़ा म � बच ेथे । 1901 क� ं ु
जनस�या के अनसार �ेट अडमानी समदाय� क� जनस�या 625 तक पह�चँ गयी और यह स�या इसके बाद ं ु ं ु ं ं
भी लगातार िगरती रही । जो समदाय इनके स�पक�  म � नह� आए जैसे जारवा और स�िटनली वह महामारी से ु
होने वाले नकसान से बच गए । यहाँ तक क� जारवा मजबत ह�ए और अपने इलाके का िव�तार िकया ।ु ू
 रैडि�लफ �ाउन (1948) ने भाषाई और सा�कितक समानता के आधार पर अडमान के मल ृं ं ू
िनवािसय� को दो �यापक �िेणय� म � वग�कत िकया । एक समह म � �ेट अडमान के दस समदाय शािमल ह;�  ृ ू ं ु
दसरा �ेट अडमान के जरावा, िलिटल अडमान के ओ�गे और स�िटनल �ीप के िनवािसय� को शािमल िकया ं ंू
गया ह ै। पहले वाले समह को �ेट अडमानी और दसरे वाले समह को िलिटल अडमानी कहा जाता ह ै। यह ू ं ू ंू
कहा जाता ह ैिक जब अ�ेज� ने इन �ीप� को अपने उपिनवेश का िह�सा बनाने का सोचा तो उस व� परा ं ू
अडमान इन जनजाितय� से भरा था (पोट�मनै1889) । मानिच� 2 म � अडमान म � 1800 और 2000 म � मल ं ं ू
िनवािसय� क� आबादी क� तलना�मक त�वीर ��तत ह ै।ु ु
मानिच� 2:अडमानी जनजाितय� क� तलना�मक ि�थित (अडमान.ओआरजी के सौज�य से)ं ु ं
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 �ेट अडमानी दस समदाय� का एक समह ह ैजो दि�ण अडमान से उ�री अडमान तक के �े� म �ं ु ू ं ं
फैले रह ेह � । इन समदाय� के नाम �मशः आका-चारी, आका-कोरा, आका-बो, आका-जे�, आका-केडे, ु
आका-कोल, ओको-जवोई, आका-पिचकवार, अकर-बाले और आका-बेया ह � । इन समदाय� का अपना ु ु ु
�े� होता था िजसम � यह रहते थे और अपना जीवन-यापन करते थे । यह लोग अपने �े� के बाहर ना िशकार 
करने जाते थे ना ही भोजन-साम�ी एक� करने जाते थे । मानिच� 3 इन समदाय� का 1860 से पहले क� ु
भौगोिलक ि�थित (इन समदाय� के �े��) को दशा�ता ह ै।ु

मानिच� 3-1860 के पहले अडमान म � मल िनवािसय� क� �े�ीय ि�थित (अडमान.ओआरजी के सौज�य ं ू ं
से)

 1858 म � ि�िटश उपिनवेश क� �थापना से पहले �ेट अडमानी समह के सभी दस समदाय परे ं ू ु ू
�ेट अडमान �े� म � फैले ह�ए थे । उनका अपना-अपना �े� था । जरावा और जािगल दि�णी अडमान के ं ं ं
एक छोटे से �े� पर रहते थे । �ेट अडमानी समदाय� को उपिनवेशवािदय� के सपक�  म � आने से भारी नकसान ं ु ं ु
ह�आ । जहाँ 1860 से पहले �ेट अडमान के हर समदाय क� जनस�या हजार� म � थी वह� बीसव� सदी आते-ं ु ं
आते इनक� स�या दहाई एव सैकड़ा म � रह गई । 1901 क� जनगणना के अनसार �ेट अडमानी क� ं ं ु ं
जनस�या घटकर 625 हो गई थी । 1931 क� जनगणना म � उनक� स�या 74 जमा 16 (श� न�ल क� 74 ं ं ु
और आधी न�ल क� 16) बताई गई और 1974 तक केवल 23 जीिवत रह े(च�वत� 1990) और केवल 
जनस�या म � एक छोटी सी वि� दखेी गई ह ैऔर उनक� स�या अब 40 को पार कर गई ह ै(अ�बी 2006) ।ृं ं
रैडि�लफ �ाउन (1948:11-12) ने बताया िक �ेट अडमानी समह क� सभी भाषाए एक दसरे से सबिधत ं ू ं ं ंू
थ� । उनक� �याकरिणक सरचना समान थी और बड़ी स�या म � धात (मल श�द) सभी म � या उनम � से कई म �ं ं ु ू
समान थे । अ�बी (2006) ने पाया िक वत�मान �ेट अडमानी भाषा �ेट अडमानी के सभी जीिवत समदाय� ं ं ु
क� भाषाओ का एक िम�ण ह ै। उसने आगे पाया िक वत�मान म � चार अलग-अलग �ेट अडमानी भाषाओ ं ं ं
के कछ बजग� ही बच े ह � जो अपनी भाषाओ को जानते ह � । वह लोग बो (अका-बो), जे� (अका-जे�), ु ु ु ं
खोरा (अका-कोरा) और सारे (अका-चारे) भाषाए बोलने वाले बजग� ह � । पर�त 2021 तक वह लोग भी ं ु ु ु
नह� रह े। बची ह�ई �ेट अडमानी आबादी ने चिँक अपनी भाषा नह� सीखी और �कल म � एव पोट��लेयर म �ं ू ू ं
रहते ह�ए अडमानी िह�दी सीखी अतः वत�मान म � वह केवल अडमानी िह�दी ही बोलते ह � । ं ं
ओगंे
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एक समय म � परा िलिटल अडमान ओगे समदाय के िलए घर था जहाँ वह अपना जीवन-यापन करते थे । ू ं ं ु
लेिकन अ�ेजी उपिनवेिशवाद आने के बाद इस समदाय का जमीनी हक कम ह�आ । अ�ेज� ने पहले उनको ं ु ं
अपने उपिनवेश म � शािमल िकया और साम�रक प�रि�थितय� के िलए उपयोग करना श� िकया । लेिकन ु
�वत�ता के बाद भारतीय सरकार� ने इन �ीप� को अपनी आव�यकताओ के अन�प िव�तार करने के िलए ं ं ु
उपयोग करना श� िकया । 1950 के बाद भारत सरकार �ारा शरणािथ�य� को अडमान �ीप समह म � बसाने ु ं ू
के िनणय�  के बाद इन �ीप� पर गैर-ओगे आबादी बसने लगी । यह गैर-ओगे आबादी अपने साथ कई ं ं
बीमा�रयाँ लेकर आई िजसने यहाँ के �ीप� के पा�रि�थितक सतलन को िबगाड़ िदया; नतीजतन, ओगे क� ं ु ं
आबादी घटने लगी । वत�मान म � उनक� आबादी लगभग 104 ह ै(अ�बी 2006) । 1970 के दशक म � इ�ह े
दो �े�� म � बसाया गया: डग�ग��क और साउथ बे । हालाँिक वत�मान म � साउथ के ओगे अबादी को भी ु ं
डग�ग��क इलाके म � बसा िदया गया ह ै। अतः आज के िदन� म � ओगे केवल डग�ग��क म � ही रहते ह � । ु ं ु
उनक� भाषा जरावा के समान �तीत होती ह ै(अ�बी 2006; �लेिव�स 2007) ।

जारवा
 जारवा दि�ण और म�य अडमान �ीप समह के पि�मी तट पर िनवास करते ह � । ं ू
उपिनवेशीकरण के �ारिभक चरण म � और दसरे चरण के �ारिभक वष� म � जारवा दि�ण अडमान के दि�णी ं ं ंू
भाग जो आज पोट��लेयर का िह�सा ह ैऔर कछ �टलै�ड �ीप का िह�सा ह,ै म � िनवास करते थे । ु
उपिनवेशीकरण के दसरे चरण म � इन �े�� म � अिधकाश बदरगाह और द�डीय कॉलोनी बना दी गई । ं ंू ं
उ�नीसव� सदी के अत तक परा �े� द�डीय कॉलोनी एव वन काय� के अतग�त आ गया । इसके ं ू ं ं
प�रणाम�व�प जारवाओ को िशकार करने और खा� साम�ी इक�ा करने म � सम�याए आने लग� । ं ं
प�रणाम�व�प उ�ह � उ�र क� ओर बढ़ने के िलए मजबर होना पड़ा । उस समय तक �ेट अडमानी समदाय� ू ं ु
क� शि� और जनस�या म � भारी िगरावट आ गई  थी िजससे जारवाओ को उ�र क� ओर बढ़ने का एक ं ं
सरि�त माग� िमल गया । पोट�मनै (1889) के अनसार उपिनवेशीकरण के �थम चरण (1789-92) म �ु ु
जारवा अ�ेज� के स�पक�  म � आए थे लेिकन शायद उ�ह ेनकसान ह�आ  इसिलए दसरे चरण (1858 के बाद) ं ु ू
म � अ�ेज� एव उनके �ारा लाए गए गैर मल िनवािसय� से जारवा ने दरी बनाए रखी । हालाँिक अ�ेज� के ं ं ू ंू
आने से पहले इन समदाय� (सारे अलग-अलग मल िनवासी समदाय) के बीच कोई स�पक�  या दो�ताना ु ू ु
स�बध होने का कोई सा�य नह� ह ै। बि�क जारवा श�द �ेट अडमानी समह क� अका-बेया भाषा से िलया ं ं ू
गया ह ै। लेिकन जारावा वा�तव म � अपने आप को “अग” कहते ह � । यह एक स�चाई ह ैिक जब भी अ�ेजी ं ं
ह�कमत क� टीम िकसी दसरे समदाय के यहाँ छापा मारती थी तो वह दो�त बने �ेट अडमानी समदाय के ू ु ं ुू
कछ लोग� को साथ लेकर जाती थी । और उ�ह� लोग� से उन समदाय� का नाम पछती थी । इसिलए जब ु ु ू
जारवा पर छापा मारा गया और अका-बेया के लोग� से उनके बारे म � पछा गया तो अका-बेया ने उ�ह � जारवा ू
कहा । रैड�लीफ-�ाउन (1948) के अनसार अका-बेया भाषा म � जारवा श�द का अथ�“अजनबी” या ु
“डरावना” होता ह ै। इसका मतलब अका-बेया समदाय जारवा को नह� जानते थे या दोन� पड़ोसी समदाय� ु ु
म � पार�प�रक द�मनी रही होगी । 1997 यह समदाय अडमान �शासन एव जारवा �रजव� इलाके के नजदीक ु ं ंु
म � बसाए गए गैर मल िनवासी आबादी के िलए मि�कल का एक सबब बना था ।1997 के बाद इस समदाय ू ु ु
ने अडमान �शासन एव यहाँ के गैर मल िनवािसय� से दो�ती का हाथ बढ़ाया और गैर मल िनवािसय� क� ं ं ू ू
बि�तय� पर छापा मारना बद कर िदया । वत�मान म � जारवा �रजव� इलाके म � जारवाओ के िलए अडमान ं ं ं
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�शासन ने िश�ा के िलए �कल खोले ह � । हालाँिक अभी भी भारत सरकार एव अडमान �शासन ने इन ू ं ं
समदाय� से िकसी भी �कार के स�पक�  पर �ितबध लगाए ह�ए ह � । अभी इनक� जनस�या 450 से अिधक ह ैु ं ं
और यह अपनी परपराओ के अनसार जीते ह � । यह लोग बाहरी दिनया के स�पक�  से दर रहते ह � हालाँिक ं ं ु ु ू
अडमान �शासन एव यहाँ बसे लोग� के स�पक�  म � रहते ह � ।ं ं

जािगलं
 इस समदाय के बारे म � ना के बराबर जानकारी उपल�ध ह ै। माना जाता ह ैिक अ�ेज� एव इनके ु ं ं
साथ आए �वासी मजदर एव कैिदय� के सपक�  म � आने से इस समदाय म � कछ बीमा�रयाँ फैली थ� िजससे ं ं ु ुू
बीसव� सदी के आते-आते यह जाित िवल� हो गई ।ु

स�िटनली
 स�िटनली समदाय उ�री स�िटनल �ीप म � रहते ह � । वह दिनया के कछ ऐसे समदाय� म � से एक ह �ु ु ुु
िजनका अभी भी बाहरी दिनया से कोई सपक�  नह� ह ै। उनका बाहरी दिनया से दर रहने क� कई वजह � ह �ंु ु ू
िजनम � से उस �ीप क� भौगोिलक प�रि�थित (चिँक वह �ीप उथले च�ान� से िघरा होने के कारण ना ही ू
म�य सम�ी माग� से जड़ा ह ैना ही ब�दरगाह बनाने क� स�भावना ह)ै, भारत सरकार क� पाबिदयाँ एव ु ु ु ं ं
स�िटनल �ीप म � रहने वाले लोग� का िवरोध शािमल ह ै। इसका मतलब यह नह� ह ैिक इन लोग� से सपक�  ं
करने क� कोई कोिशश नह� क� गई ह ै। 1890 म � एम. वी. पोट�मनै अपनी टीम (िजसम � नेवी के �टाफ एव �ेट ं
अडमानी समदाय के लोग सि�मिलत थे) के साथ इस �ीप पर गए थे लेिकन उ�ह ेज�दबाजी म � खाली िकए ं ु
गए झोपिड़य� के अलावा एक बजग� दपित और चार ब�च ेिमले िज�ह ेपकड़ करके अडमान क� राजधानी ु ु ं ं
पोट� �लेयर लाया गया । शी� ही यह लोग बीमार हो गए और बजग� दपित का िनधन हो गया । बाद म ेउन ु ु ं
चार ब�च� को उ�री स�िटनल �ीप के िकनारे पर छोड़ िदया गया । इसके बाद 1896 म � एक अपराधी 
अ�थायी ने रा�ट क� मदद से �ेट अडमान दड कॉलोनी से भागने क� कोिशश क� लेिकन कछ िदन� बाद ं ं ु
अ�ेजी खोजी दल को उ�री स�िटनल �ीप के तट पर उसका शव िमला िजसका गला कटा ह�आ था और ं
शरीर पर तीर� से वार के िनशान थे । उस घटना के बाद अ�ेज� ने उस �ीप पर जाना छोड़ िदया और अपने परे ं ू
उपिनवेशवाद क� अविध म � उ�ह ेकभी नह� छेड़ा । �वत�ता के बाद 1970 के दशक से 1996 तक अडमान ं ं
�शासन के �ारा सपक�  पाट� बनाकर, िजसम � �शासन के लोग� के अलावा भारतीय नजातीय सव��ण के ृं
�टाफ भी शािमल रहते थे, कई कोिशश क� गई पर दो�ताना सबध बनाने म � सफलता नह� िमली । 2006 म �ं ं
दो मछआर� क� ह�या और 2018 म � एक अमरेीक� �यि� क� ह�या यही दशा�ता ह ैिक वह अभी भी बाहरी ु
दिनया से दर और अलग रहना चाहते ह � । सनामी के बाद क� एक खबर और फोटो अख़बार� म � चिचत�  ह�ई ुु ू
थी िजसम � नेवी के हिेलकॉ�टर उनक� ि�थित का जायजा लेने का िलए लो-�लाइ जोन म � उड़ रह ेथे और 
फोटो�ाफ� कर रह ेथे । उस म � से एक फोटो म � एक स�िटनल �यि� अपने तीर-धनष से नेवी के हिेलकॉ�टर को ु
िनशाना बना रहा था । जािहर ह ैवह �यि� यह बताने क� कोिशश कर रहा हो िक अगर इस �ीप पर उतरे तो 
उनके तीर� का िशकार हो जाओगे । इस �कार उ�ह�ने आज तक बाहरी लोग� के साथ सपक�  का हर सभव ं ं
िवरोध िकया ह ै। इसिलए उनके और उनक� भाषा के बारे म � नह� के बराबर जानकारी ह ै।

िन�कष�

अ�डमान �ीप समह के मल िनवािसय� का एक प�रचयु ू
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 कभी अडमान नरभ�ी, रा�स� एव नगे लोग� के �दशे के नाम से �िस� था जो गलत था । यह ं ं ं
मल िनवासी अपनी धरती क� र�ा एव अपने समदाय� क� सर�ा के िलए लड़े लेिकन अ�ेजी ह�कमत और ू ं ु ु ं ू
परवत� सरकार� क� नीितय� ने इन लोग� को बबा�द कर िदया । हजार� क� स�य� म � रहने वाले लोग अब 40 ं
म � आ गए ह � । इितहास बता रहा ह ैिक मल िनवािसय� का बाहरी स�याताओ से स�पक�  उन मल िनवािसय� ू ं ू
के िवनाश का कारण बना । 1857 के िसपाही िव�ोह के बाद भारत ि�िटश सा�ा�य का िह�सा बन गया 
और भारतीय ह�कमत को िहदायत दी गयी िक अडमान म � त�मािनया (Tasmania) क� पनरावि� न हो । ृू ं ु
लेिकन ह�आ वही, त�मािनया के लोग� क� तरह अडमान क� कई जनजाितयाँ  िवल� हो गई । जारवा का ं ु ं
भिव�य तो पता नह� ह ैलेिकन स�िटनली ने अपना िवरोध जता कर अपना भिव�य सरि�त कर िलया ह ै। यह ु
लोग अपनी स�कित, जीवन प�ित एव भाषाओ को छोड़कर जीिवत नह� रह सकते ह � । बह�त ही अ�प ृं ं ं
स�या म � बची जनजातीय आबादी के ऊपर िवल� होने का खतरा बढ़ता ही जा रहा ह ैअतः उनके सर�ण ं ु ं
और सवधन�  का सही रा�ता तलाशना आव�यक ह ै।ं
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भारत और दि�णी अ��क� देश� के म�य �यापा�रक स�ब�ध का िव�े�णा�मक 
अ�ययन

जय �काश यादव*
डॉ िबमलेश िसह**ं

साराशं
 वै�ीकरण क� �ि�या म � सभी िवकासशील दशे� क� अतरा���ीय �यापार म � भागीदारी िवगत ं
वष� म � बढ़ी ह ै। वै�ीकरण के साथ ही भारत और अ��क� दशे� के म�य �यापार म � वि� ह�ई  ह ै। 2001 के ृ
बाद भारत का अ��क� दशे� के साथ �यापार बढ़ा ह ै। दि�णी अ��क� दशे� के समह म ेदि�ण अ��का, ू
बो�सवाना, नामीिबया, लेसोथो तथा ए�वाितनी दशे शािमल ह � । यह शोध प� भारत और दि�णी अ��क� 
दशे� के समह के म�य �यापार का िव�े�ण करता ह ै। इस  िव�ेषण से िन�कष � िनकलता ह ैिक दि�णी ू
अ��क� दशे� म,�  दि�ण अ��का का भारत के साथ �यापार म � िह�सेदारी सवा�िधक ह,ै  इसके अलावा, 
बो�सवाना और नामीिबया से भी भारत के �यापा�रक स�ब�ध� म � वि� दज� क� गई ह ै। वष � 2001 से 2011 ृ
म � भारत- दि�णी अ��क� दशे� के साथ �यापार म � ती� वि� ह�ई ह ैजबिक वष � 2011 के प�ात वि� दर म �ृ ् ृ
ि�थरता आयी ह ै। वष � 2001 से 2020 तक भारत और दि�णी अ��क� दशे� के म�य �यापार म � होने वाली 
व�तओ क� सरचना म � बदलाव आया ह ै। वत�मान समय म � भारत और साउदन� अ��कन क�टम यिनयन ु ं ं ू
(साक ) के अतरा���ीय �यापार म �  िवकास  के उ��ेय से दोन� प�� म � अिधमा�य �यापार करार (पी.टी.ए.) ू ं
क� बैठक चल रही ह ै। यह लेख भारत और दि�ण अ��क� दशे� के बीच �यापार सबध� क� समी�ा ��तत ं ं ु
करता ह ै।

बीज श�द : �यापा�रक स�ब�ध , दि�ण अ��का , नामीिबया , ए�वाितनी , �यापार आिध�य , �यापार 
घाटा  

��तावना 
 आधिनक अथ��यव�था म � अतरा���ीय �यापार के मह�व को नकारा नह� जा सकता ह ै। िव� के ु ं
सभी दशे �यापार म � अपनी जगह बनाने का �यास कर रह ेह � तथा भारत भी इस �ि�या म � �यासरत ह ै। इस 
स�दभ � म � भारत और अ��क� दशे� के म�य �यापा�रक स�ब�ध �यान दनेे यो�य ह ै। भारत और अ��का के 
बीच ि�प�ीय �यापार म � िपछले कछ वष� म � िनरतर वि� ह�ई ह ै। भारत सरकार अ��का महा�ीप के साथ ृु ं
�यापार बढ़ाने के िलए �यवि�थत तथा िनरतर �यास कर रही ह ै(हष � , 2002) । वष � 2000 के बाद भारत ं
और दि�णी अ��क� दशे� के बीच �यापार म � उ�लेखनीय वि� ह�ई ह ैप�रणाम�व�प िपछले 20 वष� म �ृ
दोन� दशे� के आयात और िनया�त के �व�प म �  बदलाव आया ह ै। 1990 के बाद जैसे ही वै�ीकरण क� 
�ि�या श� ह�ई अ��का महा�ीप के दशे और भारत ने अपनी िवदशेी �यापार नीितय� को उदार बनाया ु
और वै�ीकरण म � भागीदारी क� ओर कदम बढ़ाया िजससे दोन� दशे� के �यापार म � सतत वि� ह�ई ह ै। ृ
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वैि�करण क� �ि�या म � भारत तथा अ��क� दशे� के �यापा�रक स�ब�ध� म � मह�वपण � वि� ह�ई ह ै(�िगना, ृू
2018) । वत�मान समय म � दि�णी अ��क� दशे (अ��क� महा�ीप म � ) भारत के �मख �यापा�रक भागीदार ु
बन गए ह � । सय�  रा�� के अनसार दि�णी अ��क� दशे पाँच दशे� के समह ह � िजसम � दि�ण अ��का, ं ु ु ू
बो�सवाना, नामीिबया, लेसोथो तथा ए�वाितनी शािमल ह � (यनाइटेड नेशन �टेिटि�ट�स िडवीज़न, ू
2022) । यह पाँच दशे िमलकर क�टम यिनयन बनाते ह � िजसको साउदन� अ��कन क�टम यिनयन (साक)  ू ू ू
के नाम से जाना जाता ह ै। अब तक भारत- साउदन� अ��कन क�टम यिनयन (साक) के म�य अिधमा�य ू ू
�यापार करार (पी.टी.ए.) पर वष � 2007  से पाँच दौर क� बातचीत हो चक� ह ै(वािण�य एव उ�ोग म�ालय ु ं ं
भारत सरकार, 2021) । हाल ही म � 15 जलाई 2020 को भारत- साउदन� अ��कन क�टम यिनयन (साक ) ु ू ू
का अिधमा�य �यापार करार (पी.टी.ए.) पर ऑनलाइन बैठक म � �यापा�रक सबध� को मजबत बनाने हते ं ं ू ु
िविभ�न म�� पर चचा� ह�ई (चौधरी ,2020) । कछ ि�प�ीय और बह�प�ीय समझौत� पर अभी भी चचा� चल ु ु
रही ह ै। इनम � भारत-मके �सर -साक ि�प�ीय समझौता शािमल ह ै(पी.एच.डी. च�ेबर ऑफ़ कॉमस� एड ु ू ं
इड��ी, 2018) ।ं

 िवगत वष� म � भारत का ि��स (भारत, �ाज़ील, चीन, �स तथा दि�ण अ��का), साक�  तथा 
एिशयान दशे� के साथ �यापार सबधो का अ�ययन िमलता ह ैपर�त भारत और दि�णी अ��क� दशे� के ं ं ु
�यापा�रक स�ब�ध� से स�बिधत अ�ययन सीिमत ह ै। िवशषे तौर पर बो�सवाना, नामीिबया, लेसोथो तथा ं
इ�वितनी दशे� के म�य �यापा�रक सबधो से स�बिधत शोध क� िवशषे  कमी ह ै। इसके स�दभ � म � केवल ं ं ं
भारत सरकार के आिधका�रक द�तावेज तथा समाचार वेबसाइट का लेख उपल�ध  ह ै। इस शोध प� का 
उ��ेय भारत तथा दि�णी अ��क� दशे� के म�य �यापा�रक �व�प तथा �यापा�रक सभावनाओ का ं ं
िव�े�ण करना ह ै। यह शोध प� इ�ह� पाँच दशे� के म�य इटरनेशनल �ेड स�टर (आई.टी.सी) के वेबसाइट से ं
�ा� वष � 2001 से 2020 तक के आकड़�  के िव�ेषण पर आधा�रत  ह ै।ं

सारणी 1: �यापक आिथ�क प�र��य

दशे
जनस�यां

 ( लाख म)�

��येक दि�ण 
अ��क� दशे� 
क� दि�णी 

अ��क� दशे� 
क� कल  ु

जनसँ�या म �
िह�सेदारी

सकल घरेल ू
उ�पाद-

लाख अम�ेरक� 
डालर 

(वत�मान 
क�मत म)�

��येक 
दि�ण 

अ��क� 
दशे� क� 
दि�ण 

अ��क� 
दशे� के कल   ु
सकल घरेल ू

उ�पाद म �
िह�सेदारी

सकल घरेल उ�पाद का वष � 2001 ू
से 2020 का च�वि� वािषक�  ृ

वि� दरृ
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सारणी 2: �यापक आिथ�क प�र��य

   2001     2020   �ितशत  2001    2020
    

�ितशत

 सी.ए.जी
.आर.  

�ितशत

भारत 10,750.00 13,800.04 - 48,544.10
2,62,298.3

7
- 8.80

दि�ण 
अ��का

455.71 593.09 87.86 12,151.47 30,192.36 90.34 4.66

बो�सवा
ना

16.75 23.52 3.48 548.96 1,578.17 4.72 5.42

नामीिब
या

18.24 25.41 3.76 355.73 1,069.99 3.20 5.66

ए�वाित
नी

10.14 11.60 1.72 154.25 396.25 1.19 4.83

लेसोथो 20.36 21.42 3.17 82.57 184.45 0.55 4.10

दि�णी 
अ��क� 

दशे
521.19 675.04 100.00 13292.98 33,421.23 100 4.72

दशे

सकल घरेल  ू
उ�पाद वि� दरृ

(वािषक�  
�ितशत)

�ित �यि� सकल 
घरेल  उ�पादू

अम�ेरक� डालर म �  
(वत�मान क�मत )

�ित �यि� 
आय म � दो 
दशक क� 
वि� दर ृ

कल ु
बेरोजगारी 

दर
�ितशत

कल बेरोजगारी दरु
�ितशत

2001 2019 2020 2001 2020 �ितशत 2001 2020

भारत 4.82 4.04 -7.96 451.57 1900.71320.91 5.73 7.11

दि�णी 
अ��का

2.7 0.15 -6.96 2666.48 5090.72 90.91 30.69 28.74

भारत और दि�णी अ��क� दशे� के म�य �यापा�रक स�ब�ध का िव�े�णा�मक अ�ययन
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भारत और दि�णी अ��क� देश� के �यापक आिथ�क प�र��य
 भारत और पाँच दि�णी अ��क� दशे� के �यापा�रक सबध� के िव�ेषण से पहले इन दशे� के ं ं
�यापक आिथ�क प�र��य पर एक तलना�मक �ि� डालते ह � । आिथ�क प�र��य के आकड़� को  िव� ब�क ु ं
�ारा बनाए गए व�ड� डेवलपमट�  इिडकेटर (ड��य.डी.आई.) के वेबसाइट से िलया गया ह ै।ं ू
  सारणी �माक 1 म,�  भारत और दि�णी अ��क� दशे� क� जनस�या और सकल घरेल  उ�पाद ं ं ू
का आकड़ा �दिशत�  िकया गया ह ै। वष � 2001 म � दि�णी अ��क� दशे� क� कल जनसँ�या 521.19 लाख ं ु
तथा भारत क� जनस�या 10750.00 लाख थी । भारत क� जनस�या दि�णी अ��क� दशे� क� जनस�या ं ं ं
क� तलना म � लगभग 20.62 गना अिधक थी । वष � 2020 म � दि�णी अ��क� दशे� क� जनस�या 675.04 ु ु ं
लाख तथा भारत क� जनस�या 13,800.04 लाख अनमािनत ह ैजो िक दि�णी अ��क� दशे� क�  कल ं ु ु
जनस�या से 20.44 गना अिधक ह ै। लगभग दो दशक बाद भी भारत और दि�णी अ��क� दशे� क� ं ु
जनस�या अनपात म � कोई िवशषे बदलाव नह� आया ह ै। दि�णी अ��क� दशे� के समह म � सवा�िधक ं ु ू
जनस�या दि�ण अ��का क� ह ैिजसक� िह�सेदारी लगभग 87.86 �ितशत ह ै। इसके बाद नामीिबया, ं
बो�सवाना, लेसोथो तथा ए�वाितनी दशे� क� जनस�या म � िह�सेदारी �मशः 3.76 �ितशत, 3.48 ं
�ितशत, 3.17 �ितशत तथा 1.72 �ितशत ह ै।
 सारणी 1 म � सकल घरेल  उ�पाद का आकड़ा िदया ह�आ ह ै िजसके अनसार वष � 2001 म � भारत ू ं ु
का सकल घरेल  उ�पाद 48544.10 करोड़ अम�ेरक� डालर तथा दि�णी अ��क� दशे� का सकल घरेल  ू ू
उ�पाद 13292.98 करोड़ अम�ेरक� डालर था । त�कालीन समय म � भारत का सकल घरेल  उ�पाद दि�णी ू
अ��क� दशे� के कल सकल घरेल उ�पाद से 3.65 गना अिधक था । वष � 2020 म � दि�णी अ��क� दशे� ु ू ु
का सकल घरेल उ�पाद 33,421.23 करोड़ अम�ेरक� डालर तथा भारत का सकल घरेल उ�पाद ू ू
2,62,298.37 करोड़ अम�ेरक� डालर अनमािनत ह ैजो दि�णी अ��क� दशे� के कल सकल घरेल  ु ु ू
उ�पाद क�  तलना म � 7.87 गना अिधक ह ै। दि�णी अ��क� दशे� के समह म � सवा�िधक सकल घरेल  ु ु ू ू
उ�पाद वाला दशे दि�ण अ��का ह ैजोिक 30,192.36 करोड़ अम�ेरक� डालर के साथ दि�णी अ��क� 
दशे� म � 90.34 �ितशत का िह�सेदारी रखता ह ै। उपय�� िव�ेषण से यह �प� होता ह ैिक िपछले दो दशक�  ु
म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� के सकल घरेल उ�पाद म � अतर का म�य कारण दि�णी अ��क� दशे� ू ं ु
क� वि� दर, भारत क� वि� दर क� तलना म � िन�न होना ह ै। वष � 2001 से 2020 तक भारत के सकल घरेल  ृ ृ ु ू
उ�पाद क� च�वि� वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 8.80 �ितशत ह,ै वह� दि�णी अ��क� दशे� का ृ ृ
कल च�वि� वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 4.72 �ितशत ह ै। दि�णी अ��क� दशे� म � दि�ण ृ ृु
अ��का एक मह�वपण � दशे ह ै। इस समह म � इसक� िह�सेदारी कल जनसँ�या म � 87.86 �ितशत  तथा ू ू ु
सकल घरेल  उ�पाद म � 0.34 �ितशत ह ै। इसिलए भारत के साथ �यापा�रक स�ब�ध म � दि�ण अ��का का ू
म�य भागीदार होना �वाभािवक ह ै। दि�णी अ��क� दशे� के सकल घरेल उ�पाद क� वि� दखे � तो वष �ृु ू
2001 म � दि�ण अ��का क� िवकास दर 2.27 �ितशत रही जबिक दि�ण अ��का के अलावा अ�य दशे� 
जैसे नामीिबया, लेसोथो, बो�सवाना तथा ए�वाितनी क� िवकास दर �मशः1.18 �ितशत, 3.56 
�ितशत, 0.25 �ितशत तथा 1.5 �ितशत थी । 
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वष � 2019 म � दि�ण अ��का क� िवकास दर 0.15 �ितशत थी और नामीिबया और लेसोथो क� िवकास 
दर �मशः -0.61 �ितशत और -0.38 �ितशत थी । ए�वाितनी और बो�सवाना क� िवकास दर 
�मशः3.03 �ितशत तथा 2.24 �ितशत थी । वष � 2001 तथा 2019 के िवकास दर� क� तलना करने के ु
प�ात यह �यान यो�य ह ै िक दि�ण अ��का क� िवकास दर कम ह�ई  ह,ै जबिक एि�तवानी तथा 
बो�सवाना क� िवकास दर सापे� �प म � बढ़ी ह ै।वह� नामीिबया तथा लेसोथो क� िवकास दर म � ऋणा�मक 
वि� दज� क� गई ह ै। इस �कार दखेते ह � िक दि�ण अ��का सिहत अ�य दशे� क� िवकास दर अि�थर रही  ृ
ह ै। इसका भारत के साथ �यापा�रक स�ब�ध� पर �ितकल �भाव पड़ा ह ै। वष � 2020 म � भारत सिहत सभी ू
दि�णी अ��क� दशे� क�  िवकास दर कोिवड-19 के कारण �भािवत ह�ई िजसके प�रणाम�व�प इन दशे� 
क� िवकास दर  ऋणा�मक रही थी ।

सारणी 3: भारत और दि�णी अ��क� देश� म� आयात-िनया�त

वष�

भारत का 
दि�णी 
अ��क� 
दशे� को 
िनया�त

(अम�ेरक� 
डालर, लाख 

म)�

भारत 
के 

कल ु
िनया�त 

म �
िह�से
दारी

(�ितश
त)

भारत का 
दि�णी 

अ��क� दशे� 
से आयात
(अम�ेरक� 

डालर, लाख 
म)�

भारत 
क� 
कल ु
आया
त म �
िह�से
दारी
(�ित
शत)

�यापा�रक 
घाटा/आिध�य

(अम�ेरक� 
डालर, लाख 

म)�

कल �यापारु
(आयात +िनया�त 

)
(अम�ेरक� डालर, 

लाख म)�

2001 3,434.93 0.78 14,040.31 2.77 -10,605.38 17,475.24

2002 4,868.27 0.97 19,529.03 3.40 -14,660.76 24,397.30

2003 5,154.52 0.87 19,508.26 2.69 -14,353.74 24,662.78

2004 9,435.39 1.24 17,953.20 1.81 -8,517.81 27,388.59

2005 14,497.64 1.44 26,888.95 1.91 -12,391.31 41,386.59

2006 21,353.25 1.76 25,996.95 1.46 -4,643.70 47,350.20

2007 21,841.36 1.50 32,303.11 1.48 -10,461.75 54,144.47

भारत और दि�णी अ��क� दशे� के म�य �यापा�रक स�ब�ध का िव�े�णा�मक अ�ययन
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�ाफ �माक 1: आयात-िनया�त तथा �यापार सतलन क� काल �ेणीं ं ु

�ाफ सारणी स�या 3 के आकड़�  पर आधा�रत ह ै।ं ं
 सारणी स�या 2 म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� के �ित �यि� आय को �दिशत�  िकया ं
गया ह ै।  �ित �यि� आय के स�दभ � म � वष � 2001 तथा 2020 क� तलना कर� तो दि�णी अ��क� दशे� क� ु
�ित �यि� आय क� वि� भारत क� तलना म � सापे� �प से कम तथा िनरपे� �प से अिधक ह ै। वष �ृ ु
2001 म � भारत क� �ित �यि� आय 451.57 अम�ेरक� डालर (वत�मान क�मत पर) थी वह� दि�णी 
अ��क� दशे� क� कल �ित �यि� आय 1964.50 अम�ेरक� डालर (वत�मान क�मत पर) थी । भारत क� ु
�ित �यि� आय क� तलना म � दि�णी अ��क� दशे� क� �ित �यि� आय लगभग 4 गना अिधक थी, ु ु
जबिक वष � 2020 म � भारत क� �ित �यि� आय 1900.91 अम�ेरक� डालर (वत�मान क�मत पर ) और 

2008 26,510.48 1.46 56,097.28 1.78 -29,586.80 82,607.76

2009 20,929.78 1.18 51,115.52 1.92 -30,185.74 72,045.30

2010 37,931.67 1.72 70,741.58 2.02 -32,809.91 1,08,673.25
2011 45,396.06 1.51 94,369.35 2.04 -48,973.29 1,39,765.41

2012 51,487.41 1.78 81,777.94 1.67 -30,290.53 1,33,265.35

2013 60,877.39 1.81 75,904.18 1.63 -15,026.79 1,36,781.57

2014 59,555.82 1.88 71,941.24 1.57 -12,385.42 1,31,497.06

2015 40,246.06 1.53 69,040.02 1.77 -28,793.96 1,09,286.08

2016 34,563.33 1.32 61,719.69 1.73 -27,156.36 96,283.02

2017 43,038.88 1.45 87,877.93 1.98 -44,839.05 1,30,916.81

2018 42,759.34 1.32 78,118.55 1.53 -35,359.21 1,20,877.89

2019 43,47,5.84 1.34 74,47,1.55 1.56 -30,995.71 1,17,94,7.39

2020 37,60,9.39 1.37 71,80,2.99 1.95 -34,193.60 1,09,41,2.38
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दि�णी अ��क� दशे� क� �ित �यि� आय 4057.85 अम�ेरक� डालर (वत�मान क�मत पर ) रही अथा�त 
अब भारत क� तलना म � दि�णी अ��क� दशे� क� �ित�यि� आय 2 गनी हो गई ह ै। सारणी से  �प� ह ैिक ु ु
वष � 2001 क� तलना म � वष � 2020 म � भारत क� �ित�यि� आय म � 320.91 �ितशत क� वि� ह�ई ह ैवह� ृु
दि�णी अ��क� दशे� म � यह वि� 109 �ितशत क� रही ह ैजो तलना�मक �प से भारत क� वि� का एक ृ ृु
ितहाई ह ै।
सारणी �माक 2 म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� क� बेरोजगारी दर िदखाई गई ह ै। भारत म � बेरोजगारी ं
दर दि�णी अ��क� दशे� क� बेरोजगारी दर क� तलना म � कम ह ै। दि�णी अ��क� दशे� म � बेरोजगारी दर ु
वष � 2001 म � लगभग 25 �ितशत थी, जो वष � 2020 म � घटकर 22.89 �ितशत रह गई । भारत क� 
बेरोजगारी दर वष � 2001 म � 5.71 �ितशत थी, जो वष � 2020 म � बढ़कर 7.11 �ितशत हो गई ह ै। आकड़� ं
से �प� ह ैिक दि�णी अ��क� दशे� म � बेरोजगारी एक �मख सम�या ह ै।ु

भारत और दि�णी अ��क� देश� का �यापा�रक स�ब�ध 
 �ाफ म � �दिशत�  आकड़ा सारणी �माक 3 से िलया गया ह ैिजसम ेवाई- अ� पर �यापार के ं ं
म�य तथा  ए�स-अ� पर वष � को �दिशत�  िकया गया ह ै।  वष � 2001 म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� ू
का कल �यापार (आयात + िनया�त ) 17,475.24 लाख अम�ेरक� डालर था जो बढ़कर वष � 2019 म �ु
1,17,947.39 लाख अम�ेरक� डालर हो गया । य�िप 2020 म � कोिवड-19 के �भाव के कारण यह 
आकड़ा 1,09,412.38 लाख अम�ेरक� डालर रह गया ह ै। वष � 2011 म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� ं
का कल �यापार 1,39,765,41 लाख अम�ेरक� डालर पह�चँ गया था । यह वष � इसिलए मह�वपण � हो ु ू
जाता ह ै�य�िक इस वष � के बाद दोन� दशे� के �यापर म � िपछले वष� क� तलना म � िनरतर कमी दखेने को ु ं
िमलती ह ै। अ��कन ए�सपोट�-इ�पोट� ब�क तथा ए�सपोट�-इ�पोट� ब�क ऑफ़ इिडया �ारा सय� �प से ं ं ु
�कािशत एक �रपोट� ( 2018) के अनसार भारत और अ��क� दशे� के म�य �यापार म � सकचन का कारण ु ं ु
वैि�क आिथ�क मदी तथा व�तओ क� क�मत म � िगरावट थी (इिडया एि�जम ब�क,2018) । करीम ं ु ं ं
ओ.आई. (2016) के अनसार भारत और दि�णी अ��क� दशे� के �यापार म � कमी का म�य कारण घरेल ु ु ू
बाधाए ँथ� ।

सारणी 4: भारत तथा दि�णी अ��क� देश� के म�य �यापा�रक स�ब�ध

दशे वष � 2001

�यापार 
घाटा/ 

आिध�य
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

वष � 2020

�यापार 
घाटा/ 

आिध�य
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

सी.ए.जी.आर. (�ितशत) 2001 से 
2020 तक
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नोट : �ोत  https://www.trademap.org/ तथा आकड़�  के आधार पर शोधाथ� �ारा क� गई गणनां
 
वष � 2001 म � भारत दि�णी अ��क� दशे� को 3,434.93 लाख अम�ेरक� डालर का िनया�त करता था जो 
वष � 2020 म � बढ़कर 37,609.39 लाख अम�ेरक� डालर पह�चँ गया । �ाफ से �प� ह ैिक वष � 2015 म � यह  
िनया�त 60,87,7.39 लाख अम�ेरक� डालर पह�चँ गया था जो वत�मान म � वष � 2015 के तलना म � लगभग ु
आधा रह गया । वष � 2001 से 2020 तक भारत का अ��क� दशे� के िनया�त क� च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ
(सी.ए.जी.आर.) 12.71 �ितशत रही ह ै। भारत दि�णी अ��क� दशे� से वष � 2001 म � 14,04,0.31 
लाख अम�ेरक� डालर का आयात करता था जो वष � 2020 म � बढ़कर 71,802.99 लाख अम�ेरक� डालर 
पह�चँ गया ह ै। �ाफ से यह �प� ह ैिक वष � 2011 म � आयात 94,36,9.35 लाख अम�ेरक� डालर पह�चँ गया 
जो िवगत वष� क� तलना म � अिधकतम था िक�त इस वष � के बाद आयत म � िनरतर कमी दखेने को िमलती ु ु ं
ह ै। िवदशे म�ालय (भारत साकार ) के अनसार भारत का दि�ण अ��का से आयात म � कमी का कारण ं ु
सरकार �ारा सोने के आयात पर �ितब�ध लगाना था (िवदशे म�ालय भारत सरकार, 2019) । अ��कन ं
ए�सपोट�-इ�पोट� ब�क तथा ए�सपोट�-इ�पोट� ब�क ऑफ़ इिडया �ारा सय� �प से �कािशत एक �रपोट� ( ं ं ु
2018) के अनसार वष � 2017 म � दि�णी अ��क� दशे परे अ��का म � भारत के आयात का दसरा सबसे ु ू ू
बड़ा �ोत रह ेह � जबिक पहला �थान पि�मी अ��क� दशे� का ह ै(इिडया एि�जम ब�क, 2018) । वष �ं
2001 से 2020 म � भारत का दि�णी अ��क� दशे� से आयात का च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ

िनया�त
(अम�ेरक� डालर, 

लाख म)�
 

आयात
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

िनया�त
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

आयात
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

िनया�त
(अम�ेर

क� 
डालर, 
लाख 
म)�

आयात
(अम�ेर

क� 
डालर, 

लाख म)�

दि�ण अ��का 3,266.89
14,034.

87
-10,767.98

34,982.
86

66,731
.36

-31,74
8.50

12.59 8.11

बो�सवाना 52.56 .01 52.55
1,493.4

6
4,690.

13
-3,196.

67
18.22 92.11

नामीिबया 101.37 1.93 99.44 467.99 323.64 144.35 7.95 29.19

लेसोथो 1.39 0.00 1.39 400.96 .75 400.21 32.74 14.50

ए�वाितनी 12.72 3.50 9.22 264.12 57.11 207.01 16.38 14.98

दि�णी अ��क� 
दशे

3,434.93
14,040.

31
-10,605.38

37,609.
39

71,802
.99

-34,19
3.60

12.71 8.50
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(सी.ए.जी.आर.) 8.50 �ितशत रहा ह ै। वष � 2016 म � भारत और दि�णी अ��क� दशे� का कल �यापार ु
96,283.02 लाख अम�ेरक� डालर तक नीच ेचला गया था, िफर 2020 म � यह बढ़कर 1,09,41,2.38 
लाख अम�ेरक� डालर पर पह�चँ गया ह ै। इस तरह भारत का आयात एव िनया�त दोन� ही 2001 क� तलना ं ु
म � बढ़ा ह,ै िवशषेकर 2001 से लेकर 2010 म � ती� वि� ह�ई ह ै। उसके बाद �यापा�रक स�ब�ध� म � एक ृ
ठहराव सा आ गया ह ै। इस �कार दखेते ह � िक भारत और दि�णी अ��क� दशे� के साथ �यापार म � जो 
वि� 2001 से 2010 म � ह�ई (521 �ितशत वि�) वह वष � 2010 से 2020 म � 0.68 �ितशत वि� के ृ ृ ृ
�यनतम �तर पर ि�थर हो गई ह ै। िपछले एक दशक म � �यापार के �े�ीय �व�प म � ढाचागत बदलाव आया ू ं
ह ै। वष � 2001 म � िनया�त के स�दभ � म � परे अ��क� महा�ीप से दि�णी अ��क� दशे� क� भारत से िह�सेदारी ू
60 �ितशत थी तथा पि�मी अ��क� दशे� क� िह�सेदारी 16 �ितशत थी जबिक वष � 2011 म � पि�मी 
अ��क� दशे� क� िह�सेदारी 40 �ितशत तथा दि�णी अ��क� दशे� क� िह�सेदारी 24 �ितशत रह गई 
(च�जीत बनेज� एड पा�कल लेमी, 2013) । इस �कार यह �प� ह ैिक उपय�� वष� म � दि�णी अ��क� ं ं ु
दशे� क� िनया�त िह�सेदारी म � कमी आई ह ैजबिक पि�मी अ��क� दशे� क� िह�सेदारी बढ़ी ह ै। हालाँिक 
अभी भी दि�णी अ��क� दशे पि�मी अ��क� दशे� क� तलना म � भारत को �यादा िनया�त करते ह � ।ु

भारत का दि�णी अ��क� देश� के साथ �यापा�रक स�ब�ध 
 भारत और दि�णी अ��क� दशे� के �यापार के बेहतर तलना�मक अ�ययन के िलए दि�णी ु
अ��क� दशे के ��येक सद�य का भारत के साथ आयात और िनया�त का िव�ेषण करना उिचत होगा । 
तािलका �माक 4 म � भारत तथा दि�णी अ��क� दशे� के सद�य� के साथ आयात और िनया�त का ं
आकड़ा दशा�या गया ह ै। दि�ण अ��का के साथ भारत का �यापार सबसे अिधक ह ै। वष � 2001म � भारत, ं
दि�ण अ��का को 3,266.89 लाख अम�ेरक� डालर का िनया�त तथा 14,034.87 लाख अम�ेरक� 
डालर आयात करता था । इसी समय भारत का दि�ण अ��का के साथ �यापा�रक घाटा  -10,767.98 
लाख अम�ेरक� डालर का था । जबिक वष � 2020 म � भारत का दि�ण अ��का को िनया�त बढ़कर 
34,982.86 लाख अम�ेरक� डालर तथा आयात 66,731.36 लाख अम�ेरक� डालर पह�चँ गया । वष �
2020 म � दि�ण अ��का के साथ �यापा�रक  घाटा -31,748.50 लाख अम�ेरक� डालर हो गया । वष �
2001 से 2020 तक के दो दशक� म � आयात-िनया�त दोन� म � वि� ह�ई ह ै। भारत का िनया�त च�वि�  ृ ृ
वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 12.59 �ितशत तथा आयात म � च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ ृ
(सी.ए.जी.आर.) 8.11 �ितशत रहा ह ै। इस �कार इन दो दशक� म � भारत का िनया�त, आयात क� तलना म �ु
अिधक बढ़ा ह ै। समय के साथ-साथ दि�ण अ��का के साथ भारत का �यापा�रक घाटा तलना�मक �प ु
से कम ह�आ ह ै। वष � 2001 म � भारत का दि�ण अ��का के साथ �यापा�रक घाटा और कल �यापार का ु
अनपात (�यापा�रक घाटा / कल �यापार ) 0.62 था जो 2020 म � घटकर 0.31 रह गया । इस �कार भारत ु ु
का दि�ण अ��का के साथ �यापार म � एक सकारा�मक िवकास ह�आ ह ै। आ�जव�र �रसच � फाउडेशन ं
(ओ.आर. एफ .) के अनसार भारत साउथ अ��का के िलए िनया�त म � पाँचवा �थान तथा आयात म � चौथा ु
�थान रखता ह ै। गौरतलब ह ैिक दि�ण अ��का का भारत से �यापार अित मह�वपण � ह ै। एिशया महा�ीप ू
म � भारत, दि�ण अ��का का दसरा सबसे बड़ा �यापा�रक साझीदार ह ै(िम�ा, 2019) । ू
 बो�सवाना दि�णी अ��क� के दशे� म � सबसे तेजी से िवकास करने वाला दशे बनकर उभरा ह ै। 
आकड़� के अनसार वष � 2001 से 2020 तक बो�सवाना के सकल घरेल उ�पाद म � च�वि� वािषक�  वि�  ृ ृं ु ू
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(सी.ए.जी.आर.) 5.42 �ितशत क� दज� क� गई ह ै। वष � 2001 म � भारत बो�सवाना को 52.56 लाख 
अम�ेरक� डालर िनया�त तथा .01 लाख अम�ेरक� डालर का आयात करता था । इसी समय भारत का 
बो�सवाना के साथ �यापा�रक आिध�य 52.55 लाख अम�ेरक� डालर का था । वष � 2020 म � बो�सवाना 
को भारत 1,493.46 लाख अम�ेरक� डालर का िनया�त तथा 4,690.13 लाख अम�ेरक� डालर का 
आयात करता था । इसिलए अब वष � 2020 म � बो�सवाना के साथ भारत का �यापा�रक घाटा -3,196.67 
लाख अम�ेरक� डालर का  हो गया ह ै। बो�सवाना के साथ भारत के िनया�त म � 2001 से 2020 म � च�वि�  ृ
वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 18.2 �ितशत तथा आयात म � यह च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ ृ
(सी.ए.जी.आर.) 92.4 �ितशत रह गई । आकँड़� से �प� ह ैिक दि�णी अ��क� दशे� म � बो�सवाना का 
भारत के साथ �यापा�रक स�बध तेजी से बढ़ते दखेा जा सकता ह ै। ं
 नामीिबया दि�णी अ��क� दशे� म � तीसरी बड़ी अथ��यव�था ह ै िजसका भारत के साथ 
�यापा�रक स�ब�ध तेजी से बढ़ रहा ह ै। वष � 2001 म � भारत नामीिबया को 101.37 लाख अम�ेरक� डालर 
का िनया�त तथा 1.93 लाख अम�ेरक� डालर का आयात करता था जबिक वष � 2020 म � यह आकड़ा ं
बढ़कर �मशः 467.99 लाख अम�ेरक� डालर तथा 323.64 लाख अम�ेरक� डालर हो गया । वष � 2001 
तथा 2020 म � नामीिबया के साथ भारत का �यापा�रक आिध�य रहा ह ै जो िक 2001 म � 99.44 लाख 
अम�ेरक� डालर तथा 2020 म � बढ़कर 144.35 लाख अम�ेरक� डालर हो गया ह ै। वष � 2001 से 2020 
तक िनया�त म � च�वि�  वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 7.95 �ितशत रही वह� आयात म � यह वि� दर ृ ृ ृ
21.11 �ितशत रही । भारत और नामीिबया ने �यापार �ो�साहन के उ��ेय से वष � 1995 म � एक सय� ं ु
�यापार सिमित क� �थापना क� । इस �यापार सिमित का तीसरा स� 7 िसतबर, 2016 को नई िद�ली म �ं
आयोिजत िकया गया, साथ ही िसतबर 2016 म � िवडहोक म � एक भारत-नामीिबया चब� र ऑफ कॉमस� एड ं ं ं
इड��ी (आई.एन. सी.सी.) क� �थापना क� गई िजससे भारत तथा नामीिबया के �यापा�रक स�ब�ध� को ं
मजबती िमल सके (िवदशे म�ालय भारत सरकार, 2017) । ू ं
 वष � 2001 म � भारत लेसोथो को 1.39 लाख अम�ेरक� डालर का िनया�त करता था जबिक 
आयात श�य था । वष � 2020 म � िनया�त बढ़ाकर 400.96 लाख अम�ेरक� डालर तथा 0.75 लाख ू
अम�ेरक� डालर का आयात करने लगा ह ै। वष � 2001 से 2020 म � िनया�त क� च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ
(सी.ए.जी.आर.) 37.74 �ितशत रही जबिक आयात म � च�वि� वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) ृ ृ
14.5 �ितशत थी । वष � 2001 तथा 2020 म � लेसोथो के साथ भारत का �यापार आिध�य रहा, जहाँ वष �
2001 म � 1.39 लाख अम�ेरक� डालर का �यापार आिध�य था, वह� यह आकड़ा वष � 2020 म � बढ़कर ं
400.21 लाख अम�ेरक� डालर हो गया ।
 वष � 2001 ए�वाितनी भारत को 12.72 लाख अम�ेरक� डालर का िनया�त तथा 3.50 लाख 
अम�ेरक� डालर का आयात करता था । वष � 2020 म � यह िनया�त बढ़कर 264.12 लाख अम�ेरक� डालर 
तथा आयात 57.11 लाख अम�ेरक� डालर हो गया । वष � 2001 से 2020 के म�य िनया�त क� च�वि�  ृ
वािषक�  वि� दर (सी.ए.जी.आर.) 6.38 �ितशत तथा आयात म � च�वि� वािषक�  वि� दर ृ ृ ृ
(सी.ए.जी.आर.) 14.18 �ितशत रही ह ै। वष � 2001 से वष � 2020 तक ए�वाितनी के साथ भारत का 
�यापार आिध�य था जो वष � 2001 म � 9.22 लाख अम�ेरक� डालर तथा 2020 म � बढ़कर 207.01 लाख 
अम�ेरक� डालर हो गई ।
 दि�णी अ��का के दशे� के �यापार के िव�े�ण से �प� ह ैिक भारत का दि�णी अ��क� दशे� 
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के साथ �यापा�रक स�ब�ध म � दि�ण अ��का का योगदान सबसे अिधक ह ै। बो�सवाना तथा नामीिबया 
का भारत के साथ �यापार म � वि� दखेा ���य ह ै। लेसोथो तथा इ�तािवनी क� अथ��यव�था बह�त छोटी ृ
होने के कारण �यापार सापे� �प से कम ह,ै लेिकन �यापार म �  सकारा�मक वि� दखेी जा सकती ह ैजो ृ
भिव�य म � भी बने रहने क� स�भावना ह ै।

भारत और दि�णी अ��क� देश� के म�य �मख पाँच व�तओ का आयात व िनया�तु ु ं
 सारणी �माक 5 और 6 म � भारत तथा दि�ण अ��का के �मख पाँच व�तओ के आयात तथा ं ु ु ं
िनया�त से स�बिधत आकड़ा ��तत िकया गया ह ै। यह अ�ययन भारत तथा दि�णी अ��क� दशे� के ं ं ु
�मख पाँच व�तओ क� तलना वष � 2001 तथा 2020 के आकड़� पर आधा�रत ह ै । व�तओ के ु ु ं ु ं ु ं
तलना�मक िव�ेषण के िलए एच. एस. कोड ट िडिजट (एच.एस-कोड ट िडिजट) वग�करण िलया ह ै।ु ू ू

सारणी 5: भारत का दि�णी अ��क� देश� से �मख पाँच व�तओ का आयातु ु ं

नोट : �ोत  https://www.trademap.org/ तथा आकड़�  के आधार पर शोधाथ� �ारा क� गई गणनां

 सारणी �माक 5 से �प� ह ै िक वष � 2001 म � भारत का दि�णी अ��क� दशे � से आयाितत ं
व�तओ म � �मख �प से �ाकितक धातओ  (एच.एस-कोड -71) क� िह�सेदारी 69.27 �ितशत थी जो ृु ं ु ु ं
अ�य व�तओ क� तलना म � सवा�िधक थी । अ�य आयाितत व�तओ म � �ाकितक ईधन (एच.एस-कोड -ृु ं ु ु ं ं

�माकं

व�त ु
कोड

(एच.ए
स.-

कोड  ट ू
िडिजट 

)

व�त का नामु

व�त का ु
म�य ू

(अम�ेरक� 
डालर, लाख 

म � )
2001

कल आयात ु
म � िह�सेदारी
(�ितशत)

व�त कोडु
(एच.एस.-

कोड ट ू
िडिजट)

व�त का नामु

व�त का ु
म�य ू

(अम�ेरक� 
डालर, लाख 

म � )
2001

कल ु
आयात म �
िह�सेदारी
(�ितशत)

1 '71
�ाकितक ृ

धातु
9,72,5.07 69.27 '71

�ाकितक ृ
धातु

25,225.49 35.13

2 '27
�ाकितक ृ

ईधनं
1,19,2.92 8.50 '27

�ाकितक ृ
ईधनं

23,315.09 32.47

3 '28
अजैिवक 
रसायन

99,9.76 7.12 '89 जहाज 9,460.95 13.18

4 '72 लोहा 43,1.98 3.08 '74 ताबां 3,395.02 4.73

5 '47
लकड़ी के 

प�प
16,3.15 1.16 '26 अय�क 3,008.44 4.19

योग सभी व�तएुं 14,040.31 100 योग सभी व�तएुं 71,802.99 100

भारत और दि�णी अ��क� दशे� के म�य �यापा�रक स�ब�ध का िव�े�णा�मक अ�ययन
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27), अजैिवक रसायन (एच.एस-कोड -27), लौह धात (एच.एस-कोड -72 ) तथा लकड़ी के प�प ( ु
एच.एस-कोड -47) आिद �मख थे िजनक� िह�सेदारी �मशः 8.50 �ितशत, 7.12 �ितशत, 3.08 ु
�ितशत तथा 1.16 �ितशत थी । इसी �कार वष � 2020 म � दि�णी अ��क� दशे� से आयाितत व�तओ म �ु ं
भी �ाकितक धात का �थान �थम रहा ह ैपर इसक� िह�सेदारी घटकर 35.13 �ितशत रह गई । दसरा �मख ृ ु ुू
आयाितत व�त भी �ाकितक ईधन ही ह ैजो वष � 2001 म � भी दसरे �थान पर था । वष � 2001 म � �ाकितक ृ ृु ं ू
ईधन क� िह�सेदारी 8.50 �ितशत थी जो बढ़कर वष � 2020 म � 32.47 �ितशत हो गई । दि�णी अ��क� ं
दशे� से आयाितत व�तओ म � तीसरे �थान पर जहाज (एच.एस-कोड -89) ह ै िजसक� िह�सेदारी 5 ु ं
�ितशत ह ै। वह� चौथे तथा पाँचव� �थान पर ताबा (एच.एस-कोड -74 ) तथा अय�क (एच.एस-कोड -ं
26) ह ैिजसक� िह�सेदारी �मशः 4.73 �ितशत तथा 4.19 �ितशत ह ै। इस �कार भारत का दि�णी 
अ��क� दशे� से आयात के �व�प म � मह�वपण � बदलाव आया ह ै। वष � 2001 म � आयाितत �ाकितक ृू
धातओ  क� िह�सेदारी 69.27 �ितशत थी जो वष � 2020 म � घटकर 35.13 �ितशत रह गई ह ै। यह 2001 ु ं
क� तलना म � लगभग आधी हो गई ह ै। इसके अलावा �ाकितक ईधन क� िह�सेदारी वष � 2001 म � 8.50 ृु ं
�ितशत थी जो बढ़कर वष � 2020 म � 32.47 �ितशत हो गई ह ैजो वष � 2001 क� तलना म � लगभग चार गना ु ु
ह ै।

सारणी 6: दि�णी अ��क� देश� को भारत का �मख पाँच व�तओ का िनया�तु ु ं

नोट : �ोत  https://www.trademap.org/ तथा आकड़�  के आधार पर शोधाथ� �ारा क� गई गणनां

 सारणी �माक 6 से �प� ह ैिक भारत के िनया�त को दखे � तो वष � 2001 म � भारत से दि�णी ं
अ��क� दशे� को िनया�ितत व�तओ म � �मख �थान व� (एच.एस-कोड -62) का था िजसक� िह��सेदारी ु ं ु
9.80 �ितशत थी । इसके बाद दसरा �थान कपास (एच.एस-कोड -52) का था िजसक�  िह�सेदारी 6.53 ू
�ितशत थी । तीसरी �मख िनया�ितत व�त अनाज (एच.एस-कोड -10) थी िजसका योगदान 6.07 ु ु
�ितशत था । मशीनरी (एच.एस-कोड -84) तथा वाहन (एच.एस-कोड -87) क� िह�सेदारी �मश 5.17 

�माकं

व�त कोडु
(एच.एस.-
कोड  ट ू
िडिजट )

व�त का ु
नाम

व�त का म�य ु ू
(अम�ेरक� 

डालर, लाख 
म � ) 2001

कल िनया�त ु
म �

िह�सेदारी
(�ितशत)

व�त कोडु
(एच.एस.-
कोड  ट ू
िडिजट )

व�त का नामु

व�त का म�य ु ू
(अम�ेरक� 

डालर लाख म �
)2020

कल ु
िनया�त म �
िह�सेदारी
(�ितशत)

1 '62 व� 336.49 9.80 '30 दवाई 7,956.44 21.16

2 '52 कपास 237.90 6.93 '87 वाहन 6,340.65 16.86

3 '10 अनाज 208.41 6.07 '27
�ाकितक ृ

ईधनं
5,793.15 15.40

4 '84 मशीनरी 177.66 5.17 '85 इलेि��कल 2,187.33 5.82

5 '87 वाहन 168.09 4.89 '84 मशीनरी 1,651.67 4.39

योग
सभी 

व�तएुं
3,434.93 100.00 योग सभी व�तएुं 37,609.39 100.00
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�ितशत तथा 4.89 �ितशत थी । 
वष � 2020 म � भारत का दि�णी अ��क� दशे� को िनया�त के �व�प म � बदलाव आया ह ै। वष � 2020 म �
दि�णी अ��क� दशे� म � िनया�त म � अब �थम �थान दवाई (एच.एस-कोड -30) का ह ैिजसक� िह�सेदारी 
21.16 �ितशत ह ै। दसरी सबसे �यादा िनया�त होने वाली व�त वाहन (एच.एस-कोड -87) ह ैिजसक� ुू
िह�सेदारी 16.86 �ितशत ह ैजो वष � 2001 म � 4.89 �ितशत िह�सेदारी के साथ पाँचवे �थान पर था । 
तीसरा �मख िनया�ितत व�त �ाकितक ईधन ह ैिजसक� िह�सेदारी 15.40 �ितशत ह ै। चौथे तथा पाँचव� ृु ु ं
�थान पर इलेि��क (एच.एस-कोड -85) तथा इलेि��कल मशीनरी (एच.एस-कोड -86) ह ैिजसक� 
िह�सेदारी �मश 5.82 �ितशत तथा 4.39 �ितशत ह ै। 
 आकड़�  से �प� ह ैिक भारत का दि�णी अ��क� दशे� के साथ �यापा�रक स�ब�ध के �व�प ं
म � िपछले दो दशक म � बड़ा बदलाव आया ह ै। भारत को दि�णी अ��क� दशे� से आयात म � आज भी म�य ु
�प से वही व�तए ँशािमल ह � जो वष � 2001 म � शािमल थ�, य�िप आयाितत व�तओ क� िह�सेदारी म �ु ु ं
बड़ा बदलाव आया ह ै। इसके िवपरीत भारत से िनया�त होने वाली व�तओ म � प�रवत�न आया ह ै। वष �ु ं
2001 म � जहाँ भारत से व� ,कपास और अनाज जैसी किष व�तओ का िनया�त होता था वह� अब वष �ृ ु ं
2020 म � दवाई, मशीनरी तथा वाहन आिद आधिनक औ�ोिगक व�तओ का िनया�त होने लगा ह ै।ु ु ं

िन�कष� 
 िवगत वष� म � िजस तेजी से भारत तथा साक दशे� के म�य �यापार स�ब�ध� म � वि� ह�ई ह ै यह ृू
�े� भारत के िलए मह�वपण � हो गया ह ै। दि�णी अ��क� दशे� के �यापा�रक स�ब�ध से यह िन�कष �ू
िनकलता ह ैिक वष � 2001 से 2020 के म�य दोन� दशे� के �यापार म � वि� ह�ई ह ै। भारत और दि�णी ृ
अ��क� दशे� म � कल �यापार सतलन दि�णी अ��क� दशे� के प� म � ह ै। दशेवार दखे � तो भारत का ु ं ु
�यापा�रक सतलन केवल दो दशे� (दि�ण अ��का और बो�सवाना) के साथ घाटे म � ह ैजबिक अ�य ं ु
स�बिधत दशे� के साथ �यापा�रक सतलन भारत के प� म � ह,ै अथा�त �यापार आिध�य ह ै। चिँक दि�ण ं ं ु ू
अ��का, दि�णी अ��क� दशे� म � सबसे बड़ी अथ��यव�था ह ैऔर दि�ण अ��का का  भारत के साथ 
�यापार घाटे म � ह,ै इसिलए दि�णी अ��क� दशे� के साथ भारत का कल �यापार सतलन घाटे म � ह ै। भारत ु ं ु
का दि�णी अ��क� दशे� के साथ �यापार िपछले दो दशक� म � बढ़ा ह ैलेिकन जहाँ �थम दशक म � ती� 
वि� रही वह� दसरे दशक म � वि� दर अ�यिधक कम रही ह ै। भारत दि�णी अ��क� दशे� से म�यतः ृ ृ ुू
खिनज ससाधन जैसे �ाकितक धातओ, �ाकितक ईधन, लोहा तथा खिनज व�त आिद आयात करता ह ै। ृ ृं ु ं ुं
वष � 2001 से 2020 म � आयाितत व�तओ म � यही �ाकितक ससाधन शािमल ह,�  य�िप वष � 2001 क� ृु ं ं
तलना म � वष � 2020 म � व�तओ के आयात क� िह�सेदारी बदल गई ह ै। भारत से दि�णी अ��क� दशे� को ु ु ं
िनया�त म � वष � 2001 क� तलना म � 2020 म � बड़ा बदलाव आया ह ै। वष � 2001 म � भारत से िनया�ितत ु
व�तओ म � म�य �प से किष स�बिधत व�तए जैसे व�, कपास, अनाज तथा मशीनरी इ�यािद शािमल थ� ृु ं ु ं ु ं
। वष � 2020 म � दि�णी अ��क� दशे� को िनया�त होने वाली व�तओ म � दवाई, वाहन, �ाकितक ईधन, ृु ं ं
इलेि��क व�त तथा मशीनरी जैसी औ�ोिगक व�तए शािमल हो गई ह � । दि�णी अ��क� दशे� से ु ु ं
आयाितत व�तओ म � आज भी �ाकितक ससाधन शािमल ह � जो दि�णी अ��क� दशे� के �ाकितक ृ ृु ं ं
ससाधन� पर िनभर� ता को इिगत करता ह,ै वह� भारत के िनया�त म � किष व�तओ से औ�ोिगक व�तओ म �ृं ं ु ं ु ं
प�रवत�न भारत के औ�ोिगक िवकास को दशा�ता ह ै। अ�यन से �प� ह ैिक दि�णी अ��क� दशे समह� म �ू
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से बो�सवाना तथा नामीिबया क� अथ��यव�था म � ती�ता से वि� हो रही ह ैजो भारत के िलए �यापार ृ
सबधो म � वि� के िलए मह�वपण � हो सकते ह � । हाल ही म � भारत और साक के म�य अिधमा�य �यापार ृं ं ू ू
करार (पी.टी.ए.) वाता� का नेत�व नामीिबया के �ारा िकया गया ह ै। यह पहल नामीिबया का दि�णी ृ
अ��क� दशे� म � �यापार �गितशीलता को दशा�ता ह ै। भारत और साक के म�य अिधमा�य �यापार करार ू
(पी.टी.ए.) सफल होने पर वष � 2011 के बाद आई �यापार म � ि�थरता ख़�म होने और �यापार म � वि� क� ृ
स�भावना ह ै। अ�ययन से �प� ह ैिक भारत और दि�णी अ��क� दशे� के �यापार म � वष � 2011 के बाद  
ि�थरता आई ह ैिजसपर और अिधक शोध क� आव�यकता ह ै।
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21व� सदी और आिदवासी मिहला िश�ा

डॉ. सजय यादव*ं

साराशं
 इ�क�सव� सदी प�रवत�न, �ौ�ोिगक�, िवकास, समानता और सशि�करण क� सदी ह ै | 
ल�िगक असमानता को िवदा करने और मिहलाओ को समानता एव स�मान का �थान िदलाने का भी यह ं ं
मह�वपण � कालखड ह ै। यिद हम िवगत 70 वष� से भी �यादा समय क� अपनी िवकास या�ा पर �काश ू ं
डाल� तो मिहला समानता और सशि�करण क� िदशा म � हमने बह�त �गित क� ह ै। पार�प�रक �प से 
हालाँिक हमारे समाज म � बह�त समय से मिहलाओ को दोयम दज� का समझा जाता रहा ह ैऔर इसके चलते ं
उनके अवदान और प�रवार, समाज और जीवन के अ�य �े�� म � उनक� उपि�थित को �यादा मह�व नह� 
िमल पाया ह ै। मानव जीवन का रथ एक पिहए से नह� चल सकता । स�यक, समिचत, स�यवि�थत गित के ु ु
िलए दोन� पिहय� का िविश� मह�व ह ै। पर�त भारतीय सामािजक प�र��य म � उनक� ि�थित बह�त ही ु
आरोह, अवरोह क� रही ह ै। एक त�य तो �वतः िस� ह ैिक िजस यग म � �ी िश�ा का �सार िजतना �यापक ु
रहा उस यग क� �ी क� ि�थित उतनी उ�च तथा मह�वपण � रही ह ै। अतः यह आव�यक ह ैिक िश�ा म �ु ू
सम�ता को समािहत िकया जाय । यह िकसी वग� िवशषे तक सीिमत न रह े।  समाज के सभी वग� को िबना 
िकसी भदेभाव के िनबा�ध �प से िश�ा �ा� हो । �ी िश�ा उनके िवकास और अततः समाज के सम� ं
िवकास का दरवाजा होती ह ै। दभा��यवश �ी िश�ा और उसम � भी आिदवासी समदाय के ि�य� का ुु
िश�ण प�र��य बह�त सकारा�मक नह� ह ै। हालाँिक दशे म � िपछले कछ वष� म � इस िदशा म � काफ� काम ु
िकया गया ह ैऔर हम सकारा�मक बदलाव क� ओर भी बढ़ रह ेह � । ��तत शोधप� म � आिदवासी ु
मिहलाओ क� श�ैिणक ि�थित, उसक� बाधाओ, प�रवत�न, सरकार के अवदान आिद क� िपछले दो ं ं
दशक के िवशषे स�दभ � म � गणा�मक आधार पर मीमासा ��तत क� गई ह ै।ु ं ु

बीज श�द: मिहला िश�ा, आिदवासी मिहला, इ�क�सव� सदी, सशि�करण, समानता 

��तावना 
 भारत म � वैिदक स�यता म � �ी का समाज म � उ�च �थान था और उसक� ि�थित काफ� 
सतोषजनक थी ।  इस समय वेदा�ययन के अित�र� ि�य� को राजनीित, य� िव�ा, सगीत, न�य, तथा ृं ु ं
लिलत कलाओ क� िश�ा दी जाती थी । 200 ई०प० तक �ी िश�ा अपने चरमो�कष � पर थी । यही कारण ं ू
था िक �ी उ�कष � भी अपने चरम पर था । समाज म ेजैसे-जैसे ि�य� क� दशा दयनीय होती गयी उसी 
अनपात म � उनका शिै�क पतन भी होता गया तथा �ी चतेना भी दयनीय होती गयी (पचौरी, 2006) । ु
स�कत म � एक उि� �िस� ह ै"नाि�त िव�ासम चासना�ि�त मात समोग�” अथा�त िव�ा के समान कोई ने� ृ ृं ं ु ु
नह� और माता के समान कोई ग� नह� । यह तभी सभव ह ैजब �ी िश�ा का उ�नयन हो । भारत के महान ु ं
िश�क बाल गगाधर ितलक ने िश�ा के �सार को आव�यक बताया । उनका मानना था िक “राजिनितक ं
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जागरण तथा रा�� क� �गित के िलए शिै�क सिवधाओ का �सार आव�यक ह ैतथा �ी िश�ा म � िनरतर ु ं ं
�गित और प�रमाज�न क� आव�यकता ह”ै (वमा�, 1998, प. 239) । अपने �ारि�भक अव�था म � मानव ृ
इतना भदेभावपण � जीवन �यतीत नह� करता था । उसक� बौि�क �मता का िवकास ही उसे भदेभाव पण �ू ू
जीवन जीने के िलए िववश करता चला गया । �ार�भ म � �ी-प�ष समानता थी । �म िवभाजन ने इस ु
समानता को असमानता म � बदल िदया ।
 मगलकाल म � भारतीय समाज म � जनसाधारण वग� क� ि�य� क� दशा दयनीय थी । थोड़ी सी ु
स�मानजनक ि�थित उ�च वग� क� मिहलाओ को �ा� थी पर�त उनक� स�या बह�त कम थी । समाज ने जो ं ु ं
अिधकार प�ष� को िदए थे वह अिधकार मिहलाओ के िलए आकाश कसम था । इस काल म � मिहलाए ु ं ु ु ं
केवल भोग क� व�त बन कर रह गयी थ� । बादशाह� �ारा बड़े-बड़े हरम बनाए गए थे िजसम � अ�यिधक ु
स�या म � ि�याँ रखी जाती थ� जो अपने न�य, गायन �ारा बादशाह� का मनोरजन करती थ�। इनका ृं ं
पा�र�िमक बादशाह क� खशी के अनपात म � �ा� होता था । हरम म � ि�याँ केवल अपनी यौवनाव�था तक ु ु
ही रहती थ� (सरकार, 1999) । इस काल म � �ण ह�या तथा पदा� �था अपने चरम पर थी (�ीवा�तव, ू
1975) ।
 बौ� िश�ा एव दशन�  के �वत�क महा�मा ब� ने �ी को सासा�रक माया एव मोह का कारण ं ु ं ं
माना था । यही कारण था िक बौ� सघ� म � ि�य� का कोई �थान न था । काला�तर म � महा�मा ब� �ारा ं ु
अपनी िवमाता को सघ म � �वेश िदए जाने के बाद ि�य� के िलए भी बौ� िवहार खले तथा �ी िश�ा का ं ु
�ीगणशे माना गया । �ी सघ के कठोर िनयम� के साथ-साथ आजीवन ��चय� �त का पालन करती थी । ं
इन िवहार� म � मिहला िशि�काए होती थ� िज�ह � 'उपा इ�याया' अथा�त उपा�याय कहा जाता था । अपने ं
िवषय म � उ�चतम �ान �ा� करने के िलए मिहलाए �वत�� होती थ� । इन िवहार� ने अनेक िवदषी ं ु
मिहलाओ जैसे- शील भ�ा�रका, �भ दवेी, रानी जयिनका और सघिम�ा को ज�म िदया । इस काल म �ं ु ं
ि�य� म � सामािजक-सा�कितक चतेना का िवकास ह�आ (अ�वाल , 2009) । मिहलाओ के पनरो�थान ृं ं ु
का काल ि�िटश काल माना जाता ह ै। ि�िटश शासन के दो सौ वष� क� अविध म � ि�य� के जीवन म � अनेक 
��य� व अ��य� सधार ह�ए । औ�ोगीकरण, िश�ा का िव�तार, सामािजक आ�दोलन व मिहला ु
सगठन� का उदय तथा सामािजक िवधानो ने ि�य� क� दशा म � �यापक सधार िकए ।ं ु
 1947 म � दशे को �वाधीनता िमली | �वाधीनता �ाि� के बाद सरकार �ारा मिहलाओ क� ं
आिथ�क, सामािजक, श�ैिणक और राजनीितक ि�थित म � सधार तथा उ�ह � िवकास क� म�यधारा से ु ु
जोड़ने के िलए अनेक क�याणकारी योजनाओ और िवकासा�मक काय��म� का ि�या�वयन िकया गया । ं
वत�मान समय म � मिहलाओ क� सामािजक ि�थित म � अनेक यगा�तकारी प�रवत�न ह�ए । परत��ता, ं ु
�िढ़वािदता से म� होकर भारतीय मिहलाए आज एक स�मानजनक जीवन जी रही ह � । िफर भी यह ु ं
िव�तार अभी सभी भौगोिलक �े�� म � नह� हो पाया ह ै। सदर �ामीण �े�� म � आज भी शिै�क स�थान� क� ु ंू
कमी ह ै। जनजातीय �े�� म � तो शिै�क जाग�कता क� कमी ह ै। यह अभाव और भी पराका�ा पर ह ै। 
शिै�क ससाधन� का िनता�त अभाव ह ै।ं
 �ाचीन काल से ही भारतीय स�कित म � आिदवासी समदाय क� िविश� भिमका रही ह ै । यह ृं ु ू
समदाय हमारी गौरवशाली पर�परा के अिभ�न अग ह � तथा हमारी स�कार, स�कित,  परातन �यव�था और ृु ं ं ं ु
स�यता के वाहक ह � । हमारी महान पर�परा के मल आज भी इसी जनजातीय समाज म � पि�पत, प�लिवत ू ु
होते ह � और जीव�त ह � । यह भारतीय स�कित के उ�च म�य�-िव�ास, ईमानदारी, सिह�णता, �ेम, स�मान ृं ू ु
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तथा नारी मया�दा के स�मान जैसे म�य� के वाहक ह � । सा�ा�यवादी स�ा क� अलगाववादी नीित तथा ू
िवषम सामािजक प�रि�थितय� के कारण इनका भौगोिलक अलगाव रहा । िक�त वत�मान प�रवेश म �ु
ससाधन� का िवकास तथा यातायात �यव�था म � सधार इ�ह � म�यधारा के स�पक�  म � ला रहा ह ै। सचार के ं ु ु ं
ससाधन भी उ�ह � म�य धारा म � लाने म � महती भिमका िनभा रह ेह � ।ं ु ू
 भारत िव� के सबसे बड़े लोकताि��क दशे के �प म � �िति�त ह ै। सबसे अिधक यवा तथा ु
मतदाताओ वाला रा�� भी ह ै। यहाँ िव� क� सबसे अिधक जनजातीय मिहलाए रहती ह � । 1991 क� ं ं
जनगणना के अनसार भारत म � जनजातीय जनस�या लगभग 6.77 करोड़ थी जो 2011 क� जनगणना म �ु ं
10,42,81884 हो गयी | यह परी जनस�या के लगभग 8.6% ह ै। उनक� आबादी  5 करोड़ के आसपास ू ं
ह ैजो गैर जनजातीय जनस�या म � मिहलाओ के �ितशत से अिधक ह ै। यह इस बात का भी सकेत ह ैिक यह ं ं ं
स�य समाज म � होने वाले क�या �ण ह�या जैसी सामािजक बीमारी से दर ह � ।ू ू
 भारत क� सा�रता दर 74.04 �ितशत ह ै। रा��ीय साि�यक� काया�लय (वािषक�  �रपोट� 2020-ं
21) के आकड़� पर आधा�रत एक �रपोट� के अनसार 2019-20 म � भारत क� सा�रता दर 77.7 �ितशत ह ैं ु
। आिदवासी मिहलाओ म � यह तलना�मक �प से कम ह ै। भारत म � 705 जनजाितय� को सचीब� िकया ं ु ू
गया ह ै । मिहला सशि�करण क� बात �ाय: सनने को िमलती ह ै पर�त आज िजन मिहलाओ म �ु ु ं
सशि�करण दखे रह ेह � वह अिधकतर शहरी, सा�र, उ�चवग�य और म�यमवग�य मिहलाए ह � । भारत क� ं
अिधकाश जनस�या गाँव� म � िनवास करती ह ैऔर लगभग 80% मिहलाए गाँव� म � िनवास करती ह � । इनम �ं ं ं
से अिधकतर किष मजदर या ईट भ�� पर रोज काम करती ह � । इनका जीवन �मसा�य ह ै। यह जीिवत रहने ृ ू ं
के िलए किठन प�रि�थितय� का सामना करती ह � । अगर इ�ह � जाग�क बनाना ह ैतो यह आव�यक ह ैिक 
इ�ह � िशि�त िकया जाय । �ी िश�ा के स�ब�ध म � अनेक सम�याए �ि�गत होती ह � । 1990 म ेयिनसेफ ने ं ू
"िच��ेन ए�ड वीमने इन इिडया' नाम से एक प�तक �कािशत क� िजसम � �ी िश�ा को बािधत करने वाले ं ु
कारक� का उ�लेख िकया । �ी िश�ा के स�ब�ध म � समाज आज भी पवा��ह से �िसत ह ै। एक आदश �ू
पर�परागत मिहला उसे समझा जाता ह ैजो िन�ावान, पितभ�, और गह काय� म � द� हो ( उपा�याय, ृ
2009) ।  

उ�े�य
 ��तत शोध प� म � यह िव�ेिषत करने का �यास िकया गया ह ैिक भारतीय समाज म � �ी िश�ा ु
क� �या ि�थित ह,ै िवशषेकर जनजातीय समाज के ि�य� क� । उनक� िश�ा म � �या सम�याए ह?�  भारत ं
सरकार तथा रा�य सरकार तथा �वयसेवी सगठन� �ारा कौन सी योजनाए चलायमान ह � तथा िकतना ं ं ं
फलीभत ह�ई ह � ? इन मिहलाओ का शिै�क उ�नयन कैसे स�भव ह ै? तथा उनके उ�नयन के कारगर उपाय ू ं
�या हो सकते ह � ?

भारत म� मिहला सा�रता
 �वत��ता �ाि� के प�ात दशे के सवा�गीण िवकास के िलए लोकत��, धमि� नरपे�ता तथा 
सामािजक �याय को म�य िस�ा�त के �प म � अपनाया गया । सिवधान के भाग तीन म � �वत��ता, समानता ु ं
और �ात�व को अवल�ब मानकर ��येक �यि� को समान मौिलक अिधकार �दान िकया गया । सिवधान ृ ं
के अन�छेद 14, 15, 16, 17, 19, 23 तथा 36 के मा�यम से असमानता, भदेभाव, अ�प�यता, बलात ृु
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�म तथा दिलत� क� धािमक�  िनय��यताओ का अ�त कर िदया गया । मिहलाओ, श�� एव अ�प�य ृं ं ू ं
�यि�य� के िलए िश�ा का �ावधान नह� था िजसे अन�छेद 29 (1) के अ�तग�त समा� करके सबके िलए ु
िश�ा का माग� खोला गया (जे. एन. पा�डेय, प.149) । �वाधीनता �ाि� के प�ात सामािजक-आिथ�क ृ
गित को िदशा दनेे तथा मिहलाओ क� दशा बदलने के िलए मिहला िश�ा के मह�व को �वीकार िकया गया ं
। भारत म � सा�रता दर म � उ�रो�र वि� ह�ई ह ैिजसे िन�निलिखत सारणी के मा�यम से दखेा जा सकता ह ै।ृ

सारणी 1: भारत म� दशकवार सा�रता

 सा�रता को रा�� के िवकास तथा मानव जीवन क� गणवता का अवल�ब माना जाता ह ै। ु
उपरो� सारणी के अवलोकन से यह िविदत ह ैिक भारत क� सा�रता दर म � सकारा�मक वि� दज� हो रही ह ैृ
। 1951 म � जहाँ भारत क� कल सा�रता 18.33 �ितशत थी वह 2011 म � बढ़कर 74.04 �ितशत हो गयी । ु
वह� मिहला सा�रता को दखेा जाए तो जो सा�रता दर 1951 म � 8.86 �ितशत थी वह 2011 म � 65.46 
�ितशत हो गयी । अगर प�ष सा�रता को दखेा जाय तो जनगणना 2011 के अनसार 82.74 ह ैजो मिहला ु ु
सा�रता से 16.69 �ितशत अिधक ह ै। इस अतर के अनेक कारण हो सकते ह � पर म�य कारण के �प म �ं ु
�ी-प�ष िश�ा म �  भदे को माना जा सकता ह ै। यह सव�िविदत ह ैिक िजन रा��� म ेभदेपण � िश�ा रही, जहाँ ु ू
सामािजक क�यास रहा, वहाँ िवकास आज भी उतना नह� ह�आ िजतना चािहए । जहाँ �ी-प�ष के ु ु
सवा�गीण िवकास सभव ह�ए वहाँ भाषा भी सम� ह�ई, सािह�य सम� ह�आ और रा�� भी सम� ह�आ । ृ ृ ृं
अतः: सवा�गीण िवकास क� अव�था को �ा� करना ह ैतो �ी-प�ष सा�रता के अ�तर को िमटाना होगा । ु

आिदवासी मिहलाओ म� िश�ा क� ि�थित ं
 जनजातीय मिहलाओ क� सा�रता दर को िन�निलिखत सारणी से अवलोिकत िकया जा ं
सकता ह-ै

सारणी 2: आिदवासी सा�रता दर

सा�रता दर म � �गित

वष� �यि� प�षु �ी

1951
1961
1971
1981
1991
2001
2011

18.33
28.30
34.45
43.57
52.21
64.84
74.04

27.16
40.40
45.96
56.38
64.13
75.26
82.14

8.86
15.35
21.97
29.76
39.29
53.67
65.46

�ोत - भारत क� जनगणना 2011 
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आिदवासी मिहलाओ का शिै�क �तर स�तोषजनक नह� ह ै। उनका शिै�क �तर उनक� सामािजक तथा ं
आिथ�क ि�थित को �भािवत तथा प�रभािषत करता ह ै। उपय�� सारणी का अवलोकन करने से यह �प� ह ैु
िक मिहलाओ क� सा�रता दर म � वि� तो अव�य ह�ई ह ैपर�त वह वि� क�छप गित से ह�ई ह ै। जनगणना ृ ृं ु
वष � 1961 म � आिदवासी प�ष� क� सा�रता दर 13.83 थी वह� आिदवासी मिहलाओ क� सा�रता दर ु ं
मा� 3:16 �ितशत थी । जनगणना वष � 1971 म ेआिदवासी मिहलाओ क� सा�रता दर म � मा� 1.69 ं
�ितशत क� वि� ह�ई । दस वष � म � मा� 1 �ितशत क� वि� का होना नह� होने के बराबर ही ह ै। जनगणना वष �ृ ृ
1981 क� अपे�ा 1991 म � स�मान जनक वि� ह�ई । अगर वष � 2011 क� सा�रता को दखेा जाए तो यह ृ
प�ष� क� अपे�ा 18 �ितशत कम ह ै। आिदवासी मिहलाओ क� सा�रता दर को �भािवत करने वाले ु ं
अनेक कारक ह � िजनम � यिनसेफ तथा अ�य गैर सरकारी सगठन� �ारा उि�लिखत बाधाओ को ू ं ं
िन�निलिखत शीषक� � के �प म � दखेा जा सकता ह ै। 

1. सा�कितक सम�याृं
 सा�कितक सम�या म � �ी क� समाज और प�रवार म � �ि�थित से भी जड़ी सम�या आती ह ै। ृं ु
पार�प�रक �प से मिहलाए प�रवार का दािय�व स�हालती ह � अतः उनका दायरा सीिमत कर िदया गया ह ै। ं
हालाँिक आिदवासी समाज� म � मिहलाओ को �यादा अिधकार �ा� ह � लेिकन िश�ा को लेकर समाज का ं
उदासीन �ि�कोण एक बड़ी बाधा ह ै। 

2. मनोवै�ािनक सम�या 
 भारतीय समाज म � मिहलाओ का एक बड़ा िह�सा �वय उ�च िश�ा लेने से सकोच करता ह।ै ं ं ं
उ�ह � पवा��ह से दर करने के िलए समाज म � मिहला सगठन� को आगे आना होगा । �ौढ़ मिहलाओ को ू ं ंू
िशि�त कर अगली पीढ़ी के िलए जागत करना होगा । �य�िक एक प�ष िशि�त होता ह ैतो वह अकेले ृ ु
िशि�त रहता ह,ै एक मिहला दो प�रवार� को िशि�त करती ह ै। कहा भी गया ह ैिक- 

अथ िश�ा �व�यामः, मातमान िपतमामाचाय�वान प�षो वेदः । ृ ृ ु
अथा�त जब माता िपता और ग� तीन िश�क ह� तभी मानव �ानवान होगा ।ु

आिदवासी सा�रता दर

वष� �यि� प�षु �ी
1961 8.53 13.83 3.16

1971 11.30 17.63 4.85

1981 16.35 24.52 8.04

1991 29.60 40.65 18.19

2001 47.10 59.17 34.76

2011 59.00 68.50 49.40

�ोत- भारत क� जनगणना
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3. आिथ�क सम�या 
 आिथ�क सीिमतताओ के चलते बािलका िश�ा अभी भी ि�तीयक ह ै। गरीबी और ससाधन� ं ं
क� कमी के चलते मिहलाओ क� िश�ा पर सबसे अिधक नकारा�मक �भाव पड़ता ह ै। इसके िलए ं
बािलका िश�ा को िवशषे  बढ़ावा और �ो�साहन दने े क� ज�रत ह ै। जहाँ-जहाँ �ी िश�ा को आिथ�क 
सबल �दान िकया गया ह ैवहा सकारा�मक प�रणाम आए ह � ।ं ं

4. अप�यय और अवरोधन 
 1928 म � हरतोग सिमित का गठन िकया गया और 1929 म � इसने अपनी �रपोट� दी । सिमित क� 
जो �रपोट� आयी थी उसके अनसार िकसी भी कारणवश बालक या बािलका का एक ही क�ा म � एक साल ु
से अिधक रह जाना अवरोधन के अ�तग�त आता ह ै। उसके िलए सामािजक, आिथ�क, सा�कितक तथा ृं
मनोवै�ािनक कारक उ�रदायी हो सकते ह � । िनधन� ता, िनर�रता, दिषत पर�परा, बािलका िश�ा के �ित ू
सकिचत �ि�कोण, नीरस शिै�क वातावरण, दोषपण � पाठय�म व परी�ा �णाली, बाल िववाह आिद ्ं ु ू
अप�यय और अवरोधन क� सम�या के िलए उ�रदायी ह � ।

�कल �ाप आऊट क� सम�याू
 जनजातीय �े�ो म � ब�च ेअपनी िश�ा परी िकए िबना ही िव�ालय छोड़ दतेे ह � । व�तत: यह ू ु
सम�या न केवल जनजातीय �े�ो म � ह ैअिपत गैर जनजातीय �े�� म � भी ह ै। छा� जब िबना परी�ा िदए ु
अथवा उस क�ा का �माण प� िलए िजस क�ा म � उसका �वेश रहता ह,ै उसे छोड़ दतेा ह ैतब यह सम�या 
'�ाप आउट' के अ�तग�त आती ह ै। यह सम�या आिदवासी �े�� म � बड़े पैमाने पर ह ै। लोकसभा म � एक �� 
के उ�र म � जो आकड़े िदए गए ह � उसके अनसार �कल �ॉप आउट के 2019-20 के आकड़े िन�नवत ह-�ं ु ू ं

सारणी 3: भारत म� �कल �ॉप आउट क� दर (%)ू

�ोत: लोकसभा ��
 उपय�� सारणी से आिदवासी ब�च� क� �ापआउट क� ि�थित का एक अवलोकन िकया जा ु
सकता ह ैतथा िन�कष � तक पह�चने का एक साथ�क �यास भी । �ापआउट क� कई सम�या हो सकती ह �ं
िजनम � आिथ�क, सामािजक, �वा��य तथा िव�ालय� क� ि�थित िवशषे उ�लेखनीय ह ै।

िलग ं �ाथिमक (क�ा 1-5) उ�च �ाथिमक (क�ा 6-8-) मा�यिमक (क�ा 9-10 )

बालक 1.7 2.2 17.0

बािलका 1.2 3.0 15.1

कलु 1.5 2.6 16.1
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िश�ा और सशि�करण का अत: स�ब�धं
 मिहला सशि�करण क� सव��थम पहल 1985 मिहला अ�तरा���ीय स�मलेन नैरोबी म � क� 
गयी थी । सरकारी त��� के िलए यह आधिनक श�द ह ै । मिहला सशि�करण से हमारा अिभ�ाय ु
मिहलाओ क� प�ष� के बराबर वैधािनक, राजनीितक, सामािजक एव आिथ�क �े�� म � िनणय�  लेने क� ं ु ं
�वाय�ता से ह ै। भदे-िवभदे क� समाि� हो । भारतीय �यव�था म � मिहला सशि�करण के िलए अनेकानेक 
�यास िकए गए ह � । कानन भी बना । मिहला सशि�करण का सबसे �भावी अवल�ब मिहलाओ म � िश�ा ू ं
का �सार ही हो सकता ह ै। उनक� शिै�क ि�थित ही उनक� सामािजक-राजनीितक तथा आिथ�क ि�थित 
का िनधा�रण करती ह ै।
 
सरकार के �यास 
 बािलका िश�ा का �सार सरकार क� योजनाओ का म�य िवषय ह ै। रा��ीय िश�ा नीित 1986 ं ु
िजसे 1992 म � प�रमािज�त एव सशोिधत िकया गया, म � बािलका िश�ा के �सार पर िवशषे �यान िदया गया ं ं
था । नई िश�ा नीित 2020 के �ावधान� म ेभी बािलका िश�ा के िव�तार के िवशषे उपब�ध िकए गए ह � । 
मानव ससाधन तथा िवकास म��ालय ने बािलका िश�ा िव�तार क� अनेक लाभकारी योजनाओ को ं ं
काया�ि�वत िकया ह ैतथा उसे फलीभत बनाने के िलए िनरतर �यासरत ह ै। �ी िश�ा के �चार-�सार तथा ू ं
समा�याओ के िनराकरण के िलए भारत सरकार �ारा िविभ�न उपयोगी काय��म चलाए जा रह ेह � जो इस ं
�कार ह � :-

सव� िश�ा अिभयान
 सव� िश�ा अिभयान भारत सरकार क� दरदश� योजना ह ै। इसका ल�य दशे के �ाथिमक ू
िव�ालय� के ढाच ेको मजबत बनाना ह ै। यह योजना 2000-2001 म � �ार�भ क� गयी थी । इस योजना के ं ू
िलए '�कल चल� हम' किवता बनायी गयी थी । इस योजना के अनेक उ��ेय ह � जैसे बालक-बािलका का ू
अ�तर समा� करना, दशे के हर गाँव म � �ाथिमक �कल खोलना, म�त िश�ा �दान करना, िनःश�क पाठय ू ु ु ्
प�तक� , �कल �ेस िवत�रत करना, िश�क� का चयन करना, उ�ह � लगातार �िश�ण दनेा, पेय जल और ु ू
�साधन क� �यव�था करना । �ाथिमक िश�ा का साव�भौमीकरण करना तथा ल�िगक व सामािजक 
िवषमता को समा� कर बािलका िश�ा को �ो�सािहत करना ह ै। 

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना 
 यह योजना मिहला और बाल िवकास म��ालय, �वा��य व प�रवार क�याण म��ालय तथा 
मानव ससाधन िवकास म��ालय का एक सय� �यास ह ै। 22 जनवरी 2015 को पानीपत, ह�रयाणा से इसे ं ं ु
श� िकया गया था । इस योजना का उ��ेय िलगानपात को कम करना, मिहला सशि�करण को बढ़ावा  ु ं ु
दनेा तथा ल�िगक असमानता को दर करना ह ै। यह एक सामािजक अिभयान ह ै। इस योजना के अ�तग�त ू
500 करोड़ �पये क� धनरािश बािलका िश�ा के िवकास के िलए आविटत क� गयी ह ै। यह योजना भारत ं
के सौ िवशषे िचि�हत जनपद� म � िवशषे �पसे उपबि�धत क� जा रही ह ै(पी.आई.बी. क� �रपोट�, 2020)।

उड़ान [UDAAN]
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 सी.बी.एस.ई. �ारा उड़ान योजना का शभार�भ िकया गया ह ै। दशे के अ�छे तकनीक� स�थान� ु ं
म � बािलकाओ क� नामाकन दर कम होने के कारण यह योजना श� क� गयी ह ै। इस योजना का म�य उ��ेय ं ं ु ु
�यारहव� और 12व� क� बािलकाओ को इजीिनय�रग तथा िचिक�सा िश�ा म � �वेश हते िन: श�क तैयारी ं ं ं ु ु
कराना ह ै(पी. आई.बी. क� �रपोट�, 2020) ।

सक�या समि� योजना ु ृ
 यह भारत सरकार क� एक दरगामी तथा दरदश� योजना ह ै। इसे बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ ू ू
योजना के अ�तग�त ि�याि�वत िकया गया ह ै। यह एक िनवेश योजना ह ैिजसम � क�या क� आय 12 वष � परा ु ू
होने से पव� िनवेश श� कर िदया जाता ह ै। यह धनरािश 18 वष � पर परी होती ह ै। इस धनरािश को बािलका ू ु ू
क� िश�ा तथा उसके िववाह पर खच � िकया जा सकता ह ै। इस योजना का म�य उ��ेय बेिटय� का वत�मान ु
सफल बनाना तथा भिव�य उ�जवल करना ह ै। यह योजना क�या �ण ह�या को रोकने म ेभी सहायक िस� ू
होगी ।

बािलका समि� योजनाृ
 यह भारत सरकार क� योजना ह ै। इस योजना का म�य उ��ेय बािलकाओ क� िश�ा के िलए ु ं
आिथ�क सहायता के �प म े�ो�साहन रािश दनेा ह ै। इसके अ�तग�त गरीबी रेखा से नीच ेजीवन यापन करने 
वाले प�रवार� क� क�याओ को छा�वि� दी जाती ह ै। इस योजना का एक दरगामी प�रणाम यह होगा िक ृं ू
बािलकाओ के �ित समाज क� नकारा�मक सोच बदलेगी । यह योजना अिभभावक� को बािलका िश�ा ं
के िलए �ो�सािहत करेगी (पी. आई. बी. क� �रपोट�, 2020) ।

िव�ा ल�मी योजना
 मिहला सा�रता दर म � वि� करने के िनिमत इस योजना का शभार�भ िकया गया ह ै। यह ृ ु
सव�िविदत ह ैिक आज के भौितक यग म ेधन क� उपयोिगता सवा�िधक ह ै। अथा�भाव मानव के सभी प�� ु
को �भािवत करता ह ै। धन के अभाव म � जो मधेावी छा�ाए अपनी िश�ा परा नह� कर पाती ह � उनके िलए ं ू
यह योजना बह�त ही उपयोगी तथा साथ�क ह ै। इस योजना के अ�तग�त आिथ�क सहायता �दान कर मिहला 
सा�रता का �सार िकया जा रहा ह ै। मिहला सा�रता के िव�तार हते यह वत�मान सरकार क� एक साथ�क ु
पहल ह ै। इसका �ितफल भी साथ�क िनकल रहा ह ै। 
 इसके अित�र� सरकार क� अनेक� दरगामी योजनाए मिहला सा�रता म � सकारा�मक वि� हते ृं ुू
ि�याि�वत ह,�  जैसे एक लड़क� के िलए सी.बी.एस.ई. म�ेरट छा�वि� योजना, आिदवासी बािलकाओ के ृ ं
िलए छा�ावास योजना आिद उ�म तथा सराहनीय पहल ह � । उ�च िश�ा म � पो�टडा�टोरल फेलोिशप क� 
योजना ह ै। िव�िव�ालय अनदान आयोग �ारा मिहला सा�रता म � वि� हते सात िव�िव�ालय� को ृु ु
अनदािनत िकया गया ह ै। मिहला सा�रता दर म � गणा�मक सधार के �े� म � यह साथ�क, सफल और ु ु ु
सकारा�मक �यास िस� हो सकता ह ै । इसके अित�र� 535 मिहला छा�ावास बनाने के िलए भी 
िव�िव�ालय अनदान आयोग ने धन आविटत िकया ह ैिजसम � 39 छा�ावास िव�िव�ालय� म � तथा 496 ु ं
महािव�ालय� म � िनिमत�  ह�गे ।
 उपय�� सै�ाि�तक प� से हटकर �यावहा�रक प� पर िवचार करने पर ि�थित दसरी हो जाती ह ैु ू
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।  �यावहा�रक प� बड़ा �याह िदखता ह ै। इतने �यास� के बाद भी मिहलाओ  क� ि�थित म � अपे�ाजनक ं
सधार नह� हो पाया ह ै। एक आकँड़े के अनसार �ित 24 िमनट म � यौन उ�पीड़न, �ित 43 िमनट म � अपहरण, ु ु
�ित 54 िमनट म � बला�कार, और �ित एक सौ दो िमनट पर दहजे उ�पीड़न होता ह ै। मिहलाओ क� खराब ं
ि�थित के अनेक कारक ह � । आज नारी ततीय िव� बन गयी ह ैजहाँ उसे सीिमत सिवधाए �ा� ह,�  वह� ृ ु ं
�यनतम पा�र�िमक तथा शोषण और भदेभाव म � िन�तर वि� ह�ई ह ै। अगर 2011 क� जनगणना और कछ ृू ु
सरकारी तथा गैरसरकारी आकड़� का अ�ययन िकया जाय तो िन�निलिखत त�य सामने ह ै:-ं
1. सा�रता दर 65.5 �ितशत ।
2. िलगानपात 1000-970ं ु
3. लगभग 70% लड़िकया 10व� से पहले �कल छोड़ती ह � । जनजातीय �े�ो म � यह ि�थित और ं ू
   भयानक ह ै। 
4. मिहला जनस�या का मा� 1 �ितशत िव�िव�ालयीय िश�ा �हण कर पाता ह ै। ं
5. ससद म � मिहलाओ क� भागीदारी 7.8 �ितशत से बढकर 14.36 �ितशत ह ै(17 व� लोकसभा म)�  जो ं ं

िव� र�िकग म � भारत को 153व� �थान पर खड़ा करता ह ै।ं
6. �शासिनक सेवा म � मा� 12 �ितशत मिहलाओ क� भागीदारी ह ै। ं

भिव�य क� आव�यकताए एव सझाव:-ं ं ु
 आिदवासी मिहलाओ क� िश�ा म � गणा�मक उ�नयन के िलए सकारा�मक पहल क� ं ु
आव�यकता ह ै। सै�ाि�तक प� को �यावहा�रक बनाने क� ज�रत ह ै। नीित-िनमा�ण के साथ उसका सफल 
ि�या�वयन भी आव�यक ह ै। बािलका िश�ा को अिनवाय� करना इस िदशा म ेसाथ�क कदम हो सकता ह ै। 
आिदवासी �े�� म � मिहला िश�ा के �ित जाग�कता अिभयान चलाया जाना चािहए । आिदवासी 
मिहलाओ के शिै�क उ�नयन हते कछ सकारा�मक सझाव इस �कार ह:�  ं ु ु ु
1. आिदवासी �े�� म � आिदवासी बािलका िव�ालय क� स�या समिचत क� जाय ।ं ु
2. उ�च िश�ा हते और िश�ण स�थान� क� �यव�था हो । ु ं
3. मिहला सा�रता पर िवशषे �यान दनेा होगा ।
4. मिहलाओ के �ित नकारा�मक �ि�कोण बदलना होगा ।ं
5. सिवधान के भाग तीन म � �द� मौिलक अिधकार� को ईमानदारी से काया�ि�वत िकया जाय ।ं
6. मिहला वग� को भी िमलने वाली �वत��ता, सहानभित का सदपयोग करने हते वचनब� होना होगा । ु ू ुु
7. �िशि�त �यि� अपने पड़ोस म � दो मिहला को सा�र बनाने का �यास कर� ।
8. िशि�त मिहलाओ को रोजगार के अवसर िदए जाय िजससे िश�ा के �ित जाग�कता हो सके ।ं ं

िन�कष� 
 आज का यग �ित�पधा�, कौशल िवकास और समानता का यग ह ै। मिहलाए हर �े� म � आगे ु ु ं
आ रही ह � और उनको िमलने वाला श�ैिणक और आिथ�क आलबन उ�ह � सश� बनाकर समाज म �ं
स�मान के साथ जीने का रा�ता िदखा रहा ह ै। आिदवासी मिहलाओ क� ि�थित म � भी प�रवत�न हो रहा ह ैं
और उनके श�ैिणक एव आिथ�क �तर म � सकारा�मक बदलाव दखेने को िमल रह ेह � । इसम � समाज और ं
सरकार दोन� का योगदान ह ै। लेिकन अभी भी ल�बा रा�ता तय करना ह ै। उ�मीद ह ैिक ज�द ही अ�तराल 
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पाटे जाय�गे और आिदवासी मिहलाओ के सशि�करण और स�मान के साथ रा�� का स�मान भी बढ़ेगा ।ं
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ग�ड़ जनजाित म� मोबाइल फोन के �योग का अ�ययन

स�नी कमार ग�ड़*ु
�ो. मनीषा शमा�**

साराशं
 वत�मान समय म � मोबाइल फोन एक ज�री उपकरण के �प म � उभरा ह ै। शहरी और �ामीण 
दोन� �े�� म � इसका उपयोग बह�तायत हो रहा ह।ै इस कड़ी म � यह दखेना मह�वपण � हो जाता ह ै िक ू
आिदवासी इस नई तकनीक का �योग िकन काय� के िलए कर रह ेह � । ��तत शोध प� म � ग�ड़ जनजाित ु
�ारा मोबाइल फोन के �योग का अ�ययन िकया गया ह ै। इसके िलए म�य �दशे के आिदवासी बह�ल 
िजला अनपपर से आकड़� का स�हण िकया गया और पाया गया िक ग�ड़ जनजाित के लोग मोबाइल फोन ू ु ं ं
का �योग बजाय किष सबधी जानकारी और िव�ीय लेन-दने के आपसी बातचीत और मनोरजन के िलए ृ ं ं ं
�यादा करते ह � ।

म�य श�द : अनसिचत जनजाित, ग�ड़, मोबाइल, इटरनेट, सचना �ौ�ोिगक�ु ु ू ं ू

भिमकाू
 िदसबर 2019 तक भारत म � 50 करोड़ से �यादा �माट�फोन �योगकता� थे और िससको क� ं
�रपोट� के मतािबक 2023 तक भारत म � इटरनेट उपयोगकता�ओ क� स�या 90 करोड़ और मोबाइल ु ं ं ं
उपयोगकता�ओ क� स�या 96 करोड़ पह�चने का अनमान ह ै (Cisco Annual Internet Report ं ं ं ु
Highlights Tool, n.d.) । वत�मान समय म � मोबाइल फोन मह�वपण � तकनीक के �प म � आम लोग� के ू
जीवन का िह�सा बन चका ह ै। सबह उठने से लेकर रात को सोने तक मोबाइल िकसी न िकसी काय� के िलए ु ु
�योग होता रहता ह ै। भारत म � मोबाइल फोन क� श�आत 1995 म � ह�ई जब त�कालीन क� �ीय सचार म�ी ु ं ं
सखराम और पि�म बगाल के त�कालीन म�यम�ी �योित बस ने नोिकया के हड� सेट से बातचीत क� । ु ं ु ं ु
भारतीय कपनी बीके मोदी समह और ऑ��ेिलया क� टेल��ा कपनी ने इस फोन कॉल के िलए नेटवक�  क� ं ू ं
सिवधा �दान क� । यह फोन कॉल िद�ली के सचार भवन और त�कालीन कलक�ा के राइटस� िबि�डग के ु ं ं
बीच जलाई 1995 म � क� गई थी (25 years of Mobility in India: The first mobile phone call ु
was made on this day, 2020) । भारत म � इटरनेट क� श�आत 1986 म � हो गई थी लेिकन ं ु
बीएसएनएल क� मदद से आम नाग�रक के िलए 15 अग�त 1995 को इटरनेट श� िकया गया । तब से ं ु
अब तक इटरनेट ने एक बह�त लबा सफर तय िकया ह ै। वत�मान समय म � लोग �यादातर अपने मोबाइल ं ं
फोन म � ही इटरनेट का इ�तेमाल कर रह ेह � ।  ं
 सिवधान म � आिदवािसय� के िलए अनसिचत जनजाित श�द का इ�तेमाल ह�आ ह ै । इन ं ु ू
जनजाितय� को भारत के पहले िनवासी के �प म � माना जाता ह ै। मानव इितहास म � श�आती समदाय के ु ु
�प म � जनजाितय� क� पहचान क� जाती ह ै । इि�प�रकल गैजेिटयर ऑफ इिडया के अनसार जनजातीय ं ु
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प�रवार का सचयन ह ैजो समान नाम धारण करते, समान भाषा बोलते, समान �े� म � रहने वाले होते ह � और ं
अतिव�वाही आमतौर पर नह� होते, हालािक मल �प म � ऐसा हो सकता ह ै। ं ं ू
 (The Imperial Gazetteer of India- A Tribe is a collection of families 
bearing a common name, speaking a common dialect, occupying or professing to 
occupy a common territory and is not usually endogamous, though originally it 
might have been so.) (Husnain 1991)  
 भारतीय सिवधान के अनसार रा��पित रा�यपाल क� सलाह से अनसिचत जनजाितय� को ं ु ु ू
िनिद��  कर सकता ह ै। वैसे इसके िलए कोई िविश� मानदड िनधा��रत नह� िकए गए ह � । कछ �थािपत ं ु
मा�यताओ के अनसार इसका िनधा�रण िकया जाता ह ै। यह सामा�य मानदड 1931 क� जनगणना क� ं ु ं
प�रभाषाओ, �थम िपछड़ा वग� आयोग 1955 क� �रपोट�, कालेलकर सलाहकार सिमित और लोकर ं ु
सिमित �ारा तैयार क� गई अनसिचत जाित/जनजाितय� क� पनःसशोिधत सिचय� के आधार पर तय िकये ु ू ु ं ू
गए थे । 2011 क� जनगणना के मतािबक भारत म � 8.6 �ितशत यानी 10.45 करोड़ अनसिचत जनजाित ु ू ू
समदाय के लोग ह � (Scheduled Tribe Population-Census 2011, n.d.) । भारत म � सबसे �यादा ु
भील जनजाित और उसके बाद ग�ड़ जनजाित के लोग िनवास करते ह � । म�य �दशे और छ�ीसगढ़ के कई 
िजल� म � ग�ड़ जनजाित बह�तायत म � िनवास करती ह ै। म�य�दशे के पव� िजले, छ�ीसगढ़ और उड़ीसा का ू
एक बड़ा िह�सा पव� म � ग�ड़वाना �े� के अतग�त आते थे जो ग�ड़ क� जमीन के नाम से जाना जाता था । ू ं
म�य �दशे का अनपपर िजला भी ग�ड़ जनजाित बह�ल िजला ह ै।  ू ु

सािह�य समी�ा
 लािहरी, तथा अ�य (2017) ने 'भारत के उ�र-पव� िहमालयी �े� के गारो आिदवासी िकसान� ू
म � मोबाइल फोन के उपयोग क� �मता' का अ�ययन िकया ह ै। शोधकता� ने गारो आिदवासी िकसान� �ारा 
किष क� जानकारी जटाने म � मोबाइल फोन के उपयोग का अ�ययन िकया ह ै । अपने अ�ययन म �ृ ु
शोधकता�ओ ने पाया िक गारो आिदवासी िकसान� के बीच मोबाइल फोन का उपयोग बह�त �यादा ह ैं
लेिकन वह किष सबधी जानकारी हािसल करने के िलए इस तकनीक का इ�तेमाल सतोषजनक �प से नह� ृ ं ं ं
करते । 
 परमवीर और रि�म (2019) ने अपने शोध प� 'झारखड के आिदवािसय� के बीच मोबाइल ं
फोन के उपयोग का �व�प' म � राची के दो गाव� का अ�ययन िकया ह ै। अपने अ�ययन म � शोधकता�ओ ने ं ं ं
पाया िक �यादातर आिदवासी सचार और मनोरजन के उ��ेय के िलए ही मोबाइल फोन का �योग करते ह � । ं ं
तीस �ितशत आिदवासी अपने मोबाइल पर इटरनेट और सोशल नेटविक� ग साइट का �योग करते ह � ।  ं
दास और गहा (2019) ने अपने शोध 'आिदवासी लोग� पर तकनीक� िवकास का �भाव: पि�म बगाल म �ु ं
झार�ाम िजले के चयिनत आिदवासी गाव का वैयि�क अ�ययन' म � इस बात पर �यान क� ि�त िकया ह ैिक ं
आदवासी छा� कौन से आईसीटी उपकरण उपयोग कर रह ेह � और उसका उपयोग वह िकतने �भावी �प 
से कर रह ेह?�  शोधकता� ने पाया िक सथाल प�रवार के ब�च� क� जीवन शलैी भिमज व अ�य जनजाितय� से ं ू
उ�च ह ै। वह क�यटर और मोबाइल म � �यादा िदलच�पी रखते ह � । आिदवासी ब�च ेउ�च क�यटर कोस� ं ू ं ू
करने म � िदलच�पी रखते ह � लेिकन आिथ�क ि�थित कमजोर होने के कारण वह इस तकनीक� िश�ा से 
अछते रह जाते ह � । ू

ग�ड़ जनजाित म � मोबाइल फोन के �योग का अ�ययन
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 वै�, पाठक और वै� (2016) ने अपने शोध म � 'यवाओ म � मोबाइल फोन का �योग' का ु ं
अ�ययन िकया ह ै। पण ेशहर के 18 से 25 साल के यवाओ पर िकए गए अ�ययन म � शोधकता�ओ ने पाया ु ु ं ं
िक 97 �ितशत यवा �माट� फोन का इ�तेमाल करते ह � वह� 97.54 �ितशत अपने मोबाइल म � इटरनेट का ु ं
इ�तेमाल करते ह � । 50 �ितशत से �यादा ब�च ेमोबाइल का इ�तेमाल सोशल नेटविक� ग के िलए करते ह �
वह�  41.03 �ितशत यवा अपने मोबाइल पर 4-6 घटे का समय �यतीत करते ह � । ु ं
 रा�फ और बाथरन (2016) ने अपने शोध 'तिमलनाड के आिदवािसय� म � सचना एव सचार ु ू ं ं
तकनीक का �योग' म � आिदवािसय� �ारा उपयोग िकए जाने वाले सचना �ौ�ोिगक� उपकरण� और ू
इटरनेट के उपयोग और इटरनेट तक पह�च क� चनौितय� का अ�ययन िकया ह ै । अपने अ�ययन म �ं ं ं ु
शोधकता� ने पाया िक केवल 13 �ितशत आिदवासी ही लैपटॉप या अपने मोबाइल फोन म � इटरनेट चलाते ं
ह � । 20 �ितशत िश�ा, 20 �ितशत सोशल नेटविक� ग और केवल 11.1 �ितशत समाचार के िलए 
मोबाइल का �योग करते ह � । केवल 20 �ितशत ही मोबाइल और इटरनेट ब�िकग इ�तेमाल करते ह � । ं ं
तिमलनाड के आिदवािसय� म � िडिजटल सा�रता क� कमी के कारण बह�त सी सरकारी योजनाओ क� ु ं
पह�च आिदवािसय� तक नह� ह ैऔर मोबाइल के मा�यम से समाचार �ा� करते ह � । 42.2 �ितशत ं
आिदवासी �माट� फोन का इ�तेमाल करते ह � । 

शोध का उ�े�य
��तत अ�ययन के उ��ेय िन�नािकत ह-�ु ं
• ग�ड़ जनजाित म � मोबाइल फोन और इटरनेट क� पह�च का अ�ययनं ं
• ग�ड़ जनजाित �ारा मोबाइल फोन से किष सबधी जानकारी लेने का अ�ययनृ ं ं
• ग�ड़ जनजाित �ारा मोबाइल फोन �ारा िव�ीय लेन-दने का अ�ययन

शोध �िविध
 ��तत शोध का �े� म�य�दशे रा�य का अनपपर िजला ह ै। अनपपर क� कल आबादी का ु ू ु ू ु ु
47.85 �ितशत अनसिचत जनजाित के लोग ह � । इनम � 88.58 �ितशत आिदवासी �ामीण इलाक� म � रहते ु ू
ह � । इस िजले म � ग�ड़ जनजाित क� आबादी सवा�िधक ह ै। ��तत शोध के िलए अनपपर िजले के �ामीण ु ू ु
इलाक� म � रहने वाले ग�ड़ जनजाितय� से अनसची भरवाई गई ह ै। इसके िलए सो��ेय िनदशन�  या उ��ेयपण �ु ू ू
िनदशन�  प�ित के मा�यम से 15 गाव� से 180 ग�ड जनजातीय घर� को चना गया ह ै। सो��ेय िनदशन�  प�ित ं ु
अपनाने के पीछे कारण था िक शोधाथ� को केवल ग�ड़ जनजाित से ही अनसची भरवानी थी । इस कारण ु ू
िजन गाव� म � ग�ड़ जनजाित के लोग� क� बह�तायत थी उ�ह� गाव� म � से 15 का चनाव िकया गया और इस ं ं ु
प�ित के ज�रए ही गाव� म � से ग�ड़ जनजाित के घर� का चनाव िकया गया । स�िहत आकड़� को �ितशत के ं ु ं ं
आधार पर िव�ेिषत  िकया गया ह ै।
सारणी 1: घर का �कार

घर का �कार
घर का �कार झोपड़ी क�चा प�का िमि�त कलु

स�यां 2 111 33 34 180

�ितशत 1.1 61.6 18.3 18.8 100
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सारणी 2: �यवसाय

सारणी 3: घर म� अिधकतम िश�ा

 उपरो� तािलका के अनसार कल 180 ग�ड़ घर� म � से 1.1 �ितशत झोपड़ी, 61.6 �ितशत ु ु
क�च ेघर, 18.3 �ितशत प�के मकान और 18.8 �ितशत िमि�त �कार के घर म � िनवास करते ह � । वह� 
�यादार ग�ड़ जनजाितय� क� आजीिवका किष पर आधा�रत ह ै। 90 �ितशत घर� का म�य �यवसाय किष ृ ृु
ह ैजबिक 1.1 �ितशत िनजी नौकरी, 2.2 �ितशत सरकारी नौकरी, 6.1 �ितशत दिैनक वेतनभोगी और 
0.5 �ितशत अ�य �कार के �यवसाय करते ह � । मोबाइल के �योग म � िश�ा क� मह�वपण � भिमका ह ै। घर म �ू ू
अिधकतम िश�ा के आकड़� को दखे � तो 11.1 �ितशत अनपढ़, 13.3 �ितशत पाचव�, 15.5 �ितशत ं ं
आठव�, 30 �ितशत दसव�, 12.7 �ितशत बारहव� व बीए, 4.4 �ितशत बीए से ऊपर घर म � अिधकतम 
िश�ा ह ै।  
सारणी 4: घर म� इ�तेमाल हो रहे मोबाइल फोन क� स�यां

 उपरो� तािलका के मतािबक 180 घर� म � से 45.5 �ितशत घर� म � एक मोबाइल, 22.2 ु
�ितशत घर� म � दो मोबाइल, 6.1 �ितशत घरो म � तीन मोबाइल, 1.1 �ितशत घरो म � तीन से �यादा 
मोबाइल और 25 �ितशत घर� म � िकसी भी �कार के मोबाइल का �योग नह� िकया जाता ह ै। ग�ड़ 
जनजाित के �यादातर घर� म � एक ही मोबाइल फोन का �योग िकया जाता ह ैऔर 75 �ितशत घर� म � ही 
मोबाइल फोन का इ�तेमाल हो रहा ह ैजबिक 25 �ितशत घर� म � मोबाइल फोन नह� ह � । कल 135 ग�ड़ घर� ु
म � 203 मोबाइल फोन इ�तेमाल हो रह ेह � । 
सारणी 5:घर म� इ�तेमाल हो रहे मोबाइल फोन का समय

िश�ा अनपढ़ पाचव�ं आठव� दसव� 10+2 बीए बीए से ऊपर कलु

स�यां 20 24 28 54 23 23 8 180
�ितशत 11.1 13.3 15.5 30 12.7 12.7 4.4 100

मोबाइल फोन क� स�यां 0 1 2 3 तीन से �यादा कल घरु कल मोबाइलु

स�यां 45 82 40 11 2 180 203

�ितशत 25 45.5 22.2 6.1 1.1 100

साल 0-2 2-4 4-6 6 वष � से �यादा कलु

स�यां 72 44 11 8 135

�ितशत 53.3 32.5 8.14 5.9 100

�यवसाय किषृ िनजी नौकरी सरकारी नौकरी दिैनक वेतनभोगी अ�य कलु

स�यां 162 2 4 11 1 180

�ितशत 90 1.1 2.2 6.1 0.5 100

ग�ड़ जनजाित म � मोबाइल फोन के �योग का अ�ययन
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 घर म � िकतने िदन� से मोबाइल फोन का इ�तेमाल हो रहा ह ै इसके जवाब म � 53.3 �ितशत 
लोग� ने कहा 0-2 वष,�  32.5 �ितशत 2-4 वष,�  8.14 �ितशत 4-6 वष � और केवल 5.9 �ितशत ही 6 
वष � से ऊपर से मोबाइल फोन का इ�तेमाल कर रह ेह � । आकड़े दशा�ते ह � िक �यादातर घर� म � पीछले दो ं
वष� से मोबाइल का इ�तेमाल हो रहा ह।ै 
सारणी 6: इटरनेट का �योगं
  

 कल 180 घर� म � से 135 घर� म � मोबाइल फोन का इ�तेमाल होता ह ै। इनम � 54 �ितशत घर� म �ु
इटरनेट का इ�तेमाल होता ह ैजबिक 45.9 �ितशत ग�ड़ प�रवार� म � इटरनेट का इ�तेमाल नह� होता । ं ं
मोबाइल म � इटरनेट इ�तेमाल करने और न करने वाल� के बीच बह�त �यादा अतर नह� ह ै।  ं ं
सारणी 7: मोबाइल फोन के �योग

 ग�ड़ जनजाित के लोग िकस काय� के िलए मोबाइल फोन का इ�तेमाल करते ह?�  उपरो� 
तािलका म � कल 135 घर� म � से 51.1 �ितशत घर� म � िनजी सचार के िलए हमशेा, 45.9 �ितशत घर� म �ु ं
अ�सर और केवल 2.9 �ितशत घर� म � कभी-कभी मोबाइल फोन का इ�तेमाल आपसी बातचीत के 
िलए िकया जाता ह।ै  
सारणी 8: मोबाइल फोन पर जानकारी खोजना
 

 वत�मान समय म � मोबाइल केवल बातचीत का साधन नह� ह ैबि�क इटरनेट के मा�यम से कई ं
सचनाओ तक पह�च यह तकनीक सिनि�त करती ह ै। उपरो� तािलका के अनसार केवल 1.4 �ितशत ू ं ं ु ु
हमशेा, 11.8 �ितशत अ�सर, 15.5 �ितशत कभी-कभी व बह�त कम और 55.5 �ितशत ग�ड़ प�रवार 
मोबाइल से कभी भी सचना नह� खोजते ह � । मोबाइल से िकसी भी �कार क� जानकारी न खोजने वाल� ू
क� स�या सबसे �यादा ह ै। यहा यह �यान रखना भी आव�यक ह ैिक 135 घर� म � 45.9 �ितशत घर� म �ं ं
इटरनेट का इ�तेमाल नह� होता तो वह जानकारी खोजने म � अ�म ह � । अथा�त िजनके पास इटरनेट ह ैउनम �ं ं

हां नह� कलु

स�यां 73 62 135

�ितशत 54.07 45.9 100

हमशेा अ�सर कभी-कभी कलु
स�यां 69 62 4 135

�ितशत 51.1 45.9 2.9 100

हमशेा अ�सर कभी-कभी बह�त कम कभी नह� कलु

स�यां 2 16 21 21 75 135

�ितशत 1.4 11.8 15.5 15.5 55.5 100
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से केवल दस �ितशत के करीब अपने मोबाइल से िकसी भी �कार क� कोई जानकारी नह� खोजते ह � । 
सारणी 9: म�ा क� लेनदेनु 

 पैसे के लेन-दने के िलए मोबाइल फोन के इ�तेमाल का चलन बह�त तेजी से बढ़ रहा ह ै। लेिकन 
ग�ड़ जनजाित के 135 घर� म � से 125 यानी 91.8 �ितशत घर� म � पैसे के लेन-दने के िलए कभी भी मोबाइल 
फोन का इ�तेमाल नह� करते । केवल 3.7 �ितशत घर� म � बह�त कम व कभी-कभी और 0.7 घर� म � यािन 
केवल एक घर म � अ�सर मोबाइल �ारा पैसे का लेन-दने होता ह ै। नोटबदी के बाद से मोबाइल �ारा पैस� के ं
�थानातरण क� दर काफ� बढ़ गई ह ैलेिकन ग�ड़ जनजाितय� म � अभी भी 91.8 �ितशत घर� म � मोबाइल ं
�ारा पैसे का लेन-दने नह� होता । अगर इन आकड़� म � से मोबाइल म � इटरनेट इ�तेमाल न करने वाल� घर� ं ं
क� स�या भी िनकाल दी जाए तो एक बड़ा तबका मोबाइल म � इटरनेट चलाते ह�ए भी मोबाइल �ारा पैस� ं ं
का लेन-दने नह� करता ।     
सारणी 10: िलिखत सदेश भेजनां

 उपरो� तािलका के अनसार िजन 135 घर� म � मोबाइल फोन का इ�तेमाल होता ह ैउसम � से ु
57.03 �ितशत घर� म � कभी-कभी मोबाइल से स�दशे भजेे जाते ह � जबिक 1.4 �ितशत हमशेा, 10.3 
�ितशत अ�सर, 9.6 �ितशत बह�त कम और 31.4 �ितशत कभी भी मोबाइल से स�दशे नह� भजेते । 
िलिखत सदशे भजेने के िलए उपयोगकता� का पढ़ा-िलखा होना आव�यक ह ै। ग�ड़ जनजातीय प�रवार� म �ं
दसव� या उससे कम पढ़े-िलख� क� स�या सबसे �यादा ह ैइस कारण कभी-कभी िलिखत सदशे भजेने ं ं
वाल� क� स�या सबसे �यादा ह ै। ं
सारणी 11: मनोरजनं

 मोबाइल फोन मनोरजन के साधन के �प म � भी उभरा ह ै। 4 �ितशत ग�ड़ जनजातीय घर� म �ं
मनोरजन के िलए हमशेा, 34.07 �ितशत म � अ�सर, 19.2 �ितशत म � कभी-कभी, 31.1 �ितशत म � बह�त ं
कम मोबाइल फोन का इ�तेमाल िकया जाता ह ैवह� 12.5 �ितशत म � कभी भी मोबाइल मनोरजन के िलए ं
�योग नह� िकया जाता ह ै।  

अ�सर कभी-कभी बह�त कम कभी नह� कलु

स�यां 1 5 5 124 135

�ितशत 0.7 3.7 3.7 91.8 100

हमशेा अ�सर  कभी-कभी बह�त कम कभी नह� कलु
स�यां 2 14 77 13 29 135

�ितशत 1.4 10.3 57.03 9.6 31.4 100

हमशेा अ�सर कभी-कभी बह�त कम कभी नह� कलु
स�यां 4 46 26 42 17 135

�ितशत 2.9 34.07 19.2 31.1 12.5 100
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सारणी 12: किष सबधी जानकारीृ ं ं

 कल 135 घर� म � से केवल 12 घर� ने ही मोबाइल के मा�यम से किष सबधी जानकारी हािसल ृु ं ं
क� ह ैजबिक 123 घर यानी 91.1 �ितशत घर� ने कभी भी मोबाइल से किष सबधी जानकारी �ा� नह� क� ृ ं ं
ह ै। जानकारी हािसल करने वाल� म � 1.4 �ितशत ने कभी-कभी और 7.4 �ितशत ने बह�त कम मोबाइल से 
किष सबधी जानकारी �ा� क� ह ै। �ामीण ग�ड़ समाज किष स�बधी जनकारी के िलए अभी भी पारप�रक ृ ृं ं ं ं
तरीक� पर िनभर�  ह ै। यही कारण ह ैिक मोबाइल म � इटरनेट चलाने वाले लोग भी मोबाइल से किष सबधी ृं ं ं
जानकारी हािसल नह� करते ।  
 दिनया के अ�णी अतरा���ीय िवकास अथ�शाि�य� म � से एक जेफरी सै�स ने 2008 म � िलखा ंु
था िक मोबाइल फोन और वायरलेस इटरनेट हमारे समय के आिथ�क िवकास क� सबसे प�रवत�नकारी ं
तकनीक सािबत ह�गे (Sachs 2008) । सचना एव सचार तकनीक का �भाव आिथ�क िवकास पर पड़ता ू ं ं
ह ै। इसके साथ ही आिथ�क �तर का �भाव सचना एव सचार तकनीक तक पह�च और �भाव पर भी पड़ता ह ैू ं ं ं
। इन दोन� �तर� पर �यादातर आिदवासी पीछे ह � ।
 अनपपर िजले म � रहने वाले �यादातर अनसिचत जनजाितय� क� जीिवका किष और उससे ृू ु ु ू
सबिधत आय पर िनभर�  ह ै। ग�ड़ जनजाित आिथ�क और श�ैिणक �प से बह�त स�ढ़ नह� ह ैऔर इसका ं ं ु
�भाव सचना एव सचार तकनीक तक उनक� पह�च और �योग पर पड़ता ह ै। सचना वत�मान समय क� ू ं ं ं ू
सबसे बड़ी ताकत के �प म � उभरी ह ैऔर िडिजटल समाज का मल त�व िडिजटल सचना ह ै। इन सचनाओ ू ू ू ं
तक िजस समाज या समह क� पह�च होगी और जो इन सचनाओ का साथ�क उपयोग करेगा वह अ�य लोग� ू ं ू ं
से हर मामले म � आगे रहगेा (Park, 2017) । �ामीण िवकास म � सचना एव सचार तकनीक क� मह�वपण �ू ं ं ू
भिमका ह ै। आईसीटी उपकरण� का उपयोग सामािजक नेटवक�  को मजबत करने, सशि�करण, भागीदारी, ू ू
रोजगार और कौशल के मा�यम से �थानीय �तर पर उ�पादक �ि�याओ को बढ़ावा दनेे के साथ-साथ ं
स�म उ�म गितिविधय� के िलए मदद करता ह ै(Kumar & Singh, 2012) । सचना एव सचार तकनीक ू ू ं ं
आिथ�क वि� को सकारा�मक �प से �भािवत करती ह ै।  ृ

िन�कष�
 ग�ड़ जनजाित दिनया के सबसे बड़े आिदवासी समह म � से एक ह ैऔर इसका एक बह�त बड़ा ूु
िह�सा म�य�दशे म � िनवास करता ह ै। तकनीक के साथ दो चीजे ह,�  पहला तकनीक तक पह�च और दसरा ं ू
उसका �योग । ग�ड़ जनजाितय� म � बह�त से प�रवार ह � िजनके पास मोबाइल और इटरनेट जैसी तकनीक नह� ं
ह ै। िजन प�रवार� तक सचना एव सचार तकनीक क� पह�च ह ैउसका समिचत उपयोग करने के िलए अ�छी ू ं ं ं ु
िश�ा का होना अिनवाय� ह ै। ग�ड़ जनजाित म � भी �यादा पढ़े-िलख ेऔर िडिजटली सा�र प�रवार बह�त 
कम ह � । यही कारण ह ैिक िजनके पास मोबाइल और इटरनेट क� सिवधा उपल�ध ह ैवह भी इस नई ं ु
तकनीक का साथ�क उपयोग करने म � असमथ� ह।�  जैसे-जैसे िश�ा और िडिजटल सा�रता म � वि� होगी ृ

   कभी-कभी बह�त कम कभी नह� कलु
स�यां 2 10 123 135

�ितशत 1.4 7.4 91.1 100
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सचना एव सचार तकनीक का �योग िवकास के िलए �यादा हो सकेगा । ू ं ं
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शासक�य एव अशासक�य उ�चतर मा�यिमक िव�ालय म� अ�ययनरत ं
बािलकाओ क� अ�ययन आदत� का तलना�मक अ�ययनं ु

डॉ. बीना िसह*ं

साराशं
 बािलकाओ क� अ�ययन आदत पर अ�ययन करने का कारण िश�ा �हण करने के �ित उनक� ं
अिभ�िचय� का िव�ेषण करना एव साथ�क िन�कष � क� �ाि� ह ै। समाज म � अपनी पहचान बनाने के िलए ं
िश�ा �ा� करना आव�यक ह ै। अ�ययन आदत, िश�ा के �े� म � िव�ािथ�य� क� सफलता एव असफलता ं
को �भािवत करता ह ै। शासक�य एव अशासक�य िव�ालय� क� इसम � �या भिमका ह ैआिद सवाल� का ं ू
जवाब �ा� करने के िलए शोधकता� ने शासक�य एव अशासक�य उ�चतर मा�यिमक िव�ालय म �ं
अ�ययनरत 300 िबलासपर िजले क� बािलकाओ को �यादश � के �प म � िलया एव जैदका (2015) क� ु ं ं
‘अ�ययन आदत मापनी’ का �योग कर आकड़� का एक�ीकरण िकया । साि�यक� िव�ेषण के अतग�त ं ं ं
‘t’ टे�ट का �योग कर यह िन�कष � िनकाला िक शासक�य िव�ालय म � अ�ययनरत बािलकाओ से ं
अशासक�य िव�ालय म � अ�ययनरत बािलकाओ क� अ�ययन आदत बेहतर ह ै।ं

बीज श�द:  बािलका, अ�ययन आदत, तलना�मक, शासक�य, अशासक�यु

प�रचय
 वत�मान म � नगर� म � बालक और बािलका के अ�ययन म � भदे-भाव नह� िकया जाता और 
बािलकाओ को अ�ययन हते उतना ही अिभ�े�रत िकया जाता ह ै िजतना िक बालक को । घर का ं ु
वातावरण यिद शात और दग�ण� से म� होता ह ैअथा�त नशा वगैरह क� आदत घर के सद�य� म � न हो, ऐसी ं ु ुु
ि�थित म � यिद आिथ�क स�प�नता न भी हो तो सद�य� म � आपसी सामज�य एव सझ-बझ से घर म �ं ं ू ू
सकारा�मक वातावरण का िनमा�ण होता ह।ै घर के सद�य� म � आपसी �ेम, �नेह, सौहाद,�  �व�थ िवचार या 
सोच का िवकास होता ह ै। च�ना ने अपने अ�ययन से �ा� िकया िक िजस घर म � पहली पीढ़ी क� बािलका 
कछ पढ़ी होती ह,ै उसक� तीसरी पीढ़ी क� बािलका �नातक क� िड�ी अवशय �ा� करती ह ै। �प� ह ैिक ु
धीरे-धीरे उनम � अ�ययन आदत िवकिसत होती ह ै। घर के अ�य सद�य� को पढ़ते ह�ए दखेने पर उनके 
बालक एव बािलकाओ म � भी यह आदत िवकिसत होती ह ै। य�िप एक बालक क� सफलता िनि�त �प ं ं
से उसक� �मता, बि� एव लगन पर िनभर�  करती ह ैिक�त अ�ययन आदत या कड़ी महेनत सफलता के ु ं ु
प�ात एक गण के �प म े िव�ाथ� के �यि��व म � सि�मिलत हो जाती ह ै। िश�क बालक� के अ�ययन ु
आदत को िवकिसत करने म � मह�वपण � भिमका िनभाते ह � । वे सही िनदश� न तथा अिभ�ेरणा समय-समय पर ू ू
�दान करते ह � िजससे िव�ाथ� अपने अदर अ�ययन आदत के �ित �िच पैदा कर सके । यिद िव�ािथ�य� म �ं
यह आदत िव�ालय के �ारिभक िदन� म � िवकिसत िकया जाए तो िनि�त �प से बड़े होने पर िव�ािथ�य� ं
को ऊँची क�ाओ म � सफलता �ा� करने म � मददगार सािबत होती ह ै। अ�ययन आदत िव�ाथ� के जीवन म �ं
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सफल या असफल होने म � अपनी मह�वपण � भिमका िनभाते ह � । अ�ययन आदत से ता�पय� ह ैप�तक� का ू ू ु
अ�ययन एव अवलोकन शी�ता से, सही तरीके से एव परे �यान के साथ �वय से िकया जाए तथा अपने ं ं ू ं
अ�ययन सबधी काय� को योजनापण � तथा �यवि�थत ढ़ग से कम समय म � पण � कर सक�  । अलडे एव ं ं ू ं ू ू ं
ऑननेमहमेहने (2001) ने अपने अ�ययन से बताया िक अ�छी अ�ययन आदत िव�ािथ�य� के शिै�क 
उपलि�ध पर सकारा�मक �भाव डालती ह ैया उनक� शिै�क उपलि�ध को बढ़ा सकती ह ै। सािदया 
(2005) ने भी अपने अ�ययन के �ारा यह पाया िक �भावपण � अ�ययन आदत िव�ािथ�य� के अ�छे ू
�रज�ट �ा� करने म � सहायक ह ै।

अ�ययन का �योजन
 शोधकता� का िनवास छ�ीसगढ़ के िबलासपर म � होने के कारण, आस-पास क� बािलकाओ ु ं
का िव�ालय एव बािलका-बालक �ारा िव�ालय के अवलोकन िकया गया िजससे �प� ह�आ िक ं
बािलकाओ क� स�या इनम � पया�� ह ै। साथ ही बािलकाय� अब अपनी िश�ा एव भिव�य को लेकर सजग ं ं ं
हो रही ह � । िन�न आय और सामािजक �ि�थित से आने वाली बािलकाय� भिव�य म � माता-िपता के काय� या 
�यवसाय को न चनकर अपने िलए अ�य काय� �े� चनने का सपना दखेती ह � । िव�ालय के िश�कगण का ु ु
कहना ह ैिक यह बािलकाए ँजो बह�त ही ससाधनिवहीन घर� से आती ह,�  वे िवपरीत प�रि�थितय� म � रहते ह�ए ं
भी अपनी िश�ा पर �यान द ेरह� ह ैऔर आगे उ�च िश�ा म � जाना चाहती ह � । इसके अित�र� स�प�न घर� 
क� बािलकाए ँआ�मिव�ास से पण � ह � और अपनी िश�ा एव कै�रयर के सबध म � उ�च आका�ा रखती ह � ।ू ं ं ं ं
 वा�तव म � भारतीय प�रवेश म � आरभ से ही बािलकाओ का दोयम दजा� रहा ह ै। �थम दज� पर ं ं
बालक� क� ि�थित रही ह ैऔर उ�ह � घर और बाहर दोन� �थान पर �ाथिमकता िमलती आयी ह ै। िजससे 
उनके िवकास म � तो कोई कमी नह� ह ैिक�त दोयम दज� पर रहने वाली बािलका िश�ा, िवकास, पोषण सभी ु
म � कह� न कह� पीछे छट गयी ह ै। उदारवादी आधिनक सोच या िवचारधारा के कारण लोग� ने यह महसस ू ु ू
िकया ह ैिक अपने दशे को िवकिसत दशे का दजा� नह� िमलने का एक कारण यह भी रहा ह ैिक हमने अपनी 
आधी आबादी के िवकास के तरफ �यान नह� िदया ह ै। जबिक इस पर �यान दनेा आव�यक इसिलए भी ह ै
िक बािलकाओ क� िश�ा केवल उन तक सीिमत न रह कर कई पीिढ़य� तक सफर करती ह ै। ं
 उपय�� प�र��य का अवलोकन कर शोधकता� के मन म � यह �� उठा िक �या शासक�य एव ु ं
अशासक�य िव�ालय� के बािलकाओ के अ�ययन आदत म � अतर ह ैया नह� व इस �� का उ�र �ा� करने ं ं
हते यह शोध काय� आव�यक �तीत होता ह।ै ु

अ�ययन का उ�े�य
 शासक�य एव अशासक�य िव�ालय� क� बािलकाओ के अ�ययन आदत म � अतर का ं ं ं
अ�ययन करना ।

प�रक�पना
H1 शासक�य एव अशासक�य िव�ालय क� बािलकाओ के अ�ययन आदत म � साथ�क अतर पाया ं ं ं
जाएगा । 

शासक�य एव अशासक�य उ�चतर मा�यिमक िव�ालय म � अ�ययनरत बािलकाओ क� अ�ययन आदत� का ं ं
तलना�मक अ�ययनु
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प�रसीमा
��तत अ�ययन म � िन�निलिखत प�रसीमाए िनि�त क� गई ह:� - ु ं
Ÿ ��तत अ�ययन िबलासपर िजले के उ�चतर मा�यिमक िव�ालय� म � अ�ययनरत बािलकाओ तक ु ु ं

सीिमत ह ै। 
Ÿ ��तत अ�ययन 11 व� क�ा क� बािलकाओ तक सीिमत ह ै। ु ं
Ÿ ��तत अ�ययन 11 व� क�ा के बािलकाओ/छा�ाओ के अ�ययन आदत, गह वातावरण, ृु ं ं

अिभभावक� क� आका�ा तथा िश�क� क� आका�ा के अ�ययन तक सीिमत ह ै। ं ं

�यादश � के �प म � 300 बािलकाओ के चयन तक सीिमत ह ै। ं

सि�या�मक प�रभाषां
 अ�ययन आदत - ��तत अ�ययन म � अ�ययन आदत का ता�पय� रानी एव जैदका �ारा िनिमत�  ु ं
’अ�ययन आदत मापनी’ से िव�ािथ�य� �ारा �ा� कल �ा�ाक� से ह ै। ु ं

सबिधत शोध अ�ययन ं ं
 नाग�पा एव व�कटैया (1995) ने अपने अ�ययन म � पाया िक बािलकाओ क� अ�ययन आदत ं ं
बालक� क� अपे�ा अ�छी ह � तथा िव�ालय �कार का �भाव भी अ�ययन आदत पर �दिशत�  ह�आ । गैर 
सरकारी िव�ालय क� छा�ाओ क� अ�ययन आदत सरकारी िव�ालय के छा�ाओ से अ�छी ह ै। ठ�कर ं ं
(2003) ने िन�कष � �ा� िकया िक �ामीण िव�ािथ�य� क� अ�ययन आदत एव उ�च तथा िन�न उपलि�ध म �ं
साथ�क अतर पाया गया जबिक नगरीय िव�ािथ�य� म � इनम � साथ�क अतर नह� पाया गया । सद एव सजाता ं ं ू ं ु
(2006) ने भी पाया िक बालक क� अ�ययन आदत बािलकाओ क� अपे�ा खराब ह ैया कम ह ै। िस�ीक� ं
एव फाितमा (2014) ने मि�लम तथा अ�य िकशो�रय� के शिै�क उपलि�ध का अ�ययन आदत एव ं ु ं
उपलि�ध �ेरणा से सबध पर अ�ययन िकया और िन�कष � म � पाया िक मि�लम एव अ�य िकशो�रय� के ं ं ु ं
शिै�क उपलि�ध एव अ�ययन आदत म � साथ�क अतर नह� पाया गया । नदीम, अहमद तथा शबीर (2014) ं ं
ने क�मीरी तथा ल�ाखी बािलकाओ क� अ�ययन आदत तथा शिै�क उपलि�ध का तलना�मक अ�ययन ं ु
िकया और िन�कष � म � पाया िक क�मीरी बािलकाओ क� अ�ययन आदत ल�ाखी बािलकाओ क� ं ं
अ�ययन आदत से बेहतर ह ै। आयोडेल एव अदबेी (2013) ने अपने अ�ययन म � पाया िक अ�ययन ं
आदत, िव�ाथ� के अ�ययन करने का तरीका ह ै। यिद वह �मब� और सही ह ैतो यह िव�ाथ� को 
सफलता िदलाती ह,ै इसके िवपरीत आदत िवपरीत प�रणाम �दिशत�  करते ह � । बशीर एव म� (2012) ने ं �
अ�ययन म � पाया िक अ�ययन आदत, अ�ययन क� अ�छी योजना तैयार करना तथा उसको आ�मसात 
करने म � िव�ाथ� को िवषय� को समझने तथा परी�ा को पास करने म � मदद करता ह ै। बाला (2016) ने 
मा�यिमक िव�ािथ�य� के सामािजक �मता, अ�ययन आदत तथा शिै�क उपलि�ध का गह वातावरण एव ृ ं
समह दबाव म � सबध पर अ�ययन िकया और पाया िक ¼ i½ बालक एव बालक के शिै�क उपलि�ध म �ू ं ं ं
अतर ह,ै बािलका क� शिै�क उपलि�ध बालक से बेहतर ह ै। ¼ ii ½ गह वातावरण का अ�ययन आदत ृं
पर बािलकाओ म � सकारा�मक �भाव नह� पाया गया जबिक बालक� म � गह वातावरण का अ�ययन आदत ृं
पर सकारा�मक �भाव पाया गया । ¼ iii ½ समह दबाव का अ�ययन आदत पर �भाव बालक एव ू ं
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बािलका दोन� म � पाया गया । तेल एव ओपट (2013) के अनसार अिभभावक �ारा �ा� �ेरणा का उनक� ु ं ु ु
आय, िश�ा, रहन-सहन का �भाव बालक/बािलकाओ के अ�ययन आदत पर पड़ता ह ै। िसयाही एव ं ं
मायो (2015) ने भारत के उ�चतर मा�यिमक िव�ालय के िव�ािथ�य� के अ�ययन आदत एव शिै�क ं
उपलि�ध म � सह-स�ब�ध पर अ�ययन िकया और पाया िक दोन� म � सकारा�मक सबध ह ै। शमा� एव �यास ं ं ं
(2016) ने िव�ालय जाने वाले िव�ािथ�य� के अ�ययन आदत एव शिै�क उपलि�ध के सबध पर ं ं ं
अ�ययन िकया और पाया िक दोन� म � सकारा�मक सबध ह ै। कमार एव सोही (2013) ने बालक एव ं ं ु ं ं
बािलका के अ�ययन आदत एव उसका शिै�क उपलि�ध से सबध पर अ�ययन िकया िजसम � ¼ i½ ं ं ं
बालक एव बािलका के अ�ययन आदत म � अतर नह� पाया गया । ¼ ii½ अ�ययन आदत एव शिै �क ं ं ं
उपलि�ध म � सकारा�मक सबध पाया गया ।ं ं

जनस�या ं
 िबलासपर िजले के शासक�य एव अशासक�य उ�चतर-मा�यिमक िव�ालय म � अ�ययनरत ु ं
कल बािलकाय� ।ु
 
�यादश� 
 शोधकता� �ारा या�ि�छक �यादश � िविध से कल 300 बािलकाओ का चयन िकया गया ह ै । ु ं
िजसका िवतरण इस �कार ह-ै

सारणी 1.1 

शोध �ा�प
1. अ�ययन आदत
2  शालेय �कार-    शासक�य एव अशासक�य िव�ालय ं

उपकरण 
 ��तत शोध अ�ययन म � बािलकाओ के अ�ययन आदत के मापन के िलए रानी एव जैदका ु ं ं
(2015) �ारा िनिमत�  अ�ययन आदत मापनी का चयन िकया गया ह ै।

साि�यक�य िव�ेषण एव िन�कष�ं ं

H1 शासक�य एव अशासक�य िव�ालय क� छा�ाओ के अ�ययन आदत म � साथ�क अतर पाया जाएगा ।ं ं ं
सारणी �माक 1.1 ं

�. िजला
शासक�य उ.मा. िव�ालय क� 

बािलकाय�  
अशासक�य उ.मा. िव�ालय क� 

बािलकाय�
कल बािलकाय�ु

1. िबलासपरु 150 150 300
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सारणी 1.2 

  साथ�कता �तर 0.01

 उपय�� सारणी से �प� ह ैिक बािलकाओ के अ�ययन आदत का ‘t’ म�य 9.064 ह ैजो यह ु ं ू
�प� कर रहा ह ैिक शासक�य एव अशासक�य िव�ालय क� बािलकाओ क� अ�ययन आदत म � साथ�क ं ं
अतर पाया गया ह ैअतएव �थम प�रक�पना 0.01 साथ�कता �तर पर स�य िस� होती ह ै। इनके म�यमान� ं ं
तथा �मािणक िवचलन को िन�न सारणी एव आरेख �ारा �दिशत�  िकया गया ह ै। ं

सारणी 1.3 िव�ालय �कार एव अ�ययन आदत �कोर सारणीं

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Error 

Study Habit Score 9.064 298 .000 11.367 1.254

School Type Statistic

Study 
Habit 

Government School Students Mean 11110.85

95% Confidence 
Interval for Mean

Lower 
Bound

108.92

Upper 
Bound

112.79

Std. Deviation 12.010

Private School Students Mean 122.22

95% Confidence 
Interval for Mean

Lower 
Bound

120.67

Upper 
Bound

123.77

Std. Deviation 9.555
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 ��तत सारणी तथा आरेख के आधार पर यह �प� ह ैिक शासक�य िव�ालय क� बािलकाओ ु ं
के अ�ययन आदत का म�यमान 110.85 तथा �मािणक िवचलन 12.010 ह ै। जबिक अशासक�य 
िव�ालय क� बािलकाओ के अ�ययन आदत का म�यमान 122.22 एव �मािणक िवचलन 9.555 ह ै। ं ं
 अतएव शासक�य िव�ालय क� बािलकाओ के अ�ययन आदत एव अशासक�य िव�ालय ं ं
क� बािलकाओ के अ�ययन आदत म � अतर �दिशत�  हो रहा ह ै। इसका ता�पय� ह ैिक अशासक�य िव�ालय ं ं
क� अ�ययनरत छा�ाए ँशासक�य िव�ालय क� अ�ययनरत छा�ाओ क� अपे�ा बेहतर अ�ययन आदत ं
का �दशन�  कर रही ह � । 

िववेचना  एव िन�कष�ं
 ��तत शोध काय� म � आकड़� के िव�ेषण से िन�निलिखत िन�कष � क� �ाि� ह�ई ह ै िक ु ं
अशासक�य िव�ालय म � अ�ययनरत छा�ाओ क� अ�ययन आदत शासक�य िव�ालय क� छा�ाओ के ं ं
अ�ययन आदत से बेहतर पायी गयी ह ै।
 इसका कारण ह ैिक वत�मान समय म � शासक�य िव�ालय म � सामा�यतः आिथ�क �प से कमजोर 
वग� क� छा�ाए ँअ�ययन करती ह � िजनके माता-िपता �वय ही अिशि�त या अ�प िशि�त होते ह � ।  िश�ा ं
का �भाव बािलका के भावी जीवन पर �या पड़ेगा ? इससे अनिभ� वह वत�मान को दखेते ह�ए उनके छोटे 
भाई-बहन� क� िज�मदेारी उनके ऊपर डालना �यादा उिचत समझते ह � । इसिलए वह उनक� िश�ा पर �यान 
नह� दतेे ह � । साथ ही शासक�य िव�ालय� म � कही ससाधन� का अभाव ह ैतो कह� िश�क� का, िक�त इसके ं ु
िवपरीत कछ शासक�य िव�ालय� म � दोन� क� उपल�धता ह ैतो छा�ाओ क� अ�ययन म � �िच नह� ह ैया ु ं
अपनी घरेल प�रि�थितय� के कारण वे अपनी अ�ययन आदत� को सही �प से िवकिसत नह� कर पायी ह � ।ू
 इसके िवपरीत अशासक�य िव�ालय� म � अ�ययनरत बािलकाओ के अिभभावक �वय भी ं ं
िशि�त रहते ह � िजससे वह िश�ा का मह�व समझते ह � और अपने प� के समान प�ी को भी िश�ा �ा� ु ु
करने के िलए �े�रत करते ह � । यही कारण ह ैिक उनक� अ�ययन आदत बेहतर �दिशत�  हो रही ह ै। िदनेश 
(2003), नग�पा एव व�कटेश (1995) ने भी अपने अ�ययन म � पाया ह ैिक अशासक�य िव�ालय के ं
िव�ािथ�य� क� अ�ययन आदत शासक�य िव�ालय के िव�ािथ�य� से अ�छी होती ह ै।
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�वामी िववेकान�द का समाजवादी दश�न

डॉ. अ�बजेश कमार िम�*ु ु

साराशं
 ��तत शोध प� का म�य उ��ेय “�वामी िववेकान�द का समाजवादी दशन� ” का िवशद ु ु ्
िव�ेषण ��तत करना ह ै। �वामी िववेकान�द अ�तै वेदा�त के महान �ितपादक थे । वह ���ानी और ु
जीव�म� महा�मा होने के बावजद भी शि� क� पजा करते थे, उनका पण � िव�ास था िक यही मातशि� ृु ू ू ू
उनके जीवन को प�रचािलत कर रही ह � । िव� उ�ह � एक ऐसे �यि� के �प म � जानता ह ैिजसने अपनी �च�ड 
इ�छाशि� को भारत के पन��ार के काय� म � लगा िदया था । उनक� �ितभा सव�तो�मखी थी, उनका मन दशे ु ु
के जीवन म � �या� सामािजक, आिथ�क तथा नैितक बराइय� को दखेकर दःखी हो जाता था । उ�ह�ने स�यास ु ु
एव समाजसेवा दोन� का उपदशे िदया । िववेकान�द ने भारत के सामािजक तथा राजनीितक पतन के कारण� ं
का अ�वेषण िकया और सामािजक िवषमताओ के उ�मलन के उपाय बतलाये । एक िस�ा�तकार के नाते ं ू
उ�ह�ने एिशयाई तथा यरोपीय स�कितय� क� आ�माओ के बीच िवभदे िकया । उ�ह�ने पीिड़त जनता को ृू ं ं
अभयम एकता तथा शि� का �ाितकारी स�दशे िदया । वह उन वग�गत तथा जाितगत ��ेता के िवचार� ं
तथा अ�याचार का उ�मलन करना चाहते थे िज�ह�ने िह�द समाज को िशिथल �तरब� तथा िवघिटत कर ू ू
िदया था । वह कछ सीमा तक एक समाज सधारक थे, िक�त यह स�य ह ैिक वह अतीत से पणत� ः सब�ध ु ु ु ू ं
िव�छेद करने के प� म � नह� थे । िफर भी �प� ह ैिक वह सामािजक सहयोग तथा पार�प�रकता के समथ�क 
थे ।

बीज श�द: समाजवादी दशन� , अ�तै, त�वशा�, सामािजक सहयोग, पार�प�रकता

प�रचय
 समाजवाद एक िनर�तर प�रवित�त तथा �गितशील िवचारधारा होने के कारण राजनीितक 
िच�तन के �े� म � अ�य�त मह�वपण � ह ै। आज का यग समाजवाद का यग कहलाता ह ै। समाजवादी ू ु ु
िवचारधारा केवल एक राजनीितक दशन�  ही नह� अिपत जीवन का एक मा�यम बन गयी ह ैिजसके कारण ु
�यि� अपने को समाजवादी कहने म � अपनी मह�ा समझता ह ै। यह आधिनक यग क� एक िवचारधारा, ु ु
�यव�था, आ�दोलन, जीवन-दशन�  अथवा वह सभी कछ ह ैिजसका उ��ेय समाज का पनग�ठन इस �कार ु ु
से करना ह ैिजसम � �यि�-�यि� के म�य जीवन के िविवध �े�� म � अिधकािधक समानता िव�मान रह े
और मानव का िकसी भी �प म � शोषण स�भव न हो (ि�पाठी, 2017) ।
 समाजवाद क� �यापक लोकि�यता के बावजद इसक� एक सव�स�मत प�रभाषा उपल�ध नह� ू
ह ै। इसक� अ�यिधक लोकि�यता ही इसक� अितशय अ�प�ता का हते बन गई ह ै। सी.ई.एम. जोड के ु
अनसार, "अब समाजवाद ऐसे टोप के समान ह ैिजसक� आकित न� हो गई ह,ै �य�िक हर कोई इसे धारण ृु
करता ह ै(ि�पाठी, 2012)। इस िवचारधारा के अनेक �व�प िव�मान ह � । अपनी �कित व िवशषेताओ म �ृ ं
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ग�भीर िभ�नताओ के बावजद वह सभी िजस एक बात पर सहमत ह � वह ह ैसमानता । समाजवाद का ं ू
के��ीय िवचार ह-ै"एक समानता य� वग� िविहन समाज क� �थापना हो, िजसम � िन�न वग� उ�च वग� के ु
शोषण का िशकार न बन� (चतव�दी, & चतव�दी, 2006) ।ु ु
 िववेकान�द समाजवादी िवचारक� म � िवशषेतः �ोपॉटिकन से एक सीमा तक �भािवत थे । 
िववेकान�द ने "म � समाजवादी ह�"ँ शीषक�  एक प�तक भी िलखी, िक�त यह कहा जाता ह ैिक वह आधिनक ु ु ु
समाजवादी िवचारक� क� साच ेएव �णेी के समाजवादी नह� थे, न तो उ�ह�ने समाजवाद से स�बि�धत ं ं
िकसी िविश� िस�ा�त क� रचना का �यास िकया और न ही पव� म � �चिलत िकसी िविश� समाजवादी ू
िस�ा�त म � आदश � �यव�था क� थी । उ�ह�ने िलखा था -"म � समाजवादी ह� ँइसिलये नह� िक इसे पणत� या ू
िनद�ष �यव�था मानता ह�,ँ बि�क इसिलये िक रोटी न िमलने से आधी रोटी ही अ�छी ह ै(Complete 
works of swami Vivekananda, 1939)। इस क�मय ससार म � ��येक �यि� को कभी न कभी तो ं
सख �ा� होना चािहए ।ु
 िववेकान�द ने समाज को �यि� से ऊपर �थान िदया । वह मानव मा� क� समानता म � िव�ास 
करते थे तथा �िमक� एव िन�न वग� के �ित उनके मन म � गहरी सहानभित और सवेदना थी । वह वग� िवशषे ं ु ू ं
के िवशषेािधकार क� आलोचना तथा अवसर क� समानता क� वकालत करते थे तथा िकसी भी �कार के 
उ�पीड़न व शोषण क� िन�दा करते थे । वह �थम भारतीय िवचारक थे िज�ह�ने भारतीय इितहास क� 
समाजशा�ीय �ि� से यथाथ�वादी �या�या क� तथा राजनीितक उथल-पथल के �लयकारी िव�लव� के ु
मल म � सामािजक सघष� का िनर�तर स� ढढ िनकाला (िववेकानद, 1939)। उ�ह�ने भारतीय समाज क� जो ू ं ू ू ं ं
�या�या क� वह �व�प म � अशतः मा�स�वादी भी ह ैपर�त अपने ढग का मा�स�वादी ह ै। उनके अनसार ं ु ं ु
�ाचीन भारत म � राजशि� और �� शि� के बीच सघष � चला करता था । बौ� धम � �ि�य� का िव�ोह था । ं
उसके कारण परोिहत� क� शि� का �ास और राजशि� का उ�कष � ह�आ । काला�तर म � कमा�रल, शकर ु ु ं
और रामानज ने परािहत� के शि� के उ�कष � का �य�न िकया । उदर�भ�र �ा�ण परोिहत� ने म�ययगीन ु ु ु ु
राजपती समा�तवाद से मले करके अपनी शि� को कायम रखने क� कोिशश भी क�, िक�त मि�लम शि� ू ु ु
के �गित के कारण परोिहत वग� के उ�कष � क� स�पण � उ�मीद � �व�त हो गय� और वह ि�िटश शासन के ु ू
अ�तग�त ही अपनी शि� के पन��थान का �व�न दखे सकते थे । भारतीय इितहास क� यह समाजशा�ीय ु
�या�या अशतः मा�स�वादी ह ैऔर अशतः िव��ेडो परेटो के िस�ा�त से िमलती-जलती ह ै । यह ं ं ु
मा�स�वादी इस अथ� म � ह ैिक �ा�ण तथा �ि�य िनर�तर जनता के शोषण म � लगे रह े। पैरेटो क� धारणा इस 
अथ� म � िक उ�ह�ने शोषक वग� के बीच सघष � क� धारणा का �ितपादन िकया । इसी �कार िववेकान�द के ं
अनसार भारतीय इितहास म � दो सामािजक �वि�याँ रही ह � �थम, �ा�ण और �ि�य� म � िनर�तर सघष � क� ृु ं
�वि� ि�तीय, धािमक�  ि�याओ �ारा �ा�ण� ने तथा तलवार के बल पर �ि�य� ने िनर�तर जनता का ृ ं
शोषण िकया (वमा�, 2015) ।
 िववेकान�द ने भारत के सामािजक एव राजनैितक पतन के कारण� का अ�वेषण िकया और ं
सामािजक िवषमताओ के उ�मलन के उपाय बतलाये । िव� उ�ह � एक वेदा�ती के �प म � जानता ह ै। भारत म �ं ू
उ�ह � एक �च�ड बौि�क तथा नैितक पथ-�दशक�  के �प म � भी समझना चािहए (द�ा, 1954)। एक 
िस�ा�तकार के �प म � उ�ह�ने एिशयाई तथा यरोपीय स�कितय� क� आ�माओ के बीच भदे िकया । एिशया ृू ं ं
के महान दशे� ने ई�र के �भ�व तथा उसके शा�त िनयम� को अिधक मह�व िदया ह ै। यरोप ने य�शा�, ु ू ं
वािण�य, नाग�रक शा�, अथ�शा� तथा राजनैितक सफलताओ का गणगान िकया ह ै। उ�ह�ने कहा था ं ु
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"यिद यरोप जो िक भौितक शि� क� अिभ�यि� ह ै अपनी ि�थित को प�रवित�त नह� करता और ू
आ�याि�मक को अपने जीवन का आधार नह� बनाता तो वह पचास वष � के भीतर �व�त हो जायेगा 
(िववेकानद, & िनव�दानद, 1946)। उनका कहना ह ैिक एिशया क� पकार धम � क� ह,ै यरोप क� पकार ं ं ु ू ु
िव�ान क� पकार ह ै। ु
 िववेकान�द को रह�यमय चीज� क� अ�छी मनोवै�ािनक जानकारी थी िक�त इसके साथ वह ु
दशेभ� भी थे और क� पीिड़त जनता क� ददश� ा को दखेकर अ�यिधक �यिथत होते थे । �दय से वह ु
िव�ोही थे, इसीिलये उ�ह�ने साहसपव�क यह घोषणा क� िक जाितगत भदेभाव �ा�ण� के आिव�कार ह � । ू
वह चाहते थे िक सभी को िवकास का समान अवसर िमलना ही चािहए । वह वग�गत तथा जाितगत ��ेता 
के िवचार� एव अ�याचार का उ�मलन करना चाहते  थे । अतः उ�ह�ने वण � िवभाजन को बि�सगत िस� ं ू ु ं
करने का �य�न िकया । िजस �कार हर �यि� म � स�व, रजस और तमस म � कोई न कोई गण �यनािधक मा�ा ु ू
म � िव�मान रहता ह ैउसी �कार ��येक �यि� म � उन गण� म � से कोई न कोई �यनािधक मा�ा म � पाया जाता ह ैु ू
िजनसे �ा�ण, �ि�य, वै�य, श� बनते ह � । िक�त कभी-कभी उसम � इनम � से िकसी एक गण का िविभ�न ू ु ु
अश� म � �धा�य रहता ह,ै उसके अनसार उसक� अिभ�यि� होती ह ै। जाित का उ�मलन आव�यक नह� ह ैं ु ू
बि�क उसे प�रि�थितय� के अनकल बना लेना चािहए (िववेकानद, 1939)। पर�परागत �यव�थाओ म �ु ू ं ं
इतना जीवन ह ैिक उनम � से दो सौ नवीन �यव�थाओ का सजन िकया जा सकता ह ै। जाित �यव�था क� ृं
उ�मलन क� कामना करना कोरी बकवास ह ै। जाित अ�छी चीज ह ै। जीवन क� सम�याओ को हल करने ू ं
का वही एकमा� साधन ह ै। मन�य� के िलये समह बनाना �वभािवक ह,ै तम उससे बच नह� सकते । तम ु ू ु ु
जहाँ कह� भी जाओगे वह� त�ह � जाित दखेने को िमलेगी" (िववेकानद, 1946) ।ु ं
 िववेकान�द जी ने समाज का चार वण� म � िवभाजन आदश � समाज �यव�था का �ोतक माना । 
यिद इन चार त�व� का सम�वय हो जाये तो वह समाज के िलये आदश � ि�थित होगी �य�िक हर समाज के 
िलये �ान ( �ा�ण), र�ा (�ि�य) आिथ�क ि�याकलाप (वै�य) तथा समानता (श�) िनि�त ही वाछनीय ू ं
ह ै। अतः उ�ह�ने जातीय / वग�य िवशषेािधकार के िव�� आवाज उठाई ।
 समाज सधारक के �प म � िववेकान�द म � दो �वि�याँ दखेने को िमलती ह � । िजस समय वह बह�त ृु
ही �ब� और अन�े�रत होते उस समय वह जाित �यव�था के उ�मलन क� बात करते थे िक�त अ�य ु ु ू ु
अवसर� पर जबिक वह पर�परावादी �ोताओ के सम� बोलते तो समाज के अवयवी िवकास के िस�ा�त ं
का �ितपादन करते थे । अतः �प� ह ैिक अिधक उ� होने के बावजद वह सामािजक सहयोग तथा ू
पार�प�रकता के समथ�क थे । उ�ह�ने • �यि� क� �वत�ता तथा ग�रमा के �ित आ�था रखते ह�ए भी समदाय ं ु
के िहत� के िलये �यि� के �याग व समप�ण क� आका�ा रखने क� बात क� ह ैतथा समाज को 'सम�' एव • ं ं
�यि� को उसके अग के �प म � �वीकार िकया ह ै। उ�ह�ने माना िक सामािजक �गित तभी स�भव ह ैजबिक ं
उसके घटक कछ बिलदान कर�, �य�िक �याग व बिलदान के अभाव म � सि� के क�याण क� कामना नह� ृु
क� जा सकती, �यि�य� �ारा आ�म�याग अिनवाय� ह,ै इसी म � इसक� मन�यता िछपी ह ै। मानवीय काय� का ु
अि�तम ल�य सामिहक सख होना चािहए न िक �यि�गत सख ।ू ु ु
 िववेकान�द का मत था िक ��येक �यि� म � ई�र का अश िव�मान ह ैअतः कोई छोटा या बड़ा ं
नह� हो सकता -"सभी �ाणी �� �व�प ह,�  ��येक आ�मा मानो मघे से ढका ह�आ सय�, यिद उनम � अ�तर ह ैं ू
तो बस इतना िक कह� पर मघे का आवरण घना ह ैतो कह� पर पतला ।" उ�ह�ने यह भी स�दशे िदया िक 
द�र�� क� सेवा को सव��च �ाथिमकता दी जानी चािहए । तमने पढ़ा ह,ै "मातदवेी मन िपत दवेो भव" म �ृ ृु ु
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कहता ह� ँ-"द�र� दवेो भवः, मख � दवेो भवः ।" अतः अमीर-गरीब के भदे को ठकराकर दिलत� एव द�र�� ू ु ं
को सीने से लगाने का स�दशे िदया। उनके मन म � इनके �ित गहन पीड़ा एव सवदनेा थी अतः वह आजीवन ं ं
इनक� दशा म � सधार तथा उ�थान के िलये समिप�त रह े। उ�ह�ने इनके उ�थान को ही धम � क� साथ�कता का ु
मापद�ड माना तथा कहा -"जो धम,�  जो ई�र िवधवाओ के आसँ नह� प�छ सकता, अनाथ� को रोटी का ं ू
टकड़ा नह� द ेसकता, उस धम � एव ई�र म � म � िव�ास नह� करता ।" �य�िक धम � यही िसखाता ह ैिक ��येक ु ं
�ाणी �वय त�हारी आ�मा का अनेक� �प� म � िवकास ह ै।ं ु
 िववेकान�द को दो अथ� म � समाजवादी कहा जा सकता ह ै�थम, इसिलये िक उनम � यह समझने 
क� ऐितहािसक �ि� थी िक भारतीय इितहास म � दो उ�च जाितय� - �ा�ण तथा �ि�य� का �भ�व रहा ह ै। ु
�ाचीन भारत म � �ा�ण तथा �ि�य� का �भ�व रहा ह ै। �ाचीन भारत म � �ा�ण धम � स�ा एव �ि�य राज ु ं
स�ा के �तीक रह े। इन दोन� स�ाओ ने पर�पर सहयोग एव समथ�न �ारा िमलकर दिलत एव अ�य वग� का ं ं ं
शोषण भी िकया । �ि�य� ने गरीब जनता का आिथ�क तथा राजनीितक शोषण िकया और �ा�ण� ने उसे 
नवीन तथा जिटल ि�याकलाप और अन�ान� के बधन म � जकड़ कर रखा । िववेकान�द ने इस धमग� त और ु ं
जाितगत उ�पीड़न एव शोषण क� िन�दा क� और इसे समा� करने के िलये भारतीय जनता का आ�ान ं
िकया। आ�मा एव �� म � आ�था रखने के कारण मन�य� के बीच सामािजक ब�धन� को अ�वीकार िकया ं ु
तथा कहा िक वा�तिवक आ�याि�मक आ�माओ के बीच िकसी �कार क� ��ेता और ऊँच-नीच क� ं
दीवार खड़ी करना पाप ह ै। “हमारा रा�� झ�पिड़य� म � बसता ह ै। रा�� का गौरव महल� से सरि�त नह� रह ु
सकता । झ�पिड़य� क� दशा भी सधारनी होगी । यिद गरीब� और श�� को दीन-हीन रखा गया तो दशे और ु ू
समाज का कोई क�याण नह� हो सकता । " ि�तीय, इसिलये िक उ�ह�ने दशे के सभी िनवािसय� के िलये 
समान अवसर' के िस�ा�त का समथ�न िकया । उ�ह�ने िलखा िक - "यिद �कित म � असमानता ह ैतो भी ृ
सबके िलये समान अवसर होना चािहए अथवा यिद कछ को अिधक और कछ को कम अवसर िदया जाय ु ु
तो दब�ल� को सबल� से अिधक अवसर िदया जाना चािहए, �य�िक िजसको �कित ने ज�म से स�म बि� ृ ू ुु
नह� दी ह ैउसे अिधक सहायता दी जानी चािहए । " यह िस�ा�त हम � लोकताि�क समाजवाद के िविभ�न ं
स��दाय� म � �ितपािदत अवसर क� समानता क� धारणाओ का �मरण िदलाता ह ै।ं
 िववेकान�द को जनसाधारण क� शि� म � असीम िव�ास था । वह इस बात को समझ चके थे िक ु
जनता म � जागित का सचार िकये िबना समाज म � फैली ह�ई असमानता एव अमीर� �ारा गरीब� के शोषण को ृ ं ं
समा� करना स�भव नह� होगा । उ�ह�ने िन��र पँजीपितय� एव शासक समदाय को जन सामा�य क� �च�ड ू ं ु
शि� का बोध कराते ह�ए चतेावनी दी िक "जब जन साधारण जागगेा तो वह त�हारे िकये ह�ए दमन को समझ ु
जायेगा और उसक� एक फँक तमको परी तरह उड़ा दगेी । " उनको यह िव�ास था िक नये भारत का िनमा�ण ू ु ू
मजदर� और महेनतकश जनता क� सि�य भागीदारी �ारा ही िकया जा सकता ह ै।ू
 पर�त िववेकान�द पि�म के समाजवाद तथा अराजकतावाद के आदश� क� कमजो�रय� को ु
समझते थे । वह समाजवाद के ल�य को �ा� करने को तैयार नह� थे । मा�स� क� �यव�था के औ�ोिगक� 
तथा अथ�त�� जो िक सामािजक �यव�था का िनचला ढाँचा ह,ै राजनीित के ऊपरी ढाँच ेक� तलना म �ु
अिधक मह�वपण � ह ै । एक अथ� म � उ�ह � राजनीितक प�रि�थितय� का िनणा�यक माना जाता ह ै(वमा�, ू
1995)।  मा�स� पँजी के मह�व को भली-भाँित समझता था िक�त िववेकान�द स�यासी थे और उनका ू ु
ल�य काम और कचन पर िवजय �ा� करना था अतः उ�ह�ने पँजी को मह�व नह� िदया । िक�त पि�म से ं ू ु
लौटने के प�ात वह सामािजक सगठन के मह�व को समझने लगे और कहा करते थे िक यिद म � तीस करोड़ ् ं
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�पया एक� कर सकँ तो भारतीय जनता का उ�ार िकया जा सकता ह ै। भौितकवादी पि�म के अनभव� ने ू ु
इस िनिव�क�प समािध के साधक के सम� भी भखमरी और द�र�ता को जीतने क� माँग के मह�व को �प� ु
कर िदया । उ�ह�ने यहाँ तक िलखा िक - "मझ ेउस ई�र म � िव�ास नह� ह ैजो मझ ेयहाँ रोटी नह� द ेसकता ु ु
और �वग� म � शा�त आन�द दतेा ह,ै मझ ेभारत को उठाना ह,ै गरीब� को भोजन दनेा ह,ै िश�ा का �सार एव ु ं
पोपलीला का तथा सामािजक अ�याचार का नाश करना ह,ै ��येक को अिधक रोटी एव अिधक अवसर ं
�ा� हो " (िववेकानद, 1939) । ं
 मा�स� कहता ह ैिक पँजीवादी समाज म � पँजीपित ( बज�आ) और मजदर (�िमक या सव�हारा) ू ू ु ु ू
जैसे दो वग� का िनमा�ण करते ह"�  (जौहरी, 2019)। मा�स� िवशषे �प म � सव�हारा वग� के साथ स�ब�ध 
�थािपत करते ह�ए आने वाली सामािजक �ाित क� सफलता के िलये सव�हारा के सगिठत दल क� ं ं
आव�यकता पर बल दतेा ह ै। उसके दशन�  म � घणा, ई�या� व ितर�कार क� �धानता िमलती ह ै�य�िक ृ
पँजीवाद को वग� सघष � जैसे िहसा�मक साधन� से न� करना चाहता ह ै। वह कहता ह ैिक अब तक के सभी ू ं ं
समाज� का इितहास वग� सघष � का इितहास रहा ह ै (आशीवा�दम, & िम�, 2000)। वह मन�य क� ं ु
मनोवि�मलक और सा�कितक सम�याओ को ढढने का �य�न नह� करता । इसके िवपरीत िववेकान�द ृ ृू ं ं ू ं
भारत के सामािजक उ�ार के िलये �येयिन� �यागी काय�कता�ओ को �िशि�त करना चाहते थे । ं
िववेकान�द के वेदा�ती समाजवाद' तथा मा�स�वाद म � आधारभत अ�तर यह ह ैिक य�िप िववेकान�द ने ू
समाज के सधार पर बल िदया, िक�त उनका इस बात पर और भी अिधक बल था िक मन�य क� आ�मा ु ु ु
वसधातल से आरोहण कर �विणम�  दवे�व को �ा� कर ले । िववेकान�द के समाजवादी दशन�  का मल ु ू
आ�याि�मकता ह ैतथा उसम � च�र� क� श�ता और �ात�व पर अ�यिधक बल िदया गया ह ै। इस �कार ृु
वह �याय �ेम तथा साव�भौम क�णा के शा�त स�दशे का ही पनः �ितपादन ह ै। िवगत दो िव� य�� के ु ु
प�रणाम�व�प मानव को यह आभास होता जा रहा ह ैिक भौितकवादी समाजवाद, �ाकितक आचारनीित ृ
तथा सशयवादी त�वशा� िनरथ�क ह � । िववेकान�द के सामािजक िन�कष � अनेक� स�त� और ऋिषय� के ं
शा�त आ�याि�मक अनभव� पर आधा�रत ह � । उ�ह�ने अवयवी िवकास, रा��ीय उ�नित तथा मानिसक ु
और आ�याि�मक �वत�ता पर बल िदया । उ�ह�ने कहा मरेा िव�ास ह ैिक इस समय सम�वय �ितपादक ं
�यापक सामािजक और राजनीितक दशन�  क� आव�यकता ह ै(वमा�, 1954) ।
 िववेकान�द यथाथ�वादी िवचारक थे । य�िप उ�ह�ने जीवन का बड़ा भाग दाशि� नक अ�वेषण म �
लगाया था और इसके �ारा अिज�त �ान िच�तन और आ�याि�मक अनभित का वह सव�� �सार करना ु ू
चाहते थे । वह पव� क� आ�याि�मक और सा�कितक कशलता के समथ�क थे, तो पि�मी �ािनकता, ृू ं ु
उना�मक कशलता व समाज सेवा क� भावना के �शसक थे और उ�ह�ने इन दोन� बात� का सिम�ण ��तत ु ं ु
िकया, िजसने आधिनक भारत के समाज सधारक� और राजनीितक नेताओ को �भािवत िकया । उ�ह�ने ु ु ं
जाित �यव�था म � आ चक� वत�मान िवकितय� क� अिनयि��त श�द� क� िन�दा क� और �ा�ण� एव ृु ं
परािहत� को सामािजक िवषमता एव उ�पीड़न के िलये उ�रदायी ठहराया, िक�त जाित-�यव�था एव वण-�ु ं ु ं
�यव�था के मल �प क� �शसा क� । उसके िनमा�ण के आधार को तािक� क व उपयोगी िस� िकया व उसी ू ं
मल, जाित व वण � �यव�था को पनः अपनाने क� इ�छा दशा�यी ।ू ु

• भारतीय समाज क� ददश� ा को दखेते ह�ए अ�प�यता जो समाज के एक बड़े वग� को हीन भावना से �िसत ृु
कर समाज के िलये अनपयोगी बना दतेी ह,ै �िढ़वािदता व कपमडकता जो समाज को �गित क� नवीन ु ू ं ू
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िदशाओ म � जाने से रोकती ह ैऔर दसरे के अनभव� का लाभ उठाने से विचत करती ह,ै पा�ा�य स�कित के ृं ु ं ंू
अधानकरण क� भावना िजसने �यि�य� को शि�हीन बना िदया, उ�चवग�य िवशषेािधकार व उनक� ं ु
दमनकारी भावनाए ँिज�ह�ने बह�स�यक जनता का इतना ितर�कार व शोषण िकया िक उनम � शारी�रक व ं
मानिसक दब�लताओ के साथ-साथ हीन भावना उ�प�न हो गयी । िववेकान�द ने बाल-िववाह, िभ�ावि� ृंु
द�र�� व दिलत� क� उपे�ा को भी सामािजक �गित म � बाधक बताया । उ�ह�ने अपने काय� व �यवहार के 
�ारा यथास�भव इसे दर करने का �यास भी िकया । उ�ह�ने समाज के पतन के इन कारण� को दर करने के ू ू
िलये िश�ा को सवा�िधक उपयोगी कारक माना और कहा िक यिद ��येक �यि� िशि�त हो जाये तो वह 
सम�त बराईय� को समझने व उ�ह � दर करने का साम�य� �वय ही �ा� कर लेगा । उ�ह�ने कपमडकता क� ु ं ू ं ूू
वि� का �याग करके खली आखँ� से दिनया को दखेने को कहा िजससे िक दसरी सामािजक �यव�थाओ से ृ ु ंु ू
कछ सीखा जा सके । सामािजक िवषमता को दर करने के िलये उ�ह�ने जाित �यव�था एव वण-� �यव�था को ु ंू
अपने मौिलक �प म � पनः �थािपत करने क� इ�छा �कट क� । नारी दशा म � सधार ह�ए िबना समाज क� दशा ु ु
म � सधार नह� हो सकता ऐसा वह मानते थे । उनका यह भी मानना था िक समाज के उ�थान के िलये ु
आव�यक ह ैिक �यि� अिधकार� के साथ-साथ कत��य� पर भी बल द � और उनका पालन कर� । िववेकान�द 
ने यह आशा �कट क� िक यिद �यि� स�य, �ेम, सहानभित, धयै�, कत�ता�ापन और समाज सेवा के ृु ू
नैितक म�य� को अपना ल� तो समाज अव�य ही �गित के सोपान� को सफलतापव�क �ा� कर लेगा ।ू ू

िन�कष� 
 कहा जा सकता ह ै िक िववेकान�द ने अपने वेदा�ती समाजवाद म � समाज-सधार क� जो ु
प�रक�पना ��तत क� वह वत�मान प�र��य म � भी िनि�त ही सभी शासन �यव�थाओ म � सामािजक �याय ु ं
क� �ाि� का आधार ह ै। यह स�य ह ैिक भौितक जगत क� उपे�ा नह� क� जा सकती ह ै। पँजीवादी शोषण ू
का अ�त होना चािहए । आिथ�क समानता के समाज का आदश � बनाया जाना चािहए । िक�त आिथ�क ु
सर�ा क� �ाि� के उपरा�त िव� क� स�कित और उसक� आ�मा से अिधक पण � िवकास के िलये तथा ृु ं ू
मानव स�ब�ध� को अिधक समिचत �प से नैितक न�व पर �थािपत करने के िलये हम � वेदा�त क� उन ु
िश�ाओ से �ेरणा लेनी पड़ेगी िजनके आधिनक �ितपादक �वामी िववेकान�द थे ।ं ु
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प. दीनदयाल उपा�याय और अटल िबहारी वाजपेयी के �यि��व एव कित�व ृं ं
का तलना�मक अ�ययनु

डॉ. महेश कमार िसह*ु ं

साराशं
 ��तत शोध प� म � प. दीनदयाल उपा�याय और अटल िबहारी वाजपेयी के �यि��व एव ु ं ं
कित�व का तलना�मक एव िव�ेषणा�मक अ�ययन ��तत िकया गया ह ै । य�िप इस प�य धरा के ृ ु ं ु ु
लोकजीवन को िनत नतन �ि� एव ि�थित �द� करने और यगा�तकारी ई�रीय गितिविधय� को पणत� ा ू ं ु ू
�दान करने के िलए यगप�ष� का आिवभा�व सतत होता रहा ह ैिज�ह�ने िवषम प�रि�थितय� म � होने के बाद ु ु
भी अपने िव�मयकारी िविश� गण� �ारा ऐसे काय� को अि�तम �व�प �दान करते ह�ए �वय अ��यता को ु ं
�ा� हो गए िजसे सामा�यजन �ारा अिभ�य� करना अस�भव सा �तीत होता ह ै। बीसव� शता�दी के 
�ार�भ म � भारतीय मनीषा के वैचा�रक ि�ितज पर कछ जा�व�यमान न��� का आिवभा�व ह�आ िजनके ु
िद�यतम एव अलौिकक �काश प�ज से भारतीय धरा उपकत, चम�कत एव �कािशत ह�ई । उस समय ृ ृं ु ं
िविवधतापण � �यि��व से प�रपण � �यि�य� का अवतरण ह�आ िजनम � कितपय ऐसे �यि��व ह�ए जो पि�मी ू ू
दिनया से ��ावान होकर वहाँ क� भोगपण � स�कित के �ित आकिषत�  होकर उ�सकतापव�क काय� िकए । ृू ं ु ूु
वह� दसरी तरफ कछ ऐसे भी िद�य आ�माओ का आिवभा�व ह�आ जो पा�ा�य वैभवपण � भोगवादी ु ं ूू
स�कित से लेशमा� �भािवत ह�ए िबना भारतीय सनातन स�कित को िद�यतम �व�प �दान करने हते ृ ृं ं ु
उ�सक ह�ए थे, जो पणत� ः िव��त थे िक �वीधनता के अभाव के कारण भारतीय मनीषा को पणत� ः िवकिसत ु ू ू
नह� होने िदया गया, वरन उसको िवन� करने क� कि�सत च�ेा क� गई ।ु
 आजीवन साधता को �िति�त करने हते सकि�पत साधता से राजनीित के सचालनकता� एव ु ु ं ु ं ं
िस�ा�त�दाता, िवषम प�रि�थितय� म � भी िद�यतम जीवनम�य� के स�थापक ��े मानवीय गण� के ू ं ु
उ�ाटक एव �सारक, गौरवपण � भारतीय सनातन िचतन पर�परा के सतत �वाहक, अख�ड रा��वाद के ं ू ं
आराधक बह�मखी �ितभास�प�न, महामनीषी ऋिषत�य यगप�ष एका�म मानववाद के �णतेा महामानव ु ु ु ु
अधनातन भारत के िनमा�ता, िश�पी, जा�व�यमान न�� प. दीनदयाल उपा�याय तथा भारत माता के ु ् ं
स�च ेसपत, पथ-�दशक� , जनसघ के स�थापक सद�य, प. दीनदयाल उपा�याय के उ�रािधकारी, किव ू ं ं ं
�दय, ज�मतः एव कमत� ः किव, ओज�वी व�ा, बह�मखी �ितभा के धनी, ��ेतम िचतक, िवचारक एव ं ं ं
लेखक, दयाल एव भावक ��े प�कार, भारतीय राजनीित के जा�व�यमान न��, भारतीय जनता पाट� के ु ं ु
अ�य�, शीष�� थ एव व�र� नेता, लोकसभा �ितप� के नेता, पव� िवदशेम�ी, पव� �धानम�ी भारतर�न ं ू ं ू ं
अटल िबहारी वाजपेयी का अ�यतम �थान ह ै।

बीज श�द : अलौिकक, जा�व�यमान, िव�मयकारी वैिव�यपणत� ा, अवतरण, वैभवपण �ू ू
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प�रचय
 भारत माता के �ी चरण� म � िजन ह�ता�माओ ने �विवचार, �वकम � एव �वआचरण सिहत ं ं
�वजीवन के सारपणत� ा का उपहार �दान िकया उनम � माँ भारती के स�च ेसपत �य प. दीनदयाल उपा�याय ू ू ं
एव अटल िबहारी वाजपेयी को अ�य�त स�माननीय और गौरवपण � �प म � �मरण िकया जाता ह ै। भारतीय ं ू
सनातन स�कित के �वजवाहक �य भारतीयता, रा��ीयता, मानवता, स�दयता एव उदारता के �ितमान, ृं ं
माँ भारती के अ�र वैभव क� वा�तिवक पहचान एव अख�ड भारत के गौरवपण � ि�थित के �बल आका�ी ं ू ं
थे (जैन, 2017) ।
 आि�न क�ण �योदशी सवत 1973 िव�मी त�सार 25 िसत�बर 1916 ई. को राज�थान �ात ृ ्ं ंु
के जयपर-अजमरे  रेलवे �टेशन लाइन पर ि�थत 'धनिकया' गाव म � नाना च�नीलाल श�ल के यहाँ प. ु ं ु ु ं
दीनयाल उपा�याय का ज�म ह�आ था जो धनिकया रेलवे �टेशन के �टेशन मा�टर थे । बालक दीनदयाल के 
ज�म के समय इनक� माता अपने िपता के पास ही रह रही थ�, जहाँ इनका पालन-पोषण िकया गया (ठ�गड़ी, 
2014)। उनके िपता का नाम भगवती �साद उपा�याय तथा माता का नाम राम�यारी था । इनके िपता उ�र 
�दशे म � जलेसर रोड पर ि�थत रेलवे �टेशन के �टेशन मा�टर थे । इनका पैतक गाव नगला च��भान ृ ं ं
आगरा-मथरा माग� पर अवि�थत था, जहाँ इ�ह � रहने का सयोग कभी भी �ा� न हो सका । जबिक अटल ु ं
िबहारी वाजपेयी का ज�म 25 िदस�बर 1924 को म�य�दशे के �वािलयर िजले के िशद ेक� छावनी वाले ं
घर म � उस व� ह�आ जब पास के िग�रजाघर� म � ईसामसीह के ज�मो�सव पर घ�ट� के �वर एव तोप� के गोल� ं
क� आवाज स�पण � प�रवेश म � ग�जायमान हो रही थी । ऐसी अनभित हो रही थी िक मान� बालक अटल के ू ु ु ू
शभागमन पर ये तोप� सलामी द ेरही ह� (शमा�, 1997)। य�िप अटल जी के िपतामह प. �यामलाल ु ं
वाजपेयी उ�र �दशे के आगरा िजले म � ि�थत गाव बटे�र' के िनवासी थे । अतीत काल से ही बटे�र अपनी ं
धािमक� , सािहि�यक एव सा�कितक धरोहर बटे�र महादवे मि�दर हते �याितल�ध रहा ह ै। ऐसा माना ृं ं ु
जाता ह ैिक अतीत काल म � इसी गाव बटे�र म � 'वाजपेय य�' ह�आ था िजससे घिन� �प से स�बि�धत ं
का�यक�ज �ा�ण� म � ��े बीस िब�वा वाले वाजपेयी �ा�ण रह ेह � । इसी वाजपेय वश म � प. काशी �साद ु ं ं
वाजपेयी का ज�म ह�आ जो अपने स�पण � �े� म � िव�ता, मम�� ता एव िव�ता हते िव�यात थे । प. काशी ू ं ु ं
�साद वाजपेयी अटल जी के �िपतामह थे िजनक� दो स�तान� - एक प� एव एक प�ी थी । अपनी प�ी के ु ं ु ु
िववाह के कछ समयोपरात ही वह बैक�ठ धाम िसधार गये । उनके प� प. �यामलाल वाजपेयी क� उस ु ं ु ु ं
समय अ�पाय अव�था थी । अपने िपता क� भाँित वह भी िश�ा�हण करने हते बाबा िव�नाथ क� नगरी ु ु
वाराणसी चले गए । वहाँ ग�कल म � रहकर उ�ह�ने स�कत सािह�य का इतना गहन अ�ययन िकया िक उ�ह �ृु ु ं
बह�तायत से ��थ ही क�ठ�थ हो गए (पोख�रयाल, 2019)। अटल जी के िपतामह प. �यामलाल वाजपेयी ं
एक दरदश� �यि� थे । उनका �वय का जीवन तो पैतक गाव बटे�र म � गजरा, िक�त अपने सप� प. क�ण ृ ृं ं ु ु ु ु ंू
िबहारी वाजपेयी को �वािलयर म � बसने हते परामश � �दान िकए । उ�ह�ने ऐसा इसिलए िकया िक उन िदन� ु
बटे�र गाव म � आजीिवका हते स�ढ़ साधन� क� उपल�धता नह� थी । अटल िबहारी वाजपेयी प. क�ण ृं ु ु ं
िबहारी वाजपेयी और �ीमती क�णा दवेी क� चौथी प� सतान थे ।ृ ु ं
 म�य का ��य�तः सा�ा�कार जीिवत जन� म � वैरा�य क� आका�ा को उ�प�न करती ह ै। प. ृ ु ं ं
दीनदयाल उपा�याय को बा�याव�था से ही �नेिहल �वजन� क� म�य का ��य� सा�ा�कार ह�आ । ृ ु
सव��थम िपता, माता, नाना, मामी, सहोदर अनज, नानी, ममरेी बहन क� म�य के ��य�तः सा�ा�कार ने ृु ु
दीनदयाल जी को अनभवी बना िदया, उनक� चतेना इन मौत� से न तो क�हलाई, वरन इससे त�ण ु ु ्
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दीनदयाल धीर और ग�भीर बन गए । �नेही जन� क� म�य ने उनके िशश, बाल, िकशोर एव यवा मन पर जो ृ ु ु ं ु
िनर�तर कठाराघात िकए उनके िचर �शिसत वैरा�य जीवन म � िनयित नटी के इस �र िनदशन�  म � िकतना हाथ ु ं ू
रहा, यह �ात नह� ह ै। (शमा�, 2015) ।
 प. दीनदयाल उपा�याय का स�पण � जीवन यायावरी का रहा । अपने आरि�भक जीवन के मा� ं ू
ढाई वष � ही अपने िपतगह पर रहने का उ�ह � सौभा�य �ा� हो सका, तदपरात उनके �वासी जीवन का ृ ृ ंु
आगाज ह�आ । दीनदयाल जी आजीवन इसके बाद कभी भी िपतगह पर वापस रहने हते नह� आए । ृ ृ ु
पा�रवा�रक कलह के बाद ही इनके िपता भगवती �साद उपा�याय ने इ�ह � नाना च�नीलाल के पास ु
धनिकया भजे  िदया था । दीनदयाल जी क� नौ वष � क� आय परी होने के बावजद उनक� पढ़ाई क� कोई ु ू ू
�यव�था उपल�ध न होने के कारण इस हते उ�ह � गगानगर मामा राधारमण श�ल के पास भजे िदया गया । ु ं ु
उ�ह�ने गगानगर म � मामा के पास ही क�ा चार तक क� पढ़ाई पण � क� । अ�ेतर क�ा क� �यव�था यहाँ ं ू
उपल�ध न होने के कारण उ�ह � कोटा जाना पड़ा, जहाँ से�फ सपोिट�ग हाऊस' म � तीन वष � तक रहकर उ�ह�ने 
पढ़ाई क� । इसके बाद उ�ह � कोटा से राजगढ़ (िजला-अलवर) आना पड़ा, जहाँ उनके मामा के चचरेे भाई 
नारायण श�ल �टेशन मा�टर थे । उनके पास उ�ह�ने दो वष � तक रहकर पढ़ाई क� । दो वष � बाद 1934 म �ु
चचरेे मामा नारायण श�ल का �थाना�तरण सीकर हो गया, जहाँ एक वष � रहकर दीनदयाल जी हाई�कल ु ू
क� परी�ा �थम �णेी म � उ�ीण � िकए । वहाँ से इ�टरमीिडएट क� िश�ा हते िपलानी गए, जहाँ दो वष � रहकर ु
1936 म � इ�टरमीिडएट क� परी�ा �थम �णेी म � उ�ीण � िकए । दीनदयाल जी उ�च िश�ा हते कानपर गए ु ु
जहाँ �नातक क� उपािध �थम �णेी म � �ा� िकए । परा�नातक क� उपािध हते वह आगरा जाकर राजा क� ु
म�डी म � िकराए के मकान म � दो वष � तक रह े। 1941 म � 25 वष � क� अव�था म � बी.टी. करने हते �याग गए ु
जहाँ साव�जिनक जीवन म � उनका �वेश ह�आ और उ�ह�ने अपने अख�ड �वासी जीवन का �ीगणशे िकया। 
(शमा�, 2004) ।
 य�िप प. दीनदयाल उपा�याय अपने 25 वष � क� आय तक राज�थान एव उ�र �दशे के ं ु ं
लगभग �यारह �थान� पर अ�पवास िकए । वा�तव म � �वगह, उसक� सिवधाए ँएव वहाँ का �थायी जीवन ृ ु ं
ही स�भवतः लोग� म � मोह उ�प�न करता ह ै(शमा�, 1996)। उनका बा�यकाल इस तरह क� प�रि�थितय� के 
म�य गजरा िक इस भाँित के मोहपाश क� लेशमा� भी गजाइश नह� थी । उनके साव�जिनक जीवन म � आकर ु ंु
आजीवन अिनकेत एव यायावरी जीवन के मानस रचना म � िनःस�दहे बा�यकाल का ही अिनकेती जीवन ं
सहयोगी रहा । अतएव मानव जीवन के �ित वह बह�त ही सवदनेशील थे, िजस कारण नये-नये �थान के ं
अप�रिचत लोग� से िमलकर उनम � पा�रवा�रकता क� भावना जागत करना उनका �येय रहा ।ृ
 अटल जी के प�रवार का िवश� भारतीय �ा�ण वातावरण उनके रग-रग म � बा�याव�था से ही ु
रचा-बसा था । इनका प�रवार सघ के �ित िविश� �प से कत��यिन� था िजसके कारण अटल जी का िवशषे ं
झकाव सघ क� तरफ ह�आ । अटल जी बचपन से ही अ�ययन हते िवशषे उ�सक रह े। उनका कथन था िक ं ु ुु
"मरेे िपतामह स�कत के िव�यात िव�ान थे । गाव वाले छोटे से घर म � स�कत क� सैकड़� प�तक�  थ� । गाव म �ृ ृं ं ं ु ं
�मण कर मरेे िपतामह �ीम�ागवत क� कथा कह कर प�रवार का भरण-पोषण करते थे । िपता जी को 
सािह�य के �ित �ेम िपतामह से ही �ा� ह�आ जो िह�दी के ��ेतम किवय� म � से एक थे । सािह�य के �ित �ेम 
से आ�छािदत प�रवार से ही मझम � सािह�य के �ित �ेम, �नेह, समपण � के बीज �वतः ही उ�त ह�ए । बचपन ु ु
से ही वह िपतामह क� पोिथयाँ लेकर पढ़ा करते थे ।" (शमा�, 1996) ।
 अटल जब अपने बालपन म � 5 वष � क� अव�था को �ा� िकए तो उ�ह � �ाथिमक क�ा�ययन हते ु

प. दीनदयाल उपा�याय और अटल िबहारी वाजपेयी के �यि��व एव कित�व का तलना�मक अ�ययनृं ं ु
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पाठशाला भजेा गया । पाठशाला िश�ा के उपरात िमिडल क�ा�ययन उ�ह�ने गोरखी िव�ालय �वािलयर ं
से �ा� िकया । तदपरात िव�टो�रया कॉिलिजएट से हाई�कल एव इ�टरमीिडएट क� परी�ा �थम �णेी म �ं ू ंु
उ�ीण � क� । �नातक अ�ययन म � वह िव�टो�रया कॉलेज (वत�मान म � शासक�य महारानी ल�मीबाई 
महािव�ालय) से िह�दी सािह�य, स�कत सािह�य, अ�ेजी सािह�य एव सामा�य अ�ेजी िवषय से �थम ृं ं ं ं
�णेी म � उ�ीण � ह�ए । अटल जी राजनीित िव�ान से एम.ए. एव कानन क� पढ़ाई हते उ�सक थे । िव�टो�रया ं ू ु ु
कालेज �वािलयर म � ऐसी �यव�था न होने के कारण इस हते उ�ह � आगरा िव�िव�ालय अ�तग�त डी.ए.वी. ु
कालेज कानपर जाना पड़ा । परा�नातक अ�ययन हते जब ये िश�ा के �मख के�� कानपर आए तब इनके ु ु ु ु
िपता प. क�ण िबहारी वाजपेयी अपनी राजक�य सेवा से सेवािनव� हो गए थे िक�त अ�ेतर अ�ययन जारी ृ ृं ु
रखने हते परा�नातक अ�ययन म � राजनीित िव�ान िवषय म � अटल जी के साथ �वेश िलया । िपता-प� एक ु ु
साथ छा�ावास म � रहकर परा�नातक क� पढ़ाई िकए िजसम � अटल जी �थम �णेी �ा� करने म � सफलता 
�ा� िकए । (पोख�रयाल, 2019) ।
 परा�नातक राजनीित िव�ान से �थम �णेी म � उ�ीण � होने के उपरात कानन क� पढ़ाई हते ं ू ु
एल.एल.बी. म � �वेश िलया िक�त उसे अि�तम वष � म � पण � नह� िकया । उ�ह�ने एल.एल.बी. करने से बेहतर ु ू
लखनऊ िव�िव�ालय से पी-एच.डी. करना समझा �य�िक उन िदन� एम.ए. �थम �णेी म � उ�ीण � छा�� के 
म�य भारतीय �शासिनक सेवा क� तैयारी या शोध काय� करना अिधक �चिलत था । य�िप अटल जी 
सरकारी नौकरी क� अपे�ा एक अ�यापक बनने के आका�ी थे िक�त सयोगात उनका यह �व�न पण � न हो ् ूं ु ं
सका �य�िक दशे क� आजादी के उपरा�त उनक� �यावसाियक एव श�ैिणक योजना म � बदलाव प�रलि�त ं
ह�आ ।

व�ततः प. दीनदयाल उपा�याय ने अपने आदश� को मौिलकता �दान करने हते मा. भाऊसाहब दवेरस के ु ं ु
�ेरणोपरा�त भिव�यगत भयावह झझावात� से स�पण � दशे को सजग करने हते 1947 म � रा��धम � �काशन ं ू ु
क� न�व डाली । िजसम � स�पादन काय� का उ�रदािय�व अटल िबहारी वाजपेयी एव राजीव लोचन ं
अि�नहो�ी को स�पा गया । गहन िवचार म�थनोपरा�त शभ �ावणी पिणम� ा अथा�त र�ाब�धन के िदन ु ू ्
स�वत 2004, 31 अग�त सन 1947 को रा��धम � मािसक पि�का का �थम िद�यतम अक �कािशत ् ् ् ं
ह�आ। राजनीितक एव सािहि�यक �े� म � यह बह�चिचत�  पि�का ह�ई िजसके फल�व�प रा��धम � �काशन ं
�ारा अनेक प�-पि�काए ँयथा- 'पा�चज�य' सा�ािहक, दिैनक '�वदशे' और दिैनक त�ण भारत' �कािशत 
िकये गये ।
 प. दीनदयाल जी क� लेखनी �ारा रा��ीयता से प�रपण � लेख जनमानस को सदवै अिभिसिचत ं ू ं
करते रह े। उनक� लेखनी के �वाह को अव�� करने हते जब स�ा प� �ारा 'पा�चज�य’ �ितबि�धत िकया ु
गया तो �णभर भी समय न� िकए िबना उ�ह�ने 'िहमालय’ का �काशन �ार�भ िकया । जब उसे भी 
�ितबि�धत िकया गया तो 'रा��भ�’ प� का �काशन िकया । अतएव स�ा प� के अनेकानेक कच�ेापण �ु ू
आघात� के बाद भी उनक� लेखनी सतत गितशील बनी रही । उ�ह�ने दो अित िविश� प�तक� 'च��ग�' एव ् ु ु ं
'जगदग� शकराचाय� का लेखन काय� िविश� शलैी म � पण � िकया जो पाठक� म � �याितल�ध ह�ई । उनके ु ं ू
�ारा िलिखत लेख सामियक मह�व एव भिव�य के सकेतक होते थे िज�ह � समयानकल �ि�गत िकया गया ं ं ु ू
होता तो स�भवतः ज�म-क�मीर क� इतनी भयावह ददश� ा नह� ह�ई होती । उ�ह�ने ममता, समता एव ब�धता ू ं ुु
क� भावना को अिधि�त करने वाला वा�य के सार�व�प एका�म मानववाद क� रचना कर न केवल 
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भारतीय जीवन दशन�  को पणत� ा �दान क� वरन स�पण � मानवता को नवरसायन से अिभिसिचत िकया । वह ू ् ू ं
केवल एक मौिलक िचतक, ��े प�कार, �खर व�ा ही नह� थे, ऐसा �तीत होता ह ैिक उ�ह � सम�त िवषय� ं
का गढ़तम �ान था । सामा�य जन को अितकिल� िवषय� को भी सहजतापव�क समझाने क� उनक� िविश� ू ू
स�भाषण शलैी से ऐसा �तीत होता था िक जैसे सम�त िवषय� के वह ज�मजात मम��  ह� ।
 लडडओ के �मख नगर स�डीला म � कछ मास िनवास के बाद अटल जी को लखनऊ म �् ु ु ुं
रा��धम � का �थम स�पादक के �प म � प. दीनदयाल उपा�याय �ारा िनय� िकया गया । अटल जी के ं ु
अथक प�र�म एव कशल स�पादन म � ‘रा��धम'�  ने रा��ीय �तर पर �याित �ा� क� । रा��धम � को ं ु
सािह�यकार� के म�य अपनी छिव बनाने म � अिधक समय नह� लगा । जहाँ एक ओर इसके �शसक� क� ं
स�या बढ़ रही थी, वह� दसरी ओर वामपिथय� के सम� अवरोधक िस� ह�आ । अटल जी िन�कप �योित ं ंू
क� भाँित िनभय� तापव�क वामपथी िवचार� का सामना करते ह�ए स�डीला क� सािहि�यक सगोि�य� के शी� ू ं ं
ही नायक बन गए । उनके स�पादक�य क� ��े एव �याितल�ध रचनाकार� �ारा भ�र-भ�र �शसा क� गयी ं ू ू ं
िजससे �भािवत होकर दीनदयाल जी ने अटल जी को पा�चज�य का भी स�पादक बना िदया । इसके �थम 
अक क� चतिदक�  �शसा ह�ई । उस समय महा�मा गाँधी क� ह�या का दोषी मानकर रा��ीय �वयसेवक सघ ं ु ं ं ं
पर अचानक पाब�दी के साथ रा��धम � एव पा�ज�ज�य दोन� को �ितबि�धत करते ह�ए उसके काया�लय को ं
सील और कमच� ा�रय� को ब�दी बना िलया गया िक�त अटल जी वहाँ से बच िनकलने म � सफल रह े। इसके ु
बाद उ�ह�ने दिैनक प� '�वदशे', 'चतेना' सा�ािहक एव वीर अज�न प� का स�पादन िकया । वीर अज�न' ं ु ु
उनके प�कार जीवन का अि�तम स�पादन काय� रहा । (अ�थाना, & दीि�त, 1997) ।
 अतएव अटल िबहारी वाजपेयी क� �याितल�धता एक �खर रा��वादी िचतक एव स�पादक ं ं
के �प म � स�पण � भारतवष � म � चतिदक�  प�र�या� हो गई । उ�ह�ने अपना सव��व िह�दी, िह�द और िह�द�तान ू ु ू ु
के िलए समिप�त कर िदया । अटल िबहारी वाजपेयी क� वाि�मता एव लेखन कौशल को �ि� म � रखकर ं
रा��ीय �वयसेवक सघ ने उ�ह � प�का�रता के काय� म � सल�न िकया । भारतीय मनीषा के मम�� , रा��ीयता के ं ं ं
सर�क प�यनीय डॉ. �यामा �साद मकज� को एक कमठ� , िन�ावान एव भारतीयता से ओत-�ोत �यि� ं ू ु ं
क� आव�यकता थी िजसके सम�त गण� एव स�भावनाओ क� परख उ�ह�ने त�ण अटल म � �ि�गत कर ु ं ं
उ�ह � अपना िनजी सिचव का उ�रदािय�व �दान िकया । इस �कार वह �वय को सौभा�यशाली समझकर ं
उनके साथ उनक� िब�ब क� भाँित रहने लगे ।
 डॉ. मकज� क� जनसभाओ का आयोजन त�ण अटल �ारा ही िकया जाता था । उनक� ु ं
जनसभाओ म � त�ण अटल के ओजपण � �या�यान� के रसपान हते जनसैलाब उमड़ पड़ता था, िजसम �ं ू ु
त�ण अटल जी को भी जनता को स�बोिधत करने का अवसर िमल जाता था । त�ण अटल जी क� 
�या�या�मक शलैी डॉ. मकज� को अ�य�त ि�य और आकषण� य� �तीत होती थी जब त�ण अटल जी ु ु
िवनोदपण � शलैी म � अपना एक हाथ उठाकर कोई भी चटीला �य�य करते थे । उनके इस इस �कार के ू ु ं
�य�या�मकता से सभा�थल जनता क� करतल �विनय� से ग�जायमान हो जाता था । इस �कार उनका कद ं ु
के��ीय �तर पर शनैः शनैः बढ़ता चला गया और जनसघ के स�थापक सद�य होने के कारण उनके क�ध� ं ं
पर सगठन का ग�तर उ�रदािय�व बढ़ता ही चला गया । "(ि�पाठी, 2015) ।ं ु

व�ततः प. दीनदयाल जी का 'अ��योदय' उनक� महान रचना�मकता थी िजसके �ारा समाज के दीन-हीन, ु ं
मिलन लोग� क� उ�ह�ने आराधना क� । द�र� नारायण को अपना आरा�य मानकर उनक� सेवा-स�षा ु ु
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करना ही उ�ह�ने अपना पाथेय माना । इनका दा�र�य दर करना हम सबका स�चा मानव धम � ह � िजसका ू
पालन �वय हमारे आरा�य मया�दा प�षो�म �भ �ीराम, भगवान वासदवे �ीक�ण के साथ-साथ ृं ु ु ु
महामानव महा�मा ब�, महावीर �वामी, रामक�ण परमहस, �वामी िववेकान�द, महा�मा गाँधी एव प. ृु ं ं ं
दीनदयाल उपा�याय जी ने िकया । अतएव नारायण कभी शबरी क� किटया म � जठे बेर खाने हते द�तक दतेा ु ू ु
ह ैतो कभी िवदर के घर साग खाने हते आ धमकता ह ै। महल� के ऐ�य� म � उसका मन कहाँ रमा ह,ै वह तो ुु
झ�गी-झोपिड़य� का ही वासी ह ै। (अि�नहो�ी, & श�ल, 2014) ।ुु
 प. दीनदयाल उपा�याय �वय के कम-� �म साधना के बल पर जीवन क� सम�त सम�याओ का ं ं ं
समाधान समयानकल करते चले गए । चाह ेवह अ�ययन-अ�यापन काय�, लेखन काय�, सगठन काय�, ु ू ं
स�पादन काय� और क�पोिजग से िवतरण तक का काय� हो उसम � उनका ��ेतम का �दशन�  रहा ह ै। सगठन ्ं ं
म � काय�कता� से िशखर�थ पद �ा� करना उनक� �म- साधना ही थी । अपने �ितभा एव �म-साधना पर ं
अवलि�बत होकर उ�ह�ने जनसघ �पी न�ह � पौध ेको कसिमत, प�लिवत एव फिलत कर िवशाल व� का ृं ु ु ं
�व�प �दान करते ह�ए दशे म � ि�तीय �म के दल क� ग�रमा से सशोिभत िकया । उ�ह�ने न केवल जनसघ ु ं
को राजनीितक कलेवर �दान िकया वरन िव� को एका�म मानववाद' का िद�यतम दशन�  �दान कर �वय ् ् ं
म���ा एव ऋिषत�य �व�प म � �याितल�ध ह�ए । राजनीित क� िवषा�ता को उ�ह�ने �म-साधना �ारा ं ं ु
श� शा�त, िनमल�  एव पिव� �व�प �दान करते ह�ए नैितकता तथा म�य आधा�रत राजनीित पर अ�सर ु ं ू
होने का आ�ान िकया । उनक� �ि� म � "राजनीित के िलए रा��ीयता नह� ह,ै बि�क रा��ीयता के पोषण हते ु
राजनीित होनी चािहए । (गोयनका) ।
 य�िप प. दीनदयाल उपा�याय का मा� एक ही �येय रहा - रा�� को राजनीितक �ि� से सश� ं
बनाना, सामािजक �ि� से उ�नत करना एव आिथ�क �ि� से सम� बनाना । जनसघ को डॉ. �यामा �साद ृं ं
मकज� ने यिद शरीर �दान िकया तो दीनदयाल जी अज�न क� भिमका म � रह े। दीनदयाल जी क� �ितभा को ु ु ू
दखेकर डॉ. मखज� ने कहा था िक "यिद मझ ेदीनदयाल जैसे दो �यि� िमल जाय, तो म � भारतीय राजनीित ु ु ं
क� िदशा और दशा दोन� बदल दगा (चद, 2018)। अतएव जनसघ क� शि� एव उसके काय�कता� तथा ं ं ं ंू
महाम�ी के नाते दीनदयाल जी का ही नेत�व था । हालाँिक िदस�बर 1967 म � जनसघ के अ�य� बलराज ृं ं
मधोक ने अ�य� पद का काय�भार प. दीनदयाल उपा�याय को प िकया, दीनदयाल जी ने अ�य� बनने ं ु स द �ु
पर आभार �कट करते ह�ए कहा िक "दल के अ�य� तो बदलते ही रहते ह,�  िक�त उसक� नीितयाँ, िस�ा�त ु
और ल�य कभी नह� बदलते । सामिहक काय� प�ित के बल पर जनसघ क� �गित ह�ई ह ै। जनसघ िकसी ू ं ं
नेता के नाम पर नह� बि�क सामिहक नेत�व के अिध�ान पर ही आगे बढ़ा ह,ै यही उसक� अिभवि� का ृ ृू
�तीक ह ै(उपा�याय, 2014)। जनसघ के इितहास म � वष � 1967 सव��क� रहा । एक तरफ प. दीनदयाल ृं ं
उपा�याय जैसा कमठ�  अ�य� िमला तो दसरी तरफ जनता का �यान जनसघ क� तरफ आक� ह�आ । इस ृंू
यगप�ष के अ�य� पद पर आ�ढ़ होने के उपरात उ�रापथ के िवजय�ी के साथ दि�णापथ क� ओर अपने ु ु ं
पिव� सदशे को �सा�रत करने हते केरल के कालीकट म � जनसघ का चौदहवाँ अिधवेशन िकया गया । यह ं ु ं
अिधवेशन प. दीनदयाल उपा�याय के अ�य� बनने का सा�ी बना िजसम � शािमल होने के िलए काय�कता� ं
दशे के कोने-कोने से िव�ल, �याकल, आतर, हिषत�  एव �मिदत होकर कालीकट पह�चँने को उ�सक थे । ु ु ं ु ु
िजसम � केरल क� न�बदरीपाद सरकार ने अनेक तरह से अवरोध उ�प�न िकए, िक�त इस �लयकारी ू ु ं
जनसैलाब को रोकने म � िवफल रही । कालीकट क� सड़के फल-मालाओ एव केस�रया रग से अिभसिचत ू ं ं ं ं
हो उठ� तथा भारत माता के जयकार� और ह�कार� से समचा वातावरण ग�जायमान हो गया । इस ं ू ु
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अिधवेशन म � दीनदयाल जी का अ�य�ीय उ�ोधन अ��यािशत एव अभतपव� था िजसम � रा��िहत से ं ू ू
स�बि�धत िकसी भी �वल�त सम�या के समाधान का माग� �श�त िकया गया । ऐितहािसक कालीकट 
अिधवेशन के बारे म � समाचार प� 'मातभिम ने िलखा िक, "ऐसा �तीत हो रहा था िक मान� तीन िदन के ृ ू
िलए गगा ने अपना माग� प�रवित�त कर केरल से होकर बहना �ार�भ कर िदया ह ै। (उपा�याय, 2014) ।ं
 अपने अ�य�ीय उ�ोधन म � समकालीन म�� क� ओर जनता का �यान आक� करते ह�ए उ�ह�ने ृु
कहा िक "हमने िकसी स��दाय या वग� का नह� वरन स�पण � रा�� क� सेवा हते सक�प िलया ह ै। सभी ् ू ु ं
दशेवासी हमारे ब�ध-बाधव ह � । जब तक हम इन सम�त ब�धओ म � �ात�व क� भावना का सचार कर भारत ृु ं ु ं ं
माता के स�च ेसपत होने का गौरव नह� िदला दतेे तब तक हम शातिच� नह� बैठ�गे । हम भारत माता को ू ं
स�च ेअथ� म � सजला-सफला बना कर ही रहग� े । दि�ण म � िह�दमहासागर से लेकर उ�र म � िहमालय से ु ं ु ं
प�रवेि�त प�र�े� म � जब तक एकरसता कमठ� ता, समानता, स�प�नता, �ानवता, सख एव शाित क� ु ं ं
स�जा�वी नह� ला पाते, हमारा भगीरथ तप सफल नह� होगा । हमारे इस �य�न म � �ीदवे भी सहायक ह�गे । 
िवजय�ी का िव�ास ह,ै तप�या का िन�य लेकर चल�, िवजय �ी हमारा वरण कर�गी ।" (चद, 2018) ।ं

व�ततः भारतीय राजनीित के शीष�� थ न��, प� िवभषण से अलकत, यथा नाम तथा गण को साथ�कता ृु ू ं ु
�दान करने वाले अटल जी �याितल�ध रा��ीय नेता, प�कार, मखर एव �खर व�ा, वाकपट किव�दय ु ं ु
अपने बह�आयामी �यि��व को िनर�तर �ितबि�बत करते रह ेह � । राजनीितक जनस�पक�  क� ��ेता से 
स�प�न अटल जी सबका साथ, सबका िवकास और सबका िव�ास के िहमायती थे । ससदीय ग�रमा एव ं ं
�यव�था को स�ढ़ करने म � उनका उ�लेखनीय योगदान रहा ह ै। चाह ेवह सासद के �प म � हो, िवदशे म�ी के ु ं ं
�प म � हो अथवा िवप� के नेता के �प म � हो, उनके श�द रा��वाद के �ित िनर�तर �ितब� रह ेह � । अटल 
जी के िलए राजनीित, राजनीितक दल एव साव�जिनक पद �वय के �वाथ� क� पित� हते न होकर सामा�य जन ं ं ू ु
क� इ�छाओ क� पित� हते एक सश� मा�यम रह ेह � । ससद म � अटल जी के चार दशक� म � उनक� िवनोदपण �ं ू ु ं ू
एव ओजपण � शलैी प�रलि�त ह�ई । उसक� भतपव� रा��पित के.आर. नारायण ने भ�र-भ�र �शसा क� । ं ू ू ू ू ू ं
(चद, 2018) ।ं
 य�िप अटल जी सदन म � �ितप� के नेता �व�प अनेक वष � चटीले �य�यवाण� एव सटीक ु ं
िट�पिणय� से प�रपण � रह े। उनक� वाककला के लोग कायल रह,े चाह े�वदशे म � हो या परदशे म � वह भारतीय ू
राजनीितक ि�ितज पर जा�व�यमान न�� क� भाँित िनर�तर ददेीि�मान रह े। सतजन� के �ित ��ानवत, ् ं
िव�तजन के �ित आदरभाव, बालक� के �ित वा�स�य उनके बह�आयामी �यि��व को ही प�रलि�त 
करता ह ै। उनका �यि��व वस�धरा क� भाँित धीर-ग�भीर सागर क� भाँित गहरा और आकाश क� भाँित ु
िवराट था । उनका आचरण श� उ��ेयपरक तथा ओजपण � वाणी से अपना िविश� �यि��व �दिशत�  ु ू
करता था । अटल जी �याग एव सादगी क� �ितमित� �व�प प�रलि�त होते ह � िजनके आस-पास भी ं ू
पवा��ह भटक नह� सका । जीवन के उ��ेय और सख-दःख म � भी वह भ�य, सश� एव सम� भारत के ृू ु ंु
�व�न को साकार करते रह े। उनके सकारा�मक �ि�कोण और �प�वािदता ने ही उ�ह � एक िविश� इ�सान के 
�प म � प�रणत कर �याित �दान िकया । �कित �ेम म � आक�ठ डबे किव�दय अटल जी क� आ�मीय शलैी ृ ू
उनक� छिव को अ�यिधक िनखार दतेी ह ै।
 व�ततः एक राजनेता के �प म � अटल जी ने भारतीय राजनीित का ल�बा सफर तय िकया ु
िजसम � िवप� के नेता से लेकर िवदशेम�ी और पहले गैर-का�ेसी �धानम�ी का पद धारण । अटल जी दशे ं ं ं

प. दीनदयाल उपा�याय और अटल िबहारी वाजपेयी के �यि��व एव कित�व का तलना�मक अ�ययनृं ं ु
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के पहले ऐसे नेता थे जो ल�बे राजनीितक अनभव के बाद दशे के वा�तिवक �मख का पद धारण करते ह�ए ु ु
अपने अनभितय� से दशे, सरकार एव सामा�य जनमानस को नतन दशा तथा िदशा �दान िकए । अतएव ु ू ं ू
अपने �धानमि��व काल म � अटल जी ने जो काय� स�प�न कर उपलि�धयाँ अिज�त क�, वह उनक� कथनी ं
और करनी म � सम�पता के �प म � प�रलि�त होता ह ै। भारतीय राजनीित को अटल जी ने गठब�धन क� 
राजनीित, सम�वय क� राजनीित, सामज�य क� राजनीित एव पर�पर रा��िहत क� राजनीित से अिभसिचत ं ं ं
िकया" (घटाटे, 1996)। बह�आयामी �ितभा स�प�न अटल जी �धानम�ी जैसे �भावशाली शीष � पद पर ं
पह�चँकर लोकि�य होकर 2004 तक भारतीय राजनीित ि�ितज पर एक जा�व�यमान न�� क� भाँित ्
�कािशत होते रह े।
 हालािक एक िवशद मानव म�य क� सक�पना के सवाहक अटल जी "वसधवै कट�बकम ्ं ् ू ं ं ु ु ु
(महोपिनषद) के भी पोषक रह े। िजसक� प�रिध म � �यि� से लेकर अनत जगत तक शािमल ह ैअथा�त ् ्ं
�यि�, प�रवार, समाज, रा��, अना�� स�पण � जगत समािव� ह ै। उनम � वैयि�क म�य, सामािजक म�य, ू ् ू ू
राजनीितक म�य, रा��ीय एव अ�तरा���ीय म�य, नैितक म�य, धािमक�  म�य और �गितशील म�य िनिहत ू ं ू ू ू ू
ह � िजसे सार�व�प मानवीय म�य के �प म � भी समा�त िकया जा सकता ह ै। िजसके �बल आका�ी अटल ू ं
जी रह े। अटल जी क� �ि� म � इस म�य को आ�मसात िकए िबना मानवता अधरी ह,ै मानव अधरा ह,ै ू ् ू ू
उसका धम � एव स�कित अधरी ह ै। इसके अभाव म � रा��, िव� अधरा ही नह� पग क� भाँित प�रलि�त ृं ं ू ू ं ु
होगा। यह मानव के साथ-साथ समाज एव रा�� के िलए भी अप�रहाय� ह ै। यिद हम � िव� के साथ ��े, ं
सश�, सम� एव भ�य भारत के �व�न को साकार करना ह ैतो हम � िव�ब�ध�व क� भावना को आ�मसात ृ ्ं ु
करना ही होगा । य�िप भारतीय स�कित क� अनपम छिव अटल जी के सोच-िवचार म,�  खान-पान म,�  ृं ु
भाषा-भाव म,�  चाल-ढाल म,�  रहन-सहन म,�  बोली-वाणी म,�  पहनावे-ओढ़ाव ेम � िनरतर प�रलि�त होती ं
रही ह ै। वह एक दर��ा ही नह� वरन अजातश� नेता थे । वह अपने जीवन का कण-कण एव �ण-�ण ् ु ंू
भारत माता के चरण� म � सेवािप�त करते ह�ए अपने अ�तःकरण से रा��भि� क� ि�न�धता म � िनर�तर 
िनमि�जत रह े। वह श�द� के जादगर ही नह� अिभ�यि� के बाजीगर भी थे िजससे उनके धरिवरोधी भी ुू
उनपर अपना सव��व �योछावर हते त�पर रहते थे । वह भारतीय जनमानस के �दय स�ाट थे । वह अपने दल ु
के नेता ही नह� वरन लोकनेता, जननेता, सव�मा�य नेता एव लोकमा�य नेता भी थे । सरलता के साथ उनक� ् ं
�ढ़ता, उदारता के साथ अटल रा��भि� उनके रोम-रोम म � समा�त था । वह अस�भव� म � स�भव तथा 
शाित के पजारी ही नह� �ाित के अ�दत भी रह े। �यि�गत �वत�ता के समथ�क ही नह� सामािजक ं ु ं ंू
समरसता के �बल पोषक भी रह े। व� के स��य कठोर एव कसम के स��य सकोमल वह भारतीय स�कित ृं ु ु ु ं
के �तीका�मक सर�क भी रह े। (शमा�, 2017) ।ं

िन�कष�
 अतएव यह कहना कदािप गलत नह� होगा िक अटल जी का सम� �यि��व एव कित�व पनम ृं ू
क� चाँदनी क� भाँित मनमोहक रहा ह ै। वैिव�यपण � राजनीितक दल� के नेता िजस आ�मीयता के साथ ू
सवाद करते ह,�  वैसी मनोवै�ािनकता िविश� �प से उ�लेखनीय ह ै। अटल जी िनर�तर च�बक�य �यि��व ं ु
स�प�नता के साथ ही रस के �थायी भाव का सचार करते ह�ए उ�साह को �वािहत करते रह ेतथा अपनी ं
�व�छ, िनमल� , शा�त और िन�ा�धान वैचा�रकता के साथ ही उपमये म � उपमान हो गए । ठीक उसी भाँित 
प. दीनदयाल उपा�याय के �यि��व एव कित�व को सार�व�प कहा जा सकता ह ैिक वह केवल भौितक ृं ं
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िचतक ही नह� वरन मानव अतीत के सदशेवाहक थे । उ�ह�ने मानव जीवन के सम�त पहलओ एव िवषय� ् ुं ं ं ं
का गहनतम अनशीलन करते ह�ए जो भी िवचार �दान िकए वह मानव जीवन क� सम�त सम�याओ के ् ु ं
समाधान म � समा�य�वान थे । उ�ह�ने �ाचीनता एव नवीनता, िव�ान एव दशन�  और आ�या�म एव ं ं ं
भौितकता के म�य मौिलक �प से सम�वय �थािपत करते ह�ए जो िस�ा�त �ितपािदत िकए वह जीवन को 
शा�त �प म � सखी बनाने हते मा� रोटी क� ही नह�, उसके साथ आ�या�म क� भी अप�रहाय�ता को ु ु
�मािणत करता ह ै। उनके �ारा अपने अ�पकालीन जीवन म � भी िह�द स�कित क� िविश�ता के अन�प ृं ुू
शा�त अधनातन बीज म� �दान कर स�पण � मानवता हते िचर�तन सख का माग� �श�त िकया गया । ु ं ू ु ु
अतएव यह कहा जा सकता ह ैिक प. दीनदयाल उपा�याय जी एक अ�य�त सामा�य �यि� �तीत होते ह�ए ं
भी सम�त �कार से मौिलक क�पनाओ को सिजत करने वाले, �वय के श�द� को साथ�कता �दान करने ृं ं
वाले, अथक अनवरत काय� करने क� �मता स�प�न तथा यग क� िनमल� ता को शा�त �प �दान करने ् ु
वाले एक असाधारण यगप�ष थे ।ु ु
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रा��ीय िश�ा नीित व िविध िश�ा

डॉ. ि�यरजन कमार*ं ु

साराशं
 िश�ा सपण � मानव �मता को �ा� करने, �याय पण � समाज के िवकास तथा रा��ीय िवकास को ं ू ू
बढ़ाने म � मह�वपण � भिमका िनभाती ह ै। िकसी भी दशे का भिव�य उस दशे क� िश�ा �यव�था पर िनभर�  ू ू
करता ह ै। अभी हमारे दशे म � 34 साल पहले बनी िश�ा नीित लाग थी । इस बीच दशे, दिनया और समाज ू ु
का परा ताना-बाना बदल गया, उ�ोग� क� सरचना बदल गई, जीवन �यवहार बदल गया, सबक� ज�रत� ू ं
बदल गई । इन तमाम बदलाव� के अन�प िश�ा �यव�था म � भी सधार क� ज�रत थी । �ाचीन व सनातन ु ुं
भारतीय �ान और िवचार क� सम� परपरा के आलोक म � तैयार रा��ीय िश�ा नीित 2020; �ान, ��ा और ृ ं
स�य क� खोज जो िक भारतीय िवचार, परपरा और दशन�  म � सबसे ऊचा ल�य माने गए ह,�  के आदश� का ं ं
समावेश करती ह ै। नई िश�ा नीित का मसौदा भारतीय अत�र� अनसधान सगठन के �मख के क�तरीरगन ं ु ं ं ु ू ं
क� अ�य�ता म � िवशषे�� ने तैयार िकया ह ै। रा��ीय िश�ा नीित 2020 एक बह�त ही मह�वाका�ी ं
द�तावेज ह ैिजसका उ��ेय िश�ा प�ित म � मह�वपण � बदलाव ह ै। यह शोध प� रा��ीय िश�ा नीित 2020 ू
क� आव�यकता व िविध िश�ा पर इसके �भाव के साथ-साथ इसके िविभ�न पहलओ पर �काश डालने ु ं
का एक  �यास ह ै।

बीज श�द: िविध िश�ा, रा��ीय िश�ा नीित, बार काउिसल ऑफ़ इिडया, साव�भौिमक उ�च िश�ा, ं ं
भारतीय िविध� प�रषद

प�रचय
 वै�ािनक उ�नित, रा��ीय एक�करण, सा�कितक सर�ण और आिथ�क िवकास तब तक सभव ृं ं ं
नह� ह ैजब तक गणव�ापण � िश�ा तक साव�भौिमक पह�च सिनि�त न हो । इस सदभ � म � िनरतर �यास अित ु ू ं ु ं ं
आव�यक ह ै। साव�भौिमक उ�च �तरीय िश�ा वह उिचत मा�यम ह ैिजससे दशे क� सम� �ितभा और ृ
ससाधन� का सव��म िवकास और सवधन�  �यि�, समाज, रा�� और िव� क� भलाई के िलए िकया जा ं ं
सकता ह ै। िकसी भी दशे का भिव�य उस दशे क� िश�ा �यव�था पर िनभर�  करता ह ै। आने वाले समय म �
भारत िव� का सबसे यवा जनस�या वाला रा�� होगा । यिद यह यवा गणव�ापण � िश�ा �ा� कर�गे तो ु ं ु ु ू
अव�य ही भारत का भिव�य उ�जवल होगा । अतः इन यवाओ को गणव�ापण � िश�ा के अवसर �दान ु ं ु ू
करना भारत सरकार क� �ाथिमकता होनी चािहए । इसी �ाथिमकता के बोधवश नई िश�ा नीित पर 
िवचार-मथन उपरात धरातल पर उतारने का काय�  भारत सरकार ने िकया ह ैवह इस बात का प�रचायक ह ैं ं
िक भारत का भिव�य उ�जवल होगा ।  �ान के प�र��य म � परा िव� तेजी से प�रवत�न के दौर से गजर रहा ह ै। ू ु
िव�ान और तकनीक के िवकास से िव� भर म � अकशल कामगार� का दायरा िसकड़ता जा रहा ह ैतथा ु ु
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कामगार� क� जगह मशीन� लेती जा रही ह � । दसरी तरफ डाटा साइस, क�यटर साइस और गिणत के �े�� म �ं ं ू ंू
कशल कािमक� � क� आव�यकता िदन-�ितिदन बढ़ती जा रही ह ै। समयानसार प�रवत�न ससार का िनयम ह ैु ु ं
। इसी  िनयमानसार जलवाय प�रवत�न, बढ़ते �दषण, घटते �ाकितक ससाधन� क� वजह से भोजन, पानी, ृु ु ंू
ऊजा� इ�यािद मलभत आव�यकताओ को परा करना सभव नह� होगा यिद हम नए रा�ते नह� खोज पाए । ू ू ं ू ं
यह तभी सभव ह ैजब हमारे पास जीव िव�ान, रसायन िव�ान, भौितक िव�ान, किष, जलवाय िव�ान और ृं ु
समाज िव�ान आिद �े�� म � कशल कािमक�  ह�गे । ु
 िजस �कार कोिवड-19 के दौरान भारतवष � ही नह� अिपत परे िव� म � इस महामारी से िनपटने के ु ू
िलए नए-नए रा�ते खोजे गए तथा कछ हद तक महामारी से िनपटना सभव हो पाया । यिद िव� भर म � कशल ु ं ु
िचिक�सक, वै�ािनक और स�ढ़ व िवकिसत वै�ािनक ढाचा न होता तो हालात भगवान भरोसे होते । उसी ु ं
तरह से आज समय क� माग ह ैिक िश�ण �ि�या ऐसी हो जो भिव�य क� सम�याओ को सलझाने के िलए ं ं ु
कशल �यि��व का िनमा�ण करे । इसिलए वष� से चली आ रही अ�ेज� �ारा अपने �वाथ� के िलए बनाई गई ु ं
िश�ा �यव�था म � प�रवत�न अिनवाय� ह ै।

िश�ा �यव�था म� बदलाव क� आव�यकता
 भारत एक िवकिसत दशे बनने क� ओर अ�सर ह ैतथा िव� क� बड़ी अथ��यव�थाओ म � से एक ं
ह ै। अतः कशल कामगार� क� माग अव�यभावी ह ै। वैि�क पा�रि�थितक� व रोजगार म � आ रह ेती� ु ं ं
प�रवत�न� क� वजह से यह ज�री हो गया ह ैिक ब�च� को जो िसखाया जाए, वह तो वह सीख � ही परत ं ु
िनरतर सीखते रहने क� कला भी ज�र सीख � । इसिलए िश�ा म � इस ओर �यान दनेे क� आव�यकता ह ैिक ं
ब�च ेसम�या समाधान और तािक� क एव रचना�मक �प से सोचना सीख � । यह तभी सभव ह ैजब िश�ण ं ं
�ि�या िज�ासा, अनभव, सवाद और खोजपरक हो । िश�ा िव�ािथ�य� के सम� िवकास पर क� ि�त हो । ु ं
िश�ा से च�र� का िनमा�ण हो, नैितकता, तािक� कता, क�णा और सवेदनशीलता िवकिसत हो तथा ं
िव�ाथ� रोजगार के िलए भी स�म बने । आज के प�र��य म � यिद हम दखे � तो दशे, दिनया और समाज का ु
परा ताना-बाना बदल गया, उ�ोग� क� सरचना बदल गई, जीवन �यवहार बदल गया, सबक� ज�रत� बदल ू ं
गई । जािहर ह ैइन तमाम बदलाव� के अन�प िश�ा �यव�था म � भी सधार क� आव�यकता ह ै।ु ुं

रा��ीय िश�ा नीित 2020
 �वत� भारत क� तीसरी रा��ीय िश�ा नीित (रा��ीय िश�ा नीित 2020) लगभग 34 वष � के ं
बाद िश�ा प�ित म � प�रवत�न का मा�यम बनने जा रही ह ै । इससे पहले  �धानम�ी �ी राजीव गाधी के ं ं
काय�काल म � 1986 म � नई िश�ा नीित को लाग िकया गया था िजसम � 1992 म � कछ सशोधन िकए गये थे । ू ु ं
इस िहसाब से 34 साल बाद दशे म � नई िश�ा नीित लाग हो रही ह ै। ‘यह 21 व� सदी क� पहली िश�ा नीित ू
ह ैऔर यह 34 साल परानी रा��ीय िश�ा नीित (एनपीई) क� जगह लेगी’ (उपा�याय, 2021, प. 21)। ृु
�ाचीन व सनातन भारतीय �ान और िवचार क� सम� परपरा के आलोक म � तैयार रा��ीय िश�ा नीित ृ ं
2020 �ान, ��ा और स�य क� खोज जो िक भारतीय िवचार परपरा और दशन�  म � सबसे ऊच ेल�य माने गए ं ं
ह,ै को क� ि�त करती ह ै। भारत के रा��पित महामिहम रामनाथ कोिवद के अनसार ‘रा��ीय िश�ा नीित का ं ु
उ��ेय समावेशी और उ�क�ता के दोहरे उ��ेय� को �ा� करके 21व� सदी क� ज�रत� को परा करने क� ृ ू
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िदशा म � िश�ा �णाली को पनज�िवत करना ह ै । यह सभी को गणव�ापण � िश�ा �दान करके एक ु ु ू
समतामलक और जीवत �ानवान समाज िवकिसत करने का �ि�कोण िनधा��रत करती ह ै ।’ ू ं
(पीआइबी.जीओवी, 2020) ।
 �ाचीन भारत म � िश�ा का ल�य सासा�रक जीवन अथवा पाठशाला/ग�कल के बाद के जीवन ं ु ु
क� तैयारी के �प म � �ान अज�न नह� अिपत पण � आ�म�ान और मि� के �प म � माना गया था । त�िशला, ु ू ु
नालदा, िव�मिशला और बलभी जैसे �ाचीन भारतीय स�थान जो न केवल भारतवष � म � अिपत सपण �ं ं ु ं ू
िव� म � �िस� थे । उन स�थान� ने अ�ययन के िविभ�न �े�� म � िश�ण और शोध के ऊच े�ितमान �थािपत ं ं
िकए और िविभ�न प�भिम और दशे� से आने वाले िव�ािथ�य� और िव�ान� को समान �प से लाभाि�वत ृ ू
िकया था । इसी िश�ा �यव�था ने चरक, स�त, आय�भ�, वराहिमिहर, भा�कराचाय�, ��ग�, चाण�य, ु ु ु
माधव द�ा, पािणिन, पतजिल, नागाज�न जैसे िव�ान� को ज�म िदया । इन िव�ान� ने वैि�क �तर पर �ान के ं ु
िविवध �े�� जैसे गिणत, खगोल िव�ान, धात िव�ान, िचिक�सा िव�ान और श�य िचिक�सा, भवन ु
िनमा�ण, नौकायान िनमा�ण, िदशा�ान, योग, लिलत कला, शतरज इ�यािद म � �ामािणक �प से मौिलक ं
योगदान िदए । भारतीय स�कित और दशन�  का िव� म � बड़ा �भाव रहा ह ै।  वैि�क मह�व क�  इस सम� ृ ृं
िवरासत को आने वाली पीिढ़य� के िलए न िसफ�  सहजे कर सरि�त रखने क� आव�यकता ह ैबि�क हमारी ं
िश�ा �यव�था �ारा उस पर शोध काय� भी होने चािहए, उसे और सम� िकया जाना चािहए और नए-नए ृ
उपयोग िकए जाने चािहए । इसी कड़ी म � रा��ीय िश�ा नीित 2020 एक बिनयादी बदलाव के साधन के �प ु
म � काय� करने वाली ह ै। ‘रा��ीय िश�ा नीित 2020 ने भारतीय उ�च िश�ा �णाली के िलए एक नई 
क�पना को साकार िकया ह ै । इसने एक �ेरणादायक �ि� पैदा क� ह ै जो भारत म � िव� �तर के 
िव�िव�ालय� और उ�च िश�ा स�थान� (एचईआई) के िनमा�ण और पोषण क� �मता रखती ह’ै ं
(राजकमार, 2020) ।ु

रा��ीय िश�ा नीित 2020 के अतग�त िविभ�न बदलावं
 िव�ालय �तर पर बदलाव -  रा��ीय िश�ा नीित 2020 के अतग�त मौजदा 10+2+3 प�ित ं ू
को बदला गया ह ै। इसे 5+3+3+4 म � बदला गया ह ै। 5 साल का फाउडेशनल एजकेशन, 3 साल ि�परेटरी, ं ु
3 साल िमडल और 4 साल सेकडरी लेवल पर �किलग कराई जाएगी । ब�च े6 साल क� उ� से पहली ं ू ं
क�ा क� पढ़ाई श� कर�गे । 6 से 16 साल क� उ� म � क�ा 1 से 10 व� क� पढ़ाई होगी । 16 से 18 साल क� ु
उ� म � 11व�-12व� क� पढ़ाई होगी । छा� को सभी िवषय� म � दो �तर के िवक�प िदए जाएगे । जैसे ं
सीबीएसई ने इस बार 10 व� म � गिणत म � दो लेवल का िवक�प िदया था-बेिसक और �ट�डड� । अब गिणत से 
श� कर इस तरह का िवक�प सभी िवषय� म � िमलेगा । छा� अपनी इ�छानसार कोई एक िवक�प चनकर ु ु ु
उसक� पढ़ाई कर सक� गे । �कल� म � ब�च� को कम से कम 5 व� क�ा तक उनक� गह भाषा, मात भाषा और ृ ृू
�े�ीय भाषा म � िनदश�  िदए जाएगे । हालािक 8 व� और उससे आगे क� क�ाओ के िलए भी इसे अपनाया ं ं ं
जा सकता ह ै। बोड� परी�ाओ को थोड़ा सरल बनाया जाएगा । परी�ा ऐसी होगी िजससे कोर द�ता क� ं
परख क� जा सके । उ��ेय और �यि�परक और स�जे�टव �ित�प पर ये परी�ाए साल म � दो बार ं
��तािवत क� जाएगी । इनम � से िकसी एक का चनाव  छा� कर सक� गे । परफॉमस�  असेसमट� , �र�य एड ं ु ू ं
एनािलिसस ऑफ नॉलेज फॉर होिलि�टक डेवलपमट�  (PARAKH) क� �थापना क� जाएगी, जो बोड� 
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परी�ाओ के िलए मानक िनधा�रण िनकाय का काम करेगी । छा�� के िलए साल म � 10 िदन बैगलेस (bag ं
less days) ह�गे । इन 10 िदन� म � उ�ह � बैग म � िकताब� का बोझ लेकर  िव�ालय जाने क� ज�रत नह� । इस 
दौरान उ�ह � इनफॉमल�  इटन�िशप कराई जाएगी ।ं

महािव�ालय �तर पर हए बदलाव�
 कॉलेज� म � एडिमशन के िलए सैट क� तरह ए��स टे�ट िलए जाएगे । यह परी�ा रा��ीय परी�ण ं ं
स�था (नेशनल टेि�टग एज�सी) कराएगी । दशे के िविभ�न कॉलेज� म � एडिमशन के िलए रा��ीय परी�ण ं ं
स�था �ारा एक कॉमन ए��स ए�जाम साल म � दो बार िलए जाएगे । बैचलर उपािध चार साल क� हो जाएगी । ं ं ं
हालािक 3 साल का भी िवक�प रहगेा । जो  छा� बीच म � कोस� छोड़�गे, उ�ह � भी �ेिडट �ासफर और एक ं ं
�के के बाद अपनी उपािध परी करने का मौका िमलेगा । 12व� के बाद कॉलेज �तर पर चार िवक�प ह�गे । ू
चार साल के बैचलर कोस� म � पहला साल परा करने पर सिट�िफकेट, दो साल पर एडवास िड�लोमा, तीन ू ं
साल पर बैचलर उपािध और चार साल पर �रसच � के साथ बैचलर उपािध कोस� परा कर सकते ह � । यािन ू
म�टीपल ए�ी और एि�जट का िवक�प िमलेगा । अगले 15 साल म � कॉलेज� को उपािध दनेे क� �वाय�ा ं
�दान कर दी जाएगी । कॉलेज� के िलए िव�िव�ालय से मा�यता क� ज�रत नह� होगी । मानद 
िव�िव�ालय का दजा� भी ख�म िकया जाएगा । उ�च िश�ा के िलए िनजी स�थान� म � फ�स कैप लगाने का ं
��ताव रखा गया ह ै। यािन अिधकतम फ�स तय क� जाएगी । िव� के सव��च 100 िव�िव�ालय� म � से 
कछ को भारत आने का �ो�साहन िदया जाएगा । शीष � भारतीय स�थान� को वैि�क बनाने का �यास होगा । ु ं
2040 तक सभी उ�च िश�ण स�थान� को बह�-िवषयक बनाया जाएगा । पाली, �ाकत, पिस�यन के िलए ृं
िव�िव�ालय क� पस� म � ही रा��ीय स�थान �थािपत िकए जाएगे । �नातको�र उपािध कोस� के बाद ं ं
पीएचडी से पहले एमिफल कोस� नह� होगा । एमिफल ख�म कर दी गई ह ै। पीएचडी म � सीध े�वेश सभव ं
होगा । �नातको�र िश�ा के प�ात पीएचडी म � �वेश क� �यव�था नई िश�ा नीित म � ��तािवत क� गई ह ै। 
�वत� िनयामक आयोग गिठत िकया जाएगा तथा दसरी िनयामक स�थाए ख�म कर दी जाएगी । (रा��ीय ं ं ं ंू
िश�ा नीित द�तावेज, 2020) ।

नई िश�ा नीित एव िविध िश�ां
  िविध िश�ा का दशे, समाज और �यि� के िलए उपयोगी होना ज�री ह ै। िविध िश�ा के सदभ �ं
म � हाल ही म � घोिषत रा��ीय िश�ा नीित 2020 (एनईपी) म � �प� �प से उ�लेख िकया गया ह ैिक भारत म �
िविध िश�ा को िव� �तर पर �ित�पध� होने, सव��म प�ितय� को अपनाने और �याय क� �यापक पह�च ं
और समय पर िवतरण के िलए नई तकनीक� को अपनाने क� आव�यकता ह ै। साथ ही, इसे �याय के 
सवैधािनक म�य� - सामािजक, आिथ�क और राजनीितक के साथ सिचत और �कािशत िकया जाना ं ू ू
चािहए और लोकत�, कानन के शासन और मानवािधकार� के मा�यम से रा��ीय पनिन�मा�ण क� िदशा म �ं ू ु
िनदि� शत िकया जाना चािहए । एनईपी 2020 द�तावेज आगे कहता ह ैिक िविध अ�ययन के पाठय�म म �्
सामािजक-सा�कितक सदभ� के साथ-साथ सा�य-आधा�रत तरीके से, िविध सोच का इितहास, �याय के ृं ं
िस�ात, �यायशा� का अ�यास, और अ�य सबिधत साम�ी उिचत और पया�� �प से �ितिबिबत होनी ं ं ं ं
चािहए  । (बोस, एन.डी.) ।
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भारत म � िविध िश�ा म � भारतीय िविध� प�रषद, िव�िव�ालय अनदान आयोग, रा��ीय म�याकन एव ु ू ं ं
��यायन प�रषद (एन.ए.ए.सी) जैसे बह� िनयामक �ािधकरण ह,�  िजसम � रा��ीय िश�ा नीित 2020 ने उ�च 
िश�ा क� िनयामक �णाली को बदलने और जवाबदहेी के साथ कछ िनकाय� के भीतर शि� के सके��ण ु ं
को दर करने पर जोर िदया ह ै। भारतीय उ�च िश�ा आयोग (एच.ई.सी.आई.) के तहत चार ऊ�वा�धर ू
िविश�, �वत� और अिधकार �ा� िनकाय� क� �थापना पर जोर िदया गया ह ैजो िविनयमन, मा�यता, िव� ं
पोषण और श�ैिणक मानक� को �थािपत करने के िविश� काय� को सिनि�त कर�गे । रा��ीय उ�च िश�ा ु
िनयामक प�रषद का सचालन (एन.एच.ई.आर.सी.) िचिक�सा और िविध िश�ा को िविनयिमत नह� ं
करता ह ैिजसका अथ� ह ैिक मौजदा भारतीय िविध� प�रषद िविध िश�ा के िलए िनयामक िनकाय के �प ू
म � मा�यता �ा� ह ै(वग�ज एव अ�य, 2019)। बार काउिसल को िकसी भी िव�िव�ालय का उिचत और ं ं
पया�� �प से िनरी�ण करने तथा कानन म � अपनी िड�ी को मा�यता दनेे का अिधकार ह ै। (बीसीआई: ू
िनरी�ण मनैअल, 2010) ।ु
 एच.ई.सी.आई. का दसरा विट�कल 'मटेा ए�ेिडिटग बॉडी' होगा िजसे नेशनल एि�िडटेशन ंू
काउिसल (एन.ए.सी.) कहा जाता ह ैजो एन.ए.सी. �ारा पय�वेि�त और पय�वे�ण के �प म � �वत� मा�यता ं ं
�ा� स�थान �ारा बिनयादी मानदड�, साव�जिनक �व-�कटीकरण, सशासन और प�रणाम के आधार पर ं ु ं ु
िविध स�थान क� मा�यता भी करेगा । िविध स�था को एन.ए.सी. से �प� �प से बाहर नह� रखा गया था ं ं
जैसा िक एन.एच.ई.आर.सी म � िकया गया था । तीसरा विट�कल उ�च िश�ा अनदान प�रषद (एचईएफसी) ु
होगा जो उ�च िश�ा के िव� पोषण सिहत िविध िश�ा के आधार पर िविध स�था �ारा तैयार क� गई ं
स�थागत िवकास योजना और उनके काया��वयन पर ह�ई �गित पर आधा�रत होगा । चौथा विट�कल ं
सामा�य िश�ा प�रषद होगा जो रा��ीय उ�च िश�ा यो�यता ढाचा (एनएचई�यएफ) तैयार करेगा, िजसम �ं ू
भारतीय िविध� प�रषद को पेशवेर मानक सेिटग िनकाय� के �प म � काय� करने के िलए पेशवेर प�रषद के ं
�प म � नािमत नह� िकया गया ह,ै िजसका अथ� ह ैिक िविध और िचिक�सा पेशा जीईसी के उ�रदािय�व के 
दायरे से बाहर ह ै। मानक� को िनधा��रत करने के िलए परी तरह से भारतीय िविध� प�रषद को अिधकत ृू
िकया गया ह ै। (रा��ीय िश�ा नीित द�तावेज, 2020) ।
 यह �यान रखना मह�वपण � ह ैिक रा��ीय िश�ा नीित ने सम� उ�च िश�ा �णाली के अिभ�न ू
अग के �प म � िविध िश�ा सिहत �यावसाियक िश�ा पर जोर िदया ह ैऔर िविध िव�िव�ालय� को ं
वैि�क �ित�पधा� वाले बह�-िवषयक श�ैिणक स�थान बनने का ल�य रखना चािहए । िव�ान और ं
�ौ�ोिगक� म � �गित और इसक� उपयोिगता को िविध िश�ा का िह�सा बनाया जाना चािहए । इस सबध म �ं ं
यह मह�वपण � ह ैिक स�ीम कोट� िविध अनवाद सॉ�टवेयर (एसयवीएएस), एक ए.आ.ई िडवाइस का ू ु ु ू
उपयोग स�ीम कोट� के फैसल� को �थानीय भाषाओ म � �या�या करने के िलए िकया जा रहा ह ै। शीष �ु ं
अदालत ने दिैनक आदशे� और फैसल� क� 9 भारतीय भाषाओ म � �या�या करना श� कर िदया ह ैजो ं ु
असिमया, बगाली, िहदी, क�नड़, मराठी, उिड़या, तिमल, तेलग और उद � ह � । (भारत का सव��च ं ं ु ु ू
�यायालय, �ेस िव�ि�, 2019) (िसह, 2020) ।ं
 िविध िश�ा ऐसी होनी चािहए जो �याय के सवैधािनक ल�य को �ा� करे । िविलयम एडवड� ं
�लैड�टोन ने कहा था िक �याय म � दरेी �याय से विचत करना ह ै। (िम�ा, 2021)। िविध स�था क� यह ं ं
िज�मदेारी ह ैिक वह उिचत समय के साथ पाठय�म तैयार करे और िज�मदेारी क� भावना �दान करे िजससे ्
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कानन �नातक� को मामल� के समय पर िनपटान म � एक वक�ल या �यायाधीश के �प म � हाथ िमलाना ू
चािहए । रा��ीय िश�ा नीित ने �याय के सवैधािनक म�य� पर भी जोर िदया, िज�ह � भारतीय सिवधान क� ं ू ं
��तावना म � सामािजक �याय, आिथ�क �याय और राजनीितक �याय के �प म � विणत�  िकया गया ह ै। िविध 
िश�ा को भी लोकत�, कानन के शासन और मानवािधकार� के मा�यम से रा��ीय पनिन�मा�ण क� िदशा म �ं ू ु
िनदि� शत िकया जाना चािहए । (रा��ीय िश�ा नीित द�तावेज, 2020) ।
 िविध िश�ा के पाठय�म म � सामािजक-सा�कितक सदभ � के साथ-साथ सा�य आधा�रत ् ृं ं
तरीके, िविध सोच का इितहास, �याय का िस�ात, �यायशा� का �यावहा�रक पहल और अ�य सबिधत ं ू ं ं
साम�ी को उिचत और पया�� �प से �ितिबिबत करना चािहए । यहा यह उ�लेख करना उिचत ह ैिक भारत ं ं
म � काननी िश�ा म � मानक �थािपत करने के िलए तथा िनयम बनाने के िलए बार काउिसल ऑफ इिडया को ू ं ं
अिधव�ा अिधिनयम क� धारा 49 के तहत अिधकार �ा� ह ै(अिधव�ा अिधिनयम, 1961)। बार 
काउिसल ऑफ़ इिडया ने पहले ही कानन िवषय जैसे �यायशा�, सिवधान, िविध इितहास, अदालत क� ं ं ू ं
�थापना का इितहास, िविध पेशा और सबसे मह�वपण � �प से नैदािनक िश�ा पर चार पेपर शािमल करने ू
के िदशािनदश�  �दान िकए ह � (बीसीआई: काननी िश�ा के िनयम, 2008)। उन छा�� के िलए एक ू
इले��ॉिनक लॉग बक बनाने क� आव�यकता ह ैिज�ह�ने नैदािनक िविध िश�ा म � भाग िलया ह ैऔर ु
िज�ह�ने अदालती काय�वाही म � भाग लेने के िलए अदालत क� का दौरा िकया ह ै और लोक अदालत, 
िविध सहायता ि�लिनक, िविध सहायता जाग�कता काय��म या िविध सलाह म � सि�य �प से भाग लेते 
ह�ए अपनी िश�ा का �दशन�  िकया ह ै। नैदािनक िश�ा पाठय�म को आगे बढ़ाने के िलए सभी िविध ्
स�थान� म � अिधव�ाओ का पैनल होना चािहए िजसम � कानन िश�क कॉिड�नेटर के �प म � ह� । ( मनेन, ं ं ू
2012) ।
 यहा यह उ�लेख करना उिचत ह ैिक भारतीय िविध� प�रषद ने भारत म � िविध िश�ा को बढ़ावा ं
दनेे और सम�वय करने के िलए िविध िश�ा 2019 के िनयम तैयार िकए ह � । यह िनयम 2008 क� िविध 
िश�ा के िनयम� को �ित�थािपत करेगा । िविध िश�ा 2019 के िनयम के तहत भारतीय िविध� प�रषद को 
कानन क� उपािध, �नातको�र उपािध, एम.िफल, पीएचडी उपािध और पो�ट डॉ�टरेट क� उपािध सिहत ू
िविध िश�ा के मानक िनधा��रत करने का अिधकार ह ै। भारतीय िविध� प�रषद िविध स�था को मजरी दनेे ं ं ू
और मा�यता �दान करने के िलए भी अिधकत ह ै(बार काउिसल ऑफ इिडया िनयम, 2019)।  िविध ृ ं ं
िश�ा के िनयम क� सवैधािनकता भारत के सव��च �यायालय के सम� िवचाराधीन ह ै। ं
 एक नीित िनधा�रक द�तावेज होने के नाते एनईपी के पास िविध िश�ा के िनरतर माग वाले �े� ं ं
म � सभािवत िवकास को हािसल करने के िलए अ�यिधक सकारा�मक इनपट ह � । जैसा िक अपेि�त था, ं ु
हालािक, काननी और िचिक�सा िश�ा को िविनयमन म � उनक� �वाय�ता दी गई ह,ै लेिकन यह भी सच ह ैं ू
िक ये स�थान अलग-थलग होकर काम नह� कर सकते । यिद िविध िश�ा 'चौथे विट�कल' म � एक�कत नह� ृं
होती ह ैया सामा�य िश�ा प�रषद ने जैसा िक भारत के उ�च िश�ा आयोग (एचईसीआई) के तहत  काय� 
करने का ��ताव रखा ह,ै तो लॉ �कल और िव�िव�ालय सरकार से िमलने वाले अनदान से विचत रह ू ु ं
सकते ह � । लॉ �कल� के िलए यह भी मह�वपण � ह ैिक वह एनईपी के तहत बनाई जाने वाली स�था के समान ू ू ं
ही मा�यता �ा� िनकाय बनाए । (भ�, & िगरीश, 2020) ।ं
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िन�कष�
 नई नीित म � िजतने �यापक �तर पर बदलाव क� घोषणा क� गई ह ैउसे दखेते ह�ए कम से कम एक 
बात िव�ासपव�क कही जा सकती ह ैिक सरकार ने बदलाव� को लेकर िकसी भी तरह क� िहचक नह� ू
िदखाई ह ै। मातभाषा म � िश�ा क� श�आत एक सराहनीय कदम ह ै। श�आती उ� म � मातभाषा म � पढ़ाई ृ ृु ु
ब�च� के सहज व तेज मानिसक िवकास म � सहायक होती ह ै। दसरी बात यह िक अ�ेजी मीिडयम �कल� ं ूू
का जो �ेज इस बीच बना ह,ै उसने ब�च� के बीच खाई चौड़ी कर समाज को कई �तर� पर नकसान ु
पह�चाया ह ै। मातभाषा म � श�आती पढ़ाई का �चलन इस खाई को थोड़ा-बह�त भी पाटती ह ैतो सबके िलए ृं ु
अ�छा होगा । इसी तरह कॉलेज �तर पर भी अडर�ैजएट कोस� को तीन या चार साल का और एमए को एक ं ु
साल का करने से लेकर मि�टपल एि�जट क� �यव�था करने तक ऐसे अनेक कदम उठाए गए ह � जो भारतीय 
िश�ा �यव�था के िलए बाक� दिनया से तालमले बनाते ह�ए चलना आसान बनाएगे ।ंु
 �ारभ से ही िविध िश�ा म � अ�ेजी का बोलबाला रहा ह ैिजस कारण िहदी म � कानन क� ं ं ं ू
जानकारी रखने वाल� को अ�यिधक �ाथिमकता नह� दी जाती । भारत म � उ�च �यायालय तथा उ�चतम 
�यायालय क� भाषा अ�ेजी िनधा��रत क� गई ह ै। अतः अ�ेजी म � बहस करने वाल� को �ाथिमकता दी ं ं
जाती ह ैपरत यह ज�री नह� ह ैिक जो अ�छी अ�ेजी बोलता हो वह कानन भी अ�छा जानता हो । िहदी म �ं ु ं ू ं
भी �यायालय के सम� अपना प� रखा जा सकता ह ै। भाषा तो केवल अपने िवचार� को �य� करने का 
मा�यम ह,ै अपनी बात को दसर� तक पह�चाने का मा�यम ह ै। िविध िश�ा म � अ�ेजी का यह बोलबाला ं ंू
भारत क� जनता को कानन क� पह�च व समझ से दर रखता ह ै। �यादा से �यादा लोग� तक कानन क� ू ं ूू
जानकारी पह�च ेइसके िलए िविध िश�ा को िहदी म � भी पढ़ाया जाना चािहए ।ं ं
 रा��ीय िश�ा नीित 2020 म � कछ ऐसी घोषणाए भी कर दी गई ह � जो पहली नजर म � र�मी लगती ु ं
ह � और िजनके अमल म � आने को लेकर सदहे �वाभािवक ह ै। उदाहरण के िलए इसम � िश�ा पर जीडीपी का ं
छह फ�सदी खच � करने क� बात ह ैजो आजादी के बाद से ही दोहराई जाती रही ह ै। इस सपने को उ�च िश�ा 
म � �ाइवेट से�टर के सहयोग से ही परा िकया जा सकता ह ै। िलहाजा सरकार को इस नीित म � उन माग� को ू ं
जोड़ना चािहए जो उ�च िश�ा स�थान काफ� समय से कर रह ेह � । बहरहाल, �यापक बदलाव क� उ�मीद ं
जगाती नई िश�ा नीित अमल क� कसौिटय� पर िकतना खरा उतरती ह,ै यह दखेने के िलए थोड़ा इतजार तो ं
करना ही होगा । 
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मकेल मीमासा शोध पि�का का मल उ��ेय रा��भाषा िहदी म � गणव�ाय� मौिलक शोध को सामने लाना ह ै| ं ू ं ु ु
पि�का सै�ाितक, अन�य� एव नीित िनधा�रण आिद सभी �े�� म � होने वाले अनस�धान को �कािशत करने का ं ु ु ं ु
काय� करती ह ै| पि�का का िवशषे  आ�ह आिदवासी िवकास, स�कित एव जीवन प�ित आिद से जड़े �तरीय, ृं ं ु
व�तिन� एव वै�ािनक शोध के �काशन के �ित ह ै| ु ं

पि�का क� सद�यता हेत सहयोग रािशु

�म स�यां �ेणी अविध सहयोग रािश �पय� म� 

1 स�थागत सद�यता हते ं ु

अधव� ािषक�  300.00

वािषक�  550.00

आजीवन 5000.00

2 �यि�गत सद�यता हते ु
अधव� ािषक�  250.00

वािषक�  475.00

आजीवन 4500.00

3
आ�त�रक �यि�गत सद�यता एव ं

शोधािथ�य� हते ु

अधव� ािषक�  200.00

वािषक�  350.00

आजीवन 3250.00

सहयोग रािश का भगतान ऑनलाइन/ब�क �ा�सफर के मा�यम से �वीकार िकया जाता ह ै | ब�क िडटेल हते ु ु
स�पादक�य टीम से सपक�  िकया जा सकता ह ै| ं
मकेल मीमासा के आगामी अको हते शोध प� आमि�त िकए जाते ह � | शोध प� मौिलक, व�तिन� एव �ान के �े� ं ं ु ं ु ं
और  समाज तथा स�कित के सवधन�  म � योगदान करने म � स�म ह� | मौिलकता �माणप� एव अ�य� �काशन हते ृं ं ं ु
नह� भजेे जाने स�बधी घोषणा के साथ  शोध प�  mekalmimansa@igntu.ac.in  पर ई-मले िकए जा सकते ह �ं
| िव�तत िनदश�  हते हमारी वेबसाइट दखे � |ृ ु
http://www.igntu.ac.in/mekalmimansa.aspx    
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मेकल मीमासां
अतर-अनशासना�मक डबल �लाइड पीयर �र�यड यजीसी केयर सचीब� अधव� ािषक�  शोध पि�कां ु ं ू ू ू

http://www.igntu.ac.in/mekalmimansa.aspx

इि�दरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव� विव�ालयंइि�दरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव� विव�ालयं
अमरकटक (म.�.)ंअमरकटक (म.�.)ं

इि�दरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव� विव�ालयं
अमरकटक (म.�.)ं


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117
	Page 118
	Page 119
	Page 120
	Page 121
	Page 122
	Page 123
	Page 124
	Page 125
	Page 126
	Page 127
	Page 128
	Page 129
	Page 130
	Page 131
	Page 132
	Page 133
	Page 134
	Page 135
	Page 136
	Page 137
	Page 138
	Page 139
	Page 140
	Page 141
	Page 142
	Page 143
	Page 144
	Page 145
	Page 146
	Page 147
	Page 148
	Page 149
	Page 150
	Page 151
	Page 152
	Page 153
	Page 154
	Page 155
	Page 156
	Page 157
	Page 158
	Page 159
	Page 160
	Page 161
	Page 162
	Page 163
	Page 164
	Page 165
	Page 166
	Page 167
	Page 168
	Page 169
	Page 170
	Page 171
	Page 172
	Page 173
	Page 174
	Page 175
	Page 176
	Page 177
	Page 178
	Page 179
	Page 180
	Page 181
	Page 182
	Page 183
	Page 184
	Page 185
	Page 186
	Page 187
	Page 188
	Page 189
	Page 190
	Page 191
	Page 192
	Page 193
	Page 194
	Page 195
	Page 196
	Page 197
	Page 198
	Page 199
	Page 200
	Page 201
	Page 202
	Page 203
	Page 204
	Page 205
	Page 206
	Page 207
	Page 208
	Page 209
	Page 210
	Page 211
	Page 212
	Page 213
	Page 214
	Page 215
	Page 216
	Page 217
	Page 218
	Page 219
	Page 220
	Page 221
	Page 222
	Page 223
	Page 224
	Page 225
	Page 226
	Page 227
	Page 228
	Page 229
	Page 230
	Page 231
	Page 232
	Page 233
	Page 234
	Page 235
	Page 236
	Page 237
	Page 238
	Page 239
	Page 240
	Page 241
	Page 242
	Page 243
	Page 244
	Page 245
	Page 246
	Page 247
	Page 248
	Page 249
	Page 250
	Page 251
	Page 252
	Page 253
	Page 254
	Page 255

