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कलगीतु

तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम।।ंु
  यहाँ नमद� ा क� लहर� म � स�कित का अन�ास।ृं ु
  यह भारत क� अमर सपदा का परा इितहास।।ं ू
  यह �कदपराण िन�िपत अ�त रेवाख�ड।ं ु ु
  यग यग से मिहमामिडत यह विदत और अखड।।ु ु ं ं ं
  जनजातीय समाज यहाँ पर कमश� ील िन�काम।
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
यहाँ नमद� ा, सोन, जोिहला और अरि�ड �वािहत।
िव�ा क� दवेी क� पावन वीणा यहाँ �वरािसत।।
आिद शकराचाय�, किपल ने यह� िकया था �यान।ं
साधक, सत, कबीर पा रह े��ा का वरदान।।ं
यह� िव� क� मानवता को िमल पाता िव�ाम।
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यहाँ सलभ ह ैजनजीवन क� प�रपाटी का �ान।ु
  भारत क� भाषा प�रभाषा का अ�त अनमान।।ुु
  यहाँ स�म �थल दीखता, कण-कण ऊजा�वान।ू ू
  मघेदत सव�दा िनहारे साल, चीड़, वट, आम।।ू
  सदा अमरक�टक म � गिजत िद�य सदािशव नाम।ंु
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
इस अचल से जड़ी ह�ई ह � जन-जीवन क� आशा।ं ु
पण � करेगा िव�ासागर जन-जन क� अिभलाषा।।ू
वन औषिध क� �चर सपदा का यह सदर कोष।ु ं ं ु
स�कित और जीवन म�य� का यह करता उदघोष।।ृं ू
यहाँ िसि� क� सतत चतेना बहती ह ैअिवराम।्
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यह धम � भिम, यह कम � भिम, जीवन दशन�  क� मम � भिम।ू ू ू
  यह �ान भिम, यह �यान भिम, यह सतत ल�य सधान भिम।।ू ू ् ं ू
  यह बोध भिम, यह शोध भिम, यह ‘‘चरैवेित’’ अनरोध भिम।ू ू ु ू
  यह त�व भिम, यह स�व भिम, यह मधेा क� अमर�व भिम।।ू ू ू
  ग� नमद� ा से अिभिसिचत िव� िविदत ग�धाम.......ु ं ु
तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
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�यानाथ�: 
मकेल मीमासा रा��भाषा िहदी म � गणव�ापरक एव मौिलक शोधप�� के �काशन के मा�यम से ं ं ु ं
�ान के �दीपन और िव�तार हते सकि�पत ह ै| मकेल मीमासा डबल �लाइड पीयर �र�य प�ित का ु ं ं ं ू
अनसरण करती ह ै| पि�का लेखक�य ग�रमा का स�मान करती ह ै| पि�का म � �कािशत िवचार और ु
िव�ेषण लेखक� �ारा ��तत ह � जो िवषयव�त क� मौिलकता एव �मािणकता हते उ�रदाई ह ै| ु ु ं ु

(ii)



                  कलपित क� कलम सेु

 रा��ीय िश�ा नीित िजसका �व�प वैि�क ह ैऔर आ�मा भारतीय ह,ै आने 
के साथ ही िश�ा �ि�या और �ान के सजन, सवधन� , प�रमाज�न और िवसरण के ृ ं
मानदड� म � िनरतर सकारा�मक प�रवत�न हो रह ेह � | िव�मान सामािजक-आिथ�क और ं ं
सा�कितक चनौितय� का समाधान िश�ा के मा�यम से ही सभव ह ै| वैि�क आपदा के ृं ु ं
िनराकरण और बदलते अतरा���ीय समीकरण के सापे� समथ� होकर �यवहार करने क� ं
िदशा म � बढ़ने के िलए िश�ा ही सहायक ह ै| िश�ा से ही सामियक अपे�ाओ क� पित� ं ू
सभव ह।�  जीवन म�य� का सर�ण, �सार और समावेशन के िलए नई िश�ा नीित म �ं ू ं
िवधान ह ै| आधिनक �ौ�ोिगक� ने �ान के िलए �ोत, सगमता और चनौती सभी क� ु ु ु
प�रि�थितया उ�प�न क� ह ै| �ान क� पार�प�रक सीमाओ का िवलयन हो रहा ह ैऔर ं ं
अतिव�षयक िचतन एव सजन के नए मानक �थािपत हो रह ेह � | �ान क� मौिलकता, ृं ं ं
नवो�मषे , उपादयेता एव नई वै�ािनक तकनीक के साथ सम�वय के मा�यम से ं
जनक�याण सिनि�त करने के स� नई िश�ा नीित म � िनिहत ह ै| िश�ा  क� गणव�ा ु ू ु
और िहतधा�रता के �तर को बनाए रखने म � मौिलक शोध अिनवाय� ह ैतथा इस अिज�त 
�ान के िवसरण एव साव�जिनक �काशन के िलए शोध पि�काओ का िवशषे मह�व ह ै| ं ं

 भारतीय मनीषा म � िनिहत �ान परपरा और मधेा के सजन क� फल�ित िह�दी ृं ु
म � होने से यह दशे क� स�भता, अि�मता और आ�म-गौरव सवधन�  का भी हते िस� ं ु ं ु
होता ह।ै �ान-िव�ान के जन सामा�य तक �सरण के िलए िह�दी म � �काशन आव�यक 
और उपादये ह ै। िह�दी म � शोधपरक �काशन� क� उपल�धता क� िदशा म � ‘मकेल-
मीमासा’ शोध पि�का का �काशन एक मह�वपण � कदम ह ै | इससे �ान का वह ं ू
अतलनीय भडार सभी के िलए उपल�ध हो सकेगा जो िहदी म � ही िवकिसत एव ु ं ं ं

(iii)



अिभ�य� हो पाता ह ै| मकेल मीमासा शोध पि�का का �काशन इि�दरा गाँधी रा��ीय ं
जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक क� ओर से इस अतर को पाटने का एक �यास ह ैं ं
| यह शोध पि�का मौिलक शोध को �काश म � लाने का ऐसा मच ह ैजहाँ गणव�ा के ं ु
अित�र� अ�य कोई आ�ह �वीकाय� नह� ह ै| 

 यह शोध पि�का रा��भाषा िहदी म � बहिवषयक एव अतिव�षयक शोध को �ं ं ं
बढ़ावा दतेी ह ैएव मौिलक िव�ान, सामािजक िव�ान, मानिवक�, कला, दशन� , किष, ृं
िचिक�सा आिद सभी िवषय� से शोध प�� को �वीकार करती ह ै| पि�का म � �काशन 
हते पीयर �र�य प�ित का अनसरण होता ह ै | शोधप�� के चयन एव �काशन क� ु ू ु ं
�ि�या िव�िव�ालय अनदान आयोग �ारा िनधा��रत मानक� के अन�प ह ै| ��तत ु ु ु
अक म � अनेक िवषय� से लेख आए ह,�  �कािशत शोध प� �ान के �े� म � रचना�मक एव ं ं
उपयोगी योगदान दनेे म � स�म ह�गे, ऐसा �ढ़ िव�ास ह ै| कोिवड-19 महामारी क� 
िवषम प�रि�थित म � भी ‘मकेल मीमासा’ के �काशन के िलए स�पादक�य सिमित के ं
सद�यगण बधाई एव �शसा के प� ह � | इस शोध पि�का क� िनरतरता हते तथा इसे ं ं ं ु
मौिलकता एव गणव�ा के सव��च मानक� के अन�प �िति�त रहने क� ं ु ु
मगलकामनाए | ं ं
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स�पादक�य 

(v)

 मकेल मीमासा एक नए कलेवर और नए नेत�व क� छ�छाया म,�  अपने ृं
�काशन के बारहव� वष � म � सन 2020 के पहले अक के साथ आपके सम� ��तत ह ै| ं ु
यह अक आपके स�मख ह ैएव आप इस स�पादक�य को पढ़ रह ेह � तो इसके पीछे शोध ं ु ं
पि�का के सर�क एव हमारे माननीय कलपित �ोफेसर �ी�काश मिण ि�पाठी जी क� ं ं ु
बौि�क अिभ�िच और समथ�न बहत बड़ा कारक ह|ै मकेल मीमासा एक अतर-� ं ं
अनशासना�मक �काशन ह ैतथा वत�मान अक ने पि�का के इस �व�प को बनाए रखा ु ं
ह ै| िहदी म � शोध पि�का को डबल �लाइड पीअर �र�य प�ित के साथ �कािशत करना ं ं ू
िनि�त तौर पर एक �मसा�य काय� ह ैिजसे पि�का क� स�पादक�य टीम ने परा िकया ह ैू
| पि�का क� एक और उपलि�ध इसम � हमारे कलपित माननीय �ोफेसर �ी�काश ु
ि�पाठी जी का अ�यत सामियक िवषय कोिवड-19 और िव� राजनीित पर ं
िवचारो�जेक लेख ह ै| इसके साथ ही िव�िव�ालय के स�थापक कलपित �ोफेसर ं ु
सी.डी. िसह जी का िव��ापण � लेख भी पि�का के इस अक को स�हणीय बनाने का ं ू ं ं
काम करता ह ै| 

 मकेल मीमासा क� िवशषेता इसका बह-िवषयक होना भी ह ै| आज का समय �ं
अतर-अनशासना�मक ह ै| हमारी नई िश�ा नीित भी �ान के सजन म � अतर-िवषयक ृं ु ं
�ि� को मह�वपण � मानती ह ै| पार�प�रक �प से भी हमारा समाज बौि�क िवमश � म �ू
बह-िवषयक रहा ह ै| हमारा उ��ेय क� िविवध शाखाओ के मौिलक शोधपरक काय� को � ं
एक �भावी मच �दान करना ह ै| मकेल मीमासा के इस अक म � राजनीित िव�ान, ं ं ं
इितहास, मनोिव�ान, प�का�रता, भगोल, समाज शा�, जनजातीय अ�ययन, ू
इितहास, िव�ान आिद िवषय� का समावेश ह ै| पि�का म � कल तेरह लेख स�िहत ह �ु ं
िजनम � से पाच जनजातीय समाज से जड़ी सम�याओ का िव�ेषण ��तत करते ह � एव ं ु ं ु ं
इस �कार जनजातीय िवकास के �ित अपनी �ितब�ता को भी पण � करते ह � | ू

 मकेल मीमासा रा��भाषा िहदी म � मौिलक एव गणव�ाय� शोध को सामने ं ं ं ु ु
लाने के महती उ�रदािय�व क� पित� के िलए भी सकि�पत ह ैएव हमारा यह �यास ह ैू ं ं
िक अपनी रा��भाषा म � िलखने वाले, शोध परक िन�कष� को ��तत करने वाले एव ु ं
�ान को समाज और बौि�क समदाय म � िव�ता�रत करने के इ�छक लोग� के िलए यह ु ु
एक सलभ, �ाथिमकता वाला एव उपय� मच हो | पि�का इस तरह से �ान समाज के ु ं ु ं



िवकास म � अपना योगदान कर रही ह ै| 

 इसके साथ ही पि�का एक और अ�यत मह�वपण � उ��ेय के िलए िवशषे �प ं ू
से समिप�त ह ैऔर वह ह ैआिदवासी समाज से जड़े शोध िन�कष� का �काशन | यह ु
हमारे माननीय कलपित जी का आ�ह भी ह ैिक जनजातीय समदाय से जड़े शोध को ु ु ु
�कािशत करने का िवशषे �यान रखा जाय | पि�का के स�पादक म�डल का भी िवशषे 
�यान इस िबद क� ओर रहता ह ैएव इस तरह जनजातीय समाज से जड़े िवमश � हमारी ं ं ुु
िवशषे अिभ�िच का �े� माने जा सकते ह � | म�य भारत का एक बड़ा भभाग आिदवासी ू
स�कित का �े� रहा ह ैएव आिदवासी समाज क� िवरासत, स�कित, सामािजक ृ ृं ं ं
प�रवत�न, �ान-िव�ान एव कला आिद के िविवध प�� का उ�ाटन इस पि�का के ं
मा�यम से िकया जाता रहगेा | आिदवासी सम�याय� के तािक� क एव िववेकपण �ं ू
िववेचन भी पि�का के क� �ीय िवषय ह � | 

 मकेल मीमासा िकसी बौि�क एव वैचा�रक �ितब�ता क� अनगामी नह� ह ैं ं ु
एव िबना िकसी पवा��ह के, िबना िकसी सकोच के तक� पण,�  शोधपण,�  �मािणक ं ू ं ू ू
स�या�वेषण का �वागत करती ह ै| पि�का इस बात क� िवशषे �प से आ�ही ह ैिक 
लोकभाषा को �ान क� भाषा भी होना चािहए | इस तरह से मकेल मीमासा सभी ं
पाठक�, सधीजन� एव शोधािथ�य� तथा पाठक� को आ��त भी करना चाहती ह ैिक ु ं
पि�का अपने तेवर, कलेवर एव िनरतरता के साथ हमशेा मौिलक िचतन एव शोध को ं ं ं ं
�कािशत और स�ेिषत करने का काय� सचा� �प से करती रहगेी | ं ु

�ोफेसर राकेश िसहं
म�य स�पादक ु
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�ोफेसर �ी�काश मिण ि�पाठी- 
�ोफेसर �ी�काश मिण ि�पाठी वत�मान म � इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय 
िव�िव�ालय के कलपित ह|�  अतरा���ीय �याित के राजनीितक िव�ानी �ोफेसर ु ं
ि�पाठी भारतीय मनीषा क� जीती-जागती मित� ह|�  दो दज�न स े�यादा प�तक� के ू ु
लेखक और स�पादक �ोफेसर ि�पाठी के शतािधक लेख िविवध शोधपि�काओ म �ं
�कािशत ह � | चार दशक स ेभी �यादा के श�ैिणक अनभव के साथ आपन ेपिडत ु ं
दीनदयाल उपा�याय गोरखपर िव�िव�ालय म � अनेक �शासिनक पद� को सशोिभत ु ु
िकया ह ैऔर िव�िव�ालय के िवकास म � अपना अवदान िकया ह ै| आपके श�ैिणक 
योगदान क� �यापक मा�यता ह ैऔर िविवध �िति�त स�थाओ तथा सरकार �ारा भी ं ं
इ�ह � पर�कत और स�मािनत िकया जा चका ह ै|ृु ु
 
�ोफेसर सी.डी. िसह-ं
इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय के स�थापक कलपित �ोफेसर सी.डी. ं ु
िसह वत�मान म � अवधशे �ताप िसह िव�िव�ालय, रीवा म � पद�थ ह � | �ाचीन भारतीय ं ं
इितहास के �िति�त िव�ान �ोफेसर िसह के पास श�ैिणक �शासन का िवशाल ं
अनभव ह ै| आपके िनदश� न म � दो दज�न से �यादा शोधाथ� शोध उपािध �ा� कर चके ह �ु ु
| 

�ोफेसर िवनोद पा�डेय-
�ोफेसर िवनोद पा�डेय प�का�रता िश�ा म � �थािपत नाम ह � | आप गजरात िव�ापीठ ु
म � �ोफेसर ह � और अनेक प�तक� के लेखक ह � | उनके िनदश� न म � अनेक िव�ािथ�य� न ेु
शोध उपािध �ा� क� ह ै तथा उनके शतािधक लेख िविभ�न प�-पि�काओ म �ं
�कािशत ह � | �ो. पा�डेय िश�ण म � आन ेस ेपव� प�का�रता म � भी सि�य रह ेह � और दो ू
दशक स ेभी �यादा समय तक िहदी दिैनक आज म � व�र� स�पादक�य पद� को ं
सशोिभत कर चके ह � |  ु ु

�ोफेसर नवीन कमार शमा�-ु
�ोफेसर नवीन कमार शमा� वन�पित िव�ानी ह � और इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय ु
िव�िव�ालय म � वन�पित शा� िवभाग म � पद�थ ह � | एक गभीर शोधकता� के �प म �ं

इस अक के योगदानकता�ं
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जान े जान े वाल े �ोफेसर शमा� न े आइयएसएसटीऍफ़ फेलो के �प म � टे�सास ू
िव�िव�ालय, सय� रा�य अम�ेरका म � यिटलाइजेशन ऑफ़ साइनोबै�टी�रया फॉर ं ु ू
बायो�यल �ोड�शन पर भी उ�लेखनीय शोध काय� िकया ह ै| �ोफेसर शमा� क� शोध ू
और श�ैिणक अिभ�िच का �े� साइनोबै�टी�रयल एव �लाट इकोलॉजी ह ै| ं ं

डॉ. मनोज कमार लोढ़ा-ु
डॉ. मनोज कमार लोढ़ा हरदवे जोशी प�का�रता एव जनसचार िव�िव�ालय, जयपर ु ं ं ु
म � उपाचाय� के �प मे पद�थ ह � | लगभग दो दशक स ेिश�ण म � सि�य डॉ. लोढ़ा ◌ं 
सि�य प�का�रता का भी अनभव रखत ेह � | उनक� �िच के िवषय जनसपक�  और ि�ट ु ं ं
मीिडया ह � | आपन ेआठ प�तक�  िलखी और स�पािदत क� ह � |ु

डॉ. राघवे�� िम�ा-
डॉ. राघवे�� िम�ा प�का�रता एव जनसचार िवभाग, इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय ं ं
िव�िव�ालय, अमरक�टक (म.�.) म � उपाचाय� के �प म � काय�रत ह � | डॉ. िम�ा न ेअब 
तक पाँच प�तक�  िलख� और स�पािदत क� ह � जो पर�परागत जनमा�यम� स ेलेकर �य ु ू
मीिडया जैस ेिवषय� को हमारे सामन ेरखती ह � | डॉ. िम�ा के तीस स े�यादा शोधप� 
िविवध मा�य शोध पि�काओ म � �कािशत हो चके ह � और िविवध स�पािदत खड� म �ं ु ं
दो दज�न स े�यादा आलेख �कािशत ह � | समसामियक लेखन के अित�र� डॉ. िम�ा 
आइसीएसएसआर इ��ेस योजना के तहत एक शोध प�रयोजना पर भी म�य ु
शोधकता� के �प म � काय� कर रह ेह � | उनके िनदश� न म � एक दज�न स े�यादा शोधकता�ओ ं
को पी-एच.डी. तथा आधा दज�न स े�यादा िव�ािथ�य� को एम.िफल क� उपािध िमल ्
चक� ह ै| ु

डॉ. देवे�� कमार िसह-ु ं
डॉ. दवेे�� कमार िसह इितहास िवभाग, इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय  ु ं
िव�िव�ालय म � सहायक �ोफेसर के �प म � काय�रत ह � | आपके अ�ययन के िवषय 
�ाचीन भारतीय इितहास, स�कित तथा परात�व ह � । आप दो प�तक� के लेखक ह � । ृं ु ु
िविभ�न रा��ीय तथा अ�तरा��ीय शोध पि�काओ म � डॉ. िसह के 40 शोध प� ं ं
�कािशत ह � तथा रा��ीय-अतरा���ीय गोि�य� म � 45 शोध प�� का वाचन और ं
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सहभािगता क� ह ै। वतमा�न म � आप भारतीय इितहास अनसधान प�रषद, नई िद�ली ु ं
�ारा �ायोिजत शोध प�रयोजना शीषक�  “सव� ए�ड डॉ�यमट� ेसन ऑफ अरपा वैली, ू
छ��ीसगढ़” का िनदश� न भी कर रह ेह � ।

डॉ. लिलत कमार िम�-ु
डॉ. िम� इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय अमरक�टक के मनोिव�ान 
िवभाग म � सहायक �ा�यापक के �प म � काय�रत ह � । डॉ. िम� न े10 स ेअिधक रा��ीय 
एव अतरा���ीय शोध जन�ल म � अपना मल शोध प� �कािशत कराया ह ैतथा 30 स ें ं ू
अिधक रा��ीय एव अतरा���ीय सगोि�य� म � अपना शोध प� ��तत िकया ह,ै साथ ही ं ं ं ु
10 स ेअिधक काय�शाला म � �रसोस� पस�न के �प म � अपना �या�यान ��तत िकया ह ै।ु

डॉ. ऋचा चतव�दी-ु
डॉ. ऋचा चतव�दी स��ित भगोल िवभाग, इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय ु ू
िव�िव�ालय, अमरक�टक म � सहायक �ा�यापक के �प म � पद�थािपत ह � | आपक� 
�िच के िवषय �रमोट स�िसग एव जीआईएस ह � | आपके अनेक लेख �िति�त शोध ं ं
पि�काओ म � �कािशत हो चके ह � | ं ु
 
डॉ. कमकम क�तरी-ु ु ू
डॉ. कमकम क�तरी जनजातीय अ�ययन िवभाग, इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय ु ु ू
िव�िव�ालय, अमरक�टक म � सहायक �ा�यापक के �प म � काय�रत ह � | डॉ. क�तरी ू
क�  िवशषे अिभ�िच जनजातीय अ�ययन म � ह � | उनक� एक प�तक और लगभग दो ु
दज�न शोधप� िविवध �याितल�ध पि�काओ म � �कािशत ह � |ं

हेमत विश�-ं
हमेत विश� टीवी प�का�रता म � एक दशक स ेभी �यादा समय स ेसि�य ह � और ं
स��ित रा�यसभा टीवी म � काय�रत ह � | वह एक गभीर अ�येता ह � और सामािजक-ं
राजनीितक म�� पर उनक� लेखनी चलती रहती ह ै| मीिडया शोध म � वह गहरी �िच ु
रखत ेह � |  
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डॉ. माधव �साद ग�ा-ु
डॉ. माधव �साद ग�ा न ेआईसीएसएसआर पो�ट डॉ�टोरल फेलो के �प म � पचायती ु ं
राज और जनजातीय िवकास पर काय� िकया ह ै| स��ित आप इटरमीिडएट कॉलेज म �ं
�व�ा नाग�रकशा� के �प म � काय�रत ह � | आपक� एक प�तक और अनेक लेख ु
�कािशत हो चके ह � | ु

डॉ. भावना �योितषी-
डॉ. भावना �योितषी न ेभारतीय सामािजक अनस�धान प�रषद के पो�ट डॉ�टोरल ु
फेलो के �प म � काय� िकया ह ै| जनजातीय िवकास, राजनीितक भगोल और पया�वरण ू
अ�ययन आपक� िवशषे�ता के �े� ह � | स��ित आप के��ीय िव�ालय म � सामािजक 
िव�ान �व�ा पद पर काय�रत ह � | 

डॉ. �याम दीप िम�ा-
डॉ. �याम दीप िम�ा भगोल म � शोध उपािध �ा� �वत� शोधकता� ह � और जनसँ�या ू ं
भगोल एव नगरीय भगोल म � गहरी �िच रखत ेह � | ू ं ू

निदनी हष�दराय ि�वेदी-ं
निदनी हषद� राय ि�वेदी प�का�रता एव जनसचार म � गजरात िव�ापीठ म � शोधरत ह � एव ं ं ं ु ं
म�यपरक प�का�रता पर काम कर रही ह � |ू

रतन िसह शेखावत-ं
रतन िसह शखेावत हरदवे जोशी प�का�रता एव जनसचार िव�िव�ालय म � सहायक ं ं ं
�ा�यापक ह � और जनसपक�  म � िवशषे �िच रखत ेह � |ं

रेश िम�ा-ू
स�ी रेश िम�ा मनोिव�ान िवभाग, इि�दरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय म �ु ू
शोधरत ह � |  
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कोिवड-19 जिनत आपदा का िव� राजनीित पर �भाव

�ोफेसर �ी�काश मिण ि�पाठी

 आज िव� �यव�था कोिवड-19 नामक अ��य िवषाण स े��त ह ै। मानव ु
स�यता के �ात इितहास म � ऐसा सकट कभी नह� आया था िजसके सामन ेपरी िव� ं ू
�यव�था अपन ेको लचर पा रही ह ै। जहा ँमानव समाज के साम�य� पर ��िच�ह खड़ा 
हो गया ह,ै जहा ँ�ान िव�ान क� उपलि�धया ँिनतात सीिमत िदखन ेलगी ह�, ऐसा कोई ं
दौर नह� रहा । यह एक अ��य श� का �कोप ह ै। िव� के स�मख उ�प�न इस सकट का ु ु ं
समाधान करना, िनराकरण करना, िनवारण करना और िनमल� न करना आज हम सभी ू
का �येय ह ै। एक ऐसी ि�थित िजस ेिव� �वा��य सगठन न ेमहामारी का नाम द ेरखा ह ैं
। यह ि�थित तब उ�प�न होती ह ैजब िव� मानवता कराहन ेलगे, क� िनवारण एव ं
िविवध �कार के सहयोग म,�  सेवा म � लगे लोग हाँफन ेलग�, और सम�या का समाधान 
करन ेम � सफल न हो पान ेके कारण िव� �यव�था काँपन ेलगे तो यह ि�थित वैि�क 
महामारी क� होती ह ै। जब िव�ान सम�या क� तह तक न जा सके, सम�या के समाधान 
के िलय ेउसके िवषय म � पणत� ः न जान सके तो यह उसक� िववशता का दौर माना जाता ू
ह ै। जब �माण सशय के दायरे म � आ जाय,े कारण� पर िव�ास न हो  सके और सदहे क� ं ं
ि�थित बन जाय ेतो इस ेउस अव�था का �ितमान मानत ेह � जहा ँजाकर हम असहाय स े
�ि�गत होते ह � । जब अधनातन िव�ान एक वैि�क श� के सामन ेकद हो जाय,े ु ु ं ु
उ�िमता िनि��य हो जाय ेतो यह लाचारी क� ि�थित होती ह ै। जब वैभव परा�म का 
आधार न रह जाय ेतो यह मजबरी क� ि�थित होती ह ै। जब िव� के सभी रा�� िमलकर ू
भी इस िचता के िनवारण के िलए एक साथ खड़े होन ेके बाद भी कछ कर ना पाय� तो यह ं ु
कमजोरी क� ि�थित होती ह ै। प�ष �कित के सामन ेबौना िदखन ेलगे तो यह मन�य क� ृु ु
लाचारी क� ि�थित होती ह ै। हम उस दौर म � पहचँ गये ह � जहा ँकोरोना नामक एक �
वायरस न ेदिनया को िहला कर रख िदया ह ै। इसका उ�व कैस ेहआ और कहा ँस ेकहा ँ�ु
पहचँ गया िवचारणीय ह ै। �

 अनमान और िव�ान दोन� स�य तक पहचत ेह � िफर भी आज कोरोना के �ु ं
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िवषय म � �ामािणक �प स ेकहन ेक� ि�थितया नह� ह � और यह एक राजनीितक कारण ं
ह ै। कभी ऐसा सोचा नह� गया था िक एक ऐसा सकट दिनया के सामन ेउ�प�न हो ं ु
जायेगा िजसम � दिनया क� गित ही �क जायेगी । सकट स ेम� होन ेके िलये हम अपनी ं ुु
जीवनचया� पर िवराम लगा दग� े । आवागमन के सारे साधन बद हो गय ेह � । �यापार, ं
वािण�य के सारे ससाधन बद हो गय ेह � । हमारे पास जो कछ भी सिचत ह,ै धयै� ह,ै अ�न ं ं ु ं
ह ैउसके आधार पर पार�प�रक सहयोग के मा�यम स ेआग ेक� या�ा क� जाय ेतो इस 
ि�थित का समाधान कर सकत ेह � । ऐसा कभी नह� सोचा गया था, प�रवार के साथ 
बैठकर भी सोशल िड�ट�िसग मट� ेन करना पड़ेगा, िफिज़कल िड�ट�िसग मट� ेन करना ं ं
पड़ेगा ।  अथा�त हम आज उस दौर पर पहच गय ेह � िक साथ-साथ नह� बैठ सकत े। कभी � ं
िकसी न ेसोचा नह� था िक इस �कार का वायरस भी आ सकता ह ैिजसका �थान 
हमारा मख और नािसका होगी, हमारा �सन त� होगा, हमारे मख और नािसका स ेु ं ु
िनकली वाय होगी और हमारी छ�क के मा�यम स,े खासन ेके मा�यम स ेवह सामन ेु ं
पहचँ जायेगा । इसका कभी अनमान भी नह� िकया, लेिकन ऐसी ि�थित आ गई ह ैिजस े� ु
हम वैि�क महामारी कहत े ह � । इसको लेकर इतनी �ाितया फैल गई ह � िजस ें ं
इ�फोडेिमक भी कहा जा रहा ह ै। सचना के �चार-�सार के कारण �या हो जायेगा, कैस ेू
हो जायेगा, कहा तक फैलेगा, इसका अनमान लगाना बहत किठन हो गया ह ै। ऐस ेदौर �ं ु
म � जब दिनया भर म � �वा��य त� को लेकर चचा�ए ँहो रही ह,�  कैस ेआजीिवका चल,े ंु
इसको लेकर चचा�ए ँहोन ेलगी ह,�  िव� �यव�था कैस ेसचािलत हो इसको लेकर चचा�ए ँं
होन ेलगी ह � तो �वाभािवक ह ैिव� राजनीित, िव� �यव�था, िव� समदाय पर इसके ु
�भाव का आकलन करना बहत �यादा आव�यक हो जाता ह ै।�ं
 
 िव� म � िनरतर �ित�पधा� चलती रहती ह ै । िव� राजनीित, अतरा���ीय ं ं
राजनीित या वैि�क राजनीित स�ा के इद-� िगद,�  स�ा के िलय ेिनरतर सचािलत होती ह �ं ं
। अतरा���ीय राजनीित के �मख कारक रा�� ही होते ह � । उनके पार�प�रक सबध ही ं ु ं ं
अतरा���ीय राजनीित को, अतरा���ीय �यव�था को, अतरा���ीय समदाय को िनरतर ं ं ं ु ं
सचािलत करत ेह,�  िनयि�त करत ेह,�  प�रचािलत करत ेह,�  िनयोिजत करत ेह � और ं ं
िनयिमत करत ेह � । हमशेा स ेरा��� का मह�व रहा ह ै। आन ेवाल ेिदन� म � भी रहगेा । रा�� 
रा�य हमशेा मह�वपण � बन ेरहग� े । 1989-90 के बाद जब दिनया म � वै�ीकरण क� गित ू ु
बहत तेज हो गई तो लगन े लगा िक रा�� क� सीमाए ँ पहल े क� तरह जिटल, �
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अन�लघनीय और मह�वपण � नह� रह गयी ह � । सचार के मा�यम स,े �यापार के मा�यम ु ं ू ं
स,े सा�कितक गितिविधय� के मा�यम स,े सेवा के मा�यम स,े िनवेश के मा�यम स ेृं
बहत कछ आदान-�दान सहज हो गया ह ै। इसिलय ेऐसा लगन ेलगा था िक यही नई � ु
वैि�क �यव�था िव� को सचािलत करेगी और उसी के अधीन और आवरण म � सभी ं
लोग उ�नित क� ओर बढ़�ग े। हम वैयि�क उ�नित, मानवीय उ�नित, रा��ीय उ�नित के 
दौर म � यह भलत ेगय ेिक अततः �कित का भी कोई अथ� होता ह ै। यह �यान नह� रखा ृू ं
गया िक ��फटन, �गित और �लय यह सब �कित के उपादान ह � । उ�पादन, उपभोग ृु
और िवनाश यह मन�य का �पच ह ै। हम मान लेते ह � िक हमारा जो प�षाथ� ह,ै हमारा ु ं ु
जो �ान ह,ै िव�ान ह ैयह उन ऊँचाईय� तक ल ेजायेगा जहा ँखड़े होकर हम �कित को ृ
चनौती दग� े । यह वायरस �कित जिनत ह ैअथवा मन�य कत ह ैइस पर बहत कछ कहा ृ ृ �ु ु ु
जा रहा ह,ै कहा जायेगा । आन ेवाल ेिदन� म � इस पर चचा� होगी, अनसधान ह�गे और ु ं
हम िकसी िनि�त िनणय�  पर पहचँग� े लेिकन इतना स�य ह ैिक अगर यह �कित �द� ह ै� ृ
तो इसका �पातरण करन ेका �यास िकया जायेगा और यिद यह मानवकत ह ैतो ृं
�कित न ेइस े�वीकार कर िलया ह ैऔर जब �कित िकसी चीज़ को अगीकत कर लेती ृ ृ ृं
ह ैऔर उस ेिव�फोटक �व�प �दान कर दतेी ह ैतो परी दिनया �त�ध रह जाती ह ै। ू ु

 व�ततः हम आज एक ऐस ेदौर म � ह � िजस े�त�धता का दौर कहत ेह,�  िव�पता ु ू
का दौर कहत ेह,�  िवफलता का दौर कहत ेह,�  ऐस ेम � अगर आ�य कह� िमलता ह ैतो 
हमारे धयै� के साथ, हमारे सबल के साथ और हमारे सोचन ेक� शि� के साथ और जो ं
मानव क� िजजीिवषा ह ैउसके साथ हम � बहत कछ िमलता ह ै। िव� �यव�था िनरतर � ु ं
बदलती रहती ह ै। ससार के िवषय म � मा�यता ह ै''ससरित इित ससारः'' अथा�त िजसका ्ं ं ं
�ित पल �रण होता ह ैउस ेससार कहत ेह � । िव� �यव�था म � भी कछ �थाई नह� ह,ै ं ु
उसम � ''ससार का'' भी प�रवत�न होता रहता ह ै। एक दौर आया ि�तीय िव�य� के बाद ं ु
जब कहा जान ेलगा िक दिनया वैचा�रक धरातल पर और श� �ित�पधा� के आधार ु
पर दो �वीय हो गई ह ै। एक पजीवादी िवचारधारा क� पोषक शि�य� का �व ह ैऔर ु ं ू ु
एक सा�यवादी िवचारधारा क� पोषक शि�य� का �व । जब भम�डलीकरण का दौर ु ू
आया और सोिवयत सघ का िवघटन हो गया तो िफर दिनया को कहा जान ेलगा िक ं ु
एक रा�� (सय� रा�य अम�ेरका) बहत �यादा मह�वपण � हो गया और अब यह दिनया �ं ु ू ु
एक �वीय हो गई । जब उसके समानातर और रा�� उभरन ेलगे आिथ�क कारण� स,े ु ं
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साम�रक कारण� स ेतो कहा जान ेलगा िक यह �ित�पध� दिनया ह,ै तो अब यह ु
एक�वीय दिनया नह� ह,ै अब यह बह�वीय दिनया हो गई ह ै। कभी भी राजनीितक �ु ुु ु
�ि� स ेदिनया एक�वीय या बह�वीय हो ही नह� सकती । �व तो दो ही ह�गे तो  �ु ुु
बह�वीय के �थान पर उिचत श�द ह ैिक बह�तभी दिनया, िजसका �मख �तभ सय� � �ु ं ु ं ं ुु
रा�य अम�ेरका ह ैऔर शषे अ�य शि�या ँि�टेन, �ास, �स, चीन अ�य �तभ के �प ं ं
म � ह � । भारत, जापान, जमन� ी, �ाजील, इज़राईल जैस ेदशे भी इसम � उभरे और मह�वपण �ू
�तभ बन गये ह � । ं

 सर�ा प�रषद के जो पाँच �थाई सद�य (पी-5 नेशस) ह � उनक� मह�ा यथावत ु ं
रही लेिकन उनके साथ ही भारत जैस ेदशे भी अतरा���ीय ि�ितज पर �मशः मह�वपण �ं ू
होते चल ेगये । इस मह�ा के मल म � दो �मख कारण थ ेिजन पर िवचार होता रहा, एक ू ु
तो साम�रक शि� िकसके पास �यादा ह ैदसरा वैभव िकसके पास �यादा ह ै। साम�रक ू
सदभ� म � भी उन रा��� को मह�वपण � माना गया िजनके पास नािभक�य हिथयार थ े। ं ू
नािभक�य हिथयार के साथ ही दिनया म � एक नए �कार के भय का सजन हआ िजस ेृ �ु
''�यचअिल ए�योड� िड���शन (एम.ए.जी)'' कहा जाता ह,ै िवनाश क� पार�प�रक ू ु
आ�ि�त । सभी शि�या ँसमझन ेलग� िक यिद नािभक�य आयध का �योग िकया ु
जायेगा तो उसका �ित�हार भी होगा और सभी �ित�पध� रा��� का िव�वस होन ें
लगेगा । ऐस ेम � जब नािभक�य श�� क� �ित�पधा� बढ़ी तो इनके िलय ेभी एक नाम रख 
िदया गया िक यह दौर वेप�स ऑफ मास िड���शन (ड��य.एम.डी.) अथा�त �यापक ू ्
सहार के श�� का ह ै। लेिकन कभी यह नह� सोचा गया था िक जो वेप�स ऑफ मास ं
िड���शन (ड��य.एम.डी.) ह � उनके पास उसका जवाब नह� ह ैिजस े ''िड���शन ू
कॉ�ड बाइ वायरस'' अथा�त िवषाण जिनत िवनाश कहत ेह � । आज के दौर म � जो ् ु
िव�वस, िवनाश, वायरस के मा�यम स ेहो रहा ह ैउस �कार क� बात तो सोची ही नह� ं
गई । दो िव�य�� म � भी इतना नकसान नह� हआ िजतना इस वायरस य� के चलते हो �ु ु ु
गया । एक ऐसा य� िजसम � सारी दिनया, दिनया के �मख रा�� एक साथ खड़े ह � और ु ुु ु
एक ऐसा श� जो अ��य ह ैिजस ेहम �योगशालाओ म � शि�शाली स�मदश� के साथ ु ं ू
जो िव�ान के अवयव ह,�  उपकरण ह,ै उनस ेहम दखे सकत ेह � । यह ��य� आखँ� स े
िदखलाई भी नह� दतेा । ऐस ेअ��य श� के सामन ेहमारी साम�रक शि� कोई भी काम ु
नह� कर सकती । एक मा�यता बन गई थी िक भौितकता के दौर म � सिवधाय� ही रा�� क� ु
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शि� का आधार ह,�  लेिकन आज िजतने भी सिवधा सप�न रा�� ह � वह बहत �यादा �ु ं
िनब�ल नजर आत ेह � । उनके यहा स�मण �यादा हआ ह ैबिन�बत उन रा��� के िजनके �ं ं
पास पया�� मा�ा म � आधिनक सिवधाए ँनह� ह � ।ु ु

 �यात�य ह ैिक जहा ँ�कित के साथ �यि� का समायोजन ह,ै वहा ँस�मण ृ ं
कम ह ैलेिकन जहा ँ�कित को चनौती दकेर सिवधाओ का सजन और उपभोग िकया ृ ृु ु ं
जा रहा ह,ै वहा ँस�मण तेजी स ेबढ़ा ह ै। ऐस ेसप�न रा�� जो अपन ेको महान रा�� ं ं
मानत ेह,�  बहत सारे रा�� उनक� महानता पर िव�ास करत ेह,�  जो वच�� व के िस�ात को � ं
लेकर चलते ह,�  जो शि� क� राजनीित के महानायक कह ेजाते ह � आज न उनक� 
महानता ह ैऔर न उनका वच�� व ह ै। आज सभी असहाय नजर आ रह ेह � । ऐसा �भाव 
ह ैइस कोरोना का जो अ��य वायरस ह ै। कहाँ स ेआया जीवधा�रय� के मा�यम स े
मन�य म � पहचँ गया अथवा मन�य के मा�यम स ेमन�य म � पहचँने लगा यह अभी भी � �ु ु ु
शोध ! अनसधान का िवषय ह ै। िनि�त �प स ेइतना तो स�य ह ैिक इस वायरस के ु ं
िलये एक वाहक चािहये और जब मन�य िकसी वायरस का वाहक बन जाता ह ैतो ु
उसक� भयावहता बहत �यादा बढ़ जाती ह,ै एक तरह स ेअिनयि�त हो जाती ह ै। � ं
आज हम उस दौर म � पहचँ गये ह � िक महाशि�य� क� शि� का कोई अथ� नह� रह गया �
ह ै। सप�न रा��� क� सप�नता का कोई अथ� नह� रह गया ह ै। बचाव का एक ही उपाय ह ैं ं
िक हम घर� म � �वतः िन�� हो जाय� और इस िवषाण क� जो कड़ी (चने) बन रही ह ैउस ेु
खि�डत कर� । सपक� , सबध और सवाद जनसचार (मास मीिडया) के साधन� स ेही कर�, ं ं ं ं ं
��य� �प स ेन कर� । 

 आधिनकता क� दौड़ न,े वच�� व �थािपत करन ेक� अिभलाषा न,े रा��� क� ु
मह�वाका�ा न ेअब एक नई िव� �यव�था को ज�म द ेिदया ह ै। जो िव�मान िव� ं
�यव�था ह ैिनि�त �प स ेकोरोना इतर काल (पो�ट कोरोना फेज़) म � यह िव� �यव�था 
नह� रहगेी । महाशि� िस�ात (सपरपॉवर �योरी) अब बहत �यादा नह� चलन ेवाला । �ं ु
अब महाशि� (सपरपॉवर) िकस ेकह,�  सपरपॉवर तो वह होगा जो िकसी भी �कार के ु ु
खतरे स ेअपन ेको बचा सके । लेिकन आज के जो हालात ह � इसम � ऐसा कोई सपरपॉवर ु
नह� ह ै जो िव�मान खतरे स े अपन े को सरि�त रख सके । हम सर�णवाद, ु ं
उपभो�ावाद क� बात करत ेरह ेलेिकन य ेसारे वाद अब �यथ� िस� हो गय ेह � । अब 
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सभी दशे िमलकर एक ही वाद क� दहाई द ेरह ेह,�  वह ह ैमानवतावाद और मन�य का ुु
अि�त�ववाद । हमारा अि�त�व सरि�त होना चािहये, हम � बन ेरहना चािहय े। िवकास ु
मन�य के िलये होता ह,ै मन�य क� भावी पीिढ़य� के िलय ेहोता ह ैिजस ेआजकल सतत ु ु ्
िवकास क� प�रभाषा म � रखत ेह � ।  िवकास वह नह� होता िजसम � िव�वस के भाव बहत �ं
�यादा िछप ेहोते ह� । 

 �योगशाला म � वह पदाथ� िनिमत�  ह ैजो बाहर आकर जमीन पर पहचता ह ै� ं
िजसस ेजमीन क� उव�रा शि� बढ़ती ह ैऔर िफर मन�य के िलये खशहाली का िदन ु ु
आता ह ै। �योगशालाए इसके िलय ेनह� होत� िक हम िवनाश के उपकरण तैयार कर� ं
और िवनाश के कपाउड तैयार कर� । �योगशाला म � िवषाण तैयार करना मानवता के ं ं ु
िव�� अिभशाप ह,ै कलक ह ैऔर इसके िव�� वैि�क �तर पर लड़ाई लड़ी जानी ं
चािहये । इस े(कोरोना के �कोप को) तीसरे िव�य� का नाम भी िदया जाता ह ै। ु
िव�य� रा��� के दो समह के बीच होता ह ै। यह एक िविच� �कार का िव�य� ह ैजहा ँु ू ु
दिनया के सभी रा�� एक जैसा तो सोच रह ेह � लेिकन बैरी का मकाबला नह� कर पा रह ेुु
ह � । एक ही समय दिनया के सारे रा�� एक िवषाण (वायरस) स े�भािवत हो जाय� ऐसा ुु
तो कभी हआ नह� । असीिमत शि� जैसा कोई श�द ह ैही नह� । यह ि�थित ह ैइस �
कोरोना के चलते वत�मान िव��यव�था क�, िव��यव�था शि� सचािलत रही ह,ै ं
अतरा���ीय स�था स ेसचािलत रही ह,ै वैचा�रक उप�म स ेसचािलत रही ह ै। िनि�त ं ं ं ं
�प स ेआग ेयह नह� चलन ेवाली । सा�यवाद न ेपजीवाद का कलेवर �हण िकया, ं ू
पजीवाद न ेकाप�रेट जगत क� रचना कर दी और सभी िमलकर िव� म � बाजारवाद क� ं ू
�थापना म � लग गये । ��येक रा�� अपन ेयहा िवशषे �कार का उ�पादन करन ेलगा । व ें
रा�� िजनके पास ससाधन थ,े श�ा�य था उ�ह�न ेअपन ेयहा ँपजी िनवेश कर िलया ं ं ू
और वह भी वैभवशाली बन गय े। वैभव का उपयोग समह के िलये होता ह,ै समाज के ू
िलये होता ह ैिनरथ�क सहार के िलये नह� । जब भी हम लड़ाई लड़त ेह � चाह ेसागरतल म �ं
लड़�, आसमान पर लड़� या भतल पर लड़� तो मानवता हारती ह ै।  ू

  िवकास, वैभव और शि� मानवता को परािजत करन ेके िलये नह� ह ै। यह 
सब रा�� को उस मकाम तक ल ेजान े के िलये होता ह ैजहा ँएक �िणक सख, ु ु
आ�मशि� का बोध और आ�मगौरव क� �ाि� हो सके लेिकन इसम � �थािय�व नह� 
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होता । सहार के िजतने साधन ह,�  व े�थािय�व क� ओर नह� ल ेजाते । रा��ीय सीमाओ ं ं
को लबी अविध तक सरि�त रखत ेह � लेिकन िव� इितहास इस बात का सा�ी ह ैिक ं ु
सीमाय� भी समय-समय पर बदलती रहती ह � । ऐसा राजनीित म � भी कहा जाता ह,ै 
िस�ात म � भी कहा जाता ह ैऔर �यवहार म � भी दखेा जाता ह ै। इसिलय ेअब जो नई ं
िव��यव�था होगी वह प�रवित�त िव��यव�था होगी । एक ऐसी िव��यव�था िजसम �
अ�तरा���ीय सगठन� क� सरचना पर नय ेिसरे स ेिवचार होगा । िव� �वा��य सगठन ं ं ं
(ड��य.एच.ओ.) क� बड़ी मया�दा रही ह ैदिनया म � लेिकन इस हािलया घटना न ेउसक� ू ु
मया�दा को ��� के दायरे म � लाकर खड़ा कर िदया ह ै। एक वैि�क आपदा को बहत �
समय बाद वैि�क आपदा घोिषत िकया जाय,े तो यह मानवता के िव�� अपराध ह ै। 
भल ेही इसके पीछे एक रा�� का बहत �यादा �भाव रहा हो इस सगठन पर या उसके जो � ं
मिखया ह � वह सबिधत रा�� स े�भािवत रह ेह� लेिकन यह मानवता का प� नह� ह ै। ु ं ं
अतरा���ीय सगठन म � दिनया म � शाित, स�यव�था और सर�ा �थािपत करन ेका ं ं ं ु ुु
िवधान ह ैऔर यह काम सर�ा प�रषद के िज�म ेिकया गया ह ै। लेिकन आज के दौर म �ु
सर�ा प�रषद इतने गभीर मसल ेपर िवचार न कर पाय ेतो यह उसक� िनरीहता का ु ं
�ोतक ह ै । िनि�त �प स े जो पहला प�रवत�न होना ह ै अतरा���ीय स�था म,�  ं ं
सगठना�मक प�रवत�न ह ैजहा ँऐस ेरा�� बैठे होन ेचािहय ेजो नैितक को नैितक कह � और ं
अनैितक को अनैितक, जो मन�यता को मन�यता कह � और दानवता को दानवता । ऐसा ु ु
कहन ेवाल ेरा��� का सर�ा प�रषद म � पहचँना बहत �यादा आव�यक ह ै। ऐस ेरा��� का � �ु
वहा ँपहचँना आव�यक ह ैजो भौितकता के साथ आ�याि�मकता का सि�म�ण करत े�
ह�, जो मन�य का �येय जानते ह�, जो रा�� का �येय जानते ह� और जो मानवता के िलये ु
सवा�िधक ि�य ह ैउस ेजानते ह� । शाित, सहयोग और साहस के िलय ेभारत जैस ेरा�� ं
का वहा ँहोना आव�यक ह ै। जापान, जमन� ी, �ाजील का वहा ँहोना आव�यक ह ै। यह 
रा�� जब रहग� े तो सर�ा प�रषद भी सही िवचार-िवमश � कर सकेगी । अतरा���ीय ु ं
सगठन क� उपादयेता िस� होगी । अतरा���ीय म�ा कोष के मा�यम स,े िव� ब�क के ं ं ु
मा�यम स ेिवकासशील दशे� को �भािवत करन ेक� परपरा �केगी । जो दिनया क� ं ु
िनिध ह,ै धरती सबके िलय ेह ैऔर हम सब धरती क� सतान ह,�  इसिलय ेजो धरा क� ं
िनिध ह,ै परी मानवता के उपयोग म � आनी चािहये । सर�णवाद पर िवराम लगेगा । जो ू ं
आ�ामक रणनीित, राजनीित रही ह ैअब इस पर िवराम लगेगा �य�िक हमन ेिजतने 
िवनाश के हिथयार बनाय ेवह सब आ�ामक एव सहारक मान ेजाते ह � । अब जो हम ं ं
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िव�ान क� �गित कर�गे उनका सर�ा�मक �व�प (�ोटेि�टव मज़ेर) होगा िक मन�यता ु ु
को कैस ेबचाय�, मन�य को कैस ेबचाय� और यह बचाव तब होगा जब प�ष और �कित ृु ु
सबध �व�थ �प स ेिदखगेा । पया�वरण सरि�त रहगेा तब जाकर ऐसा होगा । ं ं ु

  आ�य� ह ैिक जैस ेही दिनया म � आवागमन के साधन� पर िवराम लगा, उ�ोग� ु
क� गित ठहर गई, पया�वरण �दषण का असर बहत कम हो गया । निदया �व�छ िदखाई � ंू
दनेे लग�, ऑ�सीजन के िलये आपाधापी नह� रह गयी । यह अचरज का िवषय ह ै। �या 
हम �गित इसिलय ेकर रह ेह � िक हम श� हवा न ल ेसक� , श� पानी न ल ेसक� , श� ु ु ु
जमीन पर न चल सक�  । �या हम �गित इसिलय ेकर रह ेह � िक �ाज़ील के जगल� को ं
काटकर जो दिनया का फेफड़ा कहा जाता ह ैहम �सन और सरि�त �पदन ि�या पर ु ंु
िवराम लगा द � । �या हम �गित इसिलय ेकर रह ेह � िक इडोनेिशया के जगल� को काट द �ं ं
और परा एिशया महा�ीप हाफन ेलगे । अब उस पर िवराम लगेगा । िवकास के नय ेअथ� ू ं
खोज ेजाय�गे और गढ़े जाय�गे । शि� के नय ेअथ� खोज ेजाय�गे और कह ेजाय�गे । िव� 
राजनीित म � प�रवत�न होगा । यह प�रवत�न ता�कािलक सदभ� म � िव�मान सम�या के ं
समाधान के िलय ेएकजटता का �तीक ह ै। अब एक रा�� उस ि�थित म � नह� होगा जो ु
अ��य श� का मकाबला कर सके । कभी-कभी पढ़न ेको िमलता ह ैिक एक रा��, जहा ँु ु
स ेइस बीमारी का उ�व माना जाता ह,ै इस पर िनय�ण करन ेम � सफल ह,ै ऐसा नह� ह ै। ं
जहा ँक� मीिडया पारदश� न हो, म� न हो, �वत� न हो, जहा ँस ेसचनाय� बाहर न आ ु ं ू
पाती ह� वहा ँसरकारी त� �ारा घोिषत सचनाय� िकतनी �ामािणक ह�गी यह कह पाना ं ू
सभव नह� ह ै। इसिलय ेस�चाई क� ओर �यान दनेे क� आव�यकता ह ै।ं
 
  हम � उस दौर म � पहचँना ह ैजहा ँवैयि�क �वत�ता का मह�व हो, मानव � ं
अिधकार� का मह�व हो और नय े समीकरण बन� । िह�द महासागर सिहत सारे 
महासागर सचार, �यवहार और �यापार के िलये ह � । हिथयार� क� �ित�पधा� के िलय ेन ं
ह� । ऐस ेिजतने भी महासागर ह � परी मानवता के उपयोग के िलये ह� । िव� सगठन का ू ं
�व�प वा�तव म � वैि�क हो । वह वच�� ववाद स ेम� हो । महासभा म � जो िनणय�  हो ु
लोकताि�क �ि�या स ेहो । वह �ि�या सभी दशे� को मा�य हो । इस समय मानवता के ं
िलये सबस ेबड़ा श� तो कोरोना का सकट ह ै। उसस ेपहल ेसभी दशे आतकवाद स ेु ं ं
लड़ाई करत ेरह े। अभी भी भारत क� जो सीमा ह ैवहा ँएक पड़ोसी रा�� के चलते 
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आतक� गितिविधया सचािलत होती रहती ह � । ऐस ेसभी श�ओ पर जो मानवता के ं ं ं ु ं
िव�� �हार करत ेह � हम � िनणा�यक लड़ाई लड़नी ह ै। यह ऐसी बीमा�रया ह � जो एक ं
समाज, एक समह, एक रा�� के िलय ेनह� ह ैवरन यह परे िव� के िलय ेह � । इसिलय ेिव� ू ् ू
म � नई शि� सरचना का उदय होगा । जहा ँसमान सोच रखन ेवाल ेरा�� एक साथ एक� ं
और खड़े ह�गे और यह भी तय ह ैिक शि� �ित�पधा� कभी समा� नह� होगी । आन े
वाल ेिदन� म � भी यह शि� �ित�पधा� चलेगी । ऐस ेरा��� को जो मानवता के िलए सकट ं
उ�प�न करत ेह,�  िकनारे रखा जायेगा । ऐस ेरा��� के साथ �यापार बद िकया जायेगा जो ं
इस �कार क� अमानवीय गितिविधय� को सचािलत करत ेह � । जीवन शलैी बदलेगी, ं
खान-पान का �व�प बदलेगा । �व�रत आहार क� �ि�या �केगी । आहार के जो 
�ाकितक उपादान ह � उनके ऊपर िनभर� ता बढ़ेगी । उनका उ�पादन बढ़ेगा । भौितकता ृ
के साथ आ�याि�मकता पर बल िदया जायेगा । 

  आज वह ि�थित आ गई ह ैिक सभी रा��� को दवेालय, जो सतत वदनीय ह,�  ् ं
के कपाट भी बद करन ेपड़े । ऐसा नह� ह ैिक ई�र म � आ�था कम हो गई ह ै। यथाथ� यह ह ैं
िक सारे दवेालय� स ेदवेी-दवेता िनकलकर औषधालय� म � पहच गये और डॉ�टर के � ं
�प म,�  नस� के �प म,�  वाड� �वॉय के �प म,�  सहयोगी �टॉफ के �प म � िनि�त िवचरण ं
कर रह ेह,�  हमारी िचता का हरण करन ेके िलये । दिनया म � अब इस पर िवचार होना ं ु
चािहये िक िचिक�सक क� मह�ा �या ह,ै िचिक�सा शा� क� मह�ा �या ह ैऔर हम 
�गित को िकस िदशा म � ल ेजाय� । हम � उन उपादान� क� तलाश करना ह ैिजसस ेहमारा 
जीवन सरि�त भी हो, सरि�त भी हो । अब जो नया समीकरण बनेगा वह �वा��य ु ं
सेवाओ के सदभ � म � िवकास को लेकर बनेगा । कौन रा�� इस �कार क� सेवाय� ं ं
िवकिसत कर सकत ेह,�  द ेसकत ेह � जहा ँमन�य �कित के साथ तालमले रखत ेहय ेृ �ु
सिवधाओ का उपभोग कर सके । �कित को चनौती दकेर सिवधाओ का उपभोग न ृु ं ु ु ं
कर� । अब इसक� तलाश हम � करनी ह ैऔर इसके िलये िव� के �मख रा�� एक साथ ु
आय�ग े। सहार के साधन बहत बनाय ेजा चके ह,�  इतने �यादा बन चके ह � िक दिनया कई �ं ु ु ु
बार बन ेऔर यह साधन सरि�त रह � तो इस दिनया को कई बार न� िकया जा सकता ह ै। ु ु
अब न� करन ेका भाव छोड़ना पड़ेगा । ऐस ेरा��� को एक मच पर आना पड़ेगा जो ं
सहार, िवनाश के �ितकल �यवहार करत ेह�, िवचार रखत ेह� और परी मानवता को ं ू ू
�ाण िदलवान ेके िलये सकि�पत ह� । हम उस �यव�था क� िचता कर� जहा ँपर जहा ँं ं
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शाित और सहअि�त�व का िवधान हो, जहा ँिवकास और �गित के मायन ेसपण �ं ं ू
मानवता के िलये ह�, जहा ँरा��� क� सीमाय� सरि�त ह� । अब उस �यव�था क� ि�थित ु
आयेगी िजसम � केवल सय� रा�� सघ के सद�य� क� ही मह�ा नह� होगी । अभी इसम �ं ु ं
193 सद�य ह � । कई रा�� ऐस े ह � जो इस िव� स�था के सद�य नह� ह,�  लेिकन उनक� भी ं
िट�पिणया अथ� रखती ह � । सबस ेपहल ेएक छोटे स ेदशे ताइवान न ेइस घटना का ं
उ�लेख िकया और इस ेवैि�क महामारी घोिषत करन ेका आ�ान िकया । उन रा��� क� 
भी सनी जानी चािहय ेजो कदािचत िक�ह� कारण� स ेअतरा���ीय स�था के सद�य नह� ु ं ं
ह � । अब उनका वहा ँ�वेश हो । इसस ेशाित और क�याण के आ�ही रा��� क� स�या ं ं
बढ़ेगी । 

  शि� समीकरण नए दौर म � पहचँगेा । शि� �ित�पधा� कभी कम नह� होगी । �
अब यह तय िकया जायेगा िक वच�� व िकस �कार का हो और रा��� क� आ�ामकता 
िकसके िव�� हो । आ�ामकता हो भी या न हो इस पर िवचार िकया जाना चािहय े। 
दिनया सरि�त रहगेी, �कित सरि�त रहगेी तभी मन�य के अि�त�व का कोई अथ� ृु ं ुु
होगा । हमन ेिजतनी भी उपलि�धया हािसल क� ह � अगर उस ेएक धरातल पर रख,�  एक ं
पलड़े पर रख � और िवनाश के िजन साधन� का हमन ेसजन िकया ह ैउस ेदसरे धरातल ृ ू
पर रख,�  दसरे पलड़े पर रख � तो िनि�त �प स ेजो िवनाश के साधन ह � वो भारी पड़ ू
जाय�गे । अब यह बदलेगा । यह समीकरण अब बदलना होगा । िवनाशक वि� क� ृ
इमारत �व�त हो जान ेवाली ह,ै बहत कछ न� हो जान ेवाला ह ै। जो दशे बचगेा उस ेहम �� ु
खड़ा करना ह,ै उस ेहम � चलाना ह ैऔर इस ेहम � गित दनेा ह ैऔर इसके िलय ेिजन रा��� 
के पास बौि�क साम�य� ह,ै िजन रा��� के पास आिथ�क समि� ह ैऔर िजन रा��� के ृ
पास सा�कितक साम�य� ह,ै ऐस ेरा��� को एक साथ आना पड़ेगा । ृं

  स�कित के टकराव क� बात अब नह� क� जायेगी । अब सा�कितक स�ाव ृ ृं ं
क� बात क� जायेगी । अब स�यताओ म � सामज�य और सम�वय क� बात होगी । शि� ं ं
�पधा� जो घातक श�� के उ�पादन स ेसबिधत ह ैउसको कछ िदन� के िलये िवराम िदया ं ं ु
जायेगा । जो बीमार ह � उ�ह � कैस ेिनरोग िकया जाय, जो ब�च ेह � उ�ह � कैस ेबचाया जाय, 
इस पर िवचार होगा । इस अतरा���ीय सगठन को भावी पीढ़ी को य� क� िवभीिषका स ें ं ु
बचान ेके िलय ेबनाया गया । भावी पीढ़ी को पहल ेिवषाण स ेबचाय� । पारप�रक य� ु ं ु
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िजस ेहिथयार� स ेलड़ा जाता ह ैउस ेिकनारे कर� । अब हम � य� करना ह ैउस महामारी स ेु
जो हम � िदखलाई नह� दतेी । हम � उस मानवता�ोही स ेलड़ाई लड़नी ह ैिजसका �भाव 
हम अनमािनत नह� कर पा रह ेह,�  िजसके �भाव का हम म�याकन नह� कर पा रह ेह � । ु ू ं
यह िकतने बड़े आ�य� और िव�मय का िवषय ह ैिक जो बीमारी, जो महामारी नवबर ं
2019 म � आरभ हई और अब अग�त 2020 बीत चका ह ैऔर उसके बारे म � कछ सही-�ं ु ु
सही कहन ेऔर करन ेक� ि�थित म � हम नह�  ह � । कोई �योगशाला उसके िनवारण क� 
औषिध नह� बना पाई । जो बड़े-बड़े उ�ोग ह,�  जहा ँसिवधाओ के नय-ेनय ेय� तैयार ु ं ं
िकय ेजाते थ ेआज व�िटलेटर बना रह ेह,�  पी.पी.ई.िकट बना रह ेह � । यह दौर आ गया ह ै। 
हम आज ही व�िटलेटर �य� बना रह ेह � । हमारे पास इतनी अ�छी �यव�था होनी चािहय े
िक ऐसी आपदा आती ह ैतो परी मन�यता को हम सबल द ेसक�  । इसिलय ेसिवधा और ू ु ं ु
सहार के जो उ�ोग ह � उ�ह � मन�यता के बचाव के उपयोग म � बदलना होगा ।  ं ु

 तकनीक� �ासफर अतरा���ीय राजनीित का एक �मख िवषय रहा ह ै। अब ं ं ु
हम � उस तकनीक� का �व�रत गित स े�ासफर करना होगा िजसके चलते दिनया भर म �ं ु
स�ते और अ�छे िवषाणरिहत और िकटाणरिहत व�िटलेटर बन सक�  । पीपीई बन सक� , ु ु
लोग� क� सिवधा के व� बन सक�  । इस �यव�था म � �व�रत गित स ेउभरन ेवाल ेजो रा�� ु
ह � उसम � भारत एक �मख रा�� ह ै। इस �ासदी के समय म � महामारी क� भीषण मार के ु
बाद भी यिद �ढ़ता स ेकोई दशे लड़ रहा ह ैऔर अपन ेनाग�रक� को आपदा स ेबचा रहा 
ह ैतो यह कोई और नह� बि�क दिनया क� दसरी सबस ेबड़ी आबादी बाला दशे ु ू
िहद�तान ह ै। यह कशल नेत�व के कारण ह,ै सतक� ता के कारण ह,ै सजगता के कारण ृं ुु
ह,ै सयम के कारण ह ैऔर एकजटता के कारण ह ै । धयै�, सयम, एकजटता और ं ु ं ु
आत�रक मनोबल यह िकसी भी सकट के िनवारण के साथ�क आधार और हिथयार ं ं
मान ेजाते ह � । यह परी दिनया को भी समझना चािहये और इसके आधार पर चलना ू ु
चािहये । हम � अपनी जीवनशलैी बदलनी पड़ेगी । आज रा�� जीवन का कोई भी ऐसा 
पहल नह� ह ैजो इस आपदा स े�भािवत नह� ह ै। अब रा�� जीवन के जो पहल ह � उनके ू ू
बारे म � भी हम � िवचार करना पड़ेगा । हमारी िदनचया� बदलनी पड़ेगी । योग को परी ू
दिनया न े�यानपव�क समझा ह ैऔर िनयिमत �प स ेउसके उपादान� का �योग िकया ूु
जा रहा ह ै। इसी तरह स ेजो भारतीय जीवनशलैी ह ैइसको भी �मशः दिनया को ु
�वीकार करना पड़ेगा । अब हम दर स े�णाम कर लेते ह � और आज क� इस िवपदा स ेू
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बचाव का यह भी एक बड़ा उपाय ह ैिक अब हम दर स े�णाम कर ल� । अब सबको ू
�वीकार करना पड़ेगा िक  भारतीय जीवनशलैी पणत� ः वै�ािनक ह ै । इसके पीछे ू
वै�ािनक आधार ह ै। हमारे यहा क� मा�यता ह ैिक अपन ेसमय ऋिष वै�ािनक थ े। ं
''ऋषयोःम� ��ार: । अथा�त ऋिषगण म����ा थ े। उ�ह�न ेम�� को दखेा था । म�� को ्ं ं ं
दखेन ेस ेआशय यह ह ैिक उ�ह�न ेजो फामल� ा बनाया उस े�योगशालाओ म � िस� ू ं
िकया, जमीन पर उतारा और मन�य के िलय ेएक कवच तैयार िकया । एक ऐसा कवच ु
िजस ेकोई भी श� भदे न सके । अभ�े कवच िजस ेकहा जाता ह ै। अब इसी शलैी को 
आग ेबढ़ाना पड़ेगा । दिनया के सभी रा��� को िमलकर मन�य के िलये अभ�े कवच ुु
बनाना पड़ेगा जहा ँकोई िवषाण (वायरस) उस कवच को नकसान न पहचँा सके, यहा ँ�ु ु
तक िक उस कवच के पास न पहचँ सके । यह जो कोरोना ह ैअितम वायरस नह� ह ै। � ं
�कित के पास कई घातक उपाय ह ै। कहा जाता ह ै“नेचर क�ो�स इटसे�फ” �कित ृ ृं
�वय का िनय�ण कर लेती ह ै। िनय�ण क� ि�थित तब आती ह ैजब मन�य अिनयि�त ं ं ं ु ं
हो जाता ह,ै मन�यता के िव�� आचरण करन ेवाली स�ाय� अिनयि�त हो जाती ह � । ु ं
इसिलय ेिव� �यव�था को इस पर िवचार करना पड़ेगा िक अमानिषक वि� क� पोषक ृु
अिनयि�त स�ाओ के ऊपर कैस ेिनय�ण �थािपत िकया जा सके । भोगवादी और ं ं ं
िवलािसतापण � जीवनशलैी को कैस ेअब सयमपण � जीवनशलैी म � बदला जाय े। ू ं ू
 
  अतरा���ीय राजनीित के आधार, कारक और कारण केवल रा�� और केवल ं
रा�� ह � । इसिलय ेरा��� का मह�व हमशेा रहगेा । रा��� क� स�भता का स�मान सदवै, ं ु
हमशेा होता रहगेा और होते रहना चािहये, कारण िक जब भी रा�� क� स�भता पर ं ु
आघात होगा तो कोई न कोई रा�� इस �प म � खड़ा होगा िक वह इस आघात के िलय े 
�ितघात करे और �ितघात क� िदशा बहधा �वसा�मक होती ह ै। इसिलय े�वस स े� ं ं
बचना चािहय,े िनमा�ण क� ओर बढ़ना चािहये, �लय स ेबचना चािहय,े पनजा�गरण ु
करना चािहये । इस सदभ � म � आज दिनया के िजतने मह�वपण � रा�� ह � उ�ह � स�यक ्ं ूु
िवचार करना चािहये । कई ऐस ेमहा�ीप ह � िजनके रा��� क� �गित उतनी नह� हो सक� 
िजस ेहम अपेि�त �गित कहत ेह,�  उ�ह � भी �गित के दायरे म � लाया जाय े। िविभ�न दशे� 
म � िव�ान क� जो उपलि�धया ह � उसका लाभ परी दिनया को िमले । जो �ाकितक ृं ू ु
ससाधन ह � उनका दोहन तो हो लेिकन अगली पीढ़ी के िलये उस ेहम उतना ही छोड़कर ं
जाए ँिजसस ेहमारे सतत िवकास का ल�य परा हो । पया�वरण के साथ �यादा छेड़छाड़ ् ू
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न हो । मानवािधकार� क� जो नई पीिढ़याँ आई ह � उसम � पया�वरण अिधकार को भी 
सि�मिलत िकया गया ह ै । यह िवशषे िवचार का िवषय ह ै । इसिलय े अब जो 
पचमहाशि�या ह � (स.रा.अम�ेरका, �स, ि�टेन, �ास और चीन) उ�ह � िव�मान ं ं ं ं
ि�थित पर िवचार करना ह ै�य�िक आज क� जो व�ति�थित ह,ै जो वैि�क �यव�था ह,ै ु
वह कल नह� रहन ेवाली ह ै। वह रा�� �यादा मह�वपण � होकर उभर�गे िज�ह�न ेइस ू
किठनाई, �ासदी और आपदा का सफलतापव�क सामना िकया ह ैऔर िजनक� ि�थित ू
वा�तिवक �प स ेदिनया को िविदत ह ै। इसम � भारत अ�णी रा�� होगा । ु

  किष �यव�था पर िवषशे बल िदया जायेगा �य�िक �योगशालाओ म � हम ृ ं
अ�न/आहार तैयार नह� कर सकत े। �कित न ेआहार का जो उपादान िदया ह,ै जो अ�न ृ
िदया ह ैउसका हम �व�प बदल सकत ेह � । इसिलय ेकिष �े� म � अिधक �यान दनेे क� ृ
आव�यकता ह ै। भारत के बारे म � सभी जानते ह � िक आिथ�क मदी का दौर आय ेया कछ ं ु
भी आय ेतो भारत बहधा उसस ेअ�भािवत रहता ह ै�य�िक यहा किष कम � को बहत ही � ृ �ं
स�मान स ेदखेा जाता ह ैऔर उसके िलय ेस�ा �यव�था का भी अपेि�त �यान होता ह ै
। परी दिनया म � अब इसके बारे म � नय ेिसरे स ेसोचना होगा । सघन वनीकरण क� �ि�या ू ु
िफर स ेआरभ होगी और इस �कार स ेजो ऋिष परपरा ह ैउस पर भी हम � िवचार करना ं ं
होगा और सव�प�र जो �ान क� दिनया ह,ै �ान क� �ित�पधा� ह ैइसम � हम � आग ेबढ़ना ह ैु
। आज क� दिनया म � वही �यादा मह�वपण � रहगेा िजस के पास �ान क� शि� (नॉलेज ूु
पॉवर) होगी । िनि�त �प स ेकहा जा सकता ह ैिक जो 'नॉलेज पॉवर' सकारा�मक ह,ै 
�याना�मक ह,ै उस िदशा म � भारत के बढ़त ेकदम इस ेदिनया के शीष � पर आसीन कर�गे । ु
लेिकन जहा ँ'नॉलेज पॉवर' का �योग नकारा�मक �प स ेिकया जाता ह ैऐस ेरा��� को 
�ाकितक बाधाओ को बार-बार झलेना पड़ेगा । �कित के साथ सम�वय करन ेवाली ृ ृं
नई िव� �यव�था होगी । �कित को चनौती दनेे वाली नई िव� �यव�था नह� होगी । ृ ु

  मन�य �किततः बरा नह� होता । रा�� भी इसी तरह �किततः बरे नह� ह � । ृ ृु ु ु
लेिकन जब स�ा नायक� क� �ि� बदलती ह ैतो राजनीित क� िदशा भी बदलती ह ै। 
राजनीित क� िदशा बहत सहज सरल नह� होती ह ैलेिकन यह िनमा�णपरक होती ह ै। �
हमशेा राजनीित को िनमा�णपरक ही होना चािहये और इसी �प म � इसका सचालन भी ं
होना चािहय े। चाह ेरा�� क� राजनीित हो या अतरा���ीय राजनीित हो । अब समय आ ं
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गया ह ैिक सभी मह�वपण � रा�� कोरोना स�मण पर िवचार कर� और वत�मान वायरस ू ं
जिनत सकट का समाधान कर� । िवनाशक वि� के रा�� नािभक�य हिथयार� के बजाय ृं
अब जैिवक हिथयार� के बारे म � सोचगे� । जैिवक और रासायिनक हिथयार मलतः ू
आ�मघाती हिथयार होते ह � जैसा इस समय िदखलाई द ेरहा ह ै। इसिलय ेिवषाणओ के ु ं
समापन क� बात सोचनी चािहये । उ�ह � अपन ेवश म � करके और� के िव�� �योग 
करना बहधा घातक होता ह ै। हम �यास कर� । मानव �यास अततः सफल होता ह ै। � ं
कोई सम�या ऐसी नह� होती िजसका समाधान नह� होता । िकसी-िकसी सम�या का 
समाधान �व�रत होता ह ै। कछ सम�याओ के समाधान लिबत होते ह � जो समय के साथ ु ं ं
धीरे-धीरे िमलन ेलगते ह � और हम उस समाधान क� तलाश करत ेह � । आज ज़�रत ह ै
�वा��य सेवाओ पर नय ेिसरे स ेिवचार िकया जाय े। िचिक�सक� क� स�या बढ़ा दी ं ं
जाय, मिेडकल �टॉफ क� स�या बढ़ायी जाय और ड��य.एच.ओ. का गठन नय ें ू
तरीके स ेिकया जाय । दिनया म � कह� भी कोई बीमारी उ�प�न होती ह ैतो अतरा���ीय ंु
�तर पर उसका मानक�करण िकया जाय,े उसका नाम रखा जाय ेऔर उसके समाधान 
के िलय ेआग ेबढ़ा जाय े�य�िक एक दशे क� बीमारी दिनया के सभी दशे� को �भािवत ु
कर सकती ह ै। हम दोष चाह ेचमगादड़ को द � या चीनीखोर जानवर को द � लेिकन मन�य ु
के सपक�  म � इसके आन ेक� ि�थित कैस ेबनी, इस पर िवचार करना चािहय े। सही ि�थित ं
�या ह ैइसका आकलन होता रहगेा । आन ेवाल ेिदन� म � हम � �या करना ह ैइस पर ं
िवचार होता रहगेा लेिकन अभी ता�कािलक आव�यकता ह ैिक रा�� इस पर मथन कर� ं
। 
  इस �यािध न,े इस आपदा न,े इस �ासदी न ेएक काम िकया ह ैिक िव� के 
रा��� को बहत �यादा िनकट ला िदया ह ै। आज दिनया के सारे रा�� एक धरातल पर � ु
खड़े ह � । आज िकसी म � बड़ा या छोटा होन ेका भान नह� ह ै। सबके अदर एक समान ं
रा�� होन ेका भान ह ै। उनका रा���व बचा रह,े उनके रा��ीय िनवासी बच ेरह � और 
उनका जो �यास ह ैदिनया के अ�य दशे� के बचाव म � लगे, यह �यास होना चािहये । ु
आइय ेहम सभी िमल�, शाितपण � सह-अि�त�व क� बात कर� । आपदा न ेही सही जो हम ं ू
सभी को एक �कार का िववेक द ेरखा ह,ै िक हम � उस महामारी का समापन करना ह ै
िजसके चलते मन�य का अि�त�व सकट म � आ गया ह,ै उस ेबनाए रख � । यह एकजटता ु ं ु
बनी रह,े एकजटता सहयोग के िलय,े एक दसरे को समथ�न दनेे के िलय,े एक दसरे को ु ू ू
नीचा िदखाने के िलय ेनह� होनी चािहये । जब यह िवचार होगा तब नई िव��यव�था 
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उस �प म � आयेगी िजस �प के िलए हमन ेसक�प िलया था । ि�तीय िव�य� के बाद ृं
अतरा���ीय सगठन का िनमा�ण करत ेसमय सक�प िलया गया था िक आन ेवाली ं ं ं
पीिढ़य� को य� क� िवभीिषका स ेबचाना ह ै। अब हम � नया सक�प लेना ह ैिक वत�मान ु ं
पीढ़ी को और आन ेवाली पीढ़ी को घातक िवषाण (वायरस) के स�मण स ेबचाना ह ै। ु ं
हर िकसी �कार के िवषाण स ेबचाना ह ैऔर िकसी भी �कार के अभाव स ेबचाना ह ै। ु
जो जीव सर�ण क� सिवधाय� ह,�  मन�य सर�ण क� सिवधाय� ह � उस ेसव�� पहचँाना ह ै। �ं ु ु ं ु
अब यह �येय होना चािहये अतरा���ीय सगठन का । जब यह �येय लेकर हम आग ें ं
बढ़�ग ेतभी भारत का जो सक�प ह ै“सव� भव�त सिखनः” का वह सफल होगा । िव� ं ु ु
�यव�था के सदभ � म � भारत क� मा�यता सबको अपना प�रवार मानन ेक� ह ैजैसा ं
महोपिनषद म � अिकत इस स� स े�प� ह-ै“अय िनजः परोवेती, गणना लघ चतेसाम । ं ू ं ु
उदारच�रतानाम त वसधवै कटबकम” । आइय ेइतना उदार बन� िक परी धरा एक ु ु ु ु ं ू
प�रवार क� तरह िदखाई द े।
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बघेल राजवश: राजधािनय� का वैभवं

�ोफेसर सी.डी. िसहं
साराशं
 इस आलेख म � लेखक ने गजरात के अि�हलवाड़ा से ��िजत सोलक� ु ं
जागीरदार का म�य�दशे आगमन का कारण, या�ा माग� तथा िच�कट आगमन का ू
कारण, मरफा, कािलजर गहौरा म � �थािपत होकर आठ पीिढ़य� तक ठाकर क� उपािध ं ु
धारण करने, धीरे-धीरे सा�ा�य �थािपत करने तथा बा�धवगढ़ से रा�य सचालन, ं
तदोपरा�त रीवा म � �थािपत होकर मह�व, वैभव �ा� करने का उ�लेख िकया ह ै। 
लेखक ने रीवा नगर के नामकरण के साथ नमद� ा के बाल�व�प क� मह�ा तथा रीवा के 
राजाओ क� कला, सगीत, सािह�य सजन, धम,�  दान, उदारता का वणन�  करते हए ृ �ं ं
बघले� क� पाच� राजधािनय� म � होने वाले �िमक िवकास को विणत�  िकया ह ै। िजस ं
�कार मौय�वशी अशोक, कषाणवशी किन�क तथा प�यभितवशी हष � ने अपने धािमक�  ं ु ं ु ू ं
क�य�, दान तथा उदारता जैसे जनक�याण के काय� से मह�व एव वैभव �ा� िकया था ृ ं
उसी भाित बघले राजाओ ने अपने काय� से जनता के क�याण तथा आ� त�रक सति� ं ं ं ु
से वैभव बढ़ाया । यहाँ ��येक राजधानी म � राजाओ के वैभव क� चचा� क� गयी ह ै।ं

म�य श�द- बघले, रीवा, नमद� ा, �या�दवे, आनद रघन�दन, आनदा�बिनिधु ं ु ं ु

 चाल�य- सोलक� गजरात के अि�नवशी राजपत ह � िज�ह � बघले नाम से भी ु ं ु ं ू
�िसि� िमली । इ�ह� म � एक परा�मी, �तापी राजा िस�राज जयािसह भी थे | वश के ं ं
पाचव� �तापी राजा भीमदवे के �पौ� बा�धवरात को �या�प�ली क� जागीर िमली ं
(िसह, भारत, 1951) | कछ उ�लेख� म � इसे बाघलेा गाव भी कहा गया ह ै(बजगोपाल ृं ु ं
एव अिखलेश, 2003) । यह अि�हलवाड़ा से 10 मील दर ह ै। बा�धवराव के कछ ं ुू
अ�य नाम यथा बाघराव, बाघदवे, �या�दवे भी िमलते ह � । इनक� स�तान� ने अपनी 

1पहचान बनाये रखने के िलए नाम के साथ बाघले उपािध   का �योग करना �ार�भ कर 
िदया था । इ�ह� क� स�तान� ने िव��य �दशे के एक भ-भाग म � बघलेख�ड �थािपत ू
िकया जो बघले राजवश �ारा शािसत रहा ।ं
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 बघले वश के �थम प�ष �या�दवे थे जो िविवध तीथ� क� या�ा एव ं ु ं
सामािजक प�रि�थितय� का अ�ययन करते हए िच�कट पहच े। �या�प�ली नामक � �ू ं
जागीर छोड़ने तथा िच�कट पहचँने के कारण �या थे तथा वे िकस माग� से चलकर �ू
िच�कट पहच ेह�गे ? �या�प�ली छोड़ने के कारण� पर जब हम िवचार करते ह � तो पाते �ू ं
ह � िक इसका मल कारण अलाउ�ीन िखलजी का आ�मण था । अलाउ�ीन िखलजी ू
के सेनापितय� उलग खा और नसरत खा ने 1298 ई. म � रायकरण बाघलेा अथा�त राजा ू ं ु ं ्
कण � को परा�त कर अि�हलवाड़ा को न� कर िदया (िसह, 1997) और गजरात �दशे ं ु
को अपने सा�ा�य म � िमला िलया (िविकपीिडया, 2020) । इसीिलए �या�दवे ने 
�या�प�ली छोड़ा । अलाउ�ीन िखलजी के सेनापितय�, उलग खा तथा नसरत खा, ने ु ं ु ं
1301 ई. म � रणथ�भौर के ह�मीरदवे चौहान नामक शासक को परा�त िकया था िजससे 
अनमान लगाया जाता ह ैिक �या�दवे राज�थान क� ओर न जाकर म�य�दशे क� ओर ु
आये । हम जानते ह � िक िव��य पव�त �खला गजरात म � छोटा उदयपर तक जाती ह ै। ृं ु ु
अतः िव��य पव�तमाला का सहारा लेकर ही ��जन हआ होगा । यह ��जन 1298 ई. �
के बाद हआ । यिद हम गजरात का दशे के अ�य �ा�त� से स�ब�ध तथा स�पक�  पर � ु
िवचार कर� तो �ात होगा िक लोथल, रगपर, धौलावीरा, वडनगर आिद �थल िस�ध ं ु ु
स�यता के समकालीन ह � । म�य �दशे म � उ�जैन के पास कायथा नामक स�कित के ृं
साथ ही आहाड़ स�कित के �माण �प� करते ह � िक गजरात और राज�थान  के सै�धव ृं ु
स�यता के �थल� से म�य �दशे के िविवध �थल� का स�ब�ध रहा ह ै।

 मौय�काल म � गजरात का िगरनार एक मह�वपण � �थल था, चौदह िशलालेख� ु ू
म � अशोक के 10 िशलालेख िगरनार से िमले ह � । जनागढ़ से खारवेल तथा �क�दग� के ू ु
अिभलेख तथा गजरात से बगाल को जाने वाला �ाचीन �यापा�रक माग� एव माग� पर ु ं ं
पड़ने वाले �यापा�रक नगर� से यह �प� हो जाता ह ै िक �या�दवे और उनके 
अनयाियय� को वत�मान म�य �दशे म � �वेश का माग� �ात था । �या�दवे अपने ु
समथ�क� के साथ िकस माग� से आये ह�गे ? यह कौतहल का िवषय ह ै। हमारा अनमान ू ु
ह ैिक बड़ौदा के पास छोटा उदयपर के मघेनगर से म�य �दशे म � �वेश कर झाबआ, ु ु
धार, उ�जैन, खादगेाँव, नस��लागज, भोपाल, िविदशा, साँची, छतरपर, खजराहो, ं ु ु
अजयगढ़, प�ना, झाली, मझगवाँ होते हए िच�कट पहचँ ेह�गे । यह भी सभव ह ैिक � �ू ं
प�ना से मारकडी एव मािनकपर होते हए िच�कट जाने के माग� का सहारा िलया होगा । �ं ु ं ु ू
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हम ऊपर कह चके ह � िक �या�दवे अपने समथ�क� के साथ तीथ� �थल� एव ि�थितय� ु ं
का सामािजक अ�ययन करते हए आगे बढ़ रह ेथे । इसी को आधार बनाकर उपरो� �
माग� का अनमान लगाया गया ह ै। िच�कट आने के कारण� पर हम जब िवचार करते ह �ु ू
तो हम � �ाचीन पर�पराओ, जन�ितय� तथा िव�ान� के मत� का सहारा लेना होगा ।ं ु
 
 �ाचीन पर�परा ह ैिक राजा, जागीरदार, इलाकेदार, पवाईदार, ठाकर जब भी ु
अपने �थान से कह� अ�य� यथा तीथ�या�ा पर जाते ह � तो उसके साथ पद एव साम�य� ं
के अनसार समथ�क, अनयायी, परोिहत, सैिनक, वै�, �योितषी तथा माग� जानने वाले ु ु ु
एव इितहासकार भी साथ रहते थे और यह तो िव�थापन था । �या�दवे तो �थापना क� ं
चाह म � िनकले थे । 

 िव� � य भिम एव िच�कट क� मिहमा अपर�पार ह ै। अपने वनवास काल म �ू ं ू
राम तथा ल�मण दशे िनकाला का द�ड पालन करने यहाँ शरण �ा� िकये थे (िसह, ं
2019) । स�भव ह ैिक परोिहत, �योितषी, िव�ान� एव इितहासकार� ने �या�दवे को ु ं
इस त�य से अवगत कराया होगा, िजसके कारण �या�दवे अपने समथ�क� के साथ 
िच�कट पहचँ े। िच�कट का वनवासी �े� साधना करने वाल� क� तपोभिम था जहाँ  �ू ू ू
सेना तथा समथ�क� के साथ दीघक� ाल तक नह� रहा जा सकता था । अतः सामियक, 
राजनीितक, सामािजक एव धािमक�  ि�थितय� का अ�ययन करने वाल� ने िच�कट के ं ू
पास िकसी स�ढ़ स�ा के न होने क� जानकारी दी होगी (बजगोपाल एव अिखलेश, ृु ं
2003) । �या�दवे के अनयाियय� को यह भी जानकारी �ा� हई िक समीपवत� पहाड़ी �ु
पर चदले� का दग� ‘मरफा’ त�समय �र� ह ै। �या�दवे ने उस पर आधीप�य �थािपत ं ु
िकया िजसे बाघले भवन तथा साथ आये हए लोग� के िलए िजस उपिनवेश क� �
�थापना हई, वह बाघलेबाड़ी कहा गया (बजगोपाल एव अिखलेश, 2003) । 15 � ृ ं
मील अथा�त 25 िक.मी. क� दरी पर एक नाला था िजसे बाघले नाला कहा गया जो ू
सीमा का िनधा�रक था । िव��य �े� म � बघलेवश क� �थापना का यह पहला चरण था । ं

2रा�य का सचालन एव िनय�ण बाघले भवन से होने लगा । �वभािवक �प से स�ाग   ं ं ं ं
(�साद एव शमा�, 1979) एव म�डल िस�ात (अ�तेकर, 2003) के अनसार �या�दवे ं ं ं ु
ने अपनी आत�रक �यव�था को स�ढ़ िकया, श� और िम� का पता लगाया िजसके ं ु ु
अनसार बाघले भवन, िच�कट के आसपास के शि�य� म � तर�हा रा�य, कािलजर के ु ू ं
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भर, मि�डहा के रघवशी तथा महोबा के लोधी मह�वपण � थे । ु ं ू

3 �या�दवे ने भर� को परा�त कर कािलजर पर अिधकार  कर िलया ं
(िसह,1997) तथा रा�य का सचालन कािलजर से होने लगा । मि�डहा का रघवशी ं ं ं ु ं
राजा मि�डहादवे कमजोर था । इसिलए उस पर आसानी से अिधकार हो गया, िकत ं ु
लोिधय� के सा�ा�य पर अिधकार करने के िलए िनपण नीित का आ�य लेना ु
आव�यक था । यह सव�िविदत ह ैिक सरय के उस पार अथा�त गोरखपर, दवे�रया के ू ु

4ितवा�रय� का आगमन िव��य �े� म � बघले� से पहले हो गया था  । ितवारी लोग 
लोिधय� के म�ी थे, �या�दवे ने उनसे िम�ता क� तथा ितवा�रय� के िनय�ण म � लोिधय� ं ं
क� जो सेना थी उसी क� सहायता से �या�दवे ने लोिधय� पर उस समय आ�मण कर 
िदया जब लोधी िकसी महो�सव म � मिदरा से म�त थे (बजगोपाल एव अिखलेश, ृ ं
2003, प० 03) | इस सफलता से बघले� क� �ित�ा एव स�मान म � वि� हई । इितहास ृ ृ �ं
सा�ी ह ैिक अपनी शि� एव �ित�ा म � वि� के िलए लोग वैवािहक स�ब�ध� का ृं
आ�य लेते थे । कमजोर राजा शि� स� प� न शासक को क�या दकेर शि� अिज�त 
करते थे और शि�शाली राजा कमजोर शासक क� क�या से िववाह कर लेते थे । इसी 
नीित के अनसार तर�हा रा�य के शासक मक�ददवे ने अपनी प�ी िस�दरमती का ु ु ु ु ु
िववाह �या�दवे के साथ कर िदया जो गहोरा के शासक थे । प�हीन होने के कारण ु
मक�ददवे का सा�ा�य उ�रािधकार म � �या�दवे के अधीन हो गया । बढ़ती शि� के ु ु
कारण �या�दवे ने त�रहार एव परदमा (यमना के िकनारे के भाग) �ात जीत िलया, ं ु ं
राजधानी के �प म � गहौरा क� �ित�ा बढ़ गयी । बघलेवश के 18व� पीढ़ी म � वीरिसह ं ं
दवे तक राजधानी गहौरा ही रही । रा�य अनेक मिदर�, साफ-सथरे माग�, जलाशय�, ं ु
ऊँच-ेऊँच ेराज �ासाद फलवा�रय� से ससि�जत थे (िसह, 1951 प० 340 - 345) । ृु ु ं
यह बघले� क� ततीय राजधानी का वैभव था ।ृ

 13व� शता�दी के पव� िव��य �दशे क�चरी राजवश के अधीन था, िजसे ू ु ं
डाहल के क�चरी कहा जाता था । क�च�रय� क� एक शाखा छ�ीसगढ़ के रतनपर म �ु ु ु
थी, �या�दवे के जे� प� कणद� वे का िववाह रतनपर के क�च�र राजा सोमद� क� प�ी ु ु ु ु

5प�मकव�र  के साथ हआ था (दीवान, 1919) । कणद� वे के छोटे भाई कधरदवे को �ं ु ं
कसौटा का इलाका िह�से म � िमला | वे महाराव साहब कसौटा तथा राजा साहब बरा के 
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नाम से �िस� हए (दीवान, 1919) । �

कणद� वे और प�कव�र के िववाह के अवसर पर राजा सोमद� ने बाधवगढ़ का दग� ंु ं ु
बघले� को दहजे म � द ेिदया था । कणद� वे ने बाधवगढ़ को अपनी नई राजधानी बना ं
िलया (दीवान, 1919) तथा राजा बाधवेश कह ेगये (बजगोपाल एव अिखलेश, ृं ं
2003) । इस �कार बाधवगढ़ बघले� क� चौथी राजधानी बन गई ।  ं
दग� क� मह�ा के कारण बाधवगढ़ को आ�मण� का सामना करना पड़ता था इसिलए ंु
बाधवगढ़ बघलेो के अधीन नह� रह पाया । वीरिसह दवे ने बाधवगढ़ पर आ�मण ं ं ं

6िकया और कर�वशी राजा नारायण कौरव  को हराकर बाधवगढ़ पर अिधकार िकया ु ं ं
तथा अपने सामत स�लह को दगा��य� बना िदया (शा�ी, 1992, प० 24) । कछ ृं ुु
िदन� के बाद बाधवगढ़ पनः बघले� क� राजधानी बन गया (िसह, 1951, प०346) । ृं ु ं
यह स�य ह ैिक वीरिसह दवे को अनेक आ�मण� का सामना करना पड़ा पर बाधवगढ़ ं ं
पर उनका अिधकार बना रहा (शा�ी, 1992, प० 24) | इस �कार बाधवगढ़ बघले� ृ ं
के ही अधीन रहा ।

वीरिसह दवे के बाद वीरभान नामक परा�मी राजा बाधवगढ़ म � हए िज�ह�न ेहमायँ क� � �ं ु ं ू
सहायता क� (िसह, 2019, प० 54) । बघलेवश म � महाराजा रामच�� सगीत �ेमी तथा ृं ं ं
सगीतकार� के आ�य दाता थ ेजो अकबर के समकालीन थे । अकबर ने आसफ खा ं ं
नामक अपने �ितिनिध को कड़ा-मािनकपर भजेा जहाँ सरी बादशाह �ारा िनय� त ु ू ु
गाजीखा त� नरी था । जो आसफ खा के भय से महाराजा रामच�� के शरण म � बाधवगढ़ ं ु ं ं
आया िजसे अकबर क� इ�छा के िव�� शरण िमली (िसह, 1951, प० 350) | ृं
अ�दर�हीम खानखाना अकबर के नौ र�न� म � थे | िकसी कारण अकबर से अ�स�न ु
होकर िच�कट आये और बाधवेश महाराजा रामच�� को प� िलखा-ू ं

‘‘िच�कट म � रिम रह ेरिहमन अवध नरेश ।ू
जापर िवपदा पड़त ह ैसो आवत इही दशे” । (िसह, 1997)ं

महाराजा रामच�� ने रहीम को उस समय एक लाख � सहायताथ� भजेा (िसह, 1951, ं
प०351) । तोमर राजा मानिसह के दरबार म � गवैया तानसेन थे जो स�ावसान के बाद ृ ं
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7�वािलयर से बाधवगढ़ आ गये (बजगोपाल एव अिखलेश, 2003, प०7)  । तानसेन ृ ृं ं
क� �याित सनकर अकबर ने उ�ह � िद�ली बला िलया । महाराजा रामच�� के नेत�व म �ृु ु

8िवदाई का जलस िनकाला गया । तानसेन क� पालक� को राजा ने कधा िदया , यह ु ू ं
स�मान क� पराका�ा थी । तब तानसेन ने भी कहा था महाराज मन� े सदवै आपको 
दािहने हाथ से अिभवादन िकया ह ैअब इस हाथ से िकसी अ�य का अिभवादन नह� 
क�ँगा (िसह, 1997, प० 269) । 1592 म � महाराजा रामच�� के �वग�वास के बाद ृं
राजकमार वीरभ� का राजितलक हआ, िद�ली से बाधवगढ़ आते समय बर�धा के �ु ं
पास पालक� से िगर जाने के कारण उनक� म�य हो गयी (िसह, 1997 प० 269) ।ृ ृु ं

  वीरभ� के दो प� िव�मािद�य एव दय�धन थे । बा�याव�था म � होने के कारण ु ं ु
अकबर ने िप�दास को सेना सिहत बाधवगढ़ के �ब�धन के िलए भजेा �य�िक ं
बाधवगढ़ के सरदार अशाित फैला रह ेथे (दीवान, 1919 , प० 60-61) । पाँच वष� ृं ं
तक परो� �प से बाधवगढ़ पर अकबर का अिधकार था । बा�याव�था के कारण ं
इ�माइल कली खा के साथ िव�मािद�य िद�ली चले गये । 1602 ई0 म � िव�मािद�य ु ं
को भ� दशे का अिधकार दकेर बाधवगढ़ भजेा गया (िसह, 1951, प० 352) ।ृं ं

 1602 ई0 म � दय�धन को बाधवगढ़ का राजा बनाया गया (िसह, 1997, प० ृं ंु
269) ।  यह बघले� क� चौथी मह� वपण � राजधानी का वैभव था । 1605 ई0 म � अकबर ू
क� म�य के बाद जहाँगीर ने िव�मािद�य को राजा क� मा�यता दी और 18 परगना ृ ु
लौटाया िक�त बाधवगढ़ नह� िदया । िव�मािद�य  समथ�क� के साथ बाधवगढ़ से ु ं ं
चल िदये । बीहर एव िबिछया के सगम पर रणबहादरगज (िसह, 1997, प० 269) म �ृं ं ं ंु
जलाल खा के अधबने महल को पण � कराकर िकले का �प िदया गया । इस �थान को ं ू
राजधानी बनाया गया और रीवा नाम रखा गया । पाचँवी राजधानी के �प म � यहाँ के 
राजाओ क� �ित� ठा िविवध �कार क� कलाओ, धम,�  दान, उदारता के �प म � हई ।�ं ं

 रेवा नमद� ा का एक नाम ह ै। नमद� ा क� पिव�ता सव�मा�य ह ै। गगा कनखल म �ं
पिव� ह ैतो नमद� ा सव�� प�य दनेे वाली ह ै। यह भी मा�यता ह ैिक गगा म � �नान करने से ु ं
िजतना प�य होता ह ैनमद� ा का दशन�  मा� उतना ही प�यदायक होता ह ै। नमद� ा का उ�म ु ु
�थल अमरक�टक ह ैजो बघले राजाओ के सा�ा�य के अ�तग�त था इसिलए नमद� ा के ं
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एक नाम रेवा पर िवचार करना �वाभािवक था । ‘‘नमद� दाित इित नमद� ा’’ अथा�त 
मन�य के अहकार को नाश करने वाली नदी कहा गया ह ै। नमद� ा के पया�यवाची नाम के ु ं

9�प म � कल 29 नाम िवक�पीिडया म � उपल�ध ह�  । इन नाम� म � से रेवा को चनने का ु ु
कारण िविश� ह ै। रेवा को ‘‘रेवते इित रेव’’ अथा�त उचक-उचक कर चलने वाली ं
कहा गया ह ै। मरेी मा�यता ह ैिक नमद� ा अपने उ�म �थल से िनकलकर पहाड़� म �
उछलती-कदती जब तक बहती ह ैतब तक वह बाल �व�पा ह ै । नमद� ा क� दरी ू ू
अमरम�टक से ख�भात क� खाड़ी भ�च तक कल 1312 िक मी0 ह ै। पण � आय 100 ु ू ु
वष � मानने पर 10 वष � क� आय म � नमद� ा क� दरी 132 िक0 मी0 होनी चािहए । नमद� ा ु ू
अिववािहत नदी ह ै| उसक� 10 वष � क� उ� बाल �व�पा क�या ह ै। हम 10 वष � क� 
क�या को नवराि� म � िखलाते ह,�  उस क�या क� पिव�ता, मह�ा सव�िविदत ह ै। इसी 

10�कार 132 िक0 मी0 क� दरी वाली नमद� ा बाल �प�पा ह ैउसी का नाम रेवा है  । इस ू
�कार कँआरी नमद� ा के बाल �व�प के रेवा के नाम पर रणबहादरगज का नाम रेवा ु ंु
रखा गया जो आगे चलकर रीवा, रीमा तथा अ�ेज� �ारा रेवान कहा गया | अ�ेजी म �ं ं
हम रीवा के िलये Rewa िलखते ह � । 

 वत�मान रीवा को राजधानी के �प म � �थािपत करने का �ये राजा 
िव�मािद�य को ह ै। िव�मािद�य के बाद अमर िसह, अनप िसह, भाव िसह, अिन�� ं ू ं ं
िसह, अवधत िसह, अजीत िसह, जय िसह, िव�नाथ िसह, रघराज िसह, �यकट रमण ं ू ं ं ं ं ु ं ं
िसह, गलाब िसह, मात��ड िसह, प�पराज िसह जो वत�मान महाराजा ह � एव यवराज ं ु ं ं ु ं ं ु
िद�यराज िसह उ�रािधकारी ह � । ं

 वैभव साम� य� एव स�मान का सचक ह;ै इसम � भ�यता, ठाट- बाट तथा शान ं ू
भी सि�मिलत ह ै। यह तभी स�भव ह ैजब सा�ा�य का िव�तार तथा आय अिधक हो । 
मौय� राजा अशोक, कषाण राजा किन�क तथा प�यभित वश के राजा हष � को अपने ु ु ू ं
धािमक�  काय�, सिह�णता, उदारता तथा दानि�यता के कारण महान कहा गया । बघले ु
वश के राजाओ क� जीवन शलैी दोन� �णािलय�, य� िव�तार एव धािमक�  �वि� को ृं ं ु ं
विणत�  करती ह ै। 

 गजरात के अि�हलवाड़ा से िव�थािपत जागीरदार ने मड़फा, कािलजर एव ु ं ं
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गहोरा को के�� बनाकर रा�य आरभ िकया और आठ पीिढ़य� तक ठाकर कह ेगये । ं ु
�या�दवे ने अपने �यास से त�रहार एव परदना �ा�त जीत िलया । वश क� अ�ारव� ं ं
पीढ़ी म � वीर िसह दवे (1500-1540) ने अरैल को अपने सा�ा�य म � िमलाया, य�िप  ं
बाधवगढ़ कणद� वे के िववाह के अवसर पर ही दहजे म � िमल गया था, पर�त उस पर ं ु
बघले� का अिधकार �थायी नह� रहा । वीरिसह दवे ने ही अपने परा�म से  बाधवगढ़ ं ं
को म� कराया और वहा से रा�य का सचालन आर�भ िकया ।  �ार�भ म � गहोरा तथा ु ं ं
िफर  बाधवगढ़ के इस राजा ने अपने पौ�ष से नर� के प�रहार, गढ़ा-म�डला के राजा ं
(रानी दगा�वती के � वसर),  बाधवगढ़ के नारायण कौरव को हराया, अरैल, सहजोर, ु ंु
छोटा नागपर तथा रतनपर के राजाओ को परा�त िकया और सा�ा�य सई नदी ु ु ं
(जौनपर), पि�म म � धसान (वेलन क� सहायक) जो रायसेन से लिलतपर िजले तक ु ु
बहती ह ै। इसके रा�य क� पव� सीमा िबहार तक थी । ू
कहा गया- 

उ�र स�रता सई ल�, पि�म नदी धसान।
परब खास िवहार ल�, दि�ण बोध �माण ।।ू

 वीरिसह दवे के काल म � ही कबीरदास तथा स�त रैदास बाधवगढ़ आये थे ं ं
और महाराजा वीरिसह दवे ने ही वाराणसी म � कबीर चौरा का िनमा�ण कराया । य� ं ु
कौशल के साथ स�त महा�माओ का आदर-स�मान वीरिसह दवे  क� िवशषे ता थी । ं ं
इनके पौ�ष से 1500-1540 के बीच बघले सा�ा�य का िव�तार सबसे अिधक हआ �
तथा बघले भारत के वैभवशाली राजाओ म � �ित�ािपत हो गए । ं

 वीरिसह दवे के प� वीरभान नीित िनपण, कशल �शासक और यो�ा थे । ं ु ु ु ु
माधव िम� ने इनके स�मान म � वीरभानदय का�य क� रचना क� । चौसा के य� म �ू ु
परािजत मगल शासक हमाय क� सहायता करना, उसक� प�नी, बहन को िद�ली तक �ु ं ू
पहचँाना साथ ही शहेशाह सरी से बैर लेना इनके परा�म को विणत�  करता ह ै। � ू

 इनके प� महाराजा रामच�� सगीत, सािह�य एव कला �ेमी थे । �िस� गवैया ु ं ं
तानसेन को आ�य दनेा, अ�दर�हीम खानखाना को िच�कट म � एक लाख �पय� क� ूु
सहायता उनक� दानवीरता को �थािपत करता ह ै। अकबर जैसे शि� स�प�न स�ाट 
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क� इ�छा के िव�� गाजी खा त�नरी को सर�ण दनेा इनके साहस को विणत�  करता ह ै। ं ू ं
समसामियक लेखक गोिव�द भ� ने “रामच�� यश �ब�ध” नामक ��थ क� रचना क� 
थी । 

 महाराजा रामच�� के प� वीरभ� भी सािह�य �ेमी थ े। स�कत के दो ��थ� ृु ं
कथास�रत तथा दशकमार नामक ��थ क� रचना का �ये इ�ह � िदया जाता ह ै। अपने ु
पौ�ष से समीपवत� राजाओ से य� कर 100 हािथय� क� �यव�था क� िजसे इनक� ं ु
माता ने दान म � िदया । पालक� से िगरकर बरौधा के पास इनक� म�य हो गयी । अकबर ृ ु
के ह�त�ेप से बाधवगढ़ म � ि�थरता आयी | दय�धन राजा घोिषत हए और कछ िदन� �ं ुु
बाद िव�मािद�य बाधवगढ़ छोड़कर रीवा म � �थािपत हए तथा रीवा को अपनी �ं
राजधानी बनाया  । 

 बघले वश क� राजधानी रीवा म � िव�मािद�य सिहत महाराजा प�पराज िसह ं ु ं
(वत�मान महाराजा) तक चौदह पीिढ़य� का रा�य ह ैऔर यवराज िद�यराज िसह ु ं
उ�रािधकारी ह � । यवराज सिहत इन प��ह पीढ़ी के अिधकाश राजाओ का इितहास ु ं ं
गौरव से प�रपण � ह ै। राजधानी रीवा के स�थापक महाराजा िव�मािद�य के गौरव क� ू ं
सदवै �शसा क� जाती रहगेी । ं

 रीवा राजधानी से रा�य करने वाले �ायः सभी राजा शािति�य, कला, धम,�  ं
सािह�य के �ेमी, �जार�क एव उदार �दय के रह े। य� म � इनक� �िच नह� थी िक�त ं ु ु
आ�मर�ा, रा�य के सचालन तथा आ�त�रक कलह को शा�त करने के िलये इन ं
राजाओ ने कछ य� भी िकये । ं ु ु

 बादा के नवाब अली बहादर ने रीवा पर आ�मण कर िदया । महाराजा ं ु
अजीतिसह ने च�दले रानी क�दन कँव�र क� कशल �ेरणा तथा क�च�रय� क� सहायता ं ु ु ु ु
से यह य� जीत िलया । कल�दर िसह कलच�र ने नवाब अलीबहादर के सेनापित ु ं ु ु
यशव�तराव नायक का िसर काट िलया िजससे महाराजा अजीत िसह क� मिहमा म �ं
वि� हई और कलच�र िकले के िव�ास पा� हो गये । ृ � ु

24

बघले राजवश: राजधािनय� का वैभवं



 महाराजा अिन�� िसह क� ह�या नईगढ़ी के स�गर� ने कर िदया | स�गर� के ं
आ�मण को रोकने तथा राजधानी क� र�ा को �यान म � रखकर रीवा से 16 िक0 मी0 

11दरी पर बघले� ने अपने सबसे िव�ासपा� कलच�रय� को बसाया  । आज भी रायपर ु ुू
कलच�रयान नामक �ाम आबाद ह ै। ु

 रीवा ने महाराजा अवधत िसह के शासन के समय 1754 ई. म � ब�दले� का ू ं ु
आ�मण भी झलेा । महाराजा िव�नाथ िसह ने रा�य क� आ�त�रक अशाि�त को ं
समा� करते हए साम�त�, इलाकेदार�, ठाकर� को अधीन िकया िजनम � रामनगर, � ु
सेम�रया, चिदया, �य�टी, िजरौहा, चरहट के राव, नईगढ़ी के स�गर �मख थे । अपनी ं ं ु ु
सेना म � हारौल तथा च��ौल क� �यव�था क� । �यायि�य होने के कारण िमता�रा 
�णाली पर कचहरी �थािपत क� । महाराजा िव�नाथ िसह राम के भ� थे । उ�ह�ने ं
स�कत एव िह�दी म � रचनाए क� (िसह, 1997, प०  280 -283) तथा सगण पर�परा के ृ ृं ं ं ं ु
पोषक होने के कारण कछ टीका भी िलखा । इ�होने 12 टीकाए, 5 का�य, दो ल�ण ु ं
��थ तथा 28 ��थ िह�दी म � िलख े। िह�दी का �थम नाटक आन�द रघन�दन सबसे ु
�यादा �िस� ह ै। िकले के सामने राजािधराज के मि�दर का िनमा�ण, ल�मण बाग क� 
�थापना आपक� भि� भावना को �कट करते ह ै। 

 महाराजा रघराज िसह ने आ�त�रक कलह को समा� कर रा�य �यव�था को ु ं
च�त-द��त िकया । आय बढ़ी, गोिव�दगढ़ नामक नगर बसाया और वहा ँएक बड़ा ु ु
तालाब बनवाया । काशी म � अ�सीघाट पर रीवा कोठी महाराज िवजयनगरम ने मह�ा 
के कारण �दान क� । ते�दन खानदान के बघले� क� कोठी न� कर िदया । चौहान� को ु
भी तहस-नहस िकया । महैर एव िवजयराघौगढ़ के राजाओ-ठाकर� को परा�त िकया । ं ं ु
अमरक�टक और सोहागपर का इलाका जो भोसल� के अिधप�य म � था उसे ु
बघलेख�ड म � पनः िमला िदया । इलाकेदार�-साम�त� को रीवा म � रहने क� आ�ा द ेदी ु
और अपने रा�य से रेलमाग� िनकलने के िलए भिम दी । ू

 महाराजा रघराज िसह तीथ�या�ाओ का शौक रखते थे | काशी, �याग, ु ं ं
उड़ीसा म � जग�नाथ परी क� या�ा क� और �वण � तला दानकर गरीब� को बाँटा । मिहमा ु ु
इतनी बढ़ी िक महाराजा जय िसह जो प��ह तोप� क� सलामी के हकदार थे, महाराजा ं
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िव�नाथ िसह स�ह तोप� क� और महाराजा रघराज  िसह उ�नीस तोप� क� सलामी के ं ु ं
पा� हो गये । 

 महाराजा रघराज िसह के तीन �यसन थे का�य सजन, िशकार खले ना और ृु ं
िववाह करना । का�य सजन म � 9 रचनाए िजनम � जगदीश शतक तथा आन�दा�बिनिध ृ ं ु
िवशषे मह�वपण � ह � । आपने कल 12 िववाह िकये थे । कोई भी राजा अपनी प�ी का ू ु ु
िववाह िकसी राजा से तब करता ह ैजब वह शि�शाली, गौरवशाली हो । यह वैवािहक 
सबध �प� करता ह ैिक महाराजा रघराज िसह का वैभव अिधक था । ं ं ु ं

 महाराजा �यकट रमण िसह ने अपने िवरोिधय� को नगर से बाहर िकया, उद � के ं ं ू
�थान पर िह�दी भाषा को �थािपत िकया । आपक� सेना म � �िच थी । �वदशेी व�तओ ु ं
का �योग आपके अिभ�िच का िह�सा था । पव�ज� के ��थ� का �काशन, तीथ� क� ू
या�ा आपके जीवन के उदाहरणीय काय� ह � । महाराजा गलाब िसह जनि�य थे । इ�ह�ने ु ं
भिम कर को कम करके लोकि�यता �ा� िकया । िश�ा के िलये �कल एव िड�ी ू ू ं
कालेज खोला तथा आप इ�ल�ड भी गए । रा� य के कशल सचालन के िलए 12 ं ु ं
तहसील बनायी गई । आप मौिलक अिधकार� के प�धर थे िजसका कानन बनाया, ूं
अपनी �रयासत क� भाषा िह�दी को बनाया । �वाधीनता आ�दोलन म � आपका 
योगदान अिव� मरणीय रहगेा । महाराजा मात��ड िसह ने 1946 म � रा�यभार �हण ं
िकया । 1970-71 म � सरकार ने राजाओ का �ीवीपस� समा� त कर िदया, तबसे राजाओ ं ं
क� ि�थित बदल गयी । प�भषण पर�कार सशोिभत महाराजा मात��ड िसह जी ने ू ु ु ं
सफेद शरे� क� खोज क� तथा तीन बार सासद रह े। आधिनक कण � क� उपािध, उनक� ं ु
उदार दानवीरता के कारण उ�ह � िमली । िश�ा के �चार-�सार म � योगदान, सैिनक 
�कल, दरबार कालेज िजसे आज टी0आर0एस0 कालेज कहते ह � तथा ू
आई0टी0आई0 क� �थापना का �ये  महाराजा मात��ड िसह जी को िदया जाता ह ै । ं
महाराजा प�पराज िसह वत�मान महाराजा ह � । कला पारखी, क�थक के िवशषे�, ु ं
�यजन िवशषे� तथा वाइ�ड लाइफ बोड� म � सद�य रहने का सौभा�य उ�ह � िमला ह ै। ं
आप म�य �दशे सरकार म � म�ी भी रह ेह � । ं

 महाराज कमार अथवा यवराज िद�यराज िसह का ज�म 1984 म � म�बई म �ु ु ं ु
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हआ । बघले राजवश के आप उ�रािधकारी ह � । दो बार से िसरमौर िवधानसभा �े� से � ं
िवधायक ह � । सामािजक काय� के �ित अिभ�िच तथा जन क�याण आपक� 
लोकि�यता का कारण ह ै। 

 उपरो� िव�ेषण से हम इस िन�कष � पर पहचँते ह � िक अलाउ�ीन िखलजी के �
आ�मण के कारण िव�थािपत बघले गजरात से राज�थान न जाकर म�य �दशे क� ु
ओर ��थान िकये । तीथ��थल�, धािमक�  �थल� क� या�ा करते हए िव��य �खला एव � ृं ं
�ाचीन �यापा�रक माग� से होते हए मह�वपण � तीथ��थल िच�कट पहचँ े। च�दले� के � �ू ू
खाली िकले को बघले भवन के �प म � �थािपत िकया और बघले नाला तक का �े� 
अिधकार म � िलया ।  पनः कािल�जर तथा गहोरा को राजधानी बनाकर रा�य सचालन ु ं
आर�भ िकया । धीरे-धीरे नीित-िनपणता तथा य� कौशल के कारण बघले  वश का ु ु ं
सा�ा�य बढ़ता गया । �या�दवे, वीरिसह दवे �ारि�भक परा�मी राजा हए ।  �ं
बाधवगढ़ आिधप�य म � लेने के बाद वीर िसह दवे, वीर भान तथा महाराजा रामच�� ं ं ु
एव वीरभ� क� सफलताओ तथा परा�म से वैभव म � वि� हई । कला एव सगीत �ेमी ृ �ं ं ं ं
महाराजा रामच�� ने भारतीय इितहास के महान राजाओ क� तरह महानता एव वैभव ं ं
क� िदशा ही बदल िदया और �याित पायी । जब राजधानी रीवा म � �थािपत हई तो दया, �
दान, सिह�णता, सर�ण, उदारता, धािमक�  सदभाव  एव समभाव क� �वि�, कला एव ृु ं ं ं
सािह�य क� रचना एव सर�ण ने इतना �भाव डाला िक महाराजा िव�नाथ िसह, ं ं ं
महाराजा रघराज िसह भारत के मह� वपण � राजाओ म � िगने गये । बाद म � महाराजा ु ं ू ं
गलाब िसह ने मौिलक अिधकार� का कानन बनाया, महाराजा मात��ड िसह को ु ं ू ं
पदमभषण क� उपािध िमली तथा वह सामियक कण � कह ेगये । कला पारखी, व�य ू
जीव �ेमी तथा �यजन� म � िन�णात महाराज प�पराज िसह ने राजा होकर जनता क� सेवा ं ु ं
का भार उठाया, म�ी बने । उनके प� यवराज िद�यराज िसह ने भी जनसेवा का बीड़ा ं ु ु ं
उठाया ह ै। उनक� लोकि�यता रीवा िजले म � अ�य जन�ितिनिधय� क� अपे�ा अिधक 
ह ै। 

 िच�कट क� मिहमा, �सादोपरा�त आर�भ हआ वैभव धीरे-धीरे बढ़ता गया �ू
और बाधवगढ़ होता हआ पाचँवी राजधानी रीवा के �प म � िव� ता�रत हआ । बघले � �ं
राजाओ ने वै�णव धम � �वीकार करते हए ग�ी भगवान राम को समिप�त कर दी और �ं
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उनक� कपा से वैभव बढ़ता गया । आवास के �प म � मरफा (च�दले� का खाली िकला) ृ
बाधवगढ़, (कलच�रय� का दहजे म � िमला िकला) और वत�मान रीवा का िकला सरी ं ु ू
वश का था जो खाली िमला था, को अपना आिशयाना बनाकर काय� िकया । उ� ह� ं
कम� ने राजाओ के आ�त�रक वैभव को बढ़ाया और वत�मान रीवा, सतना, सीधी, ं
शहडोल, अनपपर, उम�रया तथा िवजय राघौगढ़ का भभाग आज भी बघलेख�ड के ू ु ू
नाम से जाना जाता ह ै। 
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1. अपने गाव, शहर, �दशे के नाम िलखने क� पर�परा आज भी �चिलत ह ै। ं
जैसे मऊॅगज के एक पव� िवधायक �ी सख�े� िसह ब�ना जो ब�ना गाव के ं ू ु ं ं
रहने वाले ह � । िफराक गोरखपरी िजनका असली नाम �ी रघपित सहाय था । ु ु
इसी �कार आजमगढ़ के �ी कैफ� आजमी, जयपर के �ी हसरत जयपरी, ु ु
बदाय के �ी शक�ल वदायनी आिद।ं ू ं ू

2. स�ाग क� अवधारणा वैिदक काल से ही रही ह ै। महाभारत, कौिट�य के ं
अथ�शा� तथा �मितय� म � भी इसका वणन�  िमलता ह ै पर कौिट�य के ृ
अथ�शा� के स�ाग िस�ात को अपे�ाकत अिधक मा�यता िमली ।ृं ं

3. �ो० राजललन िसह ने िलखा ह ैिक गजरात से आकर दो भाई कािलजर के ं ु ं
भर� के यहाँ नौकरी कर ली िफर सेनापित हो गये थे |

4. बघलेख�ड के सरयपारी ितवारी लोग� म � मा�यता ह ैिक सरयपार के ह�ना ू ू
नामक गाव से ितवारी लोग बघलेख�ड म � बनाये रखने के िलए ह�ना नाम ं
गाव बसाया जो आज भी शकरगढ़ के पास ि�थत ह ै।ं ं

5. यहॉ पदम कँव�र का नाम पदम कमारी िमलता ह ै।ु ् ु
6. राम सागर शा�ी ने क�वशी राजा का नाम स�यनारायण दास िलखा ह ै।ु ं
7. �जगोपाल एव एस० अिखलेश ने अपनी प�तक �वत�ता आ�दोलन प० 7 ृं ु ं

पर तानसेन के रीवा आने का उ�लेख िकया ह ैजबिक राजा रामच�� के 
शासनकाल म � रीवा राजधानी ही नह� बनी थी ।

8. िह�द पर�परा म � जब कोई लड़क� िववाह के बाद िवदा होती ह ैतो उसे कछ दर ुू ू
तक �ायः गाव क� सीमा तक पहचाया जाता ह ै तथा जब कोई अपना �ं ं
नजदीक� म�य को �ा� करता ह ैतो उसके स�मान म � अथ� को क�धा िदया ृ ु
जाता ह ै।

9. 1. उमा ��ाग स�भता,  2. ि�कटा,  3. रेवा  4. ऋ�पाद �सता,    5. ं ू ू ू
मकेल सता   6. सोमाेदभवा7.  शकरी   8.  दि�ण गगा   9.  म��दला  ु ं ं ु
10.  मरला    11.  इ�दभवा    12.   महाणव� ा     13.  तमसा   14. ु ु
िविदशा 15.  करमा    16.  मना,      17. िच�ो�पला     18. िवपाशा    ु
19.  रजना  20.  बालवािहनी   21.  कपा   22.  िवपाया      23. िवमला    ृं ू
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24. शोठा  25.  महानद   26. सरसा    27.  िचरकौभारी   28. 
अन�ता    29.  मदािकनीं

10. नमद� ा 140 िक०मी० कहने के बाद पि�म िदशा से दि�ण को मड़ जाती ह ैु
कछ दर जाने के बाद पनः उ�र क� ओर आकर म�डला के पास से गजरती ह ै। ु ु ुू

11. �ाचीनकाल म � जब यातायात के सलभ माग� नह� थे तब पैदल चल कर साध �ु
16 िक०मी० क� दरी तय करता था ।ू

30

बघले राजवश: राजधािनय� का वैभवं



वै�ीकरण एव मीिडया म�यं ू

निदनी हष�दराय ि�वेदीं
�ोफेसर िवनोद कमार पा�डेय ु

साराशं
 ''म � अब भी मानता ह िक यिद आपका उ��ेय दिनया को बदलना ह,ै तो � ं ु
प�का�रता एक और ता�कािलक अ�पकािलक हिथयार ह ै ।''-टॉम �टॉपड� 
(Stoppard, 2019)
 
 वै�ीकरण के दौर म � िव��ाम क� अवधारणा को कछ िव�ान� न ेु
सा�ा�यवादी सोच कहा ह ै| वै�ीकरण के आगमन और बाज़ार के हावी होन ेपर �ि� 
डाल� तो हम पाएग े िक बाज़ारवाद मीिडया को �भािवत कर रहा ह ै | वै�ीकरण ं
बाज़ारवाद को �ो�सािहत करता ह ै | बाज़ार अब िव�ापन� पर आधा�रत ह ै | 
समाचारप�� क� भाषा, कट�ट पर िजस तरह स ेबाज़ार हावी ह ैउसस ेमीिडया के भिव�य ं
को लेकर �� खड़ा होना �वाभािवक ह ै| 

 प�का�रता अिभ�यि� का एक मा�यम ह ैिजसके ज़�रए समाज को सिचत, ू
िशि�त और उसका मनोरजन िकया जाता ह ै| प�का�रता के मा�यम स ेआन ेवाल ें
िकसी भी सदशे का समाज पर �यापक असर पड़ता ह ैिजसस ेमानवीय �यवहार को ं
िनदि� शत और िनयि�त िकया जा सकता ह ै| ऐस ेम � एक िवशाल जनसमह तक भजेे ं ू
जान ेवाल ेिकसी सदशे का उ��ेय �या ह?ै और वह िकसस े�े�रत ह?ै यह सवाल काफ� ं
मह�वपण � ह ै| समय के बदलत ेप�र��य म � सदशे� को कछ अलग तरीके स,े थोड़ा ू ं ु
रोचक रीित स ेव िविभ�न तरीक� स ेजनसमह के सम� �कािशत, �सा�रत करन ेक� ू
होड़ मची ह ै| इसके पीछे त�य� को तोड़न-ेमरोड़न ेऔर सनसनीखज़े बनान ेक� �वि� न ेृ
कई िवकितय� को ज�म िदया ह,ै जो बनावटी और पीत प�का�रता के दायरे म � आता ह ै| ृ
वै�ीकरण के दौर म � प�का�रता का �व�प बदल गया ह ै | �यादातर सगठन आग ें
िनकलन ेक� होड़ म � प�का�रता के िस�ात� क� अनदखेी कर रह ेह � | अिधकतर ं
समाचार सगठन� का उ��ेय बड़े जनसमह को िकसी भी तरीके स ेबाध ेरखना ह,ै तािक ं ू ं
उनके �यवसाय का �ोत िव�ापन �थाई �प स ेबना रह े| इस �कित न ेप�का�रता क� ृ
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नैितकता को खतरे म � डाला ह ै| 
 बाज़ारवाद के यग म � आज मीिडया म � म�य� क� कमी �प� नजर आ रही ह,ै ु ू
यह एक बड़ा सकट ह ै| म�य� क� िगरावट के कारण मीिडया अपना वा�तिवक म�य ं ू ू
वत�मान म � खो रहा ह ै| ��तत शोध प� म � 'वै�ीकरण एव मीिडया म�य' का अ�ययन ु ं ू
िकया गया ह ै| 

 इस शोधप� म � सव��ण प�ित एव िवषय व�त िव�ेषण प�ित का उपयोग ं ु
िकया गया ह ै| अहमदाबाद �े� के लोग� का सव��ण कर वै�ीकरण के असर का 
अ�ययन िकया गया ह ै|

म�य श�द : वै�ीकरण, बाज़ारवाद, मीिडया, म�य, पीत प�का�रता, समाजु ू

��तावना
 �वत�ताकालीन भारतीय प�का�रता न े भारतीयता, रा��ीयता, मानवीय ं
अि�मता और म�य� के पनः �ित�ापन म � मह�वपण � भिमका का िनवा�ह िकया ह ै| उस ू ु ू ू
समय स ेउसक� आ�मा-नैितकता और ल�ण था – जनमगल | आज आधिनक ं ु
पा�ा�य जीवन-म�य� स े�भािवत प�का�रता पणत� ः �यापा�रक और उपभो�ावादी ू ू
अपस�कित स े��त ह ै। आज क� प�का�रता म � �यवसाियक िहत सव�प�र ह ै। आज ृं
प�का�रता दिषत और िवकत ह,ै जो �यवसाियक िहत� के प� म � ह,ै अिभ�यि� क� ृू
�वत�ता आज अथ�पाज�न का मा�यम मा� ह ै । इले��ािनक मीिडया के यग म �ं ु
िव�सनीयता सकट��त ह,ै नैितक म�य� को दाव पर लगाना इनके िलए बाय� हाथ का ं ू ं
खले हो गया ह ै। पव� क� सरकार� के समय म � समाचार-मा�यम सपण �  पर�पराओ और ू ं ू ं
नैितक म�य� को ताक पर रख दतेे नजर आते ह � ।ू

 प�का�रता के आदश� क� बात� चाह ेिजतनी भी क� जाए,ँ वा�तिवकता यही 
रह गई ह ैिक प�का�रता म � आदश� का गला घ�टा जा रहा ह ै। कछ प�कार� के िदल� म �ु
आदश� के िलए तड़पन भले ही रह गई हो, आदश � कह� नह� रहा । उ�जेनापण � हो जाने ू
का �व�न मा� कोरी क�पना ह ै(Essay, 2019) । समाचार और िवचार म � फक�  तभी 
नजर आता ह ैजब समाचार केवल त�य� के सहारे ही िलखा जाता ह ैऔर िवचार क� 
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सही �या�या होती हो, पर आज समाचार और िवचार को ही िवकत िकया जा रहा ह ै। ृ
 म�य� का कोई साँचा नह� होता । म�य� का साँचा �ेम, आपसी स�ाव तथा ू ू
सामिहक शाि�त से बन पाता ह ै। जब ऐसे साँच ेबनते रहग� े तभी हम पथ�� होने से बच ू
सक� गे । आज आधिनकता के मोह म � अिधकाश प�-पि�काए ँ उपभो�ावाद, ु ं
बाज़ारवाद, वैि�कता क� वाहक ह � । आज समाचार प�� पर भी �यवसाियकता हावी 
ह,ै ये भी िमशन क� अपे�ा �ोफेशन और फैशन के पया�य ह � । अथ�पाज�न के �मख ु
मा�यम होने के कारण आज �यवसाियक प�का�रता �ाथिमक बन गई ह ै। जनसचार के ं
नए मा�यम� म � रेिडयो, टीवी और �य मीिडया के आगमन के बाद �ित�पधा� का एक ू
नया दौर श� हआ, िजसने पीत प�का�रता को बढ़ावा िदया ह ै। िसफ�  प�-पि�काओ �ु ं
के बीच �सार स�या और िव�ापन को लेकर होड़ थी, लेिकन रेिडयो के बाद टीवी और ं
िफर बाद म � �य मीिडया आने से यह होड़ और बढ़ गई ह ै। प�का�रता का प�र��य ू
एकदम बदल गया ह ै। बाजार म � अपना अि�त�व बनाए रखने के िलए हर मा�यम को 
काफ� ज�ोजहद करनी पड़ी । सबसे तेज और सबसे अलग िदखने वाले इस माहौल म �
प�कार� से भल आम बात हो गई, िजससे पीत प�का�रता को हर मा�यम� के ज�रए ू
पनपने का अवसर िमला ।

 राजा राममोहन राय, बाल गगाधर ितलक, महा�मा गाधी, जवाहरलाल नेह� ं ं
एव बाबराव िव�ण पराड़कर सिहत कई उ�लेखनीय नाम ह � िजनक� प�का�रता ं ू ु
जनसेवा स ेजड़ी थी । यही कारण ह ैिक महा�मा गाधी न ेअपन ेप� और पि�काओ म �ु ं ं
िव�ापन को �थान दनेे स ेइकार कर िदया था । उनका मानना था िक यह नई िवकितय� ृं
को ज�म दगेा (कमार, 2014) ।ु

वै�ीकरण और पीत प�का�रता
 वै�ीकरण के इस दौर म � प�का�रता का प�र��य परी तरह बदल गया ह ै | ू
बीसव� शता�दी के अितम दशक म � भारत म � िनजी चनैल� का आगमन हआ । 'जी �यज़ �ं ू
' न ेजब पहली बार समाचार� का �सारण िकया तो वह समाचार 'दरदशन� ' के समाचार� ू
स ेिब�कल अलग हटकर थ े। पारप�रक तरीके स ेसमाचार दखेन ेके आदी दशक� � को ु ं
एक मसालेदार और सनसनीखजे अदाज म � समाचार दखेन ेका मौका िमला । इसन ें
दशक� � को अपनी और ख�च िलया । इस �झान को दखेते हए आन ेवाल ेसमय म ��
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चनैल� क� बाढ़ आ गई, िज�ह�न ेमसालेदार और सनसनीखजे तरीके को ही समाचार 
��ततीकरण का िह�सा बनाया । राजनीित के अलावा अपराध क� खबर� को सबस ेु
अिधक िबकाऊ माना गया, िजसम � रह�य, रोमाच, िज�ासा, से�स और मनोरजन का ं ं
पट डाला गया (Wikipedia, 2019) । टीवी चनैल के मािलक यह समझ गए िक ऐस ेु
काय��म� स ेटीआरपी, िव�ापन और दशक�  आसानी स ेिमल जाते ह � । उ�ह � इस बात 
क� कोई परवाह नह� रही िक इस तरीके स ेनई प�कारीय स�कित का ज�म होगा और ृं
�कािशत/�सा�रत होन ेवाल े�यादातर समाचार पीत प�का�रता क� �णेी म � आ 
जाएगे ।ं

 वै�ीकरण का असर भी भारतीय प�का�रता पर साफ िदखा, जब पि�मी 
दशे� म � �सा�रत होन ेवाल ेकाय��म� क� नकल क� गई । 1995 म � ज़ीटीवी न े'इिडयाज ं
मो�ट वाटेड' नामक काय��म के ज�रए अपराध जगत स ेजड़े समाचार� का �सारण ं ु
श� िकया | यह परी तरह ि�टेन और अम�ेरक� टीवी चनैल� म � �सा�रत होन ेवाल ेु ू
काय��म क� नकल थी | भारतीय दशक� � न ेइस ेकाफ� पसद िकया | इस ेभापत ेहए एक �ं ं
के बाद एक चनैल इस तरह के काय��म� क� कड़ी म � जड़ गए (चोपड़ा, 2008) ।ु
 
बाज़ारवाद ने बदला प�का�रता का �व�प
 समाचार प� समाज सेवा का मा�यम था िक�त वत�मान यग म � प�का�रता भी ु ु
एक �यवसाय बनता जा रहा ह ै। बाज़ारवादी ताकत� न ेप�का�रता को �यवसाय क� 
जगह �यापार का �व�प �दान कर िदया । इस े�यान म � रखत ेहए कई बड़े राजनीितक �
और �यवसाियक घरान� का प�का�रता के �े� म � आगमन हआ । सचालन पजीपित � ं ं ू
और उ�ोगपित �ारा िकया जान ेलगा । इसका म�य उ��ेय जनसेवा न होकर समाज ु
और स�ा पर िनय�ण बनाए रखना ह ै। उ�ह � यह भली भाित मालम ह ैिक प�का�रता ं ं ू
एक ऐसा ज�रया ह ैिजसस ेजनसमह म � पैठ बनाई जा सकती ह ै। उ�ह�न ेजनसमह को ू ू
आकिषत�  करन े के िलए उनक� �िचय� को बदलन े का �यास िकया, जो पीत 
प�का�रता के तरीक� स ेही सभव हआ ।�ं

 बाज़ारवाद के यग म � �सार स�या बढ़ान ेक� लालसा म � अपराध, से�स और ु ं
मनोरजन को िवशषे �काशन िदया गया । भड़काऊ त�वीर� के साथ अपराध के ं

34

मकेल मीमासा                                                                         वष-� 12, अक-01, जनवरी-जन-2020ं ं ू



समाचार� के ��ततीकरण न ेएक खास पाठक वग� को बहत आकिषत�  िकया । इसस े�ु
इनक� �सार स�या म � काफ� इजाफा हआ । अ�य मा�यम� �ारा ि�पल सी फा�मल� ा �ं ू
(ि�केट, �ाइम और िसनेमा) अपनाए जान ेके कारण प�का�रता म � पीत का समावेश 
होता चला गया (शमा�, 2014) । 90 के दशक तक िह�दी प�-पि�काओ न े�सार के ं
मामल े म � अ�ेजी प�-पि�काओ को पीछे छोड़ िदया, िजसस े �सार स�या और ं ं ं
िव�ापन को लेकर जबरद�त होड़ श� हई । यहा स ेपीत प�का�रता न ेअपना पाव �ु ं ं
पसारना श� िकया । मीिडया का �यवसायीकरण चरमो�कष � पर ह ै। ु

आधिनक समाज और िव�ापनु
 आज के यग को अगर िव�ापन का यग कहा जाए तो कोई अित�योि� न ु ु
होगी । ऐसा लगता ह ैिक िव�ापन जीवन म � सव��यापी होन ेलगा ह ै। िव�ापन आिथ�क 
िवकास का एक ती� तथा �भावशाली मा�यम ह ैऔर सामािजक प�रवत�न का भी 
सश� उपकरण ह ै। �यि� ज�म स ेम�य तक िव�ापन स ेिनरतर सरोकार रखता ह ैृ ु ं
(आलोक, 2009)। खान-ेपीन,े घर-�ार, रहन-सहन स ेलेकर धम,�  राजनीित, समाज के 
��येक �े� म � िव�ापन न ेअपना �थान बना िलया ह ै। औ�ोगीकरण न ेपाठक एव ं
दशक�  को उपभो�ा बना िदया और उपभो�ा के िनणय�  म � िव�ापन क� अहम भिमका ू
ह ै।

मीिडया म� नैितकता का पालन
 वत�मान यग म � प�का�रता अथवा �ेस को चौथी सरकार अथवा लोकत�� का ु
चतथ� �तभ कहा गया ह ै। यह जनता का �वय िनिमत�  और �थािपत �तभ ह ै। चिँक �ेस ु ं ं ं ू
के भी कछ नैितक कत��य और दािय�व ह,�  भल ेही वत�मान म � इसका �व�प भी ु
औ�ोिगक �कित म � डब-सा गया िदखाई दतेा ह ै। नैितकता समाचार� क� त�या�मकता ृ ू
और िन�प�ता, गोपनीयता एव िविभ�न समदाय� क� धािमक�  मा�यताओ/पर�पराओ ं ु ं ं
का स�मान, िहसा और सामदाियक सौहाद � भग होन ेस ेसबिधत सचनाओ क� �रपोिट�ग ं ु ं ं ू ं
और �याियक िनणय� � क� आलोचना म � सावधानी बरतन ेक� आव�यकता, सचना के ू
�ोत क� गोपनीयता बनाए रखन ेएव अ�ीलता और अिश�ता स ेपरहजे करन ेक� ं
ज�रत को बताता ह ै। 
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 आज के प�र��य म � सबस े मह�वपण � बात नैितक म�य� के �य को रोकना ह ै। ू ू
जब हम बाज़ार अथ��यव�था, उपभो�ावाद और वै�ीकरण क� बात करत ेह,�  बाज़ार 
क� बात करत ेह,�  तो इसका मतलब यह नह� ह ैिक बाज़ार का सबध नैितक म�य� स ें ं ू
नह� ह ै । आज आव�यकता ह ै िक हम ऐसे बाज़ार का िवकास कर� जो म�य� पर ू
आधा�रत हो । अगर ऐसा नह� ह ैतो हम कह� के नह� ह�गे । केवल म�य आधा�रत ू
बाज़ार �थायी ह ै। ऐसा �तीत होता ह ैिक �यवसाियक मीिडयाकिमय� � म � नैितकता और 
नीित िवषयक ��� पर कछ उदासीनता िव�मान ह ै। मन�य म � नैितकता, स�कित और ृु ु ं
म�य के �ित तड़प पैदा करना ही प�का�रता का धम � ह,ै आचार-सिहता का यही मम � ह,ै ू ं
मल-म� ह ै। ू ं

आज क� प�का�रता का रवैया
 आज क� प�का�रता म � िबना �ोत के भी समाचार िलख ेजा रह ेह � । उनका 
चनाव भी राजनीितक और आिथ�क ि�थित को �यान म � रखकर िकया जा रहा ह ै। यह ु
प�कारीय िस�ात� के िखलाफ ह ैजो पीत प�का�रता को बढ़ावा दतेा ह ै। बदलत ें
प�कारीय प�र��य म � �बधन न ेत�य� को तोड़न,े मरोड़न,े समाचार को सनसनीखजे ं
बनान,े चटपटी कहािनया ��तत करन ेऔर भड़काऊ िच�� को �कािशत और �सा�रत ं ु
करन ेको सपादक�य नीित का िह�सा बना िदया । सपादक� पर ऐसा करन ेका दबाव ं ं
डाला गया । धीरे-धीरे पीत प�का�रता समाज म � अपनी जड़� मजबत करती गई । ू
प�का�रता क� साख बनाए रखना हमशेा स ेचनौतीपण � रहा ह,ै �य�िक इनम � िस�ात� ु ू ं
का पालन करना ज�री होता ह ै।

मीिडया का काय�
 मीिडया का काम केवल धािमक� , सामािजक, आिथ�क और राजनैितक 
बराइय� के िखलाफ आदोलन छेड़ना ही नह� बि�क पाठक�, दशक� � और �ोताओ के ु ं ं
बीच सवाद श� करना भी ह ैऔर िबखरे हए समाज को एकि�त करना भी ह ै। िजस �ं ु
�कार सािह�य समाज का दप�ण होता ह ैउसी �कार मीिडया भी समाज का दप�ण ह ै। 
दसरे दशे को जानन ेका �बल मा�यम मीिडया ही ह ै।  ू

बदलती प�का�रता के म�यू
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 प�का�रता के िविवध आयाम ह � और य ेयग सापे� म�य� के साथ मानवीय ु ू
म�य� को �वर �दान करत ेह � । इसिलए इसका स�ब�ध सािह�य, �यापार, �यवसाय, ू
राजनीित, िव�ान, िश�ा इ�यािद स ेह ै। 

अ�ययन का मह�व
 आज वै�ीकरण और बढ़त ेबाज़ारवाद के कारण मीिडया क� भिमका बदल ू
गई ह ै। अब मीिडया का त� मह�वपण � समाज क� अिभ�यि� का सश�� मा�यम ह ै। ं ू
इस शोधप� के मा�यम स ेवै�ीकरण के समय म � मीिडया क� ि�थित का रेखािच� यहा ँ
��तत िकया ह ै। इस प�र�े�य म � हम मीिडया म � बाज़ारवाद का मह�व और उसक� ु
आव�यकता तथा उसके असर का अ�ययन कर उनके नकसान पर �यान क� ि�त कर�गे ु
। इस शोध काय� म � 'वै�ीकरण एव मीिडया म�य' को समझन ेका एक �यास भी ह ै। ं ू

अ�ययन के उ�े�य
Ÿ वै�ीकरण के दौर म � मीिडया क� वत�मान ि�थित का अ�ययन 
Ÿ बाज़ारवाद का मीिडया पर पड़न ेवाल े�भाव� क� ख़ोज 
Ÿ वै�ीकरण स ेमीिडया के म�य� म � आए प�रवत�न� क� जाँच ू

सबिधत सािह�य का पनरावलोकनं ु
 उमाशकर �ीवा�तव 'राजन' न ेवत�मान प�का�रता के सबध म � बताया ह-ैं ं ं
''आज क� प�का�रता न े�यवसाियक �ख अपना िलया ह,ै िजसक� वजह स े �वत�� 
एव िन�प� लेखन का मह�व घटता जा रहा ह ै । अिधकाशतः समाचार प� का ं ं
�वािम�व धन कबेर� के हाथ म � होन ेस,े व ेसमाचार प� का उपयोग अपन े�वाथ� के ु
िलए ही �यादा करत ेह,�  िजसस ेप�का�रता क� भावना गौण हो जाती ह ै । �व�थ 
प�का�रता के िलए समाचार प�� को धनकबेर� के �ब�धन एव ह�त�ेप स ेम� करना ु ं ु
होगा, तािक कोई समाचार प� अकाटय सबत के िबना िकसी का च�र� हनन न कर ् ू
सके” (�ीवा�तव, 2009)।   
 
 अशोक कमार अव�थी का कहना ह ैिक-''वत�मान समय म � प�का�रता का ु
�प िबगड़ रहा ह ै। अिधकाश प�कार या तो �वय के लाभ के िलए या िफर िकसी ं ं
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मह�वपण � �यि� या स�था के च�र� हनन के िलए िलख रह े ह � । अगर �व�थ ू ं
प�का�रता का िवकास करना ह ैतो �यि�गत �षे भावना स ेप�कार� को हटना होगा 
एव दशे के िहत व स�मान क� भी बात सोचनी होगी । िजन म�य� को हमन े�वाधीनता ं ू
आ�दोलन म � प�का�रता के मा�यम स ेपन�था�िपत िकया था, उ�ह� म�य� क� िफर स ेु ू
बात करनी होगी तभी रा�� म � प�का�रता के �ित लोग� के अ�दर आदर व स�मान 
बढ़ेगा” (अव�थी, 2000) । 
 
 राम िबहारी िम� वत�मान प�का�रता पर िट�पणी करत ेहए कहत ेह � िक, �
''प�का�रता अ�यिधक �यवसाियक होती जा रही ह,ै िजसस े जन-सम�याओ के ं
िनराकरण क� िदशा म � उिचत योगदान नह� हो पा रहा ह ै। �व�थ प�का�रता के िलए 
आव�यक ह ै िक प�कार� को िलखन े क� आजादी िमले तथा मािलक वग� का 
प�का�रता के ऊपर अनिचत ह�त�ेप न हो” (िम�, 2008) । ु
 
 जागे�र �साद पा�डेय वत�मान प�का�रता स े सत� नह� ह,�  उनका कहना ह ैं ु
िक-''आज क� प�का�रता अपन ेल�य एव उ��ेय� स ेभटकती जा रही ह ै। समाज के ं
म�य� स ेहट रही ह ै। पजीपितय� के हाथ का िखलौना बनती जा रही ह ै। प�कार भी ू ं ू
दािय�व� स ेअलग हटकर �यवसाय का �प धारण कर रह ेह,�  अगर ऐसी ही ि�थित रही 
तो प�कार� के ऊपर स ेलोग� का िव�ास हट जायेगा” (पा�डेय, 2000) ।
  
 भोलेनाथ राव के िवचार म-� ''�यावसाियक प�का�रता न ेआज िमशन �पी 
प�का�रता के सारे म�य� को तोड़ िदया ह ै। पँजीपितय� के हाथ म � प�का�रता आ जान ेू ू
के कारण प�का�रता अपन ेआदश� स ेअलग होन ेलगी ह ै। �यावसाियकता बढ़ जान े
के कारण उन म�य� का �ास हो रहा ह,ै िजनके कारण प�का�रता को एक स�माननीय ू
दजा� िमलता ह ै। इस �ितयोिगता म � कलम शि� पीछे एव धन शि� आग ेबढ़ रही ह”ै ं
(राव, 2009) । 

 राजेश कमार िसह के अनसार-''पजीपितय� के दबाव के कारण प�का�रता म �ु ं ु ं ू
िन�प�ता धीरे-धीरे समा� होन ेलगी ह ै। प�कार� के ऊपर खतर� का सकट भी बढ़ ं
गया ह,ै अतः भय और अ�य दबाव के कारण �वत�� अिभ�यि� का िविकरण नह� 
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होन ेपा रहा ह”ै (िसह, 2010) ।ं

 वै�ीकरण एव बाजारवाद के दौर म � मीिडया क� वत�मान ि�थित के सबध म �ं ं ं
स�तोष िसह स�गर न े'िव�य क� प�का�रता के िविवध आयाम' (प�. 263) म � िलखा ह,ै ृं ं
''अनेक �ितब�ध� के बाद प�का�रता म� तो हई, लेिकन बीच म � यह �यापा�रय� के �ु
हाथ म � फस गयी, िजसके कारण प�का�रता के �े� म � भी कालाबाजारी होन ेलगी । इस ं
अमानवीय क�य के कारण प�का�रता �व�छ न रहकर पीत हो गयी । �यादातर प�कार ृ
यथाथ�वादी न होकर अवसरवादी मानिसकता के होन ेलगे ह”�  (स�गर, 2009) ।

शोध �िविध
 शोध काय� हते सव��ण एव आकड़� के ��तितकरण प�ित का सहारा िलया ु ं ं ु
गया ह ै। आकड़� के सकलन के िलए आव�यकतानसार ��ावली का �योग िकया ं ं ु
गया ह ै। इसम � िविभ�न प�तक�  और वेबसाइट का समावेश िकया गया ह ै।ु

शोध का �े�
 सबिधत अ�ययन के शोध का �े� वै�ीकरण और मीिडया म�य ह ै । ं ू
वै�ीकरण का असर आज ��येक �े� म �  नजर आ रहा ह,ै मीिडया भी इस ेअछता नह� ू
ह ै। मीिडया पर हो रह ेवै�ीकरण के असर स ेआज मीिडया के म�य पर सकट मडरान ेू ं ं
लगे ह � । अहमदाबाद शहर के लोग� का शोध काय� म � चयन िकया गया ह ै।

आकड़� के सकलन क� िविधं ं
 शोध काय� म � �ाथिमक आकड़� को �य� िकया गया ह ै। �ाथिमक आकड़� ं ु ं
को �ा� करन ेहते गजरात रा�य के अहमदाबाद शहर का चयन िकया गया ह ै। त�य� के ु ु
स�हण हते िविभ�न �यवसाय स ेजड़े और 20 वष � और उसस ेअिधक आय वाल ेकल ं ु ु ु ु
200 प�ष� और मिहलाओ का चयन िकया गया । ��ावली के मा�यम स े लोग� स ेु ं
िवषय सबिधत जानकारी �ा� क� गई ह ै। अहमदाबाद �े� म � 250 स े अिधक ��ावली ं
का िवतरण िकया गया । उसम � 200 सै�पल को सव��ण म � शािमल िकया गया ह ै। 
��ावली म � शोध स ेसबिधत 11 �� रख ेगए ह � । ं
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आकड़� का ��तितकरण एव िव�ेषणं ु ं
 िकसी भी शोध अ�ययन क� �मािणकता उसके आकड़� क� ��तित, ं ु
िव�ेषण एव त�य� पर आधा�रत होती ह ै| आकड़� स ेशोध अ�ययन क� �ामािणकता ं ं
एव सापे�ता पता चलती ह ै| यहा ँ�ाथिमक आकड़� स े�ा� त�य� के आधार पर ं ं
िव�ेषण िकया गया ह ै| नैितकता और म�य� क� िगरावट के प� म � 72% प�ष� और ू ु
28% मिहलाओ न ेउ�र िदया ह ै| इस िवषय म � िविभ�न आय वाल ेउ�रदाताओ न ें ु ं
अपन ेमत रख े|

सारणी 1 : अ�ययन म � सि�मिलत उ�रदाताओ का आय सबधी िववरण-ं ु ं ं

 उपय�� सारणी 1 के अनसार कल 200  उ�रदाताओ म � से यवा उ�रदाता ु ु ु ं ु
20-30 वष � के 28, 30-40 वष � के 40, 40-50 वष � के 76, 50-60 वष � के 36, 60 वष �
से अिधक आय के 20 उ�रदाता से उ�र �ा� हए | �ा� आकड़� से �प� हो रहा ह ैिक �ु ं
सबसे अिधक नैितकता और म�य� क� िगरावट 40-50 वष � वाले 76 उ�रदाताओ ने ू ं
बताई | 60 वष � से अिधक आय वाले व�र� नाग�रक� क� सहभािगता केवल 20 ु
उतरदाता क� रही | सभी यह मानते ह � िक वै�ीकरण एव बाज़ारवाद का असर मीिडया ं
क� नैितकता और म�य� म � हो रहा ह ै| ू

सारणी 2: अ�ययन म � सि�मिलत उ�रदाताओ के पेश ेसबधी िववरणं ं ं
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�म आय का वग�करणु   प�षु  मिहला योग

1 20-30 20 8 28

२ 30-40 24 16 40

3 40-50 60 16 76

4   50-60 28 8 36

 योग 144 56 200



 उपय�� सारणी 2 से �प� ह ैिक, कल 200 उ�रदाताओ म � 40% सरकारी ु ु ं
और �ाईवेट नौकरी करते ह � | 24% उ�रदाता गिहणी ह � | जबिक 20% उ�रदाता ृ
िविभ�न �यवसाय म � सल�न ह ै। 10% उतरदाता छा� ह,�  जो अ�यन के काय� से जड़े ह �ं ु
और  मा� 6% उतरदाता अ�य काय� करते ह � | 

1. मीिडया म� म�य� का होना आव�यक है?ू
�ाफ 1 : मीिडया म � म�य� क� आव�यकताू

 अ�ययन से �ा� उपय� आकड़� से �प� हो रहा ह ैिक 98% उ�रदाताओ ने ु ं ं
'हाँ' म � उ�र िदया और उ�ह�ने कहा िक मीिडया म � म�य� क� काफ� आह ै| वे मानते ह �ू
िक मीिडया सश� मा�यम ह ैिजससे म�य� का फैलाव आसानी से हो सकता ह,ै ू
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�म पेशे का वग�करण   स�यां  �ितशत                   

1 �यवसाय 40 20%

2 सरकारी/�ाईवेट नौकरी 100 50%

3 पढ़ाई/अ�ययन 20 10%

4 गहकाय�                                         ृ 12 24%

5 अ�य 28 6%

 योग 200 100



इसिलए मीिडया म � म�य� का होना ज�री ह ै| म�यिवहीन मीिडया का कोई मह�व नह� ू ू
रहता | केवल 2% ऐसे उ�रदाता ह � िजनका मानना ह ैिक म�य� क� आव�यकता ू
मीिडया म � नह� ह ै| 
 
2. वै�ीकरण और बाज़ारवाद के यग म� मीिडया म� सबसे मह�वपण� म�य   ु ू ू
    कौन-कौन से ह�?

�ाफ 2 : मीिडया म � सबस ेमह�वपण � म�यू ू

 �ा� आकड़� से यह सामने आया ह ैिक सबसे �यादा 32% उ�रदाताओ ने ं ं
इस बात पर सहमित जताई िक मीिडया म � सबसे पहले िव�सनीयता और स�यता का 
म�य चािहए | साम�ी क� तट�थता बनी रह,े उसके मत म � 24% लोग रह े| लोग� के ू
उ�र� से पता चला िक िन�प�ता का कोई �थान नह� ह ै| पारदिशत� ा के िलए 28% 
लोग� ने सहमित दी | गोपनीयता इतनी आव�ययक नह� रही इसिलए इसके िलए 
केवल 9% लोग� ने 'हाँ' कहा | 

3. बाज़ार और पजीपितय� �ारा मीिडया पर िनय�ण िकया जा रहा है?ूं ं
�ाफ 3 : बाजार और पजीपितय� �ारा मीिडया पर िनय�ण ं ू ं
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 अ�ययन से �ा� आकड़� के आधार पर यह �प� हो रहा ह ैिक आज के समय ं
म � मीिडया के �े� म � पजीपितय� क� भिमका अहम हो गयी ह ै| बाज़ार और पजीपितय� ंू ू ं ू
�ारा मीिडया पर िनय�ण िकया जा रहा ह ै| आज का मीिडया पजीपितय� के हाथ म �ं ं ू
िबका हआ नजर आता ह ैऔर बाजार मीिडया को चला रहा ह ै| इस �� के उ�र म ��
अिधकतर 68% लोग� का मानना ह ैिक बाज़ार और पजीपितय� �ारा मीिडया पर ंू
िनय�ण िकया जा रहा ह ै| वह जैसा चाहते ह � वैसा मीिडया चलता ह ै| केवल 6% लोग� ं
का मानना ह ैिक बाज़ार और पजीपितय� �ारा मीिडया पर िनय�ण नह� िकया जाता | ंू ं
िक�त 16% लोग मानते ह � िक थोड़ा िनय�ण आव�यक ह ैऔर 10% लोग� को ु ं
मालम नह� िक बाज़ार और पजीपितय� �ारा मीिडया पर िनय�ण िकया जा रहा ह ैया ू ं ू ं
नह� |
 
4. वै�ीकरण के कारण मीिडया क� गणव�ा पर िकतना �भाव पड़ा है?ु

�ाफ 4 : वै�ीकरण के कारण मीिडया क� गणव�ा पर �भावु

  58% उ�रदाताओ का कहना ह ै िक वै�ीकरण के कारण मीिडया क� ं
गणव�ा म � िगरावट आई ह ै| अब समाचार प�-पि�काए,ँ टेलीिवज़न चनैल दिनया के ु ु
िकसी भी कोने पर इ�टरनेट के मा�यम से सहज उपल�ध ह।ै  इसिलए दशे-िवदशे को 
�यान म � रख कर साम�ी का चयन िकया जा रहा ह ै| पहले �कािशत/�सा�रत हो रही 
साम�ी क� तलना म � वत�मान म � �कािशत/�सा�रत हो रही साम�ी म � िगरावट िदखाई द ेु
रही ह ै| जबिक 32% उ�रदाताओ का कहना ह ैिक वै�ीकरण के कारण मीिडया क� ं
गणव�ा म � सधार हआ ह ै| उ�ह � कागज क� गणव�ा, ��ततीकरण क� िविध, आधिनक �ु ु ु ु ु
तकनीक और इ�टरनेट क� सहज सिवधा इस �कार के बाहरी प�रवत�न से गणव�ा म �ु ु
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सधार लगता ह ै| केवल 4% लोग� का कहना ह ैिक वै�ीकरण के कारण मीिडया क� ु
गणव�ा पर कोई �भाव नह� पड़ा  जबिक 6% उ�रदाता तट�थ रह े|ु

5. बाज़ारवाद और वै�ीकरण के दौर म� मीिडया �ारा जीवनशैली म� 
    प�रवत�न हआ है?�

�ाफ 5 : वै�ीकरण के दौर म � मीिडया �ारा जीवनशलैी म � बदलाव

 70% उ�रदाताओ ने �वीकार िकया िक बाज़ारवाद और वै�ीकरण का ं
असर मन�य पर बड़े घातक �प से हो रहा ह ै| उसका प�रणाम यह िदखाई दतेा ह ैिक ु
बाज़ारवाद और वै�ीकरण से �भािवत मीिडया ने लोग� क� जीवनशलैी को बदल 
डाला ह ै| 26% उ�रदाता यह मानते ह � िक हम कछ कह नह� सकते �य�िक बाज़ारवाद ु
का वै�ीकरण पर कोई �भाव नह� ह ै| केवल 4% उ�रदाताओ ने अपनी राय म � कहा ं
िक बाज़ारवाद और वै�ीकरण के दौर म � मीिडया का कोई सकारा�मक या नकारा�मक 
असर नह� होता ह ै|

6.  मीिडया �ारा सनसनीखेज समाचार� के �काशन/�सारण का नैितकता 
    से कोई सबध है?ं ं

�ाफ 6: सनसनीखजे समाचार� के �काशन/�सारण का नैितकता से सबधं ं
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  64% उ�रदाता इस प� म � रह ेिक मीिडया �ारा सनसनीखजे समाचार� के 
�काशन/�सारण का नैितकता से परा सबध ह ै| समाज क� ि�थित और वातावरण के ू ं ं
प�रवत�न म � सनसनीखजे समाचार� क� भिमका ह,ै िजनका नैितकता से सीधा सबध ह,ै ू ं ं
जबिक 26% उ�रदाताओ का मानना ह ैिक कोई सबध नह� ह ै| 10% उ�रदाता कछ ं ं ं ु
कह नह� सके |

7.  �या टीआरपी बढ़ाने क� �ित�पधा� म� म�यिवहीन साम�ी ू
     �कािशत/�सा�रत करना उिचत है?

�ाफ 7 : टीआरपी बढ़ाने क� �पधा� म � म�यिवहीन साम�ी �कािशत/�सा�रत ू
करना

 सव��ण से �ा� आकड़� से यह �प� हो रहा ह ै िक टे�नोलॉजी और ं
आधिनकता के समय म � टीआरपी बढ़ाने क� �ित�पधा� म � म�यिवहीन साम�ी ु ू
�कािशत/�सा�रत करना उिचत नह� ह ै| इस बात पर 32% उ�रदाताओ ने राय दी | ं
िक�त 6% उ�रदाताओ का कहना ह ै िक म�यिवहीन साम�ी �कािशत/�सा�रत ु ं ू
करना उिचत ह ै�य�िक उ�ह � �ित�पधा� म � टीआरपी बढ़ाने क� िचता ह ै| उससे समाज ं
पर पड़ने वाले लाभ-हािन को दखेा-अनदखेा कर दतेे ह � | 28% उ�रदाता ये मानते ह �
िक म�यिवहीन साम�ी �कािशत/�सा�रत करने से समाज पर गलत �भाव पड़ता ह ैू
जो टीआरपी को कम भी कर सकता ह ै| 34% उ�रदाताओ ने यह राय दी िक टीआरपी ं
बढ़ाने क� होड़ म � म�यिवहीन साम�ी �कािशत/�सा�रत करने का काय� समाज को ू
िदशािवहीन करने का ह ै|
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8. �या वै�ीकरण और बाज़ारवाद �वत� प�का�रता के िलए घातक है?ं
�ाफ 8 : वै�ीकरण और बाज़ारवाद �वत� प�का�रता के िलए घातकं

 वै�ीकरण और बाज़ारवाद �वत� प�का�रता के िलए घातक ह � इससे  46% ं
उ�रदाताओ ने सहमित जताई ह,ै जबिक 22% उ�रदाताओ ने माना िक वै�ीकरण ं ं
और बाज़ारवाद �वत� प�का�रता के िलए घातक नह� ह ै| केवल 14% उ�रदाता ं
मानते ह � िक बाज़ारवाद और �वत� प�का�रता म � कोई खास सबध ही नह� ह ैएव ं ं ं ं
18% उ�रदाताओ ने कहा िक हम कछ कह नह� सकते |ं ु

9. बाज़ारवाद और वै�ीकरण के दौर म� मीिडया म� म�य� का आ�ह करना ू
     पाठक� के िहत म� है?

�ाफ 9 : पाठक� के िहत के िलए मीिडया म � म�य� का आ�ह रखनाू

 अनसधान के �ा� आकड़� से �प� हो रहा ह ैिक बाज़ारवाद और वै�ीकरण ु ं ं
के समय म � मीिडया म � म�य� का आ�ह करना पाठक� के िहत म � ह ै| इस प� म � सबसे ू
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अिधक 90% उ�रदाताओ ने राय �य� क� ह ैजबिक 8% ऐसे उ�रदाता िमले जो इस ं
बारे म � कछ नह� कह सके | िसफ�  2% उतरदाता के अनसार बाज़ारवाद और वै�ीकरण ु ु
के दौर म � मीिडया म � म�य� का आ�ह करने म � पाठक� का िहत नह� ह|ै ू

10. �या बाज़ारवाद के �भाव म� मीिडया के नैितक म�य� का �ास हो रहा ू
      है?

�ाफ 10 : मीिडया के नैितक म�य� का �ास ू

 70% उ�रदाताओ का मानना ह ैिक मीिडया म � नैितक म�य� का �ास हो रहा ं ू
ह,ै जबिक 30% उ�रदाताओ ने माना िक बाज़ारवाद के �भाव म � मीिडया के नैितक ं
म�य� का थोड़ा-थोड़ा �ास होता ह ै| ू

11. आपके अनसार वत�मान म� कौन-कौन सी खबर� �यादा ु
       �कािशत/�सा�रत क� जा रही ह�?

�ाफ 11 : मीिडया म � िविवध खबर� का �कािशत/�सा�रत होना
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 �ा� आकड़� से यह कह सकते ह.ै िक वत�मान समय म � सबसे �यादा 84% ं
राजनैितक खबर� से समाचार प� भरे रहते ह.ै 70% सनसनीखजे वाली ख़बर� होती ह,�  
48% िफ़�मी ख़बर�, 30% धािमक�  खबर�, 28% खले क� ख़बर�, 18% सामािजक 
ख़बर�, केवल 12% िश�ा और िव�ान क� ख़बर�, 10% मिहला और बालिवकास क� 
ख़बर� और सबसे कम 4% �ामीण िवकास क� ख़बर� को �थान िदया जा रहा ह ै|

िन�कष�
 एक समय था जब प�का�रता िकसी उ��ेय को लेकर चलती थी, उ��ेय होता 
था - जनिहत | प�का�रता एक सश� मा�यम ह ैिजसका समाज से गहरा सबध ह ै| ं ं
जबसे इसने �यवसाय का �प िलया ह ैतब से यह धन कमाने का साधन बन गया ह ै| यह 
भी त�य ह ैिक उसके सचालन म � बड़ी पजी क� आव�यकता होने के कारण प�� ने ं ं ू
मया�दा और आदश � िगरा िदये, िजसका जनजीवन म � म�य �थान था |   ु
 
 आज भमडलीय यग म � म� बाजार �यव�था के चलते िव�ापन क� माँग व ू ं ु ु
उसक� ज�रत बढ़ी ह ै| इस �कार �ौ�ोिगक� क� वत�मान �गित भी समाचार-प� 
�काशन को एक िवश� उ�ोग बनाती जा रही ह ैऔर वत�मान म � उसका िवकत तथा ृु
हािनकारक �व�प हो गया ह ै| आज आधिनक प�का�रता का आदश � आधिनक ु ु
�यवसाय का ही आदश � हो गया ह ै| �यवसायीकरण ने प�� को इस ि�थित म � पहचँाया �
ह ै|

 प�का�रता का मल �येय स�य का उ�ाटन करना, घटना-प�रघटनाओ क� ू ं
��तित, दोष-िनवारण करना, सलाह दनेा, असहाय� क� सहायता करना, माग�दशन�  ु
करना, म�य� क� �ित�ा करना और मानव क� �गित एव समि� म � सहभागी बनना ह ै| ृू ं
अतः मन�य म � नैितकता, स�कित और मानवीय म�य� को आ�मसात करना, ृु ं ू
िनरपे�ता के माग� पर अ�सर होकर रा��ीय �गित एव समि� म � सहभागी बनना ृं
प�का�रता का मल धम � ह ै|ू

 भारतीय मीिडया के सामािजक सरोकार� पर लगातार वै�ीकरण एव बाजार ं
का नकारा�मक दबाव पड़ रहा ह ै| मीिडया के बढ़ते दबदबे और दबाव ने इसक� 
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�वत�ता, िन�प�ता, सतलन और त�यपरकता तथा सामािजक व रा��ीय सरोकार� ं ं ु
को न िसफ�  कमजोर िकया ह ैबि�क इसक� साख और िव�सनीयता को भी अपरणीय ू
�ित पहचँायी ह ै| मीिडया का जो चहेरा आज आम समाज म � पहचाना जा रहा ह ैवह �
बेहद �� और �लैकमलेर का ह ैऔर िन�त �प से यह िवषय हम सबके िलए एक 
िचतनीय पहल ह ै|ं ू
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जनजातीय किष: भिम क� उव�रता बढ़ाने म� नील-ह�रत शैवाल का ृ ू
उपयोग

�ोफेसर नवीन कमार शमा�ु
साराशं
 भारत सरकार के जनजातीय म�ालय के आकड़� के अनसार दशे म � वत�मान ं ं ु
म � कल 705 जनजातीय समह ह,�  जो िक अनेक उपजाितय� म � िवभ� ह � । य ेसमह दशे ु ू ू
के 30 �दशे� एव सघ शािसत �े�� म � िव�तत ह � | इस ेकल जनस�या के अनपात म � दखे �ृं ं ु ं ु
तो दशे क� कल जनसँ�या म � जनजाितय� क� स�या 8.6 �ितशत (लगभग ु ं
104,545,716) ह ै | सामािजक और आिथ�क �प स े अ�यिधक िपछड़ा यह वग �
म�यतः �ामीण एव पव�तीय अचल� म � (लगभग 90%) िनवास करता ह ै| इस �ामीण ु ं ं
जनस�या का 47.3 �ितशत भाग गरीबी रेखा के नीच ेजीवनयापन करता ह,ै जबिक ं
शहरी �े�� म � यह स�या लगभग 33.3% ह ै|  ं
 
 इस समदाय म � िश�ा का �तर आज भी िन�न ह,ै िफर भी िवगत दशक� म �ु
सा�रता दर म � सतोषजनक वि� हई ह,ै जो िक वत�मान म � 48.96% ह ै| िजसम � प�ष ृ �ं ु
सा�रता दर 68.43% तथा मिहला सा�रता दर 49.35% ह ै| जीिवकोपाज�न के िलए 
यह समदाय म�यतः किष एव अ�य स�बिधत �े�� जैस ेपशपालन, िशकार, मछली ृु ु ं ं ु
पालन, वनोपज स�ह पर िनभर�  ह ै| सन 2014 के एक आकँड़े के अनसार लगभग ं ु
37% जनजातीय जनस�या किष म � तथा 33.4 % जनस�या किष मजदर के �प म �ृ ृं ं ू
काय�रत ह ै|  

प�रचय
     जनजातीय किष परातन एव पार�प�रक तौर-तरीक� पर आधा�रत ह ै| इसम �ृ ु ं
अ�तन तकनीक� एव नवाचार� का पणत� या अभाव ह ै| अिधकाश कषक लघ एव ृं ू ं ु ं
सीमा�त ह � | जोत� का छोटा आकार, पजी तथा िसचाई साधन� का अभाव एव ं ू ं ं
उ�नतशील बीज� का �यन �योग जनजातीय किष के अिभला�िणक गण ह � | उिचत ृू ु
जानकारी के अभाव के साथ-साथ अनेक �े�� म � ऐस ेकषक� के पास जमीन के ृ
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�वािम�व स�बिधत आिधका�रक द�तावेज� का अभाव होता ह,ै प�रणाम�व�प कई ं
बार य ेब�क� स ेिमलन ेवाली 'माइ�ोफाइन�िसग' क� सिवधाओ का भी लाभ नह� ल ें ु ं
पाते ह � | इनके अित�र� जनजातीय इलाके अिधकतर सगम अव�थापनाओ स ेदर ह �ु ं ू
और किष के �े� म � हो रह ेप�रवत�न, बाज़ार क� जानकारी, खतेी म � नए �योग आिद के ृ
बारे म � जनजातीय कषक� को सचना नह� हो पाती | सामािजक और सा�कितक कारण� ृ ृू ं
स ेभी कई बार यह किष काय�कता�ओ आिद स े िमल नह� पाते ह � | उपय�� तथा ृ ं ु
प�रि�थितज�य अ�य कारण� स ेजनजातीय किष आज भी भरण-पोषण तक ही सीिमत ृ
ह,ै इसका �यावसाियक उपयोग सभव नह� हो पा रहा ह ै| ं
 
 बढ़ती जनस�या के दबाव म � लगातार दोहन स ेिवगत वष� म � किष भिम क� ृं ू
उव�रकता म � अनापेि�त कमी आई ह ै| कि�म रासायिनक उव�रक� क� कमी, इनके ृ
लगातार बढ़त ेम�य तथा मदा क� उव�रकता पर पड़न ेवाल ेइनके �ितकल �भाव एक ृू ू
बड़ी सम�या के �प म � सामन ेआए ह � | इनके लगातार एव अिधक मा�ा म � �योग स ें
िम�ी क� �ारीयता बढ़ती जाती ह ैऔर भिम �मशः ऊसर म � प�रवित�त हो जाती ह ै| ू
जनजातीय किष भी इसस ेअछती नह� ह ै| इन क�भाओ स ेबचन ेम � जैवउव�रक� का ृ ू ु ं
�योग एक बेहतर िवक�प बन कर उभरा ह ै| जैवउव�रक कई �कार के होते ह � |

 धान, ग�न ेतथा अ�य फसल� के साथ खते� म � �ाकितक �प स े पाई जान ेृ
वाली नील-ह�रत शवैाल (िच� 1) एक �मख जैवउव�रक ह ै | यह �वपोषी, ु
आ�कोिशक�य स�म जीवधा�रय� का एक समह ह ै जो िक धरती पर पाए जान ेवाल ेू ू
�ाचीन जीवधा�रय� (3.2 - 2.8 अरब वष)�  म � स ेएक ह � | वत�मान आ�सीजन-य� ु
वातावरण तथा इसके प�रणाम�व�प होन ेवाले जीवधा�रय� के उि�कास म � इनक� 
मह�वपण � भिमका रही ह ै| िपछल े6 दशक� स ेअिधक समय स ेभिम उव�रकता सवधन�  ू ू ू ं
म � इनक� भिमका सव�िविदत रही ह,ै और अनेकानेक �े�� म � इनका उिचत �योग हो रहा ू
ह ै| दभा��यवश जनजातीय �े�� म � इनका �योग लगभग नग�य ह ै|ु
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 बॉ�स 1 म � नील-ह�रत शवैाल का भिम क� उव�रकता पर पड़ने वाले लाभ�द ू
�भाव� का उ�लेख िकया गया ह ै| ये न केवल भिम क� उव�रकता तथा फसल� क� ू
पैदावार बढ़ाने म � सहायक ह � बि�क इनका कोई द��भाव भी अभी तक �ात नह� ह ै| ु

 नील-ह�रत शवैाल क� एक �मख भिमका िम�ी म � न�जन क� मा�ा म � वि� ृु ू
करना होती ह ै | इनक� कई �जाितयाँ वायमडल म � उपल�ध लगभग 72% म� ु ं ु
नाइ�ोजन गैस का ि�थरीकरण कर िम�ी और पौध� को �दान करती ह �  िजसस े फसल� 
क� उ�पादकता बढ़ती ह ै | इस ि�या को 'जैिवक नाइ�ोजन ि�थरीकरण' कहत ेह � | 
ि�थरीकत नाइ�ोजन फसल� को या तो शवैाल क� जीिवत अव�था म � ही कोिशक�य ृ
�ाव के प�रणाम�व�प या कोिशकाओ के मत होन ेके बाद जीवाणओ �ारा िवघटन ृं ु ं
होन ेपर �ा� होती ह ै|

 धान जैसी फसल� क� जोत का वातावरण नील-ह�रत शवैाल के �ाकितक ृ
बढ़ाव के िलए सव�था अनकल होता ह,ै इसके िलए िकसी अित�र� �यास क� ु ू
आव�यकता नह� होती ह ै | शवैालीकरण �ारा 12.4 िक�ा/ह.े/सीजन नील-ह�रत 
शवैाल के इ�तेमाल स ेजोत को लगभग 24-30 िक�ा/ह.े नाइ�ोजन क� उपल�धता 
होती ह ै| िजसके प�रणाम�व�प धान के उ�पादन म � 24-30% क� वि� पाई जाती ह ै| ृ

बॉ�स 1. नील-ह�रत शवैाल का भिम क� उव�रकता पर �भाव-ू
1. भिम क� स�पण � उ�पादन �मता म � वि� होती हैृू ू
2. िम�ी क� भौितक दशा म � गणा�मक बदलाव होता ह ैु
3. िम�ी म � न�जन क� मा�ा म � बढ़ो�री होती है
4. काब�िनक त�व� क� मा�ा म � वि� से िम�ी क� जलधारण �मता म � इजाफा ृ

होता ह ै
5. अ�लीय भिम म � लौह आिद त�व� क� िवषालता कम होती हैू ु
6. उपल�ध फा�फोरस क� मा�ा बढ़ती है
7. वि� हारम�स क� मा�ा बढ़ती ह ैृ
8. उ�पादन लागत म � हर ह�ेटेयर म � लगभग 1000 �. क� कमी आती है
9. उ�पाद क� गणव�ा म � वि� ृु
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फा�फेट, पोटैिशयम तथा रासायिनक नाइ�ोजन क� साथ सय� �प स ेदनेे पर यह वि� ृं ु
अिधक �भावी होती ह ै|

नील-ह�रत शैवाल जैवउव�रक उ�पादन क� सरल तकनीक� 
 बाजार म � तथा नील-ह�रत शवैाल स े जड़े हए शोध स�थान� म � पहल ेस े ही �ु ं
तैयार नील-ह�रत शवैाल क�चर उपल�ध ह � | य ेक�चर िविभ�न वाहक� जैस ेम�तानी ु
िम�ी, िम�ी, पआल के साथ उिचत म�य पर उपल�ध ह � | इनम �  स ेम�तानी िम�ी के ु ू ु
साथ उपल�ध क�चर सबस े�भावी ह ै| कषक आ�यकतानसार नील-ह�रत शवैाल ृ ु
आधा�रत क�चर का उ�पादन अपन ेखते� या आसपास म � िन�न िविधय� स ेकर सकत े
ह,�  जो िक स�ती एव आसान ह ै | िच� 2. म ेनीली हरी शवैाल के �योगशाला म �ं
पथ�करण एव सवधन�  स ेलेकर खते म ेउपयोग तक के िविभ�न चरण� को �दिशत�  ृ ं ं
िकया गया ह ै| 

क) ट�क िविध 
1. 4 मीटर ल�बा, एक मीटर चौड़ा तथा एक फट गहरा प�का ट�क िनिमत�  करवा ु
            ल� | इस ेअपनी ज�रत के अनसार घटाया या बढ़ाया जा सकता ह ै|ु
2. इसम � �ितवग � मीटर के िहसाब स े 1-1.4 िक�ा खते क� भरभरी एव साफ ु ु ं
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            िम�ी (म�यतया बलई, दोमट िम�ी), 100 �ाम सपरफा�फेट एव 4-5 इच ु ु ु ं ं
            तक पानी भरकर अ�छी तरह िमला ल� | 
3. क�ड़े – मकोड़� स े सरि�त रखन ेके िलए �ितवग � मीटर के िहसाब स े आधा ु
            च�मच मलैािथयान या 10 �ाम काब��यरान िमला ल� |ू
4. जब िम�ी बैठ जाय तो दसरे िदन शवैाल क�चर ट�क म � िबखरे द � | शवैाल क� ू
            मोटी परत बनन ेतक पानी िमलाते रह,�  परत को सखन ेन द � |ू
5. पया�� मोटी परत बन जान ेपर, शवैाल क� परत को सखन ेद,�  पपिड़य� को सख ू ू
             जान ेपर इक�ा कर ल� और खते� म � �योग कर� |

ख) �फ िविध
 यह ट�क िविध का ही एक प�रमािज�त �प ह ै| इसम � शवैाल क�चर के िलए 2 
मीटर ल�बी और 1 मीटर चौड़ी ए�यमीिनयम या टीन क� एक �फ बनवा ल�, िजसका ु
आकार सिवधानसार बढ़ाया या घटाया जा सकता ह ै| ु ु

ग) गडढ� म� क�चर उ�पादन्
 इस िविध म � खते म � सख े�थान पर कम गहरी, एक मीटर चौड़ी और ज�रत के ू
िहसाब स ेल�बी �या�रया ँबना ल�, आधार पर सफ़ेद मोटी पोलीिथन परत िबछा द � | इस 
गडढ ेका उपयोग ट�क िविध स ेशवैाल क�चर उ�पादन के िलए कर� |्

घ) खेत� म� क�चर उ�पादन 
 अिधक मा�ा म � शवैाल क�चर उ�पादन के िलए इस िविध का �योग करत ेह �
|
1. इसम � खते म � उिचत �थान का चनाव करके 30-40  वग�मीटर का �े� ल�, ु
            इस ेपानी के ि�थर रहन ेलायक समतल कर ल� |
2. इसके चार� तरफ उिचत ऊचाई क� मड़े बना ल� और उसम � 2.4-3 सेमी पानी ं
            भर द � | पानी के इस �तर को बनाय ेरख � |
3. तदोपरा�त 12 िक�ा सपरफा�फेट 250 �ाम काब��यरान डाल द � | ु ू
            तदोपरा�त 5 िक�ा शवैाल क�चर िबखरे द � | 
4. मोटी परत बनन ेतक खते म � पानी िमलाते जाय� | सखन ेके िलए छोड़ द � | ू
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             शवैाल क� सखी पपिड़य� को एकि�त करके �योग कर� |ू

सावधािनयाँ
1. उ�पादन ट�को या खते� म � नाइ�ोजन का �योग ना कर� |
2. शवैाल क� सखी पपिड़य� को क�टनाशक एव नाइ�ोजन उव�रक� के साथ ू ं
            िमला कर न रख � |
3. शवैाल क� पपिड़य� को नमी स े दर रख � |ू
4. शवैाल क�चर के उ�पादन का सव�तम समय माच � स े जन तक होता ह ै| ू

खेत� म� शैवाल जैवउव�रक क� �योग िविध
 धान क� रोपाई के 3-4  िदन बाद ि�थर पानी म � 12.4 िक�ा/ ह.े क� िहसाब स े
शवैाल क� सखी पपिड़य� िबखरे द,�  4-5 िदन तक खते म � पानी भरा रहन ेद � | ू

 नील-ह�रत शवैाल के जैवउव�रक के तौर पर �योग स े कषक आिथ�क �प स ेृ
�ित ह�ेटेयर 1200 – 1500  �पय ेक� बचत कर सकत ेह � | यिद एक िनि�त समय (3 
साल) तक इसका िनयिमत �योग िकया जाय तो इ�ह � पनः खते� म � डालन े क� ु
आव�यकता नह� रहती ह ै|  

िन�कष�:
  जनजातीय किष स े आशय जनजातीय समाज �ारा क� जा रही किष स े ह ै| ृ ृ
यह किष अभी भी तलना�मक �प स ेिपछड़ी हई ह ैऔर इसक� आिथ�क उपादयेता ृ �ु
अ�यत कम ह ै| इसके साथ-साथ िदन-�ितिदन रासायिनक उव�रक� का बढ़ता �योग ं
भी अततः भिम जैस ेमह�वपण � लेिकन सीिमत ससाधन के िलए बहत �ये�कर नह� ह ै| �ं ू ू ं
ऐस ेम � किष क� उ�पादन लागत को कम करन ेऔर जनजातीय समाज� के किष के ृ ृ
मा�यम स े सशि�करण म � जैिवक खतेी और ह�रत खतेी जैस े �योग अ�यत ं
लाभदायक हो सकत ेह � |
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िडिजटल सोसायटी और सरकारी जनसपक�ं
(भारत सरकार के जनसपक�  का एक अ�ययन)ं

डॉ. मनोज कमार लोढ़ाु
रतन िसह शेखावतं

साराशं
 लोकत� म � स�ा जनमत स ेचलती ह ैऔर जनमत िनमा�ण के िलए जनसपक�  ं ं
आव�यक शत� ह ै। यही वजह ह ैिक कोई भी सरकार जनता के बीच अपनी योजनाओ ं
और काय��म� का �चार-�सार करन ेम � कोई कसर नह� छोड़ती । इस काय� को करन ेके 
िलए भारत सरकार के पास भी अपना िवशाल जनसपक�  त� ह,ै िजसका उपयोग वह ं ं
जनमत िनमा�ण के िलए करती ह ै। जनसपक�  का इितहास उतना ही पराना ह ैिजतना िक ं ु
सचार का । ऐस ेम � जनसपक�  को सप�न करन ेके िलए उपकरण� म � बदलाव भी सचार म �ं ं ं ं
बदलाव के साथ होता ह ै�य�िक समाज भी सचार के उन नए उपकरण� को �वीकार कर ं
चका होता ह ै। इटरनेट और सचना एव सचार �ौ�ोिगक� स ेउपज ेवत�मान िडिजटल ु ं ू ं ं
दौर म � समाज भारी बदलाव� स ेगजर रहा ह ैऔर जनस�पक�  भी इन बदलाव� स ेअछता ु ू
नह�  ह ै। िडिजटल सोसायटी के वत�मान दौर म � सरकार के जनसपक�  म � भी बदलाव ं
�वाभािवक ह ै। ��तत शोध प� म � क� � सरकार के जनसपक�  काय� पर िपछल ेएक ु ं
दशक म � िडिजटल तकनीक के �भाव� का अ�ययन िकया गया ह ै। ��तत अ�ययन म �ु
गणा�मक (Qualitative) शोध प�ित को अपनाया गया ह ै। अ�ययन म � वैयि�क ु
अ�ययन (केस �टडी) प�ित क� मदद ली गई ह ै। क� � सरकार के सचना एव �सारण ू ं
म�ालय के अधीन काय�रत िविभ�न सगठन सामिहक �प स ेक� � सरकार के जनसपक�  ं ं ू ं
के िलए उ�रदायी ह � । ��तत अ�ययन म � इनम � स े�मख दो सगठन�-प� सचना ु ु ं ू
काया�लय (पीआईबी) और लोक सपक�  एव सचार �यरो (बीओसी) को शािमल िकया ं ं ं ू
गया ह ै। इसम � �ाथिमक आकड़े (Primary Data) गहन सा�ा�कार के ज�रए जटाए ं ु
गए ह � िजसके िलए पीआईबी एव बीओसी म � जनसपक�  काय� सभाल रह े4 जनसपक�  ं ं ं ं
अिधका�रय� का सा�ा�कार िकया गया ह ै। सा�ा�कार म � दोन� स�थान� क� िडिजटल ं
पीआर क� रणनीित, जनसपक�  के नए उपकरण�, सोशल मीिडया के उपयोग आिद स ें
सबिधत �� पछे गए । सभी सा�ा�कारदाताओ स े16 सरिचत (Structured) �� ं ं ू ं ं
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पछे गए । दोन� सगठन� क� वेबसाइट और अ�य �ोत� स े�ा� जानकारी स ेि�तीयक ू ं
आकड़े (Secondary Data) जटाए गए ह � । इस अ�ययन के प�रणाम क� � सरकार के ं ु
जनसपक�  म � आए बदलाव� को दशा�त ेह,�  िजनका िव�तार स ेवणन�  शोध प� म � िकया ं
गया ह ै।

सै�ाि�तक प�भिम (Theoretical Background)ृ ू
 सचार क� तरह ही जनसपक�  का �िमक िवकास हआ ह ै। एक अतराल पर �ं ं ं
जनसपक�  के नए िस�ा�त� का ज�म और अ�सािगक का ल� होना जारी रहा ह ै। ं ं ु
जनसपक�  को अलग-अलग कालखड म � िवभािजत कर उसके िवकास को सै�ाि�तक ं ं
�प दनेे का सबस ेबड़ा �यास �िनग और हट (1984) न ेिकया । उ�ह�न ेजनसपक�  के ू ं ं
िवकास �म को 4 चरण� म � बाटा और इस ेजनसपक�  के चार मॉड�स कहा । �िनग और ं ं ू
उनक� टीम न ेजनसपक�  पर 15 वष � तक शोध करन ेके बाद एक िस�ा�त का िनमा�ण ं
िकया िजस े 'ए�सील�स �योरी इन पि�लक �रलेशस' नाम िदया गया । इस शोध ं
अ�ययन को इटरनेशनल एसोिसएशन ऑफ िबजनेस क�यिनकेटस� (आईएबीसी) न ें ु
फड िदया था । इस िस�ा�त का परी�ण अम�ेरका, कनाडा और ि�टेन म � जनसपक�  के ं ं
�े� म � काय�रत 327 सगठन� के जनसपक�  �मख� और कमच� ा�रय� पर सव� और ं ं ु
सा�ा�कार के ज�रए िकया गया । 

सािह�य समी�ा (Review of Literature) 
 िडिजटल टे�नोलॉजी न ेजनसचार के परे �े� को ही �भािवत िकया ह ैऔर ं ू
जनसपक�  भी इसस ेअछता नह� ह ै। सचना एव सचार तकनीक (आईसीटी) का समाज ं ू ू ं ं
और मीिडया पर �भाव अ�यत गहरा  ह।ै मौजदा िडिजटल दौर के बदलाव� और ं ू
समाज और सचार पर उसके �भाव� पर कई लेखक� न ेगहन और शोपरक अ�ययन ं
िकया ह ै। गगल के काय�कारी अ�य� और गगल आइिडयाज के �मख ए�रक ि�मट ू ू ु
और जारेड कोहने (2014) न ेअपनी प�तक 'िद �य िडिजटल एज' म � िडिजटल मीिडया ु ू
क� वत�मान ि�थित और इसके भिव�य के बारे म � बेहतरीन शोध और िव�ेषण िकया ह ै
। यह प�तक िडिजटल मीिडया को समझन ेके िलए इसिलए भी ज�री ह ै�य�िक य ेु
दोन� ही लेखक दिनया के सबस ेबड़े सच � इजन गगल क� अगवाई करत ेह � । दिनया क� ं ू ुु ु
सबस ेबड़ी इटरनेट कपनी के लीडर िडिजटल मीिडया के भिव�य को लेकर �या सोचत ें ं
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ह � इस ेजानन ेके िलए यह प�तक एक �मख �ोत ह ै। सने�ा सेन नारायण और शािलनी ु ु ु
नारायणन (2016) न ेअपनी प�तक (सपािदत) म � भारत म � िडिजटल मीिडया के ु ं
वत�मान और भिव�य क� सभावनाओ के बारे म � शोधपरक �प स ेिलखा ह ै। िडिजटल ं ं
मीिडया भारत म � िकस तरह स ेलोग� के जीवन को बदल रहा ह?ै समाज म � इसके �भाव 
स ेबदलाव िकस �तर पर हो रहा ह?ै इस तरह के सवाल� के जवाब इसम � तलाशन ेक� 
कोिशश क� गई ह ै। यह प�तक दशे म � �य मीिडया के �भाव और मह�व को समझन ेके ु ू
िलए मह�वपण � ह ै। इस प�तक म � िडिजटल मीिडया के प�र��य और उसके राजनीितक ू ु
अथ�शा� क� चचा� क� गई ह ैऔर भारतीय समाज पर उसके पड़न ेवाल े�भाव� क� 
पड़ताल क� गई ह ै। इटरनेट और सचना �ौ�ोिगक� के िवकास स ेसभव इस नए मच ं ू ं ं
को िडिजटल �लेटफॉम � कहा गया ह ै । भारत म � इस समय इटरनेट सेवाओ के ं ं
उपभो�ाओ क� स�या जन 2018 म � करीब 50 करोड़ ह ैऔर इसक� वािषक�  वि� दर ृं ं ू
करीब 12 फ�सदी क� ह ै। रॉब �ाउन न ेभी अपनी प�तक 'िद सोशल वेब' म � जनसपक�  ु ं
पर िडिजटल �भाव� को गभीरता स े��तत िकया ह ै । प�तक का मानना ह ै िक ं ु ु
जनसपक�  उ�ोग म � अब वैसा ही नह� चलेगा, जैसा चलता आ रहा ह ैऔर ज�द ही ं
इसम � बड़े बदलाव दखेन ेको िमल�गे । �ेस �रलीज का मौजदा तरीका ख�म होन ेवाला ह ैू
और इसक� जगह सोशल मीिडया �रलीज ल ेल�गी । सोशल मीिडया मनेैजर या 
िडिजटल पीआर मनेैजर अब जनसपक�  िवभाग म � अपनी अलग जगह बना रह ेह � । ं
फेसबक, टिवटर, यटयब, इ�टा�ाम जैस ेसोशल मीिडया �लेटफॉ�स� पर कपनी या ु ् ू ् ू ं ं
सगठन जनसपक�  काय� को बढ़ावा दनेे के िलए अलग तरह के कौशल और �ान क� ं ं
ज�रत हो रही ह ैऔर जनसपक� कम� खद को नए दौर के जनसपक�  के िलए तैयार कर ं ु ं
रह ेह � । शलैी चोपड़ा (2014) न ेअपनी प�तक िबग कने�ट म � राजनीितक जनसपक�  म �ु ं
िडिजटल मीिडया क� भिमका को बेहद त�या�मक �प स े��तत िकया ह ै। शलैी न ेू ु
2014 के लोकसभा चनाव म � जनमत िनमा�ण म � सोशल मीिडया के �भाव� का ु
शोधपरक अ�ययन िकया ह ै। अम�ेरक� क�यिनकेशस एड पीआर एज�सी लेिवस क� ु ं ं
पि�का म � 3 मई 2018 को छप ेएक शोध लेख म � ि�याना �िन�मा न ेनए और परान ेू ु
जनसपक�  का तलना�मक अ�ययन पेश िकया ह ै। उनका कहना ह ैिक अब टिवटर, ्ं ु
फेसबक और वाटसएप के आन ेस े�रपोट�स � का काम करन ेका तरीका परी तरह स ेबदल ु ् ू
गया ह ै। 

61

िडिजटल सोसायटी और सरकारी जनस�पक�  (भारत सरकार के जनसपक�  का एक अ�ययन)ं



शोध के उ�े�य (Objectives)
1. भारत सरकार के जनसपक�  काय� पर िडिजटल मीिडया के �भाव� का ं
 अ�ययन 
2. जनसपक�  के उपकरण के �प म � ि�ट और इले��ॉिनक मीिडया के मकाबल ें ं ु
 िडिजटल मीिडया क� ताकत का अ�ययन 
3. जनसपक�  रणनीित  म � िडिजटल मीिडया के �भाव स ेबदलाव� का अ�ययन ं
4. जनसपक�  म � सवा�िधक �योग िकए जान ेवाल ेिडिजटल �लेटफा�स� का पता ं
 लगाना

शोध सरचना (Research Design)ं
 ��तत शोध का म�य उ��ेय जनसपक�  पर िडिजटल �भाव� का अ�ययन ु ु ं
करना ह ै। यह एक मौिलक शोध ह ैऔर शोध के उ��ेय को �ि�गत रखत ेहए इस शोध �
काय� के िलए गणा�मक प�ित को अपनाया गया ह ै। ��तत शोध म � जनसपक�  म � आए ु ु ं
बदलाव� क� पड़ताल करन ेके िलए गणा�मक प�ित को अपनाया गया ह ै। �ाथिमक ु
आकड़े क� � सरकार के जनसपक�  त� स ेजड़े सगठन� के 4 जनसपक�  अिधका�रय� स ें ं ं ु ं ं
गहन सा�ा�कार स ेजटाए गए ह � । सभी सा�ा�कारदाताओ स ेिवषय स ेसबिधत ु ं ं ं
सरिचत (Structured) �� पछे गए । सा�ा�कार के आधार पर जटाए गए �ाथिमक ं ू ु
आकड़� के िव�ेषण के िलए सरिचत कटलेखन (Structured Coding)  को ं ं ू
अपनाया गया ह।ै अ�ययन म � िनगमना�मक कोिडग प�ित (Deduvctive coding ं
method) को अपनाया गया ह,ै िजसम � शोध के उ��ेय� के आधार पर पवि� नधा��रत ू
कोडस के आधार पर आकड़� का िव�ेषण िकया गया ह ै। शोध के प�रणाम आकड़� ् ं ं
का आ�यान िव�ेषण (Narrative Analysis) कर िनकाल ेगए ह � ।

िव�ेषण और िन�कष� (Analysis and Conclusion) 
 शोध के दौरान जटाए गए ि�तीयक आकड़� और सा�ा�कार म � पछे गए ��� ु ं ू
के आधार पर जो प�रणाम �ा� हए उनका शोध उ��ेय� के आधार पर कोिडग क� गई ह ै� ं
। कोिडग के उपरात िव�ेषण करन ेपर �ा� प�रणाम� को सि�� �प म � यहा ��तत ं ं ं ं ु
िकया गया ह ै।
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 �.
स.ं

शोध �� सरचना�मक कोड ं

1. िडिजटल जनसपक�  के बारे म � जनसपक� किमय� � क� ं ं
�या राय ह?ै

िडिजटल जनसपक�ं

2. जनसपक�  रणनीित म � बदलाव के िलए आप ं
िडिजटल टे�नोलॉजी क� िकतनी भिमका मानते ह �ू
और िकस �प म?�

िडिजटल 
टे�नोलॉजी

3. जनसपक�  के मा�यम के �प म � ि�ट मीिडया और ं ं
इले��ॉिनक मीिडया के मकाबले िडिजटल ु
मीिडया िकस �प म � दखेा जा रहा ह?ै

िडिजटल मीिडया 

4. जनसपक�  के िलए सोशल मीिडया क� ं
िव�सनीयता को िकतना ज�री मानते ह � और 
वत�मान म � सोशल मीिडया क� िव�सनीयता पर 
उनक� �या �िति�या ह?ै

सोशल मीिडया क� 
िव�सनीयता 

5. �या उनको लगता ह ैिक सोशल मीिडया जनसपक�  ं
के बजाय �ोपग�डा का उपकरण �यादा ह?ै 
जनसपक�  के िलए सोशल मीिडया के उपयोग के ं
जोिखम� के बारे म � �िति�या।

सोशल मीिडया और 
�ोपग�डा 

6. िविभ�न सगठन� के जनसपक�  िवभाग म � �या ं ं
िडिजटल पीआर और सोशल मीिडया के िलए 
अलग से टीम � काय�रत ह?ै �या िडिजटल पीआर 
के िलए टीम को िवशषे �िश�ण िदया गया ह?ै

िडिजटल जनसपक�  ं
का �िश�ण 
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7. िविभ�न �े�� म � सगठन� क� वेबसाइट और इसका ं
उपयोग जनसपक�  के िलए िकस �कार िकया जा ं
रहा ह?ै

जनसपक�  उपकरण ं
के �प म � वेबसाइट

8. �या सोशल मीिडया �रलीज (एसएमआर) जारी 
क� जा रही ह?�  यिद हा, तो उसका अनभव िविभ�न ं ु
सगठन� म � जनसपक�  िवभाग के िलए अब तक ं ं
कैसा रहा ह?ै

सोशल मीिडया 
�रलीज 

9. फेसबक पेज, टिवटर हड� ल, इ�ट�ाम और यटयब ु ् ं ू ् ू
चनैल म � से िकतने िडिजटल �लेटफॉम � पर िविभ�न 
सगठन� क� उपि�थित ह ैऔर इन पर यजस� म � कौन ं ू
शािमल ह?�

िडिजटल �लेटफॉ�स�

10. �लॉगस�, यटयबस� आिद इ��लएसस� जनसपक�  म �ू ् ू ु ं ं
नए िहतधारक माने जा रह े ह?�  इनक� भिमका ू
िविभ�न सगठन जनसपक�  म � कैसे दखेते ह?�ं ं

इ��लएसस� ु ं

11. िडिजटल पीआर के �भावी होने के बाद जनसपक�  ं
बजट का िकतना �ितशत िह�सा िडिजटल पीआर 
के िलए उिचत मानते ह?�

जनसपक�  बजट म �ं
िडिजटल मीिडया 

12. भिव�य के जनसपक�  िवभाग को िकस �कार के ं
बदलाव� से गजरना होगा? और जनसपक�  किमय� � ु ं
के सामने िकस �कार क� चनौितया ह�गी?ु ं

जनसपक�  िवभाग क� ं
भावी चनौितया ु ं

13. िडिजटल दौर म � जनसपक�  के सामने नैितक म�य� ं ू
(एिथ�स) सबधी चनौितय� के बारे म � जनसपक�  ं ं ु ं
पेशवेर� क� �या राय ह?ै

िडिजटल यग म �ु
जनसपक�  के नैितक ं
म�य   ू
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Ÿ िडिजटल जनसपक� : सभी �ितभािगय� का मानना था िक अब यह दौर िडिजटल ं
तकनीक स ेसचािलत ह ैऔर ऐस ेम � जनसपक�  का तरीका भी बदल गया ह ै। अब ं ं
मीिडया सबध� का काय� ऑिफस म � बैठे ही परा हो जाता ह ै । सभी �े�� म �ं ं ू
जनसपक�  म � िडिजटल तकनीक का दखल बढ़ा ह।ैं

Ÿ जनसपक�  रणनीित: जनसपक�  क� रणनीित म � िडिजटल क� भिमका उतनी तो ं ं ू
नह� बढ़ी ह ैिजतनी िक कॉरपोरेट से�टर म � बढ़ी ह,ै लेिकन सरकार भी अब अपनी 
रणनीित म � िडिजटल पीआर को शािमल करन ेपर जोर द ेरही ह ै। 

Ÿ िडिजटल मीिडया: इटरनेट और सचना एव सचार तकनीक के िव�तार के बाद ं ू ं ं
िडिजटल मीिडया का तेजी स े िव�तार हआ ह ै । हालािक अब भी सरकारी � ं
जनसपक�  िवभाग ि�ट मीिडया को सबस े�यादा �ाथिमकता दतेे ह � और सबस ें ं
�यादा िव�सनीय मानत ेह � ।

Ÿ सोशल मीिडया क� िव�सनीयता: सरकारी जनसपक�  स े जड़े पेशवेर मानत ेह �ं ु
िक सोशल मीिडया िव�सनीय नह� ह ै। सोशल मीिडया को �ोपग�डा के तौर पर 
इ�तेमाल करन ेक� सभावना बहत अिधक ह ै। उनका मानना ह ैिक सोशल मीिडया �ं
म � गेटक�िपग का अभाव ह ै। ं

Ÿ सोशल मीिडया और �ोपग�डा: सोशल मीिडया म � यिद खबर का �ोत 
िव�सनीय ह ैतो उस पर भरोसा िकया जा सकता ह ै। उ�रदाताओ का मानना ह ैिक ं
कई बार सोशल मीिडया क� मदद स ेबेहतरीन जनसपक�  अिभयान सभव ह,ै ं ं
लेिकन सचना का �ोत सही होन ेपर । ू

Ÿ िडिजटल पीआर �िश�ण:  सभी �ितभािगय� का मानना ह ैिक अब सरकारी 
जनसपक�  सगठन िडिजटल पीआर के िलए �िश�ण पर जोर दतेे ह � । क� � सरकार ं ं
म � पीआईबी और डीएवीपी जैस ेसगठन� म � सचना सेवा के अिधका�रय� के िलए ं ू
िडिजटल टे�नोलॉजी के उपयोग का �िश�ण िदया जाता ह ै। िडिजटल पीआर के 
िलए अलग स ेटीम का �चलन अभी आरिभक दौर म � ह ै।ं

Ÿ वेबसाइट: वेबसाइट को अब भी जनसपक�  का �मख मा�यम माना जाता ह ै। ं ु
इसके ज�रए आव�यक सचनाए आत�रक और बाहरी िहतधारक� के िलए ू ं ं
उपल�ध करवाई जाती ह � । िविभ�न म�ालय� क� वेबसाइटस के िलक और ्ं ं
सरकार स ेसबिधत सोशल मीिडया �लेटफॉ�स� के िलक भी वेबसाइट स ेजड़े ह � ।ं ं ं ु
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Ÿ सोशल मीिडया �रलीज: सरकारी जनसपक�  म � सोशल मीिडया �रलीज ं
(एसएमआर) का �चलन अभी नह� ह ै। हालािक टिवटर, यटयब, फेसबक आिद ् ू ् ू ुं
के ज�रए �ेस िव�ि�य� का िवतरण ज�री होता ह ै।

Ÿ िडिजटल �लेटफॉ�स�: प� सचना काया�लय (पीआईबी) फेसबक, टिवटर, ू ु ्
इ�टा�ाम और यटयब चनैल सभी पर उपल�ध ह � और इनका उपयोग सरकारी ् ूं ू
िव�ि�य� के �सार के िलए होता ह ै । हालािक �यरो ऑफ आउटरीच एड ं ू ं
क�यिनकेशन (बीओसी) म � डीएवीपी क� ही थोड़ी मौजदगी िडिजटल �लेटफॉ�स� ु ू
पर ह ै। �े�ीय �चार िनदशेालय और सगीत एव नाटक िवभाग क� िडिजटल ं ं
�लेटफॉ�स� पर उपि�थित अभी काफ� कम ह ै। 

Ÿ इ��लएसस�: �लॉगस � और यटयबस � का जनसपक�  के िलए उपयोग सरकारी ु ं ू ् ू ं
जनसपक�  म � काफ� सीिमत ह ै। कॉरपोरेट से�टर के मकाबल ेयह बेहद कम ह ै। ं ु
हालािक दरदराज के �े�� म � िकसी अिभयान के िलए इसका उपयोग करना सभी ं ू
उ�रदाता बेहतर मानत ेह � । 

Ÿ िडिजटल जनसपक�  का बजट: सरकार अपन ेजनसपक�   बजट म � �मख �प स ें ं ु
ि�ट मीिडया और इले��ॉिनक मीिडया को ही शािमल करती ह ै। हालािक अब ं ं
वेब पोट�ल और अ�य िडिजटल मीिडया को भी सब� करन ेक� �ि�या श� हई ह ै�ं ु
। 

Ÿ जनसपक�  का भिव�य: सभी उ�रदाताओ का मानना ह ैिक आन ेवाल ेसमय म �ं ं
जनसपक�  का परा काय� िडिजटल हो जाएगा । िडिजटल मीिडया भी सबस ें ू
मह�वपण � मा�यम बनन ेवाला ह ै।  ू

Ÿ जनसपक�  म� नैितक म�य: सरकारी जनसपक� किमय� � का मानना ह ैिक सरकारी ं ू ं
जनसपक�  त� िकसी भी तरह कवरेज हािसल करन ेके बजाय �मािणकता पर जोर ं ं
दतेा ह ै। हालािक िडिजटल दौर म � नैितक म�य� क� चनौती बढ़ेगी, लेिकन यह ं ू ु
सचना के �ोत पर �यादा िनभर�  करेगी । ू

िन�कष�
 मीिडया के िडिजटल �पातरण के दौर म � जनसपक�  बहत तेजी स ेबदल रहा ह ै�ं ं
। यह बदलाव इतना ती� ह ैिक इस शोध काय� के दौरान भी य ेबदलाव दखेन ेको िमल े। 
इटरनेट और िडिजटल मीिडया को लेकर बड़ी स�या म � अ�ययन हो रह ेह,�  लेिकन ं ं
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जनसपक�  पर उसके �भाव� को लेकर अभी बहत अ�ययन नह� हआ ह ै। सै�ाि�तक � �ं
�प स ेजनसपक�  एक समान होन ेपर भी कॉरपोरेट जगत, साव�जिनक �े� और सरकारी ं
�े� म � जनसपक�  का ढाचा और काय� अलग-अलग ह � । इसम � अलग-अलग �े�� म �ं ं
बदलाव पर अ�ययन क� िवशाल सभावनाए ह � । उ�मीद ह ैिक जनसपक�  �े� म � आए ं ं ं
बदलाव� को समझन ेम � यह शोध उपयोगी सािबत होगा । 
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जनजातीय �े�� म� त�बाक िनय�ण और मीिडया : एक िव�ेषणू ं

डॉ. राघवे�� िम�ा 
साराश ं
 त�बाक िनय�ण हमारे दशे का एक �मख ल�य और अिभयान ह ैजो बड़े ू ं ु
पैमान ेपर समि�वत �प म � सचािलत होता ह ै। त�बाक हमारे दशे म � िपछल ेकई सौ ं ू
साल� स े�चलन म � ह ैऔर िविवध तरीक� स,े अनेक �प� म � इसका सेवन होता ह ै। 
अपन ेबहत सारे �प� म � यह सामािजक �तर पर �वीकत हो चका ह ैतथा सामिहक � ृ ु ू
एक�ीकरण के अवसर� पर इस ेबड़े शौक स े��तत िकया जाता ह ै। एक आदत और ु
एक नश ेके �प म � त�बाक महानगर� के ह�का बार� स ेलेकर गाँव-िगराव, गली-�ू ं
मोह�ल�, जगह-जगह तक फैला हआ ह ैऔर इसके शौक�न� म � बड़� के साथ-साथ नई �
उ� के लोग भी शािमल ह � । 

 एक आदत के �प म � इस े भल ेही सामािजक �वीकित िमली हो लेिकन यह ृ
एक गभीर सामािजक और रा��ीय सम�या भी ह ैजो लोग� को जानलेवा बीमा�रय� जैस ें
क� सर आिद का िशकार बनाती ह ैऔर इसके चलते गरीबी आिद जैस ेद�प�रणाम भी ु
सामन ेआत ेह � । त�बाक दशे म � एक बड़ा �यवसाय भी ह ैऔर शायद मज़बत त�बाक ू ू ू
लॉबी का दबाव ही ह ैजो इस �यवसाय को पणत� या �ितबिधत होन ेस ेबचा लेता ह ै। ू ं
हालाँिक दशे म � त�बाक िनरोधी अनेक िनयम-कानन बन ेह � और अनेक स�थाए, ू ू ं ं
सरकार�, सय� रा�� सघ आिद भी इसक� रोकथाम के िलए �यासरत ह � लेिकन अभी ं ु ं
भी हम सतोषजनक ल�य� स ेबहत पीछे ह � । ��तत शोध�बध त�बाक िनषधे म ��ं ु ं ू
मीिडया क� भिमका का िव�ेषणा�मक प�ित स ेिववेचन ��तत करता ह ैऔर िवशषे ू ु
�प स े जनजातीय आबादी वाल े इलाक� म � मीिडया क� पहचँ और �भाव का �
म�याकन करता ह ै। ू ं

म�य श�द- त�बाक िनय�ण, जनजातीय �े�, मीिडया, पर�परागत मा�यमु ू ं

��तावना 
 टोबैको बोड� क� वेबसाइट के अनसार भारत म � त�बाक लाने का काम ु ू
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पत�गाली लोग� ने िकया था । स�हव� सदी से इसक� खतेी के �माण िमलते ह � । बहत �ु
ज�द इसने लोकि�यता हािसल कर ली और आज हम अनेक� �प� म � इसका 
इ�तेमाल कर रह ेह � । 'आज त�बाक भारत म � पैदा होने वाली �मख वािणि�यक फसल ू ु
ह ै। लगभग 750 िमिलयन िक�ा वािषक�  उ�पादन के साथ हमारा त�बाक उ�पादन म �ू
दिनया म � तीसरा �थान ह ै।......वष � 2019-20 म � त�बाक और त�बाक उ�पाद� ने ू ूु
लगभग 22,737 करोड़ �पये अिज�त िकये िजनम � से लगभग 5870 करोड़ �पये 
िवदशेी म�ा के �प म � अिज�त हए' (https://tobaccoboard.com/ ) । समय के साथ �ु
त�बाक ने हमारे दशे म � एक मह�वपण � वािणि�यक उ�पाद के साथ-साथ सामािजक ू ू
मलेजोल क� व�त और सामािजक रीित�रवाज� क� आव�यकता के �प म � जगह बना ु
ली ह ै। भारत म � त�बाक दोन� �प� ध�य� एव ध�रिहत म � �य� होता ह ै। पान के ू ू ु ं ू ु
साथ जदा�, खनैी, गटखा, दोहरा आिद ध�रिहत और बीड़ी, िसगरेट, ह�का आिद �ु ू
ध�य� उपयोग के कछ �कार ह � । ू ु ु

 त�बाक को आज सामािजक �वीकित सी िमल चक� ह ै। 'भारत म � त�बाक ृू ु ू
उपयोग के �ित�प िविश� ह � और यह �थािपत सा�कितक गितिविध का सकेतक ह'�  ृं ं
(सोनिलया, 2012) ।  जाित-धम,�  उ�, �े� के परे जाकर त�बाक न ेजो �वीकित ृू
अिज�त क� ह ैउसके चलते यवा, मिहलाए और यहा ँतक िक ब�च ेभी बड़ी तेजी स ेु ं
इसक� ओर आकिषत�  होते ह � । �लोबल एड�ट टोबैको सव� 2016-17 क� �रपोट� के 
अनसार जनसँ�या का लगभग 30% और यवा जनसँ�या का लगभग 35% त�बाक ु ु ू
के िकसी ना िकसी �कार का सेवन करता ह ै। त�बाक का धआ ँतो उसके सपक�  म � आन ेू ु ं
वाल� को भी नकसान पहचँाता ह ैऔर त�बाकजिनत �यािधय� स ेपीिड़त म � स ेएक �ु ू
बड़ी स�या इनक� होती ह ै। ं

 ��तत शोध प� का उ��ेय िविवध उपल�ध अ�ययन� और डेटाबेस क� ु
सहायता स ेिन�न ल�य� को अिज�त करना ह ै
Ÿ जनजातीय �े�� म � त�बाक उपभोग क� ि�थित का आकलनू
Ÿ त�बाक िनय�ण के काय��म और उनक� जनजातीय �े�� म � �भावशीलता का ू ं

अ�ययन
Ÿ जनजातीय �े�� म � त�बाक िनय�ण म � मीिडया क� �भावशीलता के िविवध ू ं

69

मकेल मीमासा                                                                         वष-� 12, अक-01, जनवरी-जन-2020ं ं ू



प�� का म�याकनू ं

शोध िविध
 ��तत शोधप� उपल�ध ि�तीयक �ोत� के िव�ेषण पर आधा�रत ह ै। िवषय ु
के िव�ेषण हते डाटाबेस जैस ेगगल �कॉलर, शोध गगा, िव� �वा��य सगठन ु ू ं ं
�काशन, वेबसाइट� पर उपल�ध �यज़ �रपोट�, भारत सरकार एव उसक� स�थाओ क� ू ं ं ं
�रपोट� और पािलसी पेपर एव अ�य सामि�य�  का उपयोग िकया गया ह ै। भारत सरकार ं
के त�बाक पर रा��ीय सव��ण क� �रपोट� और अ�य उपल�ध �थानीय �तर के ू
अ�ययन� का उपयोग शोध के िन�कष� को �ा� करन ेके िलए िकया गया ह ै। उ� 
िविवध �ोत� स े�ा� साम�ी के �ॉस-रेफेर�स एव िव�ेषणा�मक म�याकन �ारा शोध ं ू ं
के उ��ेय� का िववेचन िकया गया ह ै। 

त�बाक और मानव �वा��य ू
 त�बाक मानव �वा��य को अनेक �प� म � नकसान पहचँाता ह ै। त�बाक के �ू ु ू
उपयोग स ेक� सर, �दय स�ब�धी �यािधया एव फेफड़� स ेजड़ी गभीर सम�याए उ�प�न ं ं ु ं ं
हो सकती ह � । त�बाक क� लत लोग� को बड़ी तेजी स ेिशकार बनाती ह ैऔर लोग� म �ू
�ोिनक िनभर� ता पैदा हो जाती ह ै। गभव� ती मिहलाओ �ारा त�बाक का उपभोग माता ं ू
के साथ-साथ अज�म ेब�च ेको भी नकसान पहचँाता ह ै। त�बाक म � बहत सारे रसायन � �ु ू
और मटेल होते ह � जो हमारे �वा��य के िलए नकसानदायक होते ह � । 'ध�रिहत त�बाक ु ू ू
म � लगभग 3095 रसायन िमलते ह � िजनम � स े28 म � क� सर के कारक होते ह � । िविवध 
अ�ययन� म � भी यह िस� हो चका ह ै िक  बहत स ेमटेल जैस ेलीड, कैडिमयम, �ु
�ोिमयम, आस�िनक, और िनकेल आिद त�बाक उ�पाद� म � मौजद होते ह � । ध�रिहत ू ू ू
त�बाक उपयोग मख, गला, पेट और यकत के क� सर का कारण बनता ह ै। इसी तरह ृू ु
ध�पान स ेत�बाक उपयोग िजसम � सेकड ह�ैड ध�पान भी शािमल ह,ै म � 7000 स ेभी ू ू ं ू
�यादा रसायन� क� उपि�थित रहती ह ै। इनम � सैकड़� जहरील ेह � और कम स ेकम 69 
क� सर के कारक हो सकत ेह � । भारतीय िचिक�सा अनस�धान प�रषद (आईसीएमआर) ु
क� एक �रपोट� के अनसार भारत म � प�ष� म � क� सर के लगभग 50% मामल ेऔर ु ु
मिहलाओ म � लगभग 25% और मख क� सर के लगभग 80% मामल ेसीध-ेसीध ें ु
त�बाक स ेजड़े ह � । �दय स ेऔर फेफड़� स ेजड़ी ढेर सारी बीमा�रया ँत�बाक उपभोग ू ु ु ू
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का प�रणाम ह'�  (ऑपरेशनल गाइडलाइ�स, एनटीसीपी, 2012, प�-3) |ृ

 त�बाक मानव �वा��य के िलए बहत बड़े खतरे के �प म � ह ैिजस पर त�काल �ू
िनय�ण बहत आव�यक ह ै। सामािजक �वीकित होन ेके चलते त�बाक के उपभोग पर � ृं ू
िवशषे अकश नह� लग पाता । त�बाक स ेहोन ेवाली बड़ी बीमा�रय� के अलावा इसका ं ु ू
उपभोग अनेक छोटी सम�याओ को भी ज�म दतेा ह ै। त�बाक शारी�रक �मताओ को ं ू ं
सीिमत कर दतेा ह ैऔर खलेकद या �यायाम म � त�बाक के आदी �यि� का बहत मन �ू ू
नह� लगता | गटका और पान मसाला लगातार चबात ेरहन ेस े�वाद इि��या सही तरीके ु ं
स ेकाम नह� करत�, मह म � लगातार छाल ेबन ेरहत ेह,�  मह का खलना कम हो जाता ह ैं ु ं ु ु
और खान-पान स�बधी िद�कत� भी श� हो जाती ह � । त�बाक का सेवन करन ेवाल ेको ं ु ू
भख भी कम लगती ह ै। त�बाक और गरीबी का भी सीधा स�बध ह ै। सीिमत आय म �ू ू ं
त�बाक के खच� के िलए पा�रवा�रक ज�री खच� स ेसमझौता करना पड़ता ह ैजो ू
प�रवार के िवकास को �भािवत करत ेह � । इसके साथ-साथ अ�य �ययभार भी प�रवार 
और �यि� को गरीब बनान ेका काम करत ेह � | मोहन, पी., लानदो, एच.ए., और पनीर, 
एस. (2018) अपन ेअ�ययन म � इस ेरेखािकत करत ेहए बतात ेह � िक त�बाक जिनत �ं ू
बीमा�रय� के चलते सि�य उ� समह; 24-69 वष � म � बीमार रहन ेऔर म�य क� दर ृू ु
उ�च ह ै। उनका यह भी कहना ह ैिक त�बाक के चलते होन ेवाली बीमा�रय� के कारण ू
�यि� को अपनी �मता स े�यादा इलाज पर खच � करना होता ह ैऔर यह ि�थितया ं
गरीबी के कच� को फ़ैलान ेका काम करती ह � । ु

जनजातीय समदाय� म� त�बाक का �चलनु ू
 सामा�य तौर पर जनजातीय और �ामीण समदाय� म � त�बाक के सेवन क� दर ु ू
उ�च पाई जाती ह ै। इसके पीछे सामािजक-सा�कितक कारक मह�वपण � भिमका म �ृं ू ू
होते ह � । चिँक त�बाक को समाज म � लोग� क� �वीकित िमली होती ह ैऔर कई बार ृू ू
ओझा-सोखा आिद को और वन दवेता या �थान दवेता को त�बाक चढ़ान ेका भी ू
�रवाज बन जाता ह ैतो अ�य सभी के िलए त�बाक सेवन कई बार सामािजक पर�परा ू
का िह�सा बन जाता ह ै। एम. रानी एव अ�य (2003) �ारा िकए गए अ�ययन म � भी यह ं
िन�कष � सामने आया िक भारत म � सामािजक-सा�कितक कारक त�बाक के उपभोग ृं ू
को �भािवत करते ह � । इनके अनसार गरीब�, कम िशि�त, अनसिचत जाित और ु ु ू
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अनसिचत जनजाित म � त�बाक सेवन क� दर तलना�मक �प से �यादा ह ै। ु ू ू ु

 भारत म � अिधकाश जनजाितयाँ सदर, भौगोिलक �प स े दग�म �े�� म � िनवास ं ु ू ु
करती ह � । तलना�मक �प स ेइन �े�� का िवकास कम हआ ह ैऔर सड़क, बाज़ार, �ु
आधिनक रोज़गार, आधिनक मनोरजन आिद क� �ि� स ेयह �े� अ�यत िपछड़े हए ह ��ु ु ं ं
। जनजाितय� म � श�ैिणक िपछड़ापन भी �यादा ह ैऔर िन�न �णेी के रोज़गार जैस े
मजदरी आिद या पार�प�रक स�हण अथ��यव�था म � इनक� सिल�ता �यादा ह ै। पढ़ाई ं ंू
नह� होना, कम होना, �ॉपआउट क� स�या �यादा होन ेका कम उ� म � आिथ�क ं
उपाज�न म � सल�न होन ेस ेसीधा स�बध ह ै। ऐस ेआिदवासी िकशोरवय लोग िज�ह�न ें ं
कमाई ज�द श� कर दी उनम � उन िकशोर� क� तलना म � जो िव�ालय जा रह ेह,�  ु ु
त�बाक के उपयोग क� दर भी �यादा पाई गई ह ै (ज़ही��ीन, एव अ�य, 2011) । ू ं
आिदवासी समदाय म � त�बाक के सेवन के आर�भ क� उ� अ�य समदाय� क� तलना म �ु ू ु ु
कम ह ै। ज़ही��ीन और अ�य �ारा िकया अ�ययन यह भी िन�कष � ��तत करता ह ैिक ु
आिदवासी िकशोर� म � त�बाक उपयोग क� दर बहत �यादा ह ै। िश�ा का कम �सार, �ू
िकशोर� का धनोपाज�न स ेजड़ जाना और कोई सामािजक टोका-टाक� नह� होन ेस ेु
पनवा�स काय��म� म � इनक� सहभािगता अ�यत कम होती ह ै। ु ं

 त�बाक के उपभोग क� आदत के दो पहल भारत म � �मखता स े �ि�गोचर होते ू ू ु
ह � िजनम � स ेएक ह ैइस ेसामािजक �वीकित िमलना और दसरा ह ैविचत तबके और ृ ंू
गरीब� के बीच म � इसका उ�च उपभोग �तर । अनेक अ�ययन इस ओर काफ� समय स े
यह सकेत करत ेरह ेह � िक आिदवािसय� म � त�बाक क� लत बहत छोटी उ� म � श� हो �ं ू ु
जाती ह ैऔर इस े�वीकित भी िमल जाती ह ै। यह लत उनके अभाव��त जीवन को ृ
हमशेा अभाव��त भी बनाए रखती ह ै। �ाई क� अ�येतावि� पर सह�रया जनजाित ृ
का अ�ययन करत ेहए सिचन जैन (2007) यह अवलोकन ��तत करत ेह � िक आिथ�क � ु
�प स ेिवप�न होन ेके बाद भी सह�रया प�रवार भोजन के बाद अपनी आय का सबस े
बड़ा िह�सा (लगभग 13%) चबान ेवाली त�बाक, शराब और बीड़ी पर खच � करत ेह � | ू
रा��ीय जनजातीय �वा��य शोध स�थान (िनथ�) �ारा जबलपर म � िकए गए एक ं ु
सामदाियक सव��ण म � यह िन�कष � सामन ेआया िक 65% ग�ड आिदवासी त�बाक ु ू
क� लत का िशकार ह � तथा इनम � स ेअिधकाश बीड़ी और गटखा का सेवन करत ेह � । ं ु
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छ�ीसगढ़ म � िव�ालय जान ेवाल ेब�च� पर हए सव��ण म � भी यह िन�कष � आया िक �
20.4 �ितशत ब�च ेत�बाक का सेवन करत ेह � (गायकवाड़, 2019) । ू

 आिदवासी समदाय� के स�दभ � म � त�बाक के सेवन स े जड़ा एक और िचतनीय ु ू ु ं
पहल मिहलाओ म � भी त�बाक सेवन क� ऊँची दर का पाया जाना ह ै। वमा�, सकलेचा ू ं ू
और कासर (2017) अपन ेअ�ययन म � इस ेरेखािकत करत ेहए बतात ेभी ह � िक म�य �ं
�दशे के आिदवासी �े�� म � मिहला-प�ष सभी म � त�बाक सेवन क� दर उ�च ह ै। एक ु ू
शोध अ�ययन म � िच�कट िजले क� कोल जनजाित क� मिहलाओ के स�दभ � म � यह ू ं
त�य प� होता ह ैिक 'आिदवासी कोल मिहलाओ म � भी नशा करन ेक� �वि� पाई ृु ं
जाती ह ै�य�िक कोल� क� आिथ�क सरचना म � मिहलाए धरी का काय� करती ह � और व ें ं ु
�ायः आिथ�क ि�याओ के िलए अपन ेआवास� स ेबाहर जगलात म � काय� करती ह �ं ं
तथा िव�य हते वनो�पाद� के समीप�थ बाज़ार� जैस ेकव�, इलाहाबाद, बाँदा, अतरा� ु
जैस ेनगरीय �े�� म � जाती रहती ह � । प�रणामतः उनम � भी नशा करन ेक� �वि� पाई ृ
जाती ह'ै (कमार, 2013) । ु

 भारत म � चबान ेवाली त�बाक का काफ� �चलन ह ै। खनैी और गटखा ऐस ेू ु
उ�पाद ह � जो सव�सलभ ह � । खनैी सबस े स�ता उ�पाद ह ै िजसका उपयोग िन�न ु
आयवग�, �ामीण और आिदवासी आबादी �ारा सवा�िधक िकया जाता ह ै। 'गटखा ु
और खनैी जैस ेत�बाक उ�पाद� का सेवन करन ेवाल ेदिनया के 65 �ितशत लोग भारत ू ु
म � ह � और यहा ँमह के क� सर के 90 �ितशत मामल ेइन उ�पाद� के उपयोग क� वजह स ें ु
ही होते ह'�  (िम�ा, 2019) । भारत म � िन�न आय वग�, अनसिचत जाित और ु ू
आिदवासी समदाय� म � त�बाक उपभोग क� उ�च दर िचता का िवषय ह ै। सामािजक ु ू ं
�वीकाय�ता, जाग�कता का िन�न �तर, िचिक�सक�य सिवधाओ क� कमी, िचिक�सा ु ं
सिवधाओ तक कम पहचँ आिद कारक आिदवासी समदाय म � त�बाक उपभोग और �ु ं ु ू
उसस ेउ�प�न नकारा�मक प�रणाम� को और भी बढ़ा दतेे ह � । 

भारत म� त�बाक उपभोग क� आदत पर िनय�ण के �यासू ं
 भारत म � त�बाक आज एक महामारी क� तरह फैला हआ ह ैिजसक� आदत �ू
के िशकार करोड़� म � ह � और लाख� क� स�या म � इसके चलते लोग मौत के मह म � चले ं ं ु
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जाते ह � । िव� �वा��य सगठन के अनमान के अनसार दिनया म � बीसव� सदी म � त�बाक ं ु ु ूु
के चलते लगभग 10 करोड़ लोग असमय काल-कलिवत हो गए और इ�क�सव� सदी 
म � यह स�या लगभग सौ करोड़ रहने का अनमान ह ै(ड��यएचओ �रपोट�, 2011)। ं ु ू
त�बाक अनेक तरह क� गभीर �वा��य सम�याओ का कारण बनता ह ैऔर अततः ू ं ं ं
लोग� को मौत के मह म � धकेलता ह ै। लेिकन मौत के अित�र� और अ�य द�प�रणाम ंु ु
भी लोग� को भगतने पड़ते ह � । सेकड ह�ैड �मोिकग से उन लोग� को भी त�बाक जिनत ु ं ं ू
बीमा�रय� का िशकार होना पड़ता ह ैजो इनका उपभोग नह� करते । त�बाक और गरीबी ू
का सीधा स�बध भी ह ैऔर त�बाकजिनत रोग� के इलाज पर होने वाले खच� के चलते ं ू
अनेक प�रवार आिथ�क �प से िवप�नता का जीवन जीते ह � । इसके अलावा िन�न और 
िन�न म�यम आय वग� म � त�बाक उपभोग क� ऊँची दर इस वग� को और भी िवप�नता ू
क� ओर धकेलने का काय� करती ह ै। 

 भारत म � त�बाक िनषधे स�बधी काय��म काफ� समय स े चलाए जा रह ेह � । ू ं
सन 2004 भारत न ेभी िव� �वा��य सगठन �ारा जारी �ेमवक�  क�व�शन ऑन टोबैको ं
क��ोल को �वीकार िकया था (िम�ा एव अ�य, 2012) ।  कोटपा यािन िसगरेट एव ं ं
अ�य त�बाक उ�पाद (िव�ापन का �ितषधे और �यापार तथा वािण�य, उ�पादन, ू
�दाय और िवतरण का िविनयमन) अिधिनयम, 2003 को लाग कर भारत म � त�बाक ू ू
के �चार-�सार को रोकन ेऔर इसके �यवसाय को िविनयिमत करन ेक� िदशा म � गभीर ं
�यास हए । तबस ेइसम � सशोधन और नए कठोर दडा�मक �ावधान� क� सहायता स े� ं ं
त�बाक उपभोग को हतो�सािहत करन ेक� कोिशश क� गई ह ै। भारत सरकार न ेसन ू
2007-08 म � 11व� पचवष�य योजना के तहत रा��ीय त�बाक िनय�ण काय��म का ं ू ं
शभार�भ िकया । इस काय��म का ल�य त�बाक उ�पाद� के उपयोग के नकसानदायक ु ू ु
�भाव� के �ित जाग�कता लाना, त�बाक के उ�पादन और िवतरण म � कमी लाना, ू
कोटपा के �ावधान� को �भावी �प स ेलाग करना, लोग� क� त�बाक क� लत छोड़न ेू ू
म � सहायता करना और ड��यएचओ �ेमवक�  क�व�शन ऑफ़ टोबैको क�ोल �ारा ू ं
घोिषत त�बाक िनषधे क� रणनीितय� को लाग करना ह ै(http://ntcp.nhp.gov.in)| ू ू
व�ततः भारत म � त�बाक िनय�ण के िलए अनेक �ावधान िकए गए ह � । इन �ावधान� म �ु ू ं
िविध का िनमा�ण, त�बाक उ�पाद� पर कर� क� उ�च दर, त�बाक उ�पाद� के िव�ापन, ू ू
�पॉ�सरिशप आिद पर रोक, त�बाक उ�पाद� क� पैकिजग चतेावनी िदखाना आिद ू ं
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इसम � शािमल ह � । रा��ीय त�बाक िनय�ण �को� के रा��ीय, रा�य और िजला �तर के ू ं
काय��म� म � जनमा�यम� और स��ेषण रणनीित का भी �भावी उपयोग उि�लिखत ह ै। 
जनमा�यम त�बाक िनय�ण म � �भावी मान ेजाते ह � । ू ं

त�बाक िनय�ण और जनमा�यम ू ं
 त�बाक िनय�ण म � मीिडया एक �भावी और मह�वपण � कारक ह ै । िव� ू ं ू
�वा��य सगठन (2004) आर�भ स ेही त�बाक स ेलड़ाई म � जनमा�यम� क� �भावी ं ू
भिमका को �वीकार करता ह ैऔर यह मानता ह ैिक जनमा�यम �यि� और नीित ू
िनमा�ता दोन� को ही �भािवत करत ेह � और इस तरह त�बाक िनय�ण म � जनमा�यम� न ेू ं
महती भिमका का िनवा�ह िकया ह ै। जनमा�यम िकसी सै�ाितक �ा�प को लाग करन ेू ं ू
या उसका िच� बनान ेक� ताकत रखत ेह � । लोग� के िदलो-िदमाग म � यह �ा�प िकस 
तरह �थािपत ह�गे यह जनमा�यम� �ारा गहराई स े�भािवत होता ह ैऔर अततः ं
मीिडया �ारा िनिमत�  छिवया ँऔर �ा�प� के बारे म � लोग� क� मीिडया िनिमत�  छिवया ँ
िकसी भी नीित के ि�या�वयन को दर तक �भािवत करती ह � । ू

 बहत स े िव�ान यह मानत ेह � िक मीिडया और त�बाक के बीच म � जिटल � ू
स�ब�ध ह ै। पार�प�रक �प स ेमीिडया छिवया ँत�बाक के उपभोग को बढ़ा भी सकती ू
ह � और घटा भी सकती ह � । त�बाक का स�बध मदा�नगी स ेभी ह ैऔर वच�� ववादी पौ�ष ू ं
के �दशन�  म � त�बाक एक उ�ीपक क� तरह काय� करता ह ै। अ�सर ऐसी छिव मीिडया ू
जैस ेिसनेमा आिद म � लोग� के सामन ेआती ह ैजहा ँम�य पा� क� मदा�नगी, उसक� ु
बौि�कता और उसक� के��ीयता के �दशन�  के िलए िसगरेट, िसगार या त�बाक के ू
अ�य �प� का उपयोग होता ह ै। िसनेमा क� छिवया ँिवशषे�प स ेयवाओ के मानस पर ु ं
गहरा �भाव डालती ह � और त�बाक उपयोग के ��य उ�ह � इसका उपयोग करन ेके िलए ू
�े�रत करत ेह � । चा�स�वथ� और �ला��ज़ (2005) के अनसार िसनेमा म � ध�पान के ु ू
��य� को दखेकर िकशोर� म � िसगरेट पीन ेक� आदत तेजी स ेिवकिसत होती ह ै। फलमरे ु
एव अ�य (2009) न े�प� िकया ह ैिक िसनेमा म � अपन ेहमउ�� को दखेकर यवाओ म �ं ु ं
भी ध�पान क� इ�छा पैदा होती ह ै। इस तरह यह कहा जा सकता ह ैिक मीिडया एक ू
उ�ीपक का काय� करता ह ैऔर यह आदमी क� सोच, �ितब�ता और इ�छा को भी 
�भािवत करता ह ै। अतः त�बाक क� लत पर िनय�ण के िलए यह बहत आव�यक ह ै�ू ं
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िक मीिडया छिवय� म � त�बाक क� उपि�थित को िनयिमत िकया जाय ।ू

 मीिडया क� त�बाक िनय�ण म � �भावी भिमका �वीकार क� जाती ह ै। यह ू ं ू
भिमका सकारा�मक और नकारा�मक दोन� ही ह ै। त�बाक उपभोग क� आदत� के ू ू
�सार म � मीिडया क� भिमका को �वीकार करत ेहए ही इन उ�पाद� के मीिडया िव�ापन� �ू
पर �ितबध लगाए गए ह � । जॉनसन (2008) इस े रेखािकत करत ेहए मानत ेह � िक �ं ं
िपछली सदी म � त�बाक �यवसाियय� �ारा अपनी रणनीित म � सतत बदलाव करत ेहए �ू
इस भारी मनाफे वाल े�यवसाय के िव�तार हते मीिडया और वैधािनक माहौल का ु ु
अपन ेहक़ म � इ�तेमाल िकया गया । जॉनसन आग ेयह भी कहत ेह � िक त�बाक उपयोग ू
को सामािजक आदत बनान ेम � जनमा�यम� का �यापक उपयोग हआ ह ै। इस �कार �
ऐितहािसक �प स ेदखे � तो यह �प� होता ह ैिक मीिडया का इ�तेमाल त�बाक क� लत ू
के �सार के िलए िकया गया ह ैऔर इसका त�बाक �यापा�रय� को लाभ भी िमला ह ै।  ू
जनमा�यम �यि� के सोचन ेके तरीके और चीज� को परखन ेके नज़�रए म � बदलाव 
लाते ह � । टीवी, िसनेमा, िडिजटल मीिडया क� छिवया ँ हमारे मन-मि�त�क को 
िझझोड़न ेका काम करती ह � । िव�नाथ और अ�य (2010) न ेमाना ह ैिक �योग क� ं
बारबारता एव मीिडया क� िवषयव�त त�बाक उपभोग को �मखता स े�भािवत करत ें ं ु ू ु
ह � । उनका मानना ह ैिक त�बाक का �चार करन ेवाल ेसदशे� पर िनय�ण करके त�बाक ू ं ं ू
उपभोग क� आदत पर िनय�ण िकया जा सकता ह ै। िव�नाथ एव अ�य इस ेत�बाक ं ं ू
िनय�ण नीितय� और काय��म का िह�सा बनान ेक� स�तित करत ेह � । कौर ,िकशोर ं ं ु
एव कमार (2012) त�बाक क� लत स ेछटकारा पान ेऔर त�बाक के �सार को रोकन ें ु ू ु ू
म � जनमा�यम� क� भिमका को �भावी मानत ेह � । शोधािथ�य� के मत म � त�बाक िनय�ण ू ू ं
के िलए �यि� के �ानवधन�  और उसक� मनोवि� म � बदलाव क� �ि� स ेजनमा�यम ृ
काफ� उपयोगी ह � । इनक� नज़र म � नवो�मषे ी स��ेषण रणनीित के साथ जनमा�यम� का 
उपयोग करना चािहए । सोशल मीिडया एक नई सभावना के �प म � हमारे सामन ेह ै| ं
त�बाक क� लत के िखलाफ अनेक ऑनलाइन क� पेन चलाए जा रह ेह � जो बड़ी स�या ू ं
म � लोग� का �यान ख�च रह ेह � । इस मच का बेहतर इ�तेमाल समक� लोग� क� ं
सहायता स ेसोशल मीिडया �ारा लोग� को त�बाक के िखलाफ लामबद करन ेके िलए ू ं
िकया जा सकता ह ै।
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भारत म � कोटपा एव अ�य �ावधान� के तहत िकसी भी टीवी चनैल या अ�य मा�यम ं
िसनेमा आिद को त�बाक वाल े��य� का �दशन�  करत ेसमय वैधािनक चतेावनी भी ू
दनेी होगी िक त�बाक का सेवन जानलेवा ह ै| इस िनयम के दायरे म � टीवी स ेलेकर ू
िसनेमा तक को �ितबध� का पालन करना पड़ता ह ै| लेिकन दभा��यवश ऑनलाइन ं ु
मनोरजन �लेटफाम � ओटीटी के िवषय म � ऐसा नह� ह ै| हाल म � दस वेबसीरीज िजनम � स ें
िमज़ा�पर जैसी भारत म � बनी वेबसीरीज भी थ�, उनका एक शोधपरक िव�ेषण िकया ु
गया और यह िन�कष � सामन ेआया िक इन सीरीज म � दशे के त�बाक िनषधे स�बधी ू ं
िनयम� क� कोई परवाह नह� क� गई (www.amarujala.com ) | यह िनि�त तौर पर 
िचतनीय ह ै| इससे यह भी पता चलता ह ैिक मीिडया से जड़े लोग, िवशषेकर मनोरजन ं ु ं
उ�ोग के लोग त�बाक िनय�ण के िनयम� का पालन मजबरी म � करते ह � �वय से नह� | ू ं ू ं
इस �वि� म � भी बदलाव क� आव�यकता ह ै| ऐसे िनमा�ता-िनदश� क� और िफ�म ृ
िनमा�ण से जड़े लोग� को िनरतर जाग�क करना होगा िक वह इसे अपनी सामािजक ु ं
िज�मदेारी के तौर पर ल�, मजबरी के तौर पर नह� |ू

 मीिडया क� त�बाक िनय�ण म � बड़ी भिमका को सभी �वीकार करत ेह � | ू ं ू
मीिडया के मा�यम स े�भावी ढग स ेउन भयावह त�वीर� को लोग� के सामन ेबार-बार ं
रखा जा सकता ह ैिजनम � त�बाक के जानलेवा खतरे और उसस ेउ�प�न गरीबी और ू
लाचारी का िच�ण ह ै| ऐस ेिच� लोग� को सोचन ेके िलए उ�िेलत करत ेह � | प�रवार के 
लोग� तक जब ऐसी छिवया ँपहचँती ह � तो उनम � जाग�कता आती ह ैऔर व ेअपन ेउस �
सद�य के साथ टोकाटाक� श� कर सकत ेह � जो त�बाक का उपयोग करत ेह � | ऐस ेु ू
�ितरोध त�बाक के �ित सामािजक �वीकाय�ता म � कमी लाते ह � और इस तरह त�बाक ू ू
क� लत के रोकथाम म � �भावी होते ह � | हालाँिक त�बाक स ेलड़ाई म � सभी मीिडया ू
�लेटफाम � एक जैसी भिमका नह� िनभा रह ेऔर ना ही सभी जगह� पर इनका �भाव ू
समान ह ै| त�बाक क� लत के िनय�ण म � सामािजक-सा�कितक कारक भी अपनी ृू ं ं
भिमका िनभात ेह � और इस तरह मीिडया क� यिद अ�य कारक� के सापे� भिमका तय ू ू
क� जाय तो यह �यादा �भावी हो सकती ह ै| 

 सामािजक-सा�कितक कारक� के सापे� जनजातीय �े�� म � िवशषे�प स ेृं
पर�परागत जनमा�यम �यादा �भावी िस� हो सकत े ह � | जनजातीय समाज� म �
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पर�परागत मा�यम बाहरी आधिनक जनमा�यम� के समक� मान े जाते ह � और ु
सामािजक-आिथ�क प�रवत�न� को स�ेिषत कर इस समदाय� म � प�रवत�न और िवकास ं ु
के सवाहक होते ह � (िम�ा, & �यम,े 2015, प�-2) | जनजातीय समाज का बड़ा िह�सा ृं ू
अभी भी भौगोिलक �प स ेद�ह �े�� म � िनवास करता ह ै| इसके अित�र� यह समाज ु
अभी भी अपनी पर�पराओ और परानी मा�यताओ के �यादा समीप ह ै | ऐस ेम �ं ु ं
पर�परागत मा�यम जो समाज क� उपज होते ह � और समाज म � ही िवकिसत होते ह �
त�बाक िनय�ण स ेजड़े सदशे� क� �थापना म � �यादा �भावी हो सकत ेह � | ू ं ु ं

जनजातीय �े�� म� त�बाक िनय�ण और मीिडया  ू ं
 जनजातीय �े�� म � त�बाक िनषधे के काय��म� क� मीमासा करन ेपर यह बात ू ं
आसानी स ेसमझी जा सकती ह ैिक टीवी, िसनेमा, िडिजटल और सोशल मीिडया के 
साथ-साथ अ�य मा�यम भी ह � िजनक� भिमका को नकारा नह� जा सकता | त�बाक के ू ू
�ित सामािजक-सा�कितक �वीकाय�ता जनजातीय �े�� म � सबस े�यादा ह ै| अनेक ृं
ऐस ेउदाहरण िमल�गे जो यह �प� करन ेके िलए काफ� ह � िक जनजातीय समाज म �
त�बाक क� पैठ बहत गहरी हो चक� ह ै| इसका एक बहत िचतनीय उदाहरण जसिवदर � �ू ु ं ं
सहगल क� डीड��य डॉट कॉम पर ��तत �रपोट� करती ह ैिजसम � वह बतात ेह � िक ू ु
'सामािजक मा�यताओ क� बात कर� तो राज�थान के बाड़मरे  के आिदवासी �े�� म � तो ं
नव�याहता वध का �वागत फल� क� माला के साथ पान मसाल� और गटक� क� ु ू ु
मालाओ स ेिकया जाता ह'ै (https://www.dw.com) |ं

 यह इकलौता उदाहरण नह� ह ै| म�य �दशे म � भी ऐसा ही एक दभा��यपण �ूु
उदाहरण सामन ेआया ह ैिजसम � मा-ँबाप के चलते आिदवासी ब�च� म � मख क� सर के ु
खतरे बढ़ गए ह � | नई दिनया समाचार प� म � �कािशत एक �रपोट� के अनसार �दशे के ुु
�योपर म � बहत स ेआिदवासी �े�� म � ब�च ेके रोन ेपर मा-ँबाप �ारा उ�ह � मनान ेके िलए �ु
गटखा खान ेको द ेदतेे ह � | इनम � कई ब�च ेतो 8 स े14  साल क� उ� के ह �  | यह �रपोट� ु
नई दिनया म � 12  नव�बर 2018  को आई ह ैऔर इस तरह काफ� नई ह ै| ु

 जनजातीय समाज� म � त�बाक क� गहरी पैठ और �वीकाय�ता को ��तत करत ेू ु
यह ��ात एक ओर तो िचतनीय त�वीर ��तत करत ेह � वही दसरी ओर यह भी बतात ेह �ँं ं ु ू
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िक इन समाज� म � जाग�कता का �तर बहत कम ह ैऔर इसका ही द�प�रणाम इस तरह � ु
के उदाहरण ह � | जनजातीय समदाय� म � जाग�कता लान ेके िलए जो भी काय��म ह� ु
वह उनक� ज�रत� और उनक� �काया��मक ि�थितय� के िहसाब स ेह� | आधिनक ु
मीिडया क� उपल�धता आिदवासी समाज� म � तलना�मक �प स ेकम ह ै | ऐस ेम �ु
पार�प�रक मा�यम� और इटरैि�टव स��ेषण पर िवशषे �यान िदए जान े क� ं
आव�यकता ह ै| इसके साथ ही आिदवासी िकशोर� और यवाओ पर िवशषे �यान िदए ु ं
जान ेक� ज�रत ह ै| इसके िलए मोबाइल क�यिनकेशन एक बेहतर िवक�प हो सकता ु
ह ै�य�िक आबादी का यह िह�सा बाहर �यादा रहता ह ैऔर मोबाइल का �यादा आदी 
भी ह ै | �यवहार प�रवत�न हते स��ेषण के उपयोग क� जनजातीय �े�� म � बड़ी ु
आव�यकता ह ै| यहा ँम�टीमीिडया रणनीित अपनाना �यादा �भावी ढग स ेलि�त ं
जनता तक पहचँन ेम � मददगार हो सहता ह ै|�
 
िन�कष�
 उपल�ध आकड़� के िव�ेषण स े यह िन�कष � िनकलता ह ैिक मीिडया क� ं
त�बाक िनय�ण के स�बध म � भिमका जिटल और �यान दनेे यो�य ह ै| मीिडया दोधारी ू ं ं ू
तलवार क� तरह ह ैजो सकारा�मक और नकारा�मक दोन� ही �भाव डालती ह ै| अतीत 
म � मीिडया का इ�तेमाल त�बाक के उपभोग को बढ़ावा दनेे के िलए िकया गया और ू
इसके िलए सभी तरह के मीिडया इले��ॉिनक, ि�ट मीिडया, आउट ऑफ़ होम ं
मीिडया और िसनेमा का �योग िकया गया और इन मा�यम� न ेिनि�त तौर पर त�बाक ू
उपभोग को बढ़ावा दनेे का काम िकया | हालाँिक बाद म � सरकार� का �यान गया और 
त�बाक पर िनय�ण के कदम के �प म � मीिडया के मा�यम स ेइसके �चार-�सार पर ू ं
रोक लगाई गई | आज जनमा�यम� का उपयोग त�बाक के खतर� स ेलोग� को आगाह ू
करन ेके िलए िकया जा रहा ह ै| 

  दभा��यवश आिदवासी �े�� म � जाग�कता का �तर कम ह ैऔर अिधकाश ंु
आबादी गरीबी, अिश�ा और अधिव�ास स े िघरी हई ह ै | त�बाक के िखलाफ �ं ू
सामािजक-सा�कितक �ितरोध जनजातीय समाज� म � अ�यत कम ह ैऔर जाग�कता ृं ं
के अभाव म � बड़ी स�या म � लोग त�बाक क� लत का िशकार भी हो रह ेह � | जनजातीय ं ू
समाज� क� िवशषेता और ज�रत� का �यान रखत ेहए मीिडया रणनीित त�बाक का � ू
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�सार इन समदाय� म � रोकन ेम � सहायक हो सकती ह ै| इस रणनीित म � मास मीिडया क� ु
पहचँ बढ़ान ेके साथ-साथ पार�प�रक लोक मा�यम� के �भावी उपयोग को भी �यान म ��
रखना होगा | 

 अभी तेजी स े फैल ेकोरोना सकट म � भी त�बाक एक बड़े खतरे के �प म �ं ू
सामन ेआया ह ैऔर बहत सारी सरकार� न ेइस पर �ितब�ध लगाया ह ैया साव�जिनक �
�थल� पर पान, गटखा, पान मसाला आिद थकन ेपर �ितब�ध लगाया ह ै| कोरोना क� ु ू
जाग�कता का �तर भी जनजातीय समदाय� म � तलना�मक �प स ेकम ह ै| त�बाक स ेु ु ू
जड़े �ितब�ध भी उनके पास तक �भावी �प म � शायद ही पहच ेह� | जनजातीय �ु ं
समदाय� म � त�बाक के खतरे काफ� �यादा ह � अतः इनक� रोकथाम क� िदशा म �ु ू
गभीरता स ेकाम करन ेक� आव�यकता ह ै| ं
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�ाचीन दि�ण कोसल क� कर �यव�था: एक अ�ययन

डॉ. देवे�� कमार िसहु ं
साराशं
 दि�ण कोसल भारतीय इितहास का एक मह�वपण � �े� ह ै। �ाचीन काल म �ू
यह �े� महाकोसल तथा दि�ण कोसल  इ�यािद नाम� स ेजाना जाता था । ब�तर �े� 
को छोड़कर वत�मान छ�ीसगढ़ का सपण � भाग तथा उड़ीसा का पि�मी भ- भाग दि�ण ं ू ू
कोसल कहलाता ह ै। इसके अित�र� द�डकार�य, महाकोशल, महाकातार, कोसल ं
इ�यािद उपनाम� स ेभी इस �े� को पहचाना जाता ह ै। दि�ण कोसल वत�मान क� तरह 
�ाचीन काल म � भी किष उ�पादन म � भारत के अ�णी �दशे� म � रहा ह ै। िकसी भी रा�य ृ
को सचा� �प स े गितमान रहन े के िलए कोष क� आव�यकता होती ह ै जो ु
अिधकाशतः रा�य �ारा लगाये गए कर� स े�ा� हए धन स ेसम� होती ह ै। �ाचीन � ृं
दि�ण कोसल म � रा�य क� आय का मह�वपण � साधन किष तथा �यापार पर लगाया ृू
जान ेवाला कर था िक�त यदा-कदा अपरािधक �िवि�य� पर लगाया जान ेवाला कर ु
तथा �ाकितक आपदाओ के समय लगाये जान ेवाल ेकर� का भी अि�त�व िमलता ह ै। ृ ं
��तत शोध प� म � �ाचीन दि�ण कोसल म � लगाये जान ेवाल ेकर� के �कार, उनका ु
अनपात, भिमदान, करय� तथा करम� भिम, कर के उ��ेय इ�यािद का वणन�  ु ू ु ु ू
सािहि�यक तथा पराताि�वक सा�य� के आधार पर िकया गया ह ै। ु
   
म�य श�द- दि�ण कोसल, कर, छ�ीसगढ़, द�डकार�य, किष, अिभलेख, भिमृु ू

प�रचय
 �ाचीन भारतवष � का इितहास अ�य�त गौरवशाली रहा ह ै। इसके पव� म�य ू
भाग म � ि�थत दि�ण कोसल ( छ�ीसगढ़ ) �े� का भी िवशषे ऐितहािसक मह�व रहा 
ह ै। �ाचीन काल म � यह �े� महाकोसल तथा दि�ण कोसल इ�यािद नाम� स ेजाना 
जाता था (पा�डेय, 2008)। दि�ण कोसल श�द का �योग उस भ-भाग के िलए िकया ू
जाता ह ैिजसका भौगोिलक िव�तार लगभग 20° स े30° उ�री अ�ाश स ेलेकर 81° ं
स े 84° पव� दशेातर तक ह ै । इस �े� क� �ाकितक सीमा का िनधा�रण मकेल, ृू ं
मह�े�िग�र, मचका, िसहावा तथा शि�मान ( शि�मत ) पव�त मालाए करती ह � । ु ु ं
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कोशल श�द क� उ�पि� स�कत के श�द 'कशल' स ेहई ह ैिजसका अथ� मि�त अथवा ृ �ं ु ु
�स�न स े ह ै । द�डकार�य, महाकोशल, महाकातार, कोसल इ�यािद उपनाम� स ें
िव�यात वत�मान छ�ीसगढ़ �े� भारतवष � के दि�णी पठार अथवा दि�णी �ाय�ीप 
का एक भाग ह ैजो म�य तथा दि�ण पव� म � ि�थत ह ै। कई बार आधिनक छ�ीसगढ़ ू ु
�ख�ड को दि�ण कोसल समझा जाता ह ैिक�त वा�तव म � वत�मान छ�ीसगढ़ �ात ु ं
�ाचीन दि�ण कोसल का केवल म�य भाग था । मलतः एक अवशषे  पठार के �प म �ू
जाना जान ेवाला छ�ीसगढ़ अपन ेचार� ओर अवशषे  पव�त� तथा पठार� स ेिघरा हआ �
ह ै। ल�मी शकर िनगम न ेब�तर को छोड़कर शषे छ�ीसगढ़ तथा उड़ीसा के सबलपर, ं ं ु
बालागीर तथा कालाहा�डी िजल� तक िव�तत �दशे को दि�ण कोसल माना ह ैृं
(िनगम, 1998)। ��तत अ�ययन म � �ोफेसर िनगम के िवभाजन को दि�ण कोसल क� ु
भोगौिलक सीमा  के �प म � �वीकार िकया गया ह ै।

            (सौज�य- दि�ण कोसल टडे)ु

 भारत �ारभ स ेही किष �धान दशे रहा ह ै। दि�ण कोसल वत�मान क� तरह ृं
�ाचीन काल म � भी किष उ�पादन म � भारत के अ�णी �दशे� म � रहा ह ै। यहा ँक� ृ
जलवाय, सदानीरा निदयाँ, उपजाऊ िम�ी, पया�� वषा�, जैिवक िविवधता के साथ-ु
साथ शि�शाली राजनीितक शासन �यव�था न ेइस �े� को सम� बनाया ह ै। वत�मान ृ
म � इस �े� को धान का कटोरा कहा जाता ह ै�य�िक इस �े� म � धान क� खतेी म�य �प ु
स ेक� जाती ह ैऔर यहा ँधान क� सबस ेउ�नत िक�म ेउपजाई  जाती ह � । दि�ण कोसल 
स े�ा� िविभ�न अिभलेख� के साथ-साथ त�कालीन सािहि�यक रचनाओ स े�ात ं
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होता ह ैिक �ाचीन काल स ेही यह �े� धान के उ�पादन म � अ�णी रहा ह ै। धान के 
अित�र� ितवरा, कोदो-कटक�, अलसी, गेह, चना व दाल� इ�यािद यहा ँक� अ�य �ु ं
�मख फसल� ह � । किष के साथ-साथ पशपालन म � भी दि�ण कोसल �े� अ�णी रहा ह ैृु ु
िजसके कारण यहा ँक� अथ��यव�था सदवै फलती-फलती रही ह ै। दि�ण कोसल �े� ू
के आिथ�क इितहास का �ारभ ई. प. ि�तीय शता�दी म � िमलन ेवाल ेअिभलेख� एव ं ू ं
मौि�क सा�य� म � िमलन ेवाल े िववरण� के साथ होता ह ैजो िनरतर गितमान ह � । ं
परावशषे � के आधार पर �ात होता ह ैिक इस काल म � राजा और �जा दोन� न ेही ु
िविवध िनमा�ण काय� कराय� । अनेक नगर� और गॉव� को बसात ेहए उनम ेभवन, �
दवेालय, दग�, िवहार, सरोवर, बाग, बगीच ेआिद बनवाए । इन �ाम� को ि�दस पित ु
सदन सख �ित�ाकर अथा�त �वग� के समान सख दनेे वाला कहा गया ह ै। वत�मान ु ु
समय म � यह �े� अपन ेसघन वन� के िलए भारत म � अपना मह�वपण � �थान रखता ह ै। ू
�ाचीन काल म � भी यह �दशे सघन वन� स ेआ�छािदत था िजसक� पि� यहा ँस े�ा� ु
पराताि�वक तथा सािह�य�  सा�य� स ेहोती ह ै। ु

 िकसी भी समाज के िवकास तथा गितशीलता को उस समाज क� आिथ�क 
सरचना �यापक �प स े�भािवत करती ह ै। आिथ�क दशाए ही िकसी समाज के मल का ं ं ू
िनमा�ण करती ह � । यिद �ाचीन िव� इितहास पर �ि� डाली जाए तो यह त�य �मािणत 
होता ह ैिक जब भी िकसी सामािजक �यव�था म � प�रवत�न हआ ह ैतो उसका कारण �
अिधकाशतः आिथ�क त�व ही रहा ह ै। �ाचीन भारतीय आिथ�क सरचना का म�य ं ं ु
आधार 'वाता�' ह ै। �ारभ म � वाता� के अतग�त किष, वािण�य एव पशपालन आता था ृं ं ं ु
िजसम � बाद म � 'किसद' अथा�त �याज भी जड़ गया । वाता� श�द स�कत के 'वि�' श�द ृ ृु ु ं
स ेिनिमत�  ह,ै िजसका सामा�य अथ� �यवसाय होता ह ै। िकत इसका सीिमत और ं ु
िव�तत दोन� अथ� म � �योग िकया जाता ह ै । वाता� के अतग�त िविवध आिथ�क ृ ं
ि�याओ जैस े- उ�पादन, उपभोग, िविनमय एव िवतरण आिद के सबध म � जानकारी ं ं ं ं
�ा� होती ह ै। वाता� के िनयम सामािजक जीवन के आधार �तभ वण-� आ�म एव ं ं
प�षाथ� (धम,�  अथ�, काम तथा मो�) �यव�था पर आधा�रत ह ै। इसीिलए �ाचीन ु
भारतीय समाज म � अथ� के मह�व को �वीकार करत ेहए अथ� �ा� करन ेके िलए �म एव � ं
कम � को साधन माना ह ैतथा ��येक �यि� क� जीिवका को �यान म � रखा ह ै। यही 
कारण ह ैिक �ाचीन भारतीय आिथ�क �यव�था म � िवचार और �यवहार म � सतलन बना ं ु
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रहा और एक िनधा��रत ढाच ेम � समसामियक आव�यकताओ के साथ �िमक आिथ�क ं ं
िवकास होता रहा । दि�ण कोसल �े� क� आिथ�क प�भिम और उसका �िमक ृ ू
िवकास का अवलोकन करन ेपर यह �ात होता ह ैिक यह भ-भाग �ागैितहािसक काल ू
स ेअपन ेअनकल जैिवक ि�थित के कारण मानव िनवास के �मख के��� म � स ेएक रहा ु ू ु
ह ै।

 रा�य या राजक�य आय का मह�वपण � �ो� किष, उ�ोग एव �यापार इ�यािद ृू ं
पर लगाया जान ेवाला कर होता ह ै। दि�ण कोसल �े� स े�ा� होन ेवाल ेअिभलेख� म �
शासक या राज प�रवार के सद�य� �ारा दान दतेे समय, दान म � दी गयी भिम या �ाम के ू
सबध म � वहा के �ामवािसय� तथा रा�य के राजक�य अिधका�रय� को सबोिधत करत ें ं ं ं
हए यह उ�लेख िकया गया ह ैिक हमन ेदान �हणकता� को अमक कर� स ेम� िकया या � ु ु
उ�ह � अमक कर �हण करन ेका अिधकार �दान िकया ह ै। इस सदभ � म � रा�य के �चिलत ु ं
समसामियक िविवध ��य� और अ��य� कर� का उ�लेख िमलता ह ै। कर सबधी ं ं
उ�लेिखत िववरण� का समकालीन सामािजक-आिथ�क सदभ � म � िव�ेषण करन ेपर ं
यह �ात होता ह ैिक सभी �कार के कर� को म�य �प स ेतीन भाग� म � िवभािजत िकया ु
जा सकता ह ै। 

किष तथा भिम पर आधा�रत कर ृ ू
  �ाचीन काल म � किष या भिम कर रा�य के राज�व का सबस े �मख साधन था। ृ ू ु
इसिलए किष या भिम म � कर लगाने क� �ाचीन परपरा िमलती ह ै । कौिट�य  के ृ ू ं
अथ�शा� म � किष भिम के �कार एव उसम � होन ेवाली उपज के आधार पर कर िनधा�रण ृ ू ं
का उ�लेख िमलता ह,ै जैस ेअिसिचत भिम म � कर फसल का छठवा भाग होता था और ं ू ं
अपन े�यास स ेिसिचत भिम म � फसल का पाचवा भाग तथा शासक�य सहयोग स ें ू ं
िसिचत भिम म � फसल का चौथा भाग, कभी-कभी तीसरा भाग भी भिम कर के �प म �ं ू ू
लेन ेका उ�लेख �ा� होता ह ै। इसस ेयह �तीत होता ह ैिक यह �यव�था भिम कर क� ू
आदश � ि�थित रही होगी तथा सभवतः लगभग इसी �कार क� ि�थित दि�ण कोसल म �ं
भी रही होगी । 'सिनिध-सोपिनिध' श�द का भी �योग भिम कर के �प म � िमलता ह ै। ू
कछ अिभलेख� म � '�ार�णक' श�द का भी �योग िमलता ह ै(�लीट, 1888) । दार श�द ु
का �योग श�दकोष� म � जती हई भिम के िलए िकया गया ह ै। इसी �कार किष कर के � ृु ू
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िलए उप�रकर श�द का भी �योग िमलता ह ैिजसका अथ� �लीट न ेदसरे क� भिम पर ूू
किष करन ेवाल ेकषक पर लगाया जान ेवाला कर बताया ह ै(�लीट, 1888)। इसी ृ ृ
�कार किष या भिम कर के �प म � अिभलेख� म � धा�य श�द का भी उ�लेख िमलता ह ैृ ू
(शा�ी, 1995) । कभी-कभी उपरो� कर� के साथ आदये श�द भी कर के �प म �
�य� होता ह ैिजसका अथ� दा के साथ आ लगन ेपर होता ह ैिजस ेिदया जाना ह ै। इसस ेु
यह �ात होता ह ैिक किष पर अिधकाशतः उपज के आधार पर अ�न के �प म � कर ृ ं
िदया जाता था । कभी-कभी उनके �थान पर व�त या म�ा कर के �प िदया जाता था । ु ु
काकेर के सोमवशीय शासक प�पराजदवे के तहनकापार िशलालेख म � गौिटया ं ं
ल�मीधर �ारा कछ �ाम� का राज�व िवजयराजठक (म�ा) के �प म � दनेे का उ�लेख ह ैु ं ु
(िमराशी, 1955) । �ाचीन काल म � कर राज�व स�ह करन ेका अिधकार �ाम �मख ं ु
को था वह कषक� स ेराज�व का स�ह अ�न अथवा म�ा दोन� �प� म � करता था, ृ ं ु
िजसके िलए टकोली श�द का �चलन िमलता ह ै(श�ला, 1985), जो कभी-कभी ु
�म के �प म � भी िलया जाता था । उसके िलए बेगारी या बेठी श�द का �योग िकया 
गया ह ै। जो गाव दान म � मिदर को िदया गया होता था उसके राज�व के िलए दवेो�र ं ं
श�द का �योग िकया गया ह ै। इसी �कार राज प�रवार के मिहला सद�य� के अिधकार 
म � जो �ाम होता था जो अिधकाशतः िववाह के अवसर पर उपहार के �प म � �ा� होता ं
था उसके राज�व के िलए कमारी श�द का �योग होता था।  दवेो�र एव कमारी गाव के ु ं ु ं
राज�व स�ह का अिधकार राजा या रा�य के पास नह� होता था ।ं

 उपरो� कर� के अित�र� िसचाई एव किष दड तथा गोचर भिम के िलये ृं ं ं ू
अलग स ेकर लेन ेका उ�लेख िमलता ह ै। दि�ण कोसल �े� म � �ाचीन काल स ेही 
किष उ�पाद के �प म � धान ही �मख रहा ह ै। धान क� खतेी के िलय ेवषा� स ेअित�र� ृ ु
जल क� आव�यकता होती ह ै। इस �े� क� भ-भौितक सरचना के िलए वषा� जल स�ह ू ं ं
का म�य �ोत तालाब था िजसस ेिसचाई क� जाती थी । इस �े� म � आज भी अनेक ु ं
तालाब िमलते ह � जो िसचाई के मा�यम के �प म � अपनी मह�वपण � भिमका का िनव�हन ं ू ू
करत ेह � । अिभलेख� म � राजक�य अनदान स ेअनेक तालाब बनान ेका उ�लेख िमलता ु
ह।ै िनि�त ही इन तालाब� का �योग िसचाई के िलये िकया जाता होगा । दि�ण ं
भारतीय अिभलेख� म � िसचाई कर के िलये 'कादा' श�द का �योग िमलता ह ैं
(अ�तेकर, 1967) । नागवशी शासक जयिसहदवे के सनरपाल  िशलालेख म �ं ं ु
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'अधकादा' श�द का �योग िमलता ह ै(श�ला, 1985)। सभवतः यह िसचाई कर ही ु ं ं
रहा होगा ।

 सोमवशी शासक� के अिभलेख�  म � 'हलद�ड' नामक कर का उ�लेख ं
िमलता ह ै(सरकार, 1987) । िकत इसका �व�प �या था यह �प� नही होता ह,ै परत ं ु ं ु
यह सभव �तीत होता ह ैिक यह भी कर किष सबधी िकसी �कार के अपराध या ृं ं ं
अिनयिमत काय� करन ेपर दड के �प म � िलया जाता होगा । जैस ेकछ वष � पव� तक �ाम ं ु ू
के गौिटया �ारा िकसान� स ेहल अथा�त नागर बेगार के �प म � िलया जाता था । इस �े� 
स े�ा� अनेक अिभलेख� म � ऊसर एव गोचर भिम म � भी कर लेन ेका उ�लेख िमलता ह ैं ू
िजसके िलय ेवरवलीव� � या चारी श�द का उ�लेख िमलता ह ै(सरकार, 1987)। 

उ�ोग एव �यापार से सबिधत करं ं ं
  �ाचीन काल म � रा�य के राज�व का ि�तीय मह�वपण � �ोत उ�ोग एव ू ं
�यापा�रक गितिविधय� म � लगाये जान े वाल े िविवध कर होते थ े । कौिट�य के 
अथ�शा� म � िविवध �यवसाय�, �यापा�रक सघो, �िेणय� एव बा� तथा आत�रक ं ं ं
�यापार पर लगाये जान ेवाल ेअनेक श�क� का िव�तत िववरण िमलता ह ै। सभवतः ृु ं
यह �यव�था सपण � दशे म � लगभग समान �प स े�चिलत होगी ऐसा �तीत होता ह ै। ं ू
दि�ण कोसल �े� स े�ा� अिभलेख� म � सव�कर अथा�त सभी �कार के कर के �प का 
उ�लेख िमलता ह ैपर अ�य उ�ोग एव �यापार के �चलन तथा ि�परी के कलच�र ं ु ु
शासक� के अिभलेख� म � जो िविवध �कार के �यापार तथा बाजार कर का उ�लेख 
िमलता ह ै(िमराशी, 1955), सभवतः वही �यव�था इस �े� म � भी �चिलत रही होगी । ं
केवल कलच�र शासक� के अिभलेख� म � खिनज� तथा अवैध �प स ेशराब बनान ेपर ु
रसवती द�ड नामक कर लगाये जान ेका उ�लेख िमलता ह ै(शा�ी, 1983) । इसी 
�कार नाव �ारा �यापार करन ेके िलए घाट कर और मा�ग�िणका कर, लगाने का 
उ�लेख सोमवशी शासक महाभवग� जनमजेय �थम के व�ते�तली ता�प� और ं ु
महाभवग� उ�ोत केसरी के नरिसहपर ता�प� म � िमलता ह।ै आयाितत खा� पदाथ�, ु ं ु
तेल, आभषण एव हाथी-घोड़� पर कर लगाने का उ�लेख िमलता ह ैजो सामा�यतः ू ं
िविवध मान अथवा म�य के िस�क� के �प म � होता था । ू
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अपरािधक कर एव समसामियक अ�य करं
 �ाचीन काल म � रा�य म � होन ेवाल ेअपराध� के द�ड के �प म � िलया जान े
वाला कर (हजा�ना) और िविभ�न अवसर� पर उपहार या भट�  के �प म � िदया जान ेवाला 
कर (नजराना) आय का तीसरा मह�वपण � �ोत था । दि�ण कोसल स े�ा� अनेक ू
अिभलेख� म � अ�य कर� के साथ-साथ 'सदशापराधः' नामक कर का उ�लेख अव�य 
िमलता ह ैिजसका अिभ�ाय मन�य� �ारा होन ेवाल ेदस �कार के अपराध� पर द�ड ु
�व�प िलया जान ेवाला कर था (शा�ी, 1983)। धमि� सध के अनसार दस अपराध� ं ु ु
के अतग�त (शरीर के तीन, वाणी के चार और मन के तीन अपराध) अद� व�तओ का ं ु ं
�हण अथा�त चोरी करना, िहसा या ह�या करना, बला�कार, भाषा क� कटता, अस�य ं ु
बोलना, चगली करना, असब� �लाप करना, दसर� के धन के िलये लोभ करना, मन ु ं ू
म � अनिचत बात� का िचतन करना और अयथाथ� बात� के �ित �ढ़ आ�ह करना आत ेु ं
ह � । इसी �कार सोमवशी शासक� �ारा जारी िविभ�न ता�प�� म � �ाम दान दतेे समय ं
अनेक �कार के अपराध� पर द�ड �व�प िदये जान ेवाल ेकर� का उ�लेख िमलता ह ै। 
इसके अतग�त हि�तद�ड,  वरलीव�,�  िच�ोल,  अ�धा�आ ��य�धा�आ, ं
पदाितजी�य, अतरावडिड, वसावक� िवषयाली अिहद�ड, हलद�ड, बा�धद�ड, ्ं
ता�दापना आिद का उ�लेख िमलता ह ै। कलच�र शासक� के अिभलेख� म � अवैध �प ु
स ेशराब बनान ेके िलए रसव�ती द�ड लेन ेका उ�लेख िमलता ह ै। उपरो� िववरण� स े
यह �ात होता ह ैिक �ाचीन काल म � �ाम के अतग�त होन ेवाल ेिविभ�न आपरािधक ं
काय� के िलए द�ड के �प म � िलया जान ेवाला कर �ायः अथ� के �प म � िलया जाता था 
िकत �ाम दान दनेे पर वह आय दान �हणकता� को �ा� हो जाता था । इसीिलये इन ं ु
अिभलेख� म � दान सबधी शत� का िव�तार स ेउ�लेख िकया जाता था ।ं ं

 उपरो� कर� के अित�र� 'िद�य', 'िवि�' एव '�ितभिेदका' कर राजा या दान ं
�हणकता� को िदया जाता था । िद�य सभवतः िवशषे �सग� म � राजा को िदया जान ें ं
वाला नजराना होगा । िवि� स ेता�पय� िवशषे अवसर� पर �ामीण� स ेिबना मजदरी िदये ू
काम लेन ेके अिधकार स ेह ै। �ितभिेदका म � अ�य अिधकार� का समावेश होता था । 
इसके अित�र� रा�य के अिधकारी या िसपाही जब िकसी गाव म � जाते थ ेतो गाव ं ं
वाल� को उ�ह � वसितद�ड या �वासद�ड नामक कर दनेा पड़ता था । दान म � िदये गय े
गाव म � यह कर नह� लगता था इसी कारण सैिनक एव पिलस के लोग चोर� व ं ं ु
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राजिव�ोिहय� को पकड़न ेके अित�र� अ�य िकसी भी काम स ेदान म � िदये गय ेगाव� म �ं
�वेश नही कर सकत ेथ े। इस �कार का उ�लेख दि�ण कोसल स े�ा� होन ेवाल े
अनेक दान प�� म � िमलता ह ै।

िन�कष�
 िन�कषत� ः यह कहा जा सकता ह ैिक �ाचीन दि�ण कोसल म � भी भारत के 
अ�य समकालीन �दशे� के तरह क� कर �णाली �चिलत थी । िक�त यदा-कदा कछ ु ु
िवशषे प�रि�थितय� म � कर का �ितशत तथा िनधा�रण म � हम पया�� िविभ�नता पाते ह � । 
कर का िनधा�रण तथा कर म � छट दोन� ही राजा के िवशषेािधकार थे । राजा को यह ू
िवशषेािधकार था क� वह कोई भी भखड िकसी को भी दान कर सकता था जो ू ं
अिधकाशतः करम� भिम होती थी । रा�य �ारा िनिमत�  साधन� से िसिचत भिम पर कर ं ु ू ं ू
क� मा�ा अ�य भिम से अिधक हआ करती थी ।�ू
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�माशीलता, सगठना�मक नाग�रकता �यवहार एव क�याण: ं ं
सािह�य समी�ा

रेश िम�ाू
डॉ. लिलत कमार िम�ु

साराशं
 सन 2000 म � मािट�न सेिलगमनै न े मनोिव�ान क� एक नई शाखा ं
“सकारा�मक मनोिव�ान” क� श�आत क� िजसम � एक सामा�य �यि� के जीवन के ु
�तर को सधारन ेऔर नकारा�मक प�रि�थितय� स ेउबरन ेक� उसक� यो�यताओ को ु ं
सविधत�  करन ेका उप�म िकया जाता ह।ै �माशीलता इस सकारा�मक मनोिव�ान ं
का एक �मख कारक ह ैिजसक� सहायता स े�यि� सामज�य �थािपत करन ेम � तथा ु ं
अपन ेिन�पादन को बेहतर करन ेम � सहायता �ा� कर सकता ह ै। ��तत शोध प� म � पव� ु ू
म � िकए गए िविभ�न शोध प�� का िव�ेषण कर यह पता लगाने का �यास िकया गया 
ह ै िक �माशीलता सगठना�मक नाग�रकता �यवहार के साथ िमलकर �यि� के ं
क�याण को और बेहतर बनाती ह ैअथवा नह� । िविभ�न शोध प�� का िव�ेषण कर 
यह �ात होता ह ैिक �यि� के काय��थल पर �माशीलता का �भाव  उसके क�याण 
स ेजड़ा हआ ह ैऔर सगठना�मक नाग�रकता �यवहार यिद �यि� म � उपि�थत होता ह ै�ु ं
तो यह दो चर� का �भाव और भी �यादा मजबत हो जाता ह ै। नकसान पहचान ेवाल े�ू ु ं
�यि� को �मा कर �यि� अपन ेमानिसक �वा��य को बेहतर कर पाता ह ैअततः ं
काय��थल पर उसका  समायोजन उ�क� होता ह ैफलत: िन�पादन �यादा बेहतर होता ृ
ह ै। 

��तावना
 सकारा�मक मनोिव�ान क� श�आत 1998 म � हई जब �िस� मनोवै�ािनक �ु
मािट�न सेिलगमनै अम�ेरक� मनोवै�ािनक सघ के चयेरमनै िनय� हए । उ�ह�न े19व� �ं ं ु
शता�दी के 70 और 80 के दशक म � अिज�त िन:सहायता पर बहत स ेकाम िकए; इसके �
अित�र� उ�ह�न ेअवसाद पर भी शोध िकया और अिज�त िन:सहायता को अवसाद के 
साथ जोड़त े हए यह माना िक �यि� जब अवसाद स े �िसत होता ह ै तो वह �
प�रि�थितय� पर काम कर उस पर काब पान ेक� अपनी �मता म � िगरावट महसस ू ू
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करता ह,ै व�ततः वह प�रि�थितय� पर काय� कर उस ेठीक कर सकता ह ैअथा�त ु
अवसाद ��त �यि� म � अिज�त िन:सहायता का योगदान सेिलगमनै न ेमाना । लब ें ं
समय तक इन नकारा�मक पहलओ पर शोध कर सेिलगमनै �यिथत हो चके थ ेऔर ु ं ं ु
मनोिव�ान के �े� को एव िव� को कछ अित�र� योगदान दनेा चाहते थ े। अम�ेरक� ं ु
मनोवै�ािनक सघ के चयेरमनै िनय� होते ही सेिलगमनै को एक मौका िमल गया और ं ु ं
उ�ह�न ेसन 2000 म � मनोिव�ान के एक नए �े� “सकारा�मक मनोिव�ान” क� 
श�आत क� ।  इस कारण ही इ�ह � इस �े� का िपता माना जाता ह ै। सकारा�मक ु
मनोिव�ान म � शोधकता�ओ न ेउन िविभ�न पहलओ का अ�ययन िकया ह ैजो �यि� ं ु ं
के जीवन को सधारन ेऔर उस े�यादा बेहतर बनान ेका �यास करता ह ै। सकारा�मक ु
मनोिव�ान आनद, खशी, आशा, िव�ास जैस ेम�� पर िवचार करता ह ैऔर जीवन को ं ु ु
जीने लायक बनाता ह ै (सेलीगमनै एव सेिसकज़�टिमहलैी, 2000); इ�ह�न ेयह भी ं
�रपोट� िकया िक साहस, उ�मीद, आशावाद, िव�ास, ईमानदारी, िन�ा, क�णा, और 
�माशीलता जैस ेगण मनोवै�ािनक सकट� (Psychological Distress) �यसन� ु ं
तथा िशिथल  �यवहार� (Dysfunctional Behaviour ) के रोकथाम म � उपयोगी 
सािबत हए ह � । सेिलगमनै के बाद बहत सारे शोधकता�ओ न ेमनोिव�ान के िनयम� एव � �ं ं ं
िस�ात� को इस �कार �योग िकया ह ैिजसक� सहायता स ेहम मानव के आपसी ं
�र�त� को सधरन ेम,�  िश�ण व �िश�ण, तथा काय� �थल पर �योग कर �यि� म �ु
किठन प�रि�थितय� स ेज�द िनपटन ेक� यो�यता (resilience) िवकिसत करन ेम �
स�म हो सक�  । 

 सकारा�मक मनोिव�ान के बहत स ेकारक� को लेकर उ�ोग� एव काय� � ं
�थल� पर अनसधान एव शोध िकए गए ह � िजसका उ��ेय �यि� क� नकारा�मक ु ं ं
प�रि�थितय� स ेशी�ता स ेउबर कर उनके काय� करन ेक� �मता को बढ़ाना ह ैिजसस े
अततः सगठन क� काय� �मता िवकिसत हो । �माशीलता (Forgiveness), ं ं
सगठना�मक नाग�रकता �यवहार (Organizational Citizenship Behaviour) ं
और क�याण (well-being) �यापक �प स े  सकारा�मक मनोिव�ान के चर ह,�  
िजनका काय��थल पर कमच� ारी के िन�पादन पर �भाव स ेसबिधत अनेक अ�ययन ं ं
िकए गए ह � परत, इन चर� के आपसी सबध� क� जाच पर आधा�रत शोध अपे�ाकत ृं ु ं ं ं
कम िकय े गय े ह ै । होप (1987) के अनसार, �मा करना मनोवै�ािनक उपचार ु
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(हीिलग) क� एक �ि�या ह ैऔर आ�याि�मक अ�यास (ि�प�रचअल �ैि�टस) क� ं ु
तरह ह ै। कैमरन, डटन और कइन (2003) के अनसार सगठन� म � �माशीलता  का ु ु ं
�ादभा�व सकारा�मक सगठना�मक �कॉलरिशप (पीओएस) नामक अ�ययन के एक ंु
नए �े� स ेसामन ेआई ह ै । एि�वनो, �ोवर, गो�डमनै, और फो�गर (2003) के 
अनसार, �माशीलता को सगठन� म � सै�ाितक �प स ेमह�वपण � मानना ही चािहए ु ं ं ू
साथ ही �बधक� को इस े�यवहार म � भी लाना चािहए �य�िक इसी क� सहायता स ें
�यि� अपन ेकाय��थल के िबगड़े �र�त� को सधार सकता ह ैऔर पार�प�रक िबगड़े ु
सबध� के प�रणाम �व�प उ�प�न दब�ल िवचार� और भावनाओ को दर कर सकता ह;ै ं ं ंु ू
यह एक स�ाना�मक, भावना�मक और �यवहा�रक �ि�या ह ै।ं

�माशीलता
 �माशीलता िकसी �यि� का एक नैसिग�क गण होता ह ैिजसम � �यि� एक ु
अनिचत �यवहार करन ेवाल े�यि� पर भी दया करता ह,ै साथ ही अपन े�ित अनिचत ु ु
काम करन े वाल े के �ित �ेम रखता ह ै । �माशीलता मानव अनभव का एक ु
�वाभािवक िह�सा ह;ै िजसम �  �यि� िकसी अ�य �यि� के  अनिचत �यवहार स ेु
उ�प�न हए नाराज़गी, कड़वाहट, �ोध और �ितशोध लेन ेक� भावनाओ को समा� � ं
कर अनिचत �यवहार कर रह े�यि� को �मा �दान करता ह ै। �यि� यह मानता ह ैिक ु
जैस ेवह �यि� हमारे साथ बरा बता�व कर रहा ह,ै सभवत: हमन ेभी िकसी अ�य �यि� ु ं
के साथ ऐसा ही �यवहार िकया होगा और इसी स े�माशीलता ज�म लेती ह;ै प�रणाम 
�व�प �यि� उस े�मा �दान कर दतेा ह ैभल ेही बरा �यवहार कर रहा �यि� �मा ु
�ाथ� ना भी हो । �माशीलता मानव का एक �वाभािवक �यवहार ह ैऔर इसका 
िवकास भी उसी �कार हआ ह ैजैस ेहमारे बदला लेन ेक� �वि� का ज�म हआ ह,ै यह � ृ �
दोन� �यवहार मन�य क� सामािजक �वि�याँ ह � िजनका उ��ेय बरे �यवहार स ेउपज ेृु ु
नकारा�मक भावनाओ स ेउ�प�न तनाव म � कमी करना ह ै। िन:सदहे, इसम � बदला लेना, ं ं
नाराजगी, कड़वाहट इ�यािद नकारा�मक जबिक �माशीलता एक सकारा�मक 
�ि�या ह ै। 

 यिद इस े साधारण श�द� म � प�रभािषत िकया जाए तो कहा जाएगा 
“�माशीलता िकसी �यि� का, सचतेन एव जानबझकर िकसी �यि� या िकसी समह ं ू ू
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�ारा िकए गए बरे बता�व स ेउपज े�ितशोध या �ितशोध क� भावनाओ को छोड़न ेके ु ं
िनणय�  स ेह,ै भल ेही िजस �यि� न ेउस ेनकसान पहचाया ह ैवह वा�तव म � माफ� के �ु ं
लायक हो अथवा न हो”। �माशीलता का ता�पय� यह नह� ह ैिक बरे बता�व क� ु
गभीरता को ही समा� कर िदया जाए और न ही उस ेनकार िदया जाए; यह “भल ं ू
जाना” कभी भी नह� हो सकती, अिपत, यह िकसी �ित��त हो रह े�र�त ेको सधारन ेु ु
म � मदद कर सकती ह ै। �माशीलता बरा बता�व कर रह े�यि� के साथ सामज�य बैठान ेु ं
के िलए बा�य नह� करती, और न ही उस �यि� को काननी �ि�याओ स ेम� करती ह ैू ं ु
। ऐसा करन ेस े �यि� को मा� मानिसक शाित �ा� होती ह ैऔर उपज े �ोध को समा� ं
करन ेम � मदद िमलती ह ै। आसान श�द� म � कहा जा सकता ह ैिक �माशीलता �ितिदन 
के जीवन म � मह�वपण � भिमका िनभाती ह;ै यह हमारे पार�प�रक सबध� को �भािवत ू ू ं ं
करती ह ैऔर मानिसक �वा��य को बेहतर बनान ेम � मदद करती ह ै| 

�माशीलता एक नैितक गण ह ैजो 'बहाना बना दनेा', 'भल  जाना' और ु ू
'सामज�य  �थािपत कर लेना',  स े सव�था िभ�न ह ै�य�िक इन तीन� गण� म � नैितकता ं ु
का अभाव होता ह;ै अिपत �माशीलता म � �यि� बरा बता�व करन ेवाल ेको �वतः ु ु
�मा कर दतेा ह ैतथा उसके �ित �ेम का भाव रखता ह,ै न िक उसके बरे �यवहार के ु
�ित कोई बहाना बना कर उसका म�याकन ही प�रवित�त कर द ेऔर उस ेबरे बता�व के ू ं ु
�प म � ना दखे,�  उस �यवहार को भलन ेका �यास करे, या िकसी �कार सामज�य मा� ू ं
�थािपत कर ल े। राई और परगमट�  (2002) के अनसार �माशीलता अ�याय क� ु
�िति�या स े उ�प�न नकारा�मक भाव (श�ता), नकारा�मक स�ान (बदल े का ु ं
िवचार), और नकारा�मक �यवहार (मौिखक अथवा शारी�रक आ�ामकता) को 
छोड़ दनेे स ेह,ै इसके िवपरीत, अपराधी के �ित क�णा जैसा सकारा�मक भाव इसम �
शािमल हो सकता ह ै। 

�माशीलता का सीधा सबध �यि� के मानिसक �वा��य स ेहोता ह ै।  इस ं ं
सदभ � म � िकए गए शोध काय� स ेयह पता चलता ह ैिजन �यि�य� म � �माशीलता का ं
गण �यादा होता ह,ै उनके मानिसक �वा��य का �तर भी अ�छा होता ह ै। बेरी एड ु ं

विथ�गटन (2001) �ारा एक सह-सबधी अ�ययन स ेपता चलता ह ैिक �माशीलता ं ं
मानिसक �वा��य के साथ सकारा�मक �प स ेजड़ा हआ होता ह ै। इसी �कार का �ु
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शोध थॉ�पसो, �नाईडर, हॉफमनै, िमशले, रासमसेन, िबिल�स तथा उनके सािथय� ु ं
(2005)  न ेिकया और पाया िक �मा करन ेस े मानिसक �वा��य पर सकारा�मक 
�भाव पड़ता ह ै। �ाउन एव िफिल�स (2005), लॉलर -रोव एव िपफ�र (2006) और ं ं
थॉ�पसन एव उनके सािथय� (2005) के एक अ�ययन म � पाया गया िक �मा का ं
सकारा�मक सबध जीवन क� सति� स ेह ैजबिक अवसाद स ेइसका नकारा�मक सबध ं ं ं ु ं ं
ह ै । ए�सलाइन, याली, और लोबेल (1999), �ाउन (2003), बेरी, विथ�गटन, 
ओ'कॉनर, पैरट, और वेड (2005) तथा ऑक� ट, (2006) के अ�ययन� स ेपता चलता 
ह ैिक �माशीलता नकारा�मक मनन स ेनकारा�मक �प स ेजड़ा हआ ह,ै अथा�त िजन �ु
�यि�य� म � �माशीलता अिधक होती ह ैऐस े�यि� िकसी नकारा�मक पहल पर कम ू
मनन करत ेह � |

 �माशीलता एक आत�रक �िति�या ह ैजो एक अपराधी को नकारा�मक ं
िवचार�, भावनाओ और �िति�याओ के साथ अपराधी के �ित �यवहार क� जगह ं ं
अपराध को िज�मदेार ठहराती ह ै । अपराधी के �ित सहानभित और क�णा ु ू
�माशीलता को बढ़ावा दतेी ह,ै अपराधी को �मा करन ेस ेनकारा�मक भावना कम हो 
जाती ह ै और सकारा�मक भावनाऐ उ�प�न होती ह � | मनोवै�ािनक �प स,े ं
�माशीलता म � एक �कार का आत�रक प�रवत�न हो जाता ह,ै इस प�रवत�न म � एक ं

अतर-वैयि�क परोपका�रता िनिहत होती ह ै जो अपराधी के �ित एक िवशषे ं
सामािजक सदभ � स े उपजी नकारा�मकता को समा� कर दतेी ह ै (मकैकलोघ, ं ू
परगाम�ेट, और थोरेसन, 2000) | �माशीलता �यि� के अदर ही िनिहत होती ह,ै पर ं
इस पर अतरावैयि�क प�रवेश का भी �भाव पड़ता ह,ै इसीिलए �यि� का अपराधी ं
के �ित लगाव कैसा ह,ै उसके गण रोपण का �कार �या ह ै(अथा�त �यि� प�रि�थित ु
को या �यि� िवशषे को उसके क�य के िलए िज�मदेार मानता ह)ै, उसके अपन ेृ
�यि�गत िव�ास एव म�य �या ह,�  तथा उसका �यि��व का �कार �या ह,ै इन चर� ं ू
का भी �भाव पड़ता ह;ै इसके अित�र� अपराध िकन प�रि�थितय� म � हआ, अपराधी �
का �यि� स ेसबध कैसा ह,ै �यि� क� आ�याि�मक/धािमक�  ि�थित िकस �कार क� ं ं
ह,ै द�य�वहार या अपराध के समय आसपास क� प�रि�थितया, �यवहार, तथा ंु
बातचीत िकस �कार क� थी, तथा अ�य सभी प�रि�थितया जो �मा �दान करन ेको ं
�भािवत कर सकती ह � इनका भी �माशीलता पर �भाव पड़ता ह ै(डेिवस, हक, और �
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विथ�गटन, 2008) ।

 �माशीलता उस �ोत (�यि� या प�रि�थित) के �ित नकारा�मक जड़ाव स ेु
मि� पाना ह ैिजसन ेिकसी �यि� के िखलाफ अपराध िकया ह ै(थॉ�पसन एव साथी, ु ं
2005) । द फाउडेशन फॉर इनर पीस (1975), ज�पोल�क� (1999) और �ाईडमनै ं
(1989, 2000) न े�माशीलता को प�रभािषत करन ेके िलए सात मानदड� का �योग ं
िकया:

1. ��य�ीकरण और �ि�कोण म � बदलाव लाना,

2. िव�ास और मनोवि� म � बदलाव लाना,ृ

3. भावना म � बदलाव लाना,

4. आ�म-सश��करण और �वय क� िज़�मदेारी म � बदलाव लाना,ं

5. िवक�प, िनणय�  और नीयत म � बदलाव लाना,
6. �तै चतेना स े एकल चतेना पर क� ि�त होना, एवं
7. िकसी �यि� के मल गण� क� पहचान म � बदलाव लाना ।ू ु

 भारतीय िहद परपरा म � �माशीलता एक मह�वपण � त�व ह ै। गीता को िहद धम �ं ं ू ंू ू
के साव�भौिमक �थ के �प म � मा�यता �ा� ह ै।  इसम � िलख ेहए �ोक �माशीलता को �ं
एक मह�वपण � धािमक�  समथ�न दतेे ह � । महाभारत म � �माशीलता के िलए एक �िस� ू
भजन ह ैजो इस �कार ह:ै “�मा प�य ह;ै �मा ही �याग ह,ै �मा ही वेद ह,ै �मा ही �ित ु ु
ह ै[�कट शा�]”। �मा ��ा ह ै[भगवान]; �मा स�य ह;ै �मा को स�यासी गण माना ं ु
जाता ह;ै �मा भिव�य क� तप�वी यो�यता क� र�ा करती ह;ै �मा तप ह;ै �मा 
पिव�ता ह;ै और �मा स ेही ��ाड को एक साथ रखा गया ह ै।ं

• अभय स�वसशि�: �ानयोग �यवि�थितःं ं ु
      दान दम� य�� �वा�याय�तप आज�वम ||ं

• अिहसा स�यम�ोध��याग: शाि�तरपैशनमं ु
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 दया भते�वलोल�व मादव�  �ीरचापलम ||ू ु ं ं

• तेज: �मा धित: शौचम�ोहोनाितमािनताृ
      भवि�त स�पद दवैीमिभजात�य भारत || (�ीमद भागवत गीता)्

ह ेभारत के वश, य ेएक िद�य �कित के साथ सप�न लोग� के सत गण ह � - ृं ं ं ु
िनभय� ता, मन क� पिव�ता, आ�याि�मक �ान म � �ढ़ता, दान, इि�य� पर िनय�ण, ं ं
बिलदान का �दशन� , पिव�ता का अ�ययन । िकताब�, तप�या और सरलता; अिहसा, ं
स�यवािदता, �ोध का अभाव, �याग, शाित, दोष म � सयम, सभी जीव� के �ित ं ं
क�णा, दया, लोभ, सौ�यता, िवनय का अभाव और चचलता का अभाव; जोश, ं
�मा, भा�य, �व�छता, िकसी के �ित श�ता और घमड क� अनपि�थित । तेज ु ं ु
(�भाव), �मा, धयै�, शरीर क� शि�, बैर भाव का न रहना और मान को न चाहना, य ेु
सभी दवैीय स�पदा को �ा� हए मन�य के ल�ण ह � ।� ु

सगठना�मक नाग�रकता �यवहार (OCB)ं
 उपरो� विणत�  सकारा�मक सगठना�मक �कॉलरिशप िकसी स�था के ं ं
सकारा�मक पहलओ पर �यान दतेा ह ैन िक नकारा�मक पहलओ पर | उदाहरण के ु ं ु ं
िलए,  स�था म � अ�छा �या ह,ै इसम � �या �ेरणादायक ह,ै वरन नकारा�मक पहल जैस ें ू
�या बरा ह ैऔर स�था क� खािमयाँ �या ह � । इ�ह� सकारा�मक �यवहार� म � एक ु ं
सगठना�मक नाग�रकता �यवहार (OCB) ह ैजो �माशीलता स ेसबिधत हो सकता ह ैं ं ं
। एक स�था म � कमच� ारी यह समझत ेह � िक इस स�था म � उनका म�य काम िकए गए ं ं ु
काय� को िन�पािदत कर दनेा ह,ै उन �यवहार� को करन ेस ेबचना ह ैिजसस ेकोई सम�या 
उ�प�न हो जाए, और उन काम� को करना ह ैजो एक स�था म � �वीकार िकए जाते ह �ं
तथा स�था के िलए फ़ायदमेद होते ह � । सगठना�मक नाग�रकता �यवहार ऐस े�यवहार ं ं ं
ह � जो सीध ेनौकरी स ेसबिधत नह� होते ह � अथा�त यह �यवहार नौकरी के िनयम� के ं ं
अधीन नह� आत,े िफर भी कमच� ारी क� टीम को फायदा पहचात ेह � और सगठन के � ं ं
�भावी और कशल सचालन को बढ़ावा दनेे म � मदद करत ेह � (िविलय�स एव एडरसन, ु ं ं ं
1991) । सगठना�मक नाग�रकता �यवहार (OCB) काय�कता� के अपन ेिववेकाधीन ं
�यवहार होते ह,�  िजनक� न तो सगठन अपे�ा करता ह ैऔर न ही इ�ह � आव�यक ं
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समझता ह ै और इसिलए ही सगठन �ारा इसक� उपि�थित या कमी के िलए ं
औपचा�रक �प स े  कमच� ारी को पर�कत या दिडत नह� िकया जा सकता ह ै। इसम �ृु ं
म�यत: पाँच कारक सि�मिलत ह:�  1) परिहतवाद (Altruism): इसम � कमच� ारी ु
िकसी दसरे कमच� ारी क� मदद िबना इस ��याशा के करता ह ैिक बदल ेम � उस ेकछ �ा� ुू

होगा । 2)  खले-भावना (�पोट�समनैिशप): कछ गलत या िनराश कर दनेे वाली ि�थित ् ु
उ�प�न होन ेके बावजद कमच� ारी का अ�छी भावना म � बन ेरहना 3) कत��यिन�ा ू
(Conscientiousness): समय या िनयम� के बाहर जाकर भी काय� का िन�पादन 
करना जैस े�ोजे�ट को परा करन ेके िलए अित�र� समय दनेा । 4) नाग�रक धम �ू
(Civic Virtue):  �वय को स�था का नाग�रक मानना तथा उसका भला सोचना, ं ं
जैस ेसगठन के बाहर सगठन के सकारा�मक पहलओ को ��तत करना तथा 5) ं ं ु ं ु
सौज�यता (Courtesy): सहकिमय� � का भला सोचना और उनके �ित िवन�  होना । 
�यनेक (1991) न ेऐस ेतीन कारण बताए ह � िजसस ेसगठना�मक नाग�रकता �यवहार, ं
स�थान� के �भाव� स े�भािवत नह� होता ह:ैं

1. ऐस े �यवहार अित जिटल होते ह � िजसस े इस े कमच� ारी के वािषक�  म�याकन ू ं
(Appraisal) म � व�तिन� तरीके स े रेिटग के िलए सि�मिलत कर पाना ु ं
सभव नह� होता;ं

2. सगठना�मक नाग�रकता �यवहार के कल 5 �कार बताए गए ह � िजसम � एक ं ु
�कार दसर� क� सहायता करना ह,ै दसरे क� सहायता करन े पर �यि� ू ू
काय��थल पर अपन ेकाय� स ेदर हो सकता ह;ै तथाू

3. इस तरह के �यवहार �वे�छा स े िकए जाते ह,�  इ�ह � काय� के िनयम� म �
अनबिधत नह� िकया जा सकता और यिद अनबिधत िकया जाता ह ैतो यह ु ं ु ं
नाग�रकता �यवहार नह� रह जाएगा बि�क यह काय��थल अनबिधत ु ं
�यवहार माना जाएगा; सगठन कमच� ा�रय� को  इस �यवहार के �दशन�  नह� ं
करन े के िलए दिडत नह� कर सकता ह ै । इस कारण स,े सगठना�मक ं ं
नाग�रकता �यवहार (OCB)  को आमतौर पर सामािजक िविनमय (मरमनै, ू
1991) के सदभ � म � प�रभािषत िकया गया ह ै।ं

�माशीलता और सगठना�मक नाग�रकता �यवहार ं
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 सगठना�मक नाग�रकता �यवहार (OCB) िपछल ेदो दशक� के दौरान सबस ें
अिधक शोध का िवषय रहा ह ै (मकै� जी, पॉडसकॉफ़, एव फेटर, 1991; ऑग�न; ् ं
1997), और यह इस सभावना पर आधा�रत रहा ह ैिक   सगठना�मक नाग�रकता ं ं
�यवहार (OCB) सगठन क� �भावशीलता को बढ़ाता ह ै (ऑग�न, 1988; ं
पॉडसकॉफ़ और मकै� ज़ी, 1997; वा�ज़ और िनहॉफ़, 2017)| ऑग�न (1988), ्
OCB को �यि�गत �यवहार के �प म � प�रभािषत करत ेह,�  जो स�था के �ो�साहन ं
�णाली �ारा ��य� या �प� �प स ेमा�यता �ा� नह� ह,ै पर�त यह स�था के कामकाज ु ं
को  �भावी �प स ेबढ़ावा दतेा ह;ै य े�यवहार नौकरी के िलए आव�यक यो�यता नह� 
ह,ै वरन �यि� के �यि�गत पसद पर िनभर�  करता ह ै|ं

�माशीलता और �यि��व:
 �यि��व �यि� के िवचार, भावना और �यवहार के �थायी पैटन� को सदिभत�  ं
करत ेह � जो समय के साथ नह� बदलत ेह � और िविभ�न ि�थितय� म � लोग� के �यवहार 

क� �या�या करत ेह � (को�टा और मकै�े, 1989; फडर; 2001) । �यि��व का पाँच-ं

कारक मॉडल (FFM) या “िबग-फाइव” पर िपछल ेदो दशक� के दौरान �यि��व के 

�े� म � काफ� अ�ययन हए ह � (रॉबट�सन एव कॉिलनन, 1998) | पाचँ-कारक इस � ं
�कार ह ै अतमख� ता, मनोिव��धता, अनभव का खलापन, सहमतता, और ं ु ु ुु
कत��यिन�ा (को�टा और मकै�े, 1992), �यि��व मनोिव�ान न े�यि��व के मापन 
के िलए �प� माप �दान िकया ह ैऔर काय� के �े� म � �यि��व के �ित �िच बढ़ान ेके 
िलए िज�मदेार ह ै।

 �माशीलता पर िकय ेगए िविभ�न शोध काय� स ेइस बात को प�ता करन ेके ु
पया�� सबत िमलते ह � िक �माशीलता �यि� का अपना एक शीलगण होता ह,ै और ू ु
इस तरह स ेयह �यि��व का भाग हो सकता ह ै। कछ िवशषे �कार के �यि��व म �ु
�माशीलता अिधक बलवती हो सकेगी तथा कछ अ�य म � यह �माशीलता के िलए ु

बाधक हो सकती ह ै। �यि��व के 'िबग-फाइव �कार' स ेसबिधत अ�ययन� म � इसका ं ं
�माशीलता स ेसाथ�क सहसबध पाया गया ह ै। विथ�गटन (1998) का दावा ह ैिक ं ं
मनोिव��धता (Neuroticism), �माशीलता क� एक नकारा�मक िवशषेता ह ैऔर ु
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इस बात का आकड़� पर आधा�रत शोधकाय� म �  �माण भी िमलता ह ै(ए�टन, 1998; ं
वॉकर और गोस�च, 2002) । मनोिव��धता के अतग�त िनिहत �ोध व श�ता, ु ं ुु
�माशीलता म � बाधा उ�प�न करत ेह � (कैपलान, 1992; मकैलॉ, बे�ला, िकलपैि�क, ु
और जॉनसन, 2001) । वोिथ���टन (1998) न ेसहमतता (Agreeableness) को 
�माशीलता को बढ़ावा दनेे वाल े�प म � दखेा ह ै। आकड़� पर आधा�रत शोध इस ं
प�रक�पना का समथ�न करत े ह � और िविभ�न शोधकता�ओ न े सहमतता एव ं ं
�माशीलता के म�य सकारा�मक सहसबध �ा� िकया ह ै(ए�टन 1998, मकैलॉफ ं ं ु
2001; रॉस, क� डल, मटैस,�  �ोबेल और राई, 2004) । वॉकर और गोस�च (2002) न ेु
पाया िक सहमतता दसरे �यि�य� स ेऔर ई�र स े�मा �ा� करन ेस ेतो सबिधत थी, ं ंू
लेिकन दसर� को �मा करन ेस ेसबिधत नह� थी ।ं ंू

 शषे िबग-फाइव �यि��व �कार� पर िकए गए अ�ययन� म � िमि�त प�रणाम 
�ा� हए ह � । विथ�गटन (1998) न े सझाया था िक अतमख� ता �माशीलता स े� ु ं ु
नकारा�मक �प स ेजड़ी होती ह,ै िजसका समथ�न रॉस (2004) �ारा िकया गया ु
िजसम � उ�ह�न ेपाया िक 'गमज� ोशी' और 'सकारा�मक भावनाए' बिहमख� ी �यि��व म �ं ु
पाई जाती ह � िजसक� वजह स ेबिहमख� ता एव �माशीलता एक दसरे स ेसकारा�मक ु ं ू
�प स ेजड़ी होती ह � । य�िप िक वाकर और गोस�च (2002) न ेपाया िक अतमख� ी ु ु ं ु
�यि�य� को दसर� स े�मा �ा� करन ेक� सभावना कम होती ह;ै उ�ह � दसर� को �मा ंू ू
करन ेऔर  बिहमख� ता के बीच कोई सबध नह� �ा� हआ ।�ु ं ं

 विथ�गटन (1998) न े कहा िक अनभव का खलापन (Openness to ु ु
Experience) �माशीलता  को सविधत�  करन ेवाली एक िवशषेता ह ै। हालािक, ं ं
कई अ�ययन अनभव का खलापन और �मा के बीच सबध खोजन ेम � िवफल रह ेह �ु ु ं ं
(ए�टन 1998; वॉकर और गोस�च, 2002) । अनभव का खलापन �कार के �यि��व  ु ु ु
म � �यि� अनेक क�पनाए करता ह;ै वॉकर और गोस�च (2002) न ेइस क�पनाशीलता ं ु
के गण� के कारण अनभव का खलापन एव �मा के बीच एक नकारा�मक सह सबध ु ु ु ं ं ं
पाया । कई अ�ययन भी दसर� क� �मा और कत��यिन�ा (Conscientiousness) के ू
बीच सबध खोजन ेम � िवफल रह ेह � (ए�टन 1998, रॉस एव साथी, 2004; वॉकर और ं ं ं
गोस�च, 2002), हालािक, वाकर और गोस�च (2002) न े कत��यिन�ा के ु ं ु
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कत��यपरायणता और �मा (दसर� को  �मा करन)े और दवेताओ स े�मा �ा� करन ेंू
के बीच एक सकारा�मक सबध पाया ।ं ं

 �यि� का �यि��व, सगठन� के नाग�रक �यवहार स ेभी जड़ा हआ पाया �ं ु

गया ह ै। 1990 के दशक क� श�आत म � �यि��व �े� म � िबग-फाइव के उ�व न ेु
OCB के �े� म � अनसधान के िलए एक नया अवसर लाया । ऑग�न (1990) न ेु ं
��तािवत िकया िक �यि� के गण जानकर OCB को �यादा बेहतर तरीके स ेशोध कर ु
समझा जा सकता ह ैऔर एक स�था म � मनेैजर उस े�यादा बेहतर तरीके स े�योग म � ला ं
सकत ेह � । �यि� के इन गण� (�यि��व) तथा OCB के सबध� को लेकर अनेक शोध ु ं ं
िकए गए ह � । स�थान� म � सामािजक �यवहार करना (OCB का �े�) स ेसबिधत ं ं ं
अ�ययन बै�रक, पा�स� और माउट, (2005) न े िकया और पाया िक जो लोग ं
मनोिव��धता पर कम अक �ा� करत ेह � वह सवेगा�मक �प स े�यादा ि�थर होते ह,�  ं ंु
बेहतर समायोजन करत ेह,�  तथा तनावपण � माहौल म � भी शात रहत ेह � ।  इनका यह गण ू ं ु
सगठन म � सामािजक �यवहार को बढ़ावा दतेा ह ै। जो लोग भावा�मक �प स ेि�थर ं
होते ह � वह �यादा सवेग �कट नह� करत;े �यादातर समय वह दि�ता, अवसाद, �ोध, ं ंु
िचता, और असर�ा जैस ेभावनाओ को कम �कट करत ेह � िजसस ेयह सभव ह ैिक व ें ु ं ं
सगठन� म � OCB का �यादा �दशन�  कर पाएग े।ं ं

 उपरो� कछ शोध बहत उ�सािहत करन ेवाल ेनह� ह,�  कछ अ�य शोध� म � इन �ु ु
चर� म � कोई �प� स�ब�ध दखेन ेको नह� िमलता िजसस ेकोई िन�कष � िनकाला जा सके 
। उदाहरण के िलए यहा ँकछ एक शोधकाय� उ��रत िकय ेजा रह ेह:�  ऑग�न (1994) न ेु
सझाव िदया िक �यि��व और OCB के बीच कोई �प� सबध अभी तक �थािपत ु ं ं

नह� हो पाया ह,ै इ�ह�न ेरेयान के साथ म � एक मटेा-एनािलिसस (1995) कर इन दोन� 
चर� के बीच कमजोर सबध� को उजागर िकया ह ै(ऑग�न एव रेयान, 1995) । इस ं ं ं
अ�प� सबध के कारण ही इन दो चर� के बीच सबध� को खोजन ेक� �चर सभावना ं ं ं ं ु ं
�या� ह,ै िजसको �ात करना आव�यक ह ै। खासतौर स ेभारतीय म � इन चर� प�र�े�य 
के बीच सबध� को खोजन ेक� िनतात आव�यकता ह ैऔर शोधािथ�य� के पास इसका ं ं ं
अवसर उपल�ध ह ै। 

103

�माशीलता, सगठना�मक नाग�रकता �यवहार एव क�याण: सािह�य समी�ां ं



�माशीलता और क�याण  (Forgiveness and Well- being)
 वत�मान समय म � जहा तनाव एव सम�याए �यि� के जीवन म � तेजी स ेपैर ं ं ं

पसार रही ह � मनोवै�ािनक� के अनसार क�याण (वेल-बीइग) ही अब �यि� के जीवन ु ं
का अितम ल�य बन चका ह ै(�डैबन� 1969; फोडा�यस 1988) । �माशीलता �यि� ं ु
के मनोवै�ािनक क�याण स ेजड़ी हई ह;ै  यिद पर�पर िनभर� ता िस�ात (केली एड �ु ं ं
िथबॉट, 1978; �सबल एड वैनल�ग, 1996)  का अनसरण िकया जाए तो यह �ात ु ं ु
होता ह ै िक यिद �यि� अपराधी के �ित मजबत �ितब�ता �दिशत�  कर�, तो ू

�माशीलता स ेउसका मनोवै�ािनक क�याण (साइकोलॉिजकल वेल-बीइग) का ं
�तर बेहतर हो जाता ह,ै जबिक  कमजोर �ितब�ता �दिशत�  करन ेपर क�याण का 
�तर �ीण हो जाता ह ैअथवा सव�था ल� हो जाता ह ै।ु

 शोध काय� के प�रणाम यह बतात ेह � िक �माशीलता का िवकास ईमानदारी, 
िव�सनीयता व अखडता जैस ेमजबत च�र� स ेहोता ह;ै यिद �यि� एक दसरे क� ं ू ू
दखेभाल करन ेवाल ेसकारा�मक वातावरण म � रहता ह ैतो इसस ेउसक� �माशीलता 
िवकिसत होती ह ै। टीस और ियप (2009) न ेपाया िक �माशीलता �यि�य� के 
आपसी सामज�य तथा मनोवै�ािनक क�याण स ेसकारा�मक �प स ेजड़ी होती ह ै। ं ु

लॉलर-रो और िपफ�र (2006) न ेवय�क� पर अ�ययन कर पाया िक िजन �यि�य� म �
दसर� को �मा करन े क� �वि� अिधक होती ह ै उनका �यि�परक क�याण ृू

(स�जेि�टव वेल-बीइग) एव मनोवै�ािनक क�याण का �तर भी उ�च होता ह ै। इस ं ं
परी�ण म � मनोवै�ािनक क�याण छः आयाम� स ेमापा गया: वातावरण पर िनय�ण, ं

�व-�वीकाय�ता, जीवन का उ��ेय, �वत�ता, �यि�गत वि� तथा दसर� के साथ ृं ू
अ�छे सबध । यह पाया गया िक इन सभी छः आयाम� म � उ�च �माशीलता वाल ें ं
�यि� उ�च अक �ा� करत ेह � अथा�त यह सभी छः आयाम� के साथ धना�मक �प स ें
जड़ा ह � । िजन मनोिचिक�सा प�ितय� म � �माशीलता को बढ़ावा दनेा शािमल िकया ु
गया उन मनोरोिगय� के मनोवै�ािनक क�याण का �तर भी उ�च पाया गया (अल 
मबक, एनराइट, एव कािड�स, 1995; कोयल ेएव एनराइट, 1997; ��डमनै एव  ू ं ं ं
एनराइट, 1996; हबेल एव एनराइट, 1993) ।ं
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 �यि�परक क�याण (Subjective Well- being) म � �यि� अपन ेजीवन 
का म�याकन करता ह ैऔर उस बारे म � एक िन�कष � िनकालता ह ैऔर इसम � जीवन म �ू ं
सति�, वैवािहक जीवन म � सति�, अवसाद व िचता स ेमि�, सकारा�मक मनोदशा ं ु ं ु ं ु
जैसी चीज़� को शािमल करता ह ै । “द मोरल डेवलपमट�  ऑफ़ फॉरिगिवग” पर ं
एनराइट और द �मन डेवलपमट�  �टडी �प (1991) �ारा एक अ�ययन िकया गया, ुू
िजसम � कहा गया िक यिद �यि� म � �माशीलता को बढ़ावा िदया जाए तो माता-िपता 
के �ेम स ेवचना, िकसी नज़दीक� �ारा दराचार आिद जैस ेगभीर अपराध� स ेपीिड़त ं ंु
�यि� के भी मनोवै�ािनक क�याण के �तर म � वि� हो जाती ह ै। एक अ�ययन म �ृ
कर�मस, वान लॉ�ग, ओवरकक�  और �लवर (2003) तथा मकैलॉफ (2000) न ें ु ु
बताया िक �माशीलता �यि� के �ोध के �तर को कम कर दतेी ह ैिजसस ेनकारा�मक 
भावनाओ क� बार�बारता म � िगरावट आ जाती ह ै। केली और िथबॉट (1978) न ें
�माशीलता व क�याण म � सकारा�मक सबध पाया ह ै। टस�ट, िविलय�स, म�क और ं ं ू
एवेरसन (2001) न ेपाया िक �वय को एव दसर� को �मा कर दनेे पर पीड़ा म � कमी ं ं ू
होती ह ैऔर क�याण म � वि� होती ह ै । टस�ट और वे�स (2005) न ेपाया िक ृ ू
�माशीलता का मानिसक �वा��य स े��य� व परो� सबध होता ह;ै मानिसक ं ं
�वा��य क�याण को �भािवत करन ेवाला एक �मख कारक ह ै। बेरी और विथ�गटन ु
(2001) न ेभी मानिसक �वा��य तथा �माशीलता के म�य सबध� को प�ता िकया ह ैं ं ु
।

 �माशीलता सकारा�मक मनोिव�ान का उभरता हआ स��यय ह ैिजस पर � ं
आधिनक मनोवै�ािनक शोध काय� कर रह ेह � । यह �यि� के �यि��व स ेसबिधत हो ु ं ं

सकती ह ै। इसक� उपयोिगता सामा�य जीवन के साथ-साथ औ�ोिगक �े�� म � भी ह ै। 
�माशीलता को बढ़ाकर �यि� के अदर नकारा�मक घटनाओ व तनाव स ेउ�प�न ं ं
नकारा�मकता को न� िकया जा सकता ह ै। यिद काय��थल पर �यि� म � सगठना�मक ं
नाग�रकता �यवहार क� अिधकता हो, तो यह �माशीलता और �यि�परक एव ं
मनोवै�ािनक क�याण के सबध� म � ती�ता ला सकती ह ैऔर प�रणाम�व�प �यि� ं ं
के नकारा�मक भावनाओ म � �यापक कमी आ सकती ह ै । नकारा�मकता स ेउबरे ं
�यि� म � आपसी सहयोग तथा सहकिमय� � के साथ �र�त� म � सधार होगा, उनका ु
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आपसी सहयोग बढ़ेगा और वह एक इकाई के �प म � काय� कर सक� गे । फलतः �यि� 
के तथा स�था के उ�पादकता म � वि� होगी जो िकसी भी उ�ोग या स�था म � काय� कर ृं ं
रह े�यि� का मल उ��ेय होता ह ै। इन चर� का �यापक अ�ययन अभी बाक� ह ैतथा ू
भारतीय प�रवेश म � इसस े सबिधत शोध काय� अ�यत सीिमत ह � । इस सदभ � म �ं ं ं ं
शोधकाय� कर इन चर� के बीच के सबध� क� पड़ताल कर प�रणाम� को स�थाओ पर ं ं ं ं
लाग करन ेक� आव�यकता ह ै।ू
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था� जनजाित म� आिथ�क िवकास �तर का िनधा�रण:
जनपद बलरामपर के प�र�े�य म�ु

�याम दीप िम�ा एव ं
डॉ. ऋचा चतव�दीु

साराशं
भारत एव नेपाल क� सीमा से लगे िशवािलक पव�त �णेी के समाना�तर ं

म�यतः उ�र �दशे व उ�राखड रा�य म � एक जनजाित का िनवास �े� ह ैिजसे था� ु ं
जनजाित कहते ह ैतथा इनके जीवन, काय��े� एव िनवास �े� पर �ाकितक वातावरण ृं
का �यापक �भाव दखेा जाता ह।ै उ�र �दशे म � यह जनजाित म�य �प से बहराइच, ु
ब�ती, गोरखपर, बलरामपर आिद जनपद� म � िनवािसत ह।�  जनपद बलरामपर म � इस ु ु ु
जनजाित क� सवा�िधक स�या गैसड़ी (22.51 �ितशत) एव पचपेड़वा (70.68 ं ं
�ितशत) िवकासख�ड म � पाई जाती ह।ै गैसड़ी एव पचपेड़वा िवकासख�ड� के ं
अित�र� था� जनजाित का िनवास �े� आरि�त वन भी ह,�  जहाँ 6.06 �ितशत 
था� जनस�या पाई जाती ह।ै िवकास �तर िनधा�रण �ारा �प� होता ह ैिक �े� िवशषे ं
म � िवकास िकस सीमा तक हआ ह ैएव कहाँ तक िवकास आव�यक ह।ै था� जनजाित � ं
के आिथ�क िवकास �तर का िनधा�रण करने के िलए आिथ�क प� से सबिधत ं ं
सचकाक� का चयन िकया गया। हरखड़ी �यायपचायत आिथ�क �प से सभी था� ू ं ं
बाह�य �यायपचायत� म � स�प�न ह ैजबिक सबसे अिधक िपछड़ा �े� वन �ाम ह ै। वन � ं
�ाम� का अ�ययन �े� के उ�री सीमा पर ि�थत होना, जगल� से िघरा होना, पहाडी ं
एव दलदली माग� क� उपि�थित एव नेपाल रा�� क� अ�तरा���ीय सीमा का अवरोध ं ं
होना इनके आिथ�क �प से िपछड़े होने का अिभशािपत कारण ह।ै

म�य श�द: था� जनजाित, िवकास �तर, आिथ�क सचकाक ु ू ं

प�रचय
 अपनी �ाचीन सामािजक-सा�कितक िवशषेताओ के कारण स�य समाज ृं ं

से पथक सामािजक एव सगठना�मक ढाच ेवाले जन समह� को जनजाित कहा जाता ह ैृ ं ं ं ू
। कोई जनजाित प�रवार� तथा पा�रवा�रक वग� का एक ऐसा समह ह ैिजसका एक ू 
सामा�य नाम ह,ै िजसके सद�य एक िनि�त भ-भाग पर िनवास करते ह,�  एक सामा�य ू
भाषा का �योग करते ह � तथा िववाह, �यवसाय के िवषय म � िनषधे� का पालन करते ह �
(मजमदार,1937) । जनजाित एक ही सा�कितक �खला का मानव समह ह ैजो ृ ृू ं ं ू
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साधारणतया एक ही भखड पर रहता ह,ै एक ही भाषा भाषी ह ैतथा एक ही �कार क� ू ं
परपराओ एव स�थाओ का पालन करता ह ैऔर एक ही सरकार के �ित उ�रदायी ं ं ं ं ं
होता ह ै(रेमड फथ�,1938) । भारतीय सिवधान के अन�छेद 366 म � यह प�रभािषत ं ं ु
िकया गया ह ैिक उन समदाय� को अनसिचत जाित या जनजाित समदाय कहा जायेगा ु ु ू ु
िज�ह � सिवधान के अन�छेद 342 के अ�तग�त जाित या अनसिचत जनजाित घोिषत ं ु ु ू
िकया गया ह ै। वत�मान समय म � उ�र �दशे म � म�य �प से ब�सा और था� जनजाित ु ु
ही पायी जाती ह ै। 

 
िकसी समदाय को �यवि�थत एव सगिठत �व�प �दान करने के िलए उस ु ं ं

समदाय क� आिथ�क सरचना का अ�ययन आव�यक होता ह ैजो उसके िवकास का ु ं
मह�वपण � आधार होता ह ै। भारतीय जनजाितय� क� आिथ�क सरचना िव� के अ�य ू ं
दशे� क� जनजाितय� क� आिथ�क सरचना से सव�दा िभ�न ह।ै था� जनजाित क� ं
अथ��यव�था म�य �प से जीवन िनवा�हक ह ै । उनक� अथ��यव�था, आधारभत ु ू
जीिवका िनवा�ह क� आव�यकताओ को सत� करने क� �ि� से चलायी जाती ह ैं ं ु
इसिलए वह उ�पादन-उपभोग अथ�शा� क� िव�तत �णेी म � आती ह ै(हसनैन,1992)। ृ
इस जनजाित के आिथ�क ि�याकलाप के अतग�त म�य �प से िशकार, मछली ं ु
पकड़ना, जगल के फल-फल, कद मल एकि�त करन,े पशपालन और पार�प�रक ढग ं ू ं ू ु ं
से किष काय� को सि�मिलत करते ह।�  इनक� अथ��यव�था क� दसरी धरी पशपालन ह ैृ ु ुू
िजसके अतग�त यह जनजाित जगली जानवर जैसे लोमडी, िहरण, गीदड़, आिद का ं ं ़
िशकार एव उनका �यापार करके अपना जीवकोपाज�न करती ह।�  वा�तव म � था� ं
जनजाित म � अिधकाश लोग आज भी परपरागत आिथ�क जीवन को अपनाए हये ह ��ं ं
(�क,1975)। उपल�ध ससाधन� एव साधन� पर आि�त इस जनजाित क� अ�यत ु ं ं ं
सीिमत आव�यकताय� एव �कित पर िनभर� ता इस जनजाित के िपछड़े होने का म�य ृं ु
कारण ह ै। 

ि�थित एव िव�तार ं
िशवािलक �णेी क� प�भिम म � उ�र �दशे का एक िपछड़ा एव अिवकिसत ृ ू ं

0जनपद बलरामपर नेपाल क� अ�तरा���ीय सीमा से सल�न ह,ै जो 28 03'20” से ु ं
0 0 029 54' उ�री अ�ाश तथा 82 02'30” से 82 49” पव� दशेा�तर के बीच अवि�थत ं ू

ह।ै इसका िव�तार उ�र-दि�ण म � 81 िकमी0 तथा परब-पि�म म � 72 िकमी0 ह।ै यह ू
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जनपद परब म � िस�ाथ�नगर, पि�म म � �ाव�ती एव  दि�ण म � गो�डा जनपद क� सीमा ू ं
से िघरा ह,ै उ�र म � इसका िव�तार नेपाल दशे क� अ�तरा���ीय सीमा तक ह।ै इसका 
कल �े�फल 3,419.50 वग� िकमी0 ह।ै इस जनपद म � तीन तहसील�, बलरामपर सदर, ु ु
तलसीपर एव उतरौला तथा नौ िवकासख�ड हर�या सतघरवा, बलरामपर, तलसीपर, ु ु ं ु ु ु
ग�सड़ी, पचपेड़वा, �ीद�गज, उतरौला, ग�ड़ासबजग� व रेहरा बाजार ह � (िच� स�या 1) ं ु ु ं
। गैसड़ी म � 22.51 �ितशत एव पचपेड़वा म � 70.68 �ितशत था� जनजाित क� ं
जनस�या िनवास करती ह ै। इन दोन� िवकासख�ड� से सल�न आरि�त वन �े� म �ं ं
नीरेहवा, अकल हरवा, कचनपर, छोटा भक�वा एव बड़ा भक�वा वन�ाम� म � था� ं ु ु ु ं ु ु
जनजाित क� 6.06 �ितशत जनस�या रहती ह ै। था� िनवािसत यह वन �ाम सेमरा ं
आरि�त वन �े� के अतग�त आता ह।ै इस �कार यह �प� होता ह ैिक जनपद क� ं
99.25 �ितशत था� जनस�या गैसड़ी एव पचपेड़वा िवकासख�ड के छः �याय ं ं
पचायत िवशनपर कला, धबौिलया, जरवा बनगाई, पोखर िभटवा, हरखड़ी, िवशनपर ं ु ु ु ु
िव�ाम ) एव उपरो� वन �ाम� म � िनवास करती ह ै। था� जनजाित क� बहतायत �ं
जनस�या तलसीपर तहसील के गैसड़ी एव पचपेड़वा िवकासख�ड म � िनवास करती ह ैं ु ु ं
। गैसड़ी िवकासख�ड म � जनपद क� था� जनजाित का 22.51 �ितशत एव पचपेड़वा ं
िवकासख�ड म � 70.68 �ितशत जनस�या िनवास करती ह।ै था� जनजाित के पाँच ं
नीरेहवा, अकल हरवा, कचनपर, छोटा भक�वा एव बड़ा भक�वा जनजाित बहल  �ं ु ु ु ं ु ु
ह � ।  इन पाँच वन�ाम� म � जनपद क� था� जनजाित क� जनस�या का 6.06 �ितशत ह।ै ं
यह पाँच गाँव वीरपर सेमरा आरि�त वन �े� म � ह।�  इस �कार परे जनपद क� था� ु ू
जनस�या का 99.25 �ितशत भाग उपरो� दोन� िवकासख�ड� के छः �याय पचायत ं ं
(जरवा बनगाई, िवशनपर कला, धबौिलया, पोखर िभटवा, हरखड़ी, िवशनपर िव�ाम ु ु ु ु
) एव सल�न आरि�त वन �े� के वन �ाम� म � िनवास करती ह।ै अ�ययन �े� म � कल ं ं ु
था� प�रवार� क� स�या 3285 ह ैिजनम � से 403 था� प�रवार� क� स�या का चयन ं ं
अ�ययन के िलए िकया गया ह ै(सारणी 1) ।
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उ�े�य 
शोध प� का उ��ेय अ�ययन �े� म � पाई जाने वाली था� जनजाित क� 

आिथ�क सरचना एव उनके िवकास �तर का िनधा�रण करना ह।ैं ं

आकँड़ा �ोत एव िविध त�� ं
��तत शोध प� �ाथिमक एव ि�तीयक आकड़� एव सचनाओ पर आधा�रत ु ं ं ं ू ं

ह।ै आधार-मानिच� के िनमा�ण के िलए टोपोशीट स�या 63 आई (1:250,000) का ं
�योग िकया गया एव जनस�या (2001) सबधी आकड़े जनगणना िवभाग से �ा� ं ं ं ं ं
िकये गये ह।�  था� जनजाित के आिथ�क �तर को िनधा��रत के िलए ��ावली के मा�यम 
से �े� सव��ण क� सहायता ली गयी ह।ै

सव��ण क� �प रेखा
था� जनजाित का सके��ण म�य �प से पचपेड़वा एव गैसड़ी िवकासख�ड� ं ु ं

म � ह ैऔर इनके गाँव� क� स�या 54 ह।ै ��तत अ�ययन म � 54 गाव� म � से िजन गाव� क� ं ु ं ं
जनस�या और प�रवार� क� स�या अिधक थी वहाँ पर उसका 10 �ितशत नमना ं ं ू
सव��ण िकया गया पर�त िजन गाव� म � प�रवार� क� स�या कम थी और 10 �ितशत ु ं ं
नमना सव��ण केवल एक या दो ��ावली अनसची से परा हो जाता था वहाँ पर स�या ू ु ू ू ं
म � पाँच ��ावली अनसची का �योग �ाथिमक आकड़� के एक�ीकरण के िलए िकया ु ू ं
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�ोत- टोपोशीट स�या 63 आई (1:250,000)        िच� स�या 1ं ं



गया। इन प�रवार� का चयन िन�न त�य� के आधार पर िकया गया, आिथ�क �ि� से 
स�प�न एव िवप�न प�रवार, स�या क� �ि� से छोटे एव बड़े प�रवार, एव गाँव का म�य ं ं ं ं 
एव सीमा�त घर अथा�त िकसी गाँव के �ार�भ का घर, म�य का एव सीमा�त घर� के ्ं ं
प�रवार� के आधार पर। उपय�� त�य� क� जानकारी गाँव के मिखया एव व� �यि� से ृु ु ं
पछताछ के आधार पर �ा� क� गयी।ू

 
सारणी 1 - बलरामपर जनपद म� �यायपचायतवार कल था� प�रवार एवु ं ु ं

          �ितचयिनत प�रवार� क� स�या ं

 

�ोत- �यि�गत सव��ण के आधार पर
अतः इन त�य� के आधार पर चयिनत गाव� के था� प�रवार� का ��ावली के ं

मा�यम से सा�ा�कार िलया गया ह ैतथा आकड़� को �ा� करके उनको तािलकाब� ं
िकया गया ह।ै आकड़� के िव�ेषण के िलए एस० पी० एस० एस० �ो�ाम का �योग ं

7. वन �ाम 132 25

8. योग 3285 403
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�म 
स�यां

�यायपचायतं
कल प�रवार क� ु

स�यां

�ितचयिनत
प�रवार� क�

स�यां

1. जरवा बनगाई 244 53

2. िवशनपर कलाु ु 429 50

3. धबौिलया 83 18

4. पोखर िभटवा 374 45

5. हरखड़ी 16 05

6. िवशनपर िव�ामु ु 2007 207



िकया गया तदपरा�त िव�ेिषत आकड़� को सारणीब� कर उनका मानिच�ण एव ं ंु
आरेखण िकया गया ह।ै आिथ�क प� से सबिधत सचकाको का चयन �े� म � आिथ�क ं ं ू ं
िवकास �तर का िनधा�रण करने के िलए िकया गया एव इनको आधार मान कर र�िकग ं ं
िविध से वरीयता के मा�यम से सय� सचकाक �ात िकया गया जो यह �प� करता ह ैं ु ू ं
िक आिथ�क �ि� से िविभ�न �यायपचायत� म ेसे कौन सा �यायपचायत �थम तथा ं ं
अि�तम �थान पर ह।ै 

आिथ�क िवकास �तर का िनधा�रण
िकसी �े� के िवकास �तर का िनधा�रण आव�यक होता ह ै �य�िक उस 

िवकास �तर से हम उस स�पण � �े� के िवकास का पदान�म िनधा��रत कर सकते ह।�  ू ु
�थम �थान �ा� करने वाले �े� क� िवशषेता को आ�मसात करते हए उस �े� के �
ससाधन� का िव�ेषण कर सकते ह ैतथा िवकास �तर को आगे पहचँाने वाले कारक� �ं
को िचि�हत कर उनका उपयोग अ�य िपछड़े भाग� पर ि�याि�वत करते हए िपछड़े �तर �
के �े�� को भी उ�च �तर तक लाने का �यास कर सकते ह � । अिवकिसत भ-भाग का ू
िनयोजन िकया जा सकता ह,ै सिवधाओ के कमी वाले �े� को िचि�हत िकया जा ु ं
सकता ह ैतथा इन �े�� म � सिवधाओ को िवकिसत एव ि�याि�वत िकया जा सकता ह ैु ं ं
िजससे उस भ-भाग म � रहने वाले लोग� का स�पण � िवकास िकया जा सके। िकसी भी �े� ू ू
म � आिथ�क �ित�प का अ�ययन उसके िविभ�न आिथ�क,  जनािकक�य और ं
सा�कितक िवशषेताओ के �प�ीकरण म � सहायक होता ह ै िजससे सामािजक एव ृं ं ं
आिथ�क िवकास हते िनयोजन म � मलभत सहायता िमलती ह ै (हीरालाल,1997)। ु ू ू
आिथ�क �प से अपे�ाकत िवकिसत �यायपचायत� का िनधा�रण करने के िलए ृ ं
आिथ�क ससचक� का उपयोग िकया गया ह ैजो िन�नवत ह-ैं ू
1)  किष भिमधारी का �ितशत।ृ ू
2)  3 एकड़ से अिधक किष भिम य� प�रवार का कल प�रवार� म � �ितशत।ृ ू ु ु
3)  िव�य हते किष फसल का �ितशत।ृु
4)  ��टर-�ाली का किष म � उपयोग करने वाले प�रवार� म � उ�रदाताओ का ृ ं
 �ितशत।
5)  िसिचत भिम का �ितशत।ं ू
6)  िसचाई के साधन म � नलकप का �योग करने वाले प�रवार� का �ितशत।ं ू
7)  वष � म � दो से अिधक फसल उगाने वाले उ�रदाताओ का �ितशत।ं
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8)  फसल उपज कम न पाने वाले प�रवार� का �ितशत।
9)  पश ससाधन क� उपल�धता वाले प�रवार� का �ितशत।ु ं
10)  दध-माँस िव�य करने वाले प�रवार� का �ितशत।ू
11)  अ�छी आमदनी हते किष छोड़कर अ�य काय� म � जाने वाले प�रवार� का ृु
       �ितशत।
12)  ब�क से ऋण लेने वाले प�रवार� का �ितशत।
13)  आय �ोत के िलए प�रवार क� ि�याशील मिहलाओ का �ितशत।ं
14)  1200 �0 से अिधक �ितमाह �ित �यि� आय वाले प�रवार� का �ितशत।

र�िकग िविध �ारा यह �प� ह ैिक सभी था� बाह�य �यायपचायतो म � हरखड़ी �ं ं
�यापचायत आिथ�क �प से स�प�न ह ैिजसका सय� सचकाक सबसे कम होने के ं ं ु ू ं
कारण उसे �थम �थान �ा� हआ ह।ै िजसका म�य कारण इस �यायपचायत म � था� � ु ं
�ाम का नगरीय �े� के समीप होना, प�रवार का बड़ा आकार िजसम � आिथ�क स�पदा 
का कम बटवाँरा तथा प�रवार म � अिधक जनशि� को आय का बड़ा �ोत मानना जो 
सामािजक �प से उसे मजबती �दान करता ह।ै इस �यायपचायत के था� अ�य ू ं
�यायपचायत� क� अपे�ा �यावसाियक फसल� का उ�पादन करते ह � एव खतेी के िलए ं ं
िसचाई के साधन के �प म � नलकप का सवा�िधक (20.00 �ितशत) �योग करते ह।ै ं ू
वष � म � इस �यायपचायत के था� प�रवार रबी, खरीफ एव जायद क� फसल� का ं ं
उ�पादन करने म � सव��च �थान रखते ह।ै इतना ही नह� पश ससाधन क� उपल�धता म,�  ु ं
मिहलाओ के काय��णाली म � सहभािगता िजससे पा�रवार को अिधक आय �ा� हो ं
सके मद म � भी उ�च �थान रखते ह।ै इस �यायपचायत म � किष अथवा अपने िनजी काय� ृं
हते ऋण �ाि� के िलए सवा�िधक था� प�रवार ब�क पर आधा�रत रहते ह ैपर�त ु ु
आिथ�क �प से स�प�न होने के बावजद यिद �ित �यि� आय क� बात कर� तो सय� ू ं ु
�णेी सचकाक �तर पर सबसे िन�न �तर पर आय वन �ाम के बराबर ह ै�य�िक ू ं
पा�रवा�रक आय उ�च होने के बावजद प�रवार का बड़ा आकार इस �यायपचायत के ू ं
था� प�रवार� म � �ित �यि� िन�न आय �ा� कराता ह ै(सारणी 2)।
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सारणी 2 - आिथ�क सचकाकू ं
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�म
स�यां

�याय पचायतं आिथ�क सचकाकू ं

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

1. जरवा बनगाई 4 2 3 1 3 6 3

2. िवशनपर कलाु ु 3 5 4 2 2 5 5

3. धबौिलया 1.5 1 2 6 1 1 2

4. पोखर िभटवा 5 6 6 3 6 7 6

5. हरखड़ी 1.5 3 1 7 6 2 1

6. िवशनपर िव�ामु ु 6 4 5 5 4 4 7

7. वन �ाम 7 7 7 4 6 3 4

�म
स�यां

आिथ�क 
सचकाकू ं

योग �ेणी

(8) (9) (10) (11) (12) (13) (14)

1. 3 6 5 2 4 6 1 49.00 ि�तीय

2. 6 3 4 5 2 2 3 51.00 ततीयृ

3. 4 5 6 7 6 7 6 55.50 चतथ�ु

4. 2 7 2 3 3 5 2 63.00 ष�म्

5. 1 1 7 4 1 1 6 42.50 �थम

6. 5 4 3 1 5 4 4 61.00 पचमं

7. 7 2 1 6 7 3 6 70.00 स�म



�ोत- �यि�गत सव��ण
जरवा बनगाई �यायपचायत को िवकास �तर के �णेी म � ि�तीय वरीयता �ा� ं

ह ैिजसका म�य कारण पश ससाधन क� उपल�धता, िसिचत भिम का िन�न �ितशत, ु ु ं ं ू
आिथ�क काय� म � मिहलाओ क� सहभािगता का िन�न �तर होने के बाद भी यह ं
�यायपचायत आिथ�क �ि� से ि�तीय �थान पर ह ै िजसका म�य कारण इस ं ु
�यायपचायत के था� �ाम� का नेपाल-भारत सीमा से होकर तलसीपर नगर होते हए �ं ु ु
आगे तक जाने वाले म�य माग� के समीप होना ह ैिजसम � था� प�रवार� को रोजगार के ु
िविभ�न अवसर �ा� होते ह।�  इस �यायपचायत म � �ित�यि� आय सवा�िधक पायी ं
जाती ह ै�य�िक रोजगार के िलए �वास चाह ेजनपद म � (4.90 �ितशत), जनपद से 
बाहर (5.10 �ितशत) हो या रा�य से बाहर (1.20 �ितशत) हो, इस �यायपचायत का ं
�ितशत सबसे अिधक पायी गया ह ैवह� सरकारी नौकरी (4.50 �ितशत) गैर सरकारी 
नौकरी (0.80 �ितशत) �यापार (1.00 �ितशत) एव औ�ोिगक मजदर (6.20 ं ू
�ितशत) �ारा �यि� अिधक आय �ा� करते ह � िजससे इस �यायपचायत म � �ित �यि� ं
आय सव��च ह।ै अतः �प� ह ैिक औसत �प से सभी आिथ�क प�� को िमलाने पर इस 
�यायपचायत को ि�तीय �थान �ा� हआ ह।ै�ं

 िवशनपर कला �यायपचायत आिथ�क िवकास क� �ि� से ततीय �थान पर ह ैृु ु ं
िजसका �मख कारण आधिनक किष य��� (��टर-�ाली) क� उपल�धता, जनजातीय� ृु ु
�ारा ब�क से ऋण लेने क� �ितशतता तथा मिहलाओ �ारा आिथ�क काय� म � सहभािगता ं
के �ितशत का ि�तीय �थान पर होना ह।ै धबौिलया �यायपचायत का आिथ�क िवकास ं
के सोपान म � चतथ� �थान �ा� ह ै । खते� का बड़ा आकार (3 एकड़ से अिधक), ु
आधिनक किष य�� एव िसिचत भिम के �ितशत म � �थम �थान पर होना ह ैतथा ृु ं ं ं ू
लगभग सभी प�रवार का किष �धान होना ही इस �याय पचायत को आिथ�क िवकास ृ ं
क� �णेी म � चतथ� िदलाता ह।ैु

 िवशनपर िव�ाम �यायपचायत को पचम एव पोखरिभटवा �यायपचायत को ु ु ं ं ं ं
आिथ�क िवकास क� �ि� से ष�म �थान �ा� हआ ह ैह।ै िवशनपर िव�ाम म � था� �् ु ु
िवकास प�रयोजना का काय�रत होना एव पोखरिभटवा म � था� प�रवार क� मलभत ं ू ू
आव�यकताओ क� पित� हते कछ �मख गैर सरकारी स�थाओ का सि�य होना उनके ं ू ु ु ु ं ं
काय� करने क� �वि� एव �कित पर ऋणा�मक �भाव डालता ह ैइसके अित�र� इन ृ ृं
�यायपचायत� म � प�रवहन �यव�था एव सड़क यातायात का कमजोर होना, जगल क� ं ं ं
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समीपता के कारण जगली पशओ �ारा किष उपज का नकसान होना एव रोजगार के ृं ु ं ु ं
अवसर� क� सीिमतता सय� �प से यहाँ के िपछड़ेपन का �मख कारण ह ै(सारणी 2)।ं ु ु
 

सव��ण से �ा� आकड़� के अनसार आिथ�क िवकास क� �ि� से वन �ाम ं ु
सबसे अिधक िपछड़ा �े� ह ैिजसका सय� सचकाक सवा�िधक एव िवकास सचकाक ं ु ू ं ं ू ं
सबसे िन�न ह।ै किष भिम  क� िन�न उपल�धता, छोटे आकार के खते� क� जोत का ृ ू
अिधक �ितशत, वािणि�यक फसल� का िन�न �ितशत, वष � म � एक ही फसल बोने 
वाले प�रवार का अिधक �ितशत, पर�परागत किष य�� का उपयोग करने म � उ�च ृ ं
�ितशत, किष सहायता एव अनदान �ा� करने एव उनक� जानकारी रखने म � िन�न तथा ृ ं ु ं
किष को छोड़ कर अ�य काय� म � जाने का �ितशत कम, जगल पर आि�त होने का ृ ं
उ�च �ितशत, वन �ाम� तक आवागमन एव सचार क� �यव�था का न होना एव वन ं ं ं
�ाम� म � िकसी भी �कार क� सिवधाओ का न पहच पाना आिद अनेक ऐसे कारण ह ै�ु ं ं
िजसने वन �ाम को आिथ�क िवकास क� �ि� से सबसे िन�न �थान पर रखा ह ै। इसके 
अित�र� वन �ाम� का उ�री सीमा पर ि�थत होना , घने जगल का समीप होना तथा ं
पहाड़ एव नेपाल रा�� क� अ�तरा���ीय सीमा का अवरोध होना वन �ाम के आिथ�क ं
�प से िपछड़े होने का �मख कारण ह।ैु

उपसहारं
उपरो� िववेचना से यह �प� होता ह ैिक था� जनजाित आिथ�क �ि� से अित 

िपछड़ी अव�था म � ह ैिवशषे �प से वन �ाम म � रहने वाली था� जनजाित । इस जनजाित 
के परपरागत य� ,त� एव जीवन शलैी ने इनके सामािजक एव आिथ�क िवकास को ं ं ं ं ं
बािधत िकया ह।ै यह जनजाित आज भी पण � �प से परपरागत किष �यव�था पर िनभर�  ह ैृू ं
तथा किष का म�य उ��ेय जीिवकोपाज�न ह ैिक�त वत�मान समय म � कछ था� प�रवार ृ ु ु ु
जीिवकोपाज�न के साथ िव�य हते भी किष करने लगे ह।ै किष काय� म � आधिनक य�� ृ ृु ु ं
का उपयोग था� धन क� कमी एव खते� के छोटे आकार के कारण नही कर पाते ह।�  किष ृं
काय� म � प�ष� के साथ-साथ मिहलाए ँभी सहभागी होती ह � म�य �प से उनका काय� ु ु
बीज बआई, िनराई, िसचाई, गड़ाई आिद होता ह।�  वा�तव म � था� जनजाित के सम�त ु ं ु
आिथ�क ि�याकलाप वन� एव किष भिम पर ही आधा�रत ह।ै आधिनकता के �भाव के ृं ू ु
प�रणाम �व�प इस जनजाित क� आिथ�क ि�याकलाप� म � कछ प�रवत�न परलि�त ु
होने लगे ह � पर�त किष यो�य भिम क� कमी एव वन� क� िनर�तर कटाई इनके �मख ृु ू ं ु
आिथ�क सम�या के �प म � �कट हो रही ह।ै  
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भेड़ाघाट पय�टन �थल के जनजातीय-��तर-िश�पकार� क� 
आिथ�क एव �वा��य सम�याएँं 

डॉ. कमकम क�तरीु ु ू

साराश:- भड़ेाघाट पय�टन �थल के ��तर िश�पकार� म � �ास के मा�यम से शरीर म �ं
पहचँ रह ेमाब�ल कण� से �ास रोग दमा, �य रोग तथा फेफड़� क� काय� �मता �भािवत �
होने के कारण िश�पकार अनेक रोग� से �िसत हो रह ेह � िजससे ��तर िश�प ही उनक� 
असमय म�य का कारण बन रहा ह ैएव उन पर आि�त प�रवार िविभ�न किठनाइय� का ृ ु ं
सामना करने को मजबर ह � । अतः ��तर िश�प क� इस कला को दीघक� ाल तक बचाए ू
रखने हते ��तर िश�पकार� क� �वा��य के �ित सजगता बनी रह ेइस हते सिनयोिजत ु ु ु
�यास सभी �तर� पर आव�यक ह ैअ�यथा िश�पकार� क� असमय थमती सासे ं
भड़ेाघाट क� ��तर कला के िवलि� का कारण िस� ह�ग�  और िव� भड़ेाघाट क� इस ु
मनमोहक ��तर िश�प कला को खो दगेा। 

 म�य श�द:- भड़ेाघाट पय�टन �थल, ��तर िश�पकार� क� �वा��य सम�याए ु ं

प�रचय
 ''पहला सख िनरोगी काया” दशे म � �चिलत यह सव�मा�य िस�ात ह ै ।” ु ं
�यि� अपने जीवन-यापन तथा प�रवार के भरण-पोषण हते कोई न कोई आिथ�क ु
ि�याकलाप म � अव�य सल�न रहता ह ै। िजस �थान िवशषे म � जैसी प�रि�थितयाँ होती ं
ह � �थानीय जन उनम � ढलने का गण �कित से वरदान �व�प �ा� करते ह � । अ�ययन �े� ृु
भड़ेाघाट पय�टन �थल म � �ाकितक �प से पाए जाने वाले सगमरमर ने �थानीय लोग� ृ ं
को अपने जीिवकोपाज�न का साधन बनने का सअवसर �दान िकया तथा इससे ु
�थानीयजन� �ारा लगभग 100 वष � पव� से मित�य� तथा अ�य माब�ल िनिमत�  सजावटी ू ू
सामान� का िनमा�ण एव िव�य करके जीिवकोपाज�न िकया जा रहा ह,ै िक�त यही गोरा ं ु
प�थर (सॉ�ट माब�ल) जो उनक� आजीिवका का साधन ह,ै साम�ी िनमा�ण के दौरान 
इसके कण ��तर िशि�पय� क� �ास के ज�रये उनके शरीर म � पहचँ कर �ास रोग तथा �
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अ�य सबिधत रोग� को ज�म द ेरहा ह ैिजसके प�रणाम िशि�पय� क� असमय म�य हो ृं ं ु
रही ह ैएव उन पर आि�त प�रवार अनेकानेक सम�याओ से जझ रह ेह � | ��तत �प� म �ं ं ू ु
इसी सम�या का अ�ययन िकया गया ह ै।

अ�ययन का उ�े�य
 ��तत �प� का म�य उ��ेय भड़ेाघाट पय�टन �थल के ��तर िश�पकार� क� ु ु
�वा��य सम�याओ को जानना और उनका समाधान ��तत करना ह,ै िजससे इस ं ु
पय�टन �थल म � सगमरमर क� िश�पकला क� िनरतरता बनी रह ेऔर कला का अबाध ं ं
िवकास होता रह ेतथा पीिढ़य� से चली आ रही मित�िनमा�ण स�कित बािधत न हो और ृू ं
मनमोहक स�दरता के िनमा�ण का लाभ िव� को �ा� होता रह े। ु

म�य उ�े�य ु
1) सगमरमर िश�प िनमा�णकता� जनजातीय ��तर िश�पकार� के �वा��य पर �भाव ं
2) िश�पकार� हते उपल�ध �वा��य सिवधाए ँ    ु ु
3) जनजाित ��तर िश�पकार� क� आिथ�क ि�थित
4) जनजाित ��तर िश�पकार� के �वा��य सधार हते सझावु ु ु

अ�ययन िविध
 ��तत अ�ययन “भड़ेाघाट पय�टन �थल के ��तर िश�पकार� क� �वा��य ु
सम�याए” �ाथिमक एव ि�तीयक आकड़� पर आधा�रत ह ै। �ाथिमक आकड़� का ं ं ं ं
सकलन िश�पकार� से सीध ेसपक�  �थािपत करके सिवचा�रत एव स�प� सा�ा�कार ं ं ु ं ु
अनसची के मा�यम से �यायदश� से �� पछकर िकया गया ह ै। अ�ययन �े� के 20 ु ू ू
चयिनत िश�पकार प�रवार� के लगभग 100 सद�य� को अ�ययन म � सि�मिलत िकया 
गया ह ैजो िविभ�न जाित एव वग� का �ितिनिध�व करते ह � तथा िश�पकला के ं
िविभ�न �प� म � अ�णी ह � । ��तर िश�पकार प�रवार� का चयन या�ि�छक नमना ू
�ितचयन िविध (Random Sampling Method) क� साि�यक� नमनाकरण िविध ं ू
(Statistical Sampling method) �ारा िकया गया ह ै। जबिक ि�तीयक आकड़े ं
सरकारी िवभाग, नगर पचायत, क� �ीय सरकार �ारा जारी आकड़े एव साि�यक� ं ं ं ं
पि�का आिद से �ा� िकए गए ह � ।
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अ�ययन �े�
 िव� �िस� �ाकितक पय�टन �थल भड़ेाघाट दशे के म�य म � ि�थत '�दय ृ
रा�य' के नाम से िव�यात म�य�दशे के जबलपर िजले का एक नगर ह,ै िजसक� ु
भौगोिलक ि�थित 23॰8' उ�र और 79॰48' पव� दशेातर के म�य रा�य क� जीवन ू ं
रेखा कही जाने वाली नदी नमद� ा के तट पर ि�थत ह,ै जो पणम� ासी क� रात को ू
सगमरमरी च�ान� के बीच से कलकल करती नमद� ा को िनहारता एक अलौिकक ं
अनभव दतेा ह ै। सैकड़� िफट ऊँच ेसगमरमर के खडड� के बीच �वािहत नमद� ा का ु ं ्
भड़ेाघाट दखेने लायक �थान ह ैजहाँ िव� �िस� �ाकितक पय�टन �थल धआधार ृ ु ं
जल�पात, सगमरमर शलै� क� बनी कई िकलोमीटर ल�बी अ�त गाज� और धािमक�  ं ु
�ि� से मह�वपण � चौसठ योिगनी का मिदर दशन� ीय ह ै। सगमरमर तथा लाल प�थर� पर ू ं ं
मित�य� तथा अ�य साज-सामान� का िनमा�ण करते िश�पकार� के प�रवार तथा िविभ�न ू
िश�प� के प�रस�जन (finishing) काय� म � लगे ब�च,े बढ़े तथा मिहलाए सदर ू ं ं ु
िनमा�ण म � पण � त�मयता से काय�रत दखे ेजा सकते ह � । वा�तव म � भड़ेाघाट पय�टन �े� ू
का वा�तिवक िवकास उस समय �ारभ हआ जब 1978 म � िवशषे �े� �ािधकरण �ं
भड़ेाघाट का गठन हआ तथा इस पय�टन �े� को िव� मानिच� म � �ित�ािपत करने का �
�यास आर�भ हआ । वत�मान म � यह �े� िव� के पय�टन �थल� म � अपना नाम दज� �
करवा चका ह ै। यहाँ के िश�पकार दशे के िविभ�न भाग� जैसे िद�ली क� �गित मदैान ु
�दशन� ी, ह�रयाणा का सरजकड मले ा, ब�बई �दशन� ी तथा िद�ली क� मीना बाजार ू ं ु
�दशन� ी जो दशे म � लगने वाली सबसे बड़ी �दशि� नय� म � से ह,ै  इनम � अपनी िश�पकला 
का लोहा मनवाकर कई पर�कार �ा� कर चके ह � । पय�टन �े� भड़ेाघाट म � जबलपर ु ु ु
नगर से अ�छी सड़क �ारा पहचँ माग� उपल�ध ह ैतथा जबलपर के डमना एयरपोट� � ु ु
तथा जबलपर रेलवे �टेशन से आवागमन हते सिवधाए ँउपल�ध रहती ह � ।ु ु ु

��तर िश�पकार� क� �वा��य सम�याए ं
 “िविभ�न िशलाओ को तराशकर उनसे स�दर मित�य�, िखलौन� तथा अ�य ं ु ू
साज-साम�ी का िनमा�ण करना ��तर िशि�पय� का एक िवशषे गण ह ै ।” िश�प ु
िनमा�ण के समय भड़ेाघाट पय�टन �थल म � िश�प िनमा�ण हते उपयोग म � लाए जा रह ेु
गोरा प�थर 'सॉ�ट माब�ल' से िनकलने वाले कण ��तर िशि�पय� के शरीर म � �ास के 
मा�यम से �वेश कर रह ेह � िजसके कारण �ास रोग तथा उससे सबिधत अ�य रोग जैसे ं ं
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फेफड़े के रोग दमा, �य रोग आिद से िशि�प प�रवार �भािवत हो रह ेह � । �ास रोग जो 
गोरा प�थर के कण� के शरीर म � पहचँकर जमने के कारण होता ह ैउसक� �कित शीत � ृ
होती ह ैतथा इसके कारण फेफड़ो क� काय� �मता �भािवत होती ह ै| प�रणाम�व�प 
शरीर म � ऑ�सीजन कम मा�ा म � पहच पाती ह,ै िजसके कारण ��तर िश�पकार �ं
अनेकानेक रोग� से �िसत हो जाते ह � । जैसा िक अ�ययन �े� के ��तर िश�पकार� से 
चचा� के दौरान पता लगा िक माब�ल के कण सफेद होने के कारण ए�सरे म � भी नजर नह� 
आते लेिकन वे शरीर म � जम � होते ह � और रोगी �ास रोग को शीत रोग मानकर इलाज 
करवाते रहते ह � । डॉ�टर भी ए�सरे म � इन कण� के न आने के कारण रोग को ठीक से नह� 
समझ पाते एव ठीक उपचार न िमलने के कारण पहले दमा िफर टी.बी. होने के बाद ं
�यि� मानिसक तनाव म � आ जाता ह ैतथा कछ ही िदन� म � शरीर कमजोर हो जाता ह ैु
एव अनेक रोग उसे घरे लेते ह ै| दसरी ओर अब वह िश�प िनमा�ण से दर हो जाता ह ैं ू ू
िजसके कारण प�रवार को आिथ�क सम�याओ का सामना करना पड़ता ह ै| ऐसी कई ं
सम�याओ म � पड़कर वह और कमजोर होता रहता ह ै�योिक काम बद करने के कारण ं ं
उसक� आवक नह� होती और इलाज के िलये पया�� पैसे नह� होने के कारण रोग 
िवकराल �प धारण कर लेता ह ैतथा ��तर िश�पकार असमय ही काल के गाल म �
समा जाता ह ै। रोग के बढ़ने का दसरा कारण यहाँ के िनवासी अनेक मत-मा�यताओ ंू
को मानते ह � तथा कछेक अ�धिव�ासी भी ह � । इनके पव�ज जड़ी-बिटय� तथा म� ु ू ू ं
िचिक�सा से रोग� पर िवजय �ा� कर लेते थे लेिकन �कित म � बढ़ते �दषण ने जड़ी-ृ ू
बिटय� के �भाव� को भी कम िकया ह ैतथा म� िचिक�सा जो तरगो पर आधा�रत होती ू ं ं
ह ैआज इतने अिधक य�� का िवकास हो गया ह ैिक उनसे िनकलने वाली तरगो के ं ं
म�य म�ो क� तरग� का �भाव जैसे खो ही जाता ह ैऔर यह िचिक�सा भी लगभग ं ं
अ�भावी िस� हो रही ह ै| लेिकन लोग इसी िचिक�सा का �योग करते रहते ह � एव रोग ं
ठीक न होने के कारण बढ़ता जाता ह ैतथा िवकराल �प धारण कर लेता ह ैऔर 
िश�पकार असमय म�य का िशकार हो जाता ह ै। �वा��य क� प�रभाषा िव� �वा��य ृ ु
सगठन ने 1948 म � इस �कार दी ह ै - “Health is a state of a complete ं
physical, mental and social well-being and not merely an absence of 
disease or infirmity.” अतः �व�थ  होना केवल शारी�रक �प से �व�थ होना न 
होकर मानिसक एव सामािजक �प से भी पणत� ः �व�थ होना ह ै।ं ू
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आकड़� का िव�ेषण और तािक� क परी�ण ं
 पर�परागत िचिक�सा िविध एव अधिव�ास� के कारण अनेकानेक रोग� क� ं ं
िचिक�सा नह� हो पाती, समाज म � कई पीिढ़य� से चली आ रही जड़ी-बिटय� से ू
िचिक�सा आज बढ़ते �दषण के कारण उनक� कम होती शि�य� के प�रणाम�व�प ू
िन��भावी िस� हो रही ह ै | वह� रोग� का इलाज झाड़-फक से हो जायेगा यह ंू
अधिव�ास �ाचीनकाल से ही समाज म � �या� ह,ै लेिकन रोग उससे ठीक तो नह� होते ं
बि�क ठीक समय पर िचिक�सा नह� िमलने के कारण रोग बढ़ते जाते ह � । तब भी 
उपय� िचिक�सा न क� जाए तो रोग िवकराल �प धारण कर लेता ह ैऔर शरीर ु
कमजोर होकर �वय ही अनेक रोग� का घर बन बैठता ह ै। दसरी बात रोग क� सही ं ू
समझ या जानकारी नह� होने से भी रोग अिनयि�त हो जाता ह ैतथा �यि� अिधक ं
बीमार हो जाता ह ैऔर असमय म�य का िशकार हो जाता ह ै| ��तत �प� के अ�ययन ृ ु ु
�े� म � �मखतः यही दो सम�याए अ�ययन के दौरान �काश म � आई ह � | इन सम�याओ ु ं ं
तथा अ�य बात� को िविभ�न सारिणय� तथा िच�� के मा�यम से समझाने का �य�न 
िकया गया ह ै।

सारणी �माक 01: ��तर िश�पकार� का �कार ं

�माकं �कार प�रवार� क� स�यां �ितशत

1 वशानगतं ु 07 35

2 कला �ेमी 04 20

3 पेशवेर �यवसायी 00 00

4 अ�य काय� न िमलने के 
कारण िश�पकाय� म � सल�नं

09 45

योग 20 100
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सारणी �माक 01 का िव�ेषणं
 सारणी �माक 01 म � भड़ेाघाट पय�टन �थल के ��तर िश�पकार� के �कार ं
का िव�ेषण िकया गया ह ै| इस पय�टन �े� के ��तर िश�पकार� का अ�ययन करने 
हते सा�ा�कार के मा�यम से �ा� आकड़� का िव�ेषण करने से यह �ात होता ह ैिक ु ं
सवा�िधक 45 �ितशत ��तर िश�पकार प�रवार िश�पकम � म � इसिलए सल�न ह �ं
�य�िक उनके पास इस रोजगार के अलावा और कोई रोजगार नह� ह ै। वह� 35 �ितशत 
प�रवार वशानगत इस काय� म � लगे ह � । इन वशानगत काय� म � लगे िशि�पय� ने ं ु ं ु
िश�पकला क� कोई िविधवत िश�ा �ा� नह� क� ह ैबि�क अपने प�रवार के बड़े-
बजग� �ारा िकये जा रह ेकाय� को दखेकर तथा उनसे ही सीखकर इस काय� को कर रह ेु ु
ह � । 20 �ितशत िश�पकार कला �ेमी होने के कारण िश�पकार के �प म � काय�रत ह �
िजससे इनका शौक भी परा हो जाता ह ैतथा आजीिवका भी चल जाती ह ै। लेिकन ू
सा�ा�कार के दौरान यह बात उभरकर आई ह ैिक यिद इ�ह � िश�पकाय� के अलावा 
कोई और रोजगार �ा� हो तो वह उस रोजगार को त�परता से अपना ल�गे िजसका 
�मख कारण ��तर िशि�पय� को होने वाली �वा��य सम�याए, कम आय तथा गोरा ु ं
प�थर क� समय-समय पर उिचत म�य पर अनपल�धता ह ै।ू ु

 सा�ा�कार के दौरान 65 वष � क� उ� के च�नलाल अपनी प�नी के साथ ू
मित�य� को प�रसि�जत (finished) करने म � लगे थ,े उनका कहना था िक अ�य ू
रोजगार नह� होने के कारण हम इस काय� म � लगे ह � । इस काय� को करने से शरीर बहत �
अिधक थक जाता ह ै| थकान से होने वाले दद � के कारण कई बार रात म � न�द भी नह� 
आती और मित�य� को प�रसि�जत करने के काय� से बहत कम आय �ा� होती ह ै�ू
िजससे प�रवार का भरण-पोषण करने म � भी बहत किठनाई आती ह ै। एक म�यम �
आकार क� मित� िजसक� िफिनिशग करने म � 2-3 िदन लग जाते ह � उससे 200-300 क� ू ं
आय �ा� होती ह ै। यिद हम यह काय� न कर� तो कोई और रोजगार भी नह� ह ैिजससे 
अपना तथा प�रवार का पेट पाल सक�  । अतः ��तर िशि�पय� का एक बड़ा भाग केवल 
इस कारण से इस काय� म � लगा ह ैिक उ�ह � इसके अलावा और कोई काय� �थानीय �तर 
पर उपल�ध नह� ह ै।
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सारणी �माक 02: ��तर िश�पकार� का जाितगत िववरणं

सारणी �माक 02 का िव�ेषण ं
 सारणी �माक 02 म � िदये गये आकड़� का िव�ेषण करने से �ात होता ह ैिक ं ं
��तर िश�पकाय� म � िविभ�न जाित, वग� एव धम� के लोग काय�रत ह � । सवा�िधक 50 ं
�ितशत प�रवार भड़ेाघाट म � आिदकाल से िनवासरत भिमया आिदवासी अनसिचत ू ु ू
जनजाित वग� के ह � | ये अपने को िह�द धम � का अनयायी मानते ह � तथा पजा प�ित म �ु ूू
मित�पजा का अनसरण करते ह � । इनके �ारा िह�द धम � क� आ�था के �तीक दवेी-ू ू ु ू
दवेताओ क� मित�याँ बनाई जाती ह � | साथ ही अ�य साम�ी, साजो-सामान जो गोरा ं ू
प�थर तथा लाल प�थर से िनिमत�  िकए जाते ह,�  का भी िनमा�ण इस वग� के लोग करते ह � । 
वह� मि�लम धम � के 20 �ितशत प�रवार भी िश�पकला के काय� म � सल�न ह � और ये ु ं
कलाकार धािमक�  मा�यताओ से परे हटकर िह�द दवेी-दवेताओ क� मित�य� का भी ं ं ूू
िनमा�ण करते ह � । वह� मछली पकड़ने वाली जाित ढ़ीमर (बमन� ) जो इस धािमक�  �थल 
म � िनवासरत ह,ै अपनी धािमक�  भावनाओ के कारण मछली मारने का काय� न करके ं
��तर िश�पकला से अपना जीवन यापन कर रह ेह � । भड़ेाघाट म � �ा�ण प�रवार� म � भी 
िश�पकाय� होता ह ै। सा�ा�कार के दौरान एक ��तर िश�पकार �यारेलाल आिदवासी 
उ� 70 वष � ने बताया क� हम यह काय� पीढ़ी दर पीढ़ी पव�ज� के समय से करते आ रह ेह �ू

�माकं जाित वग�
प�रवार� 

क� स�यां
�ितशत

1 भिमया आिदवासीू अनसिचत जनजाितु ू 10 50

2 मि�लमु अ�य िपछड़ा वग� 04 20

3 �ा�ण सामा�य 02 10

4 ढ़ीमर अ�य िपछड़ा वग� 04 20

योग 20 100
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। वह� मि�लम प�रवार के िशि�पय� ने भी अपने पव�ज� के ��तर िश�पकार होने क� ु ू
पर�परा को आगे बढ़ाया ह ै।

सारणी �माक 03: ��तर िश�पकार प�रवार� क� वािष�क आयं

सारणी �माक 03 का िव�ेषणं
 सारणी �माक 03 म � भड़ेाघाट पय�टन �थल के ��तर िश�पकार� क� वािषक�  ं
आय का िववरण िदया गया ह ैिजसका िव�ेषण करने से �ात होता ह ैिक कोई भी 
प�रवार 60 हजार �पये से कम क� वािषक�  आय �ा� नह� करता । 40 �ितशत प�रवार� 
क� वािषक�  आय का �तर 60 हजार �पये से 1.50 लाख �पये के म�य ह ै। 30 �ितशत 
प�रवार 1.50 लाख �पये से 2.50 लाख �पये के म�य वािषक�  आय का अज�न करते ह �
तथा 30 �ितशत प�रवार 2.50 लाख �पये से अिधक क� वािषक�  आय अिज�त करते ह �
। लेिकन ये प�रवार इतनी आय के बाद भी बचत नाममा� ही कर पाते ह � �योिक क�च ें
माल क� खरीदी, बीमा�रय� म � होने वाला खच � तथा प�रवार के पालन-पोषण म � अपनी 
कमाई का अ�यिधक भाग खच � कर दतेे ह � । प�रवार का कमाने वाला मिखया यिद ु
रोग��त हो जाये तो प�रवार आिथ�क तगी का सामना करता ह ैऔर �थानीय �तर पर ं

�माकं आय का �तर (�पय� म�) प�रवार� क� 
स�यां

प�रवार� का 
�ितशत

1 60  हजार से कम 00 00

2 60 हजार से 1.50 लाख 08 40

3 1.50 लाख से 2.50 लाख 06 30

4 2.50 लाख से अिधक 06 30

योग 20 100
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अ�छी गणव�ा क� �वा��य सिवधाए ँउपल�ध न होने के कारण शहर म � इलाज ु ु
करवाने जाते ह � । �ितिदन काय� करके अपने प�रवार का भरण पोषण करने वाला 
मिखया जब िचिक�सा हते शहर जाता ह ैतब सव��थम उसे अपना काय� बद करना ु ु ं
पड़ता ह ैिजससे प�रवार क� दिैनक आय तरत बद हो जाती ह ैवह� िचिक�सा म � लगने ु ं ं
वाला खच � क� गई बचत से होने लगता ह ैतथा कछ ही समय म � उनके �ारा क� गई छोटी ु
सी बचत भी खच � हो जाती ह ै। यिद िचिक�सा ल�बे समय तक चले तो वह िश�प काय� 
करके धन अिज�त नह� कर पाता ह ैऔर उसे क� गई बचत के समा� होने पर कड़ी 
आिथ�क किठनाईय� का सामना करना पड़ता ह ै। सा�ा�कार के दौरान 80 वष�य बजग� ु ु
22 सद�य� के प�रवार के मिखया न�दलाल वमा� का कहना था िक जब �ास रोग ु
पहली बार हआ तभी काम बद कर दनेा चािहए था लेिकन काम करते रहने के कारण � ं
दमा हआ और बाद म � �य रोग हो गया िजसके इलाज म � परी जमा पजी खच � हो गई | � ू ं ू
जब काम न करने के कारण प�रवार आिथ�क सम�याओ से जझ रहा था तभी इलाज हते ं ू ु
�पय� क� भी ज�रत थी और �पये न होने के कारण ठीक से इलाज भी नह� हो पाया 
और इसके अलावा यहाँ कोई अ�य काय� भी नह� ह ैिजसको करके प�रवार का भरण 
पोषण िकया जा सके । अतः मजबरी म � यह काय� करना पड़ा और आज बीमा�रय� से ू
�िसत होकर जीवन क� सासे िगन रह ेह � ।ं

सारणी �माक 04: ��तर िश�पकार� क� वैधािनक ि�थितं

�माकं वैधािनक ि�थित स�यां �ितशत

1 सगिठत िश�पकारं 00 00

2 असगिठत िश�पकारं 20 100

3 अपजीकत िश�पकारृं 00 00
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सारणी �माक 04 का िव�ेषणं
 सारणी �माक 04 का िव�ेषण करने से �ात होता ह ै िक पय�टन �े� ं
भड़ेाघाट के सभी ��तर िश�पकार भड़ेाघाट नगर पचायत म � िश�पी के �प म � पजीकत ृं ं
ह � । लेिकन 100 �ितशत ��तर िश�पकार असगिठत ह � तथा काय� म � लगे ह � । इनक� ं
महेनत का म�य िनधा��रत करने वाला कोई भी सगठन काय�रत नह� ह ैइसी कारण इ�ह �ू ं
अपनी महे नत का उिचत म�य �ा� नह� हो पाता । इ�ह � अपने िश�प का �यापा�रय� ू
�ारा जो भी म�य द ेिदया जाता ह ैउसी को लेकर सतोष करना पड़ता ह ैिजसके कारण ू ं
इनक� आिथ�क ि�थित दयनीय ह ै| यिद िश�पकार �यापा�रय� को तैयार िश�प न ब�च �  
तो िदन-�ितिदन का खच � चलाना मि�कल हो जाता ह ैऔर तैयार िश�प सीध ेखरीदने ु
वाले पय�टक कब खरीदग� े यह िनि�त नह� होता । अतः इनक� कमजोर आिथ�क ि�थित 
इ�ह ेअपने ��तर िश�प को उिचत म�य �ा� करने म � बाधक ह ै। इस पय�टन �े� म � एक ू
सगठन धआधार िश�पकार सघ 1984-85 से काय�रत ह,ै िजसके लगभग 200 सद�य ं ु ं ं
ह � िक�त इसम � सि�यता तथा वा�तिवक काय�प�ित का अभाव ह ैिजसके कारण यह ु
सगठन िश�पकार� के िलए जैसा काय� होना चािहए वैसा काय� नह� कर पा रहा ह ै| ं
दसरा कारण इस सगठन के पदािधका�रय� म � गटबाजी, सगठन म � �यापा�रय� का ं ु ंू
�भावी होना आिद कारण� से यह अपनी मल भावना से हट गया ह ै।  ��तर िश�पकार, ू
म�य�दशे ह�तिश�प िवकास िनगम तथा खादी �ामोघोग आिद म � भी पजीकत ह �ृं
लेिकन यहा से िनयिमत सहयोग �ा� न होकर केवल खानापित� होती रहती ह ै। यहाँ ं ू
िश�पकार� म � अिश�ा तथा सगठन क� भावना का अभाव ह ैिजसके कारण उ�ह �ं
उिचत म�य �ा� नह� होता तथा �िश�ण का अभाव भी इनके आिथ�क िपछड़ेपन का ू
कारण ह ै।

4 पजीकत िश�पकारृं 20 100

5 योग (�म स�या 2 और 4 ं
पर�पर �या� ह � )

- -
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िन�कष�
 “शरीर खल सार िमधम” 'जीवन का �थम धन �व�थ काया �व�थ मन' इस ु
पि� को जीवन म � ��येक �यि� को मह�व दनेा चािहये �य�िक शरीर के रोगी होने से ं
कोई भी काय� उ�च गणव�ा से नह� हो पाता और कहा जाता ह ैिक �व�थ शरीर म � ही ु
�व�थ मन िनवास करता ह ै। अ�ययन �े� म � होने वाले शीत रोग, �य रोग, आिद के 
िलए उिचत �वा��य सिवधाय� उपल�ध कराकर असमय म�य से ��तर िश�पकार� ृु ु
को बचाया जा सकता ह ैतथा िनयिमत �वा��य परी�ण हते जनजागरण अिभयान ु
चलाकर उ�ह � सावधािनयाँ बरतने हते �िशि�त िकया जा सकता ह ै। �िश�ण स�थान ु ं
खोलकर तथा उ�नत औजार� को उिचत म�य पर उपल�ध करवाकर उ�ह � तकनीक� ू
�िश�ण िदया जाये तथा शरीर म � माब�ल के कण �ास के मा�यम से न जाए ँइस हते ु
उ�च गणव�ा के मा�क उपल�ध करवाए जा सकते ह � तथा इनका �योग अिनवाय� ु
िकया जाना चािहए । सा�ािहक, मािसक �वा��य जाँच िशिवर लगाये जाए ँतथा 
अ�व�थ होने से बचने का �िश�ण उपल�ध करवाना चािहए, साथ ही सरकार �ारा 
�थानीय �तर पर बार-बार तथा अिधकाश ��तर िशि�पय� को होने वाले रोग-�ास ं
रोग, दमा, �य रोग क� �थानीय प�रि�थित के अनसार शोध करवाकर उिचत ु
िचिक�सा �यव�था उपल�ध कराई जानी चािहए ।
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�यज़ चैनल� का �ाइम टाइम और खबर� के िवषय� का चयनू

हेमत विश�ं

साराशं
 एक सश� लोकत� म � उतनी ही सश� मीिडया का होना समाज के सम� ं
िवकास के िलए अ�यत आव�यक ह ै। जनता तक खबर� पहचँाना और जनता के म�� �ं ु
को एक मच �दान करना, ि�ट और इले��ॉिनक मीिडया के साथ-साथ सभी मीिडया ं ं
�लेटफॉ�स� क� सामिहक िज�मदेारी ह ै। लोग� तक पहचँ, �भाव और ��तित म � एक �ू ु
सश� मा�यम होने के नाते 24 घट� का �सारण करने वाले �यज़ चनैल� क� भिमका भी ं ू ू
उतनी ही मह�वपण � हो जाती ह ै। �यज़ चनैल� पर हम � िदन-भर तमाम तरह क� खबर� ू ू
िदखाई जाती ह � । कछ खबर� रा��ीय मह�व क� होती ह,�  कछ रा�य और �े�ीय �तर क� ु ु
खबर� होती ह,�  कछ खले जगत क� गितिविधय� से हम � �ब� कराती ह � जबिक कछ ु ु
सामािजक सरोकार, र�ा �े�, िश�ा, �वा��य, िव�ान औऱ �ौ�ोिगक� से जड़ी खबर� ु
होती ह � । हमारे जीवन से जड़े हर पहल क� खबर� �यज़ चनैल हम � अलग-अलग समय ु ू ू
पर िदखाते रहते ह � । �यज़ चनैल� के िलहाज से दखे � तो परे िदन के िकसी भी िह�से से ू ू
�यादा �ाइम टाइम पर खबर� िदखाने के िलए िवशषे �प से तैया�रया क� जाती ह � िजसम �ं
म�य तौर पर रात 8 बजे से 10 बजे तक का �सारण समय शािमल िकया जाता ह ै । ु
इसका मतलब ये कतई नह� ह ैिक सबह और दोपहर के �सारण के बलेिटन और ु ु
काय��म� पर कम �यान िदया जाता ह,ै लेिकन एक चनैल म � �यज़ बलेिटन और ू ु
काय��म� क� समय सा�रणी या एफपीसी म � �ाइम टाइम का एक िवशषे मह�व होता ह ै
जो दशक� � के बीच चनैल क� पहचँ और लोकि�यता म � एक खास भिमका िनभाता ह ै। � ू

 बदलते प�र��य म � �यज़ चनैल लगातार 24 घटे अपने िनकटतम �ितयोगी ू ं
चनैल से �यज़ �ोड�शन और ��तित म � आगे रहना चाहते ह � िजससे वे �यादा से �यादा ू ु
दशक� � को अपने साथ जोड़ सक�  । �ाइम टाइम �यज़ चनैल� के �सारण समय का वह ू
िह�सा ह ैजहा वे सबसे �यादा टीआरपी (टेलीिवजन रेिटग �वाइटस) हािसल करने क� ्ं ं ं
कोिशश करते ह � िजससे सभी चनैल� क� सची म � उनक� बादशाहत कायम रह ेऔर वे ू
�यादा से �यादा दशक� � के साथ-साथ िव�ापनदाताओ को भी अपने साथ जोड़ सक�  । ं
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इस शोध के ज�रए यह समझने क� कोिशश क� गई ह ैिक �यज़ चनैल� पर हम �ू
िदखाए जा रह ेकट�ट िवशषेकर �ाइम टाइम क� िवषयव�त का चनाव िकस तरह से ं ु ु
िकया जाता ह ै। �यज़ चनैल� म � काम कर रह ेप�कार और �यज़ �ोफेशन�स िकस ू ू
आधार पर �ाइम टाइम म � �यज और �ो�ािमग कट�ट का चनाव करते ह,�  यह शोध ू ं ं ु
प� इ�ह� मापदड� क� पड़ताल करता ह ैऔर अ�ययन के िलए चने गए चार चनैल� ं ु
(डीडी �यज़, रा�यसभा टीवी, आजतक और एनडीटीवी इिडया) म � काम कर रह ेू ं

�यज़ �ोफेशन�स के नज�रए के म�नेज़र चयन क� �ि�या का िव�ेषण करता ह ै।ू

��तावना 
 इटरनेट के िव��यापी िव�तार के बावजद टेलीिवजन अभी भी मीिडया का ं ू
वैि�क और सबसे सश� मा�यम बना हआ ह।ै आकड़� के िलहाज़ से दखे � तो दिनया � ं ु
भर म � 2.5 िबिलयन लोग िदन म � तीन घटे से अिधक टेलीिवजन दखेते ह � । दिनया के ं ु
कई दशे� के मकाबले भारत म � म�टी-चनैल �सारण श� होने म � थोड़ा समय लगा ु ु
लेिकन यहा टेलीिवजन चनैल� क� स�या और दशक� � क� स�या म � लगातार इज़ाफा ं ं ं
हो रहा ह ै। 800 से �यादा टेलीिवजन चनैल, 600 िमिलयन से �यादा लोग� को िश�ा, 
मनोरजन और सचना के िलए कट�ट उपल�ध करा रह ेह � । टेलीिवजन चनैल� को हम ं ू ं
सदभ � के आधार पर कई �िेणय� म � बाट सकते ह,�  जैसे कट�ट का िवषय, �सारण �े�, ं ं ं
�वािम�व इ�यािद । �यज़ चनैल, �पोट�स चनैल, रा��ीय चनैल, �े�ीय चनैल जैसी ू ्
तमाम �िेणय� म � हम चनैल� का सदिभत�  वग�करण कर सकते ह � । ं

 �वािम�व के िलहाज़ से �यज चनैल� को म�य तौर पर दो �िेणय� म � बाटा जा ू ु ं
सकता ह,ै िनजी �वािम�व वाले �यज चनैल और साव�जिनक सेवा �सारक या लोक ू
सेवा �सारक । िनजी चनैल� क� �णेी म � आजतक, ज़ी �यज़, एनडीटीवी इिडया, ू ं
एबीपी �यज़, �यज़ नेशन, इिडया टीवी जैसे चनैल ह � जबिक पि�लक �ॉडकाि�टग क� ू ू ं ं
�णेी म � डीडी �यज़, लोकसभा टीवी और रा�यसभा टीवी शािमल ह � । ू

 'नेचर ऑफ ओनरिशप' यानी �यज़ चनैल� के �वािम�व क� �कित का उनके ृू
सचालन और कट�ट पर काफ� असर दखेने को िमलता ह ै। पि�लक �ॉडकाि�टग के ं ं ं
दायरे के अतग�त आने वाले चनैल अपने आय-�यय औऱ सचालन के खच� को लेकर ं ं
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बाज़ार पर िनभर�  नह� होते ह � िजससे वे �सारण के कट�ट का चनाव चनैल क� िनधा��रत ं ु
नीितय� के िहसाब से कर सकते ह � जबिक िनजी चनैल� को इस तरह क� आिथ�क 
�वत�ता �ा� नह� होती ह ै। उनके सामने न िसफ�  अपना कट�ट बेहतर से और बेहतर ं ं
करने क� चनौती होती ह ैबि�क उसके साथ ही चनैल को जनता के बीच लोकि�य भी ु
रखना होता ह ैिजससे चनैल के दशक� � क� स�या बढ़ने के साथ ही िव�ापनदाताओ ं ं
क� स�या म � भी अपेि�त बढ़ो�री क� जा सके । �यज़ मीिडया को कछ लोग बेशक ं ू ु
�यज़ िबजनेस करार द � लेिकन यहा उ�पाद यािन कट�ट और बाज़ार का अलग ही ू ं ं
�व�प दखेने को िमलता ह ै। मीिडया म � उपभो�ा यानी िक दशक�  इ�तेमाल िकए जाने 
वाले उ�पाद यानी कट�ट का परा खच � वहन नह� करते ह � । इसके िलए मीिडया कपिनया ं ू ं ं
रेवे�य जेनरेशन के िलए दो अलग-अलग प�रिधय� म � सचालन करती ह � । पहले उ�ह �ू ं
अपने कट�ट को दशक� � के बीच लोकि�य बनाना होता ह ैऔर दसरे �तर पर उ�ह � चनैल ं ू
के िलए �यादा से �यादा िव�ापनदाता भी जोड़ने होते ह � । मीिडया क� इसी िवशषेता के 
चलते �िस� मीिडया अथ�शा�ी और लेखक रॉबट� िपकाड� ने मीिडया के माक� ट को 
'डअल �ोड�ट माक� ट' के �प म � प�रभािषत िकया ह ै। (Robert Picard, 1989)ु

 हालािक मीिडया को िसफ�  आय-�यय, नफा-नकसान और बाज़ार-उ�पाद के ं ु
दायरे म � सीिमत रखना �यायसगत नह� ह ै। �यज़ को एक उ�पाद क� �णेी म � रखना, ं ू
उसके मह�व को कम आकना हआ जबिक मीिडया उससे कह� आगे जाकर दशक� � �ं
को न िसफ�  सचना �दान करती ह ैबि�क उनके �ानवधन�  म � ही मह�वपण � भिमका अदा ू ू ू
करती ह,ै साथ ही समाज म � वैचा�रक िवमश � और समाज के एक�करण म � अहम 
भिमका भी िनभाती ह ै। इसिलए िसफ�  उ�पाद और खपत क� अवधारणा म � मीिडया क� ू
प�रक�पना करना उसके मह�व और भिमका के साथ अ�याय करना होगा । (Hoynes ू
and Corteau, 2006)

 इन तमाम प�रभाषाओ और सचालन क� प�रिधय� के परे वा�तव म �ं ं
टेलीिवजन हम सभी के जीवन का एक अहम िह�सा बन चका ह,ै हमारी िजदगी के ु ं
कमोबेश हर िह�से म � टेलीिवजन का दखल और �भाव साफ िदखाई पड़ता ह ै । 
वत�मान म � टेलीिवजन जो कट�ट हम � �दान करता ह ै उसम � �यज चनैल� का एक ं ू
�भावशाली िह�सा होता ह ैजो जनमानस को न िसफ�  उनक� पसद क� खबर� से ं
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अवगत कराता ह ैबि�क उन खबर� का िव�ेषण भी दशक�  अपनी पसद के चनैल� पर ं
दखेते ह � । आमतौर पर �यज चनैल जब िदन-भर के काय��म� क� अपनी आत�रक ू ं
�णाली के ज़�रए �परेखा तय करते ह � उस व� ऐसे कई सवाल होते ह � िज�ह � के��िबद ं ु
मानकर समिचत आकलन के आधार पर खबर� का चयन िकया जाता ह ै।ु

उदाहरण के िलए:-
Ÿ दशक�  िकस तरह क� खबर� दखेना चाहते ह,�
Ÿ दशक�  िकन खबर� का िव�तत िव�ेषण चाहते ह,�ृ
Ÿ दशक�  िकस �प म � खबर या िव�ेषण को दखेना चाहते ह,�
Ÿ दशक� � के िलए ज�री �या ह,ै खबर, काय��म, चनैल या िफर एकर,ं
Ÿ अगर सभी चनैल� पर एक जैसी खबर� चलाई जा रही ह � तो िफर दशक�  िकसी एक 

चनैल को �ाथिमकता �य� द �

 �यज़ चनैल� म � काम करने वाले �ोफेशन�स और �यज ए�सपट�स का मानना ू ू ्
ह ैिक दशक�  एक पैटन� पर खबर� दखेना पसद करते ह � और ये पैटन� समय समय पर ं
बदलता रहता ह ै। �यज चनैल दशक� � के खबर और िव�ेषण दखेने के इसी पैटन� के ू
आधार पर अपना कट�ट तैयार करते ह � । िकसी िवशषे टाइम ब�ड म � एक खास तरह क� ं
खबर� के दशक�  �यादा होते ह � तो िकसी अ�य टाइम ब�ड म � दशक� � क� �ाथिमकता कछ ु
और होती ह ै। टीवी के दशक� � के पास अब न तो �यज़ चनैल� क� कमी ह ैऔर न ही ू
अपनी सहिलयत के िहसाब से खबर� न दखे पाने क� कोई मजबरी, िलहाज़ा वत�मान � ू
दशक�  िजतने अपनी पसद को लेकर �वत� ह � खबर� के चयन को लेकर उतने ही सजग ं ं
और जाग�क भी ह � । िविभ�न �यज़ चनैल और एज�िसया दशक� � क� इसी पसद-नापसद ू ं ं
के बीच आकड़े जटाने म � �यासरत रहती ह � िजससे वे �यादा से �यादा दशक� � को अपने ं ु
चनैल से जोड़ सक�  । हालािक कोई भी चनैल िदन क� म�य खबर� क� अनदखेी नह� ं ु
कर सकता ह,ै कछ खबर� इतनी ज�री होती ह � िक चनैल अपनी तमाम �लािनग के ु ं
अलावा भी उ�ह � िकसी न िकसी �प म � �सारण म � ज�र शािमल करते ह � । इसके साथ 
ही �सारण समय और �ा�प म � �िेकग �यज़ क� भी गजाइश रखी जाती ह ैिजसका ं ू ं ु
अदाजा आप पहले से नह� लगा सकते ह � । ं

141

मकेल मीमासा                                                                         वष-� 12, अक-01, जनवरी-जन-2020ं ं ू



इस पैटन� को पहचानने के िलए �यज चनैल कई ससाधन� का इ�तेमाल करते ह � । इसके ू ं
िलए चनैल म � ही काम करने वाले लोग� क� टीम बनाई जाती ह ैजो अलग-अलग टाइम 
ब�ड म � िवषयानसार खबर� के �ित दशक� � के �र�पॉ�स और सदिभत�  टीआरपी का ु ं
िव�ेषण करते ह � । इसके साथ ही कई चनैल अनेक बाहरी एज�िसय� क� भी मदद लेते ह �
िजससे वे डाटा स�हण क� िविभ�न प�ितय� का इ�तेमाल कर दशक� � क� �िच और ं
खबर� के �ित उनके �झान का आकलन करते ह � । हाल के िदन� म � तकरीबन सभी 
चनैल िविभ�न सोशल मीिडया �लेटफॉ�स� का इ�तेमाल कर रह ेह � िजससे चनैल के 
दशक� � से सीधा सवाद िकया जा सकता ह ैऔर िबना िकसी दरेी और िकसी तीसरे प� ं
के ह�त�ेप के िबना वे चनैल पर िदखाई जा रही खबर� और काय��म� को लेकर 
दशक� � क� राय जान सकते ह � । कई चनैल अपना ऐप लॉ�च कर चके ह,�  ऑनलाइन ु
अपना कट�ट दशक� � को महयैा करा रह ेह,�  कई चनैल समानातर यटयब चनैल पर भी ् ूं ु ं ू
�सारण करते ह � । इन सब मा�यम� से जहा एक तरफ चनैल� क� दशक� � के बीच पहचँ �ं
बढ़ी ह ैउसके साथ ही दशक� � का फ�डबैक चनैल� तक िबना िकसी �कावट या 
सशोधन के पहचँ  रहा ह ै।�ं
 
 आज के दौर म � लोग� के पास �यज़ कट�ट क� उपल�धता को लेकर बहत सारे �ू ं
िवक�प मौजद ह � । समाचार प�, ऑल इिडया रेिडयो, डीडी �यज़ से श� हआ सफर �ू ं ू ु
अब बहत सारे �ाइवेट चनैल� के एकािधकार से गज़रता हआ मोबाइल फोन क� ���न � �ु
तक पहचँ चका ह ै। िविभ�न �यज़ वेबसाइटस, �यज़ ऐप और अ�य ऑनलाइन मा�यम� � ु ू ् ू
ने िकसी एक �यज �ोत पर दशक� � क� िनभर� ता को ख�म कर िदया ह ै। दशक�  अब ू
अपनी पसद और सहिलयत के िहसाब से खबर� दखे, पढ़ या सन सकते ह � िजसके बारे म ��ं ु
कछ समय पहले तक क�पना भी नह� क� जा सकती थी । खबर� का मा�यम चनने क� ु ु
इसी �वत�ता के चलते तमाम �यज़ चनैल ऐसे कट�ट का चयन करने क� कोिशश करते ं ू ं
ह � जो एक िवशषे टाइम ब�ड म � उनके दशक� � क� स�या म � इज़ाफा करे साथ ही उनके ं
चनैल को िनयिमत �प से दखेने वाल� को भी चनैल के साथ जोड़े रख � । खबर� का चयन 
और दशक� � का �र�पॉ�स जब टीआरपी म � प�रलि�त होता ह,ै चनैल समयानसार ु
रणनीित बनाते हए अपेि�त और वा�तिवक टीआरपी के बीच क� दरी को पाटने म � जटे � ुू
रहते ह � । 
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 ऐसे म � सवाल उठना लािजमी ह ैिक �या �यज़ चनैल� का कट�ट टीआरपी को ू ं
दखेते हए ही तय िकया जाने लगा ह ैया िफर खबर� क� �ाथिमकता कट�ट का िनधा�रण � ं
करती ह ै । टेलीिवज़न रेिटग �णाली म � सधार और टीआरपी के टीवी कट�ट पर ं ु ं
द��भाव� को रोकने के म�नेज़र अिमत िम�ा कमटेी क� िसफा�रश � इसे समझने म � काफ� ु
सहायक िस� होती ह � । “टेलीिवजन कट�ट पर टीआरपी के बढ़ते �भाव और सबिधत ं ं ं
�णाली म � सधार क� गजाइश के िलए सचना एव �सारण म�ालय ने िफ�क� अ�य� ु ंु ू ं ं
अिमत िम�ा क� अ�य�ता म � सात सद�यीय कमटेी का गठन िकया । कमटेी ने जनवरी 
2011 म � अपनी �रपोट� सामने रखी िजसम � उ�ह�ने कई िसफा�रश � क� । 

 अिमत िम�ा कमटेी क� �रपोट� के मतािबक; “टीआरपी टेलीिवज़न के दशक� � ु
क� पसद-नापसद को मापती ह ैऔर िव�ापन एज�िसय� एव िव�ापनदाताओ को उन ं ं ं ं
तक पहचँने के िलए सही मीिडया और सही समय के चनने म � सहायता करती ह ै। अत: � ु
टीआरपी �सारक�, िव�ापन एज�िसय� एव िव�ापनदाताओ के कारोबारी फैसल� को ं ं
�भािवत करती ह ै। वह� �ाई (भारतीय दरसचार िविनयामक �ािधकरण) के मतािबक ं ुू
टीवी उ�ोग म � िव� के �वाह क� मह�वपण � भिमका होती ह.ै.. �सारक और मीिडया ू ू
एज�िसयाँ लगातार एक दसरे से टीआरपी के िलए �ित�पधा� करती ह � और अ�सर कट�ट ंू
भी टीआरपी से िनधा��रत होता ह”ै (Dr. Mukesh Kumar, 2015) |

 ऐसे म � तमाम कोिशश� के बावजद भी �यज़ कट�ट के िनधा�रण म � टीआरपी क� ू ू ं
भिमका लगातार बढ़ती जा रही ह ै। �णाली म � तमाम खािमय� क� बात समय-समय पर ू
उठती रहती ह ैऔर िजन चनैल� को इससे सीधा फायदा िमलता ह ैवे भी सधार� पर ु
च�पी साध ेरहते ह � और िकसी �ितकल नतीजे के आने पर ही टीआरपी को सवाल� के ु ू
घरेे म � लाया जाता ह ै। इसका सबसे ताज़ातरीन उदाहरण हाल ही म � दखेने को िमला जब 
एक अपे�ाकत नए चनैल क� बढ़ती टीआरपी क� वजह से कई चनैल� ने अपनी ृ
िशकायत दज� कराई, िजनक� टीआरपी म � लगातार िगरावट दज� क� जा रही थी । 
दरअसल 8 जलाई, 2020 को �यज़ �ॉडका�टस� एसोिसएशन (NBA) के अ�य� ु ू
रजत शमा� ने चनैल� क� रेिटग म � गड़बड़ी क� आशका को जताते हए �ॉडका�टर �ं ं
ऑिडएस �रसच � काउिसल (BARC) इिडया को एक प� िलखा । प� के मतािबक ं ं ं ु
उ�ह�ने िपछले 8 ह�त� के टीआरपी के असामा�य होने का दावा िकया और टीवी 9 क� 
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िव�तत जाच का भी आ�ह िकया । (https://www.samachar4media.com )ृ ं

 ऐसे म � अब बड़ा सवाल यह ह ैिक जब टीवी �यज़ चनैल �वय टीआरपी को ू ं
सदहेा�पद बता द � ऐसे म � �यज़ वै�य क� बजाय उसी टीआरपी के आधार पर �यज़ ं ू ू ू
चनैल� के कट�ट का िनधा�रण होना िकतना �यायसगत होगा । इन प�रि�थितय� म � यह ं ं
और भी ज�री हो जाता ह ै िक खबर� के चयन, ��तित और �सारण म � िवशषे ु
सावधानी बरती जाए और टीआरपी के दायरे से परे खबर� का चनाव प�का�रता के ु
मापदड� के आधार पर ही िकया जाए । ं

शोध उ�े�य
 �यज़ चनैल� पर िविभ�न िवषय� पर खबर� और चिनदा खबर� पर िवमश �ू ु ं
लगातार चलता रहता ह ैलेिकन उतना ही ज�री इन िवषय� के चयन को लेकर होने 
वाली �ि�या और सपादक�य िवमश � को जानना भी ह ैिजससे �यज चनैल� के �ाइम ं ू
टाइम के अलावा भी िदन भर चलने वाली खबर� और काय��म� क� चयन प�ित को 
जानने म � मदद िमले । इस शोध प� के मा�यम से यह जानने क� कोिशश क� गई ह ैिक 
िकस तरह क� खबर� का चयन �ाइम टाइम के िलए िकया जाता ह,ै िकस आधार पर 
िकया जाता ह ैऔर �यज चनैल क� आत�रक �णाली म � वे कौन से मानक ह � िजनके ू ं
आधार पर इन खबर� को चयिनत कर िविभ�न �ा�प� म � तैयार कर दशक� � के सामने 
��तत िकया जाता ह ै। ु

शोध �िविध
 इस शोध प� म � �यज़ चनैल� के �ाइम टाइम कट�ट के िवषय� के चयन के ू ं
आधार का िव�ेषण िकया गया ह ैिजसके िलए �ाथिमक और ि�तीयक �ोत� से 
आकड़े एकि�त िकए गए ह � । �यज़ चनैल� म � काम करने वाले प�कार� के इटर�य के ं ू ं ू
साथ-साथ इस िवषय पर पहले से हए शोध� क� जानकारी के प�र��य म ��
िव�ेषणा�मक �िविध के ज�रए यह अ�ययन िकया गया ह ै। शोध म � चार चनैल� म �
काम करने वाले �यज़ �ोफेशन�स को शािमल िकया गया ह ै िजनम � डीडी �यज़, ू ू
रा�यसभा टीवी, आजतक और एनडीटीवी इिडया शािमल ह � । ं
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शोध क� सीमाएं
 शोध प� म�य �प से �यज़ चनैल� के �ाइम टाइम के दौरान िदखाई जाने ु ू
वाली खबर� के चयन के आधार और �ि�या पर केि��त ह ैऔर सबिधत अ�ययन ं ं
�ाथिमक �ोत से �ा� जानकारी और आकड़� पर आधा�रत ह ै।ं

�यज़ चैनल� का �ाइम टाइम और खबर� के िवषय� का चयनू
 टीवी �यज़ चनैल� क� स�या, उपि�थित और �भाव को दखेते हए यह �ू ं
क�पना करना भी मि�कल लगता ह ैिक ये सब िपछले 20 साल� म � ममिकन हआ ह ै। �ु ु
टीवी पर पहले बलेिटन से लेकर वत�मान समय के 24 घटे के �यज़ �सारण ने समाज के ु ं ू
हर वग� म � अपनी पैठ बनाई ह ैऔर आम जनजीवन से जड़े हर पहल पर अपनी छाप ु ू
छोड़ी ह ै। एक लोकताि�क �यव�था म � समाचार� या खबर� का म� �वाह लोकत� ं ु ं
क� अवधारणा के अि�त�व, िनव�हन और सफलता के िलए बहत ज�री ह ै।�

 लोकत� म � मीिडया क� इसी मह�वपण � भिमका का उ�लेख करते हए भारत के �ं ू ू
उपरा��पित �ी एम व�कैया नायड ने एक काय��म म � मीिडया को रा��ीय ससाधन ु ं
बताया । साथ ही उ�ह�ने कई िबदओ म � मीिडया के मह�व और भिमका को रेखािकत ं ं ू ंु
िकया । उपरा��पित ने कहा िक “ससद और मीिडया एक दसरे के सहयोगी ह � । दोन� ही ं ू
स�थान जनभावनाओ को अिभ�यि� दतेे ह � । साथ ही उ�ह�ने मीिडया क� सकारा�मक ं ं
भिमका को सामािजक बदलाव के िलए बेहद अहम बताया”(https://pib.gov.in )|ू

 ऐसे म � लगातार बढ़ते �यज़ चनैल� के बीच लोकताि�क म�य� को बढ़ावा दनेा ू ं ू
और प�का�रता के मल िस�ात� का पालन करना भी उतना ही ज�री हो जाता ह ै। ू ं
लोकत� म � जनमत के िनमा�ण और आकलन म � भी समाचार मा�यम� क� बहत ही �ं
मह�वपण � भिमका होती ह ै। वत�मान म � �यज़ चनैल� के समाचार मा�यम� म � सबसे ू ू ू
सश� मा�यम होने क� वजह से जनमत िनमा�ण और जनजागरण म � उनक� भिमका ू
और िज�मदेारी उतनी ही �यापक हो जाती ह ै। िक�बल यग ने जनमत के मह�व और ं
भिमका को साफ श�द� म � दशा�ते हए कहा ह ैिक “जनमत �वय सचते समदाय का एक �ू ं ु
सामा�य मह�व के �� पर िववेकपण � साव�जिनक िववेचना के बाद का सामािजक ू
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िनणय�  ह”ै (Young, K., 1923. Public opinion) |

 �यज़ चनैल जनमत िनमा�ण के िलए ज�री सामािजक िवमश � के सचालन म �ू ं
एक अहम भिमका िनभाते ह।�  पर�पर सवाद और िवचार� के आदान-�दान के साथ-ू ं
साथ चनैल जहा दशक� � को अहम जानकारी उपल�ध कराते ह � वह� नीित िनधा�रण म �ं
भी अपना योगदान दतेे ह � । बदलते समय के साथ-साथ �यज़ चनैल� के सचालन और ू ं
�सारण म � भी कई बदलाव दखेने को िमले ह।�  

 �यज चनैल� ने न िसफ�  �यज़ को लोग� के बीच लोकि�य बनाया बि�क लोग� ू ू
के �यज़ दखेने के तरीके या पैटन� को भी बदला । आदत के तौर �यज़ दखेने वाले दशक�  ू ू
को धीरे-धीरे अपनी पसद क� �यज़ दखेने का िवक�प भी इन चनैल� के �ारा महयैा ं ू ु
कराया गया । दरदशन�  के दौर म � िगने-चने �यज़ बलेिटन दखेने वाली जनता को जब ु ू ुू
िनजी चनैल� के मा�यम से अनेकानेक िवक�प िमले तो धीरे-धीरे �यज़ चनैल� के ू
दशक� � क� स�या बढ़ने लगी और इस �े� म � बढ़ती सभावनाओ के म�नेज़र �यज़ ं ं ं ू
चनैल� क� स�या म � भी इजाफा होने लगा । सभी चनैल� ने अपनी सपादक�य नीित के ं ं
तहत खबर� को चनना और िदखाना श� िकया, �यज़ को अलग-अलग फॉमट�  या ु ु ू
�ा�प� म � बाटा गया और चनैल� के 24 घटे के �सारण को भी कई टाइम ब�डस म � बाट ्ं ं ं
िदया गया िजससे चनैल� को सदभा�नसार कट�ट का चयन और �सारण करने म �ं ु ं
सहिलयत रह े। चनैल� क� स�या बढ़ने के साथ ही �यज़ और �ो�ािमग कट�ट को और � ं ू ं ं
बेहतर करने क� कोिशश � होने लग� िजससे �यादा से �यादा दशक� � म � पैठ बनाई जा सके 
और उसे बरकरार भी रखा जा सके । खबर� को अब �ाथिमकता के साथ-साथ 
लोकि�यता के पैमाने पर भी आका जाने लगा िजससे �यज़ चनैल ऐसी खबर� को ं ू
�ाथिमकता दनेे लगे िजससे �यादा से �यादा दशक� � का सरोकार जड़ा हो या िफर िजसे ु
�यादा से �यादा दशक�  दखेना पसद कर� । इस पैटन� म � दखेा गया िक समय-समय पर कई ं
िवषय� पर आधा�रत खबर� को �यज़ चनैल� के �सारण म � �मखता दी जाने लगी । ू ु
राजनीित, अपराध, खले, मनोरजन जैसे कई �े�� क� गितिविधया �यज़ चनैल अपनी ं ं ू
सपादक�य और माक� िटग नीितय� के तहत �सारण म � घटाते-बढ़ाते रह े। इसी दौर म �ं ं
इफोट�मट�  जैसे श�द भी गढ़े गए िजसम � दशक� � को जानकारी दनेे के साथ ही जानकारी ं
दनेे क� शलैी को इस तरह से िवकिसत और ��तत िकया गया िजससे खबर� को ु
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िदलच�प अदाज़ म � तैयार कर �सा�रत िकया जा सके । �यज़ के साथ �यज़ दनेे क� ं ू ू
शलैी को भी कई चनैल� ने अपनाया और जमकर भनाया । �यज़ �ोड�शन और ु ू
��तित म � नए-नए �योग िकए जाने लगे जो सतत �प से अभी भी जारी ह � । ु

खबर� के चयन क� �ि�या
 �यज़ चनैल� म � �ाइम टाइम समते िदनभर चलने वाली खबर� के चयन का ू
आधार जानने के िलए ज�री ह ैचयन क� �ि�या को समझना । हर �यज़ चनैल अपनी ू
सपादक�य नीित के तहत एक �णाली को िवकिसत करता ह ैिजसके मा�यम से खबर� ं
को उनक� �ाथिमकता, �यज़ वै�य, �भाव, लोकि�यता, उपयोिगता और जनसरोकार ू ू
के िलहाज़ से चना जाता ह ै। िकसी भी स�थान क� ही तरह �यज़ चनैल को भी काय� ु ं ू
�वाह के िहसाब के अलग-अलग िवभाग� म � बाटा जाता ह ैिजसम � इनपट, आउटपट ं ु ु
और टेि�नकल िवभाग �मख होते ह � । सरल तरीके से समझ � तो इनपट का काम खबर� ु ु
जटाना होता ह,ै आउटपट का काम उन खबर� को �सारण के िलए िविभ�न �ा�प� म �ु ु
तैयार करना होता ह ैजो अतत: टेि�नकल िवभाग क� मदद के ज�रए �सा�रत कर दी ं
जाती ह � ।

 खबर� के चयन क� यह �ि�या िकसी खबर के चनैल म � इनपट िवभाग के पास ु
आते ही श� हो जाती ह ै। यह िवभाग िकसी भी �यज़ चनैल म � खबर� के िलए एक ु ू
�रसे�शन डे�क के समान होता ह ैजहा िविभ�न �ोत� से आने वाली खबर� को इक�ा ं
िकया जाता ह ैिजनम � चनैल के अपने सवाददाता, �यज़ एज�िसया, ��लास प�कार ं ू ं
और चनैल से �े�वार जड़े ि��गर भी शािमल होते ह � । इसके अलावा सरकारी ु ं
िव�ि�या, आिधका�रक टिवटर खाते और सोशल मीिडया के ज�रए भी खबर� के ्ं
�वाह पर नज़र रखी जाती ह ै। सभी �ोत� से आई खबर� को �ाथिमकता के आधार पर 
आउटपट िवभाग को भजे िदया जाता ह ैजहा इन खबर� को चनैल क� �टाइल शीट ु ं
और रणनीित के िहसाब से �सारण के िलए तैयार िकया जाता ह ै। सभी ज�री खबर� 
को बलेिटन म � िलया जाता ह ैऔर नीितगत फैसल� के आधार पर कछ खबर� पर िवशषे ु ु
काय��म भी तैयार िकए जाते ह � । �यज़ चनैल म � 24 घटे के फॉमट�  म � लगातार काम ू ं
चलता रहता ह,ै इसिलए एक तरफ जहा इनपट खबर� के चनाव और कवरेज क� ं ु ु
अि�म �लािनग म � �य�त होता ह,ै उससे पहले भजेी गई खबर� पर आउटपट िवभाग ं ु
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पहले से ही काम कर रहा होता ह ैऔर तैयार हो चक� खबर� पर उसी समय एकर ु ं
�टिडयो के ज�रए अपना बलेिटन या कोई िवशषे काय��म भी कर रहा होता ह ैजो ू ु
पीसीआर (�ोड�शन क�ोल �म) और एमसीआर (मा�टर क�ोल �म) क� मदद से ं ं
�सा�रत कर िदया जाता ह ै। ये सभी काय� एक �यज़ चनैल म � एक साथ चलते रहते ह,�  ू
कई िश�ट� म � प�कार और �यज़ �ोफेशन�स काम करते ह � और एक के बाद लगातार ू
िश�ट� म � �यज़ �ोड�शन और �सारण का काम समानातर चलता रहता ह ैिजससे ू ं
चनैल पर �सारण लगातार बना रहता ह ै। 

 खबर� के चयन के मापदड� के अ�ययन के िलए चार चनैल� का चयन िकया ं
गया िजनम � डीडी �यज़, रा�यसभा टीवी, आजतक और एनडीटीवी इिडया शािमल ह � । ू ं
शोध के आकड़े जटाने के िलए इन चार� चनैल� के िविभ�न िवभाग� म � अलग-अलग ं ु
पद� पर काम करने वाले प�कार� और �यज़ �ोफेशन�स से एक िव�तत ��ावली के ृू
ज�रए समची �ि�या क� जानकारी ली गई िजसके मा�यम से इस अ�ययन के िलए ू
ज�री िव�ेषण िकया गया ।

�ाइम टाइम म� खबर� और �यज़ चैनल �ोफेशन�स का �र�पॉ�सू
 �यज़ चनैल� म � काम करने वाले �ोफेशन�स से िमले ��ावली के जवाब� से ू
खबर� के चयन क� �ि�या और मापदड� के बारे म � कछ अहम िबद सामने आए, जो ं ु ं ु
इस �कार ह:� -

िदन क� सबसे बड़ी और मह�वपण� खबरू
 अ�ययन के िलए चने गए चार� चनैल� म � काम करने वाले �यादातर ु
�ोफेशन�स के मतािबक िदन क� सबसे बड़ी और मह�वपण � खबर को �ाइम टाइम म �ु ू
�मखता दी जाती ह ै। हालािक सभी चनैल� म � �ाइम टाइम को लेकर सबह से ही ु ं ु
�लािनग और तदपरात बैठक� का दौर श� हो जाता ह ैलेिकन उस �लािनग के बाद भी ं ं ु ंु
िदन क� सबसे मह�वपण � खबर को �ाइम टाइम म � अनदखेा नह� िकया जा सकता । यह ू
खबर िकसी भी िवषय से जड़ी हो सकती ह ै। िदन क� सबसे मह�वपण � खबर राजनीित, ु ू
खले, अथ��यव�था, जनसरोकार, िश�ा, �वा��य, अतरा���ीय मामले या िफर ं
मनोरजन जगत से भी हो सकती ह ैिजसे चनैल अपने �सारण म � समिचत �यज़ �पेस ं ु ू
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ज�र �दान करते ह � । 

�यज़ वै�यू ू
 खबर� के चयन म � मह�वपण � खबर� के साथ ही उनक� �यज़ वै�य पर भी �यान ू ू ू
िदया जाता ह ै। िकसी भी खबर के सभी और सदिभत�  प�र�े�य म � मह�वपण � होने के ं ू
चलते �यज़ वै�य यह तय करती ह ैिक उस खबर का आम जनता के िलए �या मह�व ह,ै ू ू
यह उनके रोजमरा� के जीवन से जड़ी कोई खबर हो सकती ह ैऔर इसके साथ ही ु
रा��ीय, अतरा���ीय या िफर आिथ�क नीितय� पर आधा�रत खबर भी हो सकती ह ै। ं
यहा पर �यान दनेे वाली एक ज�री बात यह भी ह ैिक खबर� क� �यज़ वै�य चनैल ं ू ू
अपनी सपादक�य नीित के िहसाब से भी तय करने के िलए परी तरह से �वत� होते ह � । ं ू ं
चनैल के साथ ही यह �यि� िवशषे के िववेक पर भी िनभर�  करता ह ैिक वे िकस खबर म �
िकतनी �यज़ वै�य या िफर दशक� � को �भािवत करने या आकिषत�  करने का िकतना ू ू
साम�य� दखेते ह � । 

�ेिकग �यज़ं ू
 �िेकग �यज़ वत�मान टीवी मीिडया का एक ऐसा पहल ह ैिजससे कोई भी ं ू ू
चनैल अब अछता नह� रहा, बेशक हर चनैल यह दावा न करे िक अमक खबर सबसे ू ु
पहले उनके चनैल पर िदखाई जा रही ह ैलेिकन िफर भी टीवी ���न पर बड़े-बड़े फॉ�ट 
साइज़ म � चलती �िेकग �यज़ के मोह को �याग पाना िफलहाल तो असभव सा लगता ह ैं ू ं
| अिपत चनैल �िेकग �यज़ फॉमट�  के साथ भी िनत नए �योग करते रहते ह � िजससे टीवी ु ं ू
���न पर �सारण के समय कछ नवीनता लाई जा सके। अ�सर ऐसा भी होता ह ैिक ु
चनैल िदन भर िकसी अ�य खबर को �ाइम टाइम पर िदखाने क� तमाम तैयारी करते रह �
लेिकन ऐन मौके पर िकसी मह�वपण � �िेकग �यज़ क� वजह से परी �लािनग और ू ं ू ू ं
रणनीित उ�ह � बदलनी पड़ी । हम अब उस दौर म � पहचँ चके ह � जहा पहले िसफ�  �यापक � ु ं
मह�व वाली खबर� ही �िेकग �यज़ हआ करती थ� अब कमोबेश हर वो खबर �िेकग �ं ू ं
�यज़ बना दी जाती ह ैिजसे टीवी चनैल �िेकग �यज़ घोिषत कर द े। ू ं ू

जनसरोकार से जड़ी खबर�ु
 इसके साथ ही जनसरोकार से जड़े अहम म�� को भी �ाइम टाइम म � अ�सर ु ु
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चना जाता ह ैहालािक तमाम चनैल� के कट�ट का िव�ेषण करने पर पाया गया ह ैिक ु ं ं
ऐसे म�� को बािक �वलत, समसामियक और सनसनीखज़े  खबर� क� बजाय उतना ु ं
�यज़ �पेस नह� िमलता ह ैिजतना उ�ह � िदया जाना चािहए । चनैल� के सामने एक तरफ ू
जहा दसरे �ितयोगी चनैल से आगे िनकलने का ल�य होता ह ैवह� �यज़ �ोफेशन�स ं ूू
भी ऐसी खबर� को �यादा तव�ज� दतेे ह � िजनसे वे चनैल के दशक� � क� स�या म �ं
लगातार इजाफा कर सक�  और अपने �ोफाइल को और बेहतर बनाते हए चनैल म ��
अपनी उपयोिगता लगातार सािबत कर सक�  ।

सरकारी नीितय� पर आधा�रत खबर�
 इन सबके अलावा मह�वपण � सरकारी नीितय� से जड़ी खबर� को भी �ाइम ू ु
टाइम म � जगह दी जाती ह ै। �धानम�ी का सबोधन, उनक� घोषणाए, नई योजनाओ का ं ं ं ं
ऐलान, सरकार के मि�य� का कवरेज, आिथ�क नीित क� समी�ा, रा��पित और उप-ं
रा��पित का कवरेज और सरकारी िव�ि�या जैसी तमाम खबर� सभी चनैल िदनभर के ं
�सारण के अलावा �ाइम टाइम म � भी शािमल करने क� परी कोिशश करते ह � । डीडी ू
�यज़ औऱ रा�यसभा टीवी जैसे लोक सेवा �सारक� पर इन खबर� को िवशषे �प से ू
मह�व िदया जाता ह ैिजससे सरकार क� नीितया जनसाधारण तक पहचँाई जा सक�  । �ं
�ोफेशन�स से �ा� जानकारी के अनसार िनजी चनैल� के मकाबले यहा सरकार और ु ु ं
सरकार क� नीितय� से जड़ी खबर� को दसरी सनसनीखज़े या लोकि�य खबर� क� ु ू
तलना म � तवजज� दी जाती ह ैिजससे दशे क� जनता तक उनके िलए उपयोगी सभी ु ्
सचनाए पहचँाई जा सक�  और दरदराज़ के इलाक� को भी दशे क� म�यधारा से जोड़ा �ू ं ुं ू
जा सके ।

लोकि�य खबर�
 खबर� क� लोकि�यता का �कोप या िफर दसरे श�द� म � िकसी खबर के ू
दशक� � �ारा िकसी अ�य खबर के मकाबले �यादा पसद िकए जाने क� सभावना भी ु ं ं
खबर� के चयन के कारण� म � िगनी जा सकती ह ै। �यज़ �ोफेशन�स पर न िसफ�  लगातार ू
डेडलाइन का दबाव होता ह ैबि�क उ�ह � अलग-अलग टाइम ब�डस म � सभी ज�री ्
खबर� के साथ ऐसी खबर� का भी चनाव करना होता ह ैजो उनके चनैल को िनयिमत ु
�प से दखेने वाले दशक� � के िमजाज क� खबर हो और उनक� स�या म � लगातार ं
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इज़ाफा भी करे ।
 
चैनल� क� रणनीित के िहसाब से चयन
 खबर� के सभी मापदड� के अलावा हर चनैल क� अपनी एक �सारण नीित या ं
चनैल पॉिलसी होती ह ैिजनके आधार पर वे अपने �यज़ और �ो�ािमग कट�ट का चयन ू ं ं
करते ह � और उसे तैयार कर दशक� � के िलए �सा�रत करते ह � । ऐसे म � �ाइम टाइम को 
आध ेघटे या एक घटे के टाइम �लॉट म � बाटकर अलग-अलग काय��म� के �प म �ं ं ं
�ािडग कर दी जाती ह ैऔर िफर उसी िमजाज क� खबर� को अमक �ो�ाम या �ािडग ं ं ु ं ं
के तहत िदखाया जाता ह ै। खबर� के िवषय� के अलावा िकसी �ो�ाम का एक तय 
फॉमट�  भी होता ह ैिजसके आधार पर खबर� को चना जाता ह ैया िफर चनी गई खबर� ु ु
को उस फॉमट�  या �ा�प म � ढाला जाता ह ै। चनैल अपनी इस नीित, �ो�ािमग या ं
�ािडग म � समयानसार बदलाव करते रहते ह � िजससे वे अपने कट�ट को दशक� � क� पसद ं ं ु ं ं
के अन�प ढाल सक�  और टीआरपी क� रेस म � �ितयोगी चनैल� से आगे रह � ।ु

िन�कष�
 लोकत� के सम� िवकास के िलए सचना का िनबा�ध �वाह िजतना ज�री ह ै| ं ू
उतना ही ज�री इस �वाह को सतिलत बनाए रखना भी ह ै। खबर� का चयन उनके ं ु
मह�व और उपयोिगता के आधार पर ही िकया जाना चािहए न िक िसफ�  लोकि�यता 
के पैमाने पर । इसके साथ ही िकसी भी तरह के पवा��ह और प�पात क� खबर� के चयन ू
म � कोई गजाइश नह� होनी चािहए । �यज़ चनैल� को चलाने के िलए बड़ी मा�ा म �ं ु ू
धनरािश और िव�ापन� क� ज�रत होती ह ैलेिकन इसका ता�पय� यह कतई नह� ह ैिक 
�यावसाियक िहत� के म�नेज़र चनैल समाज के �ित अपनी िज�मदेारी को अनदखेा 
कर� । चनैल� क� सपादक�य नीित और माक� िटग �लान म � एक बेहतर सम�वय क� ं ं
आव�यकता ह ैिजससे खबर� के चयन, उनक� ��तित और �सारण म � िकसी भी तरह ु
के असतलन से बचा जा सके । ं ु

 खबर� के बीच का यह सतलन िजतना ज�री िनजी चनैल� के िलए ह ैउतना ही ं ु
साव�जिनक या लोक सेवा �सारक� के िलए भी, िजससे दशे क� जनता तक न िसफ�  
खबर� अपने सही �व�प म � पहचँ ेबि�क उस जानकारी क� मदद से �यज़ चनैल� के � ू
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आम दशक�  भी लोकत� म � एक सश� और साथ�क भिमका िनभाते हए अपनी �ं ू
िज�मदेारी का िनव�हन कर सक�  । सचना �ाित और इटरनेट के िव�तार के इस दौर म �ू ं ं
सचना पाना बहत ही सहज हो गया ह ैलेिकन ज�रत इस सचना के आदान-�दान को �ू ू
लगातार साथ�क बनाए रखने क� ह ै। लोकत� म � ऐसे बहत से मौके आते ह � जहा �यज़ �ं ं ू
चनैल� को जनजागरण म � बेहद मह�वपण � भिमका िनभानी होती ह ै| इसके साथ ही ू ू
अनेक� ज�री िवषय� पर वे चाह-ेअनचाह ेजनता म � एक आम राय बनाने क� िज�मदेारी 
म � भी खद को पाते ह,�  ऐसी प�रि�थितय� म � चनैल� को न िसफ�  जवाबदहे बनना होगा ु
बि�क यह भी सिनि�त करना होगा िक ऐसे समय म � फैसले लेने म � सपादक�य िववेक ु ं
का हर सभव इ�तेमाल िकया जाए । साथ ही चनैल म � काम करने वाले प�कार� और ं
तमाम �ोफेशन�स को भी खबर� का चयन करते व�, उ�ह � िलखते व�, �सारण के 
िलए तय �ा�प म � तैयार करते हए और िविभ�न �यज़ एव �ो�ािमग फॉमट�  म � उ�ह �� ू ं ं
��तत करते व� यह िवशषे �प से �यान रखना होगा िक प�का�रता के मल िस�ात� ु ू ं
का हर �तर पर पालन िकया जाए । 

 चनैल� को भी अपने कमच� ा�रय� के िलए यह �वत�ता हर एक बार सिनि�त ं ु
करनी होगी िजससे खबर� का चयन उनक� म�ेरट के आधार पर ही हो । खबर� का सही 
अथ�, मह�व, सदभ,�  �ासगिकता और सारगिभत� ा उनके �सारण म � भी अ�रश: ं ं
प�रलि�त होनी चािहए िजससे न िसफ�  �यज़ चनैल� के �ाइम टाइम बि�क उनके 24 ू
घटे के �सारण म � उ��ेय क� एक�पता, कट�ट क� िविवधता और �सारण क� साथ�कता ं ं
बरकरार रह े।
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जनसहभािगता, िवकास एव तणमल अिभशासनः म�य �देश के ृ ूं
गाँव� का एक अ�ययन

डॉ. माधव �साद ग�ाु
साराशं

यनान के नगर रा�य� से लेकर आज के �ितिन�या�मक लोकत� ने एक ल�बा ू ं
सफर तय िकया ह ै। �ाचीन काल म � यनान के छोटे-छोटे नगर रा�य� का शासन जनता ू
क� आम सहमित के आधार पर सचािलत होता था । समय के साथ धीरे-धीरे लोकत� ं ं
ने �यापक �प �हण कर रा��-रा�य का �प धारण िकया । इसी �यास ने �वत�ता ं
प�ात भारत म � लोकताि�क अवधारणाओ को मजबत िकया और वत�मान म � तणमल ृं ं ू ू
अिभशासन के मा�यम से लोकत� को आमजन से जोड़ने का �यास कर रहा ह ै। ं
तणमल अिभशासन, लोकताि�क शासन के बिनयादी घटक� म � से एक ह,ै �य�िक यह ृ ू ं ु
एक ऐसे वातावरण का िनमा�ण करता ह ैजहाँ िवशषेकर �ामीण� क� िनणय� -िनमा�ण 
�ि�या, सेवा आपित� और ससाधन� के िवतरण म � भागीदारी सिनि�त होती ह ै । ू ं ु
तणमल अिभशासन के �तर पर सहभागी लोकत� को सिनि�त िकया जा सकता ह ै। ृ ू ं ु
यह न केवल शासन एव जनता म � लोकताि�क म�य� एव स�कितय� का िवकास करता ृं ं ू ं ं
ह ैवरन तणमल �तर पर सम�याओ का �भावी समाधान भी कर सकता ह,ै िजससे ृ् ू ं
सामािजक और आिथ�क भदेभाव का सामना करने वाले लोग भी तणमल �तर पर ृ ू
िवकास काय��म� क� आयोजना, ि�या�वयन और िनगरानी म � एक क� �ीय भिमका ू
िनभा सकते ह � । इसी �यास म � यह शोध प� म�य �दशे के �ाम� म � जनसहभािगता, 
िवकास एव तणमल अिभशासन के अतस�बध� को समझने का एक �यास ह ै।ृं ं ं

म�य श�द: लोकताि��क शासन, तणमल अिभशासन, �ितिन�या�मक लोकत�, ृु ू ं
पचायती राज �यव�थां

��तावना 
यनान के नगर रा�य� से लेकर आज के �ितिन�या�मक लोकत� ने एक ल�बा ू ं

सफर तय िकया ह ै। �ाचीन काल म � यनान के छोटे-छोटे नगर रा�य� का शासन जनता ू
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क� आम सहमित के आधार पर सचािलत होता था । समय के साथ धीरे-धीरे लोकत� ं ं
ने �यापक �प �हण कर रा��-रा�य का �प धारण िकया । हॉ�स के सीिमत लोकत� ं
क� प�रक�पना को लॉक के िवचार� ने रा�य को और अिधक �यापक �प �दान िकया 
। �ास क� औ�ोिगक �ाित के समय जनम � �ब� िवचारक �सो ने लोकत� को और ् ुं ं ं
अिधक �यापक बनाया तथा जनसहमित के आधार पर सरकार चलाने का एक नया 
�ित�प पेश िकया । इस पर�परा को जे.एस. िमल ने आगे बढ़ाया िज�ह�ने ��य� 
लोकत� क� प�रक�पना को अिधक सफलता न �ा� करते दखे �ितिन�या�मक ं
लोकत� क� धारणा को एक नया आयाम �दान िकया (िम�ा एव कमार, 2010, प० ृं ं ु
212) । इसी �कार, भारत म � भी पचायती राज �यव�था का अि�त�व �ाचीन भारत म �ं
मौय� काल से रहा ह ै। यह �यव�था सदवै समय के अन�प अलग-अलग �व�प को ु
धारण करती रही ह ै। ऐितहािसक �प म,�  पचायती राज स�थाए,ँ �ामीण भारतीय रा�य ं ं
और समाज का अगभत भाग रही ह � । �ाचीन समय से ही पचायत�, भारतीय गाँव� म �ं ू ं
सागठिनक और सामािजक �यव�था को बनाए रखने म � मह�वपण � भिमका िनभाती रही ं ू ू
ह � । उस समय क� सामािजक-राजनीितक �यव�था को �ाम समाज के �प म � बनाए 
रखने के िलए ये स�थाए ँउ�रदायी होती थ�, �य�िक भारतीय गाँव, रा�य शि� के के�� ं
से दर तथा कटे होते थे । इसीिलए म�यतः इन स�थाओ �ारा िवकास क� काय�सची ु ं ं ूू
और समाज के �ब�धन के िलए काय� िकया जाना तय िकया गया था (बेहर एव कमार, ं ु
2002, प०1) ।ृ

लोकताि�क िवके��ीकरण क� िदशा म � �थम मह�वपण � �यास अ�टबर 02, ं ू ू
1952 को सामदाियक िवकास काय��म का शभार�भ था । इस काय��म का म�य ु ु ु
उ��ेय ''अिधकतम लोग� का अिधकतम क�याण'' करना था । इस काय��म �ारा 
�ामीण� को रा�� क� म�यधारा से जोड़ने के उ��ेय से जनसहभािगता और जनसहयोग ु
के मा�यम से ��य� भागीदारी �ारा मह�वपण � �यास िकया गया, इसके बाद अ�टबर, ू ू
1953 म � स�पण � भारत म � ''रा��ीय िव�तार सेवा'' काय��म को �ार�भ िकया गया । इन ू
सभी �यास� म � �वाय�शासी इकाइय� के �प म � पचायत� को �ामीण िवकास क� ं
आधारिशला माना गया । इन दोन� काय��म� के सचालन का परा उ�रदािय�व ं ू
नौकरशाही को स�पा गया । यह काय��म जनसहभािगता के अभाव तथा नौकरशाही 
�ारा सचािलत होने के कारण िवफल हो गया । नौकरशाही �ारा सचािलत होने के ं ं
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कारण इसम � गाँव� के िवकास के बजाय सामदाियक िवकास क� मशीनरी के िव�तार पर ु
ही �यादा जोर िदया गया । सरकारी त� के ज�रए गाँव के लोग� क� मनोवि� बदलने क� ृं
आशा क� गई, नतीजा यह हआ िक गाँव� क� उ�नित के खद के �य�न करने के बजाय � ु
�ामीण जनता सरकार का महँ दखेती रही (कोठारी, 1970, प०95) िजससे इस ृु
काय��म म � �ामीण� क� ��य� भागीदारी का ल�य परा नह� हो पाया ।ू

त�प�ात 1957 म � बलव�त राय महेता क� अ�य�ता म � पचायती राज ् ं
आयोग का गठन िकया गया । फल�व�प, 1959 म � राज�थान के नागौर िजले से 
पचायती राज �यव�था का शभार�भ हआ । तथािप समय-समय पर पचायती राज और �ं ु ं
सहभािगता के सदभ � म � अ�य सिमितया यथा- अशोक महेता सिमित (1977), जी. वी. ं ं
के. राव सिमित (1985), एल. एम. िसघवी सिमित (1986), 64वाँ सिवधान सशोधन ं ं ं
िवधयेक मह�वपण � �यास थ,े िक�त अपने �यास म � यह अनकल प�रणाम नह� द ेपाए ।ू ु ु ू

 तणमल अिभशासन के स�थागत ढाँच � के िनमा�ण के िलए 1993 म � के��ीय ृ ू ं
सरकार �ारा 73व� सिवधान सशोधन अिधिनयम के मा�यम से पचायती राज को ं ं ं
वा�तिवक एव सवैधािनक �व�प �दान िकया (िससोिदया, 2007, प०1) । यह ृं ं
सिवधान सशोधन अिनिधयम पचायत� को न केवल एक सवैधािनक ि�थित �दान ं ं ं ं
करता ह,ै बि�क इसके �भावी काया��वयन के िलए �वशासन के इन पारप�रक स�थान� ं ं
क� एक�पता और औपचा�रक सरचना भी ��तत करता ह ै। भारतीय राजनीितक ं ु
�णाली म � यह बदलाव इस िव�ास को दशा�ता ह ै िक सरकार लोग� क� ��य� 
सहभािगता के िबना वि� और िवकास को �ा� नह� कर सकती ह,ै िजस कारण ृ
जनसहभािगता एव तणमल अिभशासन �ामीण िवकास के एक वैकि�पक रणनीित के ृं ू
�प म � उभरा ह ै। 

 म�य �दशे �थम रा�य ह ैिजसने 73व� सिवधान सशोधन के अन�प म�य ं ं ु
�दशे पचायत राज अिधिनयम, 1993 का िनमा�ण िकया तथा पचायती राज स�थाओ ं ं ं ं
का गठन िकया, िजसम � तणमल �तर पर �ामसभा एव �ाम पचायत नामक दो ृ ू ं ं
मह�वपण � स�थाए ह � । पचायती राज क� स�पण � अवधारणा म � �ामसभा क� मह�ा ू ं ं ं ू
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िनिव�वाद �प से बहत ही मह�वपण � ह ै। �ामसभा को अिधक �भावी एव आम जनता � ू ं
क� भागीदारी को अिधकतम बढ़ाने के उ��ेय से �ामसभा स�बधी अिधिनयम के ं
�ावधान� म � लगातार सशोधन िकए जाते रह ेह � । पचायत अिधिनयम के ि�या�वयन के ं ं
दौरान, रा�य को कई अवसर� एव किठनाइय� का सामना करना पड़ा ह ै। इसके साथ ही, ं
रा�य के अनभव ने पचायती राज को स�थागत बनाने क� �ि�या म � मह�वपण � अत�ि� � ु ं ं ू ं
भी �दान िकया ह ै। लेिकन, नौकरशाही �ितरोध, काया��मक सम�याए, राजनीितक ं
एव स�थागत चनौितया, िव�ीय असमानता और �मता एव भिमकाओ म � असतलन ं ं ु ं ं ू ं ं ु
इसका नकारा�मक पहल ह ै । दसरी ओर, यह लोकताि�क एव सहभागी शासन ू ं ंू
�णाली म � तणमल �तर पर लोग� को सि�मिलत करती ह ै(िससोिदया, 2007, प० 21) ृ ृू
। 

�ामसभा गाँव के सबसे िनचले �तर पर एक ऐसी �थम आधिनक राजनीितक ु
स�था ह,ै जो िनवा�िचत �ितिनिधय� क� म�य�थता के िबना लोग� के हाथ� म � ��य� ं
�प से राजनीितक स�ा �दान करती ह ै। गाँव क� प�रि�थितय� म � �ामसभा क� तलना ु
ससद और िवधानसभा के साथ क� जा सकती ह ै। �ामसभा िवके��ीकत शासन का ृं
सबसे शि�शाली ढाँचा ह ैलेिकन दभा��यवश यह �थानीय नेत�व और नौकरशाही के ृु
कारण तणमल �तर पर एक जीवत और मह�वपण � स�था नह� बन सका । अिधकाश ृ ू ं ू ं ं
�ामसभाओ म � सरपच और उनके सहयोिगय� के एक छोटे समह का वच�� व रहता ह ैं ं ू
(िससोिदया, 2007, प०21) साथ ही �ामसभा क� बैठक� म � भागीदारी भी कम होती ह ैृ
िजसका �मख कारण जाित, वग� एव ल�िगक असमानता को िज�मदेार माना जा सकता ु ं
ह ै । �ामसभा क� बैठक� म � नीित-िनमा�ण �ि�या म � �ायः सरपच और अ�य ं
�भावशाली लोग� क� �मख भिमका होती ह ै । पचायत के नेत�व म � �ायः दो ृु ू ं
�भावशाली समह� यथा �थम, पारप�रक �प से गाँव का मिखया तथा ि�तीय नई ू ं ु
पचायती राज �यव�था से उ�प�न नेत�व म � िवषमता बनी रहती ह ै। पचायत �ितिनिधय� ृं ं
के काय� िन�पादन और �भावका�रता को जाित और वग� भदे अ�यिधक �प से 
�भािवत करते ह � । �ाम पचायत, �ामसभा के �ित समिचत �प से उ�रदायी नह� होती ं ु
ह ै। �ामसभा को �ाम पचायत के काय� �णाली के बारे म � कोई भी जानकारी नह� होती ं
ह ै। पचायती राज के एक मह�वपण � भाग के �प म � सहभािगता क� अवधारणा को ं ू
शायद ही कभी दखेा गया ह ै(िससोिदया, 2007, प० 22) ।ृ
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 म�य �दशे पचायत राज अिधिनयम, 1993 के अन�प पचायत� को काफ� ं ु ं
सश� िकया गया, िजसम � �ामसभा को सवा�िधक शि�शाली ि�थित �दान क� गयी । 
�ामसभा को शि�शाली ि�थित �ा� होने के बाद भी लोकताि�क िवके��ीकरण क� ं
इस �ि�या म � �ाम �तर पर िलए जाने वाले सभी िनणय� � म � सरपच एव उनके ं ं
सहयोिगय� क� के��ीय भिमका लगातार बढ़ती जा रही थी, िजसम � �ामसभा क� ू
ि�थित मह�वपण � नह� हो पा रही थी । बहत से शोध अ�ययन� म � पाया गया िक �ाम �ू
�तर पर िकसी भी िनणय�  म � �ामसभा क� �प� भागीदारी का अभाव रहा ह ै। त�प�ात, ्
त�कालीन म�यम�ी िदि�वजय िसह ने कहा िक ''म � पचायती राज को सरपच राज के ु ं ं ं ं
�प म � �वीकार नह� कर सकता (मनैर, 2001, प० 3-9) ।'' इसी सदभ � म � �ामीण ृ ं
िवकास म � �ामसभा क� सहभािगता को अिधक से अिधक बढ़ाने के �म म � 2001 म �
एक सशोधन अिधिनयम �ारा �ाम �वराज �यव�था को �थािपत िकया गया तथा म�य ं
�दशे पचायत राज अिधिनयम, 1993 का नाम बदलकर म�य �दशे पचायत राज एव ं ं ं
�ाम �वराज अिधिनयम, 1993 रखा गया । इस अिधिनयम के मा�यम से तणमल ृ ू
अिभशासन के �त�भ पचायती राज स�थाओ को मजबत और सश� बनाया गया ं ं ं ू
तथा इन स�थाओ क� �थानीय �शासन और िवकास गितिविधय� म � �भावी भागीदारी ं ं
सिनि�त क� गई । इस तरह पचायती राज स�थाओ म � लोग� क� अिधक भागीदारी, ु ं ं ं
लोकताि�क िवक� �ीकरण और �भावी �थानीय �वशासन तथा आिथ�क और ं
सामािजक �याय के अिभ�ेरक� क� सहायता से अिधक लोकताि�क बनाना ह ै। यह ं
अिधिनयम हाल के वष� म � म�य �दशे म � पचायत� के �े� म � सामािजक-आिथ�क ं
प�रवत�न और िवकास के िलए मह�वपण � अिभकरण एव �ावधान �दान करता ह ैू ं
(िससोिदया, 2007, प० 28) । इस अिधिनयम के अन�प पचायत� को काफ� सश� ृ ु ं
िकया गया, िजसम � �ामसभा को सवा�िधक शि�शाली ि�थित �दान क� गयी । 

�ाम �वराज क� श�आत ने नाग�रक समाज के सगठन�, गाधीवादी समह� ु ं ं ू
और िवक� �ीकत �थानीय �वशासन के मामल� पर अनसधान कर रह ेबौि�क वग� के ृ ु ं
लोग� को एक आशा क� िकरण  �दान क� । स�पण � दशे म � पचायती राज पर काय� करने ू ं
वाले लोग और समह अभी भी म�य �दशे के �ाम �वराज �णाली के बारे म � �िच और ू
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उ�साह िदखाते ह � । दसरी ओर, रा�य म � इसके उ�साह म � कमी आई, िजसका कारण, ू
�ाम �वराज क� बहत ही सरल और सतक�  श�आत हई | वा�तिवकता म � इसे एक � �ु
अिधक वयावहा�रक माग� क� ओर अ�सर करना रहा । सफलता के कछ उदाहरण ् ु
वा�तिवक सहभािगता और �भावी �थानीय लोकत� के िलए नई �णाली क� �मता ं
को दशा�ता ह ै। यह श�आत से ही �प� था िक पचायत सरचना म � �गितशील सधार� ु ं ं ु
को िनचले �तर पर लाग करने का काम रा�य नेत�व के �यास और समथ�न के िबना ृू
सफल नह� हो सकता ह ै। िनराशाजनक �प स ेइस सदभ � म � रा�य के असगत समथ�न के ं ं
कारण �ाम �वराज �यव�था का िवकास और स�थानीकरण अिनयिमत �प से बढ़ता ं
गया (बेहर, 2003, प० 17-23) ।ृ

शोध �िविध
��तत शोध प� म�य �दशे म � तणमल अिभशासन,  िवकास एव ृु ू ं

जनसहभािगता म � उभरती नई �वि�य� को समझना तथा तणमल अिभशासन �ि�या ृ ृ ू
म � म�यधारा क� जनस�या के साथ सीमात वग� के राजनीितक समावेशन को जानने ु ं ं
का एक �यास ह ै। यह शोध प� तणमल �तर पर म�य �दशे के उ�जैन एव बड़वानी ृ ू ं
िजले के 10 �ाम पचायत� पर आधा�रत ह ै। इसम � उ�जैन िजले से दो अनसिचत जाित ं ु ू
जनस�या बहल �ाम पचायत, दो सामा�य �ाम पचायत एव एक सासद आदश � �ाम �ं ं ं ं ं
पचायत तथा बड़वानी िजले से दो अनसिचत जनजाित बहल �ाम पचायत, दो �ं ु ू ं
सामा�य �ाम पचायत एव सासद आदश � �ाम पचायत का चयन िकया गया । �ाम ं ं ं ं
पचायत के पचायत �ितिनिध एव �ामसभा के सद�य अवलोकन क� इकाई ह � । एक ं ं ं
�ाम पचायत से एक सरपच, पाँच पचायत �ितिनिध, �ामसभा के पाँच प�ष एव पाँच ं ं ं ु ं
मिहला सद�य� को अ�ययन म � सि�मिलत िकया गया ह ै। अतः सव��ण म � 10 �ाम 
पचायत� तथा ��येक �ाम पचायत से छः पचायत �ितिनिध एव 10 �ामसभा सद�य� ं ं ं ं
का चयन अ�ययन हते िकया गया । इस �कार म�य �दशे के उ�जैन एव बड़वानी ु ं
िजल� से चयिनत 10 �ाम पचायत� से 60 पचायत �ितिनिध (30 प�ष एव 30 ं ं ु ं
मिहला) तथा 100 �ामसभा सद�य� (50 प�ष एव 50 मिहला) का चयन िकया गया । ु ं
अतः कल �ितचयन का आकार 160 था । यह शोध-प� म�य �दशे के �ाम पचायत� ु ं
के �ाम सभा सद�य� एव पचायत सद�य� से सा�ा�कार, समह चचा�, अवलोकन एव ं ं ू ं
वैयि�क अ�ययन पर आधा�रत ह ै।
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तणमल अिभशासनृ ू
तणमल अिभशासन कछ मह�वपण � िनधा�रक� जैसे जनसहभािगता, ृ ू ु ू

जवाबदहेी, पारदिशत� ा और िव�ीय ह�तातरण पर आधा�रत होता ह ै। �ामीण िवकास ं
क� परी �ि�या म � जनसहभािगता सिनि�त होने पर ही तणमल अिभशासन �भावी ृू ु ू
होता ह ै। तणमल अिभशासन, लोकताि�क शासन के बिनयादी घटक� म � से एक ह,ै ृ ू ं ु
�य�िक यह एक ऐसे वातावरण का िनमा�ण करता ह ैजहाँ िवशषेकर �ामीण� क� िनणय�  
िनमा�ण �ि�या, सेवा आपित� और ससाधन� के िवतरण म � भागीदारी सिनि�त करता ह ैू ं ु
। इस �ि�या म � शासन क� राजकोषीय, राजनीितक एव �शासिनक शि�य� का ं
ह�तातरण उ�च �तर से िन�न �तर पर िकया जाता ह,ै िजसे िवके��ीकरण कहते ह � । ं
राजनीितक िवके��ीकरण का सीधा स�बध लोकताि�क म�य�, जनभावनाओ तथा ं ं ू ं
िविभ�न सामािजक एव राजनीितक दबाव� से ह ै । राजनीितक िवके��ीकरण क� ं
अवधारणा शासन के ��येक �तर पर जनसाधारण क� सहभािगता तथा शासन 
सचालन म � जनता क� भिमका को सिनि�त करने का �यास करती ह'ै (कटा�रया, ं ू ु
2011, प० 228) । इसके मा�यम से ही तणमल अिभशासन के �तर पर सहभागी ृ ृ ू
लोकत� को सिनि�त िकया जा सकता ह ै । यह न केवल शासन एव जनता म �ं ु ं
लोकताि�क म�य� एव स�कितय� का िवकास करता ह ै वरन तणमल �तर पर ृ ृ् ूं ू ं ं
सम�याओ का �भावी समाधान भी कर सकता ह,ै िजससे सामािजक और आिथ�क ं
भदेभाव का सामना करने वाले लोग भी तणमल �तर पर िवकास काय��म� क� ृ ू
आयोजना, ि�या�वयन और िनगरानी म � एक क� �ीय भिमका िनभा सकते ह � । ू

�ामीण भारत म � पचायती राज तणमल अिभशासन क� िदशा म � एक ृं ू
स�थागत सरचना ह,ै जो लोग� को अ��य� लोकत� से ��य� लोकत� म � जोड़ती ह ैं ं ं ं
और इन स�थाओ को रा�य सरकार� अपनी शि�या ँतथा काय� स�पती ह ै। भारत म �ं ं
�वत�ता प�ात तणमल अिभशासन क� इकाई के िनमा�ण का �यास िकया गया, ृ् ूं
िजसके अतग�त तणमल अिभशासन क� अवधारणा को भारतीय सिवधान के भाग चार ृं ू ं
म � नीित िनदश� क त�व� म � अन�छेद 40 के अतग�त शािमल िकया गया । �थानीय ु ं
�वशासन को अमलीजामा पहनाने का �थम �यास 1948 म � के��ीय �वा��य म�ी ं
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राजकमारी अमत कौर क� अ�य�ता म � िद�ली म � भारत के सभी रा�य� के �थानीय ृु
�वशासन के मि�य� के स�मलेन से �ार�भ हआ, इस स�मलेन का उ�ाटन �ं
जवाहरलाल नेह� �ारा िकया गया । इसम � उ�ह�ने कहा िक ‘'वा�तिवक लोकताि�क ं
�यव�था क� आधारिशला �थानीय �वशासन ही ह'ै' (बथ�वाल, 2003, प० 156) । ृ
26 जनवरी 1950 के नविनिमत�  सिवधान म � �थानीय �वशासन को रा�य� क� ं
काय�सची म � रखा गया तथा रा�य के नीित िनदश� क िस�ात� म � बतलाया गया िक ू ं
''रा�य का यह क��� य होगा िक वह �ाम पचायत� का इस ढग से सगठन करे िक वे ं ं ं
�थानीय �वशासन क� इकाइय� के �प म � काय� कर सक�  (अन�छेद 40) ।''ु

�ाम पचायत क� बैठक म� �ितिनिधय� क� भिमका  ं ू
तािलका 1 एव 2 म � �ाम पचायत क� बैठक� म � �ितिनिधय� क� भिमका का ं ं ू

िव�ेषण िकया गया ह ै। इससे �प� ह ैिक �ाम पचायत क� बैठक म � िवकास प�रचचा� म �ं
लगभग आध े�ितिनिध भाग लेते ह � और इनम � भी मिहला �ितिनिधय� क� सहभािगता 
का �तर िन�न ह ै। वग� समह म � �ितिनिधय� क� सि�य भिमका के स�बध म � म�यधारा ू ू ं ु
के �ितिनिधय� क� तलना म � मा� अनसिचत जाित के �ितिनिधय� क� भिमका कम ह ै| ु ु ू ू
इसका म�य कारण समदाय म � साम�ज�य क� कमी एव �भ�व वग� क� िनि��यता तथा ु ु ं ु
�िमक वग� एव सीमा�त कषक� म � पचायती राज एव अिधकार� के �ित जाग�कता का ृं ं ं
अभाव ह ै। अनसिचत जनजाित समह म � पचायत क� बैठक� म � सि�य भिमका सामा�य ु ू ू ं ू
वग� से अिधक ह,ै इसका म�य कारण अनसिचत जनजाित समाज का पर�परागत �प ु ु ू
से लोकताि�क म�य� को मा�यता एव मिहला-प�ष के म�य सामािजक समानता तथा ं ू ं ु
समदाय क� बेहतरी के िलए अपना योगदान �दान करने क� भावना ह ै।ु
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तािलका 1: �ाम पचायत क� बैठक म� �ितिनिधय� क� भिमकां ू

िट�पणी: को�क के अ�दर �ितशत के आकड़े िदए गए ह �ं

�. 
स.ं

�ितिनिधय� क� 
भिमकाू

सि�य 
भिमकाू

उपि�थित योग

1 �ाम क� सम�याओ पर ं
िवचार-िवमश � करने म�

42 (70.00) 18 (30.00) 60 
(100.00)

2 �ाम के िनमा�णाधीन 
काय� पर चचा� करने म �

32 (53.30) 28 (46.70) 60 
(100.00)

3 िविभ�न ��ताव� पर अपने 
िवचार रखते ह।�  सझाव ु
दतेे ह।�

22 (36.70) 38 (63.30) 60 
(100.00)

4 अ�य लोग� क� 
सम�याओ को �ाम ं
पचायत क� बैठक म �ं
रखना।

26 (43.30) 34 (56.70) 60 
(100.00)

5 िविभ�न म�� पर ��ताव ु
रखने म �

26 (43.30) 34 (56.70) 60 (100)
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तािलका 2: पचायत क� बैठक म� जाित समह* के आधार पर �ितिनिधय� क� ं ू
सि�य भिमकाू

िट�पणी: को�क के अ�दर �ितशत के आकड़े िदए गए ह �ं
*िट�पणीः त�य� का िव�ेषण िनदशन�  म � सि�मिलत 17 अ.जा., 26 अ.ज.जा एव 17 ं
अ�य वग� समह के �ितिनिधय� के अनसार ह ै।ू ु

�ाम सभा क� बैठक म� �ाम सभा सद�य� क� भिमकाू

�.
 स.ं

�ितिनिधय� क� 
भिमका ू

अ.जा. अ.ज.जा
. 

अ�य योग

1 �ाम क� सम�याओ पर ं
िवचार िवमश � करने म�

07 
(41.20)

22 
(84.60)

13 
(76.50)

42 
(70.00)

2 �ाम के िनमा�णाधीन 
काय� पर चचा� करने म �

05 
(29.40)

17 
(65.40)

10 
(58.40)

32 
(53.30)

3 िविभ�न ��ताव� पर 
अपने िवचार रखते ह।�  
सझाव दतेे ह।�ु

04 
(23.50)

12 
(46.20)

06 
(35.30)

22 
(36.70)

4 अ�य लोग� क� 
सम�याओ को �ाम ं
पचायत क� बैठक म �ं
रखना।

04 
(23.50)

12 
(46.20)

10 
(58.40)

26 
(43.30)

5 िविभ�न म�� पर ु
��ताव रखने म �

04 
(23.50)

14 
(53.80)

08 
(47.10)

26 
(43.30)
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तािलका 3: �ाम सभा क� बैठक म� �ाम सभा सद�य� क� सि�य भिमका ू
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�. स.ं भिमकाू सि�य 
भिमकाू

उपि�थित  योग 

1 ��ताव रखने म � 40 (40.00) 60 
(60.00)

100 
(100.00)

2 िविभ�न ��ताव� पर 
अपने िवचार रखने म�

29 (29.00) 69 
(69.00)

100 
(100.00)

3 सझाव दनेे म�ु 25 (25.00) 75 
(75.00)

100 
(100.00)

4 �ाम पचायत िवकास ं
योजना के िनमा�ण म �

24 (24.00) 76 
(76.00)

100 
(100.00)

5 �ाम क� सम�याओ पर ं
िवचार िवमश � करने म �  

26 (26.00) 74 
(74.00)

100 
(100.00)

6 �ाम के िनमा�णाधीन 
काय� पर चचा� करने म �

21 (21.00) 79 
(79.00)

100 
(100.00)

7 शासक�य योजनाओ ं
पर चचा� करने म �

20 (20.00) 80 
(80.00)

100 
(100.00)

8 िहत�ाही चयन म � 27 (27.00) 73 
(73.00)

100 
(100.00)

9 िवकास के काय� का 
अनमोदन करने म�ु

23 (23.00) 77 
(77.00)

100 
(100.00)

10 सामािजक अके�ण म �ं 20 (20.00) 80 
(80.00)

100 
(100.00)



िट�पणी: को�क के अ�दर �ितशत के आकड़े िदए गए ह �ं

 तािलका 3 म � �ाम सभा क� बैठक म � उ�रदाताओ क� भिमका का वग�करण ं ू
िकया गया ह ैिजसम � िव�ेिषत िकया गया ह ैिक गाँव के िवकास से स�बि�धत सभी 
िवषय� पर �ामसभा क� बैठक म � चचा� क� जाती ह ै। इसम � अनसिचत जाित, अनसिचत ु ू ु ू
जनजाित एव अ�य वग� समह के सद�य �ामसभा क� बैठक म � भाग ले रह ेह � तथा ं ू
�ामीण िवकास क� चचा� म � सहभागी भी बन रह ेह � । पचायती राज �यव�था ने विचत ं ं
एव िपछड़े वग� को िवकास क� म�यधारा से जोड़ने का �य�न िकया ह ैिजसम � इसको ं ु
सीिमत मा�ा म � ही सफलता �ा� हई ह ै। दसरी तरफ, अनसिचत जाित एव अनसिचत � ु ू ं ु ूू
जनजाित क� मिहला सद�य भी �ामसभा क� बैठक म � भाग तो ले रही ह � िक�त इनक� ु
सि�य सहभािगता का अभाव ह ै। बहत ही कम पचायत� म � मिहलाओ ने �ाम क� � ं ं
सम�याओ तथा िवकास पर चचा� क� ह ैजबिक अ�य वग� क� मिहलाओ क� �ामसभा ं ं
म � सहभािगता न के बराबर ह ै। य�िप, �ामीण एव अनसिचत �े�� म � पचायती राज म �ं ु ू ं
आर�ण और मनरेगा के ि�या�वयन ने मिहलाओ क� जो भागीदारी सिनि�त क� ह ैं ु
उसका सीिमत मा�ा म � �भाव ज�र पड़ा ह ै। मिहलाए ँअब �ामसभा क� बैठक म � भाग 
लेने लगी ह � और िवकास �ि�या से जड़ भी रही ह � ।ु

जनसहभािगता म� उभरती नई �वि�याृ ं
�ाम �वराज ने म�य �दशे म � �ाम �तर पर �थानीय �वशासन क� एक नई 

�यव�था को ज�म िदया ह ैजो लोग� को अ��य� लोकत� से ��य� लोकत� म �ं ं
जोड़ती ह ै । तणमल अिभशासन क� स�पण � अवधारणा म � �ामसभा क� मह�ा ृ ू ू
िनिव�वाद �प से अ�यिधक मह�वपण � ह ै। �ामसभा, तणमल अिभशासन का �थम ृू ू
सोपान ह ैतथा ��य� लोकत� का वा�तिवक �व�प ह ै। यह �ामीण� के एक ऐसे ं
स�थागत मच के �प म � ह ैजहाँ लोग �वय आपस म � िमलकर गाँव के िवकास के िलए ं ं ं
नीितय� का िनमा�ण करते ह � । �ामसभा को अिधक �भावी एव आम जनता क� ं
भागीदारी को अिधकतम बढ़ाने के उ��ेय से �ामसभा स�बधी अिधिनयम के ं
�ावधान� म � लगातार सशोधन िकए जाते रह ेह � । ं

अ�ययन �े� म � �ामसभा क� सहभािगता के सदभ � म � चचा� के दौरान यह त�य ं
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उभरकर सामने आया ह ैिक अिधकाश पचायत� म � �ामीण जनता को �ामसभा के ं ं
�ावधान�, शि�य� एव अिधकार� का कोई �ान नह� ह ैतथा उ�ह � �ामसभा क� मह�ा ं
का भी कोई आभास नह� ह ै । वे पचायती राज �यव�था म � �ाम पचायत को ही ं ं
सवा�िधक मह�वपण � स�था मानते ह � तथा �ामसभा को एक अनौपचा�रक स�था के ू ं ं
�प म � मानते ह � । अिधकाश पचायत� म � �ामसभा बैठक रिज�टर के अवलोकन से �प� ं ं
हआ ह ैिक अिधकाश पचायत� म � �ामसभा बैठक म � कोरम का अभाव रहा ह,ै लेिकन � ं ं
िकसी भी पचायत म � गणपित� के अभाव म � �ामसभा के �थगन का उदाहरण िदखाई नह� ं ू
िदया ह ै। 

�ामसभा क� बैठक म � सहभािगता क� ि�थित म � अ�य वग� क� मिहलाओ क� ं
सहभािगता अनसिचत जाित एव अनसिचत जनजाित क� मिहलाओ क� तलना म �ु ू ं ु ू ं ु
अ�यिधक िन�न ह ै। इसका मल कारण विचत वग� क� मिहलाओ का �ामसभा क� ू ं ं
बैठक म � िहत�ाहीमलक योजनाओ म � नामाकन एव लाभ क� आका�ा म � उपि�थित ू ं ं ं ं
रहती ह,ै जबिक अ�य वग� क� मिहलाए पा�रवा�रक दबाव एव पार�प�रक सामािजक ं ं
�थाओ के कारण �ामसभा म � भाग नह� ले पाती ह � । अिधकाश पचायत� म � केवल वे ं ं ं
मिहलाए ही �ामसभा क� बैठक म � उपि�थत रही ह � िजनको शासन क� िकसी न िकसी ं
िहत�ाहीमलक योजना का लाभ �ा� हआ ह ै। �ामसभा क� बैठक म � गाँव के िवकास �ू
से स�बि�धत सभी िवषय� पर चचा� क� जाती ह ैिजसम � अनसिचत जाित, अनसिचत ु ू ु ू
जनजाित एव अ�य वग� समह के सद�य �ामसभा क� बैठक म � भाग लेते ह � तथा �ामीण ं ू
िवकास क� चचा� म � सहभागी भी बन रह ेह � । पचायती राज �यव�था ने विचत एव िपछड़े ं ं ं
वग� को िवकास क� म�यधारा से जोड़ने का �य�न िकया ह,ै िजसम � इसको सीिमत ु
मा�ा म � ही सफलता �ा� हई ह ै। दसरी तरफ, अनसिचत जाित एव अनसिचत जनजाित � ु ू ं ु ूू
क� मिहला सद�य �ामसभा क� बैठक म � भाग तो ले रही ह,�  िक�त इनक� सि�य ु
सहभािगता का अभाव ह ै। बहत ही कम पचायत� म � मिहलाए ँ�ाम क� सम�याओ तथा � ं ं
िवकास पर चचा� करती ह � । य�िप �ामीण एव अनसिचत �े�� म � पचायती राज म �ं ु ू ं
आर�ण और मनरेगा के ि�या�वयन ने मिहलाओ क� जो भागीदारी सिनि�त क� ह ैं ु
उसका सीिमत मा�ा म � �भाव ज�र पड़ा ह ै। मिहलाए ँअब �ामसभा क� बैठक म � भाग 
लेने लगी ह � और िवकास �ि�या से जड़ भी रही ह � । सामा�यतया �ाम सभा क� बैठक� ु
म � िनणय�  मा� औपचा�रक अनमोदन से होता ह ै। इन बैठक� म � सरपच �ारा िलए गये ु ं
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िकसी भी िनणय�  का कोई भी �ामवासी एव �ितिनिध िवरोध नह� करता ह ै। साथ ही ं
लोग� म � ऐसी धारणा भी ह ैिक �ाम के सदभ � म � िनणय�  लेने का एकमा� अिधकार ं
सरपच को ही �ा� ह ै। ं

�थानीय नेत�व म� उभरती नई �वि�याँृ ृ
नेत�व �यि�य� को �भािवत करने क� एक कला एव �ि�या ह,ै िजसके �ारा ृ ं

सामिहक उ��ेय� क� �ाि� हते �वे�छा से उनको आगे बढ़ने के िलए �े�रत िकया जाता ू ु
ह ै । नेत�व �मता मानवीय समाज म � अपना मह�वपण � �थान रखती ह ै । मानवीय ृ ू
ि�याओ म � कोई भी ऐसा �े� नह� ह,ै जहाँ नेत�व का �भाव नह� पड़ता हो, चाह ेवह ृं
�े� राजनीितक हो या सामािजक या कोई भी ऐसा �े� जो मानवीय ि�याओ �ारा ं
सचािलत होता ह ै(भ�, 2002, प० 60) । �ामीण भारतीय सदभ � म � नेत�व को दखेा ृ ृं ं
जाए तो �ाचीन काल से भारतीय �ाम� क� स�पण � �यव�था पर�परा के आधार पर ू
िवकिसत अनौपचा�रक नेत�व के िनय�ण म � होती थी । यह नेत�व ऐसे लोग� के हाथ म �ृ ृं
रहता था जो सामािजक एव जातीय �तरीकरण म � उ�च �थान के अिधकारी होने के ं
साथ-साथ बड़े भ-�वामी होते थे । ये लोग अिलिखत कानन� के िनमा�ता-�या�याता ू ू
होते थे तथा �ामीण सम�याओ के बड़े जानकार होते थे । ं

''पचायती राज के अि�त�व म � आने के बाद तणमल �तर पर िनवा�िचत नेत�व ृ ृं ू
क� अवधारणा का आगमन हआ । यह स�ा के िवके��ीकरण और शासन म � जनता क� �
��य� भागीदारी का प�रणाम था । इसे �ामीण �तर पर पर�परागत नेत�व के समाना�तर ृ
नेत�व के �प म � दखेा जा सकता ह ै�य�िक �ामीण �तर पर अभी भी पर�परागत नेत�व ृ ृ
िव�मान ह ै। पचायती राज �यव�था से उ�प�न हआ नया औपचा�रक नेत�व न�य-� ृं
�भवग� क� अवधारणा का जनक ह,ै �य�िक वह ऐसे �व के �प म � िवकिसत हआ ह ै�ु ु
िजसके मल म � सामािजक सव��चता, धन स�पदा क� समि�, जाितगत आधार क� ृू
�यापकता, शासन त� म � फलदायी घसपैठ, भाषण कला, िवकास योजनाए बनाने तथा ं ु ं
सम�याओ को हल करने क� �मता �मािणत करने का कौशल आिद त�व ह ै। िनि�त ं
�प से इसने पर�परागत नेत�व को चनौती दी ह'ै' (भ�, 2002, प० 60) । ृ ृु

अ�ययन �े� म � नई पचायती राज �यव�था के मा�यम से पर�परागत नेत�व ृं
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धीरे-धीरे यवा नेत�व क� तरफ केि��त हो रही ह ै। िजस कारण पर�परागत �थानीय ृु
राजनीित, शि� राजनीित एव जाित आधा�रत राजनीित क� तरफ उ�मख हो रही ह ै। ं ु
पचायती राज ने विचत वग� जैसे- अनसिचत जाित/जनजाित एव मिहलाओ को ं ं ु ू ं ं
आर�ण �दान करके �थानीय नेत�व म � भागीदार तो बना िदया ह ैिक�त अ�ययन �े� ृ ु
के अिधकाश पचायत� म � राजनीितक नेत�व विचत वग� के हाथ� म � न रहकर ृं ं ं
�भावशाली एव िशि�त वग� के हाथ� म � पहचँ गया ह ै। पचायत �ारा �द� शासन क� �ं ं
योजनाओ का लाभ एव पचायत क� गितिविधयाँ विचत वग� के िनवा�िचत �ितिनिधय� ं ं ं ं
�ारा न होकर �भावशाली वग� �ारा िकया जाता ह ै िजसका मल कारण अिश�ा, ू
पचायत के काय� के �ित अ�िच एव जाग�कता क� कमी ह ै। �ाम पचायत क� ं ं ं
गितिविधय� म � विचत वग� के यवाओ क� सि�य सहभािगता बहत ही िन�न ह ैिजसका �ं ु ं
कारण पचायत क� काय��णाली लोकताि�क ढग से न होकर �भावशाली वग� के �ारा ं ं ं
अपनी सिवधानसार िकया जाता ह ैतथा विचत वग� को पचायत क� काय��णािलय� से ु ु ं ं
दर रखा जाता ह ै।ू

वैयि�क अ�ययन 1: �ाम पचायत �पाखेड़ी (उ�जैन)ं
यह पचायत अनसिचत जाित बाह�य �े� ह ैलेिकन च�ान�म आर�ण के �ं ु ू ु

कारण सरपच का पद अनारि�त ह ै। इस पचायत म � पर�परागत जातीय सरचना का ं ं ं
�व�प दखेने को िमला ह ै जहाँ जाित आधा�रत सामािजक �यव�था का �भाव 
पचायती राज स�थाओ पर �प� �प से दखेा जा सकता ह ै। सासद आदश � �ाम होने के ं ं ं ं
बावजद भी िवकास क� �ि� से अनसिचत जाित क� बि�तयाँ अ�यिधक िपछड़ी हई ह � । �ू ु ू
�ाम पचायत म � उ�च वग� एव विचत वग� (अनसिचत जाित) क� बि�तय� म � मलभत ं ं ं ु ू ू ू
अवसरचना क� �ि� से असमानता को दखेा जा सकता ह ै। �ाम पचायत म � सामा�य ं ं
वग� के �भावशाली �यि� के सरपच होने के कारण अनसिचत जाित के िनवा�िचत ं ु ू
�ितिनिधय� क� िनि��यता एव �भावहीनता दखेने को िमलती ह ैिजसम � इस वग� क� ं
�ाम पचायत क� बैठक� म � सहभािगता िनि��य ह ैिजसका मल कारण इनक� माग� को ं ू ं
अनदखेा िकया जाना एव सरपच का �भ�व होना ह ै। इस कारण विचत वग� पचायती ं ं ु ं ं
राज स�थाओ के �ित अपने उ�रदािय�व को िनभाने म � असफल ह � । साथ ही विचत ं ं ं
वग� मलभत सिवधाओ एव अिधकार� से दर ह ैिजससे इनके सशि�करण म � बाधा ू ू ु ं ं ू
उ�प�न हो रही ह ै।
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वैयि�क अ�ययन 2: �ाम पचायत खजरी (बड़वानी)ं ु
यह एक अनसिचत �े� पचायत होने के साथ एक सासद आदश � �ाम भी ह ै। ु ू ं ं

इस पचायत म � जनजातीय नेत�व का एक नया आयाम दखेने को िमलता ह ैजो पचायती ृं ं
राज स�थाओ के �ित अपने दािय�व� एव क��� य� का िनव�हन ईमानदारीपव�क कर रहा ं ं ं ू
ह ै। पचायत क� बैठक� म � सभी पचायत �ितिनिधय� क� सि�य सहभािगता ह ैतथा ं ं
िनणय�  �ि�या म � सव�सहमित रहती ह ै। सासद आदश � �ाम के अतग�त �ा� िनिधय� के ं ं
उपयोग से पचायत म � आधारभत अवसरचना का िनमा�ण हआ । इस पचायत म � सासद �ं ू ं ं ं
और पचायती राज स�थाओ म � बेहतर सम�वय के कारण यह पचायत एक आदश �ं ं ं ं
पचायत के �प म � अपना �थान बना रहा ह ै। इस पचायत म � पचायत �ारा सामदाियक ं ं ं ु
भवन, ब�च� के िलए खले मदैान, जनजातीय छा�� के िलए छा�ावास, आजीिवका 
िमशन के अतग�त सेनेटरी नैपक�न िनमा�ण प�रयोजना,  मनरेगा का सचालन, ं ं
िहत�ाहीमलक योजनाओ का ि�या�वयन पारदश� ढग से िकया जा रहा ह ै । इस ू ं ं
पचायत म � मिहला सश��करण और जनजातीय समदाय का िवकास �प� �प से ं ु
प�रलि�त हो रहा ह ै। 

वैयि�क अ�ययन 3: �ाम पचायत सनगाव (बड़वानी)ं ं
सनगाव �ाम पचायत क� 31.13 �ितशत जनस�या अनसिचत जनजाित ं ं ं ु ू

एव 63.36 �ितशत जनस�या सामा�य एव अ�य िपछड़ा वग� क� ह ै। यह पचायत एक ं ं ं ं
अनसिचत �े� पचायत ह ै। इस पचायत म � सरपच पद पर जनजातीय मिहला ह ैतथा ु ू ं ं ं
उपसरपच पद पर िपछड़े वग� का �भावशाली �यि� ह ै। अ�ययन �े� म � िनरी�ण के ं
दौरान यह त�य उभरकर सामने आया िक सरपच पद पर िनय� जनजातीय मिहला एक ं ु
�ा�सी सरपच ह ैतथा उपसरपच का पचायती राज स�थाओ क� काय��णाली पर पण �ं ं ं ं ं ू
िनय�ण ह ै। पचायत म � जातीय एव शि� राजनीित का �भाव �प� �प से दखेा जा ं ं ं
सकता ह ै । इसके कारण पचायती राज स�थाओ तथा शासन क� िहत�ाहीमलक ं ं ं ू
योजनाओ म � अिनयिमतता �प� �प से िदखाई पड़ती ह ै। पचायत �े� म � आजीिवका ं ं
िमशन के अतग�त सचािलत �वय सहायता समह� म � अ�य िपछड़े वग� क� मिहलाओ ं ं ं ू ं
क� सहभािगता सवा�िधक ह।ै वह� दसरी ओर इन समह� म � अनसिचत जनजाित क� ू ु ूू
मिहलाओ क� सहभािगता बहत ही िन�न ह ै। इसके साथ ही जनजातीय बि�तय� तथा �ं
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गैर-अनसिचत जनजाित वग� क� बि�तय� क� आधारभत अवसरचना एव सिवधाओ ु ू ू ं ं ु ं
म � अतर �प� �प से िदखाई पड़ता ह ै। इस पचायत म � शासन क� नीितयाँ भी कह� न ं ं
कह� अनसिचत जनजाित के मोह�ले क� वा�तिवक ि�थित के िलए िज�मदेार ह � । ु ू
चचा� के दौरान यह �प� हआ ह ैिक शासन �ारा �ाम पचायत से जो िव�तत प�रयोजना � ृं
�ितवेदन (डीपीआर) मगाई गई थी,  उसम � जनजातीय बि�तय� के सम�त ं
प�रयोजनाओ को िनर�त कर िदया गया जबिक गैर-अनसिचत जनजाित वग� के ं ु ू
बि�तय� क� गौण प�रयोजनाओ को �वीकित �दान क� गई । इसका मल कारण ृं ू
जनजातीय बि�तय� के डीपीआर का िव�ीय बजट अिधक था, शासन �ारा मा� कम 
बजट क� प�रयोजनाओ को ही �वीकित �दान क� गई । ृं

िन�कष�
िन�कषत� ः �थानीय नेत�व एव जनसहभािगता म � उभरती �वि�य� के ृ ृं

िव�ेषण से �प� ह ैिक शासन �ारा िवकास क� �मख योजनाओ एव अिधिनयम� का ु ं ं
सकारा�मक �भाव पचायती राज स�थाओ पर पड़ रहा ह ै। इन योजनाओ ने पचायती ं ं ं ं ं
राज स�थाओ के �ित जाग�कता, पारदिशत� ा एव उ�रदािय�व म � वि� क� ह ै। 73व� ृं ं ं
सिवधान सशोधन के उपरात पचायत राज स�थाओ म � अनसिचत जाित, अनसिचत ं ं ं ं ं ं ु ू ु ू
जनजाित एव मिहलाओ क� सहभािगता का �तर म�यम ह ै। �ामसभा क� बैठक� म �ं ं
िशि�त यवाओ एव िसिवल सोसाइटी क� सि�यता एव सहभािगता पचायती राज ु ं ं ं ं
स�थाओ के �ित िन�न �तर क� ह ै। िवकास काय��म� एव शासक�य योजनाओ म � पा� ं ं ं ं
िहत�ािहय� म � जाग�कता एव योजनाओ क� जानकारी के अभाव के कारण पचायत ं ं ं
�ितिनिधय� एव कमच� ा�रय� के �ारा िहत�ािहय� का चयन मानक के आधार पर न ं
होकर पचायत म � �भाव क� ि�थित एव राजनीितक कारण� से मनमाने तरीके से िकया ं ं
जाता ह ै । पचायत �ारा �द� शासन क� योजनाओ का लाभ एव पचायत क� ं ं ं ं
गितिविधयाँ विचत वग� के िनवा�िचत �ितिनिधय� �ारा न होकर �भावशाली वग� �ारा ं
िकया जाता ह ैिजसका मल कारण अिश�ा, पचायत के काय� के �ित अ�िच एव ू ं ं
जाग�कता क� कमी ह ै। �ाम पचायत क� गितिविधय� म � विचत वग� के यवाओ क� ं ं ु ं
सि�य सहभािगता बहत ही िन�न ह ै। इसका कारण पचायत क� काय��णाली का � ं
सचालन लोकताि�क ढग से न होकर �भावशाली वग� के �ारा अपनी सिवधानसार ं ं ं ु ु
िकया जाता ह ैतथा विचत वग� को पचायत क� काय��णािलय� से दर रखा जाता ह ै। ं ं ू
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वह� दसरी ओर कछ पचायत� म � विचत वग� के �ितिनिध अपने दािय�व एव कत��य� ु ं ं ंू
का िनव�हन कर �ामीण िवकास को एक नया आयाम दनेे का भी �यास कर रह ेह � ।   
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बैगा मिहलाओ का सामािजक-आिथ�क एव राजनीितक प�रवत�नः ं ं
पव� म�य �देश का अ�ययनू

डॉ. भावना �योितषी
साराशं
 बैगा मिहलाए ँसामािजक-आिथ�क एव सा�कितक गितिविधय� म � मह�वपण �ृं ं ू
भिमका िनभाती ह � और उनक� काय� सहभािगता गैर-आिदवासी मिहलाओ क� तलना ू ं ु
म � अिधक होती ह,ै हालािक तेजी से घटते वन ससाधन� और आगामी सामािजक-ं ं
आिथ�क प�रवत�न से बैगा मिहलाओ का जीवन िदन-�ितिदन चनौतीपण � होता जा रहा ं ु ू
ह ै। िव�ान और तकनीक के इस यग म � जीवनशलैी तेजी से बदल रही ह,ै लेिकन बैगा ु
मिहलाओ क� सामािजक-आिथ�क ि�थित म � कोई िवशषे प�रवत�न नह� हआ ह ै। सदर �ं ु ू
�े�� म � िनवास के कारण बैगा जनजाितय� म � िन�न सा�रता �तर, िन�न �वा��य �तर 
एव �यन पोषण क� ि�थित रहती ह ैऔर वै�ीकरण के बदलते यग म � कह� न कह� बैगा ं ू ु
मिहलाओ को अपनी पार�प�रक जीवनशलैी को छोड़ने के िलए भी मजबर होना पड़ ू
रहा ह ैतथा इ�ह � गैर-आिदवासी सकेि��त �े�� के आसपास भी रहना पड़ता ह ै। इसी ं
�यास म � यह शोध प� पव� म�य �दशे क� बैगा मिहलाओ क� सामािजक, आिथ�क एव ू ं ं
राजनीितक प�रवत�न� को समझने का एक �यास ह ै। 

प�रचय
 म�य �दशे म � 43 अनसिचत जनजाित समह िनवास करते ह � िजनम � से तीन ु ू ू
िवशषे �प से कमजोर जनजातीय समह (पीवीटीजी) के �प म � बैगा, भा�रया एव ू ं
सह�रया को घोिषत िकया गया ह ै। इन तीन� म � बैगा जनजाित सबसे आिदम जनजाित ह ै
। यह जनजाित आज अपनी िन�न सा�रता और कम होती जनस�या के कारण सकट ं ं
का सामना कर रही ह ै। बैगा जनजाित म�य �दशे के पव� भाग म � सतपड़ा एव मकैल ू ु ं
पहािड़य� के म�य िनवास करती ह ै। बैगा जनजाित आज भी आिदम किष तकनीक� पर ृ
िनभर�  ह ैसाथ ही बाँस से िविभ�न �कार क� व�तओ का िनमा�ण करके यह जनजाित ु ं
आस-पास के सा�ािहक बाजार� म � बेचती ह ै। अिधकाश बैगा सकेि��त �े�� म � आज ं ं
भी किष उ�पादन बढ़ाने के िलए आधिनक किष तकनीक� का उपयोग नह� िकया जाता ृ ृु
ह ै। आिदम किष �थाओ पर िनभर� ता, खा� आपित� क� अिनि�तता, अवसरचना�मक ृ ं ू ं
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अभाव एव �वा��य और पोषण स�ब�धी सम�याओ आिद के कारण इस समदाय म �ं ं ु
िविवध �कार क� सम�याए ँ�या� ह � । इनके �ारा अपया�� भोजन के सेवन अथवा गभीर ं
एव बार-बार होने वाले स�मण अथवा दोन� के सयोजन से इनम � कई �कार क� ं ं ं
�वा��य और पोषण स�ब�धी सम�याए ँिव�मान रहती ह � । इस समदाय म � यह ि�थित ु
पया�� भोजन क� अनपल�धता, माताओ और ब�च� क� दखेभाल म � कमी, अपया�� ु ं
�वा��य सेवाओ और अ�वा��यकर वातावरण यानी खले मदैान म � शौच और जल ं ु
िनकासी �णाली क� अनिचत या गैर-उपल�धता से भी जड़ी हई ह ै िजसके �ु ु
प�रणाम�व�प इनम � सामािजक-आिथ�क एव राजनीितक �तर म � अ�यिधक िपछड़ापन ं
�या� ह ै(चकमा एव अ�य, 2014, प० 1) । ृं

इन �े�� म � जनजातीय मिहलाए ँिवशषेकर बैगा मिहलाए ँआिथ�क �प से 
मह�वपण � �थान पर ह � जो आमतौर पर उनक� उ�च ि�थित एव मह�व को दशा�ता ह ै। ये ू ं
मिहलाए ँकछ मामल� म � प�ष� से अिधक काय� करती ह � । उ�ह � अपने काय� �े� म �ु ु
अिधक अिधकार �ा� होते ह � । वे अपने काय� के �ित िज�मदेार भी होती ह � और प�रवार 
के िलए किष उ�पादन और खपत के बीच उनम � हए लाभ� म � भी िह�सेदार होती ह � । ृ �
उनक� इस �वय क� धारणा को प�ष भी �वीकार करते ह � िक मिहलाओ क� ं ु ं
सामािजक-आिथ�क गितिविधय� म � �मख भिमका होती ह ैऔर इस कारण वह उनका ु ू
स�मान भी करते ह � । िपतस�ा क� अवधारणा, जो लगभग सभी समाज� म � �या� ह,ै इस ृ
समदाय म � उ�ह � ई�या� के बजाय स�मान िदया जाता ह ै। इस मह�वपण � त�य के बावजद ु ू ू
भी जनजातीय मिहलाए ँिवशषेकर, बैगा मिहलाए ँबेटी, बहन, प�नी या माँ के �प म �
जीवन भर इस च� म � चलती रहती ह � । इन सब प�रि�थितय� और अिधक काय� 
सहभािगता के बावजद भी बैगा मिहलाओ का जीवन अिधक सकटपण � एव ू ं ं ू ं
सामािजक-आिथ�क बदलाव� तथा तेजी से घटते वन ससाधन� के कारण अिधक ं
चनौतीपण � बनता जा रहा ह ै। उप-शहरी गहिणय� क� तलना म � अिधक शि� और ृु ू ु
�वत�ता �ा� होने के बावजद भी बैगा मिहलाओ क� सामािजक-आिथ�क ि�थित ं ू ं
अ�य समदाय� क� मिहलाओ क� अपे�ा अिधक िन�न ह ै(भसीन, 2007) । इसके बाद ु ं
भी वे �कित से िनकटता से सामज�य �थािपत करते हए अपना जीवन िनवा�ह कर रही ह �ृ �ं
।
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बैगा मिहलाओ को उनक� सामािजक-आिथ�क ि�थित एव �मता के कारण स�थागत  ं ं ं
िवशषेािधकार भी �दान िकए गए ह � । सामा�यत: उ�ह � घरेल �तर पर अनदखेा नह� ू
िकया जाता लेिकन राजनीितक और धािमक�  िवषय� म � उ�ह � उिचत �ये एव मह�व नह� ं
िदया जाता ह ै। समाज क� सरचना को आकार दनेे और बनाए रखने के िलए वे अ��य ं
हाथ� क� तरह काय� करती ह � (भसीन, 2007) । बैगा मिहलाओ क� सामािजक-ं
आिथ�क एव सा�कितक गितिविधय� म � भी मह�वपण � भिमका रहती ह ै। गैर-जनजातीय ृं ं ू ू
मिहलाओ क� तलना म � बैगा मिहलाओ क� काय� सहभािगता दर अिधक रहती ह ै।ं ु ं

शोध �िविध
��तत शोध प� का म�य उ��ेय पव� म�य �दशे के बैगा सकेि��त �े�� म �ु ु ू ं

सामािजक-आिथ�क प�रवत�न क� �कित और उसका बैगा मिहलाओ पर पड़े �भाव� ृ ं
को समझना ह ै। इस हते पव� म�य�दशे के शहडोल, म�डला एव िड�डोरी िजले को ु ू ं
अ�ययन हते िचि�हत िकया गया ह ै। इन िजल� के चयन का आधार बैगा जनस�या ु ं
सकेि��त होना ह ै। इस �कार से इन िजल� म � बैगा मिहलाओ को अ�ययन म � सि�मिलत ं ं
िकया गया ह ै। इस �कार ��येक िजले से दो बैगा सकेि��त गाँव� का चयन उ��ेयपण �ं ू
िनदशन�  प�ित के आधार पर िकया गया ह ै। उ��ेयपण � �ितचयन िविध �ारा केवल ू
उ�ह� गाँव� को सि�मिलत िकया गया ह ैिजसक� जनस�या 500 से अिधक तथा बैगा ं
जनजाित जनस�या का �ितशत 60 से अिधक था । ��येक सव�ि�त गाँव से 40 ं
प�रवार� को अ�ययन हते चयिनत िकया गया । इस �कार छः गाँव� से 240 उ�रदाता ु
प�रवार अ�ययन म � सि�मिलत िकए गए । इस �कार �ितचयन का कल आकार 240 ु
था । यह शोध आलेख पव� म�य �दशे क� बैगा मिहलाओ से सा�ा�कार, समह चचा� ू ं ू
एव अवलोकन के आधार पर सकिलत �ाथिमक त�य� पर आधा�रत ह ै। ं ं

शै�िणक ि�थित
सा�रता मानव िवकास का एक मह�वपण � घटक ह ै। िश�ा के �ारा ही मन�य ू ु

अपनी सामािजक, आिथ�क एव सा�कितक उ�नित के िशखर को �ा� करता ह ै। िश�ा ृं ं
के �सार �ारा सामािजक एव आिथ�क सम�याओ के �ित एक सकारा�मक �यि�गत ं ं
समझ का िनमा�ण होता ह ै। रा�य म � मानव िवकास क� �ि� से िश�ा म � सधार के �यास ु
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िकये गये ह � । फल�व�प रा�य म � सा�रता, �कल� म � दािखला और सभी ब�च� को ू
�कली िश�ा दनेे म � �गित हई ह,ै िक�त इस समदाय क� सा�रता, अ�य समदाय क� �ू ु ु ु
तलना म � अ�यिधक िपछड़ी हई ह ै। बैगा प�रवार क� श�ैिणक ि�थित का तलना�मक �ु ु
वग�करण तािलका �माक 1 म � दशा�या गया हःै ं

तािलका �माक 1: प�रवार क� सद�य स�या, सा�रता एव शै�िणक ि�थित ं ं ं
(�ितशत म�)

�.
 स.ं

प�रवार क� सद�य स�या ं
एव शै�िणक ि�थितं

मिहला प�षु योग अ�तराल 

1 कल सद�य (स�या म)�ु ं 542 505 1047 -

2 06 वष � से कम आय (स�या ु ं
म)�

63 60 123 -

3 सा�रता दर 55.74 72.58 64.1 (-)16.84

श�ैिणक ि�थित

1 मा� सा�र 04.49 03.71 04.10 (+) 0.78

2 �ाथिमक �तर तक िशि�त 43.44 42.41 42.90 (+)01.0
3
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�ोतः यह आकड़े सव�ि�त 240 बैगा प�रवार� से स�बिधत ह � । �ाथिमक समक� के ं ं ं
आधार पर (सव��ण 2018)। 

इस �कार सा�रता िव�ेषण से �प� ह ैिक �ाथिमक �तर तक बैगा जनजाित 
के प�ष� क� तलना म � मिहलाओ क� सा�रता अिधक ह,ै वह� इस जनजाित क� मिहला ु ु ं
एव प�ष सा�रता दर म � अ�यिधक असमानता ह ैऔर प�ष� क� तलना म � मिहलाओ ं ु ु ु ं
क� सा�रता दर क� ि�थित अ�यिधक िन�न ह ै। इसका म�य कारण इस समदाय क� ु ु
मिहलाओ म � श�ैिणक अिभ�िच का अभाव ह ै। य�िप इस समदाय क� �ाथिमक एव ं ु ं
मा�यिमक िश�ा के �तर म � लगभग समानता ह,ै िक�त उ�च एव उ�चतर िश�ा �ा� ु ं
करने क� ि�थित म � मिहलाओ का �ितशत कम ह ै। सव�ि�त �े� म � समह चचा� के दौरान ं ू
यह पाया गया िक वत�मान म � बैगा प�रवार अपने ब�च� क� िश�ा पर िवशषे मह�व दनेे 
लगे ह � । सरकारी योजनाओ से िमलने वाले लाभ के कारण ये अपने ब�च� को ं
िव�ालय� म � �वेश िदलाते ह � साथ ही इनके ब�च� को अ�य श�ैिणक सिवधाए ँजैसे ु
गणवेश, छा�वि�, प�तक�  एव साइिकल इ�यािद �ा� होती ह � । ृ ु ं

मकान का �कार एव ि�थितं

3 मा�यिमक �तर तक 
िशि�त

32.58 28.79 30.68 (+)03.79

4 उ�च मा�यिमक �तर तक 
िशि�त

13.48 18.57 16.02 (-)05.09

5 उ�चतर मा�यिमक �तर 
तक िशि�त

03.74 04.95 04.34 (-)01.21

6 �नातक तक िशि�त 01.49 00.92 01.20 (+)00.57

7 �नातको�र तक िशि�त 00.74 00.61 00.67 (+)00.13
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जनजातीय समदाय सिदय� से ऐसेे �थान� म � रहते आये ह � जो अ�य जाितय� के ु
िनवास �थान� से दर और एका�त म � ह � (उ�ेती, 1970, प० 151) । इनके िनवास �थान ृू
क� अपनी कई िवशषेताए ँहोती ह � । बैगा जनजाित के घर आमतौर पर एक पि� का ं
िह�सा होते ह � और दो या तीन फ�ट चौड़े एक सक�ण � माग� �ारा अपने पड़ोिसय� से ं
अलग होते ह � (एि�वन, 2007, प० 29) । ये अपने मकान� का िनमा�ण �ाकितक ृ ृ
ससाधन� �ारा करते ह � । इनके मकान �ायः क�च,े घास-फस एव प�थर� से िनिमत�  होते ं ू ं
ह � । मकान के �कार का वग�करण तािलका �माक 2 म � दशा�या गया हःैं

तािलका �माक 2: मकान का �कारं

योग �ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 इस �कार �प� ह ैिक अ�ययन �े� म � अिधकाश प�रवार� के मकान क�च ेह � । ं
आमतौर पर �ामीण प�रवेश के मकान क�च,े घास-फस एव बाँस से िनिमत�  होते ह � । ू ं
बैगा समदाय के मकान सामा�य �प से अ�य जनजातीय रहवास से अलग होते ह � । इन ु
�े�� म � कछ प�रवार� के मकान प�के एव अ��प�के ह � । इनम � से अिधकाश लोग� को ु ं ं
�धानम�ी आवास योजना के अ�तग�त मकान �ा� हए ह � । �ं

 मकान क� ि�थित के वग�करण को तािलका �माक 3 म � दशा�या गया ह ै। इस ं
�कार कहा जा सकता ह ैिक मकान क� ि�थित के आधार पर �े� म � अिधकाशतः बैगा ं
प�रवार� के पास पैतक एव �वय के िनिमत�  मकान ह � । वह� सरकारी योजनाओ के लाभ ृ ं ं ं

�. स.ं मकान का �कार आवि�ृ �ितशत

1 क�चा 173 72.1

2 प�का 57 23.7

3 अ��प�का 10 04.2

योग 240 100.0
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�ारा इनके जीवन �तर को उ�नत बनाने के �यास िकए जा रह ेह � िजससे यह समदाय ु
िवकास क� ओर अ�सर हो सक�  ।

तािलका �माक: मकान क� ि�थितं

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)।ं

�व�छता �ब�धन
िकसी भी प�रवार के �वा��य के िलए �व�छता अिनवाय� आव�यकता ह ै। 

�ामीण �े��; िवशषेकर जनजातीय �े�� म � बेहतर �वा��य एव रोगरिहत वातावरण म �ं
रहने के िलए मकान म � शौचालय एव जल िनकासी �यव�था अिनवाय� ह ै। इस हते ं ु
भारत सरकार �ारा रा��ीय सम� �व�छता अिभयान काय��म ि�याि�वत िकया जा 
रहा ह ै। अ�ययन �े� म � बैगा प�रवार� क� �व�छता के �ित चतेना का वग�करण 
तािलका �माक 4 म � दशा�या गया ह ै। तािलका के िव�ेषण से �प� ह ैिक इन �े�� के ं
घर� म � शौचालय सिवधा क� उपल�धता तो ह,ै िक�त जल क� पया�� उपल�धता नह�   ु ु
ह ै, िजसके कारण ये प�रवार इस सिवधा का उपयोग नह� कर पाते ह � । ु

�. स.ं मकान क� ि�थित आवि�ृ �ितशत

1 पैतकृ 96 40.0

2 �वय बनायां 79 32.9

3 �धानम�ी आवास योजनां 51 21.3

4 सरकारी प�ा 14 05.8

योग 240 100.0
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तािलका �माक 4: शौचालय �यव�थां

जल �दाय �यव�था
�व�छ जल, मानव जीवन के िलए आव�यक ह।ै �व�थ शरीर ही �व�थ 

प�रवार को ज�म दतेा ह ै। �व�थ प�रवार� से ही �व�थ समाज का िनमा�ण होता ह ै
इसिलए �व�छ जल क� आव�यकता अप�रहाय� ह ै । जनजातीय �े�� म � �व�छ 
पेयजल क� सम�या हमशेा से िव�मान रही ह ै। इन �े�� म � लोग� क� बसाहट काफ� दर ू
तक रहती ह ै। आमतौर पर ये लोग पेयजल के साव�जिनक �ोत� यथा- तालाब, नदी एव ं
कए ँका उपयोग करते ह � । शासन �ारा इन �े�� म � �व�छ पेयजल �दान करने के िलए ु
�यास िकए जा रह ेह � । म�य �दशे म � महा�मा गाधी रा��ीय �ामीण रोजगार काय��म के ं
अ�तग�त िनमल�  नीर योजना ि�याि�वत क� जा रही ह,ै िजसका उ��ेय �ामीण �े�� म �
लोग� को रोजगार के साधन उपल�ध कराने के साथ ही �व�छ पेयजल उपल�ध कराना 
ह ै। जल �दाय �यव�था का वग�करण तािलका �माक 5 म � दशा�या गया ह ै। ं
तािलका �माक  5: जल �दाय �यव�थां
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�. स.ं �यव�था आवि�ृ �ितशत

1 िनजी �ोत 29 12.1

2 साव�जिनक �ोत 211 87.9

योग 240 100.0

�. स.ं शौचालय �यव�था आवि�ृ �ितशत

1 खले म �ु 100 41.7

2 घर म � 133 55.4

3 साव�जिनक 07 02.9

योग 240 100.0



�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 87.9 �ितशत बैगा प�रवार पेयजल के िलए ु
साव�जिनक �ोत� जैसे ह�ैडप�प, कआ ँएव िझ�रया के जल का उपयोग कर रह ेह � । ु ं
12.1 �ितशत प�रवार पेयजल के िलए िनजी �ोत� यथा- ह�ैडप�प एव नल का ं
उपयोग कर रह ेह � । इस �कार कहा जा सकता ह ैिक पव� म � जहाँ इन �े�� म � पेयजल के ू
पार�प�रक �ोत� यथा- तालाब एव निदय� का उपयोग अिधक होता था, वह� वत�मान ं
म � यह समदाय पेयजल हते ह�ैडप�प, कओ एव नल का उपयोग करने लगे ह � । आिथ�क ु ु ु ं ं
�प से स�प�न प�रवार� ने पेयजल के िलए िनजी साधन� क� �यव�था भी क� ह ै।

ईधन �ोत
�ामीण समदाय ईधन के �प म � भोजन पकाने के िलए पर�परागत �ोत ु ं

अथा�त वन� से �ा� जलाऊ लकड़ी का उपयोग करते रह ेह � । वन ससाधन� से �ा� ईधन ् ं ं
के �ोत क� यह उपल�धता पर�परागत ह।ै इन प�रवार� के िलए यह ईधन �ोत क� �ाि� ं
सहज एव सरल ह ै। ईधन �ोत के वग�करण को तािलका �माक 6 म � दशा�या गया ह ै। ं ंं

तािलका �माक 6: ईधन का �ोतं ं

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक ईधन �ोत के अ�तग�त यह प�रवार आज भी ु ं
जलाऊ लकड़ी का उपयोग करते ह � । इन समदाय� म � भोजन पकाने के िलए एल.पी.जी. ु
के उपयोग न करने का कारण इनक� िन�न आिथ�क ि�थित ह ै। वह� दसरी ओर �े� के ू

�. स.ं �ोत आवि�ृ �ितशत

1 जलाऊ लकड़ी 197 82.1

2 एल.पी.जी. 43 17.9

योग 240 100.0

180

बैगा मिहलाओ का सामािजक-आिथ�क एव राजनीितक प�रवत�नः पव� म�य �दशे का अ�ययनं ं ू



कछ प�रवार� म � उ�जवला योजना के �ारा �ा� एल.पी.जी. गैस का उपयोग िकया जा ु
रहा ह ै। 

ससाधन उपल�धतां
मानव िवकास के िलए पजी एव पजीगत ससाधन� क� भिमका मह�वपण � ह ै। ंू ं ं ू ं ू ू

पजी वह अिनवाय� आव�यकता ह ैजो ज�रतमद और गरीब� क� खा�-असर�ा, ं ू ं ु
सामािजक िपछड़ेपन, आजीिवका सघष,�  आकि�मक सकट एव गरीबी दर करने म �ं ं ं ू
सहायक होती ह ै। पजी एव ससाधन� क� उपल�धता प�रवार क� सामािजक-आिथ�क ंू ं ं
ि�थित क� सचक होती ह ै। अिधकाश प�रवार� म � ससाधन� क� उपल�धता का िनधा�रण ू ं ं
मवेिशय� क� स�या के कारण ह,ै �य�िक इनम � पार�प�रक �प से मवेशी पालन क� �था ं
रही ह ै। बैगा प�रवार म � ससाधन� क� उपल�धता के वग�करण को तािलका �माक 7 म �ं ं
दशा�या गया ह ै। 

तािलका �माक 7: प�रवार म� ससाधन� क� उपल�धतां ं
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�.स.ं ससाधन उपल�धतां आवि�ृ  �ितशत

1 गाय 66 27.5

2 बैल 137 57.0

3 भस� 06 02.5

4 बकरा/बकरी 37 15.4

5 कआँु 01 00.4

6 साइिकल 48 20.0

7 मोटरसाइिकल 23 09.6

8 टेलीिवजन 29 12.0

9 मोबाइल 77 32.0



�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)।ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक �े� म � अिधकाश बैगा प�रवार� के पास ु ं
ससाधन� का अभाव ह ै| उनके पास उपल�ध ससाधन� म � मवेशी ही �मख होते ह � । वह� ं ं ु
कछ प�रवार टेलीिवजन एव मोबाइल का उपयोग कर रह ेह � । अिधकाश बैगा प�रवार� ु ं ं
म � जीवन िनवा�ह के साधन� का अभाव होता ह ैिजससे वे टेलीिवजन, मोटरसाइिकल 
इ�यािद ससाधन� का उपयोग सीिमत �प से करते ह,�  वह� सप�न बैगा प�रवार� �ारा इन ं ं
सिवधाओ का उपयोग िकया जाता ह ै।ु ं

प�रवार क� आय
 समाज म � सामािजक-आिथ�क ि�थित के िनधा�रण म � आय का मह�वपण �ू
योगदान होता ह ै। बैगा प�रवारो म � आय के सदभ � म � अिधकतर िन�न ि�थित पायी गयी ं
ह,ै इनम � सीिमत ससाधन� का उपयोग एव आधिनक साधन� के अभाव म � अपनी ं ं ु
जीिवका का िनव�हन करना म�य ह ै। अ�ययन �े� के बैगा प�रवार� क� कल वािषक�  ु ु
आय का वग�करण तािलका �माक 8 म � दशा�या गया हःै ं
 
तािलका �माक 8: प�रवार क� कल वािष�क आय (�पये म�)ं ु
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�. स.ं म�य (�पये म�)ू आवि�ृ �ितशत

1 10000 �पये से कम 09 03.8

2 10001 से 25000 �पये 102 42.5

3 25001 से 50000 �पये 103 47.1

4 50001 से 100000 �पये 05 02.1

5 �पये 100000 से अिधक 11 04.6

योग 240 100.0
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�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)।ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक बैगा प�रवार क� कल आय के आधार पर ु ु
वग�करण म � 3.8 �ितशत प�रवार के पास 10,000 �पये से कम, 42.5 �ितशत के पास 
10,001 से 25,000 �पये तक, 47.1 �ितशत के पास 25,001 से 50,000 �पये तक, 
2.1 �ितशत के पास 50,001 से एक लाख �पये तथा 4.6 �ितशत प�रवार� के पास 
एक लाख �पये से अिधक प�रवार क� आय ह ै। प�रवार क� इस आय म � िविभ�न �ोत� 
का योगदान होता ह ैिजन प�रवार� म � काय�शील सद�य होते ह � वे किष काय�, किष ृ ृ
मजदरी, िनमा�ण काय�, मनरेगा, वन उपज का स�हण और िब�� तथा पलायन आिद से ंू
आय �ा� करते ह � । लेिकन िजन प�रवार� म � अकाय�शील सद�य �यादा होते ह � वहाँ 
ि�थित इसके िवपरीत होती ह ै। अतः प�रवार क� आय के स�दभ � से �प� होता ह ैिक 
बैगा प�रवार� म � आिथ�क ि�थित म � बहत असमानता �या� ह ै। अिधकाश प�रवार� क� � ं
वािषक�  आय मा� मलभत आव�यकताओ को पण � करने म � भी स�म नह� ह ै। ू ू ं ू

बैगा मिहलाओ का जमीन पर �वािम�वं
बैगा मिहला के पित क� सपि� पर अिधकार उसी घर म � रहने तक होता ह ै| ं

मिहला के पनिव�वाह प�ात उसका पहले घर क� सपि� पर से अिधकार समा� हो जाता ु ् ं
ह,ै िक�त एक िवधवा का अपने पित क� सपि� पर अिधकार होता ह ै(एि�वन, 2007,  ु ं
प० 78) । बैगा प�रवार� म � जमीन प�ष� के नाम पर ही होती ह,ै इसका कारण यह ह ैिक ृ ु
बैगा मिहलाओ को िववाह एव िववाह-िव�छेद स�ब�धी �वत�ता का अिधकार �ा� ं ं ं
ह ैिजसम � वे �वे�छापव�क अपने जीवनयापन का िनणय�  कर सकती ह � । ऐसी प�रि�थित ू
म � िकसी भी प�रवार म � जमीन का अिधकार मिहला के नाम पर नह� िकया जाता ह,ै 
�य�िक वत�मान म � बैगा प�रवार क� आजीिवका का �मख �ोत किष ह,ै और वही ृु
िकसी मिहला के दसरे िववाह के प�ात िकसी अ�य प�रवार का आिथ�क �ोत बन जाए ्ू
िजससे पहले प�रवार क� प�रि�थितयाँ �ितकल हो सकती ह � । बैगा मिहलाओ के ू ं
जमीन पर �वािम�व को तािलका �माक 9 म � दशा�या गया ह ै। ं
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तािलका �माक 9: बैगा मिहलाओ का जमीन पर �वािम�वं ं

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

उपय�� तािलका से �प� ह ै िक 8.8 �ितशत बैगा प�रवार म � जमीन का ु
�वािम�व अिधकार मिहलाओ के नाम पर ह ैवह� 91.2 �ितशत बैगा प�रवार� म �ं
जमीन का �वािम�व अिधकार प�रवार के मिखया प�ष का ह ै । सामा�यतः बैगा ु ु
प�रवार� म � जमीन मिहलाओ के नाम पर नह� क� जाती ह ै। मा� कछ प�रवार� म � ही ं ु
जमीन का �वािम�व मिहलाओ के पास ह ै। इसका कारण मिहला सद�य का प�रवार ं
का मिखया होना ह ै। ु

पा�रवा�रक सम�या का समाधान
बैगा जनजाित म � प�रवार� म � म�यतः एकल प�रवार �णाली अपनाई जाती ह ैु

िजसके कारण पा�रवा�रक मतभदे या अ�य िकसी सम�या के उ�प�न होने पर समाधान 
के िलए बैगा प�रवार क� मिहलाए ँअपने माता-िपता, घर के बड़े सद�य� म � से या पच-ं
सरपच के �ारा अपनी सम�या का समाधान करने के िलए सहायता लेती ह,ै अ�यथा ं
िकसी क� सहायता नह� लेती ह ैवे �वय ही पा�रवा�रक सम�याओ का समाधान कर ं ं
लेती ह ै। पा�रवा�रक सम�या के समाधान को तािलका �माक 10 म � दशा�या गया हःै   ं
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�. स.ं जमीन पर �वािम�व आवि�ृ �ितशत

1 हाँ 21 08.8

2 नह� 219 91.2

योग 240 100.0
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तािलका �माक 10: पा�रवा�रक सम�या का समाधानं

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 48.3 �ितशत बैगा प�रवार क� मिहलाए ँु
अपनी पा�रवा�रक सम�या के समाधान के िलए पच-सरपच से िनवारण कराती ह � साथ ं ं
ही सम�याओ के समाधान म � पार�प�रक पचायत (मिखया) क� मह�वपण � भिमका ं ं ु ू ू
रहती ह ैऔर वही उस पचायत क� अ�य�ता करता ह ै । पार�प�रक मिखया �ारा ही ं ु
उनके िववाह एव अ�य स�कार� को स�प�न िकया जाता ह ैइसी कारण बैगा प�रवार� म �ं ं
पा�रवा�रक सम�या के समाधान के िलए आधिनक पचायत� के साथ-साथ पार�प�रक ु ं
पचायत� क� भी मह�वपण � भिमका होती ह ै। वह� 36.2 �ितशत बैगा प�रवार क� ं ू ू
मिहलाए ँअपने घर के बड़े सद�य� के िनणय�  को मानती ह,�  तथा 13.8 �ितशत बैगा 
प�रवार क� मिहलाए ँिकसी से भी सहायता नह� लेती ह ै। वे पा�रवा�रक सम�याओ को ं
�वय आपस म � सलझा लेती ह ैया िफर िकसी से कछ नह� कहती ह � । 1.7 �ितशत बैगा ं ु ु
प�रवार क� मिहलाए ँअपने माता-िपता से पा�रवा�रक सम�याओ म � सलाह लेती ह � ।ं
 
आिथ�क �े� से स�बि�धत िनण�य म� मिहलाओ क� सहमितं

�ामीण समाज म � प�रवार क� अथ��यव�था िपत�धान या मिखया के िनणय�  ृ ु
�ारा सचािलत होती ह ैलेिकन बैगा प�रवार� म � ऐसी �यव�था नह� होती ह ै| उनम �ं

�. स.ं सम�या का समाधान आवि�ृ �ितशत

1 घर के बड़े सद�य से 87 36.2

2 अपने माता-िपता से 04 01.7

3 पच-सरपच सें ं 116 48.3

4 िकसी से नह� 33 13.8

योग 240 100.0
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आिथ�क ि�याकलाप से स�बि�धत िनणय� � म � केवल प�ष वग� या मिखया ही भागीदार ु ु
ह� ऐसा नह� होता । इनम � मिहला एव प�ष दोन� वग� क� बराबर भागीदारी होती ह ैऔर ं ु
बैगा प�रवार क� मिहलाए ँएव प�ष दोन� िमलकर किष काय�, मजदरी, पलायन एव वन ृं ु ंू
ससाधन� का स�हण जैसे काय� का िनणय�  पर�पर सहयोग से करते ह � । बैगा प�रवार म �ं ं
मिहलाओ क� आिथ�क �े� से स�बि�धत िनणय�  म � सहमित को तािलका �माक 11 म �ं ं
दशा�या गया हःै  

तािलका �माक 11: आिथ�क �े� से स�बि�धत िनण�य म� मिहलाओ क� ं ं
सहमित

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 84.2 �ितशत बैगा प�रवार म � मिहलाओ क� ु ं
आिथ�क �े� से स�बि�धत िनणय�  म � सहमित ली जाती ह,ै आिथ�क �े� से स�बि�धत 
काय� म � मजदरी, पलायन से स�बि�धत काय�, समय एव �थान के िनणय�  से ह,ै जो ंू
प�रवार म � बैगा मिहलाओ से पर�पर सहयोग एव स�मान क� �ि� से िलये जाते ह,�  वह� ं ं
15.8 �ितशत बैगा प�रवार क� मिहलाओ को प�ष वग� �ारा िलया गया िनणय�  ही ं ु
मानना पड़ता ह ै। 

चनाव म� मतदान जाग�कताु
भारतीय लोकत� �णाली म � िन�प� चनाव का िवशषे मह�व ह ैऔर दशे के ं ु

सम�त जन समदाय क� इसम � भागीदारी होना अित आव�यक ह ै । अनसिचत ु ु ू
जनजातीय �े�� म � िविभ�न सचार साधन� के मा�यम से चनाव �ि�या का �यापक ं ु

�. स.ं मिहलाओ क� सहमितं आवि�ृ �ितशत

1 हाँ 202 84.2

2 नह� 38 15.8

योग 240 100.0
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�चार िकया जाता ह ै। यहाँ के �े�� म � चनाव म � मतदान के �ित जाग�कता दखेने को ु
िमली िजसम � यह पाया गया िक इतने सदर �े�� म � िनवास करने के बाद भी इन �े�� के ु ू
बैगा आिदवासी समदाय चनाव म � मतदान �ि�या म � भाग लेते ह � । चनाव म � मतदान ु ु ु
�ि�या म � जाग�कता को तािलका �माक 12 म � दशा�या गया हःै ं

तािलका �माक 12: चनाव म� मतदान जाग�कतां ु

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 98.3 �ितशत बैगा प�रवार म � मिहलाए ँएव ु ं
अ�य सद�य चनाव म � मतदान करते ह,�  िजससे यह �प� �तीत होता ह ैिक अ�ययन �े� ु
म � बैगा समदाय �ारा चनाव म � मतदान के �ित जाग�कता ह ैएव वे अपने मतािधकार के ु ु ं
�ित सजग ह � | इसका कारण गाँव� म � सचार मा�यम� यथा- मोबाइल, समाचार प� एव ं ं
टेलीिवजन आिद के �ारा चनाव �ि�या क� मह�ा का आव�यक �चार-�सार िकया ु
जाना ह ै। वह� चार बैगा प�रवार� म � मतदान म � भाग नह� िलया गया ह,ै िजसका कारण 
एक प�रवार को मतदान करने का समय नह� िमला और तीन प�रवार� का मतदाता सची ू
म � नाम नह� था ।
 
�ाम सभा

�ाम सभा पचायत राज �यव�था क� सबसे छोटी पर�त सवा�िधक मह�वपण �ं ु ू
इकाई ह ै। �ाम सभा क� बैठक िनयिमत अतराल से वष � म � चार बार बलाई जाती ह ै। �ाम ं ु
पचायत क� मतदाता सची म � पजीकत सभी वय�क मतािधकारी �ाम सभा के सद�य ृं ू ं
होते ह � । �ाम सभा क� बैठक क� गणपित� हते एक दशमाश सद�य� क� उपि�थित ू ू ं

�. स.ं चनाव म� मतदान जाग�कता ु आवि�ृ �ितशत

1 हाँ 236 98.3

2 नह� 04 01.7

योग 240 100.0
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आव�यक होती ह ै। ऐसे एक दशमाश म � एक ितहाई मिहला सद�य� का होना भी ं
आव�यक ह ै(िससोिदया, 2000, प० 136) । �ाम सभा के बारे म � जाग�कता को ृ
तािलका �माक 13 म � दशा�या गया हःै ं

तािलका �माक 13: �ाम सभा के बारे म� जाग�कतां

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 98.8 �ितशत बैगा प�रवार म � मिहलाए ँएव ु ं
अ�य सद�य �ाम सभा के बारे म � जानते ह � | यह बैगा जनजातीय समदाय के प�रवार� म �ु
राजनीितक जाग�कता का अ�छा सकेत ह ैिक इस समदाय म � �ाम सभा के काय� एव ं ु ं
मह�व के बारे म � जानकारी ह ै| वह� 1.2 �ितशत प�रवार �ाम सभा के बारे म � नह� जानते 
ह � ।

�ाम सभा क� बैठक� म� भागीदारी
 म�य�दशे शासन ने पचायत� को �थानीय �व-शासन क� �वत� इकाईयाँ ं ं
बनाने के उ��ेय से बहिविवध काय�, अिधकार�, क��� य� एव शि�य� को पचायत� को � ं ं
�दान िकया ह ै(िससोिदया, 2000, प० 140) । ि��तरीय पचायत म � �ाम सभा के ृ ं
िवकासा�मक काय� क� समी�ा एव जानकारी िनयिमत बैठक� के �ारा ही सचािलत ं ं
होती ह ै। इसम � बैगा समदाय क� मिहलाए ँअपनी भागीदारी िनि�त �प से दतेी ह � एव वे ु ं
�ाम सभा क� बैठक� के बारे म � जाग�क ह � वह� कछ मिहलाए ँपा�रवा�रक उ�रदािय�व ु
के िनव�हन के कारण �ामसभा क� बैठक म � भागीदारी नह� कर पाती ह � । �ाम सभा क� 
बैठक� म � बैगा प�रवार क� मिहलाओ क� भागीदारी के वग�करण को तािलका �माक ं ं

�. स.ं जाग�कता आवि�ृ �ितशत

1 हाँ 237 98.8

2 नह� 03 01.2

योग 240 100.0
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14 म � दशा�या गया हःै 
तािलका �माक 14: �ाम सभा क� बैठक� म� भागीदारीं

�ोतः �ाथिमक समक� के आधार पर (सव��ण 2018)ं

 उपय�� तािलका से �प� ह ैिक 77.6 �ितशत बैगा प�रवार म � मिहलाए ँ�ाम ु
सभा क� बैठक म � भाग लेती ह,�  वह� 22.4 �ितशत बैगा प�रवार म � मिहलाए ँ�ाम सभा 
क� बैठक म � भाग नह� लेती ह � । इस समदाय क� मिहलाओ का �ाम सभा क� बैठक� म �ु ं
भाग नह� लेने के कारण� म � 20 �ितशत किष या मजदरी काय� म � �य�तता ह ैिजसम � ये ृ ू
मिहलाए ँअपने प�रवार के पालन-पोषण के िलए महेनत मजदरी करने गाँव या दसरे ू ू
शहर� म � पलायन कर जाती ह � या घर के बड़े सद�य बैठक म � जाते ह � िजससे ये �ाम सभा 
क� बैठक� म � भाग नह� ले पाती ह � ।
    
िन�कष�

िन�कषत� ः बैगा समदाय म � मिहलाओ क� सामािजक-आिथ�क एव ु ं ं
राजनीितक ि�थित के अ�तग�त इन मिहलाओ क� सा�रता ि�थित अ�यिधक दयनीय ं
ह ै। वत�मान म � इस समदाय क� आधारभत ससाधन� तक पहचँ नाममा� क� ह ै। प�रवार �ु ू ं
क� मिहलाओ का जमीन पर �वािम�व नह� के बराबर ह ै। आिथ�क �े� से स�बि�धत ं
िनणय� � म � अिधकाशतः बैगा प�रवार क� मिहलाओ क� सहभािगता होती ह ै । ं ं
राजनीितक �े�ािधकार� के सदभ � म � बैगा मिहलाओ क� चनाव म � मतदान जाग�कता ं ं ु
शत-�ितशत पायी गयी िक�त िनवा�िचत �ितिनिध क� भिमका म � सहभािगता का �तर ु ू
बहत कम ह ै। बैगा मिहलाए ँिनवा�िचत �ितिनिध का काय�भार �वय सभालती ह � और � ं ं
कह�-कह� सहयोगी भिमका उनके पित क� भी होती ह ै। िनवा�िचत �ितिनिध चने जाने ू ु

�. स.ं भागीदारी आवि�ृ �ितशत

1 हाँ 186 77.5

2 नह� 54 22.5

योग 240 100.0
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पर प�ष वग� का �यवहार सामा�य होता ह ै। �ाम सभा के मह�व के बारे म � अ�ययन �े� ु
क� अिधकाश मिहलाओ म � जाग�कता ह,ै िक�त कछ मिहलाए ँकिष एव मजदरी के ृं ं ु ु ं ू
काय� म � �य�तता के कारण �ाम सभा क� बैठक� म � भागीदारी नह� कर पाती ह � । इस 
समदाय क� मिहलाओ म � सामािजक-आिथ�क ि�थित म � नाममा� के ही सधार हए ह � । �ु ं ु
73व� सिवधान सशोधन और पेसा अिधिनयम �ारा इन मिहलाओ को ��य� लोकत� ं ं ं ं
से जोड़कर राजनीितक �ि�या का िह�सा बना तो िदया गया ह,ै लेिकन अिश�ा, 
गरीबी, बेरोजगारी एव सदर �े�� म � िनवास करने के कारण आज भी परी तरह से बैगा ं ु ूू
मिहलाओ का सामािजक-आिथ�क एव राजनीितक �ि�या के जड़ाव एव अवसर� को ं ं ु ं
�ा� करने म � कमी पायी गयी ह ै।  
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