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कलगीतु

तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम।।ंु
  यहाँ नमद� ा क� लहर� म � स�कित का अन�ास।ृं ु
  यह भारत क� अमर सपदा का परा इितहास।।ं ू
  यह �कदपराण िन�िपत अ�त रेवाख�ड।ं ु ु
  यग यग से मिहमामिडत यह विदत और अखड।।ु ु ं ं ं
  जनजातीय समाज यहाँ पर कमश� ील िन�काम।
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
यहाँ नमद� ा, सोन, जोिहला और अरि�ड �वािहत।
िव�ा क� दवेी क� पावन वीणा यहाँ �वरािसत।।
आिद शकराचाय�, किपल ने यह� िकया था �यान।ं
साधक, सत, कबीर पा रह े��ा का वरदान।।ं
यह� िव� क� मानवता को िमल पाता िव�ाम।
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यहाँ सलभ ह ैजनजीवन क� प�रपाटी का �ान।ु
  भारत क� भाषा प�रभाषा का अ�त अनमान।।ुु
  यहाँ स�म �थल दीखता, कण-कण ऊजा�वान।ू ू
  मघेदत सव�दा िनहारे साल, चीड़, वट, आम।।ू
  सदा अमरक�टक म � गिजत िद�य सदािशव नाम।ंु
  िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
इस अचल से जड़ी ह�ई ह � जन-जीवन क� आशा।ं ु
पण � करेगा िव�ासागर जन-जन क� अिभलाषा।।ू
वन औषिध क� �चर सपदा का यह सदर कोष।ु ं ं ु
स�कित और जीवन म�य� का यह करता उदघोष।।ृं ू
यहाँ िसि� क� सतत चतेना बहती ह ैअिवराम।्
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
  यह धम � भिम, यह कम � भिम, जीवन दशन�  क� मम � भिम।ू ू ू
  यह �ान भिम, यह �यान भिम, यह सतत ल�य सधान भिम।।ू ू ् ं ू
  यह बोध भिम, यह शोध भिम, यह ‘‘चरैवेित’’ अनरोध भिम।ू ू ु ू
  यह त�व भिम, यह स�व भिम, यह मधेा क� अमर�व भिम।।ू ू ू
  ग� नमद� ा से अिभिसिचत िव� िविदत ग�धाम.......ु ं ु
तपोभिम यह ऋिष मिनय� क� अित पावन अिभराम।ू ु
िव�ा के आलोक पज को शत शत बार �णाम....।।ंु
 

वैशाख श�ल प� पिणम� ा (ब� पिणम� ा)                              ु ू ु ू
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                                                 कलपित जी का स�देशु

 
 समचा रा�� ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ के सक�प और भाव से अन�ािणत ह ैतथा इससे ृू ं ु
जड़कर गव� का अनभव कर रहा ह ै। ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ एक रा�� के �प म � हमारी 75 वष� क� ृु ु
या�ा क� पणत� ा का अवसर तो ह ैही, साथ ही साथ वसधवै कट�बकम तथा सव� भव�त सिखनः क� भावना ू ु ु ु ु ु
से अन�ािणत हमारी हजार� वष� से �पिदत स�कित, हमारे गौरवशाली इितहास, हमारी सघष � क� गाथाओ, ृु ं ं ं ं
हमारी उपलि�धय� को ग�रमामय तरीके से याद करने, नई पीढ़ी को प�रिचत कराने एव अपनी पर�पराओ ं ं
और समयिस� शा�त म�य� से उ�ह � जोड़ने हते सकि�पत, समिप�त एव सिनयोिजत आयोजन ह ै। ू ु ं ं ु
 ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ एक रा�� के �प म � हमारी िवकास या�ा को दखेने, उससे सीखने ृ
तथा आने वाले समय म � सफलता के सव��च िशखर� क� ओर �याण करने हते �ितब� होने, �य�न करने, ु
��थान करने का भी अवसर �दान करता ह ै। �वत�ता के प�ात तमाम चनौितय� का सामना करते ह�ए ं ु
हमारी �गित सतोषजनक रही ह ै। िवगत कछ वष� म � सरकार ने ‘सबका साथ, सबका िवकास, सबका ं ु
िव�ास, सबका �यास’ जैसे सक�प के साथ एक भारत-��े  भारत क� सक�पना को �वत�ता आ�दोलन ं ं ं
से उपजे तथा हमारी सनातन स�कित म � समािहत एकता तथा सामािजक समरसता जैसे म�य� के साथ ृं ू
साकार करने क� िदशा म � �वावलबन, उ�मशीलता, समावेशी िवकास, सश��करण एव िनब�लतम के ं ं
उ�थान जैसे उ��ेय� से पण � नवो�मषे ी नीितय�, योजनाओ तथा काय��म� के मा�यम से साकार करने का ू ं
काय� िकया ह ै। सरकार का यह �यास धरातल पर भी प�रलि�त हो रहा ह ैएव इससे िवकास क� असमानता ं
को दर करने म � भी सहायता िमल रही ह ै। ू
 ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ सरकार के साथ-साथ समाज के सभी प��, सगठन�, स�थाओ ृ ं ं ं
और �यि�य� के िलए अपना सकारा�मक एव रचना�मक योगदान दनेे का अवसर भी �दान करता ह ै। यह ं
�यि� को समि� बनाने और �यि�गत सक�प को रा��ीय सक�प से जोड़ने का भी अवसर ह ै। इिदरा गाधी ं ं ं ं
रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय ने ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ क� भावना को अगीकत िकया ह ैतथा ृ ृं
इस िनिम� िवमश,�  सक�प एव ि�या�वयन क� �यी के साथ रा��ीय गौरव, रा��ीय स�मान, रा��ीय िवकास ं ं
हते अपना अशदान िदया ह ै। हमारा यह सक�प एव �यास और भी घनीभत होकर जारी ह ै। मकेल मीमासा ु ं ं ं ू ं
िव�िव�ालय क� रा��भाषा िहदी म � �कािशत होने वाली अधव� ािषक�  शोध पि�का ह ैिजसका उ��ेय ं
आिदवासी, सामािजक एव रा��ीय िवमश � को वैिव�य के साथ िव�तार दनेा ह ै। पि�का �ारा ‘आज़ादी का ं
अमत महो�सव’ िवशषेाक का �काशन िकया जा रहा ह ैजो िन�य ही �शसनीय ह ै । िवशषेाक म �ृ ं ं ं
�वाधीनता आ�दोलन से लेकर आधिनक भारत क� िवकास या�ा, उपलि�धय�, योजनाओ, नीितय� आिद ु ं
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पर आधा�रत िविवध शोधप� �कािशत हो रह ेह � । दशे क� िवकास या�ा को सगम बनाने एव समय तथा ु ं
भिव�य क� आव�यकताओ क� पित� एव चनौितय� के िनमल� न म � स�म नई िश�ा नीित 2020 पर ��तत ं ू ं ु ू ु
िवमश � पि�का के िवशषेाक को अम�य बना दतेा ह ै। म � मकेल मीमासा शोध पि�का के सपादक मडल को ं ू ं ं ं
इस काय� के िलए बधाई दतेा ह� ँएव आशा करता ह� ँिक यह िवशषेाक पठनीय, स�हणीय एव  िवमश � को नई ं ं ं ं
िदशा दनेे वाला िस� होगा ।
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स�पादक�य

 मकेल मीमासा का ‘आज़ादी का अमत महो�सव’ िवशषेाक लोकािप�त करते ह�ए सपादक ृं ं ं
मडल को सतोष और सति� का अनभव हो रहा ह ै। यह अक अित�र�ाक के �प म � जनवरी-जन 2022 ं ं ं ु ु ं ं ू
अक के समानातर सचीब� िकया गया ह ै। िवशषेाक म � नई िश�ा नीित पर आधा�रत िवमश � को िवशषे ं ं ू ं
�थान िदया गया ह ै। यह िवमश � माननीय कलपित जी के िव�े�णा�मक एव िवचारो�जेक लेख से सम� ृु ं
ह�आ ह ै। इसके अित�र� िव�यात समाज िव�ानी �ोफेसर आलोक �ोि�य का नई िश�ा नीित पर केि��त 
आलेख िवमश � को िदशा दनेे म � स�म ह ै। इसके अित�र� यवा एव िचतनशील िश�ा शाि�य� के लेख भी ु ं ं
िवषय को नया आयाम दतेे ह � । इसके अित�र� �वत�, समथ� एव िनरतर �गित के पथ पर अ�सर भारत के ं ं ं
�वत�ता आ�दोलन से जड़े िविवध प��, �वात�यो�र भारत क� �गित के सा�ी िविवध िवमश�, ं ु ं
इ�क�सव� सदी के भारत क� �गित को प�रलि�त करते िविवध िवषय� पर आलेख का समावेश भी इस 
अक को सम� बनाने का काम करते ह � ।ृं
 मकेल मीमासा का �काशन समयब�, सचा�, स�यक �प से चलता रह ेइसके िलए माननीय ं ु
कलपित �ो. �ी�काश मिण ि�पाठी जी के �ो�साहन एव समथ�न हते मकेल मीमासा प�रवार कत� ह ै। ृु ं ु ं
साथ ही हम उन लेखक� और शोधकता�ओ के �ित भी आभार �कट करते ह � िज�ह�ने अपने मौिलक िचतन ं ं
और शोधपरक �ि�कोण को अपने लेख� के मा�यम से सामने रखा ह ैऔर इस तरह पि�का क� समि� म �ृ
अपना अवदान िदया ह ै। शोधािथ�य� और िचतक� का सहयोग और समथ�न ही िकसी शोध पि�का का ं
सबल होता ह ै। पि�का का सपादन सामिहक �प से �ितब�ता के साथ िकया जाता ह ैएव िव�िव�ालय ं ं ू ं
अनदान आयोग केयर सची के मानक� के अन�प पीडीऍफ़ फाइल को केयर हते ��तत करके हमारे ु ू ु ु ु
वेबपेज पर अपलोड भी िकया जाता ह ैिजसे आप डाउनलोड कर सकते ह � ।
  इसके साथ ही हम उन शोधकता�ओ के �ित भी अपना स�मान �कट करते ह � िजनके शोधप�� ं
को इस अक म � �थान नह� िदया जा सका ह ै। हम �काशन हते बह�त सारे शोधप� �ा� करते ह � । अनेक बार ं ु
स�या, िवषयगत लेख� क� �चरता एव �थान क� कमी हमारी सीिमतता बनते ह � िजससे अनेक �तरीय ं ु ं
शोधप� भी �काशन हते चयिनत नह� हो पाते । आशा ह ैिक िव�त समाज, शोधािथ�य� एव मनीिषय� का ु ं
िनरतर सहयोग एव समथ�न मकेल मीमासा को इसी �कार िमलता रहगेा ।ं ं ं

�ो. राघवे�� िम�ा 
म�य सपादक - मकेल मीमासा ु ं ं
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रा��ीय िश�ा नीित न भतो न भिव�यितू2020: 

�ो. �ी�काश मिण ि�पाठी*

 रा��ीय िश�ा नीित म � भारतीय िचतन परपरा, �ान परपरा और बोध परपरा क� ि�वेणी का ं ं ं ं
समावेश ह ै। इसम � भिव�य को सवारने का मानिच� एव ि�याि�वत करने का रोड मपै ह ै। सिवचा�रत, ं ं ु
स�यवि�थत, समिेकत, सव�समावेशी िश�ा नीित सक�प से िसि� क� ओर ले जाने वाली ह ैतथा जग को ु ं
जड़ एव मन�य को मन�यता से जोड़ने वाली, सनातनता को आधिनकता से जोड़ने वाली भारतीय परपरा ं ु ु ु ं
और िचतन धारा को वेगवान बनाने वाली नीित ह ै। इसके अतग�त मानिवक�  कला  िव�ान और खलेकद ं ं ू, ,
के �े� म � आिदवासी और अ�य �ान सिहत पारप�रक भारतीय �ान को पाठय�म म � शािमल िकए जाने क� ्ं
�यव�था ह,ै विचत �े� एव समह के िलए िवशषे श�ैिणक �े� एव िनिध क� �थापना क� जानी है । ं ं ू ं  
भारतीय अि�मता के पया�य इस नीित म � सबका साथ, सबका िवकास सबका िव�ास और सबका �यास , 
से एक भारत ��े भारत का ल�य आ�मिनभर�  �ान लोक क� महाशि� बनाने का ल�य ह ै। विचत शिै�क ं
प�भिम से आने वाले िव�ािथ�य� के िलए ि�ज कोस� िनिमत�  करना, भारत म � रहते ह�ए भारत म � ही अ�ययन ृ ू
के मा�यम से मानव मि�त�क �पी सपदा का सदपयोग करने वाली यह नीित कौशल, उ�िमता और पनः ं ुु
कौशल के मा�यम से आ�मिनभर�  भारत क� रचना का माग� �श�त करती ह ै। �थानीय उ�पादकता को 
वैि�क धरातल पर �सा�रत करने का िवधान करने वाली यह सव�समावेशी नीित ह ै।
  िश�ा समाज के सवा�गीण िवकास का एकमा� मा�यम ह ै। सामािजक उ�नित के िलए िश�ा 
का सवा�िधक योगदान होता ह ै। आधिनक भारत म � िश�ा क� भिमका का यह ता�पय� ह ैिक रा�� म � सभी को ु ू
िश�ा के समान अवसर �ा� ह� । िश�ा के �ित गाँधी जी क� यह �बल धारणा थी - िश�ा �ारा शोषण 
िवहीन समाज क� �थापना करना । इस �ि� से रा��ीय िश�ा नीित शोिषत� और विचत� को उ�चतर िश�ा ं
तथा सम�त सिवधाए ँ�दान करने के िलए �ितब� ह ै। िन�य ही एक सश� समाज के िनमा�ण के िलए यह ु
आव�यक ह ैिक सव�जन को िशि�त होने का अवसर िमले । सव�जन के िलए िश�ा िहतकारी हो, इस बात  
का �यान रा��ीय िश�ा नीित म � ��येक �तर पर रखा गया है । गाँधी जी का िश�ा सबधी यह मल म� था िक ं ं ू ं 
भारत म � ब�च� को िश�ा उस प�ित से दी जाए िजसम � मि�त�क, हाथ और �दय (Head, Hand and 
Heart) का सहयोिजत सम�वय हो । रा��ीय िश�ा नीित म � इस �कार का सम�वय सव��म �प म � िनिहत 
ह।ै
 िनि�त ही गाँधी जी के इस म� का मल मत�य यही था िक यह ि�गणी-िश�ा िश�ािथ�य� को ं ू ं ु
�वावलबी बनाए और दशे को सश� और समथ� बनाने म � अपना योगदान द ेसके ।  दोन� ल�य रा��ीय ं  यह
िश�ा नीित म � सिचितत ढग से समािहत िकए गए ह � िजसके िलए रा��ीय िश�ा नीित के ‘प�रचय’ भाग म �ु ं ं
ही स�वत यह उ�लेख कर िदया ह ैिक- िश�ा का मा�यम मातभाषा हो, िश�ा म � बालक के मानवीय ृू गया 
गण� का िवकास करने क� शि� हो, ऐसी िश�ा िजसम � बालक के शरीर, �दय, मन और आ�मा का ु
सामज�य हो, जो नवयवक� को बेरोज़गारी से म� कर सके तथा जो बालक के शरीर, मि�त�क और ं ु ु
आ�मा के सव��म गण� का िवकास कर सके ।ु
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 उपरो� उ��ेय� क� साथ�क पित� के िलए रा��ीय िश�ा नीित रा��ीय िवकास और यवा पीढ़ी के ू ु
सम� िवकास िनमा�ण को मह�व दतेी ह ै। इस �ि� से यह दो �मख ल�य� पर अपनी �ि� क� ि�त िकए ह�ए ह ैु
तािक िव�ाथ� क� ि�िवध �ितभा का िवकास सभव हो सके - आत�रक �तर पर आ�याि�मक िवकास ं ं
और बा� �तर पर बौि�क/वै�ािनक �ि� का िवकास । इस �कार रा��ीय िश�ा नीित रा��ीय स�यता एव ं
स�कित से भी आब� ह ैतथा आधिनक भारत क� आका�ाओ और आव�यकताओ से भी ।ृं ु ं ं ं
 इस िश�ा नीित क� एक मह�वपण � पहल यह भी ह ै िक यह िश�ा को ��येक �तर पर ू
�यावहा�रक बनाने का माग� �श�त करती चलती ह ैिजसक� अिधगम क� �ि� से मल �ित�ा ह ै- सीखना ू
और अनभव करना तथा अनभव करना और सीखना । इस �कार इस िश�ा नीित म � िवषय-व�त अथवा ु ु ु
�ान के आ�मसातीकरण को मह�वपण � माना गया ह ैऔर रटने से बधी िश�ा-�ि�या को अनिचत घोिषत ू ं ु
िकया गया ह ै। इस �कार क� समवाय िश�ा प�ित का पहली बार िनयोजन ह�आ ह ै। सभवत: इसीिलए ं
रा��ीय िश�ा नीित िश�ा-�णाली को िवषय बधन से म� करने वाली बनाई गई ह ैजो िव�ाथ� को उसक� ं ु
�िच के अनसार सीखने का अवसर �दान करती ह ै। इस �ि� से रा��ीय िश�ा नीित �योजनवादी, उ�क� ृु
एव सिवचा�रत ह ैिजसका बल इस बात पर ह ैिक िश�ाथ� का िवकास उसक� �कित के अनसार हो । भारत ृं ु ु
क� िश�ा नीित म � यह पहली बार ह�आ ह ैिक िश�ाथ� क� �िच और �कित तथा िश�ा क� �योजनीयता ृ
पर इतनी गभीरता के साथ िवचार िकया गया हो । इसी �योजनवादी �ि� के चलते रा��ीय िश�ा नीित म �ं
उ�िमता, कौशल, िश�प द�ता आिद को पाठय�म का अिनवाय� िह�सा बनाने का िवधान ह ैतथा ्
मानवीय गण� से सप�न पीढ़ी िनमा�ण का सक�प  न�यता से प�रपण � ह ै।        ु ं ं ूअतीव
            रा��ीय िश�ा नीित म � िश�ा के साथ ‘सव�जन िहताय’ का भाव सव�� समािव� ह ै। यही भाव 
भारतीय आ�मा म � रची-बसी उस भारतीय िश�ा परपरा का िज� बार-बार करता ह ैिजसम � भारतीय ं
स�यता का इितहास भी सदवै सि�मिलत रहा ह ै । त�िशला, िव�मिशला, व�लभी, नालदा और ं
बौ�कालीन िश�ा भी स� और लोक के सम�वय को लेकर चलनेवाली तथा अपने आप को भौितक और ू
सामािजक �ितब�ता से सब� िकए रही । यह सव�िविदत ह ैिक �ाचीन भारत क� िश�ा �यव�था उ�नत, ं
उ�क� और िव� म � समा�त थी । भारतीय िश�ा प�ित का उ��ेय था-अिव�ा का नाश और िव�ा क� ृ
�ाि� तथा उसका ल�य था - मि�सा िव�ा या िवम�ये । तब िव�ा आनद का पया�य थी । भारतीय िचतन ु ु ं ं
म � यह बार-बार कहा गया ह ैिक अिव�ा से बड़ा कोई अिभशाप नह� ह ै। महा�मा ब� ने भी सभी दख� का ु ु
कारण अिव�ा को ही बताया ह ै। वत�मान सरकार �ारा ‘सब पढ़�, सब बढ़�’ या ‘बेटी बचाओ,बेटी पढ़ाओ,’ 
का सदभ,�  इस �ि� से दखे � तो  मा� नारे नह� रह जाते । रा��ीय िश�ा नीित सबको िश�ा दनेे के िलए ं वह
किटब� ह ैतथा आनद के साथ �वय को हर �कार  वज�ना  से म� करने वाली तथा सब तक पह�चँने ं ं ुक� ओ ं
वाली िश�ा के िलए इस नीित म � उ�म �ावधान ह � । 
  रा��ीय िश�ा नीित 2020 बह�-िवषयक िश�ा �ारा बालक के सम� िवकास के िलए 
सकि�पत ह ै। बह�-िवषयक िश�ा के सदभ � म � उ�र वैिदक काल म � रच ेगए उपिनषद सािह�य म � अनेक ं ं ्
भौितक-आिधभौितक िवषय� क� सची िमलती ह ै(छ�दो�य उपिनषद: 7.1)। िश�ा �यि��व िनमा�ण का ू ्
मा�यम ह,ै यह �वािभमान और आ�मिनभर�  यवा िनमा�ण क� िवधा है । 34 वष� बाद िनिमत�  रा��ीय िश�ा ु  
नीित 2020 म � भारतीय िश�ा परपरा को आ�मसात करके सामियक भारत के िनमा�ण क� नीित है । ं  
 रा��ीय िश�ा नीित के �थम अन�छेद म � ही यह अिकत ह ैिक ‘िश�ा पण � मानव �मता को ु ं ू
�ा� करने, समाज के िवकास और रा��ीय िवकास को बढ़ावा दनेे, गणव�ा पण � िश�ा को साव�भौिमक ु ू
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पह�चँ �दान करने, वै�ािनक उ�नित, रा��ीय एक�करण और सा�कितक सर�ण के मा�यम से भारत को ृं ं
सतत �गित के पथ पर अ�सर करने का सक�प, यह रा��ीय िश�ा नीित का �यापक प�र�े�य ह ै।’ इसम �् ं
सदहे नह� िक िश�ा ही वह सव��म मा�यम ह ैिजससे दशे क� सम� �ितभा और ससाधन� का िवकास ृं ं
�यि�, समाज, रा�� और िव� क� भलाई के िलए िकया जा सकता ह ै। रा��ीय िश�ा नीित म �

सव� भव�त सिखन: सव� स�त िनरामया:। ु ु ु
सव� भ�ािण प�य�त मा कि�द द:खभा�भवेत।। ु ्् ु

तथा 
अय िनज: परोवेित गणना लघ चेतसाम। ्ं ु

उदारच�रताना त वसधैव कट�बकम।।्ं ु ु ु ु
 का भाव िनरतर �वािहत ह ै। सतत सीखते रहने क� कला और कौशल को इस िश�ा नीित म �्ं
सवा�िधक मह�व िदया गया ह ै- तािक� क एव रचना�मक ढग से सीखना । यह िश�ा नीित िविवध िवषय� के ं ं
बीच अत: सबध� को भी मह�व दतेी ह ैतािक िव�ाथ� को �ारिभक �तर से उ�चतर �तर तक नया सीखने ं ं ं ं
का अवसर िमलता रहे । इस �ि� से रा��ीय िश�ा नीित लचीली िश�ा �यव�था का �ावधान करती ह ै। यह  
सब पहली बार ह�आ ह ै । इसी तरह िश�ा के मा�यम से च�र� िनमा�ण तथा िश�ाथ� म � नैितकता, 
तािक� कता, क�णा और सवेदनशीलता िवकिसत करने क� चाह भी भारतीय िश�ा प�ित म � सिदय� के ं
बाद �ि�गोचर ह�ई ह ै। यह भी उ�लेखनीय ह ैिक रा��ीय िश�ा नीित �ाचीन और सनातन भारतीय �ान 
तथा िवचार क� सम� परपरा के आलोक म � तैयार क� गई ह ै। वह परपरा जो �ान, ��ा और स�य क� खोज ृ ं ं
को िश�ा का परम ल�य मानती थी । रा��ीय िश�ा नीित के �ा�प म � यह उ�लेख भी िकया गया ह ैिश�ा 
के बाद जीवन क� तैयारी के �या उपादान होने चािहए । इस उपादान म � यह �ा�प �ानाज�न को ही नह� 
बि�क पण � आ�म�ान को बालक म � िवकिसत करने का �यास करने वाला ह ै। भारतीय परपरा क� िश�ा ू ं
�यव�था म � ��े कोिट के आचाय� थे- चरक, स�त, आय�भ�, चाण�य, पािणिन, पतजिल, नागाज�न, ु ु ं ु
गौतम, ित�व�लवर आिद, िज�ह�ने �ान के िविभ�न �े�� का �ितिनिध�व िकया जैसे गिणत, खगोल, ु
धातिव�ान, िचिक�सा िव�ान, श�य िचिक�सा, भवन िनमा�ण, योग, �याकरण, लिलत कला आिद । ु
रा��ीय िश�ा नीित म � इस बात पर बल ह ैिक इन सब पर गभीर शोध होना चािहए तािक भारतीय �ान ं
अपनी परी ग�रमा के साथ िव� के सम� आ सके । ू  
     इस �कार यह िश�ा नीित अनेक �ि�य� से अतलनीय बन जाती ह ै। भारतीय जड़� और गौरव ु
का आ�मसातीकरण करने के िलए िजन िविधय� का इस नीित म � समावेश िकया गया ह ैउसके आधार पर 
यह कहा जा सकता ह ैिक यह िश�ा नीित भारतीय म�य� से अन�ािणत एक ऐसी िश�ा �णाली ह ैजो ू ु
बदलते िव� म � नाग�रक क� भिमका को सवैधािनक म�य� के �ित समप�ण भाव से जोड़कर दखेती ह ै। दशे ू ं ू
के साथ जड़ाव और छा�� म � भारतीय होने का गव�-भाव ��फिटत करना भी इस िश�ा नीित का परम ल�य ु ु
ह ै। 
 रा��ीय िश�ा नीित 2020 क� आधारभत िवशषेताओ और न�यताओ पर �ि�पात करना भी ू ं ं
यहाँ आव�यक ह ै। �कली िश�ा के ढाँच ेको यहाँ उपरो� ल�य� क� �ाि� के िलए पणत� : प�रवित�त कर ू ू
िदया गया ह ै। इस प�रवत�न म � 5+3+3+4 प�ित को अपनाया गया ह ैिजसम � 4 का ता�पय� ह ै9व� से 12व� 
क�ा तक अथा�त 14 से 18 वष � क� आय तक । 3 का ता�पय� ह ै6  से 8व� क�ा तक अथा�त 11 से 14 ु  ठव�
वष � क� आय तक । पन: 3 का ता�पय� ह ै3सरी से 5व� क�ा तक अथा�त 8 वष � से 11 वष � क� आय तक । 5 ु ु ु 
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के दो भाग ह � - पहला क�ा 1 और 2 अथा�त 6 से 8 वष � क� आय तक तथा दसरी 3 वष � का आगनबाड़ी, ु ंू
�ी-�कल और बाल वािटका क� �यव�था । यह उ�लेखनीय ह ै िक अभी तक 3 से 6 वष � तक के ब�च ेू
10+2 वाले ढाँच ेम � शािमल नह� थे । रा��ीय िश�ा नीित �ारा उ�त �णाली म � अब 3 वष � के ब�च ेभी ू
इसम � शािमल हो गए ह � । 6 वष � के ब�च ेको क�ा 1 म � �वेश दनेे वाली �यव�था क� जगह 3 वष � का 
बिनयादी काय��म लाया गया ह ैतािक ब�च� का बेहतर िवकास हो सके । इस �यव�था को अ�यत ु ं
वै�ािनक ढग से बालक िश�ा, बाल मनोिव�ान, िविभ�न आय वग� म � अिधगम क� �मता तथा बालक के ं ु
मि�त�क िवकास के प�रणाम� के आधार पर िनधा��रत िकया गया ह ै। �कली िश�ा म � इस �कार क� ू
सिचितत �णाली को अभी तक नह� अपनाया गया था िजससे बालक� क� अिधगम �ि�या और द�ता ु ं
पर िवपरीत �भाव पड़ता चला आ रहा था । �कली िश�ा अ�यत लचीली रखी गई ह ैिजसम � खले ू ं
आधा�रत, गितिविध आधा�रत और खोज आधा�रत िश�ा को मह�वपण � �थान िदया गया ह ैअथा�त अब ू
मा� पाठयप�तक� के आधार पर नीरस बाल िश�ा क� �वि� को प�रवित�त करते ह�ए अ�र, भाषा, अक, ् ु ृ ं
स�या, िगनती, रग-आकार आिद क� औपचा�रक िश�ा के साथ-साथ िच�कला, ��यकला, िश�प-ं ं
नाटक, कठपतली और सगीत को भी समािहत कर िलया गया ह ै। इन सबके अित�र� बालक के सवा�गीण ु ं
िवकास को �यान म � रखते ह�ए सामािजक काय�, अ�छे �यवहार, िश�ाचार और �व�छता आिद को 
सि�मिलत करके �कली िश�ा को एक रोचक, �हणीय तथा सीखने के साथ अनभव करने क� �वि� से ृू ु
जोड़ िदया गया ह ै।
  रा��ीय िश�ा नीित हर �तर पर नवाचार को बढ़ावा दतेी ह ै। इस िश�ा नीित क� दरदिशत� ा इस ू
बात से भी �मािणत होती ह ैिक �कली िश�ा म � 5 वष � क� आय से पहले के ब�च� पर िवशषे �यान िदया ू ु
गया ह ै। गभीरता के साथ यह दखेा गया ह ैिक �ारिभक क�ा या बाल वािटका (जो क�ा 1 से पहले ह)ै क� ं ं
�यव�था पहले नह� थी । वत�मान समय म � ईसीसीई क� पह�चँ सभी तक नह� ह ै। प�रणामत: ब�च� का एक  
बड़ा समह पहली क�ा म � �वेश के बाद कछ ही ह�त� म � अपने सहपािठय� से िपछड़ जाता ह ै। इसके िलए 3 ू ु
महीने का अ�पकालीन �ले आधा�रत ‘�कल तैयारी मॉडयल’ बनाने का िवचार ह ैिजसम � गितिविधय� ू ् ू
और वक� बक के मा�यम से समिचत तैयारी कराई जाएगी । इस �कार यह िश�ा नीित �कली िश�ा �िविध ु ु ू 
को अ�यत स�मता के साथ दखेते ह�ए िनिमत�  क� गई ह ैिजसम � छोटी से छोटी चनौितय� और सम�याओ का ं ू ु ं
समाधान करते ह�ए गणव�ापण � �कली िश�ा का �ा�प तैयार िकया गया ह ै। रा��ीय िश�ा नीित क� ु ू ू
दर�ि� इस बात से भी �प� हो जाती ह ैिक इसम � िव�ािथ�य� म � पढ़ने क� आदत िवकिसत करने का काय��म ू
भी सि�मिलत ह-ैसभी �थानीय और भारतीय भाषाओ म � रोचक और उपयोगी बाल सािह�य �कािशत ं
करने, प�तकालय �थािपत करने, िडिजटल प�तकालय क� �थापना करने तथा बक �लब बनाने क� ु ु ु
योजना सराहनीय ह ै। �वा�याय को �ो�सािहत करने के िलए �कली �तर पर रा��ीय प�तक सवधन�  नीित ू ु ं
का िनयोजन िकया जाएगा । �कली िश�ा म � इस �कार �वा�याय को सचा� �प से िनयोिजत करने का यह ू ु
�थम �यास ह ै।
 �कली िश�ा के सदभ � म � कई ऐसी बाते ह � जो नीित िनमा�ताओ, मानव ससाधन िवकास ू ं ं ं
म�ालय तथा  म�ी �ी �काश जावड़ेकर और डॉ. िनशक के अथक प�र�म का प�रणाम ह ै। इस ं ं ंत�कालीन
नीित म � �कली िश�ा के पाठय�म और श�ैिणक ढाँच ेके सव�तोमखी पनग�ठन को आकार िदया गया ह ै। ू ् ु ु
िवषय-व�त को कम करके इसम � उन बिनयादी चीज� पर �यान िदया गया ह ैिजससे िव�ाथ� के िलए ु ु
आलोचना�मक िचतन, सम� �ि�कोण तथा चचा� आधा�रत, िव�ेषण आधा�रत अिधगम का माग� खल ं ु
सके । 
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 रा��ीय िश�ा नीित म � भारतीय बह�भािषकता को भी पहली बार भाषावै�ािनक �ि� से दखे ा 
गया ह ै। इस �ि� के प�रणाम�व�प ही �ा�प म � यह उ�लेख ह ैिक ‘जहाँ तक सभव हो कम से कम �ेड 5 ं
तक, लेिकन बेहतर यह होगा िक �ेड 8 और उसके आगे तक भी िश�ा क� मा�यम भाषा घर क� 
भाषा/मातभाषा/�थानीय भाषा/�े�ीय भाषा हो ।  ृ  साव�जिनक और िनजी �कल इसका अनपालन कर�गे ।’ू ु
अिधगम को सहज बनाने म � मातभाषा सहायक होती ह ैऔर वह पठनपाठन म � िव�ाथ� क� �िच को भी ृ
जगाती ह ै। भारतीय भाषाओ को मा�यम भाषा के �प म � �य� करने के िलए यह नीित इस ओर भी ं ु
किटब� िदखती ह ैिक इसक� समिचत �यव�था क� जाएगी -‘क� � और रा�य दोन� सरकार� क� ओर से दशे ु
भर क� सभी �े�ीय भाषाओ, और िवशषे �प से आठव� अनसची म � विणत�  सभी भाषाओ म � बड़ी स�या ं ु ू ं ं
म � भाषा िश�क� म � िनवेश का एक बड़ा �यास होगा तथा भाषाओ को सीखने के िलए और भाषा िश�ण ं
को लोकि�य बनाने के िलए तक  भारतीय बह�भािषकता को िश�ा नीक का वहद उपयोग िकया जाएगा ।’ृ
प�ित म � मान दनेे का यह कदम सराहनीय ह ैिजसका अभाव भारतीय भाषा समदाय� को िनरतर महसस ु ं ू
होता रहा ह ै।
 एक लबे समय से ि�भाषा स� क� अवहलेना होती रही ह ै। इसे सकारा�मक �प म � ढालने का ं ू
य�न रा��ीय िश�ा नीित ने िकया ह ै। यथाि�थितवाद को सिचितत ढग से गितशील करने के िलए यह नीित ु ं ं
ि�भाषा स� को लाग करने का सक�प लेती ह ैलेिकन इस कथन के साथ िक ू ू ं ‘इसम � लचीलापन रखा 
जाएगा और िकसी भी रा�य पर कोई भाषा थोपी नह� जाएगी ।’ इस घोषणा म � ि�भाषा स� के अतग�त ू ं
पहली बार भाषा चयन क� �वत�ता दी गई ह ै- ‘ं ब�च� �ारा सीखी जानेवाली 3 भाषाओ के िवक�प ं
रा�य�, �े�� और छा�� के �वय के ह�गे, िजनम � से कम से कम 2 भाषाए ँभारतीय भाषाए ँह� ।’ं  आगे इस 
�ा�प म � पहली बार भारतीय भाषाओ क� शि� और साम�य� पर खली चचा� क� गई ह ैिजसम � यह �प� कर ं ु
िदया गया ह ैिक सम�त भारतीय भाषाए,ँ िवशषेकर सिवधान क� आठव� अनसची म � उि�लिखत भाषाए ँं ु ू
सम�, वै�ािनक और अिभ�यजक ह।�  इसके साथ ही इन भाषाओ म � सािह�य, िफ�म और िचतन से ृ ं ं ं
सबिधत बड़ी धरोहर ह ै। इस चचा� म � भाषाई आदान-�दान, आिदवासी भाषाओ तथा भाषा के भारत ं ं ं
भगोल पर भी िश�ा म � भाषा क� �ि� से िवचार िकया गया ह ैजो अ�यत सराहनीय ह ै। ू ं
 भाषाई �ि� से यह नीित अ�त �यव�था लेकर चली ह ै। एक ओर इसम � स�कत भाषा और ृंु
उसक� �ान �णाली को िश�ा के ��येक �तर पर लाने क� बात ह ैतो दसरी ओर स�कत के साथ ही भारत ृंू
क� शा�ीय भाषाए ँ(पाली, �ाकत आिद) सीखने का 2 साल का िवक�प भी िदया गया ह ैिक �ेड 6 से 12 ृ
तक के िव�ाथ� इसे सीख पाएगे । तीसरी बात यह िक िव� स�कितय� को जानने के िलए िवदशेी भाषाओ ृं ं ं 
के िश�ण क� �यव�था भी क� जाएगी िज�ह � अधनातन भाषा िश�ण प�ित से िसखाया जाएगा । ु
 �कली �तर पर �यि�गत पाठय�म चनने के िलए एक िव�तत सची भी इस �ा�प म � दी गई ह ैृू ् ु ू
िजसम � िवक�प चयन क� �यव�था लचीली रखी गई है । इनम � ऐसे उपयोगी िवषय� का िवक�प िदया गया ह ै 
जो कभी भी �कली िश�ा का िह�सा नह� बनाए गए थे जैसे -  भारत का �ान, �वा��य और पोषण, ू
िडिजटल सा�रता, पया�वरण, �व�छता आिद । इसके साथ ही सवा�गीण िवकास के िलए क�ा 6 से 8 के  
दौरान िश�प, बढ़ईिगरी, िबजली का काम, धात का काम, बागवानी, िम�ी का बत�न िनमा�ण आिद कौशल ु
िसखाने का �ावधान ह ै। इस नवाचार को िश�ा नीित म � ब�ता रिहत काय��म कहा गया ह ैजो 10 िदन क� 
अविध का होगा । क�ा 6 से12 तक के छा�� को भारत के  �थल� और �मारक� के दौरे तथा �थानीय पय�टन
कलाकार� और िश�पकार� से िमलने का अवसर �दान िकया जाएगा । इसी �कार भारत का �ान और 
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आिदवासी �ान कौशल को भी परे �कल पाठय�म म � शािमल िकया गया ह ै। इस �कार यह नवाचारी ू ू ्
प�ित िव�ाथ� के �यावसाियक, बौि�क और सा�कितक िवकास को सभव बनाने का एक गभीर �यास ृं ं ं
बनकर हमारे सामने आई ह ैिजसक� न�यता नीित िनमा�ताओ क� �यापक �ि� का प�रचायक ह ै।ं
 �कली िश�ा म � िश�ण के �तर पर जो उपरिलिखत समावेशी �यास िकए गए ह � उनके ू
अित�र� परी�ा और म�याकन �णाली म � प�रवत�न क� िदशा भी िनधा��रत क� गई ह ै। गणव�ापण � िश�ा ू ं ु ू
के िलए गणव�ापण � िश�क� क� अिनवाय�ता को भी इस नीित म � �यापकता के साथ समझा गया ह ैऔर ु ू
िश�क �िश�ण के िविभ�न �तर� को रेखािकत िकया गया ह ै।ं
 इस परी �कली िश�ा का �व�प समतामलक और समावेशी होगा िजसम � आिदवािसय� के ू ू ू
िलए िश�ा के काय��म अलग ह�गे तथा लड़िकय�, िद�याग और �ासज�डर को िश�ा �दान करने पर भी ं ं
यह नीित िवशषे �यव�था का �ावधान करती ह ै। �कल �शासन, िश�ा िवभाग आिद क� िनगरानी और ू
उनक� जवाबदहेी का �ा�प भी इसका एक मह�वपण � िह�सा ह ै�य�िक इसके अभाव म � �कली िश�ा को ू ू
आदश � �व�प �दान करना सभव नह� होगा ।ं
 �कली िश�ा क� भाित ही रा��ीय िश�ा नीित 2020 म � उ�चतर िश�ा को भी ल�यबािधत ू ं
और नवाचारी बनाया गया ह ै। यह िश�ा सिवधान क� �ित�ा के अन�प �याय, �वत�ता और समानता ं ु ं
पर आधा�रत होगी । उ�च िश�ा, भारत �ान को लेकर चलने वाली तथा भारत क� अथ��यव�था और यवा ु
पीढ़ी के िनमा�ण क� ओर अ�सर ह ै। उ�चतर िश�ा नीित म � 21व� सदी क� चनौितय� को सामने रखा गया ु
ह ैिजसक� पहली शत� ह ै�यि�गत उपलि�ध के साथ रचना�मकता, सहभािगता और रा��ीय  सश��करण
क� �ाि� । िश�ा नीित के �ा�प म � यह िवचार इन श�द� म � �य� ह ै- ‘अिधक खशनमा, सामज�यपण,�  ु ु ं ू 
सस�कत, उ�पादक, अिभनव, �गितशील और सम� रा�� का �ितिनिध�व करनेवाली उ�च िश�ा ृ ृु ं
(9.1.3)।’
 इस �कार क� सव�समावेशी और उ�चतर ल�य� को साथ लेकर चलनेवाली िश�ा को आकार 
दनेे के िलए नीित-�ा�प म � वत�मान सीमाओ क� नीर-�ीर िववेक� पहचान क� गई ह ै। िबना सीमाओ को ं ं
समझ ेन तो कोई सधार िकया जा सकता ह ैऔर न ही िकसी नई �यव�था का स�पात हो सकता ह ै। उ�चतर ु ू
िश�ा म � भी िव�ाथ� के स�ाना�मक कौशल और िवकास पर अिधक बल िदया गया ह,ै सीखने के ं
प�रणाम� पर कम । इस �तर पर भी िवषय� का कठोर िवभाजन िकया गया ह ैऔर यह दखेा गया ह ैिक 
वत�मान िश�ा �यव�था म � �थानीय भाषाओ क� अवहलेना होती रही ह ै। सीिमत िश�क� और िश�ा ं
स�थान� म � गवन�स और नेत�व �मता के अभाव के कारण िश�ा के उ�च मानक िवकिसत नह� हो पाए । ृं
�ित�पध� शोध पर बल न होने से उपादये शोध क� �वि� िवकिसत नह� क� जा सक� । इन सब सीमाओ को ृ ं
दर करने का सक�प िव�तार से इस �ा�प म � छन कर आया ह ैिजसका स�वा�य यह ह ैिक - ‘नई िश�ा ं ूू
नीित, उ�चतर िश�ा �णाली म � आमल-चल प�रवत�न करने का सक�प लेकर िनिमत�  क� गई ह ै- नए जोश ू ू ं
के साथ चनौितय� का शमन करके (9.3)।’ ु
 यह प�रवत�न इस परे �ा�प म � �फिटक क� भाित पारदश� बनकर हमारे सम� उपि�थत ह�आ ह ैू ं
िजसक� पहली �ित�ा यह ह ै िक -‘दशे म � बह�-िवषयक महािव�ालय और िव�िव�ालय ह� । ऐसे 
एचईआई (हायर एजकेशन इि�टटयटस) ह� जो परे भारत म � �थानीय/भारतीय भाषाओ म � िश�ा का ु ं ् ू ् ू ं
मा�यम �दान करते ह� । बह�-िवषयक �नातक िश�ा क� ओर गभीरता से िवचार हो ।’ यहाँ भी भारतीय ं
भाषाओ को सव�िचत मह�व िदया गया ह ै। इसके साथ ही पाठयचया�, िश�ण प�ित, म�याकन �ि�या ् ूं ं
आिद म � सव�था प�रवत�न करने का साहिसक कदम भी इस नीित म � समािहत ह ै। 

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू
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 साअनसधान या शोध को इस नीित म � मािजक और रा��ीय दािय�व के साथ सब� िकया गया ु ं ं
है । अभी तक शोध का ऐसा �व�प िकसी क� क�पना म � भी नह� था िजसके मा�यम से सामािजक और  
रा��ीय िवकास को सभव िकया जा सके । इस ल�य क� �ाि� के िलए नीित म � रा��ीय अनसधान फाउडेशन ं ु ं ं
क� �थापना का सक�प िलया गया ह ै। यह एक सराहनीय कदम ह ैजो परे दशे म � हो रह ेशोधकाय� के िलए ं ू
िनय�क और माग�दशक�  दोन� क� भिमका िनभाएगा । इस नीित म � अतरअनशासिनक (इटरिडिसि�लनरी) ं ू ं ु ं
अनसधान पर पया�� बल िदया गया ह ै। इस �ि� से इस नीित का यह सव�था नवीन �ि�कोण ह ैिक ‘�ाचीन ु ं
भारतीय िव�िव�ालय� क� बह�-िवषयक �यव�था को वापस लाना अिनवाय� ह ैतािक बह�-िवषयक 
अनसधान को बढ़ावा िमल सके ।’ इसी ल�य को �यान म � रखकर रा��ीय िश�ा नीित ने िव�िव�ालय क� ु ं
प�रभाषा भी ��तत क� ह ैिक ‘अब िव�िव�ालय का अथ� होगा: उ�चतर िश�ा का एक बह�-िवषयक ु
स�थान जो �नातक, �नातको�र और पी. एचडी. काय��म चलाता ह ै(10.14)।’ इस सदभ � म � रा��ीय ं ं
िश�ा नीित के इस �ा�प म � बाणभ� रिचत ‘कादबरी’ क� िश�ा का सदर उदाहरण िदया गया ह ैिक ं ंु
कादबरी 64 कलाओ के �ान के �प म � �यात ह ै। इन कलाओ म � गायन, िच�कला, सािह�य ही नह�, ं ं ं
रसायन शा�, गिणत ही नह�, बढ़ई का काम, कपड़े िसलने का काम तथा �भावशाली स�ेषण और सवाद ं ं
करने का कौशल भी शािमल ह ै। इस आधार पर यह िश�ा नीित �ढ़ श�द� म � �य� करती ह ैिक ‘इस प�ित 
को भारतीय िश�ा म � पन: शािमल करना ही होगा �य�िक यह वही िश�ा ह ैिजसक� 21व� शता�दी म �ु
आव�यकता होगी (11.1)।’ इस प�ित को खोलते ह�ए �ा�प म � यह कहा गया ह ैिक ‘आईआईटी के छा� 
कला और मानिवक� के साथ सम� और बह�-िवषयक िश�ा क� ओर आगे बढ़�गे । कला और मानिवक�  
के छा� भी िव�ान सीखग� े । और  सभी �यावहा�रक कौशल� (सॉ�ट ि�क�स) को �ा� कर�गे (11.4)।’ यह
 एक अ�यत प�रवत�नकामी �ि� इस �ा�प क� यह भी ह ैिक इसम � िड�ी काय��म क� अविध ं
और सरचना म � पण � प�रवत�न कर िदया गया ह ै। यह सरचना �ितवष � क� िश�ा को मह�व दतेी ह ै। उदाहरण ं ू ं
के िलए 1 वष � परा होने पर सिट�िफकेट और 2 वष � परे करने पर िड�लोमा �दान िकया जाएगा जबिक अभी ू ू
तक 1 या 2 वष � के बाद �नातक काय��म छोड़ दनेे पर िव�ाथ� को कछ भी �ा� नह� होता था । 3 वष � के ु
बाद �नातक िड�ी �ा� होगी और 4 वष � क� िड�ी म � चौथे वष � बह�-िवषयक िश�ा �दान क� जाएगी । इस 
�कार �नातक पाठय�म को वष � के अनसार अिभ�िमत करके उपािध क� �ि� से इसके ��येक वष � को ् ु
उपादये बना िदया गया ह ै। 
 इस �ा�प म � यह �प� कर िदया गया ह ैिक जो िव�ाथ� 3 वष � का िड�ी �ाय��म परा कर�गे उ�ह �ू
2 वष�य �नातको�र काय��म �दान िकए जा सकते ह � िजसम � ि�तीय वष � पणत� : शोध पर क� ि�त होगा । जो ू  
िव�ाथ� 4 वष � का �नातक काय��म परा कर ल�गे उनके िलए 1 वष � का �नातको�र काय��म हो सकता ह ै। ू
पी. एचडी. म � �वेश के िलए या तो शोध के साथ �ा� �नातक िड�ी या 4 वष� के �ाय��म म � शोध के साथ 
�ा� �नातक िड�ी अिनवाय� होगी । इस �कार पी. एचडी. म � �वेश के िलए �नातक �तर पर ही शोध क� 
अिनवाय�ता को यह नीित मह�व दतेी ह ैऔर यह घोिषत करती ह ैिक ‘एम.िफल. काय��म को बद कर िदया ं
जाएगा (11.10,11,11)।’
 यह �प� ह ैिक �नातक �तर पर ही इस िश�ा नीित म � शोध प�रयोजना पर तथा �ितवष � क� 
िश�ा को मह�व दनेे वाली �यव�था पर बल ह ै। इस िदशा म � नीित-िनधा�रक� क� गभीरता का ही यह �माण ं
ह ैिक उ�ह�ने बह�-िवषयक िश�ा और शोध क� समिचत �यव�था के िलए बह�-िवषयक िश�ा और शोध ु
िव�िव�ालय नामक मॉडल साव�जिनक िव�िव�ालय क� �थापना क� पहल क� ह।ै 
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 उ�चतर िश�ा और शोध म � नवाचार के िलए सकाय�, स�थान�, पाठय�म, िश�ण िविध और ्ं ं
आकलन आिद पर स�मता के साथ इसम � िवचार िकया गया ह ैतथा िपछड़े छा�� के िलए उ�चतर गणव�ा ू ु
वाले सहायता क� � �थािपत करने क� भी योजना बनाई गई ह ै। रा��ीय िश�ा नीित 2020 िश�ा के 
अतररा��ीयकरण के �ित भी अ�यत सजग ह ै। शिै�क और शोध-सबधी आदान-�दान (एकेडिमक ं ं ं ं
ए�सचज�  �ो�ाम), िवदशेी छा�� के िलए भारत िव�ा के काय��म, िजसका एक �तर होगा िवदिेशय� के 
िलए एडोलॉजी, भारतीय भाषाए,ँ आयष िचिक�सा प�ित, योग-कला-सगीत, स�कित आिद को िश�ा ृं ु ं ं
के अिनवाय� घटक के �प म � ��तत िकया जाएगा और दसरा �तर अ�य दशे� म � भारतीय िव�िव�ालय� के ु ू
प�रसर �थािपत करने तथा 100 िवदशेी िव�िव�ालय� को भारत म � �थािपत करने के िलए प�रसर 
�ो�सािहत करना है । िव�िव�ालय� के इस सहयोगी �व�प म � भी सहभागी शोध योजनाओ को �मखता ं ु 
दी गई ह ै। 
 उ�च िश�ा का आधार �तभ िश�क होते ह � अत: इस नीित म � सकाय सद�य� के िहत क� ं ं
अनेक बात� रखी गई ह � जैसे उ�ह � अकादिमक �वत�ता दनेा, उ�क� काय� के िलए उनक� सराहना करना ृं
तथा शोध के �े� म � मह�वपण � काय� करने के िलए पर�कार या पदो�नित दनेा । उ�क�ता और नवाचार ृू ु
िश�क� क� द�ता को जाँचने का मापदड ह�गे और िवपरीत आचरण करनेवाले िश�क� क� जवाबदहेी ं
भी तय क� जाएगी । 
 समता और समावेश को भी िव�ालयी और उ�चतर िश�ा के बीच अत: सबध बनाते ह�ए ं ं ं
िनधा��रत िकया गया ह ैिजसे िनरतर सधार �ारा और भी सप� िकया जाएगा । उदाहरण के िलए िव�ीय ं ु ं ु
सहायता, छा�वि�, �ौ�ोिगक� का िवकास आिद (14.4.1)। इस �ा�प के िबद 4.4.2 म � विचत छा�� को ृ ं ंु
सिवधा दनेे, उनके पाठय�म� को रोजगारपरक बनाने तथा विचत शिै�क प�भिम से आनेवाले िव�ािथ�य� ृु ् ं ू
के िलए ि�ज कोस� क� �यव�था क� गई है । यह नीित अ�यापक िश�ा को भी अ�यत गभीरता से लेती है । ं ं  
�ा�प के िबद 15.5 म � इसका िव�तत िववेचन ह ैिक वष � 2030 तक 4 वष�य बी.एड. काय��म लाग िकया ृं ूु
जाएगा िजसका एक मानक िनधा��रत होगा । इसम � पी. एचडी. को तो अिनवाय� नह� िकया गया ह ैलेिकन 
यह कहा गया ह ैिक िश�ण, फ��ड वक� , और शोध के अनभव� को मह�व िदया जाएगा । पी. एचडी. छा�� ु  
के िलए भी िश�ण अनभव के �यनतम घटे तय ह�गे अथा�त िजस िश�ण काय� को  करने जा रह ेह � उसम �ु ू ं वह
द�ता अिनवाय� मानी गई है । मा� पी.एचडी. क� उपािध यहाँ उपादये न होगी । बी.एड. काय��म� को   
�यावसाियक गितिविधय� से सब� करने के िलए नेशनल किमटी फॉर िद इिट�ेशन ऑफ वोकेशनल ं ं
एजकेशन के गठन क� सोच अ�यत मह�वपण � ह ैिजससे दशे क� सामािजक सम�याओ के हल के िलए ु ं ू ं
उपयोगी और �यावसाियक िश�ा को बढ़ावा िमलेगा । 
 रा��ीय िश�ा नीित के �ा�प म � �यावसाियक िश�ा क� �ि� से किष िश�ा, िविधक िश�ा, ृ
�वा��य िश�ा और तकनीक� िश�ा पर नए िसरे से िवचार करते ह�ए इनके िलए काय� योजना बनाई गई ह ै
(20.2 से 20.6 तक)। �ौढ़ िश�ा के �ित भी यह �ा�प नवाचार� से सप�न ह ैिजसम � �वा��य और ं
पया�वरण पर पया�� बल िदया गया ह ै। अक और अ�र �ान (जोिक अब तक सा�रता काय��म� क� सीमा ं
थी) के साथ ही जाग�कता िनिमत�  करना, आवेदन करना, फॉम � भरना, दवाइय� और सड़क पर िदए िनदश� � 
को समझना तथा नाग�रक के �प म � अपने कत��य� और अिधकार� को समझना आिद का समावेश �ौढ़ 
िश�ा को �यावहा�रकता म � ढालनेवाला ह ै(21.2) अथा�त बिनयादी सा�रता के साथ जीवन कौशल और ु
�यावसाियक कौशल को िवकिसत और �थािपत करना अब �ौढ़ िश�ा का ल�य होगा अथा�त �ौढ़ िश�ा 
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अब सतत िश�ा का �व�प �हण करेगी (21.6)। इस काय��म को अनेक साधन� से सप�न िकया जाएगा ् ं
जैसे प�तकालय, �ौ�ोिगक�, भारतीय भाषाओ म � रोचक पठन साम�ी, बाल प�तकालय और चल ु ं ु
प�तकालय आिद ।ु
 ल��ाय भाषाओ पर भी सव��थम रा��ीय िश�ा नीित ने अपनी �ि� डाली ह ै(22.5) और ु ं
कहा ह ैिक िपछले 50 वष � म � 220 भाषाए ँिवल� हो गई ह � और यने�को ने भी 197 भारतीय भाषाओ को ु ू ं
ल��ाय घोिषत िकया है । हम जानते ह � िक भाषा के ल� होने का ता�पय� एक परी स�कित का लोप हो जाना ृु ु ू ं 
ह ै। इस नीित म � यह यथाथ� भी िन:सकोच भाव से सामने आया ह ैिक सिवधान �वीकत 22 भारतीय भाषाए ँृं ं
भी अनेक सम�याओ का समाना कर रही ह � । भारतीय भाषाओ के �रण के �ित इस �कार क� वैचा�रकता ं ं
िपछली िश�ा नीितय� म � नदारद िमलती ह� । इस �ा�प म � यह कहा गया ह ैिक श�दकोश, अनवाद, ु 
�याकरण िनमा�ण तथा िश�ण-अिधगम िविधय� का िव�तार करके िश�ा के �े� म � उपेि�त भारतीय 
भाषाओ को उनका उिचत दाय िदया जाएगा (22.6, 22.7)। इतना ही नह�, रा��ीय िश�ा नीित के �ा�प ं
म � जनजातीय एव भारतीय भाषाओ को मह�व दतेे ह�ए यह सक�प भी िलया गया ह ैिक ‘आिदवासी और ं ं ं
ल��ाय भाषाओ को सरि�त िकया जाएगा तथा 22 भारतीय भाषाओ क� अकादमी �थािपत क� जाएगी । ु ं ं ं  
इन सभी भाषाओ से सबिधत �थानीय कला एव स�कित का सर�ण िकया जाएगा ।’ यह एक ऐसी ृं ं ं ं ं ं
�ा�क�पना ह ैिजसके दरगामी प�रणाम केवल िश�ा के �े� म � ही नह� बि�क सामािजक-सा�कितक और ृंू
रा��ीय एक�करण क� �ि� से भी अ�यत लाभकारी िस� ह�गे । अ�ेजी वच�� व के कारण उपेि�त भारतीय ं ं
भाषाओ के �ित रा��ीय िश�ा नीित का यह �ि�कोण सजीवनी का काय� करेगा और रा��ीय चतेना को नई ं ं
�फित� �दान करेगा ।ू
 इस ल�य क� �ाि� के िलए रा��ीय िश�ा नीित ने एक उ�साहवधक�  कदम इि�टटयट ऑफ ् ूं
�ासलेशन एड इटर�ेटेशन क� �थापना घोषणा करके उठाया ह ै(22.14)। िनि�त ही यह स�थान ल��ाय ं ं ं ं ु
जनजातीय भाषाओ के सर�ण म � अित सहायक िस� होगा । िश�ण प�ित म � भी �थानीय अथवा ं ं
आिदवासी भाषाओ के समावेश को इन भाषाओ के अनिदत पाठ अिधक समथ� बनाने म � अपनी मह�वपण �ं ं ू ू
भिमका िनभा सक� गे । ू
  स�कत भाषा के �ित इस िश�ा नीित क� �ि� अतलनीय है । इसम � यह घोिषत िकया गया ह ैिक ृं ु
‘स�कत को म�य धारा म � लाया जाएगा (22.15)।’ यह भी उ�लेख ह ैिक �कल� म � ि�भाषा स� के तहत ृं ु ू ू
एक िवक�प के �प म � और उ�चतर िश�ा म � भी स�कत क� भिमका होगी । इससे भी बढ़कर आनद ृं ू ं
दनेेवाली बात  ह ैिक इस �ा�प म � यह भी �यव�था ह ैिक कह�-कह� स�कत को पथक �प से न पढ़ाकर ृ ृंयह
िविभ�न िवषय� के िश�ण म � स�कत क� �ान रािश को जोड़ा जाएगा ।ृं
 रा��ीय िश�ा नीित 2020 के �भावी चरण� के ि�या�वयन के िलए प�रषद�, स�थान�, बोड� ं
और आयोग� के पनग�ठन और उनक� भिमका और दािय�व का िनधा�रण भी िकया गया ह ै(27.1 से 27.3 ु ू
तक)। 
 रा��ीय िश�ा नीित अ�यत िव�तीण � और स�म प�ित से िववेिचत ह ै। यह पणत� ः भारतीय ं ू ू
प�रवेश और भारतीय जन को �ि� म � रखकर िनिमत�  क� गई ह ै। सामािजक, रा��ीय और अतररा��ीय �तर ं
पर नए भारत क� छिव को िनिमत�  करने तथा िव� ग� के �प म � भारत क� �ाचीन भिमका को पनज�िवत ु ू ु
करने का सक�प लेकर यह िश�ा नीित हमारे सामने ह ै। परपरा और आधिनकता के मले का यह िवल�ण ं ं ु
�ा�प ह ै िजसम � सबका साथ, सबका िवकास और सबका िव�ास क� भावना को भारत क� िश�ा 
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�यव�था के मा�यम से साकार कर िदया गया ह ै। ��येक वग� और समाज रा��ीय िश�ा नीित क� �ि� म � ह ै। 
िश�ा को चरणब� करके उसे �ारिभक क�ा से लेकर शोध के �तर तक एक�कत और �मब� करने ृं
वाला यह सव��म �ा�प ह ै। भारतीय िश�ा यहाँ भारतीय अि�मता का पया�य बन गई ह ै। एक भारतीय के 
�प म � भारत क� यवा पीढ़ी �वय को पहचाने, भारतीय होने का गौरव महसस करे और �ान क� �ि� से ु ं ू
अतररा��ीय �पधा� के सम� आ�मिव�ास के साथ खड़ी हो सके । यह इस िश�ा नीित का मल म� ह ै। ं ू ं
वा�तव म � यह िश�ा नीित स�कितकरण, वसायीकरण और अतररा��ीयकरण क� ि�वेणी ह ैिजसका ृं ं�या
ल�यबेधी उ��ेय ह ै� �व�छ, समथ�, सश� और आ�मिनभर�  रा�� का िनमा�ण । यह िश�ा नीित अपने 
�ा�प म � ही नह�, अपनी �ि� म � भी सक�प से िसि� क� ओर गितमान भारत के आधिनक �व�प का ं ु
िद�दशन�  कराने वाली ह ै। वा�तव म � रा��ीय िश�ा नीित 2020 अकादिमक �े� म � उ�नयन हते न भतो न ु ू
भिव�यित का आदश � उदाहरण ह ै। इसके ि�या�वयन से �ान क� दिनया म � भारत का महाशि� बनना ु
सिनि�त ह ै।ु
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आजादी के अमत महो�सव म� सा�कितक िवरासत का स�बोध, सर�ण और ृ ृं ं
िश�ण (रा��ीय िश�ा नीित 2020 के  िवशेष स�दभ� म�)

�ो. आलोक �ोि�य*

साराशं
 भारत क� �वत�ता क� गौरवशाली 75 व� वषग� ाँठ के अवसर पर दशे क� सा�कितक िवरासत ृं ं
एक भारत-��े  भारत के ल�य क� सिसि� का �बल साधन ह ै। भारत क� अि�मता, अ�ितम वैचा�रक� ं
और सम� पर�परा क� मह�ा को �ि�गत रखते ह�ए ही रा��ीय िश�ा नीित 2020 म � कला, सािह�य, ृ
धरोहर, �ाकितक �थल� और भाषाई अिभ�यि�य� के मा�यम से अत�य भारत के िनमा�ण म � सा�कितक ृ ृु ं
िवरासत के सर�ण, सव��न और �सार को उ�चतम �ाथिमकता दनेे पर बल िदया गया ह ै। रा��ीय िश�ा ं ं
नीित 2020 िव�ाथ� के सम� िवकास को सिनि�त करने के अभी� के साथ समतामलक, लचीली और ु ू
अतरानशासना�मक िश�ा का �ितमान ��तत करती ह ै। इस नीित म � िविवधता का स�मान ह ैऔर यह ं ु ु
समावेशन को अतभत�  करती ह ै। एक �यि� को एक या अिधक िविश� �े�� म � िन�णात बनाना और ं ू
नैितक और सवैधािनक म�य� का अवबोध, बौि�क िज�ासा क� अिभवि�, वै�ािनक सोच का उ�मषे , ृं ू
रचना�मकता का अिभिनवेश करते ह�ए सेवा क� भावना िवकिसत करना इस िश�ा नीित का ल�य ह ै। ऐसी 
गणव�ापण � िश�ा जो �यि�गत उपलि�ध के साथ �यि� को समाजोपयोगी योगदान म � भी स�म बनाए । ु ू
तकनीक� और �यावसाियक िश�ा और �िश�ण के साि�मलन से 21 व� शती क� आव�यकताओ को ं
अपने बल पर पण � करते ह�ए आ�म-िनभर�  भारत बनाने क� साम�य� इस िश�ा नीित के मा�यम से स��ा� हो ू
सकती ह ै।
 लोक कलाओ, पारप�रक �ान और सा�कितक िवरासत को पाठय�म म � शािमल करने के ृ ्ं ं ं
साथ-साथ प�रसर के प�रवेश म � इन उपादान� का सयोजन करके िविश� वातावरण का िनमा�ण करना जो ं
अ��य� �प से भारत, भारतीयता और भारत क� सा�कितक समि� को िव�ािथ�य� के अतमन�  म � घनीभत ृ ृं ं ू
करे इस िश�ा नीित का अभी� ह ै। ��तत आलेख म � सा�कितक िवरासत के मह�व क� �या�या और इसके ृु ं
सर�ण क� आव�यकता का �ितपादन आज़ादी के अमत महो�सव के �सग म � तथा रा��ीय िश�ा नीित ृं ं
2020 के स�दभ � म � िकया गया ह ै।

बीज श�द : रा��ीय िश�ा नीित, सा�कितक िवरासत, सबोध, सर�ण, िश�णृं ं ं

��तावना 
 भारत क� �वत�ता क� गौरवशाली 75 व� वषग� ाँठ दशे भर म � आज़ादी के अमत महो�सव के ृं
�प म � मनाई जा रही ह ै। दशे के माननीय �धानम�ी �ी नर�� मोदी के अनसार -“आजादी के अमत महो�सव ृं ु
का अथ� आजादी क� ऊजा� का अमत ह ै। यानी �वत�ता सेनािनय� क� �वाधीनता का अमत । आजादी का ृ ृं
*�ोफेसर, �ाचीन भारतीय इितहास, स�कित एव परात�व िवभाग, इिदरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालयृं ं ु ं ं
  अमरकटक (म.�.) ं
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अमत महो�सव मतलब नए िवचार� का अमत । नए सक�प� का अमत और आ�मिनभर� ता का अमत ह”ै ृ ृ ृ ृं
(मोदी, 2022)। इस स�दभ � म � भारत क� स�कित और सा�कितक िवरासत का स�यक स�बोध, सर�ण ृ ृं ं ं
और िश�ण दशे क� ग�रमा, पहचान और आ�म गौरव के अिभ�ान क� �ि� से तो मह�वपण � ह ैही, साथ ही ू
नई पीढी म � दशे भि� जागत करके �वत�ता के म�य� से स��� नए भारत के िनमा�ण के िलए भी अ�यत ृ ं ू ं
समीचीन ह ै। भारत क� अि�मता, अ�ितम वैचा�रक� और सम� पर�परा क� मह�ा को �ि�गत रखते ह�ए ृ
ही रा��ीय िश�ा नीित 2020 म � कला, सािह�य, धरोहर, �ाकितक �थल� और भाषाई अिभ�यि�य� के ृ
मा�यम से अत�य भारत के िनमा�ण म � सा�कितक िवरासत के सर�ण, सव��न और �सार को उ�चतम ृु ं ं
�ाथिमकता दनेे पर बल िदया गया ह ै(मानव ससाधन िवकास म�ालय, 2020)।ं ं
 
स�कित एव सा�कितक िवरासत ृ ृं ं ं
 स�कित एक बह�आयामी और �यापक श�द ह ैजो ‘क’ धात म � ‘सम’ उपसग� और ‘ि� तन‘ ृ ृ ् ्ं ु
��यय लगाने से बनता ह ै। शाि�दक �प से इसका अथ� ‘अ�छी ि�थित’ या ‘सधरी ह�ई ि�थित’ का बोध ु
कराता ह ैिजसम � िश� �यवहार, भौितक जगत क� प�रमािज�त कितयाँ, पर�परागत �थाए,ँ अमत� भाव और ृ ू
उ�च �ितमान सि�निहत होते ह � इसीिलए रामधारी िसह िदनकर ने िलखा ह ैिक ससार भर म � जो भी सव��म ं ं
बात� जानी या कही गयी ह,�  उनसे अपने आप को प�रिचत करना स�कित ह ै(िसह, 1990 )।  व�ततः यह ृं ं ु
मन, आचार अथवा �िचय� क� प�र�कित या शि� ह ै(िसह, 1990)। नत�वशा�ी टॉयलर (2010) ने ृ ृु ं
स�कित को वह सकल सम�ता माना ह ैिजसम � �ान, िव�ास, कला, आचार, िविध, �था तथा अ�य ृं ं ु
आदत� का समावेश रहता ह,ै िज�ह � मन�य समाज के सद�य के �प म � उपािज�त करता ह ै। परात�विवद ु ु
स�कित को िवशषे उ�ोग� के समह के �प म � दखेते ह � जबिक मानव िव�ानी इसे ‘सम�त सामािजक ृं ू
िवरासत’ और ‘सामािजक पर�परा’ के अथ� म � गहीत करते ह � । इस �कार नत�वशाि�य� क� प�रभाषा ृ ृ
परात�ववे�ाओ से अिधक �यापक ह ै(ग�, 2013)। मिैलनो��क� (1960) ने माना ह ैिक “ स�कित ृु ं ु ं
सामािजक िवरासत ह ैिजसम � पर�परा से पाया ह�आ कला-कौशल, वा�त साम�ी, याि�क ि�याए, िवचार, ु ं ं
आदत� और म�य समावेिशत ह � । ‘�िस� अ�ेजी किव और आलोचक टी. एस. इिलयट (1949) के ू ं
अनसार स�कित के अतग�त िश� �यवहार, �ानाज�न, कलाओ के आ�वादन आिद के अित�र� िकसी ृु ं ं ं
जाित और रा�� क� वे सम�त ि�याए ँव काय�, जो उसे िविश� बनाते ह,�  सि�मिलत होते ह � ।  
 स�कित को समाज पर�परा से िमली भौितक और अभौितक िवरासत के �प म � भी प�रभािषत ृं
िकया गया ह ै। इसम � िवचार और पर�परा के वे िनयम और म�य िनिहत होते ह � िज�ह � कोई समाज अपनी ू
िवकास या�ा के दौरान �ा� करता ह ै(िस�हा एव पजाबी, 1996)। यने�को क� अनशसा के अनसार ं ं ू ु ं ु
िविभ�न पर�पराओ के उ�पाद एव सा�ी तथा अतीत क� आ�याि�मक उपलि�धय� का लेखा जोखा ं ं
िवरासत ह ै(यने�को, 1968)। व�तत: िवरासत वह ह ैिजसक� अतीत से वत�मान तक म�यव�ा �वीकार ू ु ू
क� जाती ह ै। सा�कितक िवरासत म � परपराओ, �मारक�, कलावशषे� और सम�त सा�कितक �तीक� के ृ ृं ं ं ं
साथ उनसे िनःसत �ेरणाए,ँ िनिहताथ� और �यवहार भी प�रगिणत होते ह � ।ृ
 िवरासत क� �ासिगकता समकालीन िव� के िलए तो ह ैही और इसके सर�ण और सचार का ं ं ं
�भाव भी दरगामी होता ह ै। नगर योजना, सौ�दया��मक �तीक सयोजन और उदा� िवचार� क� सवि� के ृं ंू
प�रवेश के िनमा�ण म � िवरासत से �ा� उपादान और िवचार गभीर और उपयोगी िदशा-िनदश�  दतेे ह � । इनम �ं
राजनीितक शिचता, उ�रदािय�व, कम�� यता और नैितक आचरण के म�य समािहत होते ह � । धरोहर को ु ू
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�े�ीय िविवधता या िवभ� गौरव के �प म � न दखेकर दशे क� साझी िवरासत के �प म � गहीत करने से ही ृ
रा��ीय एक�करण सभव हो सकता ह ैऔर एक भारत-��े  भारत यथाथ� बन सकता ह ै। ं
 भारतीय स�कित के िविभ�न त�व िज�ह � एक पीढ़ी से दसरी पीढ़ी तक ह�तात�रत िकए जाने क� ृं ंू
आव�यकता अनभत क� जाती ह,ै सा�कितक िवरासत म � शािमल होते ह � । हमारी धरोहर, िवरासत अथवा ृु ू ं
थाती म � �ाकितक और सा�कितक दोन� धरोहर� आती ह � । �ाकितक िवरासत म � जहा पया�वरण के िविभ�न ृ ृ ृं ं
त�व जैसे जल, जगल, जमीन, नदी, पव�त, झील, झरने, पश- प�ी, खिनज, सागर-सपदा आिद आते ह � जो ं ु ं
मानव के अि�त�व से गहराई से जड़े ह�ए ह � । �ाकितक िवरासत का सर�ण जहा मानवता के अि�त�व क� ृु ं ं
र�ा के िलए आव�यक ह ैवह� मानवता �ारा अिज�त िश� �यवहार, �ान, कला, याि�क ि�याए, िवचार, ं ं
आदत� तथा म�य को सरि�त रखना भी िविश� सा�कितक शलैी को बनाए रखने हते अ�याव�यक ह ै।ृू ं ं ु
 सा�कितक िवरासत लोग� को कछ सामािजक म�य�, िव�ास�, धम� और रीित-�रवाज� से ृं ु ू
जोड़ती ह ै। यह उ�ह � समान प�भिम वाले अ�य लोग� के साथ पार�प�रक सपक�  का मा�यम भी �दान करती ृ ू ं
ह ै। सा�कितक िवरासत लोग� को एक समह के भीतर एकता और अपनेपन क� भावना दतेी ह ैऔर उ�ह �ृं ू
िपछली पीिढ़य� और अपने अतीत को बेहतर ढग से समझने क� साम�य� दतेी ह ैिजसे यह अपने मल को ं ू
जानने का अिभधान बनती ह ै। वै�ीकरण के यग म � सा�कितक िवरासत हम � अपनी सा�कितक िविवधता ृ ृु ं ं
को �मरण म � रखते ह�ए िविभ�न स�कितय� के बीच आपसी स�मान और उनके म�य सवाद िवकिसत करने ृं ं
म � सहायता करती ह ै। 
 सा�कितक िवरासत मत� और अमत� दो �व�प� म � उपल�ध होती ह ै। मत� सा�कितक िवरासत ृ ृं ू ू ू ं
क� एक भौितक उपि�थित होती ह ैिजसम � �मारक, भवन, ऐितहािसक �थल और कलाकितया सि�मिलत ृ ं
होती ह � िज�ह � भिव�य के िलए सर�ण यो�य माना जाता ह ै। इनम � परात�व, वा�तकला, िव�ान या िकसी ं ु ु
िविश� स�कित क� तकनीक के अिभ�ान म � सहायक मह�वपण � व�तए ँप�रगिणत होती ह � । मानव अतीत ृं ू ु
के अ�ययन के िलए ये व�तए ँमह�वपण � होती ह � �य�िक वे एक ठोस आधार �दान करती ह � । एक मत� ु ू ू
िवरासत म � चल और अचल िवरासत शािमल होती ह � । एक चल िवरासत जैसे िस�के, मित�याँ, बाँट, ईट�, ू ं
महर�, साँच � आिद को एक �थान से दसरे �थान पर ले जाया जा सकता ह ैजबिक एक अचल िवरासत, जैसे ु ू
िक �मारक, भवन, आवासीय �थल म � अतभ��  सरचनाए ँआिद को मल �थान से �थाना�त�रत करना ं ु ं ू
सगम नह� होता ह ै।ु
 एक अमत� सा�कितक िवरासत को आमतौर पर भौितक उपि�थित नह� होने के �प म �ृू ं
प�रभािषत िकया जाता ह ैइसम � हमारे पव�ज� से िवरासत म � िमली पर�पराए ँया जीिवत अिभ�यि�या ू ं
शािमल होती ह � जो हमारे वशज� को काल�म से �दान क� जाती ह � । मौिखक पर�पराए,ँ �दशन� कारी  ं
कलाए,ँ सामािजक �थाए,ँ अन�ान, उ�सव, मलेे, �कित से सबिधत पर�परागत �ान, धािमक�  समारोह, ृु ं ं
पारप�रक िश�प, सगीत, न�य, सािह�य, रगमच, भाषाए ँ और भोजन प�ित जैसी अभौितक और ृं ं ं ं
अनभवज�य अिभ�यि�य� का सि�मलन अमत� िवरासत� म � होता ह ै। एक अमत� िवरासत क� र�ा करना ु ू ू
िवशषे �प से किठन ह ै�य�िक इसे केवल अनभव िकया जाता ह ैऔर इसे सरि�त करने के िलए िकसी ु ं
भौितक आ�य �थान म � नह� रखा जा सकता ह ै। इसे बचाने के िलए िकसी �यि� या सगठन से अिधक परे ं ू
समदाय के �यास� क� आव�यकता होती ह ै। ऐसा इसिलए ह ै�य�िक एक अमत� िवरासत हमारी अि�मता ु ू
से जडी होती ह ैऔर हमारे समदाय को एक िविश� पहचान दतेी ह ै। हम अपनी अमत� सा�कितक िवरासत ृु ु ू ं
क� र�ा के िलए िविभ�न तरीक� और िविधय� का उपयोग कर सकते ह � । उदाहरण के िलए, हमारी भाषा 
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बोलने से हम � अपनी जातीय-भाषाई पहचान को बनाए रखने म � मदद िमलती ह ै। हमारी भाषा का �योग न 
करने से िनि�त �प से यह न� हो सकती ह ै। हमारे उ�सव, मलेे और �यौहार आन�द और आमोद-�मोद से 
आ�लािवत होते ह � । यही कारण ह ै िक एक िनि�त अतराल पर इन उ�सव�, मले� और पव� का ं
पर�परानसार उ�साहपव�क आयोजन इस अमत� िवरासत को सहजे कर रखने म � मह�वपण � योगदान दतेा ह ै। ु ू ू ू
आधिनकता और भौितकता के �भाव से यिद इन पव�, उ�सव� या मले� को समय-समय पर न मनाया जाए ु
तो बह�त सी अमत� धरोहर� को खो दनेे का सकट मडराने लगता ह ै। अि�मता और गौरव से स�ब� होने के ू ं ं
कारण सा�कितक िवरासत िकसी भी रा�� या समाज के जीवन म � बह�त मह�वपण � भिमका िनभाती ह ै। यही ृं ू ू
हम � हमारे धम,�  परपराओ और मा�यताओ से जोड़े रखती ह ै। दशे म � िव�मान िविभ�न भाषाओ, धािमक�  ं ं ं ं
िव�ास�, रहन-सहन के तौर-तरीक� और सामिजक वग� को आपस म � गथने वाला एक त�व ह ैिजसने इस ंू
दशे क� स�कित को िविश� पहचान दी ह ै- वह ह ैआ�याि�मकता के �ित आ�ह (राधाक�णन, 1937)। ृं ु
सा�कितक िवरासत म � िकसी भी दशे के सजन, तकनीक� �गित और बौि�क िवकास क� झाक� िदखाई ृ ृं ं
दतेी ह ै। भारत के योग, �ाणायाम, आयव�द, न�य, सगीत, कला, धािमक�  अन�ान, आ�याि�मक िवचार, ृु ं ु
सामािजक आयोजन,  पर�परागत िचिक�सा प�ित और पया�वरण सर�ण क� लोक मानस म � पैठ स�पण �ं ू
िव� म � भारतीय स�कित को िविश� पहचान िदलाते ह � इसिलए आधिनक िव� म � इस भारतीयता को ृं ु
अ��ण रखने के िलए सा�कितक िवरासत का सर�ण एक महती आव�यकता और ��येक नाग�रक का ृं ंु
क��� य ह ै। 

सा�कितक िवरासत और िश�ा  ृं
 िश�ा क� �ासिगकता म � सधार करने के िलए स�कित एक शि�शाली मा�यम के �प म � काय� ृं ु ं
करती ह,ै जैसे िश�ण म � �थानीय साम�ी को शािमल करना और िव�ाथी को उसक� अपनी भाषा म �
िसखाना । स�कित और िश�ा िश�ािथ�य� को उनके समदाय�, िवरासत और पया�वरण से जोड़ती ह ैतथा  ृं ु
सा�कितक पहचान और अपनेपन क� भावना को स�ढ़ करती ह ै। बचपन क� िश�ा से लेकर आजीवन ृं ु
सीखने तक क� �ि�या का यह सयोजन सा�कितक िविवधता, रचना�मक अिभ�यि�, िवरासत और ृं ं
पया�वरण सर�ण क� भावना को बढ़ावा दतेा ह ै। यही कारण ह ैिक दिनया भर के दशे औपचा�रक से ं ु
अनौपचा�रक िश�ा �णािलय� के मा�यम से इस तक पह�चते ह � ।ं
 िव� के अ�य दशे� म � भी  सा�कितक िवरासत को िव�ालय� के पाठय�म म � समािव� करने पर ृ ्ं
बल िदया जा रहा ह ै�य�िक नई पीढ़ी को दशे के इितहास और स�कित से प�रिचत कराना तथा उनम � रा�� ृं
�ेम जागत करना सव�था आव�यक समझा जा रहा ह ै(िविश� यरोपीय बैरोिमटर सव�ै ण, 2017)। िश�ा ृ ू
म � सा�कितक िवरासत का ��य� �प से अनभव या िव�ेषण करके िश�ाथ� �ान, बौि�क कौशल और ृं ु
सा�कितक िवरासत के रख-रखाव, जन-जाग�कता उ�प�न करने या सामािजक क�याण जैसे म�� पर ृं ु
�यापक �मता �ा� कर सकते ह � । कला और सा�कितक िश�ा सा�कितक अिधकार� क� सर�ा और ृ ृं ं ु
समावेशी समाज� के िनमा�ण के िलए भी आव�यक ह � । सा�कितक म�य� से अिभ�े�रत िश�ा �यव�था ृं ू
सामािजक, आिथ�क और ल�िगक असमानताओ को दर करने और �िढ़य�, उ�वाद और भदेभाव के ं ू
िखलाफ लड़ने का एक सश� साधन हो सकता ह ै।
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रा��ीय िश�ा नीित 2020 और सा�कितक िवरासत ृं
 रा��ीय िश�ा नीित 2020 िव�ाथ� के सम� िवकास को सिनि�त करने के अभी� के साथ  ु
समतामलक, लचीली और अतरानशासना�मक िश�ा का �ितमान ��तत करती ह ै । इस नीित म �ू ं ु ु
िविवधता का स�मान ह ैऔर यह समावेशन को अतभत�  करती ह ै। एक �यि� को एक या अिधक िविश� ं ू
�े�� म � िन�णात बनाना और नैितक और सवैधािनक म�य� का अवबोध, बौि�क िज�ासा क� अिभवि�, ृं ू
वै�ािनक सोच का उ�मषे , रचना�मकता का अिभिनवेश करते ह�ए सेवा क� भावना िवकिसत करना इस 
िश�ा नीित का ल�य ह ै। यह ऐसी गणव�ापण � िश�ा का आ�ह करती ह ैजो �यि�गत उपलि�ध के साथ ु ू
�यि� को समाजोपयोगी योगदान म � भी स�म बनाए । तकनीक� और �यावसाियक िश�ा और �िश�ण 
के साि�मलन से 21 व� शती क� आव�यकताओ को अपने बल पर पण � करते ह�ए आ�म-िनभर�  भारत ं ू
बनाने का साम�य� इस िश�ा नीित के मा�यम से स��ा� हो सकता ह ै।
 लोक कलाओ, पारप�रक िचिक�सा प�ितय� और सा�कितक िवरासत को पाठय�म म �ृ ्ं ं ं
शािमल करने के साथ-साथ प�रसर के प�रवेश म � इन उपादान� का सयोजन करके िविश� वातावरण का ं
िनमा�ण करना जो अ��य� �प से भारत, भारतीयता और भारत क� सा�कितक समि� को िव�ािथ�य� के ृ ृं
अतमन�  म � घनीभत करे, इस िश�ा नीित का उ��ेय ह ै। च�र� िनमा�ण और कौशल िवकास क� भावना से ं ू
सविलत रा��ीय िश�ा नीित का ल�य भी िवरासत क� स��ाि�तक जानकारी के साथ-साथ िवरासत का ं
�ायोिगक अनभव �दान करने से सिस� होता ह ै(मानव ससाधन िवकास म�ालय, 2020)। इसी कारण ु ं ं ं
�ॉस-क�रकलर श�ैिणक �ि�कोण के अतग�त कला और स�कित के िश�ण का समावेश करना इस ृु ं ं
िश�ा नीित का अिभ�ेत ह ै(मानव ससाधन िवकास म�ालय, 2020)।   ं ं
 इस नीित म � िनिद��  �थानीय कलाकार� से िव�ािथ�य� का सवाद और एक कला को िश�ण ं
काल म � सीखना िव�ािथ�य� के मन म � अपनी धरोहर और उसके सर�क� के �ित स�मान का भाव िवकिसत ं
करने के साथ ही उ�ह � नवाचार और सजन के िलए भी  �े�रत करेगा । बढ़ई, माली, क�हार और कलाकार के ृ ु
साथ िव�ाथ� का सपक�  तथा न�य, सगीत अथवा अिभनय जैसी िवधाओ को सीखना उपयोिगतावादी ृं ं ं
कलाओ और लिलत कलाओ म � िनिहत भारतीय िवरासत पर�परा और उसके सात�य का ��य� अनभव    ं ं ु
िव�ाथ� को �दान करेगा (मानव ससाधन िवकास म�ालय, 2020)। यह �योग िन�य ही िव�ािथ�य� क� ं ं
स�ाना�मक और सजना�मक �मताओ को बढ़ाकर उनक� �यि�गत �स�नता म � भी अिभवि� करने ृ ृं ं
वाला होगा (मानव ससाधन िवकास म�ालय, 2020)।    ं ं
 िव�ािथ�य� को ऐितहािसक, सा�कितक और पय�टक�य मह�व के �थल� का �मण कराने का ृं
�ावधान भी अपनी थाती से नई पीढ़ी को प�रिचत कराने का �ायोिगक और सामियक ��ताव ह ै(मानव 
ससाधन िवकास म�ालय, 2020)। रा��ीय िश�ा नीित के इसी ��ताव को लाग करने के उ��ेय से ं ं ू
िव�िव�ालय अनदान आयोग ने एक भारत ��े भारत के अतग�त दशे के 100 िचि�त पय�टन �थल� पर ु ं
िव�ािथ�य� को �मण कराने के िनदश�  िदए ह ैतािक दशे के िविभ�न भाग� के बारे म � जानकारी �ा� करके वे 
दशे क� सम� स�कित और िविवधता से प�रिचत हो सक�  (य.जी.सी., 2021)। ृ ृं ू
 रोज़गार सजन और दशे के आिथ�क िवकास म � भी इन सा�कितक िवरासत� का मह�वपण �ृ ृं ू
योगदान रहता ह ै। रा��ीय िश�ा नीित �ारा ��तािवत और समिथ�त अनवाद और िववेचना, कला और ु
स�हालय �शासन, परात�व, कलाकित सर�ण, �ािफक िडज़ाइन एव वेब िडज़ाइन जैसे पाठय�म कला ृ ्ं ु ं ं
स�कित के सव��न के साथ साथ पय�टन के िव�तार, रोज़गार सजन और अथ��यव�था के स�ढीकरण म � भी ृ ृं ं ु

आजादी के अमत महो�सव म � सा�कितक िवरासत का स�बोध, सर�ण और िश�णृ ृं ं
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सहायक िस� ह�गे । दशे भर म � िव�मान धरोहर  �थल�, अकादिमय�, स�हालय�, कला वीिथकाओ और ं ं
पय�टन �थल� पर कशल, यो�य और �िशि�त �यि�य� क� आव�यकता बनी ह�ई ह ै। नवीन पाठयचया� म �ु ्
िकए गए बह�-अनशासिनक िवषय, अतरानशासिनक िवषय, वोकेशनल सहायक िवषय, कौशल िवकास ु ं ु
पाठय�म, अिनवाय� िनवासी �िश�ण (इटन�िशप ) और शोध के सयोजन से िनि�त ही कशल अिधकारी ् ुं ं
एव कमच� ारी ऊपर उि�लिखत सेवाओ के िलए उपल�ध हो सक� गे । मानिवक�-समाज िव�ान के अित�र�  ं ं
सचार, प�का�रता, िव�ान और �बधन के िव�ािथ�य� को भी िवरासत �बधन से जड़े पाठय�म� क� ओर ्ं ं ं ु
यह �यव�था आक� करेगी । एकािधक �वेश और िनकास के साथ ही अकादिमक ब�क ऑफ़ �ेिडट क� ृ
�यव�था होने से �माण-प� (सिट�िफकेट) और प�ोपािध (िड�लोमा) �ा� करके सेवा �े� म � �वेश करने 
वाले और सेवा उपरात पनः िश�ण से जड़ने वाले कशल �यि�य� का नैर�तय� सेवा के िविभ�न सोपान� पर ं ु ु ु
यो�यतानसार जारी रहगेा जो अथ��यव�था को गित दनेे और �िशि�त यवा शि� क� सतत उपल�धता को ु ु
सिनि�त करेगा ।ु
 रा��ीय िश�ा नीित म � भारतीय भाषाओ, कला और स�कित के सव��न पर िवशषे बल िदया ृं ं ं
गया ह ै। िश�ा नीित म � िववत ह ैिक भारतीय स�कित यहाँ क� सािहि�यक कितय�, �थाओ, पर�पराओ, ृ ृ ृं ं ं
भाषाई अिभ�यि�य�, कलाकितय�, ऐितहािसक और सा�कितक धरोहर� के �थल� म � प�रलि�त होती ह।ै  ृ ृं
भारत का �ाकितक सौ�दय�, आित�य स�कार क� पर�परा, स�दर ह�त-िश�प, �ाचीन सािह�य म � िव�मान ृ ु
रस, योग-�यान-अ�या�म क� �यापकता, दाशि� नक उ�कठा, उ�लास से प�रपण � तीज-�यौहार, कला, ं ू
सगीत और िफ़�म � दिनया भर के लोग� को आक� करती ह � और यही सा�कितक िवशषेताए ँइसे अत�य ृ ृं ं ुु
भारत बनाती ह � । इसी कारण रा��ीय िश�ा नीित 2020 ने भारत क� सा�कितक सपदा के सर�ण, सव��न ृं ं ं ं
और �सार को  दशे क� उ�चतर �ाथिमकता पर रखने पर बल िदया ह ै(मानव ससाधन िवकास म�ालय, ं ं
2020)। च�ेनई म � अ�ना िव�िव�ालय के 41 व� वािषक�  दी�ात समारोह को सबोिधत करते ह�ए माननीय ं ं
रा��पित �ी राम नाथ कोिव�द ने रा��ीय िश�ा नीित 2020  के बारे म � बताया था िक कैसे यह भारत क� 
िश�ा �णाली म � �ाित ला सकती ह ै। माननीय रा��पित �ी कोिव�द (2021) ने अपने �या�यान म � �य� ं
िकया था िक रा��ीय िश�ा नीित 2020 के मा�यम से सही िदशा के साथ भारत के यवा �ाितकारी बदलाव ु ं
का िह�सा बन सकते ह � । इस स�दभ � म � उनका  यह कथन उ�लेखनीय ह ैिक, "िश�ा प�रवत�न क� उ��ेरक ह ै
और यवा सामािजक प�रवत�न का सबसे शि�शाली कारक ह ै। िशि�त यवाओ को सही िदशा दी जाए, तो ु ु ं
वे इितहास दशे म � �ाितकारी बदलाव ला सकते ह � और यही रा��ीय िश�ा नीित 2020 का ल�य ह ै। " ं
माननीय रा��पित �ी कोिवद ने यह भी कहा िक रा��ीय िश�ा नीित 2020 न केवल िश�ा �णाली म �ं
�ाित लाएगी बि�क भारत क� सम� सा�कितक िवरासत को भी सरि�त करेगी (मानव ससाधन िवकास ृ ृं ं ं ं
म�ालय, 2020)। उ�ह�ने �प� िकया िक नई नीित वत�मान क� उभरती ज�रत� के िलए �ासिगक ं ं
अनसधान, कौशल और कौशल के आधार पर एक आधिनक िश�ा �णाली को लाग करना चाहती ह ैु ं ु ू
िजसम � भिव�य के �ि�कोण के अन�प हमारी सम� सा�कितक िवरासत भी शािमल होगी।”ृ ृु ं
 िवदशेी आ�मणका�रय� ने भारत क� सा�कितक िवरासत के त�व� और �तीक� का �वस ृं ं
करके भारतीय अि�मता और पर�परा को न� करने का �यास िकया । काला�तर म � सा�ा�यवादी 
िवचारधारा के पोषक इितहासकार� ने भारत क� सा�कितक िवरासत को न� करने और उसे कमतर ृं
ठहराकर भारतीय िश�ा �यव�था और भारतीय जन-मानस के मानस पटल से आ�म-गौरव को िव�मत ृ
कराने के सोच-ेसमझ ेषडय� िकए इसिलए रा��ीय िश�ा के मा�यम से भारत क� स�कित, िवरासत और ् ृं ं
अतीत के गौरव का प�रचय दकेर नई पीढी म � दशे-�ेम क� भावना उ�ी� करना समय क� आव�यकता ह ै। 
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िन�कष� 
 ��येक मन�य का अपने अतीत, परख� तथा धरोहर� से सहज लगाव होता ह ै। िजसके कारण ु ु
�यि� पराताि�वक अवशषे �, ऐितहािसक धरोहर� तथा सा�कितक स�पदाओ के �ित आकिषत�  होता ह ै। ृु ं ं
ऐितहािसक तथा सा�कितक �थल पय�टन म � भी मह�वपण � भिमका िनभाते ह � । इसिलए िवरासत �बधन ृं ू ू ं
तथा पय�टन िवकास म � िवरासत िश�ा एव जन-जागरण क� मह�वपण � भिमका ह ै। अपने आस-पास िबखरी ं ू ू
�ाकितक और सा�कितक स� पदा तथा ऐितहािसक धरोहर� क� सर�ा तथा दखे-रेख जन-जाग�कता से ृ ृं ु
ही सभव ह ै। जनसामा�य म � सा�कितक धरोहर� के मह�व का बोध होने पर वे ऐितहािसक तथा सा�कितक ृ ृं ं ं
सामि�य� के �ित सवेदनशील हो सकते ह � िजससे ऐितहािसक धरोहर का समिचत सर�ण और पय�टन ं ु ं
िवकास सभव हो सकता ह ै। पराताि�वक �थल, �मारक तथा धरोहर सदवै से ही ब�च� को आकिषत�  ं ु
करती ह ै । इनके �ित जाग�कता उ�प�न करने हते िवरासत क� िश�ा का समावेश पाठय�म तथा ु ्
श�ैिणक गितिविधय� म � िकया जाना आव�यक ह ै। भारतीय इितहास, स�कित तथा समाज के अ�ययन म �ृं
सा�कितक िवरासत� का योगदान अ�यिधक ह ै। इस कारण रा��ीय तथा बौि�क �तर पर इनक� मह�ा ृं
समझी जा रही ह ै। दशे क� सामािजक, आिथ�क तथा धािमक�  सम�याओ के िनदान के िलए भी अतीत क� ं
थाती को समझने क� आव�यकता अनभत क� जाने लगी ह ै। जाितगत िवभाजन तथा वग� सघष � से उ�प�न ु ू ं
सम�याओ को समझना तभी सभव हो पाता ह ैजबिक अतीत का त�या�मक �ान हो । अतीत के गौरव क� ं ं
जानकारी तथा रा�� स�मान क� वि� हते भी ऐितहािसक और पराताि�वक िवरासत मह�वपण � भिमका ृ ु ु ू ू
िनभाती ह ै । अतीत म � सािह�य, धम,�  अ�या�म, मित�कला, वा�तकला, धातकला, सगठन कौशल, ू ु ु ं
उपयोिगतावादी कला, िव�ान एव �ौ�ोिगक� इ�यािद के �े� म � ह�ए िवकास पर कोई भी रा�� गौरव का ं
अनभव कर सकता ह ै। इस गौरव के अिभ�ान के िलए भी सा�कितक िवरासत क� िश�ा िव�ािथ�य� तथा ृु ं
जनसाधारण को िदया जाना रा��िहत म � उपादये ह ै। अब इस बात क� महती आव�यकता ह ैिक सा�कितक ृं
िवरासत क� िश�ा मा� उ� च िश�ा तथा शोध तक सीिमत न रखी जाए अिपत इसक� िश�ा आरिभक ु ं
क�ाओ से ही छा�� को �दान क� जाए ।ं
 भारत िविवधता म � एकता का दशे कहा जाता ह ै । बह�त सी भाषाए,ँ स��दाय, जाितयाँ, 
�जाितयाँ तथा समह यहाँ साथ-साथ रहते ह � । वत�मान क� राजनीितक, सामािजक, आिथ�क तथा धािमक�  ू
ि�थितय� क� जड़� अतीत म � िव�मान ह � इसिलए इितहास, परात�व और सा�कितक िवरासत क� िश�ा ृु ं
�दान करना भारत म � अ�याव�यक ह ै। �ाथिमक �तर से लेकर उ�चतर �तर क� िश�ा म � इन िवषय� का 
समावेश  होना चािहए । ��येक िव�ाथ� के िलए अपने अतीत क� पर�पराओ तथा जीवन-प�ितय� का ं
�ान आव�यक ह ै। यह �ान अतीत क� जानकारी तक ही सीिमत नह� ह ैबि�क वत�मान क� सम�याओ को ं
सलझाने तथा उ��वल भिव�य क� �परेखा तय करने म � भी इसक� मह�वपण � भिमका ह ै। ु ू ू
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रा�� िनमा�ण हेत आ�म िनमा�ण क� सवा�गीण साधना का त�व दश�न एव �व�पु ं

डॉ. गोिव�द �साद िम�*

साराशं
 15 अग�त 2022 को �वदशे क� आजादी के 75 साल परे होने जा रह ेह � । इस 75 व� वषग� ाठ के ू ं
उपल�य म � दशे आजादी का अमत महो�सव मना रहा ह ैजो 75 व� वषग� ाठ से 1 वष � पहले से लेकर 1 वष �  ृ ं
बाद तक यानी 15 अग�त 2023 तक चलता रहगेा । आजादी के अमत महो�सव क� �योित आजादी क� ृ
75 व� वषग� ाठ से 75 स�ाह पव� यानी 12 माच � 2020 को महा�मा गाधी जी क� नमक स�या�ह स�ब�धी  ं ू ं
दाडी या�ा (12 माच,�  1930) के 91 वष � परे होने के शभ अवसर पर �धानम�ी �ी नर�� भाई मोदी जी के ं ू ु ं
�ारा साबरमती आ�म से ���विलत हो चक� ह ैिजसके �काश म � भारतीय स�कित एव समाज के उ�कष �ृु ं ं
सबधी होने वाले िविवध काय��म� म � 75 साल पर िवचार, 75 साल पर उपलि�धया, 75 साल पर ं ं ं
ि�या�वयन एव 75 साल पर सक�प आिद म�य िवषय ह � जो �वत� भारत के सपन� को साकार करने के ं ं ु ं
िलए आगे बढ़ने क� �ेरणा, �ो�साहन व सबल दग� े । ं

बीज श�द : रा�� िनमा�ण, अमत महो�सव, आ�मिनभर�  भारत, �वत� भारत, सवा�गीण साधनाृ ं

��तावना
 साबरमती आ�म से आजादी के अमत महो�सव का शखनाद करते ह�ए �धान म�ी के उ�ार थे  ृ ं ं
िक- नमक भारत क� आ�म िनभर� ता का एक �तीक था । अ�ेज� ने भारत के म�य� के साथ- साथ इस आ�म ं ू
िनभर� ता पर भी  चोट क� । महा�मा गाधी ने दशे के दद � को महसस िकया और नमन स�या�ह के �प म �ं ू
लोग� क� न�ज को समझा, इसिलए  वह आ�दोलन जन-जन का आ�दोलन बन गया इसीिलए आज ही के 
िदन इस आजादी  के अमत महो�सव काय��म क� शभार�भ क� जा रही ह ैिजससे िक आ�म िनभर�  भारत ृ ु
का सपना परा हो सके और भारत के िवकास से दिनया के िवकास को �ो�साहन िमले । इस अवसर पर ू ु
�धानम�ी ने यह भी कहा िक-यह हमारा सौभा�य ह ैिक समय ने, दशे ने, इस अमत महो�सव को साकार ृं
करने क� िज�मदेारी हम सबको दी ह ै…..एक तरह से यह �यास ह ैिक कैसे आजादी के 75 साल का यह 
�योजन, आजादी का यह अमत महो�सव हर भारतीय का, भारत के जन-जन का, भारत के हर मन का पव� ृ
बने (अमर उजाला, 2020)।        
 �प� ह ैिक आजादी का अमत महो�सव जाित, धम,�  भाषा, �ात से ऊपर उठकर एक सपण �ृ ं ं ू
भारत का महो�सव ह ै। यह एक रा��ीय महो�सव ह ैजो आ�मिनभर�  भारत से रा�� िनमा�ण का �व�न और 
सक�प सजोए ह ै। आजादी का यह अमत महो�सव उन लोग� को झकझोर कर जगाने, उठाने और आगे ृं ं
बढ़ने के िलए एक आ�ान ह ैजो आल�य, �माद, त�ा म � पड़े रहकर अकम�� य, हताश िनराश पड़े ह � या िफर ं
िबना कछ िकये, प�षाथ�हीन बने ह�ए शखे िच�ली के �वाब� म � खोये ह�ए सफलता क� ऊचाइय� के सपने ु ु ं

*सह-�ा�यापक, दशन� शा� िवभाग, इि�दरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक (म.�.)  ं ं
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दखेते ह…�  ऐसे जन अपनी दब�लताओ को पहचान कर उ�ह � दर करने, एक नए जीवन क� श�आत करने का ं ुु ू
सक�प नह� सजो पाते । यह महो�सव िनठ�ले भा�यवािदय� के िलए भी एक सदशे ह ैिक भगवान भा�य नह� ं ं ं
िलखता । जीवन के हर कदम पर हमारी सोच, हमारे बोल, हमारे भाव-िवचार और हमारे कम � ही हमारा 
भा�य िलखते ह � । हमारे आ� प�ष� ने भी कहा ह ैिक मन�य अपने भा�य का िनमा�ता �वय ह ै। यह अमत ृु ु ं
महो�सव उन लोग� के िलए भी अपने िचतन और च�र� म � प�रवत�न हते आ�ान ह ैजो अनैितक एव ं ु ं
�वाथ�पण � जीवन जीने  म � िल� ह � । रा�� िनमा�ण का अथ� ही ह ैिक रा�� के जन-जन का िनमा�ण और रा�� के ू
िनमा�ण म � जन-जन क� भागीदारी ।
 आ�मिनभर�  भारत, सम� भारत, ��े भारत के िनमा�ण म � अनेक� बाधाए ह,�  सम�याए ह �  ृ ं ं
िजनका िनराकरण सरकार अपने �तर से करने क� कोिशश करती आ रही ह ैिफर भी यिद सम�याओ का ं
अत नह� हो पाया तो उसका मल कारण, मल सम�या क� जड़ तक न पह�च पाना रहा ह ै। पेड़ क� पि�य� पर ं ू ू ं
दवा िछड़कने से �यादा कारगर उसके जड़ क� िचिक�सा होती ह ै।  िकसी भी समाज व रा�� क� �थम इकाई 
मन�य होता ह ै। जैसा मन�य होता ह,ै वैसा ही समाज होता ह ै। इसिलए रा�� िनमा�ण-समाज िनमा�ण के िलए ु ु
श�आत �यि� िनमा�ण से करनी होगी �य�िक �यि� से प�रवार और प�रवार से समाज बनता ह ै। �यि� ु
िनमा�ण से प�रवार िनमा�ण और िफर प�रवार िनमा�ण से समाज िनमा�ण का त�य एव स�य सव�िविदत ह ै।  ं
महाप�ष� के उपदशे, सत� क� वाणी, सभी ��े धम � �थ एव आ�याि�मक �थ सबसे पहले मानव म �  ु ं ं ं ं
मानवीय म�य� क� �थापना, स�ण� का बीजारोपण के �ारा मानव िनमा�ण-�यि��व िनमा�ण, उसके िचतन- ू ंु
शोधन, प�र�कार व िवकास के �ारा समाज िनमा�ण, रा�� िनमा�ण तथा मानव उ�कष � के �ारा रा�� उ�कष � क� 
बात करते ह � । िवशषेकर भारतीय धािमक� , आ�याि�मक �थ� म � तो इसी उ��ेय क� पित� हते ही िविभ�न ं ू ु
�कार के कमक� ा�ड, उपासना-साधना प�ितयाँ एव योग माग� �चिलत ह � । ं
 आज स�पण � िव� योग श�द से प�रिचत ह ै। वत�मान �धानम�ी जी के ि�यस से �ितवष � 21 जन ू ं ू
को अतरा���ीय योग िदवस मनाया जाता ह ै। योग दशन�  एव उसक� साधना प�ितय� का उ��ेय ही ह ैिक ं ं
�यि� अपनी दब�लताओ, कमजो�रय� से म� होकर अपने अदर �स� पड़ी िद�य �मताओ को िवकिसत ं ु ं ु ंु
कर�, मानव से महामानव और िफर दवे मानव क� ओर उ�कष � को �ा� ह� । इसके िलए �यि� क� 
मनःि�थित, �िच एव यो�यता के अनसार िविभ�न उपिनषद� व योग ��थ� म � �ानयोग, कमय� ोग, भि�योग, ं ु
हठयोग, राजयोग, अ�ागयोग, ि�यायोग, �यानयोग, म�योग, त�योग, लययोग, कडिलनीयोग इ�यािद ं ं ं ं ु
अनेक योग माग� बताए गए ह � । उपिनषद� का सार �ीम�गव�ीता (जो महाभारत के भी�म पव� के अ�याय 
23 से 40 तक के 18 अ�याय�, 700 �ोक� का सकलन ह ैऔर िजसके सभी अ�याय िकसी न िकसी योग ं
नाम से सय� ह � ) म � तो सभी योग माग� का सार त�व-�ान, भि� एव कमय� ोग माग� का स�ेषण, समि�वत ं ु ं ं
�व�प बह�त ही सदर ढग से ��तत िकया गया ह ैइसीिलए भारतीय िव�ान� के साथ-साथ अनेक पा�ा�य ंु ं ु
िव�ान� ने भी �ीम�गव�ीता को मानव उ�कष � का �थ कहा ह ै।ं
 
मानव जीवन क� ग�रमा 
 मन�य ई�र क� अनपम कित ह ै। जो िवशषेताए मन�य को िमली ह�ई ह � वे मानवीय िवशषेताए ृु ु ं ु ं
अ�य �ािणय� को �ा� नह� ह � य�िप शारी�रक �ि� से वह अ�य कई �ािणय� से बेहतर नह� ह � । उड़ने, तैरने, 
उछलने, कदने, दौड़ने आिद क� �ि� से अ�य कई जीवधा�रय� से िपछड़ा ह�आ ह ै। पवा�भास, दर�ि�, ू ू ू
गधशि�, �वणशि� आिद इ�ीय �मताओ म � भी बह�त सारे जीव मन�य से आगे ह � िफर भी मन�य यिद ं ं ं ु ु
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अ�य �ािणय� से ��े ह ैतो अपनी बौि�क �मता, �ढ़ इ�छाशि� और �वय को प�रमािज�त एव िवकिसत ं ं
कर पाने क� िविश� आत�रक शि� के कारण ।ं
 �ायः पश केवल ��य� इ�ीय िवषय� को दखेने, उ�ह � भोगने और उ�ह� के इदि� गद � अपने ु ं
ि�याकलाप� तक सीिमत रहता ह ैइसीिलए उसे पश कहते ह-�  प�यित इित पश:, जबिक मानव क� ग�रमा ु ु
केवल इ�ीय िवषय� तक सीिमत रहने म � नह� ह ै। उसके अ�दर मनन शि� ह ैइसीिलये उसे मन�य कहा गया ं ु
ह-ै  मननात  मन�य: । अपनी मनन शि� के आधार पर ही वह िज�ासापव�क सतत कछ नया करने का ् ु ू ु
प�षाथ� करता ह�आ अपने किमय�, अयो�यताओ, दोष� का प�रमाज�न और आव�यक यो�यताओ, स�ण� ु ं ं ु
को अिज�त करते ह�ए भौितक �गित एव आि�मक उ�नित, उ�कष � क� उपलि�ध कर पाने म � स�म हो पाता ं
ह।ै यिद मन�य अपनी ज�मजात पश �वि�य� का शोधन और मानवीय गण� को धारण न कर सके तो उसे ृु ु ु
नर �प म � पश ही कहा गया ह ै-  ु

 येषा न  िव�ा न तपो न दान, �ान न शील न गणो न धम�ः ।ं ं ं ं ु
ते म�य� लोके भिवभारभता, मन�य �पेण मगा�रि�त  ।। (भत�ह�र, 2017) ु ू ु ृ ृ

        यहा धम � से ता�पय� िकसी पथ या स�दाय के कमक� ाड� से नह� अिपत ��े मानवीय गण�, स�ण� से ह ैं ं ं ं ु ु ु
िजसके पालन से हम � अ�यदय (भौितक �गित) और िनः�येस (आ�याि�मक उ�नित) दोन� क� �ाि� होती ु
ह ै। महिष � कणाद ने वैशिेषक दशन�  म � धम � को प�रभािषत करते ह�ए यही कहा ह-ै

यतो अ�यदय िनः�ेयस िसि� स धम� । (झा, 1964)ु
       जीवन क� साथ�कता �ेय (भौितक) और �ये (आ�याि�मक) दोन� माग� म � उ�नित से ह ैइसीिलये तो 
भारतीय दशन�  म � धम,�  अथ�, काम और मो� - ये चार प�षाथ� बताये गये ह � । धम � का ल�ण बताते ह�ए मन ु ु
�मित म � कहा गया ह ै-  धितः �मा दमोऽ�तेय शौच इि��य िन�हः । ृ ृ ं ं

धीिव��ा, स�यम ,अ�ोधो दशक धम�ल�ण ।।  (मन �मित, 2002)् ु ृं ं
 �प� ह ैिक उपय�� धम � के दस गण साव�भौिमक मानवीय गण ह � िजसके अभाव म � िकसी भी ु ु ु
�कार क� �थाई सख शाित य� उ�नित सभव नह� ह ैजबिक उ�नित ही मानव जीवन का आदश � ह ै।ु ं ु ं
अथव�वेद का कथन ह ैिक- “उ�ान ते प�ष नावयान” अथा�त ह ेमन�य तेरा उ�थान हो, उ�नित हो । तेरा ं ु ं ु
अधः पतन न हो (अथव�वेद, 2005) । 

उ�नित का आधार
 उ�नित करना, आगे बढ़ना, सखी-सम�नत होना, हर मन�य क� अिभलाषा होती ह ैिकत कछ ु ु ु ं ु ु
लोग केवल इसके बारे म � सोचते रह जाते ह � । कछ सोचते और �यास भी करते ह � । कछ �बल प�षाथ� के ु ु ु
साथ सफल भी होते ह � । उ�नित म � साधक (सहयोगी) और बाधक त�व �या ह?�  साधक त�व� का सवधन�  ं
और बाधक का िनराकरण कैसे हो? इसके िलए भारतीय दशन�  एव योग म � कौन से उपाय बताये गए ह?�   इसे ं
जानने से पव� मानव �यि��व के िविभ�न आयाम� क� समझ होना आव�यक ह ै।ू
 कठोपिनषद म � मानव �यि��व को रथ और रथी क� उपमा के �ारा बह�त अ�छे ढग से बताया ं
गया ह-ै  

आ�मान  रिथन िवि� शरीर रथमेव त । बि� त सारिथमिवि� मनः ��हमेव च ।।ं ं ं ु ु ं ु
इि��यािण �ानाह िवशया�तेष गोचरान । आ�म�ि�यमनोय� भो�े�याहम�नीिषण: ।। � ं ु ु ं �

 िव�ानसारिथ:य�त मनः ��हावा�नर: । सोS�वन: पारमा�नोित ति��णो: परम पदम ।। ु ्
(कठोपिनषद, 2005)    

रा�� िनमा�ण हते आ�म िनमा�ण क� सवा�गीण साधना का त�व दशन�  एव �व�पु ं
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 िजस �कार से एक रथ होता ह ैिजसम ेघोड़े ,सारथी और रथी होते ह � । सारथी का काय� रथ का 
कशल सचालन करते ह�ए रथ म � बैठे ह�ए रथ के �वामी (रथी) को उसके या�ा को सकशल पण � कराते ह�ए  ु ं ु ू
गत�य तक पह�चाना होता ह ै। रथ को आगे बढ़ाने के िलए उसम � घोड़े जते रहते ह � । घोड़� को िनयि�त करने ं ं ु ं
के िलए लगाम होती ह ैिजसका िनय�ण सारथी के हाथ म � होता ह ै। सारथी लगाम के �ारा घोड़� पर िनय�ण ं ं
पव�क रथ को आगे बढ़ाता ह ैऔर रथी को उसके गत�य तक पह�चाता ह ै। रथ घोड़� के िनय�ण म � होता ह ैू ं ं ं
(जहा घोड़े जाते ह � वह� रथ पह�चँ जाता ह)ै, घोड़े लगाम के िनय�ण म � होते ह,�  लगाम सारथी के िनय�ण म �ं ं ं
होती ह ैऔर  सारथी रथी के िनय�ण म � उसके िलए काय� करता ह ै। यही ि�थित मानव �यि��व क� भी ह ै।ं
 परमा�मा ने जीवन या�ा के िलए शरीर �पी रथ िदया ह ैिजसम � पाच इ�ी �पी घोड़े जते ह�ए ह।�  ं ं ु
इि�य� को िनयि�त करने वाला मन लगाम ह ैऔर लगाम का िनय�क शरीर �पी रथ का सचालक बि� ं ं ं ं ु
सारथी के �प म � ह ै। शरीर का �वामी आ�मा ही रथी ह ै। रथ (शरीर), घोड़े (इि��याँ), लगाम (मन), सारथी 
(बि�) ये सभी रथी (आ�मा) के उ��ेय क� पित� के िलए ह � । अब यिद रथी (आ�मा) अपने �व�प को भल ु ू ू
जाय, वह मािलक न रहकर घोड़�-सारथी आिद (शरीर, इ�ी, मन और बि�) का गलाम हो जाय तो  ं ु ु
प�रणाम �या होगा?  सारथी (बि�) को पता ही न हो िक सही रा�ता �या ह?ै जाना कहा ह?ै उसके या�ा ु ं
(जीवन या�ा) का उ��ेय और ल�य �या ह?ै रा�ते म � आने वाली चनौितय� को - अध ेमोड़� को पार कैसे ु ं
करना ह?ै  या िफर सारथी (बि�) के िनय�ण म � लगाम (मन) ही न हो, लगाम हाथ से छट जाय-घोड़े ु ं ू
(इि�या) अिनयि�त हो जाए तो िफर �या होगा? ऐसे म � लगाम सिहत अिनयि�त घोड़े (इि��याँ और मन) ं ं ं ं ं
सही रा�ते को छोड़कर या तो ह�रयाली घास (िवषय�) क� तरफ भाग�गे या िफर आल�य, �माद म � आ 
जाय�गे…..यानी मािलक के उ��ेय म � सहयोगी न होकर बाधक बन�गे । उसके दग�ित का, पतन का कारण ु
बन�गे इसीिलए जीवन या�ा क� सफलता के िलए बि� �पी सारथी (िववेक) क� बड़ी मह�वपण � भिमका ु ू ू
बताई गई ह ै।
 कठोपिनषद क� उपय�� उपमा से एक बात यह भी �प� होती ह ैिक मानव जीवन क� सम�नत  ु ु
या�ा म � रथ सम�चय और रथी क� भाित शरीर, इ�ी, मन, बि� सम�चय और आ�मा सभी का अपना ु ं ं ु ु
मह�व ह ै। इनम � से िकसी क� भी उपे�ा नही क� जा सकती । इसीिलये हमारे आयव�द के �थ� म � �वा��य को ु ं
केवल शरीर या मन तक सीिमत नही माना गया ह ै। वहा सम� �वा��य क� बात क� गयी ह,ै िजसका ं
िव�तार तन और मन के साथ-साथ इि��य� एव  आ�मा तक ह ै- ं

समदोष: समाि�नः च सम धात: मल ि�या । �स�न-आ�म-इि��य-मनः  �व�थः इित -ु
अिभिधयते ।। (स�त सिहता ,2021)ु ु ं   

 भारतीय स�कित म � िकसी भी शभ काय� को �ार�भ करते समय �वि�त वाचन के �प म � ऋ�वेद ृं ु
के िजस म�� का पाठ िकया जाता ह ैउसम � भी शरीर, इि��य, मन, भावना, बि� और आ�मा सभी क� ु
�व�थता-शभता-पिव�ता और ि�याशीलता के साथ सौ वष � या उससे भी अिधक वष� तक जीिवत रहते ु
ह�ए ��े कम � करते रहने क� सभी के िलए  �ाथ�ना ह-ै 

भ� कण�िभः शणयाम देवा…….देव िहत यत-आय: ।।(ऋ�वेद , 2005 )ृ ु ुं ं
 रा�� िनमा�ण के िलए �यि��व का िनमा�ण- आ�म िनमा�ण ,यानी �यि� क� मित का सही िदशा 
म � गित िनतात आव�यक ह ै। मन�य म � दवैी और आसरी दोन� तरह क� �वितया होती ह � । मानव क� मित  ृं ु ु ं
यानी बि� जब आसरी �वि�य� को �हण करती ह ैतो वह �वय उस �यि� के िलए और समाज के िलए ृु ु ं
िवनाश का कारण बनती ह ैिजसक� प�रणित घोर �वाथ�परता, अनाचार, दराचार, अ�याचार, ��ाचार और ु
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आतकवाद जैसी बराइय� के �प म � होता ह ै। िकत यही बि� जब दवैी �वि� को �हण करती ह ैतो �यि�, ृं ु ं ु ु
नैितक, कत��यिन�, सदाचार आिद स�ण� से य� होकर मानव से महामानव और दवे मानव क� ओर ुु
अ�सर होता ह ैजो जीवन क� साथ�कता ह ै। इसीिलए िव� के सबसे �ाचीन �थ वेद म � नर तन धारी मन�य ं ु
को स�च ेअथ� म � स�ण� को अिज�त करके अपने दग�ण� को दर कर वा�तिवक अथ� म � मन�य बनने का ु ुु ु ू
िनदश�  िदया गया ह ै । ऋ�वेद का कथन ह ै - मनभव�  अथा�त मन�य बनो ।                                                                                                                               ु ु
(ऋ�वेद, 2005) कहा भी गया ह ैिक मन�य शरीर िमलना सरल ह ैिकत मन�य बनना किठन ह ै। मन�यता ु ं ु ु ु
अिज�त करनी पड़ती ह ै। इसीिलए पिडत �ीराम शमा� आचाय� ने कहा ह ै िक अपने को मन�य बनाने का ं ु
�य�न करो । यिद  इस काम म � सफल हो गए तो हर काम म � सफलता िमलेगी । एक ��े इसान ही िकसी रा�� ं
क� सबसे बड़ी पजी होता ह ै। अतः आजादी के इस अमत महो�सव म � रा�� िनमा�ण हते हम � अपने �वय के  ृं ू ु ं
अदर से आल�य-�माद, अकम�� यता, अनैितकता आिद बरी आदत�, दोष, दग�ण� के िन�कासन तथा ं ु ुु
प�र�म, प�षाथ�, दशे�ेम, नैितकता आिद स�ण� के �थापन का, आ�म िनमा�ण व आ�मिवकास का ु ु
सक�प और �य�न करना होगा । �व के ��े िनमा�ण �ारा रा�� िनमा�ण के य� म � यह सबसे िविश� आह�ित ं ं
होगी ।
 
आ�म िनमा�ण क� साधना
 अब �� यह ह ैिक आ�म िनमा�ण हो कैसे? ज�म-ज�मातर के कस�कार, चतेन-अचतेन मन क� ं ु ं
गहराइय� म � जड़ जमाए बैठी बरी आदत� से छटकारा िमले कैसे? अ�छाइया, अ�यास और �यवहार म �ु ु ं
आय� कैसे? हम उ�नित के माग� पर अ�सर कैस े ह�? जीवन सफल और साथ�क बने कैसे? यह एक 
�वाभािवक �� ह ैिजसका उ�र उ�कष � �ा� ��ेजन, सतजन, और सद�थ हमशेा से दतेे आये ह,�  य�िप  ं ् ं
�यि� क� मनःि�थित और दशेकाल प�रि�थित के अनसार उनके श�द और भाषा अलग-अलग होते  रह ेु
ह � । परत उ��ेय  सभी के  एक समान ह � । जैसे पहाड़ क� चोटी पर पह�चने के रा�ते अलग-अलग होते ह � िकत ं ु ं ं ु
गत�य �थल एक ही ह,ै उसी तरह स�च ेउ�क� सत-महा�माओ, िस�प�ष�, ऋिषय� का भी उ��ेय ह ैृं ं ं ु
मन�य का उ�कष,�  मन�य के जीवन का िनमा�ण, उसके �यि��व का िनमा�ण ।ु ु
 योग के �थ� म � आ�म िनमा�ण क� वै�ािनक िविध को ही योग साधना कहा गया ह ै। वैस े तो योग ं
साधना के अनेक� माग� ह � िकत भि� योग, �ान योग और कम � योग इनम � िवशषे मह�वपण � ह � �य�िक अ�य  ं ु ू
सभी माग� इ�ही म � समािहत हो जाते ह � । महान �वत�ता स�ाम सेनानी यग ऋिष पिडत �ीराम शमा� आचाय� ं ं ु ं
जी ने इन तीन� को उपासना-साधना-आराधना के �प म � एक साथ समि�वत �प म � अपनाने क� िविध और 
बात बताई ह ै। आचाय� �ी के अनसार िजस �कार शरीर पोषण के िलए आहार, जल और वाय तीन� ु ु
साधन� क� अिनवाय� आव�यकता होती ह ैउसी �कार आि�मक �गित क� आव�यकता परी करने के िलए ू
भी तीन मा�यम अपनाने पड़ते ह � और वह ह-� उपासना, साधना और आराधना (शमा�,2007)। उपासना 
भि� योग ह,ै साधना �ान योग ह,ै और आराधना कम � योग । जीवन  के तीन आयाम ह-� भावना, �ान और 
ि�या । उपासना से भावना का, जीवन साधना से �यि��व का और आराधना से ि�याशीलता का 
प�र�कार और िवकास होता ह ै।

रा�� िनमा�ण हते आ�म िनमा�ण क� सवा�गीण साधना का त�व दशन�  एव �व�पु ं
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उपासना
 उपासना ई�र क� भि� ह ै। उपासना का अथ� ह ै- उप+आसन अथा�त ई�र के समीप बैठना । 
जल, अि�न और वाय क� समीपता से िजस तरह मन�य तरत उसके गण� का �भाव अनभव करने लगता ह ैु ु ु ं ु ु
ठीक उसी �कार से परमा�मा का सािन�य �ा� होते ही जीवन का आपा िव�तत होने लगता ह ै । उसक� ृ
शि�या �कट होने लगती ह � । उस �काश म � मन�य न केवल अपना माग�दशन�  करता ह ैअिपत और� को भी ं ु ु
स�माग� क� �ेरणा दतेा ह ै( शमा�,2001)।
 ई�र क� उपासना जीवन क� एक ऐसी अिनवाय� आव�यकता ह ैिजसके अभाव म � आ�मस�ा 
पर कषाय क�मष� का आवरण चढ़ता चला जाता ह ै। इसीिलए उपासना िन�य क� जानी चािहए । �ी 
रामक�ण परमहस कहा करते थे- अपने लोटे को रोज माजो अथा�त अपनी आ�मा क� सफाई िन�य  ृ ं
िनयिमत �प से करते रह � । उसम � कभी आल�य- �माद न बरत� ।
 उपासना का �धान आधार ��ा और िव�ास ह ै। ��ा एक जीवत शि� ह ैिजसका आरोपण ं
जहा भी िकया जाए वह� अिभनव चतेना उभर पड़ती ह ै। आचाय� �ीराम शमा� के श�द� म � झाड़ी म � ि�थत ं
भत का कोई अि�त�व नह� होता िकत उसक� मा�यता और िव�ास के आधार पर अधकार म � साकार भत ू ं ु ं ू
का �प आ धमकता ह ैऔर उस �यि� को िकतना भयभीत कर दतेा ह,ै यह हर कोई जानता ह ै। क�पना का 
यह भत यिद िकसी को िवि��, पागल और मार सकता ह ैतो िद�य गण� से, िद�य �मताओ से ओत�ोत ू ु ं
आरा�य हमारे जीवन को िद�य न बनाए - ऐसा कैसे हो सकता ह?ै (शमा�, 2001), इसिलए उपासना के ं
िलए ��ा और िव�ास आव�यक ह ै।
 उपासना के दो चरण ह-�  जप  और �यान । पिडत �ीराम शमा� आचाय� ने उपासना हते गाय�ी ं ु
म� को िवशषे मह�व िदया ह ै। उनके ही श�द� म � वैस े तो उपासना के िलए िकसी भी प�ित को अपनाया जा ं
सकता ह ै। ��ा और भावना के अन�प सभी उपासना सामा�य �प से फलदाई िस� होती ह � । पर अपनी ु
�ि� म � अनभव के आधार पर वेदमाता-दवेमाता-िव�माता गाय�ी का आचल पकड़ना हर �ि� से लाभ�द ु ं
ह ै(शमा�, 1998)।
 
उपासना म� बाधक त�व
  परमा�मा सारी ��ेताओ एव उ�क�ताओ का सम�चय ह ै। वह सम�त स��वि�य� एव अनत ृ ृं ं ं ु ं ं
शि�य� का क� � ह ै। इसिलए यह गण उपासक म � आने और बसने लगते ह � । आग के सपक�  से लोहा गरम ु ं
होने लगता ह ैिक�त यिद आग और लोह ेके बीच �यवधान हो तो ऐसा नह� होगा इसिलए िजन उपासक� म �  ु
परमा�मा के गण सकिलत होते िदखाई न द,�  वहा समझ लेना चािहए िक उसक� उपासना और परमा�मा के ु ं ं
बीच भी कामनाओ, वाछनाओ तथा वासनाओ का �यवधान पड़ा ह�आ ह ैऔर जबतक यह �यवधान ं ं ं ं
हटाया नह� जाएगा तबतक उपासना का वा�तिवक फल �ा� होना सभव नह� ह ै(शमा�, 2001)। �ी ं
रामक�ण परमहस के श�द� म � जब तक पशभाव न िमटे ,िवषय वासनाय� न िमट� , तब तक ई�र के आनद का ृ ं ु ं
आ�वादन नह� हो सकता ।  (ग�, 1999)।ु
 इसीिलये हमारे अ�दर से  पश भाव िमटे , आ�मा, परमा�मा के बीच का �यवधान हटे, आल�य  ु
-�माद, लोभ-मोह, अहकार-अशि�, अभाव-अ�ान आिद िजतने भी दःख व दःख के कारण �पी दोष-ं ु ु
दग�ण हमारे अ�दर ह� - वह सभी हमसे दर ह� तथा जो ��े हो, क�याणकारी (भ� ) हो वह मरेे अ�दर आए- ुु ू
इस �कार क� �ाथ�ना ई�र से क� जानी चािहए -

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू
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  ॐ िव�ािन देव सिवतद��रतािन परासव । यद भ� त�न आ सव ।। (ऋ�वेद,2005 )ु ं ुु ्
हम सदवै  अ�छा ही सोच,�  हमारा मन सव� क�याणमय शभ िवचार� से य� हो-ु ु

त�मे मनः िशव सक�पम�त । ( यजव�द,2005 )  ं ु ु
 
साधना
 उपासना क� सफलता के िलए जप, �यान और �ाथ�ना आिद के साथ-साथ साधना भी  
आव�यक ह ै। आव�यक ही नह� बि�क अिनवाय� ह ै। साधना का अथ� ह ैसाथ लेना यानी ठीक कर लेना । 
उपासना बीजारोपण ह ैतो साधना खाद पानी से लेकर के िनराई-गड़ाई तक क� �ि�या । उपासना भगवान ु
क� क� जाती ह ैऔर साधना अपनी । साधना का अथ� ह-ै जीवन साधना । आ�म िनमा�ण-च�र� िनमा�ण का 
�य�न प�षाथ�, िजसके िबना उपासना फलवती नह� हो पाती । शा� भी कहते ह � िक आचरणहीन �यि� ु
क� उपासना िन�फल होती ह,ै ऐसे �यि� को  को वेद भी पिव� नह� कर सकते -

आचारहीन न पनि�त वेदा ……….। (विश� �मित,2010)ृं ु
 अतः अपनी आ�मसमी�ा करते ह�ए अपनी किमय�, दोष-दग�ण� के िन�कासन और ुु
अ�छाइय�, स�ण� को अपनाने का सतत अ�यास, �य�न प�षाथ� करते रहना ही जीवन साधना ह ै। ऋ�वेद ुु
म � भी कहा गया ह ैिक दवेताओ को भी वह लोग ही ि�य होते ह � जो �वय को ��े बनाने का �म करते ह � -ं ं

 न ऋते �ा�त�य स�याय देवाः । ( ऋ�वेद,2016  )
  जीवन साधना कैसे हो, ज�म-जमा�तर� से स�कार �प म � समािहत द��वि�य�, कस�कार�, ृं ु ंु
गहरे मन तक जड़ जमाये बैठी बरी आदत� से छटकारा कैसे िमले? जीवन साधना का �यावहा�रक �व�प ु ु
�या हो? इसके िलए पिडत �ीराम शमा� आचाय� ने हर िदन एक नया ज�म और हर रात एक नई मौत का त�व ं
िचतन के साथ चार म�, चार स�, चार स�ण और चार सयम �पी जीवन साधना के �यावहा�रक �योग ं ं ू ंु
बताए ह � -
चार म�  ह-ै आ�मिचतन, आ�मशोधन, आ�मसधार और आ�म प�र�कार ।ं ं ु
चार स� ह-�   �य�त रहो- म�त रहो, सख बाटो-दख बटाओ, िमल बाट कर खाओ, सलाह लो, स�मान दो ।ू ु ं ं ंु
चार स�ण ह-�  समझदारी ,ईमानदारी, िज�मदेारी और बहादरी । चार सयम ह � - इि�य सयम, िवचार  सयम, ं ं ं ंु ु
समय सयम और अथ� सयम ।  (शमा�, 2007)।ं ं
 आ�मो�कष � के िलए ��ा, िव�ास, सक�प और सयम- ये चार �मख शि� साधन ह � । सयम से ं ं ु ं
शरीर, सक�प से मन, िव�ास से िच� और ��ा से आ�मा क� शि� जागत होती ह ै। इस आलेख क� सीमा ृं
को �यान म � रखते ह�ए जीवन साधना के त�व� क� िव�तत �या�या िववेचना नही क� जा सकती । स�ेप म �ृ ं
इतना ही कहा जा सकता ह ैिक उपय�� �यावहा�रक साधना के �योग सनने म � सरल, अपनाने म � �बल ु ु
प�षाथ� सा�य और प�रणाम म � आ�य�जनक उपलि�ध दनेे वाले ह � । िन�सदहे इ�ह� गण� से सप�न आ�म ु ं ु ं
िनमा�ण ही रा�� िनमा�ण के �त�भ होते ह � ।

आराधना 
 उपासना- साधना से �ा� शि�य�, स�ण� का रा�� िनमा�ण म,�  समाज के उ�कष �  म �  सदपयोग ु ु
ही आराधना ह ै। यही गीता का लोक स�ह ह ै। लोक क�याण हते िन�काम कम � ह ै। उपासना भगवान क�, ं ु
साधना अपने जीवन क� और आराधना समाज, स�कित, रा�� और मानवता क�, क� जाती ह ै। "िशव  ृं
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भावे-जीव सेवा" ही आराधना ह ै। आराधना परोपकार ह ै। परिहत सेवा ह ै। यह सभी �कार के ऋण� से  
उऋण होने एव मानवता क� सेवा ह ै। आचाय� �ीराम शमा� के अनसार आराधना �पी समाज क� यह सेवा ं ु
तीन तरह से  होती ह-ै  1. सिवधा सवधन�  2. पीड़ा िनवारण  और 3. पतन िनवारण । (शमा�,2007)।ु ं
 �यि� या समाज के उ�कष � हते आव�यक भौितक ससाधन�-सिवधाओ क� �यव�था कर दनेा ु ं ु ं
पहले �कार क� सेवा कही जायेगी । िकसी दखी �ाणी के ता�कािलक क� को दर कर दनेा ि�तीय �कार क� ु ू
सेवा ह ैऔर िकसी भटके �यि� के जीवन को स�माग� पर ला दनेा सेवा का तीसरा �कार ह ै। यही उ�क� ृ
सेवा ह ै। नाली म � िगरे ह�ए शराबी को नाली से िनकाल दनेा िनवारण सेवा ह�ई िकत उसको शराब पीने क� बरी ं ु ु
आदत से छटकारा िदला दनेा पतन िनवारण कहलायेगी । यह उसके िलए सव��च सेवा होगी । इसीिलये ु
�ानदान सबसे बड़ा दान कहलाता ह ैिक�त �ान वह जो उपदशेक के आचरण म � हो । शा� भी अपने च�र� ु
से ही िश�ा दनेे क� बात करते ह-�

 �व-�व च�र� िश�रेन पिथ�या सव�मानवाः । (मन �मित, 2002 )।   ् ृ ु ृं ं
 

िन�कष�
 कथनी-करनी म � िभ�नता पाख�ड कहलाता ह,ै और पाख�ड से िकसी रा�� का िनमा�ण नह� 
होता । आज जब भारत अपनी आजादी का अमत महो�सव मना रहा ह ैतो इस उ�स म � भारत माँ अपनी ृ
सतान� से भारत म � होने, आ�म िनमा�ण से रा�� िनमा�ण म � रत होने क� अपे�ा और आदशे सजोये बैठी ह � । ं ं
अतः आ�मिनभर�  भारत, सम� भारत, ��े भारत के िनमा�ण के िलए, भारत माँ और िव� वसधा के �व�न� ृ ु
को साकार करने के िलए, रा�� िनमा�ण व सव�सखी सम�नत िव� िनमा�ण हते आ�म िनमा�ण को उ�त जीवन ु ु ु
साधक� क� आव�यकता ही समय क� माग ह ैिजसक� पित� म � योग सहायक ह ै। ं ू
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दि�ण अ��का म� भारतीय डाय�पोरा: भारत के िलए िनिहताथ�

डॉ. एन. सरजीतकमार*ु ु

साराशं
 डाय�पोरा िव�तार को इिगत करता ह ै। यह श�द उन सभी को जोड़ने का भी काम करता ह ैजो ं
िकसी ना िकसी कारण से �वािसत ह�ये, दशे से बाहर बस गए । �वासन कोई नई �ि�या नह� ह ैबि�क 
सिदय� से होता रहा ह ै। यह �वासी नए दशे म � धीरे-धीरे अपने �म, अपनी मधेा से एक शि� बन जाते ह �
और अनेक बार दो दशे� के बीच स�बध का आधार और कसौटी भी बन जाते ह � । भारत से बह�त सारे दशे� ं
को �वासन ह�आ ह ैऔर दि�ण अ��का भी इनम � से एक ह ै। दि�ण अ��का से ही महा�मा गाधी का एक ं
राजनेता के �प म � पदाप�ण होता ह ैऔर उनके �ाितकारी िवचार, अिहसा और स�या�ह से जड़े उनके ं ं ु
�योग परी दिनया म � सा�ा�यवादी ताकत� से लड़ने के अनठे हिथयार के �प म � सामने आते ह � । भारतीय ू ूु
समदाय क� दि�ण अ��का म � मौजदगी दोन� दशे� के सामािजक-सा�कितक और आिथ�क सबध� के ृु ू ं ं ं
साथ-साथ राजनैितक िवमश � को भी �भािवत करती ह ै । ��तत आलेख दि�ण अ��का म � �वासी ु
भारतीय� क� उपि�थित, उनके मह�व, दि�ण अ��क� िवदशे नीित और भारत से उसके स�बध पर पड़ने ं
वाले �भाव का ऐितहािसक स�दभ� सिहत म�याकन ��तत करता ह ै।ू ं ु
 
बीज श�द: डाय�पोरा, �वासन, िवदशे नीित, �वासी भारतीय, �वास

��तावना
             'डाय�पोरा' श�द �ीक श�द िडया (� या ओवर) और �पे�रयो (फैलाव या बोना) से िलया गया ू
ह।ै डाय�पोरा का शाि�दक अथ� ह ै'िबखरना' या 'फैलाव' । भारतीय डाय�पोरा के स�दभ � म � कहा जा सकता 
ह ैिक वह सभी लोग िजनक� मातभिम भारत ह ैऔर िकसी न िकसी कारण से, �वे�छा से या अनैि�छक �प ृ ू
से, दिनया के िविभ�न िह�स� म � चले गए; वह सभी इसका िह�सा ह � । इस �कार के �वास के कारण �वासी ु
श�द का हमारे द�तावेज� म � समावेश ह�आ । 'डाय�पोरा' श�द का इ�तेमाल आम तौर पर (दबे, 2004)ु
िफिल�तीन के बाहर रहने वाले यह�दी लोग� को सदिभत�  करने के िलए िकया जाता ह ै। �वासी जो स�बध ं ं
बनाए रखते ह � वे �तीका�मक ह � । िव�ान� के िलए, 'डाय�पोरा' श�द िविभ�न �िेणय� जैसे िक अ�वासी, 
अितिथ काय�कता�, जातीय और न�लीय अ�पस�यक, शरणाथ�, �वासी और याि�य� को जोड़ने वाला ं
श�द ह ै। �वैि�छक या जबरन �वास, सामिहक िनवा�सन और आिथ�क �प से िवक�प तलाश रह ेसमह� के ू ू
अ�य दशे� म � �वास के प�रणाम�व�प एक दशे िवशषे के �वासी एक समदाय के �प म � सामने आते ह � ।ु
 िव� राजनीितक और आिथ�क �यव�था म � हाल के प�रवत�न� ने लगभग हर �े� म � बड़े पैमाने 
पर जनआदोलन का कारण बना ह ै। �वासी समदाय और मातभिम के बीच सबध� को दखेते ह�ए, उनके ृं ु ू ं ं
गोद लेने वाले दशे से उनके लौटने क� सभावना बनी रहती ह ै। �वासी क� उ�पि� �वासन से ह�ई ह ै। यह भी ं

*सहायक �ा�यापक, राजनीित िव�ान िवभाग, इिदरा गाधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, �े�ीय प�रसर, मिणपर    ं ं ु

मकेल मीमासा                                                                         आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाकृं ं
वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022                                                                 ISSN-0974-0118  ं ू



29

िब�कल �प� ह ैिक �वासी जातीय अ�पस�यक समह ह � जो मजेबान दशे� म � रहते ह � लेिकन अपने मल ु ं ू ू
दशे� के साथ मजबत भावना�मक और भौितक स�बध बनाए रखते ह � । इस अवधारणा को अब िकसी भी ू ं
आबादी को सदिभत�  करने के िलए सामा�यीकत िकया गया ह ैजो अपने मल दशे से �थानात�रत हो गई ह ैृं ू ं
और एक िवदशेी भिम म � बस गई ह ै। वे अपनी उ�पि� क� जड़� और अपने अतीत क� भावना के साथ ू
चिनदा �प से खद को शािमल और स�ेिषत करते ह � (दबे, 2010)।ु ं ु ं ु

दि�ण अ��का म� �वासी भारतीय
 भारतीय डाय�पोरा एक सामा�य श�द ह ैजो उन लोग� को सदिभत�  करता ह ैजो भारत गणरा�य ं
क� सीमाओ के भीतर के �े�� से चले गए ह � । दिनया के िविभ�न िह�स� म � भारतीय� का �वास कोई नई ं ु
घटना नह� ह ै। भारतीय �वासन पाच हजार साल से अिधक पहले से होता रहा ह ै। �ाचीन काल म � भारतीय ं
�यापा�रय� ने �यापार के िलए दिनया भर क� या�ा क� । ग�ने के खते� और चाय बागान� म � काम करने के ु
िलए बड़ी स�या म � भारतीय िगरिमिटया मजदर� के �प म � मॉरीशस, दि�ण अ��का, िफजी, ि�िनदाद ं ू
और गयाना जैसे दशे� म � चले गए अथवा भजे िदए गए । भारतीय डाय�पोरा वत�मान म � एनआरआई ु
(अिनवासी भारतीय) और पीआईओ (भारतीय मल के लोग) से बना लगभग 20 िमिलयन क� स�या का ू ं
समदाय ह ै(अ�वेस, 2007)।ु
 अ��क� दशे� और भारत के राजनीितक, कटनीितक और आिथ�क स�बध भारत के �वय के ू ं ं
अ��क�-एिशयाई एकजटता, गटिनरपे�ता, दि�ण-दि�ण सहयोग और न�लीय भदेभाव के म�� से ु ु ु
िवकिसत ह�ए । अ��का म � पव� ि�िटश उपिनवेश� को भारतीय नीितय� म � �ाथिमकता िमली । भारत के ू
िलए अ��का म � भारतीय डाय�पोरा का म�ा काफ� हद तक अतररा��ीय �े� म � भारत क� खोज और नेह� ु ं
के ह�त�ेप ना करने के �ढ़ िव�ास से िनदि� शत था िक अ��का और तीसरी दिनया के दशे� म � नवजात ु
रा�य� के िलए एक सि�य �वासी नीित को बाहरी ह�त�ेप के �प म � दखेा जाएगा और अ��क� दशे� म �
भारतीय मल के लोग� के िलए �ितकल होगा (ग�ा, 2013)।ू ू ु
 भारतीय डाय�पोरा क� �कित तलना�मक �प से बदलते अतररा��ीय सामािजक-आिथ�क ृ ु ं
प�रवेश म � उभर कर सामने आ रही ह ैिजसम � आज़ादी से पव� के त�व� के साथ-साथ �वत� भारत के बाद के ू ं
नीितगत त�व शािमल ह � । आम तौर पर भारतीय डाय�पोरा और िवशषे �प से दि�ण अ��का क� बदलती 
�कित का तीन मोच� पर िव�ेषण करने क� आव�यकता ह ैजैसे: सामािजक-आिथ�क आयाम जो भारतीय ृ
समदाय क� पहचान क� ओर ले जाता ह,ै राजनीितक जागित और इसक� पहचान और परपरा का सघष � के ृु ं ं
िवमश � से उभरी भारतीय स�कित (लाल, 2007)।ृं

 दि�ण अ��का म� �वासी भारतीय: प�भिमृ ू
              ऐितहािसक �प से भारत के लोग अ�य दशे� क� या�ा करने से बह�त पहले दि�ण अ��का गए 
थे । वे �यादातर 1860 या इससे पहले खदान� और खते� म � काम करने गए थे । कछ लोग �यापार के िलए ु
भी गए थे । लेिकन उनम � से �यादातर मजदर के �प म � गए और इन 100 वष� म � वह �थानीय समाज का ू
िह�सा बने । साथ ही उ�ह�ने भारत के साथ बह�त सम� सा�कितक जड़ाव बनाए रखा ह ैृ ृं ु (िवदशे म�ालय, ं
2017)। भारतीय मल के लोग जो अब दि�ण अ��क� नाग�रक ह,�  वह दि�ण अ��क� पहचान पर ू
गौरवाि�वत ह � । उ�ह�ने दि�ण अ��क� रा��वादी आदोलन म � बह�त सि�य भिमका िनभाई ह ै। भारतीय ं ू
मल के कई ��यात राजनेता भी दि�ण अ��का म � सि�य ह � ।ू

दि�ण अ��का म � भारतीय डाय�पोरा: भारत के िलए िनिहताथ�
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 �ारिभक �वािसय� म � से अिधकाश पव� उ�र �दशे और िबहार के साथ आज के तिमलनाड ं ं ू ु
और आ� �दशे से गए थे । 1880 के बाद भारतीय� क� दसरी खपे यहाँ आई । यह "या�ी भारतीय" थे-ं ू
�य�िक उ�ह�ने दि�ण अ��का के िलए जाने वाले जहाज पर याि�य� के �प म � अपने िकराए का भगतान ु
िकया । यह म�यतः गजरात के �यापा�रय� का समदाय था । दि�ण अ��क� भारतीय मल के समदाय क� ु ु ु ू ु
स�या वत�मान म � लगभग 1.15 िमिलयन ह ैऔर दि�ण अ��का क� 45.45 िमिलयन क� कल जनस�या ं ु ं
का लगभग 2.5 �ितशत ह ै। लगभग 80 �ितशत भारतीय समदाय �वाज़ल-नताल �ात म � रहता ह,ै ु ु ु ं
लगभग 15 �ितशत गौत�ग (पहले �ासवाल) �े� म � और शषे 5 �ितशत केप टाउन �े� म � रहता ह ै। ं
�वाज़ल-नताल म,�  भारतीय आबादी का �मख क� � डरबन म � ह ै। डरबन तटीय �े� म � चटैसवथ�, फ�िन�स, ु ु ु ्
ट�गाट और �ट�जर म � भारतीय बि�तय� क� सबसे बड़ी सा�ता ह ैजो भारतीय मल के लगभग 500,000 ं ू
समदाय को समािहत करती ह ै । पीटरम�ै रटसबग�, महा�मा गाधी के साथ अपने सबध� के िलए िव�यात ु ् ं ं ं
बासव क� भारतीय समदाय स�या लगभग 200,000 ह ै(म�ैयज, 2001)।ु ं ू

रगभेद के बाद दि�ण अ��का और पीआईओं
 1990 के दशक म � रगभदे क� समाि� के बाद से दि�ण अ��का म � भारतीय समदाय म � िवशषे ं ु
�प से सामािजक-सा�कितक �े�� म � मह�वपण � प�रवत�न ह�ए ह � । रगभदे के बाद के यग म � भारतीय� के िलए ृं ू ं ु
दि�ण अ��क� समाज, राजनीित और अथ��यव�था म � सरचना�मक प�रवत�न� के साथ आगे बढ़ने क� ं
जबरद�त गजाइश बनी ह ै। रगभदे के बाद क� अविध म � दि�ण अ��का म � िचता इस बात पर ह ैिक दि�ण ंु ं ं
अ��क� समाज म � िविभ�न न�लीय समह� को परी सामािजक �यव�था म � कैसे शािमल िकया जाना ू ू
चािहए। एक नए दि�ण अ��का के पनिन�मा�ण और मले-िमलाप के िलए सघ आव�यक ह ैजहा अ�ेत, ु ं ं
गोरे और एिशयाई समदाय के लोग समािहत हो सक�  । रगभदे के बाद दि�ण अ��का म � पीआईओ क� ु ं
ि�थित को समझने के िलए िविभ�न राजनीितक दल� के स�बध म � दि�ण अ��का म � पीआईओ क� ं
राजनीितक गितशीलता को समझना होगा (पदयाची, 1999)।
 सा�कितक िश�ा के िलए शिै�क साम�ी तैयार करना, कलाकार� का आदान-�दान और ृं
�दशि� नय� का आदान-�दान आिद दोन� दशे� के बीच अ�सर होता रहता ह ै। 4 िदसबर 1996 को भारतीय ं
और दि�ण अ��का के बीच एक सा�कितक समझौते पर ह�ता�र िकए गए । भारतीय सा�कितक स�बध ृ ृं ं ं
प�रषद (आईसीसीआर) ने दि�ण अ��का और भारत के बीच सबध� को मजबत करने के उ��ेय से जलाई ं ं ू ु
1995 म � डरबन और जोहा�सबग� म � एक भारतीय सा�कितक क� � (आईसीसी) क� �थापना क� (ृं इिडया ं
टडे, ु 2016)। इस �कार सा�कितक सदभ� के मा�यम से दि�ण अ��का म � बसने वाले भारतीय न केवल ृं ं
ि�प�ीय आिथ�क सबध� को बढ़ावा द ेरह ेह,�  बि�क दोन� दशे� के बीच सा�कितक समझ को मजबत करने ृं ं ं ू
के िलए भी िज�मदेार ह � ।

दि�ण अ��क� िवदेश नीित म� भारतीय डाय�पोरा क� भिमका और मह�वू
 दि�ण अ��का म � भारतीय �वािसय� ने रगभदे के िखलाफ लड़ाई म � मह�वपण � भिमका िनभाई। ं ू ू
यहा तक िक ने�सन मडेला ने महा�मा गाधी का िज� करते ह�ए कहा िक वह दि�ण अ��का के इितहास ं ं ं
का एक अिभ�न अग थे और लोग� को रगभदे से म� कराने म � उनका योगदान था । एक प� म � मडेला ने ं ं ु ं
िलखा, "... दि�ण अ��का म � उनके 21 वष� के �वास म � उन िवचार� और सघष � के तरीक� का ज�म ह�आ, ं
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िज�ह�ने भारत और दि�ण अ��का के लोग� के इितहास पर एक अतलनीय �भाव डाला है (कमर, ु  
2017)।" गाधी क� तरह भारतीय मल के अ�य लोग� ने भी �यास िकए और दि�ण अ��का म � मौजद ं ू ू
पवा��ही शासन के िखलाफ लड़ने के कई तरीके खोजे । िपछले कछ वष� म � कई �थानीय दल� के  सामने ू ु
आने के साथ दि�ण अ��का म � राजनीितक प�र��य बदल गया ह ै। एक भारतीय राजनीितक दल भी 
िनयत �ि�या म � �थािपत िकया गया था, िजसक� बाद म � केवल भारतीय म�� के बारे म � बात करने के िलए ु
आलोचना क� गई थी । िवशषे �प से डरबन म � और ग�� जैसे शीष � �यापा�रक लोग� के बारे म � िज�ह�ने ु
अ��क� रा��ीय का�ेस के नेता जैकब जमा को �भािवत िकया ह ै। इससे आम भारतीय जनता को िनशाना ं ु
बनाया गया ह ै। रगभदे के बाद भारतीय �वासी दशे क� अथ��यव�था और राजनीित म � मह�वपण � भिमका ं ू ू
िनभा रह ेह � । वत�मान म � भारतीय आबादी का तीन �ितशत बह�त अ�छी तरह से �थािपत �यवसायी वग� ह ै।  
साथ ही एएनसी के तहत मौजद मि�य� क� स�या वत�मान म � राजनीितक �े� म � भी उनक� सि�य ू ं ं
भागीदारी को दशा�ती ह ै।
 दि�ण अ��का के साथ भारत के मजबत स�बध ह � जो पराने समय से दखे ेजा सकते ह � जब कई ू ं ु
भारतीय� जैसे डॉ यसफ मोह�मद दाद, आयशा दाऊद, अमीना दसेाई, अहमद कथराडा और फाितमा मीर ू ु ू
आिद ने रगभदे के िखलाफ अ��िकय� का समथ�न िकया । भारतीय अ�वासी िगरिमिटया मजदर� को ं ू
दि�ण अ��का म � अपने जीवन क� श�आत म � बह�त क�� और किठनाइय� का सामना करना पड़ा था । ु
उनके साथ गलाम� जैसा �यवहार िकया जाता था । उ�ह � सभी बिनयादी सिवधाओ से विचत रखा गया । ु ु ु ं ं
उनके ब�च� क� बेहतर िश�ा तक पह�च के िलए कई �ितबध थे और वह साव�जिनक �थान� पर जाने से भी ं ं
�ितबिधत थे जो गोर� के िलए आरि�त थे जैसे सम� तट, रे�तरा और रेलवे म � िवशषे �िेणया । इसके ं ु ं ं
अलावा दि�ण अ��का म � भारतीय� के िखलाफ कई अ�य काननी �ितबध भी थे (रेडडी, 2016)।ू ं ्
  भारतीय �वािसय� ने भदेभावपण � �ावधान� के िखलाफ रा��ीय आदोलन म � अ�ेत लोग� के ू ं
िलए सभी बाधाओ के िखलाफ सघष � िकया । उपरो� चचा� से यह �प� ह ैिक दि�ण अ��का के साथ ं ं
भारत का एक लबा �र�ता था, जो िदन-ब-िदन मजबत होता जा रहा ह ै। चीन और भारत अ��क� महा�ीप ं ू
के साथ आिथ�क और �यापा�रक सबध� म � अिधक सल�न ह � । दोन� दशे� के बीच बह�प�ीय समझौते ह�ए । ं ं ं
जलाई 2016 को �धान म�ी नर�� मोदी ने अ��का का दौरा िकया ह ै(िस�हा, 2009)।ु ं
 दि�ण अ��का के �यापार और उ�ोग िवभाग के अनसार भारतीय कपिनय� ने 2014 तक ु ं
दि�ण अ��क� बाजार म � 6 अरब डॉलर तक का िनवेश िकया ह ैऔर आने वाले वष� म � यह बढ़कर 7 
अरब डॉलर तक पह�च जाएगा । इसके अलावा, दि�ण अ��का भारतीय बाजार म � तीसरा सबसे बड़ा ं
अ��क� िनवेशक दशे ह ैिजसके पास 2014 के आकड़� के अनसार 112 िमिलयन डॉलर का ��य� ं ु
िवदशेी िनवेश �टॉक ह ै। वत�मान म � भारत दिनया म � ऊजा� क� खपत के िलए पाचव� �थान पर ह ैऔर 2022 ंु
तक तीसरा सबसे बड़ा उपभो�ा बनने क� उ�मीद ह ै। दि�ण अ��का म � सबसे बड़ा भारतीय �वासी 
समदाय बड़े �यापार �तर पर अनबध के िलए एक मह�वपण � प� ह ै�य�िक यह मौजदा कने�शन अ�सर ु ु ं ू ू
�यापार के उ��ेय और अवसर �दान करते ह � (indiainsouthafrica, n.d.)।

भारत म� �वासी भारतीय� का मह�व
 अब डाय�पोरा को �ने �ेन स�थाओ के �प म � नह� दखेा जाता ह ैऔर भारतीय �वासी आज ं ं

दि�ण अ��का म � भारतीय डाय�पोरा: भारत के िलए िनिहताथ�
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दिनया म � आिथ�क, सामािजक और सा�कितक ताकत म � शािमल ह � । िवदशे� म � रहने वाले भारतीय, उ�ोग, ृंु
उ�म और िश�ा म � �थान �ा� कर रह ेह � । साथ ही उनक� आिथ�क उपलि�धय� को �यापक �प से सराहा 
और पहचाना जाता ह ै। यह लोग हमारे दशे के िवकास और 11 िविभ�न �े�� के िवकास म � अ�यािधक 
योगदान करते ह � (पाठक, 2003)।
 �वासी भारती िदवस (पीबीडी) अ��का काय��म 1-2 अ�टबर 2010 को अतरा���ीय ू ं
स�मलेन क� �, डरबन, दि�ण अ��का म � सफलतापव�क आयोिजत िकया गया था । िवषय था 'भारत-ू
अ��का: पल� का िनमा�ण' म � डाय�पोरा क� भिमका । स�मलेन को सबोिधत करते ह�ए त�कालीन िव� ु ू ं
म�ी �ी �वीण जमनादास गोरधन ने �यापार के अपार अवसर� के िलए उभरती िव� �यव�था म � अ��का ं
और भारत क� मह�वपण � भिमका पर �काश डाला । उ�ह�ने िवशषे �प से भारत और अ��का के बीच ू ू
छोटे और म�यम उ�म� के िलए सहयोग के �े�� क� चचा� क� । जब �धानम�ी मोदी दि�ण अ��का गए,  ं
उ�ह�ने जोहा�सबग� म � भारतीय डाय�पोरा को सबोिधत िकया और भारत क� सफलता क� कहानी के बारे म �ं
बात क�-"आज भारत क� सफलता क� कहानी को केवल चार अ�र� "HOPE" से प�रभािषत िकया जा 
सकता ह ैजहा 'H' का अथ� 'स�ाव' ह,ै 'O ' का अथ� 'आशावाद' ह,ै 'P' का अथ� ह ै'�मता' और 'E' का ं
अथ� 'ऊजा�' ह ै।" इन पहल� के मा�यम से भारत सरकार खद को �वासी समदाय के साथ जोड़ने क� कोिशश ु ु
कर रही ह ैऔर यह पेशकश कर रही ह ैिक भारत म � अब आिथ�क लाभ क� अपार सभावनाए ह � । भारत ं ं
दिनया म � सबसे तेजी से बढ़ती अथ��यव�था क� राह पर ह ैऔर भारत को एक महाशि� बनने के िलए इसके ु
िनवेश और िवशषे�ता क� ज�रत ह ै। उ�ह�ने कहा िक "भारत ने इस वष � (2016) म � 7.4% क� �व�थ 
िवकास दर दज� क�, हम वैि�क अथ��यव�था म � एक गितमान �थान पर ह � । यह एक प�रवत�न ह ैिजसका 
ल�य भारत के 1.25 अरब लोग�, इसके 500 शहर� और इसके 5.94 लाख गाव� का उ�थान करना ह ै।" ं
दि�ण अ��का एक पिव� मातभिम ह ै। यह मडेला क� भिम और महा�मा गाधी क� "कमभ� िम" ह ै। ृ ू ं ू ं ू
( )।इिडया टडे, 2016ं ु

भारतीय �वासी और भारत के साथ इनके स�बधं
  अ�य बड़े लबे समय से �थािपत �वासी भारतीय समदाय� क� तरह दि�ण अ��क� भारतीय� ं ु
का अपनी मात स�कित के साथ गहरा भावना�मक जड़ाव ह ै। रगभदेी रा�य के िखलाफ अतररा��ीय ृ ृं ु ं ं
�ितबध� के कारण अपनी मातभिम के साथ स�बध िव�छेद के दभा��यपण � प�रि�थित का िशकार होने के ृं ू ं ूु
कारण उ�ह�ने राजनियक, खले, सा�कितक और �यापार सबध� क� पन�था�पना का गमज� ोशी से �वागत ृं ं ं ु
िकया ह ै। कई सामदाियक सगठन घिन� धािमक� , सा�कितक और शिै�क स�बध चाहते ह � । वह अपनी ृु ं ं ं
जड़� को िफर से खोजने और पय�टन और �यापार के िलए भारत आने म � �िच रखते ह � । वह अ�य �वासी 
भारतीय समदाय� के साथ बातचीत श� करने के िलए भी उ�सक ह,�  िजनके साथ रगभदेी शासन के ु ु ु ं
प�रणाम�व�प उनके स�बध भी �भािवत ह�ए ।ं
 भारतीय समदाय ि�टो�रया, जोहा�सबग�, डरबन और केप टाउन म � भारतीय िमशन� �ारा ु
रा��ीय िदवस के उ�सव म � सि�य �प से भाग लेता ह ै। िदवाली डरबन के साथ-साथ लेनािसया, लॉिडयम 
और अ�य �े�� म � जहा भारतीय समदाय रहते ह,�  एक बड़े साव�जिनक समारोह के �प म � मनाया जाता ह ै। ं ु
बड़ी स�या म � सामदाियक सगठन ह � जो अपनी सा�कितक और भाषाई परपराओ के �चार-�सार के िलए ृं ु ं ं ं ं
काम कर रह ेह � ।
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 दि�ण अ��का म � भारतीय मल का समदाय दिनया के सबसे बड़े और सबसे पराने म � समदाय� ू ु ु ुु
म � से एक ह ैऔर अपने मल दशे के साथ मजबत भावना�मक और सा�कितक बधन के साथ मि� सघष � म �ृू ू ं ं ु ं
एक स�मानजनक और �वीकत भिमका का िनव�हन िकया ह ै। हालाँिक उ�ह � अपने भिव�य के बारे म � िचता ृ ू ं
हो सकती ह ैलेिकन सभी अ�पस�यक� क� तरह उ�ह � दि�ण अ��क� होने पर गव� ह ै।ं

दि�ण अ��का म� भारतीय डाय�पोरा क� पहचान: म�े और चनौितयाु ु ं
 म�े - पहचान िनमा�ण एक सतत �ि�या ह ै। पहले से ही �थािपत त�य के �प म � पहचान के बारे ु
म � सोचने के बजाय हम � बदलाव के साथ एक �थाई लेिकन गितशील अि�त�व के �प म � पहचान के बारे म �
सोचना चािहए जो कभी भी ि�थर नह� होता ह ै। पहचान िनमा�ण क� �ि�या लबी ख�ची जाती ह ैऔर ं
डाय�पोरा के मामले म � यह मजेबान दशे के समाज के भीतर �वासी भारतीय� को �वीकित �ा� करने म �ृ
मदद करने म � एक �मख भिमका िनभाता ह ै। पहचान िनमा�ण के तीन �मख पहल ह:�  -ु ू ु ू
  सा�कितक पहचान िनमा�ण: सा�कितक पहचान, पहचान िनमा�ण के सबसे मह�वपण � पहलओ ृ ृं ं ू ु ं
म � से एक ह ैजो �वासी भारतीय� के िलए एक मह�वपण � चनौती ह ै। �यादातर मामल� म � �वासी अपने ू ु
सा�कितक िव�ास� और �थाओ को नए समाज म � लाने के िलए �व� होते ह � । यह �वासी और मजेबान ृ ृं ं
दशे के नाग�रक� के बीच टकराव के िबद के �प म � काय� कर सकता ह ै। मह�वपण � सा�कितक िभ�नताओ ृं ू ं ंु
के मामले म � डाय�पोरा को एक नई सेिटग म � समायोिजत करना मि�कल हो सकता ह ै। इसके अलावा ं ु
जबरन डाय�पोरा के मामले म � िवखडन और अलगाव �वासी भारतीय� क� तलना म � अिधक मजबत होते ं ु ू
ह � जो अपनी मज� से चलते ह � । �वासी भारतीय� के उिचत �वीकाय�ता म � पहचान क� हािन एक बड़ी बाधा 
सािबत हो सकती ह ै(िस�हा,  2009)।
 सामािजक पहचान िनमा�ण: सामािजक प�र�े�य से �वासी पहचान िनमा�ण का िवचार मह�व 
�ा� करता ह ै। इससे कोई फक�  नह� पड़ता िक वह अपने सामािजक ल�ण� के स�बध म � िकतने सरेिखत या ं ं
िवपरीत हो सकते ह,�  उ�ह � मजेबान दशे� के सामािजक रीित-�रवाज� को समायोिजत करने और स�मान 
करने क� आव�यकता ह ै। उदाहरण के िलए िवकिसत दशे� म � �र�त� और �र�तेदारी के िवचार को िशिथल 
�प से प�रभािषत िकया जा सकता ह ै। हालािक एक िवकासशील रा�� से आने वाला �यि� अपने ं
�र�तेदार� से अ�यिधक जड़ा हो सकता ह ै। ऐसे प�र��य म � यह अ�वासी के िलए एक कठोर आघात के �प ु
म � आ सकता ह ैइसिलए उसे अपने समाज और मजेबान दशे के बीच मौजद मतभदे� क� ती�णता कम करने ू
क� कोिशश करनी होगी ।
 आिथ�क पहचान िनमा�ण: आिथ�क पहचान, पहचान िनमा�ण के सबसे ��यमान पहलओ म � से ु ं
एक ह ै। एक िवशषे �वासी ऐितहािसक कारक� और मजबर फैलाव के कारण एक िवशषे �यापार से ू
सबिधत ह ै। वै�ीकरण और उदारीकरण के वत�मान समय म � �वासी मजेबान दशे के आिथ�क िवकास के ं ं
साथ-साथ अपनी मातभिम क� अथ��यव�था म � मह�वपण � भिमका िनभाते आए ह � । वह िदन गए जब कछ ृ ू ू ू ु
जाितय� को केवल शारी�रक �म के �ोत के �प म � दखेा जाता था । आजकल कोई भी स�म �यि� दिनया ु
के िकसी भी िह�से क� या�ा कर सकता ह ैऔर �यवसाय �थािपत कर सकता ह ैया �िच के पेश ेको अपना 
सकता ह ै।
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चनौितया ु ं
 पहचान िनमा�ण एक सतत �ि�या ह ैऔर इसम � स�म और �थल दोन� �तर� पर मह�वपण �ू ू ू
चनौितय� का सामना करना पड़ता ह ै। एक छोटी सी घटना से जहा डाय�पोरा क� सा�कितक िवचारधारा ृु ं ं
एक नाग�रक क� भावनाओ को आहत कर सकती ह ै। कछ रा�य डाय�पोरा के एक िवशषे वग� क� धािमक�  ं ु
�थाओ पर परी तरह से �ितबध लगा सकते ह � तो पहचान िनमा�ण �ि�या को मह�वपण � चनौितय� का ं ू ं ू ु
सामना करना पड़ सकता ह ै। सही तरीका यह होगा िक इन चनौितय� क� सम� �प से जाच क� जाए न िक ु ं
टकड़� म � । इससे हम � यह समझने म � मदद िमलेगी िक ये किठनाइयाँ आपस म � जड़ी ह�ई ह � और इनके �यापक ु ु
िनवारण क� आव�यकता ह ै। इन चनौितय� का समाधान करने म � िवफलता �वासी भारतीय� क� अपनी ु
पहचान बनाने और मजेबान दशे के समाज म � एक�करण और एक�करण के अवसर� क� तलाश करने के 
िलए हािनकारक होगी ।
 ए)  �ारिभक चनौितया- िजस समय से �वासी नए दशे को वा�तिवक आगमन के िलए अपना घर बनाने ं ु ं

का फैसला करते ह � तो पहचान िनमा�ण क� अवधारणा �वासी लोग� के िदमाग म � होती ह ै। वह मजेबान 
दशे म � लोग� के रवैये को आकने क� कोिशश करते ह � । इसी तरह मजेबान दशे के मल नाग�रक� के ं ू
�ि�कोण से अ�वािसय� क� किथत पहचान को अ�सर सािह�य और अ�वािसय� के समाज के साथ 
उनके िपछले अनभव� के मा�यम से आकार िदया जाता ह ै । डाय�पोरा के �वागत क� �कित ृु
डाय�पोरा के पहचान ल�ण� क� सकारा�मक/नकारा�मक समझ पर िनभर�  करती ह ै। उदाहरण के 
िलए रोमािनया के लोग� का अिधकाश यरोपीय समाज� म � �वागत नह� िकया जाता ह ै�य�िक उ�ह �ं ू
द:ख, गरीबी के साथ सम�पता दी जाती ह ैऔर उ�ह � केवल छोटे काम� के िलए उपय� माना जाता ह।ैुु

बी) सरकार का रवैया- सरकार का रवैया और नीितया भी �वासी भारतीय� क� पहचान बनाने क� �ि�या ं
को मह�वपण � �प से िनधा��रत करती ह � । यिद सरकार अ�वािसय� क� उ�मशीलता क� भावना पर ू
अकश लगाने के िलए कदम उठाती ह ैऔर अपनी आिथ�क नीितय� को इस तरह से तैयार करती ह ैजो ं ु
�वासी के आिथ�क और �यावसाियक ल�य� को िवफल करती ह ैतो अितम प�रणाम मोहभग होगा । ं ं
साथ ही यह �वासी भारतीय� क� एक �ितकल पहचान को भी ज�म दगेा । पहचान िनमा�ण क� �ि�या ू
म � समाज एक मह�वपण � भिमका िनभाता ह ैऔर यह िनधा��रत करने के िलए सबसे मह�वपण � घटक� म �ू ू ू
से एक ह ैिक �या डाय�पोरा को 'अ�य' के �प म � माना जाता ह ैया खले हाथ� से �वागत िकया जाता ु
ह?ै (कमर, 2017)।

भारत के िलए िनिहताथ�
 भिव�य क� नीित को आकार दनेे म � �वासी भारतीय� क� भिमका अिनवाय� हो सकती ह ै। इस ू
�ि�या को सिवधाजनक बनाने के िविभ�न तरीके ह:�  - भारतीय िमशन� को न केवल अ��का म � �यापार ु
करने वाले लोग� के साथ बि�क दशे�यापी सघ� के साथ भी िनयिमत बैठक�  करनी चािहए । भारत-अ��का ं
फोरम िशखर स�मलेन, �वासी भारतीय िदवस, नम�कार अ��का भी सहयोग को बढ़ावा दनेे के िलए 
अ�छे मच ह � (ग�ा, 2013)। भारतीय �वासी यवाओ के साथ अिधक सवाद और बैठक�  होनी चािहए । ं ु ु ं ं
यवा पीढ़ी को अिधक अवसर दनेे ह�गे । वह भिव�य के नेता ह � और यह नई प�रयोजनाओ के िलए नए ु ं
िवचार दगेा । भारत को यवा पीढ़ी पर �यान दनेा चािहए और छा�वि�या बढ़ानी चािहए । जब यवा भारत म �ृु ं ु
रहते ह � और िविभ�न �यवसाय� के िलए अ�ययन करते ह � तो वह �वतः ही भारत के साथ भावना�मक 
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जड़ाव िवकिसत कर लेते ह � । इससे उ�ह � 'भारतीय' महसस करने और भारत के साथ अपनेपन क� भावना ु ू
िवकिसत करने म � मदद िमलती ह ै।
 अ��का म � भारतीय िमशन� म � उन सरकारी अिधका�रय� को िनय� करना चािहए जो दोन� ु
समदाय�, एनआरआई और पीआईओ दोन� के �ित खले िवचार� वाले ह� तािक दोन� भारतीय समदाय� के ु ु ु
बीच एक सेत का काम कर सक�  । भारत सरकार से प�रयोजनाओ के �व�रत ि�या�वयन के िलए �ितब�ता ु ं
अपेि�त ह ै। खा� सर�ा, नवीकरणीय ऊजा� (सौर ऊजा� के िवकास को बढ़ावा दकेर और इस �े� म �ु
�िश�ण और �मता िनमा�ण म � सहयोग को तेज करके), और सर�ा सहयोग (जैसे भारत िहद महासागर के ु ं
पानी को अ��का के साथ साझा करता ह)ै जैसे �वासी सहयोग के नए रा�ते पर �यान क� ि�त कर� । 
आतकवाद, सम�ी डकैती और अवैध मछली पकड़ने आिद से सबिधत म� ेबह�त िचता का िवषय ह � । ं ु ं ं ु ं
भारत सरकार �ारा पहले ही कई कदम उठाए जा चके ह � - अ��का म � 30 दशे� को इले��ॉिनक वीजा ु
सिवधाए �दान क� गई ह,�  �यावसाियक �िश�ण क� � �थािपत िकए जा रह ेह,�  और 2022 तक अ��का म �ु ं
18 नए िमशन� का वादा िकया गया ह ै। यह सभी उपाय भारत और दि�ण अ��का के बीच सबध� को ं ं
मजबत करने का काम कर�गे ।ू

िन�कष�
  भारत सरकार ने बेहतर सिवधाओ और �वासी भारतीय� को लाभाि�वत करने के िलए कई ु ं
क�याणकारी योजनाए श� क� ह,�  जैसे महा�मा गाधी �वासी सर�ा योजना (एमजीपीएसवाई), ं ु ं ु
एनआरआई के िलए रा��ीय प�शन योजना, भारत क� �वासी नाग�रकता योजना, भारत को जान� काय��म, 
�वासी ब�च� के िलए छा�वि� काय��म और भारत समदाय क�याण कोष । इसके अलावा भारत सरकार ृ ु
ने पीआईओ (भारतीय मल के लोग) काड� धारक� को इसे ओसीआई (भारत के �वासी नाग�रक) म �ू
बदलने के िलए �ो�सािहत िकया ह ैऔर भारत के बाहर रोजगार क� तलाश करने वाले भारतीय यवाओ के ु ं
िलए कौशल िवकास '�वासी कौशल िवकास योजना' श� करने क� घोषणा क� ह।ै काड� पीआईओ ु
(भारतीय मल के लोग) 2002 म � उन िवदशेी रा��� को लाभ पह�चाने के िलए लॉ�च िकया गया जो भारतीय ू ं
मल के साथ कम से कम तीसरी पीढ़ी के स�बध �थािपत कर सकते थे । यह 15 साल क� अविध के िलए ू ं
भारत म � या�ा, काम और रहने के िलए सहायक था । 2005 म � OCI (ओवरसीज िसटीजन ऑफ इिडया) ं
काड� लाग िकया गया । यह पीआईओ काड� धारक� क� तलना म � अिधक लचीला िवक�प �दान करता ह ैू ु
और धारक के जीवन काल तक वैध रहता ह ै।
 उपरो� चचा� से यह �प� ह ैिक �वासी भारतीय भारत और दि�ण अ��का के बीच सबध� को ं ं
मजबत करने के िलए एक उपकरण के �प म � उभरे ह � । डाय�पोरा न केवल एक रा�� का िवकास करता ह ैू
बि�क अ�य दशे� पर भी इसका �भाव पड़ता ह ै। इसके अलावा यह दखेा गया ह ैिक भारत सरकार अब 
पीआईओ क� सफलता और गितिविधय� से अनिभ� नह� ह ै �य�िक उ�ह�ने भारत के साथ अपने 
भावना�मक, सा�कितक और आ�याि�मक सबध� को बनाए रखा ह ै। सरकार ने समदाय क� सफलता क� ृं ं ं ु
कहािनय� को भी मा�यता दी ह ै। साथ ही भारतीय दशे के िवकास के िलए जो सहायता �दान करते ह � उसक� 
अ�यिधक सराहना क� जाती ह ै। इस �कार हम दखेते ह � िक दि�ण अ��का म � भारतीय डाय�पोरा क� 
भिमका और योगदान मह�वपण � ह ै।ू ू
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नई िश�ा नीित 2020: �ॉपआउट दर एव िश�ा क� साव�भौिमक पहचँं �

डॉ. िशखा बनज�*
डॉ. देवी �साद िसह**ं

डॉ. मा�रया जोसिफन ए.एम.एस.***

साराशं
 सरकार �ारा �यापक िवचार-िवमश � के बाद अनमोिदत क� गई नई िश�ा नीित-2020 भारत म �  ु
िश�ा के िवकास म � िन�य ही मील का प�थर सािबत होगी । यह नीित �यापक, सम� एव दरदश� ह ैऔर ं ू
रा�� के भिव�य के िवकास म � िनि�त �प से एक महान भिमका िनभाएगी । यह नीित एक सम� िश�ाथ� ू
केि��त, लचीली �यव�था �णाली पर जोर दतेी ह ैजो भारत को एक जीवत �ान वाले समाज म �  बदलने का ं
�यास करती ह ै। यह नीित िव� म ेिश�ण–अिधगम  क� दिनया म � सबसे अ�छे िवचार� और पर�पराओ ंु
को �वीकार करने के साथ-साथ भारत क� जड़� से जडी ह�ई एव उसके गौरव को भी प�लिवत करती ह ै। इस ु ं
नीित का म�य ल�य दो करोड़ ब�च� (आउट–ऑफ़–�कल ) को �कल �णाली म � लाना और िव�ालय ु ू ू
छोड़ने क� दर को कम करना ह ै। �ॉपआउट ब�च� क� स�या कम करना और सभी �तर पर िश�ा क� ं
साव�भौिमक पह�चँ सिनि�त करना ह ै। पाठय�म के बोझ म � कमी, �यावसाियक िश�ा और पया�वरण ु ्
िश�ा पर �यान केि��त जैसे मह�वपण � पहल ह � जो नई िश�ा नीित म � शािमल िकये गए ह � । इसके साथ ही ू ू
छा� बह�त अिधक सश� ह�गे और उनके पास उन िवषय� को चनने का अवसर होगा जो वह सीखना ु
चाहते ह � । वा�तव म �  हर िश�ा नीित  अपने आप म � िविश� ह,ै पर�त ि�या�वयन के �तर तक आते-आते ु
उसक� मल भावना लगभग समा� हो जाती ह ैऔर िसफ�  एक खानापित� रह जाती ह ै। इस शोध प� के ू ू
मा�यम से यह जानने का �यास िकया गया ह ैिक िव�ालय� म � �ॉपआउट तथा आउट-ऑफ़–�कल ब�च� ू
क� वत�मान ि�थित �या ह?ै कैसे यह नीित लाग हो पायेगी? िकस �तर तक इसम � सफलता िमल सकेगी? ू
तथा �या िश�ा क� साव�भौिमक पह�चँ हो पायेगी?

बीज श�द : नई िश�ा नीित 2020, साव�भौिमक पह�चँ, �ॉपआउट, आउट ऑफ़ �कल ,�यावसाियक ू
िश�ा ।

��तावना
 नई िश�ा नीित- 2020, �वामी दयानद सर�वती जी के �िस� कथन–'वेद� क� और लौटो' को ं
च�रताथ� करती ह�ई �तीत होती ह ै(आज तक, फरवरी ) । भारत अपनी �ाचीन स�कित, स�यता, ृं2020  
भाषा एव पर�परा को जीिवत करके पन: िव� �ित�ा को वापस पाने का �यास नई िश�ा नीित के मा�यम ं ु
से करने का �यास कर रहा ह ै। यह नीित �यि� क�  पण � �मता का िवकास करके एक जीवत �ान वाले ू ं

* ,  सहायक �ा�यापक, िश�ा िवभाग इिदरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक, म�य �दशे ं ं
** ,  सहायक �ा�यापक, िश�ा िवभाग इिदरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक, म�य �दशे ं ं
*** ,   सहायक �ा�यापक, िश�ा िवभाग इिदरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक, म�य �दशे    ं ं
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समाज म � प�रिणत करने का �व�न दखेती ह ै�य�िक गणव�ापण � िश�ा ही िव� क�याण का माग� �श�त ु ू
करती ह ै। यह िश�ा नीित �वामी िववेकानद जी के िवचार� से ओत�ोत ह ैजैसे गणव�ापण � िश�ा, च�र� ं ु ू
िनमा�ण, म�य� का िवकास तथा मानव क� नैसिग�क �मताओ का िवकास आिद इसके म�य उ��ेय ह � । ू ं ु
इसके साथ ही यवाओ को जाग�क, स�म एव आिथ�क �प से आ�मिनभर�  बनाकर एक सश� समाज एव ु ं ं ं
रा�� का िनमा�ण करना भी इसके उ��ेय म � शािमल है  । (िविकपीिडया, नव�बर 2021)
 िश�ा वह उिचत मा�यम ह ैिजससे दशे क� समि�, �ितभा और ससाधन� का सव�तम िवकास ृ ं
और सवधन�  िकया जा सकता ह ै। मानव क� पण � �मता का िवकास करने के िलए मलभत आव�यकता ं ू ू ू
िश�ा ह ै। गणव�ाय� िश�ा ही �यि�, समाज, रा�� और िव� क�याण का माग� �श�त कर सकती ह ै। ु ु
अगले दशक म � भारत दिनया का सबसे यवा जनस�या वाला दशे होगा और इन यवाओ को गणव�ाय� ु ं ु ं ु ुु
िश�ा के अवसर उपल�ध कराने पर ही भारत का भिव�य िनभर�  करेगा । भारत म � िश�ा को एक बड़े 
बदलाव क� ज�रत ह ै(मनेन,  2020)  नई िश�ा नीित-2020 उन सभी साधन� के बारे म � बताती ह ैिजससे ।
अ�ययन के िलए सही िवषय सयोजन का चयन, �यावसाियक पाठय�म� का �ारिभक अव�था म �्ं ं
प�रचय, परी�ा म � प�रवत�न/मािक� ग पैटन�, टैल�ट के िहसाब से बह�त अिधक सीखने पर फोकस आिद । इस 
�यास से लोग� को सही �थान �ा� हो सकेगा (क�याणी पी, 2020)। यह रा��ीय िश�ा नीित भारतीय 
म�य� से िवकिसत िश�ा �णाली ह ैजो सभी को गणव�ाय� िश�ा उपल�ध कराके और भारत को ू ु ु
वैि�क �ान महाशि� बनाकर भारत को एक जीवत और �यायसगत �ान समाज म � बदलने के िलए ��य� ं ं
�प से योगदान करेगी । उ�च िश�ा म � दशे के ��येक नाग�रक को शािमल करने के िलए जी0ई0आर0 म �
सधार करना सरकार के िश�ा िवभाग क� िज�मदेारी ह ै(बी.व�कटे�रल, 2021)।  �ाथिमक एव मा�यिमक ु ु ं
�तर के �कल�  म � सवा�िधक �ाप आउट दर असम म � दज� क� गयी ह ै(द इिडयन ए�स�ेस, फरवरी 2020)।ू ं  
सव� िश�ा अिभयान का म�य ल�य था िक सभी ब�च े  तक  वष� क� �कली िश�ा परी कर ल� ु ू ू2010 8
तथा वष �  तक सभी ब�च� को िव�ालय म �  बनाये रखना । सव� िश�ा अिभयान ( ), िश�ा का 2010 2000
अिधकार अिधिनयम ( ) ने ब�च� को �कल म ेवापस लाने म � उ�लेखनीय योगदान िदया है । इसके ू2010   
बावजद शत-�ितशत नामाकन एव जीरो �ाप आउट दर को �ा� नह� िकया जा सका ह ै।ू ं ं  कछ रा�य� म �ु
क�ा 9 और 10 म � �ॉपआउट दर बढ़ रही ह ै(रािधका, 2020) ।

नई िश�ा नीित-2020 : �ॉपआउट ब�च� क� स�या कम करना और सभी �तर  पर िश�ा  क� ं
साव�भौिमक पह�चँ सिनि�त करना (िवशषे िबद)-ु ं ु
Ÿ इस नीित के �ाथिमक ल�य� म � यह सिनि�त करना िक ब�च� का �कल म � नामाकन शत-�ितशत हो ु ू ं

तथा वह िनयिमत �प से िव�ालय जाये ।
Ÿ �ाथिमक िश�ा एव मा�यिमक िश�ा के प�ात िवशषे �प से क�ा 8 व� के बाद छा�� के �कल म �् ूं

बने रहने एव ठहराव को सिनि�त करना । 6 से 17 वष � के बीच क� उ� के िव�ालय न जाने वाले ं ु
ब�च� क� स�या को कम करना । इन ब�च� को पन: िश�ा �णाली म � वापस लाना ।ं ु

Ÿ यह नीित यह सिनि�त करती ह ैिक ब�च� क� िव�ालय म � वापसी हो सके एव आगे क� पढ़ाई हते या ु ं ु
आगे के ब�च� को �ॉपआउट से रोका जा सके ।

Ÿ ब�च� को �ी-�ाइमरी �कल से क�ा 12 व� तक सभी �तर� पर सरि�त और आकषक�  �कल िश�ा ू ु ू
�ा� हो सके ।
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Ÿ ��येक �तर पर िनयिमत �िशि�त िश�क उपल�ध कराने के अलावा यह सिनि�त िकया जाये क� ु
�कल म � अव�थापना क� कमी न हो ।ू

Ÿ मौजदा िव�ालय� का उ�नयन और िव�तार करके तथा जहाँ िव�ालय नह� ह,�  वहाँ अित�र� गणव�ा ू ु
वाले �कल िनिमत�  ह�गे तािक सरकारी �कल� क� िव�सनीयता पन: �थािपत क� जा सके ।ू ू ु

Ÿ छा�ावास� िवशषेकर बािलका छा�ावास� क� �यव�था क� जाएगी िजससे बािलकाओ को सरि�त ं ु
एव �यावहा�रक पह�चँ �दान क� जा सके ।ं

Ÿ �वासी मजदर� के ब�च� और िविवध प�रि�थितय� म � �कल छोड़ने वाले ब�च� को म�यधारा म �ू ुू
वापस लाने के िलये समाज के नाग�रक के सहयोग से वैकि�पक और नवीन िश�ा क� � �थािपत िकये 
जाय�गे ।

Ÿ �कल� म � सभी ब�च� क� सहभािगता सिनि�त हो सके, उनके सीखने के �तर पर नजर रखी जाएगी । ू ु
जो ब�च ेिपछड़ गए हउ� �ह � पन: म�य धारा म � वापस लाने के िलए सभी पया�� सिवधाए दी जाय�गी ।ु ु ु

Ÿ �िशि�त िश�क� एव कािमक� � क� भत� िव�ालय� म � क� जाएगी िजससे िश�क हमशेा छा�� और ं
उसके अिभभावक� के साथ काय� कर सक�  एव िनयिमत उपि�थित एव िसखाने क� गित को सिनि�त ं ं ु
कर सक�  ।

Ÿ िद�याग �यि�य� के सशि�करण के िलए रा�य और िजला �तर पर जड़े िविभ�न सगठन/काय�कता� ं ु ं
/अिधकारी िविभ�न नवीन त�� के मा�यम से परा कर�गे ।ं ू

Ÿ सामािजक-आिथ�क �प से विचत समह� पर िवशषे जोर दतेे ह�ए उन यवाओ के िलए जो िकसी ं ू ु ं
स�थान म � िनयिमत �प से अ�ययन नह� कर रह ेह,�  उनके िलए (NIOS) नेशनल इि�टटयट ऑफ़ ् ूं ं
ओपन �किलग तथा रा�य� के ओपन �कल� �ारा ��तत ओपन एड िड�ट�ट लिन�ग (ODL) काय��म ू ं ू ु ं
का िव�तार और स�ढ़ीकरण  िकया जायेगा ।ु

Ÿ ब�च� के अिधगम म � सधार के िलए भतपव� िव�ािथ�य�, सा�र �वयसेवक�, सेवािनवत वै�ािनक�, ृु ू ू ं
सरकारी एव अधस� रकारी कमच� ा�रय�, िश�ािवद� का एक डाटाबेस तैयार कर सहयोग करने के िलए ं
�े�रत िकया जायेगा ।

Ÿ अिधगम क� गणव�ा सधार के िलए �कल� म � एक-एक ब�च ेके िलए टयट�रग, सा�रता िश�ण, ु ु ू ् ू ं
िश�क� को िश�ण म � माग�दशन�  और मदद उपल�ध कराना, िव�ािथ�य� को �यवसाय सबधी ं ं
माग�दशन�  दनेा, �ौढ़ सा�रता आिद को शािमल िकया गया ह ै( ।निदनी, जलाई 2020)ं ु

�कल िश�ा सरचना ू ं
 नई  िश�ा नीित 2020 म � पाठय�म एव िश�ण शा�ीय ढाच � म � प�रवत�न िकया गया ह ै। यह ं
ढाचा 10+2 क� जगह पर 5+3 +3 +4 को रखा गया ह ै। इस ढाँच ेम � 3 वष � के ब�च� को शािमल करके ं
�ारिभक बा�याव�था एव िश�ा (ई सी सी ई ) को शािमल िकया गया ह ैएव ई सी सी ई को मजबती �दान ं ं ं ू
करने क� बात कही गयी ह ै। 3 से 8 वष � तक क� फाउ�डेशनल �टेज िजसम � आगनबाड़ी/�ी �कल के 3 साल ं ू
+ �ाथिमक �कल म � क�ा 1-2 म � 2 साल , ि�परेटरी �टेज क�ा 3 से 5 तक होगी िजसम े8 से 11 वष � तक ू
के ब�च ेह�गे, िमिडल �टेज म � क�ा 6 से 8 तक के 11 से 14 वष � के ब�च े तथा सेक� डरी �टेज म � क�ा 9 से 
12 तक के 14 से 18 वष � के ब�च ेशािमल ह�गे (नई िश�ा नीित-2020)।
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 िच� 1 : एन ई पी 2020 के अनसार िव�ालयीन ढाचा ु ं
शोध ��
1.  �या नई िश�ा नीित-2020 क�ा 8व� के बाद िव�ालय छोड़ने वाले छा�� को पन: म�य धारा म �  ु ु

वापस ला पायेगी?
2.   �या नई िश�ा नीित-2020 अगले 10 वष� म े��येक �तर (�ामीण / शहरी ) पर अधोसरचना �थािपत ं

कर पाएगी?
3.   �या नई िश�ा नीित-2020 �ारा ��येक �तर पर �िशि�त िश�क� एव कािमक� � क� भत� हो पायेगी?ं
4.   �या नई िश�ा नीित-2020 छा�� क� मलभत िश�ा सबधी सिवधाओ को परा कर पाएगी?ु ू ं ं ु ू
5.   �या नई िश�ा नीित-2020 छा�� को �यावसाियक  �तर पर स�म बना पायेगी?

शोध िविध 
 ��तत अ�ययन हते गणा�मक एव िव�ेषणा�मक िविध का �योग िकया गया ह ै। क� � एव ु ु ु ं ं
रा�य सरकार� �ारा जारी िकये गए आकड़� एव त�य� पर आधा�रत अ�ययन िकया गया ह ै। आकड़� के ं ं ं
स�हण हते ि�तीयक �ोत का उपयोग िकया गया ह ै। ि�तीयक �ोत पर आधा�रत आकड़ो �ारा �ा� ं ु ं
जानकारी के आधार पर िव�ेषण करके शोध ��� के उ�र जानने का �य�न िकया गया ह ै ।

िव�ेषण
 उपरो� शोध ��� का  िव�ेषण भारत सरकार �ारा िविभ�न एज�िसय� के मा�यम से जारी िकये 
गए आकड़� क� सहायता से िकया गया ह ै। वैसे तो भारत ने हाल के वष� म � �ाथिमक िश�ा के �े�� म �ं
ब�च� का नामाकन �ा� करने म � उ�लेखनीय �गित क� ह,ै िजसम �  सव� िश�ा अिभयान और िश�ा का ं
अिधकार अिधिनयम क� मह�वपण � भिमका ह ै। पर�त जैसे-जैसे उ�च क�ाओ म � जाते ह � नामाकन क� दर ू ू ु ं ं
घटती जाती ह ै।

तािलका 1: सकल नामाकन दर (जीईआर)-2015-16ं

�तर बालक बािलका कलु

�ाथिमक  (I-V) 97.9 100.7 99.2

उ�च �ाथिमक (VI-VIII) 88.7 97.6 92.8

बेिसक  ( I-VIII) 94.5 99.6 96.9
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�ोत: रा��ीय शिै�क योजना और �शासन स�थान, नई िद�ली और उ�च िश�ा िवभाग, एमएचआरडी, ं
भारत सरकार । 
 उपरो� तािलका-1 के अनसार 2015-16 म �  �ाथिमक �तर पर नामाकन बालक 97.9% एव ु ं ं
100.7% बािलका तथा कल 99.2% रहा । उ�च �ाथिमक म � नामाकन बालक 88.7% बािलका ु ं
97.6% तथा  कल 92.8% रहा । बेिसक एलीम�� ी �तर पर क�ा 1 से क�ा 8 तक नामाकन दर बालक ु ं
94.5% एव बािलका 99.6% तथा कल 96.9% रहा । सेक� डरी �तर पर नामाकन दर बालक 79.2%  ं ु ं
बािलका 81.0% तथा कल 80% रहा । सीिनयर सेक� डरी �तर पर नामाकन दर बालक 56% बािलका ु ं
56.4% तथा  56.2% रहा । इस �कार हम दखेते ह �  िक उ�रो�र क�ाओ म � नामाकन दर �ाथिमक म � जो ं ं
99.2% तथा सेक� डरी �तर पर 80% तथा सीिनयर सेक� डरी �तर तक आते-आते 56.2% हो गया ह ै। अतः 
�प� ह ैिक आगे क� क�ाओ म � आते-आते नामाकन �मशः कम होता गया ह ै। इसी गैप को कम करने या ं ं
भरने के िलए NEP-2020 म ेकई �ावधान िकये गए ह � । 
 नई िश�ा नीित म � पव� �ाथिमक एव �ाथिमक �तर को �कल िश�ा के अतग�त शािमल िकया ू ं ू ं
गया ह ै। ई सी सी ई को मजबती �दान क� जाएगी । मा�यिमक �तर क� िश�ा को �िच पण � बनाने के िलए, ू ू
छा�� को आकिषत�  करने के िलए  िविभ�न �कार के, जैसे साइस सिक� ल, मथै सिक� ल, �यिजक परफॉरमस�  ं ू
सिक� ल, चसे सिक� ल, पोए�ी सिक� ल, ल��वेज सिक� ल, �ामा सिक� ल, �पोट�स सिक� ल, ईको �लब, योग ्
�लब आिद िवकिसत िकये जाय�गे । िव�ािथ�य� को िवशषे �प से मा�यिमक िव�ालय� म � वैकि�पक 
िवषय� को चनने क� �वत�ता दी जाएगी । क�ा 6 से �यावसाियक िश�ा एव इटन�िशप दी जाएगी । ु ं ं ं
पाठय�म को लचीला बनाया जायेगा । छोटे -छोटे कोस� एव ि�ज कोस� रख ेजाय�गे । छा�� को लाभाि�वत ं
करने और �थानीय �ान एव िवशषे�ता को बढ़ावा दनेे के िलए िविभ�न िवषय� जैसे पारप�रक कला, ं ं
�यावसाियक िश�प ,किष ,उ�िमता आिद को �ो�सािहत करने के िलए �थानीय िवशषे� को �िश�क के ृ
�प म � रखा जायेगा । पव� �ाथिमक से क�ा 12 तक क� िश�ा-�यावसाियक िश�ा सिहत सभी ब�च� को ू
साव�भौिमक पह�च और अवसर �दान करने के िलए रा��ीय �तर पर एक ठोस �यास िकया जायेगा । नई ं
िश�ा नीित म � 2030 तक �ी-�कल से मा�यिमक �तर म � 100% सकल नामाकन अनपात �ा� करने के ू ं ु
ल�य को िनि�त ही �ा� कर सकेगी ।

तािलका 2: औसत वािष�क िगरावट दर -2014-15

सेक� डरी  (IX-X) 79.2 81.0 80.0

सीिनयर सेक� डरी (XI-XII) 56.0 56.4 56.2

उ�च िश�ा 25.4 23.4 24.5

�तर बालक बािलका कल ु 2016-17
�ाथिमक  (I-V) 4.36 3.88 4.13 6.3

उ�च �ाथिमक  (VI-VIII) 3.49 4.60 4.03 5.6

सेक� डरी  (IX-X) 17.21 16.88 17.06   ----

सीिनयर सेक� डरी  (XI-XIII)  0.25    -----   -----    -----
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�ोत: रा��ीय शिै�क योजना और �शासन स�थान, नई िद�ली और उ�च िश�ा िवभाग, एमएचआरडी, ं
भारत सरकार.य- डीआईएसई ू
 तािलका-2 के आकड़� के अनसार 2014-15 के दौरान �ाथिमक �तर पर �ाप आउट दर ं ु
4.13% तथा उ�च �ाथिमक �तर म � 4.03% रहा जो िक सेक� डरी �तर पर बढ़कर 17.06 % हो गया तथा 
2016-17 म � �ाथिमक �तर पर 6.3% उ�च �ाथिमक �तर पर 5.6% ह ै। 2016-17 के अनसार �ाथिमक ु
�तर से उ�च �ाथिमक �तर म ेजाने क� दर (�ाजीशन रेट ) 88.5 % ह ैतथा एलीम�� ी �तर से सेक� डरी �तर ं
पर जाने क� दर 90.3% ह ै। अत: िव�ाथ� क�ा म � नामाकन तो दज� कराते ह � पर परा नह� कर पाते । ं ू
�ाथिमक �तर पर �रट�शन रेट 84.1% एव एलीम�� ी �तर पर यह 70.6% रह जाती ह ै। सेक� डरी �तर पर ं
�रट�शन दर 55.5% ह ैजो लगातार घटती जा रही ह,ै यह िचताजनक ह ै। ं
 �ाप आउट को रोकने के िलए नई िश�ा नीित म � अनेक �ावधान िकये गए ह � । फाउ�डेशनल 
�तर क� 5 वष � क� िश�ा को खले -खले, कहानी, रोचक एि�टिवटी के मा�यम से �िचपण � एव लचीला ू ं
बनाया जायेगा । भाषाई अवरोध को दर करने के िलए �थानीय एव मातभाषा को बढ़ावा िदया गया ह ै। ृंू
िश�ा को घर तक पह�चाने के िलए दरवत� मा�यम� का उपयोग िकया जायेगा । रोचक पाठय�म, गेम एव ं ंू
पहिेलय� को शािमल िकया जायेगा । छ��य� के दौरान ब�च� को �यावसाियक िवषय� को समझने के ु
अवसर उपल�ध कराए जाय�गे । िव�ािथ�य� को गणव�ा पण � िश�ा के िलए सामा�यतया पढ़ने, िलखने, ु ू
बोलने, िगनने, अकगिणत एव गिणतीय िचतन पर िवशषे जोर िदया जायेगा । क�ा 6 से ही ब�च� को ं ं ं
लकड़ी का काम, धात का काम, बागवानी, िम�ी का काम आिद का �िश�ण िदया जायेगा । ब�च� म �ु
कपोषण एव अ�व�थता को दर करने के िलए नई िश�ा नीित म � िवशषे �यव�था क� गयी ह ै। सबह एव ु ं ु ंू
दोपहर के भोजन के पौि�क ना�ता, भोजन, फल, गड़ के साथ मगफली, गड़ िमि�त चना आिद उपल�ध ु ंू ु
कराया जायेगा । इसके साथ ही ह�ेथ काड� एव टीकाकरण क� पण � �यय�था क� जाएगी ।ं ू

 तािलका 3 : िव�ालय� क� आधारभत सरचना और सिवधाएू ं ु ं

�ोत: य-डीआईएसई, एनआईईपीए (2016-17)ू

�.ं अधोसरचना  एव सिवधाए ं ं ु ं एलीम��ी �तर % सेक� डरी �तर %

1. िव�ालय जहाँ केवल एक क�ा ह ै।    4.3     NA

2. िव�ालय जहाँ हर िश�क के िलए एक क�ा ह ै।    65.8   NA

3. पीने के पानी क�  सिवधा ह(ैनल चाल हालत म े)ु ू     89.9    92.3

4. लडक� के िलए अलग शौचालय   92.5 95.5

5. लडिकय� के िलए अलग शौचालय   94.4 96.7

6.
साफ-सफाई क� सिवधाए (हाथ धोने क�,पीने के ु ं

पानी एव शौचालय क� �यव�था)ं
53.8  67

7. िव�ालय जहाँ  ICT क� सिवधा ह ैु   NA    32.5

8. चाल हालत म � क�यटर ू ं ू      NA   36.8

9. एक�कत िव�ान �योगशाला ृ        NA    46.5
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 तािलका-3 से �प� ह ैिक अभी भी एिलमट� री �तर म े4.3% िव�ालय एक ही क�ा म � चल रह े
ह � तथा 65.8% ऐसे िव�ालय ह � िजसम � हर िश�क के िलए एक क�ा ह ै। िव�ालय� म � पीने के पानी क� 
समिचत �यव�था नह� ह ै। िव�ालय� म � शौचालय तो बने ह � पर उनक� साफ-सफाई क� �यव�था नह� ह ै। ु
इसके साथ-साथ साफ-सफाई क� सिवधाए जैसे हाथ धोने क�, शौचालय क� साफ़-सफाई क� पया�� ु ं
�यव�था नह� ह ै। 32.5% सेक� डरी �तर के िव�ालय� म � ही ICT लैब क� सिवधा ह ैतथा 36.8% ु
िव�ालय� के क�यटर चाल हालत म � ह ैतथा 46.5% िव�ालय� म � ही िसफ�  एक�कत िव�ान �योगशाला ृं ू ू
ह।ै इस �कार हम दखेते ह � िक िव�ालय� म � अधोसरचना एव आधारभत सिवधाओ क� कमी ह ै।ं ं ू ु ं
 नई िश�ा नीित के अनसार िव�ालय� क� आधारभत सरचना एव सिवधाओ को बढ़ाया ु ू ं ं ु ं
जायेगा । यह नीित क� � एव रा�य सरकार� को िश�ा िनवेश बढ़ाने के िलए पया�� बढ़ावा दनेे के िलए जोर ं
दतेी ह ै। जहाँ िव�ालय� क� कमी ह ैवहा गणव�ापण � िव�ालय �थािपत िकये जाय�गे । बािलका छा�ावास� ं ु ू
क� उपल�धता बढ़ाई जाएगी । ICT क� सिवधाओ का िव�तार िकया जायेगा । िव�ान �योगशालाओ को ु ं ं
उ�नत बनाया जायेगा । �माट� �लास उपल�ध कराए जाय�गे । सभी घर� एव िव�ालय� को इटरनेट से जोड़ा ं ं
जायेगा िजससे सभी िव�ाथ� �माट� फ़ोन, टेबलेट के मा�यम से जड सक�  । �कल चरणब� तरीके से �माट� ु ू
�लास िवकिसत कर�गे तािक िडिजटल �प से िश�ण काय� का उपयोग हो सके । �यावसाियक �िश�ण 
�कल प�रसर म � ही िदए जा सक� गे । ि�ज कोस� एव अ�प अविध के कोस� श� िकये जाय�गे िजससे पढ़ाई ू ं ु
अधरी छोड़ने वाले िव�ाथ� पन: �कल िश�ा म � वापस आ सक� गे ।ू ु ू

 तािलका 4 : मिहला िश�क� एव �िशि�त िश�क� क� उपल�धता ं

�ोत: य-डीआईएसई, एनआईईपीए (2016-17)ू
 तािलका-4 से �प� ह ैिक मिहला िश�क� क� कमी 28.8% एिलमट� री �तर पर एव 9.9% ं
सेक� डरी �तर पर ह ै। इसके साथ ही एिलमट� री �तर पर 18.5% िव�ालय� म े�िशि�त िश�क� क� कमी  
तथा सेक� डरी �तर पर 13.2 % �िशि�त िश�क� क� कमी ह ै। आकड़� को दखेकर अनमान लगाया जा ं ु
सकता ह ैिक वहद �तर पर िव�ालय� म � िश�क� िक कमी को परा िकया जाना ह ै। भारत सरकार यिद ृ ू
�ितब� ह ैतो िनि�त ही इस कमी को परा िकया जा सकता ह ै।ू
 नई िश�ा नीित के अतग�त छा�-िश�क अनपात 30:1 रखा गया ह ै। सामािजक-आिथ�क �प ं ु
से विचत छा�� क� अिधकता वाले �े�� के �कल� म � छा�-िश�क का अनपात 25:1 से कम रखा जायेगा ं ू ु
िजससे ��येक छा� क� गणव�ा जाची जा सके । �कल िश�ा के सभी �तर� (बिनयादी, �ाथिमक, उ�च-ु ं ू ु
�ाथिमक और मा�यिमक) के िश�क� के िलए िश�क पा�ता परी�ा आव�यक होगी एव यह िनजी ं
िव�ालय� म � भी लाग िकया जायेगा । ��येक िव�ालय म � मिहला िश�क� क� िनयि� क� जाएगी । �र�  ू ु
िश�क� के पद� को अिनवाय� �प से भरा जायेगा तथा नयी िनयि�या भी क� जाएगँी । ु ं

स.ं िश�क� क� उपल�धता एलीमे��ी �तर % सेक� डरी �तर %

1. िव�ालय� म ेउपल�ध मिहला िश�क        48.2      42.3

2. िव�ालय जहाँ मिहला िश�क नह� ह�         28.8        9.9

3. छा�-िश�क अनपात ु         24.1        27.1

4. िव�ालय जहाँ �िशि�त िश�क नह� ह �          18.5         13.2

 नई िश�ा नीित 2020: �ॉपआउट दर एव िश�ा क� साव�भौिमक पह�चँं



44

तािलका 5 :  उ�च िश�ा म� �नातक �तर पर िविभ�न िवषय� म� नामाकन का �ितशत: 2015-16ं

�ोत: उ�च िश�ा िवभाग, एमएचआरडी, भारत सरकार
 उपरो� तािलका-5 से �प� ह ैिक उ�च िश�ा म � िव�ािथ�य� �ारा कछ िवषय ही चने जाते ह � । ु ु
िजन िवषय� को िव�ािथ�य� �ारा �ाथिमकता दी जाती ह ैवह कौशल आधा�रत नह� होते ह � तथा िव�ािथ�य� 
�ारा कछ ही िवषय� को �ाथिमकता दी जाती ह ै। िजन िवषय� को �ाथिमकता दी जाती ह ैउन िवषय� म � ही  ु
�यवसाय एव नौकरी क� �यादा सभावनाए िदखाई दतेी ह ैपर�त सभी िव�ािथ�य� को उनक� िश�ा के ं ं ं ु
आधार पर जीिवकोपाज�न का अवसर नह� िमल पा रहा ह ै।
 नई िश�ा नीित म � इ�ह� बाधाओ को दर करने का �यास िकया गया ह ै। नई िश�ा नीित म � क�ा ं ू
6 से 8 तक �थानीय आव�यकताओ के अनसार कौशल आधा�रत िश�ा �दान करने का �ावधान िकया ं ु
गया ह ै। िव�ाथ� अपनी �िच के अनसार बढ़ई का काम, बागवानी, क�हार का काम, िम�ी के सामान ु ु
बनाना, िबजली का काम, �यावसाियक िश�प, धात का काम आिद सीख पायेगा तथा काय� म � िनपणता के ु ु
साथ कौशल भी �ा� करेगा िजससे भिव�य म � कौशल आधा�रत िश�ा �ारा जीिवकोपाज�न कर सकेगा । 
क�ा 6 से 8 तक के िव�ािथ�य� के िलए अ�यास आधा�रत पाठय�म एनसीएफएसई 2020-21 के ्
मा�यम से एनसीईआरटी �ारा िडज़ाइन िकया जायेगा । क�ा 6 से 8 म � पढ़ने के दौरान सभी िव�ाथ� एक 
दस िदन के ब�ता-रिहत पी�रयड म � भाग ल�गे जहाँ वह �थानीय �यावसाियक िवशषे�� जैसे बढ़ई, माली, 
क�हार, आिद के साथ �िश� के �प म � काम कर�गे । इसी तज�  पर क�ा 6 से 12 तक छ��य� के दौरान भी ु ुु
िविभ�न �यावसाियक िवषय समझने के िलए अवसर उपल�ध  कराये जाय�गे ।

स.ं �नातक �तर पर िवषय �ितशत 

1. कला/मानिवक�/सामािजक िव�ान 40.08

2. इजीिनय�रग और �ौ�ोिगक�ं ं 15.57

3. िव�ान 16.04

4. वािण�य 14.14

5. िश�ा 2.61

6. िचिक�सा िव�ान 3.30

7. आईटी और क�यटर ं ू 2.50

8. �बधनं 1.9

9. काननू 1.20

10. किषृ 0.67

11. ओ�रएटल लिन�ग ं 0.37

12. अ�य 1.62

कल ु 100.0
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िन�कष� 
 भारत क� अिधकाश जनस�या �ामीण �े�� म ेिनवास करती ह ैतथा जनस�या का अिधकतम ं ं ं
भाग किष, मजदरी और छोटे-मोटे �यवसाय पर िनभर�  ह ै। किष �यवसाय से जड़े ह�ए लोग� के प�रवार� म �ृ ृ ुू
प�रवार का हर सद�य किष काय� म ेसहयोग करता ह ै। प�रवार को आिथ�क �ि� से मजबत बनाने म ेसहयोग ृ ू
दतेा ह ै। ऐसी ि�थित म � �ाप आउट ब�च� को वापस लाना एक किठन काय� ह ै। अगर यह सोचा जाये िक 
उ�ह � ऑनलाइन िश�ा �णाली से जोड़कर उस कमी को परा िकया जायेगा तो उसम ेभी ससाधन� क� ू ं
अनपल�धता जैसे ख़राब इ�टरनेट, �माट� फ़ोन, लैपटॉप एव क�यटर का न होना एक बड़ी सम�या ह ै। ु ं ं ू
िव�ालय� क� आधारभत सरचना को द��त करना �िशि�त िश�क�, ससाधन�, अधोसरचना क� कमी ू ं ं ंु
को परा करना सरकार के िलए एक बड़ी चनौती ह ै। नई िश�ा नीित-2020 �ारा  इन सभी किमय� को दर ू ु ू
करने का �यास िकया जायेगा । 2030 तक ईसीसीई  से सेक� डरी िश�ा का साव�भौमीकरण एव 100 % ं
जीईआर िकये जाने का �य�न िकया जा रहा ह ै। 2 करोड़ ब�च� को �कल िश�ा म � वापस लाने के िलए  ू
��येक घर एव �कल� को इ�टरनेट से जोड़ा जायेगा । �ी-�ाइमरी से सेक� डरी �तर तक सभी ब�च� को �कल ं ू ू
िश�ा के अतग�त लाया गया ह ै। िव�ािथ�य� क� गणव�ा बढ़ाने के िलए �िशि�त िश�क� को िलया ं ु
जायेगा । �थानीय भाषा एव �थानीय कलाकार� एव किमय� � को �ो�साहन िदया जायेगा । �िच पण � कौशल ं ं ू
आधा�रत िश�ा से िव�ाथ� अव�य लाभाि�वत ह�गे । �यावसाियक िश�ा के मा�यम से सभी को 
जीिवकोपाज�न म � सहायता िमलेगी िजससे आिथ�क सबल �ा� हो सकेगा ।ं
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मिहलाओ क� सामािजक-आिथ�क ि�थित पर �वय सहायता समह के �भाव ं ं ू
का अ�ययन

आनद सगधे*ं ु ं
िस�पल िम�ा**

िवनोद सेन***
साराशं
 प�ष �धान भारतीय समाज म �  �ामीण मिहलाओ के जीवन �तर को मजबत एव स�ढ़ बनाने म �ु ं ू ं ु
�वय सहायता समह बह�त ही मह�वपण � भिमका अदा करता रहा ह,ै म�यतः �ामीण इलाके म � जहा नौकरी ं ू ू ू ु ं
पाने के बह�त ही कम अवसर उपल�ध ह,�  िन�न सा�रता दर हो एव सरकारी नीितय� के बारे म � जानका�रय�  ं
का अभाव हो, ऐसे म � �वय सहायता समह एक आशा क� िकरण क� भाित ह ैजो �ामीण मिहलाओ क� ं ू ं ं
िज�दगी को सधारने एव उसे एक स�यवि�थत एव खशहाल ि�थित �दान करने म � अपनी अित मह�वपण �ु ं ु ं ु ू
भिमका िनभा रहा ह ै। यह शोधप� म�यत: �ाथिमक समक एव कछ ि�तीयक समक� पर आधा�रत ह ै। ू ु ं ं ु ं
मिहलाओ को आ�मिनभर�  बनाने और उनक� िनणय�  शि� को बढ़ाने म � �वय सहायता समह क� भिमका  ं ं ू ू
महती रही ह ै। यह शोधप� �ामीण मिहलाओ के ऋण क� सम�या, िनणय�  लेने क� भिमका और उनक� ं ू
आिथ�क ि�थित पर �वय सहायता समह के योगदान को रेखािकत करता ह ै। �ामीण �े�� म � मिहलाओ का ं ू ं ं
जीवन बड़ा ही सघषम� य होता ह ैऔर यह �वय सहायता समह उनके सघष � के साथी होते ह � ।ं ं ू ं

 म�य श�द : �वय सहायता समह, आिदवासी मिहलाए, �ामीण, सामािजक, आिथ�कु ं ू ं

��तावना 
 भारत िव� का दसरा सबसे बड़ा जनस�या (139 ) वाला दशे ह ै। मिहलाए भारत क� ं ंू करोड़
लगभग आधी (48.4 %) जनस�या म � अपनी सहभािगता रखती ह � (worldometers.info 2021)। ं
मिहलाए सामािजक एव आिथ�क गितिविधय� का अिभ�न िह�सा ह � । पर�त मिहलाओ क� इतनी ं ं ु ं
मह�वपण � िह�सेदारी होते ह�ए भी उनके साथ भदे-भाव का �यवहार िकया जाता ह ै। कई जगह� पर िवशषेतः ू
�ामीण इलाक� म � जहा भारत क� लगभग 60 �ितशत जनस�या गाव� म � िनवास करती ह ै�वय सहायता ं ं ं
समह अपने सद�य� को अनकल एव मजबत बनाता ह ै�य�िक �वय सहायता समह अपने सद�य� के ू ु ू ं ू ं ू
िवकास हते अनकल एव स�यवि�थत वातावरण एव अनकल मच �दान करता ह ै। उनके िवचार� एव ु ु ू ं ु ं ु ू ं ं
िविनमा�णीय िवचार� को नया आकाश �दान करता ह ैतािक �ामीण मिहलाए भी अिधक से अिधक अपने ं
िवचार� को समाज के सामने रख सक�  एव समाज को एक नई िदशा द ेसक�  । भारत का इितहास इस बात का ं
सा�ी ह ै िक मिहलाओ ने भी भारत के िवकास म � अपनी िवशषे भिमका िनभाई ह ै । अभी �ामीण ं ू
मिहलाओ के �वय सहायता समह म � जड़ने से उ�ह � नये पख िमले ह � जोिक भारत के िवकास म � अपना ं ं ू ु ं
योगदान दनेे के िलए अित आव�यक ह ै�य�िक प�ष� के िवकास के साथ-साथ मिहलाओ का स�पण �ु ं ू
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िवकास ही भारत को पण � िवकिसत दशे क� �णेी म � ला सकता ह ै। मिहलाओ के िवकास के िबना कोई भी ू ं
दशे िवकिसत रा�� नह� बन सकता ह ै। 

�वय सहायता समह क� अवधारणां ू
 स�म िव� (माइ�ोफाइन�स) के कारण �वय सहायता समह बह�त लोकि�य ह�आ ह ैदो �कार के ू ं ू
होता ह-ै शासक�य एव गैर शासक�य �वय सहायता समह । 10-20 �यि�य� का समह होता ह ैजो अपने ं ं ू ू
समह के सद�य� क� सामािजक एव आिथ�क सम�याओ को हल करता हो, म�यतः �वय सहायता समह ू ं ं ु ं ू
अपने सद�य� को आिथ�क सहायता �दान करता ह ै। �वय सहायता समह का ल�य अपने ज�रतमद ं ू ं
सद�य� को आिथ�क मदद �दान करना, कौशल �िश�ण, �मता िनमा�ण, सश��करण, �वरोजगार एव ं
िव�ीय समावेशन �दान करना ह ै। सरकार ने �वय सहायता समह को नया �प दनेे के िलए कछ कदम ं ू ु
उठाए ह � । मिहलाए हमारे भारत क� अथ��यव�था का एक मह�वपण � अग ह � । दशे के �म बल का एक ितहाई ं ू ं
से �यादा एव प�रवार क� जीिवका म � मह�वपण � भिमका केवल नारी क� ही ह ै। मिहलाओ को समाज म �ं ू ू ं
�वत� ि�थित �दान करने के िलए एव समाज के सामािजक और आिथ�क गितिविधय� के पार�प�रक लाभ ं ं
को समझने के िलए मिहलाए अपना एक समह सगठन �ारभ करती ह � । इस समह को मल �प से �वय ं ू ं ं ू ू ं
सहायता समह कहा जाता ह ैजो समाज के गरीब प�रवार और हािशए क� मिहलाओ को छोटे-छोटे िव�ीय ू ं
और नैितक समथ�न �दान करता ह ै। सभी मिहलाए एक� होकर अपनी सम�याओ का समाधान करती ह � । ं ं
मिहलाओ के सश��करण के िलए सरकार क� योजनाओ के बारे म � चचा� करती ह � । �वय सहायता समह ं ं ं ू
एक समह हो सकता ह ैअथवा एक सगठन भी । �वय सहायता समह के गठन का ल�य अपने सद�य� के ू ं ं ू
सामािजक एव आिथ�क ि�थित को मजबत करना ह ै। उनके जीवन क� गणव�ा को सधारने और अपने ं ू ु ु
समह के सद�य� को आ�म िनभर�  बनाना ह ैजो परो� �प से दशे के सामािजक एव आिथ�क िवकास से जड़ा ू ं ु
ह ै।

सािह�य समी�ा
 भारत म ेमिहलाओ के �वय सहायता समह से सबिधत बह�त सारा सािह�य उपल�ध ह ै। दि�ण ं ं ू ं ं
के रा�य� म � �वय सहायता समह से सबिधत सािह�य बह�तायत म � िमलते ह,�  उनम � से कछ क� समी�ा इस ं ू ं ं ु
अनसधान म � क� गयी ह-ैु ं
 भदौ�रया एव अ�य ने �वय सहायता समह का सरल या�ाि�क नमने के साथ सामािजक ं ं ू ू
िवकास म � �वय सहायता समह के �भाव को िनधा��रत िकया ह ै(भदौ�रया एव अ�य, 2015)। किष के ृं ू ं
िविविधकरण के स�बध म � आकड़� के िव�ेषण के मा�यम से उ�ह�न� पाया िक िकसान� क� खरीद �मता ं ं
बढ़ी ह ै। �वय सहायता समह ऋण िमलने के कारण इ�ह�न� �वय सहायता समह के सद�य� के समह म � जड़ने ं ू ं ू ू ु
से पहले एव बाद के आिथ�क ि�थितय� का तलना�मक अ�ययन िकया ह ै। भट म. एव अ�य ने मिहला ं ु ु ं 
सश��करण पर माइ�ो फाइने�स के �भाव के बारे म � बताया ह ै(भट म. एव  अ�य, 2014)। एम सरावनन ु ं
(2016) का अ�ययन �वय सहायता समह के मा�यम से मिहला सश��करण के बारे म � ह ै। निदनी और ं ू ं
सधा (2016) का अ�ययन रामनगर िजला कना�टक म � �वय सहायता समह क� मिहलाओ के सश��करण ु ं ू ं
म � �भाव के िव�ेषण पर आधा�रत ह ै। सभी आव�यक आकड़े ि�तीयक �ोत के मा�यम से एक� िकए गए ं
ह � । इ�ह�ने कहा िक �वय सहायता समह का मिहलाओ के सश��करण पर सकारा�मक �भाव पड़ता ह ै।ं ू ं
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अ�ययन का उ�े�य
 स�बिधत सािह�य क� समी�ा से �ात होता ह ैिक शहडोल िजले म � �वय सहायता समह पर ं ं ू
बह�त ही कम अ�ययन ह�आ ह ैअत: इस अ�ययन का उ��ेय �ामीण मिहलाओ के सामािजक एव आिथ�क ं ं
ि�थित के िवकास म � �वय सहायता समह क� भिमका का म�याकन करना ह ै। ं ू ू ू ं

शोध �िविध
  यह शोध चदौरा �ाम के 20 �वय सहायता समह� पर आधा�रत ह ैऔर सभी समह� म � 10 ं ं ू ू
सद�य ह � । केवल एक िवकास समह म � 6 सद�य ह � । इस अ�ययन हते नमना आकार 50 उ�रदाताओ का ह ैू ु ू ं
। 50 उ�रदाताओ म � से 40 उ�रदाता या�ाि�क सभावना नमना करण से िलए गए ह � एव शषे 10 उ�रदाता ं ं ू ं
वह ह � जो �वय सहायता समह के सद�य नह� ह � और िज�ह ेसदभ � समह के �प म � िलया गया ह,ै जो �वय ं ू ं ू ं
सहायता समह के सद�य होने एव न होने के ि�थित क� तलना के िलए ह ै।ू ं ु
 उ�रदाताओ का चयन चदौरा गाँव, तहसील जैिसहनगर, िजला शहडोल, म�य�दशे से िकया ं ं ं
गया ह ै। म�यतः चदौरा जैसे अिवकिसत गाँव म � जहा क� लगभग 75 �ितशत जनस�या आिदवासी ह,ै ु ं ं ं
जहा किष ही आमदनी का एकमा� �ोत हो ऐसे गाँव म � �वय सहायता समह वहा के लोग� के सामािजक-ृं ं ू ं
आिथ�क ि�थित को बेहतर बनाने म � अपनी मह�वपण � भिमका िनभाता ह ै।ू ू

आकड़ा िव�ेषणं
 सश��करण मिहलाओ के िलए एक शि�शाली साधन के �प म � काय� करता ह ैजो समाज म �ं
उ�व�गामी और गितशीलता �ा� कर सकता ह ैऔर शि� क� ि�थित �ा� कर सकता ह ै। सश��करण 
सामािजक �तर पर भी उनके �यि�गत जीवन म � समानता अज�न का एक �ोत ह ै। सश��करण मिहलाओ ं
के �यि�गत जीवन के िलए बेहतर िनणय�  लेने म � मदद करता ह ै। यिद एक मिहला आ�म िनभर�  ह ैतो वह 
अपने प�रवार और अपने �वय के िलए बेहतर �बधन कर सकती ह ै। कई सामािजक वै�ािनक� ने कहा ह ैं ं
िक यिद कोई �यि� िश�ा ले रहा ह ैतो वह केवल िशि�त ह,ै लेिकन कोई मिहला िश�ा लेती ह ैतो उसका 
प�रवार िशि�त होगा ।
 वत�मान म � म�य �दशे रा�य के �ामीण �े� म � 37 लाख 70 हजार बीपीएल प�रवार 3.30 लाख 
�वय सहायता समह से जड़े ह�ए ह � । इनम � 2.92 लाख �व-सहायता समह� क� ब�को �ारा ऋण महाया कराया ं ू ु ू ु
जाता ह ै। िजसके चलते ये �वय सहायता समह सद�य िविभ�न आिथ�क गितिविधय� म � िह�सा लेते ह-�  जैसे ं ू
�यापार के िलए फल-स�जी उ�पादन, दध उ�पादन और अ�य गैर किष काय� जैसे िक ह�ै डलम, िसलाई ृ ूू
काय� इ�यािद (रीसाडाइरी, 2021)। �वय सहायता समह मिहलाओ के सश��करण म � मह�वपण � भिमका ं ू ं ू ू
िनभाता ह ैजैसे आय म � बढ़ो�री के साथ प�रवार के सदभ � म � मह�वपण � िनणय� � म � सहभािगता इ�यािद (महेरा ं ू
एव अ�य, 2010)।ं
 चदौरा म � 20 �वय सहायता समह ह � िजनम � से मिहलाओ क� आिथ�क एव सामािजक तलना ं ं ू ं ं ु
करने के िलए 40 �वय सहायता समह के सद�य और 10 गैर �वय सहायता समह के सद�य िलए गए, ं ू ं ू
िजनके सामािजक,आिथ�क और राजनीितक सबध� का अ�ययन िकया गया । यहा अ�ययन के िलए कछ ं ं ं ु
िब�दओ पर �वय सहायता समह म � शािमल होने के बाद प�रवत�न का अ�ययन कर�गे ।ं ं ूु

मिहलाओ क� सामािजक-आिथ�क ि�थित पर �वय सहायता समह के �भाव का अ�ययं ं ू
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शै�िणक ि�थित
  िश�ा न केवल �ान को बढ़ाती ह ैबि�क एक �यि� को उसक� सम�याओ के हल के िलए ं
तक� सगत और वै�ािनक �ि�कोण से मदद करती ह ै। िश�ा का मानव जीवन पर सकारा�मक �भाव पड़ता ं
ह ैतथा यह �यि� के सामािजक जीवन क� गणव�ा को बनाए रखती ह ै। िश�ा �यि� के सवा�गीण ु
िवकास, समाज क� चतमख� ी उ�नित और स�यता क� बह�मखी �गित क� आधारिशला ह ै। िश�ा को ु ु ु
मन�य का तीसरा ने� माना जाता ह ै। िश�ा का �काश �यि� के सब सशय� का उ�मलन और उनक� सब ु ं ू
बाधाओ का िनवारण करता ह ै(कमार तथा अ�य, 2021)। यहा हम िश�ा का �भाव िन�निलिखत ं ु ं
आकड़� के मा�यम से दख� ग� े-ं

तािलका 1: शै�िणक ि�थित

�ोत- �ाथिमक सव��ण 2020
उपरो� तािलका म � 40 �वय सहायता समह के सद�य ह,�  एव 10 सदभ � समह के सद�य ह � िजसम � �प� ह ैं ू ं ं ू
िक �वय सहायता समह के 30 �ितशत सद�य अनपढ ह � एव सदभ � समह के 10 �ितशत सद�य अनपढ़ ह � । ं ू ं ं ू
�वय सहायता समह के 22.5 �ितशत �ाथिमक, 27.5 �ितशत 10 व� से नीच,े 10 �ितशत 12 से नीच ें ू
एव 10 �ितशत सद�य 12 व� से ऊपर के ह � । सदभ � समह म � 30 �ितशत �ाथिमक, 30 �ितशत 10 व� से ं ं ू
नीच,े 20 �ितशत 12 व� से नीच ेएव 10 �ितशत सद�य 12 व� से ऊपर के ह � ।  इससे यह पता चलता ह ैिक ं
�वय सहायता समह िनर�र म � भी बचत करने क� आदत को िवकिसत करता ह ै।ं ू

�मख आिथ�क गितिविधयाु ं
तािलका 2: �वय सहायता समह क� �मख गितिविधयां ू ु ं

�वय सहायता समह ं ू
के सद�य

सदभ� समहं ू

िश�ा �तर सद�य स�यां �ितशत िश�ा �तर सद�य स�यां �ितशत

अनपढ़ 12 30 अनपढ़ 1 10

�ाथिमक 9 22.5 �ाथिमक 3 30

10 व� से नीचे 11 27.5 10 व� से नीचे 3 30

12 व� से नीचे 4 10 12 व� से नीचे 2 20

12 व� से ऊपर 4 10 12 व� से ऊपर 1 10

कल ु 40 100 कल ु 10 100

�वय सहायता समह ं ू
के सद�य

सदभ� समहं ू
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�ोत-�ाथिमक सव��ण 2020
 तािलका 2 के मा�यम से �वय सहायता समह के सद�य� क� �मख गितिविधय� को िदखाया ं ू ु
गया ह ै। यहा दोन� आकड़� का तलना�मक अ�ययन करने के िलए कछ सदभ � भी िलया गया ह ै। अिधकाश ं ं ु ु ं ं
�वय सहायता समह के सद�य �मीण काय�कता� के �प म � काम कर रह ेह � जो हमारे काय�बल का बड़ा िह�सा ं ू
ह ै। इससे हम दखे सकते ह � िक �वय सहायता समह के सभी सद�य िकसी न िकसी काय� म � सल�न ह � जबिक ं ू ं
सदभ � समह के कछ सद�य ही काय� म � सल�न ह � ।ं ू ु ं

तािलका 3: उ�रदाताओ क� मािसक आयं

�ोत-�ाथिमक सव��ण 2020
 तािलका 3 के आकड़� म � �वय सहायता समह के सद�य� और सदभ � समह दोन� क� मािसक ं ं ू ं ू
आय को दशा�या गया ह ै। �वय सहायता समह के 12.5 �ितशत सद�य एव सदभ � समह के 20 �ितशत ं ू ं ं ू
सद�य क� मािसक आय �. 500 ह,ै 25 �ितशत �वय सहायता समह के सद�य एव सदभ � समह के 0 ं ू ं ं ू
�ितशत सद�य क� मािसक आय �.1000 ह,ै 27.5 �ितशत �वय सहायता समह के सद�य एव 60 ं ू ं
�ितशत सदभ � समह के सद�य क� आय �. 2500 तक ह,ै �वय सहायता समह के 30 �ितशत सद�य� एव ं ू ं ू ं
20 �ितशत सदभ � सद�य� क� आय �. 3000 ह,ै एव 5 �ितशत �वय सहायता समह के सद�य� क� आय ं ं ं ू

�वय सहायता ं
समह के सद�यू

सदभ� समहं ू

आय लोग� क� स�यां �ितशत आय लोग� क� स�यां �ितशत
500 तक 5 12.5 500 तक 2 20

1000 तक 10 25 1000 तक 0 0

2500 तक 11 27.5 2500 तक 6 60

3000 तक 12 30 3000 तक 2 20

3000 से ऊपर 2 5 3000 से ऊपर 0 0

कलु 40 100 कलु 10 100

�मख गितिविधयाु ं सद�य स�यां �ितशत
�मख ु

गितिविधयां
सद�य 
स�यां

�ितशत

दकानु 6 15 दकानु 1 10

�वरोजगार 7 17.5 �वरोजगार 0 0

पेशवेर 2 5 पेशवेर 0 0

काय�कता� 13 32.5 काय�कता� 3 20

किषृ 8 20 किषृ 5 50

िश�ा 4 10 िश�ा 1 10

कल योगु 40 100 कल योगु 10 100
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�. 3000 के ऊपर ह,ै जबिक सदभ � समह के िकसी सद�य क� आय  �. 3000 से ऊपर नह� ह ै। इससे यह ं ू
�प� ह ैिक �वय सहायता समह के सद�य� क� ि�थित बेहतर नह� ह ै। �यनतम आय �. 9000 ह ैपर�त �वय ं ू ू ु ं
सहायता समह के िकसी भी सद�य क� आय �यनतम आय के बराबर नह� ह ै।ू ू
 तािलका 4 के आकड़� से पता चलता ह ैिक �वय सहायता समह के सद�य� के प�रवार का �ित ं ं ू
�यि� खच � 32.5 �ितशत सद�य� के �. 500 तक ह,ै जो िक सदभ � समह के 20 �ितशत सद�य� का ह,ै 15 ं ू
�ितशत �वय सहायता समह के सद�य� का �ित�यि� �यय �. 1000 तक ह,ै जो िक सदभ � समह के 40 ं ू ं ू
�ितशत सद�य� का �ित�यि� �यय ह,ै 47.5 �ितशत �वय सहायता समह के सद�य� का �ित�यि� �यय ं ू
�. 3000 ह,ै जो िक सदभ � समह का 40 �ितशत ह,ै 5 �ितशत �वय सहायता समह के सद�य� का ं ू ं ू
�ित�यि� �यय �. 3000 ह,ै जो िक सदभ � समह म � 0 �ितशत ह ै।ं ू

तािलका 4: मािसक �यय

�ोत-�ाथिमक सव��ण 2020
 �वय सहायता समह के सद�य� क� ि�थित-अभी तक इससे पहले �वय सहायता समह के ं ू ं ू
सद�य� एव सदभ � समह के सद�य� के बीच तलना कर रह ेथे । शोध प� के अगले भाग म � �वय सहायता ं ं ू ु ं
समह के सद�य� क� ि�थित दख� ग� े ।ू

तािलका 5: आय वग�ु

�ोत- �ाथिमक सव��ण 2020
 दी गई तािलका 5 से हम दखे सकते ह � िक अिधकाश उ�रदाता 18-40 आय वग� के 70 ं ु
�ितशत उ�रदाता �वय सहायता समह से सबिधत ह � जो िक हमारे कामकाजी आय समह से सबिधत ह,�  ं ू ं ं ु ू ं ं
जो एक अथ��यव�था के िलए अ�छा सकेत ह ै। 15 �ितशत उ�रदाता 41-50 आयवग� से सबिधत ह � । ं ु ं ं
7.5 �ितशत उ�रदाता 51 से 60 आय वग� से सबिधत ह,�  एव 7.5 �ितशत उ�रदाता 60 से ऊपर के आय ु ं ं ं ु
वग� से सबिधत ह � । इसिलए इस आकड़े से हम यह मान सकते ह � िक यवा मिहलाए �वय सहायता समह म �ं ं ं ु ं ं ू
अिधक शािमल ह � । सभी उ�रदाता िह�द धम � से सबिधत ह � ।ं ंू

�वय सहायता ं
समह के सद�यू

सदभ� समहं ू

आय लोग� क� स�यां �ितशत आय लोग� क� स�यां �ितशत

500 तक 13 32.5 500 तक 2 20

1000 तक 6 15 1000 तक 4 40

3000 तक 19 47.5 3000 तक 4 40

3000 से ऊपर 2 5 3000 से ऊपर 0 0

आय वग� ु उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत
18-40 28 70
41-50 6 15
51-60 3 7.5

60 से ऊपर 3 7.5
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तािलका 6: जाित के आधार पर उ�रदाताओ का वग�करणं

�ोत--�ाथिमक सव��ण 2020
 उपरो� तािलका म � वग� के आधार पर उ�रदाताओ को दशा�या गया ह ै िजसम � िक 37.5 ं
उ�रदाता अनसिचत जनजाित से, 25 �ितशत अनसिचत जाित से, 17.5 �ितशत उ�रदाता िपछड़ा वग� ु ू ु ू
से एव 20 �ितशत उ�रदाता सामा�य वग� से सबिधत ह � ।ं ं ं

तािलका 7: उ�रदाताओ क� वैवािहक ि�थितं

�ोत--�ाथिमक सव��ण 2020
 अिधकाश उ�रदाता िववािहत वग� से ह � जो कल उ�रदाताओ का 80 �ितशत ह,ै उ�रदाताओ ं ु ं ं
का 12.5 �ितशत अिववािहत और 7.5 �ितशत मिहलाए िवधवा ह � । 77.5 उ�रदाताओ का घर क�चा, ं ं
22.5 उ�रदाताओ का घर अधप� �का एव िकसी भी उ�रदाता के पास प�का मकान नह� ह;ै पर�त सभी ं ं ु
उ�रदाताओ के पास अपनी भिम ह,ै िजसका �ितशत 100 �ितशत ह ै।ं ू

तािलका 08: �वय सहायता समह म� शािमल होने का कारणं ू

�ोत-�े� सव��ण 2020
 तािलका 08 के आकड़� के साथ हम दखे सकते ह � िक 72.5 �ितशत उ�रदाता िव�ीय मदद के ं
िलए �वय सहायता समह म � शािमल ह�ये ह,�  25 �ितशत उ�रदाता सामािजक सर�ा के िलए एव 2.5 ं ू ु ं
�ितशत उ�रदाता �यि�गत मदद के िलए �वय सहायता समह म � शािमल ह�ये ह � । 99 �ितशत ं ू
उ�रदाताओ ने �वय सहायता समह से ऋण िलया ह ै। केवल 1 �ितशत उ�रदाताओ ने स�म िव�ीय ं ं ू ं ू
स�थान से ऋण िलया ह ै । �वय सहायता समह� को पया�� �िश�ण िदया जाए िजससे वह अपनी ं ं ू
गितिविधया �यवि�थत तरीके से चला सक�  और लघ ऋण �यव�था सही मायने म � मिहलाओ का जीवन ं ु ं
�तर ऊपर उठाने म � सहायक बन सके (कमार, िसह, 2018)।ु ं

जित उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

अनसिचत जनजाितु ू 15 37.5

अनसिचत जाितु ू 10 25

िपछड़ा वग� 7 17.5

सामा�य 8 20

वैवािहक ि�थित उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

िववािहत 32 80

अिववािहत 5 12.5

िवधवा 3 7.5

�वय सहायता समह म� जड़ें ू ु उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

सामािजक सर�ाु 10 25

िव�ीय सहायता 29 72.5

�यि�गत मदद 1 2.5
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तािलका 09: ऋण रािश का उपयोग

�ोत-�े� सव��ण 2020
 आकड़� के मा�यम से कहा जा सकता ह ैिक 72.5 �ितशत उ�रदाता अपने ऋण का उपयोग ं
�वरोजगार के िलए, 10 �ितशत उ�रदाता िश�ा म � उपयोग करते ह,�  10 �ितशत उ�रदाता िचिक�सा और 
7.5 �ितशत उ�रदाताओ ने शादी के िलए ऋण रािश का उपयोग िकया ।ं

तािलका 10: िनण�य लेने म� भिमकाू

�ोत-�े� सव��ण 2020
 उपरो� तािलका 10 से �प� ह ैिक 40 �ितशत प�रवार� क� िनणय�  लेने क� �मता म � �वय ं
सहायता समह से बढ़ो�री ह�ई ह ैजो समाज के िलए अ�छा ह ै। 57.5 �ितशत उ�रदाताओ ने बताया िक ू ं
िनणय�  लेने क� �मता म � कछ िव�तार ह ै। 2.5 �ितशत उ�रदाताओ ने बताया िक िनणय�  लेने क� �मता म �ु ं
बह�त अिधक िव�तार नह� ह�आ ह ै। अथा�त हम कह सकते ह � िक िनणय�  लेने क� �मता म � केवल �वय ं
सहायता समह क� वजह से बढ़ो�री ह�ई ह ै।ू

तािलका 11: �वय सहायता समह के कारण सामािजक आिथ�क ि�थित म� बढ़ो�रीं ू

�ोत-�े� सव��ण 202
 तािलका 11 के आकड़� से पता चलता ह ैिक सभी उ�रदाताओ ने कहा िक सधार ह ै। �वय ं ं ु ं
सहायता समह के सद�य होने के बाद 100 �ितशत उ�रदाताओ के सामािजक आिथ�क ि�थित म � सधार ू ं ु
ह�आ ह ैजो िक �वय सहायता समह के िलए अ�छा सकेत ह ैऔर उसक� साथ�कता को �दिशत�  करता ह ै। ं ू ं
इसके साथ ही 100 �ितशत उ�रदाताओ का मानना ह ैिक �वय सहायता समह सम�या को हल करने म �ं ं ू

िनण�य लेने म� भिमकाू उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

बह�त �यादा 16 40

कछ हद तकु 23 57.5

�यादा नह� 1 2.5

कल योगु 40 100

ऋण रािश का उपयोग उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

�वरोजगार 29 72.5

िश�ा 4 10

िचिक�सा 4 10

शादी 3 7.5

कल योगु 40 100

ि�थित म� प�रवत�न उ�रदाताओ क� स�यां ं �ितशत

बढ़ो�री ह�ई 40 100
कल योगु 40 100
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परी मदद करता ह ै। इससे यह भी पता चलता ह ैिक समह के सद�य एक दसरे क� मदद समय पड़ने पर करते ू ू ू
ह � जो �वय सहायता समह के िलए बह�त अ�छा सकेत ह ै।ं ू ं

िन�कष�
 �वय सहायता समह �ामीण मिहलाओ के सामािजक एव आिथ�क ि�थित को सधारने म �ं ू ं ं ु
मह�वपण � भिमका अदा कर रह ेह,�  जैसे आिथ�क मदद, िनणय�  लेने क� �मता म � बढ़ो�री, जो िक उनके ू ू
प�रवार क� ि�थित सधारने म � मददगार ह ै। �वय सहायता समह अपने सभी सद�य� को उनके िवशषे गण� ु ं ू ु
को उभारने म � मदद करता ह ै। यह उनके गण� को मच �दान करता ह ैएव उसम � सधार के िलए �िश�ण भी ु ं ं ु
�दान करता ह ै। �वय सहायता समह अपने सद�य� क� बचत करने क� आदत को बढ़ाता ह ैजो उनके ं ू
प�रवार के िलए अित आव�यक ह ै।
 इस महामारी के दौर म � �वय सहायता समह ने मह�वपण � भिमका िनभायी ह ैजैसे िक मा�क ं ू ू ू
बनाकर गरीब प�रवार� को भोजन एव �वासी प�रवार� को उनके खद के �यापार को श� करने के िलए ं ु ु
िव�ीय सहायता �दान करके । �वय सहायता समह अपने सद�य� को िसलाई, कढ़ाई, एव पापड़ बनाने ं ू ं
जैसे लघ काय� भी आयोिजत करता ह ैिजससे सद�य� क� आिथ�क ि�थित म � सधार होता ह ै। इस �कार ु ु
�वय सहायता समह दशे क� आिथ�क एव सामािजक ि�थित को सधारने म � अपनी भिमका िनभाता ह ै।ं ू ं ु ू
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देशभि� क� पहाड़ी धन: आजादी के सघष� म� पहाड़ी गाधी क� भिमका  ु ं ं ू

डॉ. पवन क�डल*
साराशं
 � वत�ता स�ाम के दौरान जब दशेभर म � आजादी के िलए नारे लग रह ेथे, अखबार िनकल रह ें ं
थे, रेिडयो मा� यम सि�य थे तो उसी समय दशे के दर-दराज �े�� म � लोक कलाए और दशेभि� क� धन� भी ं ुू
अपनी परी भिमका रही थ� । शहर� म � सदशे� के स�ेषण के कई मा� यम थे परत दर-दराज और खासतौर पर ू ू ं ं ं ु ू
दशे के पहाड़ी इलाक� म � रह रह ेदशेवािसय� को सदशे पह�चाना एक दभर काम था । लोक मा�यम�, ं ं ू
किवताओ और सगीत के ज�रए अनपढ़ से अनपढ़ इसान तक पह�चा जा सकता ह,ै यह � वत�ता सेनािनय� ं ं ं ं ं
को पता था । इसिलए � थानीय भाषा म � किवताओ और सगीत के मा� यम से लोग� म � जागित के �यास िकये ृं ं
जा रह ेथे । यह �यास बह�त ही सफल थे � य�िक � थानीय बोली म � िमलने वाले सदशे लोग� म � तेजी से ं
स�ेिषत होते थे । �� तत शोधप� म � � वत�ता स�ाम म � िहमाचल �दशे म � पहाड़ी बोली और पहाड़ी लहजे म �ं ु ं ं
दशेभि� क� धन जमाने वाले � वत�ता सेनानी काशी राम के योगदान को रेखािकत करने का �यास िकया ु ं ं ं
गया ह ै। काशी राम क� सबसे खास बात यह थी िक उ� ह�ने पहली बार पहाड़ी बोली को िलखा और गा-ं
गाकर लोग� को रा� �ीय आदोलन से जोड़ा । वह बह�त पहले यह बात भाप गए थे िक सगीत सबको बाधता ं ं ं ं
ह ै। उ�ह�ने लाहौर क� धोबी घाट मडी म � रहते ह�ए गाना सीखा और अपनी बात� को लोग� तक पह�चाने के ं ं
िलए गाना श� िकया । दर पहाड़� म � गाव-गाव घमकर अपने िलख ेलोकगीत�, किवताओ और कहािनय� ु ं ं ू ंू
से आजादी क� अलख जगाने वाले काशी राम ने एक उप�यास, 508 किवताए और 8 कहािनया िलख� । ं ं ं
अपनी इस शलैी क� वजह से वह कई बार जेल भी गए । उ� ह � पहाड़ी गाधी, ‘बाबा काशी राम’ और ‘� याह ं ं
जरनैलपोश’ के नाम से भी जाना जाता ह ै। 

बीज श� द : पहाड़ी गाधी, बाबा काशी राम, �याहपोश जरनैल, िहमाचल �दशे, लोक मा� यम, पहाड़ी  ं ं

�� तावना
 'िहम' और 'आचल' को जोड़कर िहमाचल नाम को गढ़ने वाले आचाय� िदवाकर शमा� िहदी, ं ं
स�कत और राज�थानी भाषा के िव�ान थे । सन 1948 म � शभ द� त शा� �ी के साथ िमलकर उ� ह�ने ृ ्ं ं ू
सा� तािहक 'िव� वशाित' का �काशन श� िकया िजसम � म� यत: िशमला और उसके आसपास क� खबर� ं ु ु
�कािशत होती थ� । उ� ह�ने 1956 म � स� कत मािसक 'िद� य � योित' क� भी श�आत क� िजसके सपादक ृं ु ं
केशव शमा� थे (राणा, 2018)। उस समय िहमाचल से जो भी प� �कािशत होते थे उनक� पह�च बह�त ही ं
सीिमत थी और �दशे के अ� य िह� स� म � नह� पह�च पाते थे । िहमाचल का भौगौिलक �व�प जनजातीय ं
तथा समतलीय रहा ह ै। उस समय शरद ऋत म � कई �े� महीन� तक िहमपात से दबे रहते । तब वहा न सड़क ु ं
थी, न नदी पर पल, न मोटर वाहन । अतः निदय� और पहाड़ के आर-पार के गाव, क�बे, नगर, जनपद, ु ं
�रयासत� सभी पर�पर कटे रहते थे, एकदम अलग-थलग । प�रणामतः अलग भाषा, अलग वेषभषा, ू
खानपान व सा�कितक भाषा-�ीप उभरते िवकिसत होते रह े(शमा�, 2013)। वत�मान म � जब मीिडया क� ृं
*सह-�ा�यापक, , भारतीय जन सचार स�थान नई िद�लीं ं
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पह�च लगभग हर जगह ह,ै आज भी िहमाचल के कई �े� ऐसे ह � जहा लोग एक िदन पराना अखबार पढ़ते ं ं ु
ह।�  हालािक वहा रेिडयो और कछ जगह मोबाइल क� पह�च तो ह ैपर दग�म रा� त� से अखबार अभी भी एक ं ं ु ं ु
िदन बाद ही पह�च पाता ह ै।ं
 िहमाचल क� आिधक�रक भाषा िहदी ह ैलेिकन आपसी बोलचाल म � पहाड़ी बोली का �योग ं
िकया जाता ह ै। िहमाचल म � अनेक बोिलया या 'उपभाषाए' भी ह � । अपने भाषाई सव��ण म � ि�यस�न ने इसे ं ं
'पि�मी' पहाड़ी कहते ह�ए इसे एक �वत� समदाय माना ह ै। पहाड़ी भाषाओ के श�दसमह, �विनसमह, ं ु ं ू ू
�याकरण आिद पर अनेक जातीय �तर� क� छाप पड़ी ह ै। ऐितहािसक �ि� से ऐसा िविदत होता ह ैिक 
�ाचीन काल म � इनका कछ पथक �व�प अिधकाश मौिखक था ।ृ ्ु ं
 आजादी से पव� रा�य� के पनग�ठन तक िहमाचल म � छोटी-छोटी पहाड़ी �रयासत� थ� । हर ू ु
�रयासत क� अपनी बोली, वेषभषा, लोकाचार, लोक सा�कितक धारा और लोक-धम� दवेी-दवेता थे । हर ृू ं
�रयासत क� अि�त�व बोध क� चतेना उ�ह � साम�रक अिभयान� से सघष � करने, िभड़ने या िफर सिध करने ं ं
को िववश करती रही (शमा�, 2013)। पि�मी िहमालय का िह� सा 15 अ�ैल 1948 को भारतीय गणरा� य 
के एक नए सद� य के �प म � िहमाचल �दशे हो गया था । इसका गठन 26 पहाड़ी �रयासत�, पजाब क� 4 ं
�रयासत� समते कल 30 �रयासत� के िवलय के बाद िकया गया था । वष � 1971 म � िहमाचल �दशे को रा� य ु
का दजा� �ा� त ह�आ । आज िहमाचल अपनी 50व� वषग� ाठ मना रहा ह ै(ग� ता, 2021)।ं ु
 िहमाचल �दशे क� स�कित िहमाचिलय� के भौितक �ि�कोण� के साथ-साथ उनके उ�सव, ृं
सगीत, धन, न�य और सरल जीवन शलैी म � भी �ितिबिबत होती ह ै। िहमाचल म � न�य और सगीत क� कई ृ ृं ु ं ं
शिैलया ह � । �िस� न�य शिैलयाँ नाटी, खराईत, उ�गाजमा और चडढे�ीकर (क�ल), शतो (लाहौल और ृ ्ं ु ू ं ु
�पीित) और डागी (चबा) ह � । िसरमौर और मह�सा �े�� म � एक मिहला उ�च आ�माओ म � न�य करती ह ैृं ं ं
और दशक� � के परे समह को उसके शानदार �दशन�  से परी तरह से म�म�ध कर िदया जाता ह ै। यह �दशे क� ू ू ू ं ु
स�कित के �मख त�व ह � । गाने और �दशन�  करने वाले न�य �कित म � आ�याि�मक ह � और म�य �प से ृ ृ ृं ु ु
उ�सव के मौसम� के दौरान दवेी-दवेताओ का आ�ान िकया जाता ह ै। िहमाचल �दशे म � लोक सगीत ं ं
अपना मह�व रखता ह ै। िहमाचल �दशे क� स�कित लोग� क� सादगी और पारप�रक रीित-�रवाज� और ृं ं
उनके जीवन जीने के तरीके से जड़ी �तीत होती ह ै।ु

� वत�ता स�ाम और  िहमाचल �देश ं ं
 महारानी िव�टो�रया क� 1858 क� घोषणा के बाद पहाड़ी म � ि�िटश �े� ि�िटश �ाउन के 
अधीन आ गए । चबा, मडी और िबलासपर रा�य� ने ि�िटश शासन के दौरान कई �े�� म � अ�छी �गित ं ं ु
क�। �थम िव� य� के दौरान पहाड़ी रा�य� के लगभग सभी शासक वफादार रह ेऔर उ�ह�ने प�ष� और ु ु
सामि�य� दोन� के �प म � ि�िटश य� के �यास� म � योगदान िदया । इनम � कागड़ा, सीबा, नरपर, चबा, ु ं ू ु ं
सकेत, मडी और िबलासपर रा�य थे । अ�ेज� के िखलाफ राजनीितक, सामािजक, आिथ�क, धािमक�  और ु ं ु ं
सै�य िशकायत� के कारण िव�ोह या �वत�ता का पहला भारतीय य� ह�आ । पहाड़ी लोग� ने भी �वत�ता ं ु ं
स�ाम म � भाग िलया । हालािक पहाड़ी रा�य� के लोग राजनीितक �प से दशे के अ�य िह�स� के लोग� क� ं ं
तरह सि�मिलत नह� थे । 
 �जा मडल ने सीध ेि�िटश शासन के तहत �े�� म � ि�िटश जए के िखलाफ आदोलन श� ं ु ं ु
िकया । अ�य �रयासत� म � सामािजक और राजनीितक सधार� के िलए आदोलन श� िकए गए । हालाँिक ये ु ं ु
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अ�ेज� के िखलाफ क� तलना म � राजकमार� के िखलाफ अिधक िनदि� शत थे और इस तरह �वत�ता ं ु ु ं
आदोलन के केवल िव�तार थे । 1914-15 म � गदर पाट� के �भाव म � मडी सािजश को अजाम िदया गया ं ं ं
था। िदसबर 1914 और जनवरी 1915 म � मडी और सकेत रा�य� म � बैठक�  ह�ई और मडी और सकेत के ं ं ु ं ुं
अधी�क और वजीर क� ह�या करने, खजाना लटने, �यास नदी पर पल को उड़ाने का फैसला िकया गया । ू ु
हालािक सािजशकता�ओ को पकड़ा गया और उ�ह � लबी अविध क� जेल क� सजा सनाई गई । पझोटा ं ं ं ु
आदोलन िजसम � िसरमौर रा�य के एक िह�से के लोग� ने िव�ोह िकया था, को 1942 के भारत छोड़ो ं
आदोलन का िव�तार माना जाता ह ै। इस अविध के दौरान इस रा�य के मह�वपण � �वत�ता सेनािनय� म �ं ू ं
डॉ. वाई.एस. परमार, पदम दवे, िशवानद रामौल, पणा�नद, स�य दवे, सदा राम चदले, दौलत राम, ठाकर ं ू ं ं ु
हजारा िसह और पहाड़ी गाधी बाबा काशी राम थे । ं ं ं

देशभि� क� पहाड़ी धन रमाने वाले बाबा काशी रामु ं
 �वत�ता स�ाम म � लोक मा�यम� ने अपनी मह�वपण � भिमका िनभाई ह ै। दरदराज के �े�� म �ं ं ू ू ू
जहा मीिडया के सामा�य मा�यम नह� पह�च पाते थे वहा लोक मा� यम� ने ही आजादी क� अलख जगाने का ं ं ं
काम िकया और लोग� म � जागित पैदा क� । आबादी के एक बह�त बड़े िह�से को �वत�ता आदोलन से ृ ं ं
जोड़ने और दर-दराज, जगल-पहाड़�, गाँव-गली तक रा��ीय चतेना का �सार करने म � लोकमा�यम� क� ंू
बड़ी भिमका रही । लोकमा�यम� ने अपनी पि�य� म,�  अपनी ��तितय� म,�  अपने सगीत म � �वत�ता ू ं ु ं ं
आदोलन के उ��ेय और सदशे को आ�मसात िकया और इसे जन-जन तक पह�चँाने का काम िकया (िम�ा, ं ं
2021)। 
 िहमाचल �दशे के सदभ � म � बात क� जाए तो बाबा काशी राम का नाम अनायास ही जहन म �ं ं
आता ह ै। जब िहद�तान म � आजादी के िलए नारे लग रह ेथे, म�क इकलाब-िजदाबाद बोल रहा था, दर ं ु ं ंु ू
पहाड़� म � एक मामली सा इसान अपनी पहाड़ी भाषा और पहाड़ी लहजे म � दशेभि� क� धन जमा रहा था । ू ं ु
वह गाव-गाव घमकर अपने िलख ेलोकगीत�, किवताओ और कहािनय� से सभी तक पह�चकर उ� ह �ं ं ू ं ं
आजादी के आदोलन से जोड़ रहा था । कागड़ा िजले म � दहेरा तहसील के डाडािसबा गाव से िनकले काशी ं ं ं ं
राम ने पहली बार पहाड़ी बोली को िलखा और गा-गाकर लोग� को नेशनल मवमट�  से जोड़ा (�वीण, ू
2019)। शमा� (2019) बताते ह � िक काशी राम बह�त पहले ये बात भाप गए थे िक सगीत सबको बाधता ह ै। ं ं ं ं
सगीत के ज�रए अनपढ़ से अनपढ़ इसान तक पह�चा जा सकता ह ै। वह पहाड़ी भाषा म � िलखते और गाते थे। ं ं ं
वह कभी ढोलक तो कभी मजीरा लेकर गाव-गाव जाते और अपने दशेभि� के गाने और किवताए गाते थे। ं ं ं ं
 � यारह जलाई 1882 को लखन राम और रेवती दवेी के घर पैदा ह�ए काशी राम के सर से 11 वष �ु ू ं
क� उ� म � ही माता-िपता का साया उठ गया और वह अपने ताया के यहा रहने चले गए । कछ समय बाद वह ं ु
काम क� तलाश म � लाहौर चले गए । उस व� आजादी का आदोलन तेज हो चका था और काशी राम के ं ु ं
िदल-िदमाग म � आजादी के नारे रह-रह कर गजने लगे । उ� ह � गाने-बजाने का शौक था और इसी कारण वह ंू
लाहौर म � शहनशाह जी महाराज के सपक�  म � आए िजनके धािमक�  िठकाने पर गाने-बजाने क� महिफल� लगा ं
करत� थ� । उनके सपक�  म � आने से उनक� गायन कशलता बढ़ती गई (शमा�, 2000)। उनक� आज़ादी क� ं ु
तलब ने उ� ह � दसरे �वत�ता सेनािनय� से िमलवाया िजनम � लाला हरदयाल, भगत िसह के चाचा सरदार ं ंू
अजीत िसह और मौलवी बरक़त अली शािमल थे । सगीत और सािह�य के शौक�न काशी राम क� ं ं ं
मलाकात उस व� के मशह�र दशे भि� गीत ‘पगड़ी सभाल ज�ा’ िलखने वाले सफ� अबा �साद और ु ं ू ं
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लाल चद ‘फलक’ से भी ह�ई िजसके बाद काशीराम का परा �यान आजादी क� लड़ाई म � रम गया (�वीण, ं ं ू
2019)। 
 काशीराम ने �ामीण जीवन क� िवसगितय� और िव�पताओ को िनकट से दखेा था । यह जानते ं ं ंू
ह�ए भी िक अ�ेजी ह�कमत म � आजादी का नाम लेना एक जम � ह ैतब भी उ�ह�ने रा��ीयता का सदशे पहाड़ म �ं ू ु ं
घम-घम कर और गाव अथवा मदैानी इलाक� म � घर-घर जाकर सनाया । उ�ह�ने नौजवान� के भीतर अपने ू ू ं ु
गीत� के मा�यम से जागित पैदा क� । अपनी किवताओ के मा� यम से वे कहते, ृ ं

“हण असा गलाम नी रहणा� ं ु
चाहे ल� ख दखा जो सहणांु
न रेही नगदी, ना रेहा गहणां

जद� ित� कर ऐह हकमत रैहणीू
तद� ताई ऐह हालत रैहणीं

काशीरा रा म� न� तसा कैहणा।।”  ं ु ं
 उपय�� त पि�य� का आशय ह ैिक अब हम गलाम नह� रहग� े, चाह ेइसके िलए लाख दख � य� न ु ं ु ु
सहन करना पड़े । जब तक यह ह�कमत रहगेी, तक तक न नकदी रहगेी न आभषण । तब तक दशे क� ऐसी ही ू ू
हालत रहगेी (शमा�, 2000, प. 12)।ृ
 काशी राम परे भारत वष � को अपना घर समझते थे । उनक� दशेभि� क� भावना परे रा� � के िलए ं ू ू
एक जैसी थी। यह भावना इन पि�य� म � झलकती ह-ैं

“त मत पछ मे�रये भैणेू ू
म� कण, कण घराना है मेरा ?ु ु

सारा िह� दो� तान है मेरा,
भारत मा है मेरी, ं

अग� जजीरा जकड़ी है।”ं ं
 विणत�  ह ैिक ''मरेी बहन, यह मत पछो, म � कौन ह�, मरेी जाित � या ह?ै म � कहा का ह�? मरेा तो सारा ू ं ं ं
िह� द� तान अपना ह ै। भारत मा मरे ी माता ह ैिजसका अग-अग गलामी क� जजीर� म � जकड़ा ह'ै' (शमा�, ं ं ं ु ंु
2000, प. 12)। वह दासता के जीवन को नरक के समान समझते थे और मानते थे िक भारत माँ क� जजीर� ृ ं
को एकता से ही तोड़ा जा सकता ह ै। तभी दशे को �वग� बनाया जा सकता ह ै। ऐसा िव�ास लेकर वे म� ु
क�ठ से गाते िफरते- 

"आओ रिलिमली सारे, िह�द आज़ाद कराईये
नरक बणी िगया देस असा द,ं

िफर त� सरग बनाईये ।ु
 वह अपने इलाके के लोग� म � अलग जगाने के इराद ेसे उ� ह � �े�रत करते ह�ए िदखते ह � । कागड़ा ं
और आस-पास के इलाक� म � लोग� को � वत�ता के �ित अलख जगाना उनक� इन पि�य� म � महसस ं ं ू
िकया जा सकता ह-ै

इक बरी जमणा, अ�मा-बाबे दी लाज बचाणी,
देस बड़ा है; कॉम बड़ी है
कलजा म�था टे�क� कनेु

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू
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इ�कलाब सदाणा, ओ कासी; असा जेल जाना ।ं ं
 व�ततः मन�य को ज�म एक ही बार लेना ह ै। माता-िपता क� लाज बचानी ह ै। दशे बड़ा ह,ै जाित ु ु
बड़ी ह ै। कलदवेी को म�तक झकाकर इकलाब का नारा लगाकर जेल जाना ह ै(शमा�, 2000, प. 14)।ृु ंु
 बाबा काशी राम ने पहाड़ी भाषा के मा� यम से लोग� म � रा� �ीय चतेना को बह�त कशलता से ं ु
पह�चाया । जािहर ह ैिक अ�ेज� को वह नागवार गजरे और उ� ह � कई बार जेल जाना पड़ा । अपनी जेल ं ं ु
या�ाओ के दौरान बाबा काशी राम को अनेक क� झलेने पड़े थे । जेल क� दराव�था म � अमानवीय ं ं ु
यातनाओ का सामना करना पड़ा था । अटक िकले क� जेल से लौटकर उ�ह�ने ए क किवता इस या�ा के ं
स�मरण के �प म � िलखी । उसम � उ�ह�ने वहाँ जेल अिधकारी �ारा िप�तौल िदखाकर डराने-धमकाने एव ं ं
डड� से �तािड़त करने का वणन�  िकया ह ै। जेल म � होने वाले ज�म� और वहाँ क� क�कारक ि�थितय� का ं ु
सामना करते ह�ए बाबा काशी राम अपने �दय म � आज़ादी क� आशा का दीपक जलाए रखते ह � (शमा�, ं
2019)।

िविभ� न उपनाम : पहाड़ी गाधी, बाबा, � याहपोश जरनैलं
 काशी राम के साथ ‘गाँधी’, ‘बाबा’, ‘बल-बले पहाड़’ तथा ‘�याहपोश जरनैल’ श�द� का ं ु ु
जड़ना एक ऐितहािसक प�भिम रखता ह ै। इन श�द� के िनजी स�दभ � ह � जो उनके �यि��व के िविभ� न प�� ृु ू
को उ�ािटत करते ह � । सन 1937 म � जवाहर लाल नेह� होिशयारपर म � ग�ीवाला म � एक सभा को सबोिधत ् ु ं
करने आए थे । यहा मच से नेह� ने बाबा काशी राम को ‘पहाड़ी गाधी’ कहकर सबोिधत िकया था । उसके ं ं ं ं ं
बाद से काशी राम को पहाड़ी गाधी के नाम से ही जाना गया । जीवन म � अनेक मि�कल� से जझते ह�ए बाबा ं ं ु ू
काशी राम ने दशे, धम � और समाज पर अपनी चटीली रचनाओ से गहन िट�पिणया क� । भारत म � ‘बाप’ ं ु ं ं ू
श�द का �यवहार िपता के अथ� म � होता ह ै। भारतवािसय� के �दय स�ाट महा�मा गाँधी �वाधीनता के 
�ेरणा �ोत होने के कारण ‘बाप’ और ‘रा��िपता’ बन गए । सभवतया इसी �िढ़ के रहते पजाब म � लाहौर से ू ं ं
लेकर कागड़ा तक �वाधीनता आदोलन म � एक नया �वर दनेे वाले, सफेद दाढ़ी-मछ वाले काशी राम ं ं ं ू ं
‘बाबा’ कहकर पकारे जाते थे (शमा�, 2000; �वीण, 2019)।ु
  दौलतपर म � एक जनसभा के दौरान सरोजनी नायड ने काशी राम क� किवताए और गीत सनकर ु ू ं ं ु
उ�ह � ‘बलबल-ए-पहाड़’ कहकर बलाया था । जेल के िदन� म � िलखी हर रचना उस व� लोग� म � जोश भरने ु ु ु
वाली थी । ‘समाज नी रोया’, ‘िन�के िन�के माहणआ जो दख बड़ा भारा’, ‘उजड़ी कागड़े दशे जाना’ और ु ं ंु
‘काशी रा सनेहा’ जैसी कई किवताए मानवीय सवेदनाओ और सदशे� से भरी थ� । तेईस माच � 1931 के ं ं ं ं ं
िदन सरदार भगतिसह, राजग� तथा सखदवे को लाहौर म � फासी िदए जाने क� घटना से वे इतने ��ध तथा ं ु ु ं ु
उ�िेजत ह�ए िक उ�ह�ने आजीवन काले व� धारण करने और ि�िटश सरकार से जझने का �त िलया और ू
‘�याहपोश जरनैल’ कहलाए । काशी राम ने अपनी ये कसम मरते दम तक नह� तोड़ी । ं
 मसािफर (शमा�, 2000 से उ�त) अपनी �मित के दायरे म � बात करते ह�ए सन  1940 क� एक ृ ्ु ृ
घटना सनाते ह-� ‘तब मरेी आय 7 वष � क� थी, �वालामखी म � एक बड़ी का��� स ह�ई । उसम � काय�कता�ओ ने ु ु ु ं
खादी वद� पहनी थी, बाबा ने काला कता�, काली अचकन, काला पाजामा । काले पहरावे म � उनक� सफेद ु
दाढ़ी का �भाव मझ ेउनक� ओर ख�चता रहा । मन� े िज�ासावश पछा- ये काले कपड़े �य� पहने ह?�  तो ु ू
बोले-''ये काले कपड़े िवदशेी हकमता दा सोग ह ै। जाहल आज़ाद होना, ताहल म � ऐद काले कपड़े नी पाने ू ू ू
।'' अथा�त ये काले व� िवदशेी हकमत का शोक मनाने हते पहने ह � । जब आजाद हो जाएगे, तब म � काले ू ु ं
व� नह� पहनगा'' (शमा�, 2000)। ंू
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 पहाड़ी गाधी के �वत�ता आदोलन म � योगदान के चलते 23 अ�ैल 1984 को त�कालीन ं ं ं
�धानम�ी इिदरा गाधी ने कागड़ा के �वालामखी म � बाबा काशी राम पर एक डाक िटकट जारी िकया था ।ं ं ं ं ु ं

� वत�ता स�ाम म� बाबा काशीराम का सघष� और जेल या�ां ं ं ं
 सन 1919 म � जब जिलयावाला बाग ह�याकाड ह�आ, काशी राम उस व� अमतसर म � थे । यहा ् ृं ं ं ं
ि�िटश राज के िखलाफ आवाज बलद करने क� कसम खाने वाले काशी राम को 5 मई 1920 को लाला ु ं ं
लाजपत राय के साथ दो साल के िलए धमश� ाला जेल म � डाल िदया गया । इस दौरान उ�ह�ने कई किवताए ं
और कहािनया िलख� । खास बात यह िक उनक� सारी रचनाए पहाड़ी भाषा म � थ� । उस समय कागड़ा के नौ ं ं ं
अ�य �मख �वत�ता सेनानी-कामरेड रामच�द, ठाकर पचमच�द, �ीतम िसह, सव�िम�, पिडत ु ं ु ं ं ं
िमलखीराम, चतेराम िमहाल तथा लाला बाशी राम भी जेल म � ब�दी थे । पाराशर (1985) के अनसार, ु
''लाला लाजपत राय ने यहा आने पर बाबा काशी राम क� सबसे अिधक सराहना क� थी िज�ह�ने आज़ादी ं ं
के िलए सव��थम िगर�तारी दी ओर सबसे पहले ब�दी बने''।
 सजा ख�म होते ही कागड़ा म � अपने गाव पह�च ेऔर यहा से उ�ह�ने घम-घम कर अपनी ं ं ं ं ू ू
दशेभि� क� किवताओ से लोग� म � जागित लानी श� कर दी । फ�ल बताते ह,�  “पालमपर म � एक जनसभा ृं ु ु ु
ह�ई थी और उस व� तक काशी राम का भाषायी जाद और �भाव इतना बढ़ चका था िक उ�ह � सनने हजार� ं ु ुू
लोग इक�ा हो गए । ये दखे अ�ेजी ह�कमत ने उ�ह � िफर से िगर�तार कर जेल म � डाल िदया । अपनी ं ू
�ाितकारी किवताओ के चलते उ�ह � 1930 से 1942 के बीच 11 बार जेल जाना पड़ा । जेल म � रहने के ं ं
दौरान उ�ह�ने िलखना जारी रखा । धमश� ाला के साथ-साथ वह गरदासपर, होिशयारपर, अटक, म�तान, ु ु ु ु
लाहौर और िफरोजपर जेल� म � रह े। जेल म � उनका सबसे बड़ा एकल सजा काटने का समय 730 िदन� का ु
था (पाराशर, 1985)।
 �वत�ता सेनािनय� को िजस �ताड़ना और अ�यिधक शारी�रक और मानिसक �ताड़ना का ं
िशकार होना पड़ा, उसका अदाजा एक घटना से लगाया जा सकता ह ै। एक िदन काशी राम का अ�ेज जेल ं ं ं
सप�रट�ड�ट से झगड़ा हो गया । काशी राम को जेल म � बेर के पेड़ से बाधा गया था । उन पर हथकड़ी डाल दी ु ं ं ं
गई और पैर� को जजीर से बाध िदया गया । कछ दरे बाद एक अ� य कैदी ने दखेा िक काशी राम इस यातना ं ं ु ं
को बदा��त नह� कर सकते और उनक� बेिडय� को खोल िदया । उ�ह�ने सभी से इस क�य को ग� रखने का ृ ु़
अनरोध िकया । कछ दरे बाद वाड�न ने दखेा िक काशी राम फश � पर पड़े ह � और पेड़ से बध ेनह� ह � । उ�ह�ने ु ु ं ं
िड�टी जेलर को सिचत िकया और प�रणाम� व�प काशी राम को ब�त से गभीर यातना दी गई और वह ू ं ं
बेहोश हो गये । उ�ह � होिशयारपर िजले के एक छोटे से शहर के अ�पताल म � ले जाया गया । उसी दौरान ु
उ� ह�ने एक �िस� गीत िलखा- 

काशी ऐह क� दा, ं
जे गरदासपर जेला च र�हदा,ु ु ं

कागज कटाई कन देहरी च ब�दाु
यदा सराज िमले, ता ही जाणा।ु ं

 अथा�त काशी का कहना ह ैिक वह गरदासपर जेल म � रहता ह,ै वह कागज के िलए लगदी पीटता ् ु ु ुं
ह ैऔर गिलयारे म � बैठता ह ै। वह वादा करता ह ैिक �वराज के आने पर ही वह जेल से बाहर िनकलेगा 
(पाराशर, 1985, प. 18)। ृ
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 इ� ह� िदन� एक दोषी को धमश� ाला जाना था । उस समय लाला लाजपत राय धमश� ाला जेल म �
थे । काशी राम ने उ� ह � एक प� भजेा । जैसे ही उ�ह � यह प� िमला लाला जी ने कागड़ा उपाय� से उ�ह � एक ं ं ु
रसोइया उपल�ध कराने के िलए कहा और चिक वह अकेले थे, इसिलए उ�ह � काशी राम जैसे किव ंू ं
� यि�� व क� तलाश थी, जो गरदासपर जेल म � था । गरदासपर जेल से धमश� ाला जेल म � �थानातरण क� ु ु ु ु ं
�यव�था ि�िटश अिधका�रय� �ारा क� गई । जैसे ही लाला जी जेल से छटे, काशी को िफर से गरदासपर ू ं ु ु
�थानात�रत कर िदया गया । लाला जी के साथ समय � यतीत कर काशी राम अब एक �िशि�त राजनीितक ं ं
काय�कता� बन चके थे । उनक� क�ित� दर-दर तक फैल चक� थी । जबिक पहले �शासन उनक� गितिविधय� ु ुू ू
पर कम �यान दतेा था, अब उनक� गितिविधय� पर नजर रहा जाने लगा । उ�ह � िफर िगर�तार िकया गया और 
अटैक जेल म � बद कर िदया गया । अपनी �रहाई पर उ�ह�ने जनता को गहरी न�द से जगाने के िलए ं
राजनीितक स�मलेन� क� �यव�था करनी श� कर दी (पाराशर, 1985, प. 18)।ृु
 आज़ादी के दीवाने और पहाड़ी भाषा क� उ�नित के �ित अनराग रखने के कारण काशी राम ु ं
अपनी मातभाषा म � लगातार िलखते रह े। सन 1931 म � होिशयारपर के ढोलबह म � एक िवशाल जनसभा म �ृ ् ु
उ�ह�ने जो भाषण िदया उसम � यह वा�य जोरदार श�द� म � कहा -‘ह�ण अ�ेजा दा िधयाड़ा िढ�गा पर ह’ै ं ं
अथा�त  अ�ेज सरकार का सया��त होने वाला ह ै। इसी पर उ�ह � कैद कर िलया गया और धमश� ाला ले जाकर ् ूं
ब�दी बना िदया । दस महीने तक मकदमा चला, पर�त अ�ेज वक�ल ''िढ� गा पर िधयाड़ा'' का सही अनवाद ु ु ं ु
न कर सके और उ�ह � आदर सिहत �रहा कर िदया गया (शमा�, 2000; �वीण, 2019)। 
 सन  1921 म � रा��िपता महा�मा गाँधी जब पहली बार िशमला आए तो लाला 'लाजपत राय ्
तथा पिडत मदन मोहन मालवीय भी उनके साथ थे । उनसे पहाड़ी �रयासत� के यवक काफ� �भािवत ह�ए ं ु
और प�रणाम�व�प समची पहाड़ी �रयासत� म � राजनैितक चतेना जागी थी । महा�मा गाँधी ने जब रौलेट ू
ए�ट के िवरोध म � स�या�ह आरभ िकया था तो उनके आ�ान पर काशी राम ने भी इसम � भाग िलया था । ं ं
उसके बाद गाँव-गाँव घमना उनके जीवन का म�य ल�य बन गया था । इसी समय वह त�कालीन अनभव ू ु ु
को किवता और गीत के मा�यम से �य� करने लगे । �वत�ता आ�दोलन तथा जनजागरण उनक� किवता ं
के िवषय बने । � वरा� य �ाि� के िलए आम जनता को जाग�क िकया (पाराशर, 1985)।
 सन 1940 म � सिवनय आ�ा भग आदोलन के दौरान बाबा काशी राम ने परे कागड़ा म � घम-् ू ूं ं ं ं
घमकर अपनी किवताए गाते ह�ए जनजागरण अिभयान चलाया । उनका नारा था- ू ं

असा बतने जो आजाद कराणा है,ं
गलामी दा कफ़न फाड़ी कने।ु
अ�ेजा िजतना अधेर मचाया,ं ं ं
असा उ�ना ही जाल बछाया।ं
िफरिगया जो भी चाल च�ली,ं ं

असा उसने रग जमाया ।ं ं
रगे ने तरगा बनायां ं

असा कदी लहराना है,ं
काशी, औणा जमाना हैं

 इसम � उ� ह�ने कहा हम � गलामी का कफन फाड़कर अपनी धरती को आज़ाद कराना ह ै। अ�ेज� ने ु ं
िजतनी स�ती क�, हमने �वत�ता का उतना ही जाल िबछा िदया । िफरिगय� ने जो भी चाल चली, हमने ं ं
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उसी म � अपना रग िदखाया । उस रग से ितरगा बनाया काशी राम, वह समय ज़�र आएगा जब हम उसे ं ं ं ं
लहराएगे (शमा�, 1999, प. 20)।ृं
 बाबा काशी राम ने सन 1916 से 1943 तक दशे सेवा और आजादी क� लड़ाई के अित�र� त ्ं
अ� य कोई काय� नह� िकया । इस दौरान कई बार सजा भी ह�ई, जमा�ना भी होता । प�रवार क� सपि� जमा�ना ु ं ु
और किक� य� आिद म � ही समा� त हो गई । चिक अपनी गायन कला और � थानीय भाषा म � स�ेषण के िलए वे ु ं ू ं
बह�त मशह�र हो चके थे, ि�िटश शासन को वह आख म � िकरिकरी क� तरह चभने लगे । सन  1942 म � उ�ह �ु ं ु ्
िफर एक बार जेल ह�ई । इस बार जेल क� या�ा उनके िलए यातना भरी थी । जेल अिधकारी उ� ह � आजादी से 
िवमख करने और अ� य �ाितका�रय� के रह�य जानने के िलए बो�रय� म � ब�द करके पीटते । पर�त उ�ह�ने ु ं ु
अपने सािथय�, अपने रा�� और अपने �ण से िव�ासघात नह� िकया । जेल क� असहनीय यातनाओ के ं
कारण वे अ�व�थ रहने लगे पर�त �रहाई नह� मागी । अतत: बीमारी क� ि�थित म � उ�ह � िफ़रोजपर जेल से ु ं ं ु
�रहा कर िदया गया । घर लौटने पर िफर वही गीत, वही बात�, वही म�ती रही, पर�त उपय� उपचार के ु ु
अभाव म � रा�� सपत काशी राम 15 अ�टबर 1943 को अपनी आिखरी सास� लेते ह�ए आजादी क� सबह ू ं ू ं ु
दखेने से पहले ही चल बस े (शमा�, 2000)।
 बाबा काशी राम आजादी क� सबह तो नह� दखे पाए पर पहाड़ी भाषा म � जो दशे भि� क� धन ं ु ु
वह अपने जीवन�म म � िनभा गए उसे याद रखा जाएगा । इस बात को बाबा काशी के कम � के मह� व को ं
समझाती इन पि�य� से समझा जा सकता ह-ै ं

िज़�दगी मौत इक कहानी है
काशी इक म� राख क� िनशानी हैं ु

स�बी िकछ बेसार, बेमतलब, िनहरी भाषा,
पर जीणे कने मौता रे मझे-मझे क� म ता करणा पौणा ।ं ं ं ं

 व� तत: जीवन और म�य एक कहानी मा� ह ै। एक म�ी भर िम�ी के अित�र� कछ नह� । यहाँ ृु ु ु ु
सब कछ �यथ� ह,ै िन�सार ह ै। केवल कथन क� बात ह ै। पर�त जीवन और म�य के बीच भी जीने के िलए ृु ु ु
कम � तो करना ही पड़ेगा (शमा�, 2000, प. 11)।ृ

िन� कष�
 भारत म � � वत�ता स�ाम के दौर म � लोक मा� यम� ने अपनी महती भिमका िनभाई ह ै। गरीबी, ं ं ू
िनर�रता, �ामीण प�रवेश, आिदवासी बह�ल �े�� म � लोक मा� यम ही ऐसे �भावी कारक ह�ए ह � िजनके 
कारण ऐसे �े�� से भी �ाितका�रय� और सेनािनय� का �ितिनिध� व दखेने को िमलता ह ै। िहमाचल �दशे ं
क� लोक कलाओ का अपना िवशषे � थान ह ै। हालािक �दशे के लोकमा� यम� के बारे म � � यापक शोध क� ं ं
अभी भी कमी ह ै। जहा तक बाबा काशी राम के योगदान का सवाल ह ैउसके बारे म � साठे (1988) बताते ह �ं ं
िक, “काशी राम ने और िवषय� पर भी बेशक कलम उठाई होगी, पर�त उस किव क� जो डोगरी सािह�य को ं ु
अमर दने िमली, वह �वत�ता स�ाम म � रची-बसी किवता थी । डोगरी के िकसी सािह�यकार और किव ने ं ं
उस आजादी क� लड़ाई के िलए, लोग� को उसम � सि�मिलत होने के िलए डग-डगी नह� बजाई । उस महान ु ु
यग के महान कारनाम � म � जो अकेले सर काशी राम ने उठाए, उनके िलए डोगरी सािह�य सदा के िलए अपना ु ु ं
िसर �वािभमान के साथ ऊँचा रख सकेगा और �वय को स�मािनत समझगेा (प. 39)”। ृं
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उपयोिगता  

डॉ. सलोनी*
साराशं
 अिहसा, पा�रवा�रक सगठन, �ातभाव, अितिथ स�कार, �ी स�मान, परोपकार, पया�वरण ृं ं
सर�ण के �ित जाग�कता, धम � �धान स�कित, दान आिद िवशषेताओ के कारण भारतवष � स�पण � िव� ृं ं ं ू
म � िव�-ग� क� उपािध से िवभिषत रहा ह ै। आज के भौितक प�रवेश म � भारतवष � पया�वरण �दषण, िहसा, ु ू ंू
बला�कार आिद घटनाओ के कारण अपनी मया�दाओ से िगरता ह�आ �ि�गोचर हो रहा ह ै । आज ं ं
आव�यकता ह ैउन सम�त भारतीय म�य� क� पनः �ित�ा करने क� जो भारतवष � को पनः िव�-ग� के पद ू ु ु ु
पर �थािपत कर दग� े । वत�मान प�र�े�य म � भारतीयता क� पन�था�पना के िलये स�कत सािह�य म � विणत�  ृु ं
मानवीय म�य� क� �ित�ा करना अ�यिधक लाभदायक ह ै।ू

बीज श�द : भारतवष,�  भारतीयता, स�कत, पन�था�पना, प�र�े�यृं ु

��तावना 
 ‘��ावत�’,‘आया�वत�’ आिद नाम� से िव�यात इस भारत भिम का अ�यिधक मह�व ह ै। पव� ू ू
सम� से लेकर पि�म सम� तक और िव��याचल तथा िहमाचल पव�त� के बीच के दशे को ‘आया�वत�’ क� ु ु
स�ा दी जाती ह ै-ं

आ सम�ा� वै पवा�दासम�ा� पि�मात।ु ु ू ु ु ्
तयोरेवा�तर िगय�राया�वत� िवदब�धाः।।(मन�मित, 2.22)ृं ु ुु

 यह दशे ��ा�ड से लेकर प�वी तक सभी मन�य� के िलये आचरण िश�ण का �ोत रहा ह ैृ ु
�य�िक इस दशे म � रहने वाले लोग� का जो आचार पर�परा से चला आ रहा ह ै उसे ‘सदाचार’ कहा जाता 
ह-ै

ति�म�देशे य आचारः पार�पय��मागतः।
वणा�ना सा�तरालाना स सदाचार उ�यते।।ं ं

एत�ेश�सत�य सकाशाद�ज�मनः।ू
�व �व च�र� िश�ेर�पिथ�या सव�मानवाः।। (मन�मित, 2. 18, 20)ृ ु ृं ं ं ं

 आज सम� िव� िहसा क� आग म � झलस रहा ह।ै िहसा के कारण सीमा पर �ितिदन का तनाव, ं ंु
अनेक जवान� का शहीद होना, अनेक िहसक घटनाओ म � िनरपराध जनता का �ाण गवाना आिद घटनाओ ं ं ं ं
ने िव� को िझझोर कर रख िदया ह ै। भारतवष � तथा इसम � रिचत स�कत सािह�य अिहसा का प�धर ह ै। ृं ं ं
कमारस�भवम महाका�य के एक �सग म � इ�� �ारा भगवान िशव क� समािध खोलने के िलये कामदवे को ु ् ं ्
बलाया जाता ह ै। इ�� कामदवे को �ो�सािहत करते ह�ये कहते ह � िक भगवान िशव क� समािध को तोड़ने म �ु ्
त�हारा धनष काम तो करेगा, इससे िकसी क� िहसा नह� हो पायेगी -ु ु ं
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...चापेन ते कम� न चाितिह�महो! बतािस �पहणीयवीय�ः।। (कमारस�भवम , 3.20)ृ ु ्ं
 कितपय िदवस पव� भारत के केरल रा�य म � एक गिभण� ी हिथनी के साथ जो द�य�वहार ह�आ ू ु
उसने सम�त मानव जाित के म�तक को झका िदया ह ै । महाका�य रघवश म � राजा रघ के प� अज ु ं ु ुु
�थकैिशक (िवदभद� शे) के राजा भोज क� बहन इ�दमती के �वयवर म � सि�मिलत होने के िलये जा रह ेथे । ंु
माग� म � एक जगली हाथी ने उनक� सेना म � भगदड़ मचा दी । जब वह जगली हाथी उनक� ओर बढ़ने लगा तो ं ं
राजकमार अज ने सोचा िक यह जगली हाथी ह,ै इसको मारना उिचत नह� ह ै। अतः उ�ह�ने अपने धनष को ु ं ु
तिनक सा ख�चकर एक बाण उसके म�तक पर इस �कार से मारा िजससे वह लौट जाये, मरे नह� -

स ि�छ�नब�ध�तय�यश�य भ�ना�पय��तरथ �णने ।ु ू ं ंु
रामाप�र�ाणिवह�तयोध सेनािनवेश तमल चकार।।ं ं ु ु ं
तमापत�त नपतेरव�यो व�यः करीित �तवा�कमारः।ृं ु ु

िनवत�िय�याि�विशखने क�भ ेजघान ना�यायतक�शाङ�गः।। (रघवश, 5.49-50)ृ ्ु ु ं
 महाकिव कािलदास ने तो यहा तक कह िदया ह ैिक हाथी को मारना शा�िव�� ह ै। राजा ं
दशरथ िशकार खलेते ह�ये तमसा नदी के तट पर पह�चते ह � । उस समय वहा कोई जल म � घड़ा भर रहा था । ं ं
अतः�विन को सनकर राजा दशरथ ने समझा िक यह हाथी ह ै। बस उ�ह�ने बाण िनकाला तथा श�द पर ु
ल�य करके श�दभधेी बाण चला िदया िजसके प�रणाम�व�प मात-िपत भ� �वण कमार क� म�य हो ृ ृ ृु ु
गयी। अतःमहाकिव कािलदास ने राजा दशरथ क� आलोचना करते ह�ये कहा िक हाथी को मारना 
शा�िव�� ह ैतथा राजा दशरथ ने जो िकया वह उनके िलये अनिचत था �य�िक कभी-कभी िव�ान लोग ु ्
भी आवेश म � आकर अ�ध ेहो जाते ह � तथा िवपरीत काय� कर बैठते ह � -

क�भपरणभवः पट��चै��चचार िननदोऽ�भिस त�याः।ु ू ु
त� स ि�रदबिहतशक� श�दपाितनिमष िवससज�।।ृ ुं ं ं

नपतेः �ितिष�मेव त�कतवा�पि�रथो िवल�य यत।ृ ृ ्ं ं
अपथे पदमप�यि�त िह �तव�तोऽिप रजोिनमीिलताः।। (रघवश, 9.73-74)ु ु ं

 जब भारतवष � का आधार �त�भ स�कत सािह�य पश िहसा को सहन नह� करता तो मानवीय ृं ु ं
िहसा क� बात ही �या? वेद भारतीय िच�तन को �कट करते ह�ये कहता ह ैिक य� से िकसी का भला नह� ं ु
होता - 

य�ा नरः समय�ते कत�वजो यि�म�नाजा भवित िक च न ि�यम।। (ऋ�वेद, 7/83/2)ृ ्ं
 अतः वेद वै�ािनक िच�तन को ��तत करते ह�ये लोक जीवन म � शाि�त-�यव�था के िलये ु
ग�जन�, बालक�, त�ण प�ष�, गभ�� थ िशशओ, माता-िपता, प�-पौ�ािदक�,पशओ, शरवीर� आिद क� ु ु ु ं ु ु ं ू
िहसा-िनषधे क� बात करते ह-�ं

मा नो महा�तमत मा नो अभ�क मा न उ��तमत मा न उि�तम।ु ं ु ्
मा नो वधीः िपतर मोत मातर मा नः ि�या�त�वो �� री�रषः।।ं ं

मा न�तोके तनये मा न आयिष मा नो गोष मा नो अ�ेष री�रषः।ु ु ु
मा नो वीरान �� भािमनो वधीह�िव�म�तः सदिमत �वा हवामहे ।। (यजव�द, 16/15-16)् ् ु

 आज समाज म � �ी सर�ा के ऊपर बह�त बड़ा ��-िच�ह लगा ह�आ ह ै। �ितिदन दहजे के िलये ु
�ी-उ�पीड़न, बला�कार जैसी घटनाओ ने मानव-जाित का िसर झका िदया ह ै। भारतीय िच�तन क� बात ं ु
कर� तो महाकिव कािलदास ने राजा िदलीप के शासन काल म � �ी सर�ा का जो उ�लेख िकया ह ैवह ु

भारतीयता क� पन�था�पना हते स�कत सािह�य म � विणत�  मानवीय म�य� क� उपयोिगता ृु ु ं ू
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अ�य�त �शसनीय ह ै। महाकिव कािलदास का कथन ह ैिक राजा िदलीप ऐसे अ�छे ढग से अपना राजकाय� ं ं
चलाते थे तथा उनका ऐसा �भाव था िक मद पीकर उपवन म � सोई ह�यी ि�य� के व�� को वाय भी नह� छ ु ू
सकता था, िफर उ�ह � हटाने का साहस भला कौन करता - 

 यि�म�मह� शासित वािणनीना िन�ा िवहाराध�पथे गतानाम।्ं ं
वातोऽिप ना�सयदशकािन को ल�बयेदाहरणाय ह�तम।। (रघवश, 6.75)् ुं ं ु ं

 रा�सी होते ह�ये भी ताड़का को मारते समय राम के मा�यम से कािलदास �ारा ताड़का के िलये 
‘‘...विनतावध ेघणा...’’ (रघवश, 11.17) अथा�त ‘�ी को मारते ह�ये घणा’ वा�य का �योग करना नारी ृ ् ृं ु ं
स�मान को ही �दिशत�  करता ह ै।
 पथकतावाद के िवपरीत मानवीय एकता क� ओर भी स�कत सािह�य ने िनदश�  िकया ह ै। वेद ृ ृं
का कथन ह ैिक वषा� होने पर मढ� क� म � से कोई गाय जैसी बोली बोलता ह,ै तो कोई बकरे जैसी आवाज़ 
िनकालता ह ैब कोई िचतकबरा ह ैतो कोई हरा। पर�त िविभ�न �प� वाले होते ह�ए भी वे सभी एक ही ु
‘म�डक’ नाम को धारण कर टरटराते ह�ए �ादभत�  हो जाते ह � -ू ूु

गोमायरेको अजमायरेकः पि�रेको ह�रत एक एषाम।ु ु ृ ्
समान नाम िब�तो िव�पाः प��ा वाच िपिपशव�द�तः।। (ऋ�वेद, 7.103.6) ं ु ं ु

 इस उपय�� कथन के मा�यम से वेद �प� कहना चाहता ह ैिक मन�य भी िविभ�न भाषाओ को ु ु ं
बोलता ह�आ, िविभ�न �प एव आकितय� को धारण करता ह�आ ‘एक मानव’ कहलाकर समाज म � �य� ृं
नह� �व� हो सकता - यही ह ैभारतीय आचार-प�ित ।ृ
 क�याणकारी रा�य �ारा कर क� �यव�था इस �कार से क� जानी चािहए िजससे लोग� क� 
भलाई के िलए कोष िनिमत�  िकया जा सके तथा उनपर अित�र� बोझ भी नह� पड़े । इ�वाकवशीय भारतीय ु ं
राजाओ के िलये तो �िस� ह ैिक वह �याग करने के िलये �जा से धन एकि�त करते थे -ं

�यागाय स�भताथा�ना..................।। (रघवश, 1.7)ृ ुं ं
 �जा से कर लेने के स�ब�ध म � रघकल क� मा�यता यह ह ैिक िजस �कार बादल सम� से जल ु ु ु
लेकर िफर प�वी पर बरसा दतेे ह � वैसे ही महा�मा लोग धन को दान करने के िलये ही जटाते ह � -ृ ु

...आदान िह िवसगा�य सता वा�रमचािमव।। (रघवश, 4.86)ं ं ु ु ं
 राजा िदलीप के बारे म � भी �िस� ह ैिक जैसे सय� अपनी िकरण� से धरती का िजतना जल ू
सोखता ह ैउसका हजार गणा बरसा दतेा ह ैवैसे ही राजा िदलीप भी अपनी �जा से िजतना कर लेते थे वह ु
सब �जा क� भलाई म � ही �यय कर िदया करते थे- 

�जानामेव भ�यथ� स ता�यो बिलम�हीत।ू ्
सह�गणम����माद�े िह रस रिवः।। (रघवश, 1.18)ु ु ं ु ं

 पा�रवा�रक �र�त� म � िशिथलता आधिनक समाज क� �मख सम�या ह ै। आज जहाँ स�पि� के ु ु
िलए भाई भाई को मारने के िलये त�पर ह,ै वहा भारतीय आचार-प�ित इ�� एव म�त के मा�यम से ं ं
�ातवत उ�म �यवहार करने का नैितक स�दशे �दान करती ह ै-ृ ्

िक न इ�� िजघासिस �ातरो म�त�तव।ं ं
तेिभः क�प�व साधया मा नः समरणे वधीः।। (ऋ�वेद, 1.170.2)ु

 ऋ�वेद म � अि�न क� तलना भाई से करते ह�ये कहा गया ह ैिक अि�न उसी �कार सबका पोषक ु
एव िहतकारी ह,ै िजस �कार भाई बहन का िहतकारी होता ह-ैं

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू
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जािमः िस�धना �ातेव �व�ाू ं
िम�या�न राजा, वना�यि�।। (ऋ�वेद, 1.65.7)

 ‘प�रवार म � प� माता-िपता के आ�ाकारी ह�, भाई-भाई से तथा बहन - बहन से �षे न करे, वध ु ू
का �सरगह म � महारानी के समान आदर एव स�मान हो’ - वैिदक स�कत भाषा म � विणत�  यह आचार-ृ ृु ं ं
प�ित पा�रवा�रक सगठन के िलये अ�य�त लाभकारी ह-ैं

 अन�तः िपतः प�ो मा�ा भवत समनाः।ु ु ु ु ं
 मा �ाता �ातर ि���मा �वसारमत �वसा। (अथव�वेद, 3.30.2-3)    ं ु

स�ा�ी �शरे भव स�ा�ी ��वा भव,ु ं
नना�द�र स�ा�ी भव स�ा�ी भव अिध देवष।। (ऋ�वेद, 10.85.46)ृ ु

 उपिनषद ��थ मन�य को अपने माता, िपता, ग� तथा अितिथ के �ित सेवा-भाव रखने का ु ु्
िनदश�  दतेे ह,�  जो िक भारतीय स�कित क� एक �मख िवशषेता ह ै। उपिनषद �ारा माता, िपता, ग� तथा ृं ु ् ु
अितिथ को दवेता क� स�ा �दान करना ही इन चार� के मह�व का सचक ह-ैं ू
मातदेवो भव। िपतदेवो भव। आचाय�देवो भव। अितिथदेवो भव।।  (तैि�रीयोपिनषद , 1.11)ृ ृ ्
 मन�य क� असीिमत इ�छाओ ने उसको तनाव��त ि�थित म � डाल िदया ह ैइसिलए यह बात ु ं
िब�कल साथ�क ह ैिक स�तोष के अभाव म � मानिसक तनाव से िनवि� क� क�पना भी नह� क� जा सकती। ृु
मानिसक शाि�त हते भारतीय िच�तन स�पि� के िलये अ�धी दौड़ से रोकते ह�ए कहता ह ैिक मन�य को धन ु ु
से कदािप त� नह� िकया जा सकता-ृ

न िव�ेन तप�णीयो मन�यो ल��यामहे िव�म�ा�मः चे�वा।ु
जीिव�यामो यावदीिश�यिस �वे वर�त मे िवचारणीयः स एव।। (कठोपिनषद , 1.1.27)ु ्

 भारतीय स�कित वैिदक आचार-प�ित का िनदश�  दतेी ह�यी कहती ह ैिक इस ��यमान ससार म �ृ ्ं ं
जो कछ भी ह,ै वह सब ई�र-�व�प ही ह ैइसिलए लोभ का प�र�याग करते ह�ये जगत म � िव�मान सम�त ु ्
भो�य पदाथ� का �यागभाव से ही �योग िकया जाना चािहये-       

ईशावा�यिमद सव� यि�किचत जग�या जगत।् ्ं ं ं ं
तेन �य�ेन भजीथाः मा गधः क�य ि�व�नम।। (यजव�द, 40.1)ुं ृ ् ु

 मन�य म � �यागशीलता क� भावना को �थािपत करना भारतीयता क� एक �मख िवशषेता ह।ै ु ु
ऋ�वेद म � यो�य धन क� �ाि� होने पर अिभमान न करने व भख� को अ�न एव पानी दनेे का नैितक िनदश�  ू ं
िदया गया ह-ै

सयमात रायः मा अव �थाम। (ऋ�वेद, 2.28.11)ु ् ्
��य�यो वय आसित दाः। (ऋ�वेद, 1.104.7)ु ंु

 तैि�रीयोपिनषद के एक �सग म � ग� अपने िश�य को वेद पढ़ा कर गह�था�म म � �वेश करते ृु् ं
समय उपदशे दतेा ह ैिक वह गह�था�म क� दिै नक िज�दगी म � िकस तरह का �यवहार करे तािक उसका ृ
गह�थ तथा सामािजक जीवन उ�म ढ़ग से �यतीत हो- ृ ं

स�य वद। धम� चर। �वा�याया�मा �मादः। आचाया�य ि�य धनमा��य ं ं
�जाव�त मा �यव�छे�सीः। स�या�न �मिदत�यम। धमा��न �मिदत�यम। ु ् ्
कशला�न �मिदत�यम। भ�यै न �मिदत�यम। �वा�याय�वचना�या न ु ् ू ् ं

�मिदत�यम। देविपतकाया��या न �मिदत�यम।। (तैि�रीयोपिनषद , 1.11)् ृ ्ं ्
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 अथा�त मन�य को स�य, धम,�  िव�ा-अ�ययन, ��े कम�, उ�नित के साधन�, दवेताओ तथा ् ु ं
िपतर� क� आराधना आिद कम� से कभी भी पीछे नह� हटना चािहये।
 भारतीय स�कित धम � �धान स�कित ह ै। भारतीय स�कित म � धित, �मा, दम, अ�तेय, शौच, ृ ृ ृ ृं ं ं
इि��य� को वश म � करना, �ान, िव�ा, स�य एव �ोधप�र�याग �पी दस कम� को धम � का ल�ण �वीकार ं
िकया गया ह-ै

धितः �मा दमोऽ�तेय शौचिमि��यिन�हः।।ृ ं
धीिव��ा स�यम�ोधो दशक धम�ल�णम।। (मन�मित, 6/92)् ु ृं

 यिद मन�य अपने जीवन म � उपय�� भारतीय स�कित म � विणत�  धम � के दस ल�ण� को धारण कर ृु ु ं
ले तो एक आदश � समाज का अि�त�व म � आना �वाभािवक ह ै। पचत��कार ने तो यहा तक कह िदया ह ैिक ं ं
�ाण �याग करने क� ि�थित आ जाने पर भी अनिचत काय� नह� करना चािहये और उिचत काय� को छोड़ना ु
नह� चािहये, यही सनातन धम � ह-ै

  अक�य नैव कत��य �ाण�यागेऽ�यपि�थते।ृ ुं ं
  न च क�य प�र�या�यमेष धम�ः सनातनः।। (पचत��, 4.41)ृ ं ं

 मानवीय म�य जो िक जन-क�याण हते आव�यक ह ैउनका उ�लेख भारतीय स�कित म � इस ृू ु ं
�कार िकया गया ह ै-जीविहसा से िनवि�, परधन हरण के �ित सयम, स�य, दान, पर�ी क� कथा के �ित ृं ं
मौन, त�णा-दमन, िव�ान� के �ित न�ता का आचरण, जीवमा� पर दया, शा�� म � �वि� तथा िन�य-ृ ृ
नैिमि�क कम� का प�र�याग न करना -

 �ाणाघाताि�नवि�ः परधनहरणे सयमः स�यवा�य,ृ ं ं
काले श��या �दान यवितजनकथामकभावः परेषाम।्ं ु ू
त�णा�ोतो िवभगो ग�ष च िवनयः सव�भतानक�पा,ृ ु ु ू ुं

सामा�यः सव�शा�े�वनपहतिविधः �ेयसामेष प�थाः।। (नीितशतक, �ोक-26)ु

 किलयग म � दान का बह�त मह�व ह ै। ऐसा माना जाता ह ैिक स�ययग म � तप�या, �ेतायग म � �ान, ु ु ु
�ापरयग म � य� तथा किलयग म � दान ही धम � ह-ै ु ु

 तपः पर कतयगे �ेताया �ानम�यते।ृ ु ुं ं
 �ापरे य�मेवाहदा�नमेक कलौ यगे।। (मन�मित, 1.86)� ं ु ु ृ

 उपिनषद का भारतीय स�कित के स�दभ � म � मानना ह ैिक दान उस व�त का िकया जाता ह,ै जो ृ ु् ं
आपको सख दतेी हो, �यारी तथा आपके िलये उपयोगी हो । दसर� को दान दनेे के प�ात वह दसर� को भी ु ्ू ू
सख �दान करे तथा उसके िलये क�याणकारी हो । कठोपिनषद म � निचकेता के िपता ऐसी गाय� का दान दतेे ु ्
ह � जो न तो दध दनेे म � तथा न ही �जनन करने म � समथ� ह � । यह दखेकर निचकेता अपने िपता को ऐसा दान न ू
करने का सकेत करता ह ै-ं

 पीतोदका ज�धतणा द�धदोहा िन�रि��याः।ृ ु
 अन�दा नाम ते लोका�तान स ग�छित ता ददत।। (कठोपिनषद , 1.1.3)् ् ्

 आज भारतवष � पया�वरण �दषण क� सम�या से जझ रहा ह ै। फै�ट�रय� का धआ, गगा जल का ू ु ं ंू
�दषण, वाय �दषण, व�� क� लगातार कटाई, पहाड़� को काटना आिद घटना�म तथा �ाकितक ृ ृुू ू
ससाधन� के साथ मन�य �ारा लगातार छेड़-छाड़ ने पया�वरण को इस तरह से �दिषत कर िदया ह ैिक मन�य ं ु ुू
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को अनेक �कार क� बीमा�रय� का सामना करना पड़ रहा ह ै । व�� क� कटाई क� बात कर� तो ृ
कमारस�भवम महाका�य के मा�यम से भारतीय िच�तन क� ओर सकेत करते ह�ये महाकिव कािलदास का ु ् ं
कहना ह ैिक न�दन वन म � दवेताओ क� ि�या यिद अपने कणफ� ल बनाने के िलये व�� के कोमल प�� को ृं ं ू
तोड़ती थ� तो भी उनका यह काय� अ�य�त कोमलतापव�क होता था । महाकिव कािलदास के मत म � व�� ृू
को काटना रा�सी �वि� ह ै। ताड़कासर के बारे म � कहा गया ह ैिक न�दन वन के उन व�� को वह रा�स ृ ृु
बड़ी िनदय� ता से काट-काट कर िगरा रहा था -

 तेनामरवधह�तैः सदायलनप�लवाः।ू ू
 अिभ�ा�छेदपाताना ि�य�ते न�दन�माः।।  (कमारस�भवम , 2.42)्ं ुु

 पया�वरण के �ित सचते रहते ह�ये कमारस�भवम म � तो यहा तक कहा गया ह ैिक अपने हाथ से ु ् ं
लगाये ह�ये िवष व� को भी काटना अनिचत ह ै-ृ ु

 ...िवषव�ोऽिप सव�य� �वय छे�मसा��तम।। (वही, 2.55) ृ ु ्ं ं
 महाकिव कािलदास ने पेड़-पौध� के �ित अ�य�त कोमल �ि�कोण को �दिषत�  िकया ह।ै 
महाकिव कािलदास तो पेड़-पौध� के �ित वा�स�य भाव रखने के प�धर �तीत होते ह � । कमारस�भवम म �ु ्
पाव�ती के िवषय म � कहा गया ह ैिक वह पेड़-पौध� को अपनी स�तान के त�य �नेह करती थ� । आल�य का ु
प�र�याग करके उ�ह�ने घड़� के जल से स�च-स�चकर िजन छोटे-छोटे पौध� को पाला था, उनके �ित वे 
इतना �नेह करती थ� िक बाद म � जब काित�केय का ज�म हो गया, तब भी उनका वा�स�य उन पौध� के �ित 
�य� का �य� बना रहा -

 अति��ता सा �वयमेव व�ान घट�तन��वणै�यवध�यत।ृ ् ्
 गहोऽिप येषा �थमा�ज�मना न प�वा�स�यमपाक�र�यित।। (वही, 5.14) ु ं ं ु

 अतः उपय�� कथन� के मा�यम से महाकिव कािलदास ने व�� के �ित स�तान त�य �नेह करने ृु ु
तथा उनको िकसी भी �कार क� �ित से बचाने का जो स�दशे कमारस�भवम महाका�य के मा�यम से िदया ु ्
ह,ै वह वत�मान स�दभ � म � व�� क� अ�धाध�ध कटाई के प�र�े�य म � अ�य�त �ासिगक ह ै।ृ ु ं
 भारतीय स�कित के मानवीय म�य� क� बात कर� और ‘परोपकार’क� चचा� न क� जाये, यह नह� ृं ू
हो सकता । दशे क� �वत��ता के िलये अपने �ाण� का बिलदान कर दनेे वाले वीर भगत िसह, अमतसर म �ृं
िपगलवाड़ा के स�थापक भगतपण � िसह, मदर टैरेसा आिद ऐसे अनेक महानभाव ह � िज�ह�ने अपना स�पण �ं ं ू ं ु ू
जीवन परोपकार के िलये ही समिप�त कर िदया । पचत�� के कथनानसार इस ससार म � उसी का जीवन ं ु ं
साथ�क ह ैिजसके जीवन से अनेक �यि�य� का जीवन चले, अ�यथा प�ी भी च�च से अपना पेट भर ही लेते 
ह � । जो �यि� अपने अथवा दसर� के �ारा अपने स�बि�धय� के �ित, दीन� के �ित तथा अ�य मन�य� के ुू
�ित दयाभाव नह� िदखाता उसका इस लोक म � जीिवत रहने का �या लाभ ह,ै अ�यथा वैसे तो कौआ भी 
बह�त समय तक जीता ह ैऔर बिल खाता ह ै-

यि�मजीवित जीवि�त बहवः सोऽ� जीवत।ं ु
वयािस िक न कव�ि�त च�वा �वोदरपरणम?।। (पचत��, 1/23)्ं ं ु ं ू ं

यो ना�मना न च परेण च ब�धवग�, दीने दया क�ते न च भ�यवग�।ु ं ु ृ
िक त�य जीिवतफल िह मन�यलोके? काकोऽिप जीवित िचराय बिलच भङ�े।। (वही, ्ं ं ु ं ु

1/25)
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िन�कष�
 कहा जा सकता ह ैिक ऋिषय�, मिनय�, किवय� �ारा रिचत स�कत सािह�य म � विणत�  मानवीय ृु ं
म�य� यथा - मात-िपत सेवा, अिहसा िनवि�, परोपका�रता, यो�य व�तओ का दान, �ी स�मान आिद का ृ ृ ृू ं ु ं
यिद हम अपने दिैनक जीवन म � अनकरण करते ह � तो यह भारतवष � पनः उस �ित�ा को �ा� हो जायेगा, ु ु
िजसके िलये यह िव� िव�यात ह।ै

स�दभ� सचीू

अथव�वेद, आचाय� राम शमा� (स�पादक) ��वचस�  , शाि�त क�ज, ह�र�ार, सवत 2056.् ु ्ं
ऋ�वेद,  आचाय� राम शमा� (स�पादक) ��वचस�  , शाि�त क�ज, ह�र�ार, सवत 2056.् ु ्ं
कठोपिनषद , ह�रक�णदास गोप�दका (�या�याकार), गीता �ैस, गौरखपर, 1988.ृ ु्
कमारस�भवम, कािलदास, चखै�बा स�कत �ित�ान, िद�ली, 1982.ृु ् ं
तैि�रीयोपिनषद , ह�रक�णदास गोप�दका (�या�याकार), गीता �ैस, गौरखपर, 1989.ृ ु्
नीितशतक, भत�ह�र, जनादन�  शा�ी पा�डेय (स�पादक), मोती लाल बनारसी दास, िद�ली, 1974.ृ
पचत��, पि�डत िव�ण शमा�, सजय सचदवेा (स�पादक), स�कत ��थागार, िद�ली, 2009ृं ु ं ं
मन�मित, महिष � मन, प॰ हरगोिव�दशा�ी (�या�याकार), चखै�बा स�कत स�थान, वाराणसी, सवत, ृ ृ ्ु ु ं ं ं ं

2039.
यजव�द,  आचाय� राम शमा� (स�पादक) ��वचस�  , शाि�त क�ज, ह�र�ार, सवत 2056.ु ् ु ं ्
रघवश, कािलदास, चखै�बा स�कत �ित�ान, िद�ली, 1984.ृु ं ं

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू



73

भारतीय �वाधीनता स�ाम के �मख नायक� का िचतन और सपादनं ु ं ं

�यानी बदेला*ुं
साराशं
 भारतीय �वाधीनता स�ाम दिनया के इितहास म � आजादी क� सबसे लबी लड़ी गई लड़ाइय� म �ं ंु
से एक ह ै। यह भारतीय उपमहा�ीप क� राजनैितक,भौगोिलक और सा�कितक प�रि�थितय� को बदलने ृं
वाला सघष � था । एक ऐसा रा�� िजसने हमशेा से ही 'वसधवै कट�बकम' के िवचार को अपनी स�कित और ृं ु ु ु ं
समाज का आधार वा�य माना, िजसने 'सव� भवत सिखनः के िवचार को हमशेा अपनी भावनाओ म �ं ु ु ं
समािहत िकये रखा, उसी भारतवष � को सैकड़� वष� तक �तािनया ह�कमत क� पराधीनता भोगनी पड़ी । ू
भारत के लोग� �ारा बह�त किठन और लबे अथक सघष � के बाद 15 अग�त सन 1947 को �वाधीनता ं ं
हािसल क� गई । यह हम सबके िलए शभ िदन था । भारत क� आजादी क� लड़ाई म � हमारे महान िवचारक�, ु
प�कार�, सािह�यकार� एव सपादक� क� अिव�मरणीय भिमका रही ह ै। गाधी जी, पिडत मोतीलाल नेह�, ं ं ू ं ं
बाल गगाधर ितलक, डॉ. बाबा साहबे अ�बेडकर, जवाहरलाल नेह�, महामना मदनमोहन मालवीय, ं
गणशे शकर िव�ाथ�, माखनलाल चतव�दी, माधवराव स�े आिद महान सपादक� ने भारतीय समाज को ं ु ं
�वाधीनता और उसके क� �ीय म�य� के �ित जाग�क करने तथा त�कालीन समय म � �या� करीितय�, ू ु
क�थाओ को समा� करने के िलए आगे लाने का काय� िकया ।ु ं
 दशे क� �वाधीनता क� लड़ाई म � गाधी, ितलक, महामना मालवीय जी तथा बाबा साहबे डॉ. ं
भीमराव अ�बेडकर के िवचार, उनक� प�का�रता तथा सपादन के योगदान पर कोई �� पैदा नह� हो ं
सकता। ये सभी िवभितया आजादी क� लड़ाई म � अ�णी भिमका म � रह� । यह शोध भारतीय �वाधीनता ू ं ू
स�ाम के इ�ह� �मख सेनािनय�, नायक� और अमर बिलदानी प�ष� के िचतन, िवचार� और सपादन के ं ु ु ं ं
�भाव को महसस करने का �य�न ह ै। चिक यह ऐितहािसक सदभ� पर आधा�रत शोधप� ह ैइसिलए इसम �ू ं ू ं
उपल�ध सािह�य, ऐितहािसक द�तावेज� का अवलोकन कर िवषयव�त िव�ेषण शोध�िविध का ु
उपयोग िकया गया ह ै। यह शोध अ�ययन रा��िपता महा�मा गाधी, बाल गगाधर ितलक, महामना पिडत ं ं ं
मदन मोहन मालवीय तथा बाबा साहबे डॉ. भीमराव अ�बेडकर के िवचार� एव उनक� प�का�रता के ं
अवलोकन एव अ�ययन पर आधा�रत ह ै।ं
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��तावना
 भारतवष � के अब तक के इितहास म � 15 अग�त 1947 का िदन सबसे शभ िदन ह ै। इस िदन ु
हमारा दशे ि�िटश पराधीनता क� बेिड़या काटकर �वत� ह�आ था । हम � इस िदन आजादी का अमत �ा� ृं ं
ह�आ । इस िदन हम � �वरा�य िमला । दशे के अस�य बिलदािनय� के �ाण� के बदले हम � आजादी का यह ं
अमत िमला । आजादी िमलने के बाद भारत के लोग� ने खद इस दिनया के सबसे िवशाल लोकत� क� न�व ृ ु ंु
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रखी । यह तय करना असभव ह ैिक �वाधीनता आदोलन म � िकस सेनानी का योगदान अिधक रहा अथवा ं ं
कौन इस सघष � म � आगे रहा । दरअसल ��येक भारतीय जो भी ि�िटश भारत म � �वराज के �व�न दखेता था ं
और यथाशि� आजादी के सघष � म � सहयोग करता था वह हमारा नायक ह ै। यह सव�िविदत ह ैिक परे ं ू
पराधीन भारत क� जनता ि�िटश सरकार के अ�याचार� और अनीितय� से ��त थी । परा भारतीय समाज ू
उस अ�यायी अ�ेज सरकार से छटकारा चाहता था । इसीिलए ब�च,े िकशोर, नौजवान, बजग�, �ी और ं ु ु ु
प�ष हर िकसी के मन म � आजादी का �व�न पल रहा था । हर ओर �वाधीनता क� माग उठ रही थी । इसिलए ु ं
दशे म � गाव-गाव, क�बे-क�बे और हर शहर के लोग� ने आजादी क� लड़ाई म � अपनी ओर से यथासभव ं ं ं
सहयोग िकया । 
 �वाधीनता का यह सघष � बह�त कड़ा और बड़ा था । यह सघष � उस ह�कमत के िखलाफ था ं ं ू
िजसके बारे म � कहा जाता था िक उनके राज म � सय� अ�त नह� होता । ऐसे म � हमारे दशे के अनेक �वाधीनता ू
सेनानी नायक� ने अपने िवचार�, सािहि�यक रचनाओ, प�कारीय कम � और सपादक�य िट�पिणय� से भारत ं ं
म � �वरा�य क� �थापना, ि�िटश ह�कमत के िखलाफ िव�ोह क� भावना तथा रा��ीयता के एक नए िचतन ू ं
को �थािपत िकया । यह वह सािह�यकार, िवचारक और सपादक थे िज�ह�ने कालजयी िवचार� और ं
लेखनी से दशे के भीतर आजादी के आदोलन को एक नई िदशा दी । ं
 भारतीय �वाधीनता स�ाम के समय म � �ेस और �काशन ही चिक जनसचार के सश� ं ंू ं
उपल�ध मा�यम थे इसिलए उस दौर के अिधकाश �मख �वाधीनता सेनािनय� ने लेखन और प�-ं ु
पि�काओ के �काशन� के ज�रये दशे म � �ाितकारी िवचार� का �सार िकया । उनके छापेखाने(�ेस) बद भी ं ं ं
ह�ए, उन पर भारी जमा�ने भी लगे । अनेक सपादक� को जेल क� सजाए भी ह�ई लेिकन हमारे �वरा�य के वह ु ं ं ं
नायक अपने कत��यपथ से िडगे नह� । हमारे महान परख� ने अपनी लेखनी और िवचार� से अ�ेज सरकार से ु ं
खब लोहा िलया और इसके िलए भारी क�मत भी चकाई । इसक� एक बानगी हम � इलाहाबाद से �कािशत ू ु
�वरा�य नामक समाचार प� के सदभ � से िमलती ह ै। इस प� क� उ� महज ढाई साल रही । इसके 75 अक ं ं
ही �कािशत ह�ए । इसका �काशन भारतमाता सोसाइटी इलाहाबाद ने िकया था । इसके स�थापक सपादक ं ं
शाितनारायण भटनागर थे । इस प� के कल 8 सपादक ह�ए । इसका �येय वा�य था ‘‘िहद�तान के हम ह,�  ं ु ं ं ु
िहद�तान हमारा ह”ै । इसके सभी सपादक� को ह�ई सजा और दशे िनकाला के वष� को जोड़� तो सभी को ं ंु
कल 125 वष� क� सजा ह�ई ।ु
 डॉ. अज�न ितवारी (1997) ने अपनी प�तक म � िलखा ह ैिक “दशे के सामािजक और धािमक�  ु ु
सधार सबधी आदोलन� ने जन-जन म � रा��ीय जागरण का सचार िकया । उस दौर के प� और प�कार� ने ु ं ं ं ं
रा��ीय चतेना को अक�रत िकया ”। उस दौर म � प�-पि�काए अपने समाचार�, आलेख� और िट�पिणय� से ं ु ं
दशे म � �ाित का �सार कर रह ेथे । इस काम म � िवदशे� म � बसे भारतीय भी पीछे नह� थे । वहा के �ब� ं ं ु
भारतीय� को दशे क� �वाधीनता क� हर व� िचता रहती थी और वह अपने �तर पर इसके िलए सदवै ं
�य�नशील रहते थे । िवदशे� म � रह रह ेभारतीय� ने अपनी प�का�रता और सपादन के ज�रये िकस तरह ं
�वाधीनता और �वराज क� इ�छा को भारतीय� के �दय म � बलवती िकया इसका सबसे अ�छा उदाहरण 
‘गदर’ समाचार प� का ह ै।
 ‘गदर’ अखबार क� िट�पिणया और �वर बताते ह � िक िवदशे� म � रह रह ेभारतीय भी समाचार ं
प�� और पि�काओ के ज�रये �ाित क� िचगारी को सतत सलगाए रखने का �य�न कर रह ेथे । �िस� ं ं ं ु
�ाितकारी लाला हरदयाल इसके सपादक थे । यह अखबार िहदी, उद,�  पजाबी, गजराती, बगला और ं ं ं ं ु ंू
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प�तो, कल 6 भारतीय भाषाओ म � �कािशत होता था । ‘गदर’ अखबार अम�ेरका से कनाडा होते ह�ए भारत ु ं
आता था । �स के �ाितकारी इसक� �ितय� को चीन और ईरान के रा�ते भारत िभजवाते थे । इस तरह यह ं
समाचार प� अ�ेज सरकार के िखलाफ एक �मख �वर बन गया था । इस तरह हम दखेते ह � िक भारतीय ं ु
िवचारक�, सािह�यकार� और लेखक� ने अपनी प�का�रता और सपादन के ज�रये दशे म � रा��वाद का एक ं
नया िवमश � खड़ा िकया । इितहास म � कालजयी सपादक� और िचतक� के िवचार� का मह�वपण � �थान ह ै। ं ं ू
इन अमर बिलदािनय� ने दशे म � �वाधीनता के िवचार� क� धारा के �वाह को तेज कर अ�ेज ह�कमत क� ं ू
न�व को िहलाने का काय� िकया ।

उपल�ध सािह�य का अ�ययन 
 भारत क� �वाधीनता क� लड़ाई म � परे दशे के अनेक नगर� और क�ब� से �कािशत होने वाले ू
प�-पि�काओ उनके सपादक� क� वैचा�रक िट�पिणय� का कभी ना भलने वाला मह�वपण � योगदान रहा ं ं ू ू
ह।ै इितहास के प�ने पलटने पर इसके अनेक उदाहरण िमलते ह � । इसका ऐितहािसक वणन�  बह�त ही िव�तत ृ
ह � िकत कछ प�-पि�काओ को बतौर सदभ � अगर हम दखे � तो हम ेउस दौर के प�कार� और सपादक� क� ं ु ु ं ं ं
रा��वादी िवचाराधारा का अदाजा लग जाता ह ै। ऐसा ही एक प� आगरा से �कािशत ह�आ था िजसका ं
नाम था सैिनक । रामशरण पीतलया (2000) ने अपनी प�तक ‘िहदी क� क�ित�शषे प�-पि�काए’ म � िलखा ु ं ं
ह ैिक “1 जन 1950 को आगरा से �ी क�ण द� पालीवाल ने सैिनक नामक प� िनकालना �ारभ िकया । ृू ं
इसके �वेशाक पर अपना शभकामना सदशे भजेते ह�ए का�ेस के त�कालीन महासिचव �ी जवाहरलाल ं ु ं ं
नेह� ने िलखा था िजस प� का सपादन कर रह ेह � वह परी कामयाबी और खबी के साथ दशे क� सेवा करेगा ं ू ू
और हमारी कौम को सैिनक होना िसखाएगा ”।
 �वाधीनता स�ाम के दौरान �कािशत प�-पि�काओ ने उस दौर क� राजनीित को �भािवत ं ं
िकया वह� सािह�य और स�कित को भी �भािवत कर दशे क� मह�वपण � सम�याओ और ��� के समाधान ृं ू ं
हते िनयोिजत िकया । कमव� ीर, यग इिडया, गदर, सैिनक, मतवाला, सधा, िहद ,चाद, माधरी, क�याण, ु ं ं ु ं ं ुू
िवशाल भारत समते भारतीय भाषाओ म � �कािशत प�-पि�काओ ने रा�� धम � के प�रपालन पर बल िदया । ं ं
इनके सपादक� ने अ�ेज शासक� के अ�याय और शोषण के िव�� �ाितकारी िवचार� के नए स�कार ं ं ं ं
�थािपत िकये और प�का�रता क� ग�रमा के िशखर का िनमा�ण िकया । 
 जे.पी. िम� (2019) ने अपनी प�तक ‘भारत म � �वाधीनता सघष’�  म � िलखा ह ैिक उ�नीसव� ु ं
सदी के अत तक ि�िटश सा�ा�य और उनक� स�यता के �ित भारतीय लोग� म � जो भाव था वह परी तरह से ं ू
बदल गया । भारतीय� म � �वािभमान क� भावना बढ़ गई और रा�� के �ित िन�ा बढ़ गई और उ�ह�ने अपने 
गौरवशाली अतीत क� ओर दखेना आरभ िकया । इस बदलाव से रा��ीय जागरण क� प�भिम तैयार ह�ई ”। ृं ू
इस काय� म � भारतीय भाषाओ के प�-पि�काओ और उनके प�कार, सपादक� ने दशे क� आजादी के ं ं ं
आदोलन म � �खर भिमकाओ का िनवा�ह िकया । सबसे अहम बात यह थी िक इनम � िट�पिणया और िवचार ं ू ं ं
भारतीय भाषाओ म � छपते थे । अ�ेज़ सरकार इससे बह�त ही िचितत थी । भारत क� अनेक� भाषाओ क� ं ं ं ं
प�का�रता ि�िटश सरकार के िलए लगातार चनौती बन गई थी । उसम � लगातार �वाधीनता और �वरा�य ु
के �वर बलद होते जा रह ेथे । ु ं
 अ�ेज सरकार के शीष � अिधकारी चिक अ�ेजी ही समझते थे इस कारण वह भारतीय भाषाओ ं ंू ं ं
के �काशन� को पढ़ या समझ नह� पाते थे, लेिकन उनम � �कािशत िट�पिणय� और िवचार� के �सार के 
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फल�व�प दशेवािसय� तथा समाज म � उ�प�न �ाित क� लहर तथा उसके प�रणाम� को ि�िटश अफसर ं
और उनक� ह�कमत भलीभाित भाप लेती थी । यही कारण था िक उस समय क� सरकार वना�कलर �ेस ए�ट ू ं ं ु
जैसा प�का�रता का दमनकारी कानन लाई । भारतीय व�र� प�कार और सपादक िवजयद� �ीधर ( ू ं
2021) ने िलखा ह ैिक “14 माच � 1878 को वायसराय लाड� िलटन ने भारतीय भाषाओ के समाचार प�� के ं
दमन के िलए वना�कलर �ेस ए�ट लाग िकया ”। इस कानन क� आव�यकता बताते ह�ए लाड� िलटन ने कहा ु ू ू
था िक ‘‘सबसे अिधक साहसी राज�ोह उ�र भारत के भाषाई प�� म � िलखा जा रहा ह”ै।
 वना�कलर �ेस ए�ट म � मिज��ेट को यह अिधकार था िक वह िकसी प�-पि�का के �काशन पर ु
�ितबध लगा सकते थे । वह िकसी �काशन से जमानत माग सकते थे और उसे ज�त भी कर सकते थे । िफर ं ं
भी उस कालखड के प�-पि�काए �ाितकारी िवचार� वाले सािह�य को भी अपने �काशन म � �मखता दतेे ं ं ं ु
थे । इसका एक उदाहरण ‘गदर’ अक म � �कािशत ह�ई �ाितकारी करतार िसह क� किवता ह ैिजसक� कछ ं ं ं ु
पि�या इस �कार ह � -ं ं

 जो पछे िक कौन हो तम,तो कह दो बागी नाम अपना,ू ु
 ज�म िमटाना हमारा पेशा, गदर करना है काम अपना।ु

 नमाज स�या यही हमारी, यही पाठ पजा भी सब यही है।ं ू
 धम� करम सब यही है �यार�, यही खदा और है राम अपना।।ु

 भारतीय प�-पि�काओ ने दशे क� जनता को राजनैितक तौर पर सगिठत करने और सश� ं ं
करने का काय� भी िकया । डॉ.वेद�ताप वैिदक (1997) ने अपनी प�तक ‘िहदी प�का�रता िविवध ु ं
आयाम’ म � िलखा ह ै िक ‘‘1857 के �थम �वत�ता स�ाम के असफल होने के प�ारत भारतीय ं ं
प�का�रता ने धीरे-धीरे भारतीय जनमानस के पटल पर यह छाप डालनी आरभ क� िक भारतीय �तर पर ं
कोई राजनैितक सगठन बनाया जाए ”।ं
 
िव�ेषण
गाधी जी के िवचार और िचतन म� रा��वादं ं
 गाधीजी स�च ेरा��वादी थे । उनका रा��वाद, दशे के हर िवचार, हर �यि�, हर वग�, हर ं
आवाज से िमलकर बनता था । उ�ह�ने कहा िक “म � ऐसे भारत के िलए कोिशश क�गा िजसम � गरीब से ं
गरीब लोग भी यह महसस कर�गे िक यह उनका दशे ह,ै िजसके िनमा�ण म � उनक� आवाज का मह�व ह ै। म �ू
ऐसे भारत के िलए कोिशश क�गा िजसम � ऊच ेऔर नीच ेवग� का भदे नह� होगा और िजसम � िविभ�न ं ं
स�दाय� म � परा मले होगा (ढडढा,1999)”। भारत के गाव, गाधी जी के �वरा�य और लोकताि�क ्ं ू ं ं ं
�यव�था सबधी िवचार� के क� � म � थे । ‘मरेे सपन� का भारत’ प�तक म � �वरा�य क� �या�या करते ह�ए बाप ं ं ु ू
ने िलखा िक “�वरा�य एक पिव� श�द ह ैिजसका अथ� आ�मशासन और आ�मसयम ह ै। �वरा�य से मरेा ं
अिभ�ाय लोक-स�मित के अनसार होने वाला भारतवष � का शासन ह ै। उनके िवचार� म � �वरा�य अ�ेज ु ं
ह�कमत के हाथ� से म� भारत ही नह� था वरन वह भारतीय� �ारा आ�म सयिमत और लोकताि�क तरीके ू ु ं ं
से चलने वाली �यव�था का िनमा�ण भी था (ढडढा,1999)”। गाधीजी शहर� से गाव के �वावलबन और ् ं ं ं
सशि�करण के िलए सहायता क� बात करते ह � । इितहास म � अनेक ��यात शोधािथ�य� ने अपने �थ� म �ं
िलखा ह ैिक अनेक� बार गाधीजी के आ�ान पर शहर� म � भारतीय� ने �वदशेी अपनाया और िवदशेी ं
व�तओ तथा िवचार� का प�र�याग िकया । ु ं
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 इस तरह हम दखेते ह � िक गाधी जी के िचतन म � रा��वाद सव�प�र ह ै। भारतीय जनसमाज म �ं ं
गाधी जी के रा�वादी िवचार� के �सार के साथ ही दशेभर म � जन-जन के बीच आजादी का अमत पाने क� ृं ्
इ�छा और बलवती ह�ई । गाधी सव�दय म � िव�ास रखते थे । उनका मानना था िक रा��वाद दशे के आिथ�क ं
पनिन�मा�ण का ज�रया ह ै। �वदशेी पर बल दतेे ह�ए उ�ह�ने रा�� को आिथ�क �प से सम� बनाने क� जो राह ृु
िदखलाई ह,ै वह �ासिगक ह ै। गाधी भारत क� स�कित के सर�क भी थे । रा��ीय भाषा, रा��ीय िश�ा ृं ं ं ं
नीित, भारत क� एकता और अखडता को बढ़ावा दनेे के अथक �य�न, �वदशेी को बढ़ावा दनेे का िवचार, ं
खादी का �चार-�सार छआछत जैसी करीित के िवरोध म � आदोलन करना आिद गाधी जी के  ऐसे �मख ु ू ु ं ं ु
काय� थे िजनसे हम आसानी से समझ सकते ह � िक वह सा�कितक रा��वाद के �बल �णतेा थे ।ृं

 रा��िपता क� प�का�रता एव सपादन म� समाज और देश के िलए सदेशं ं ं
 गाधी जी भारत के महान सपादक� म � से एक ह � । �वाधीनता स�ाम के दौर म � भारतीय ं ं ं
प�का�रता, समाचार प� और पि�काओ क� ताकत को �वय महा�मा गाधी के श�द� म � विणत�  करते ह�ए ं ं ं
अपनी प�तक ‘इितहास िनमा�ता प�कार’ नामक म � डॉ. अज�न ितवारी (2000) ने िलखा ह ैिक ‘‘बाप ने ु ु ू
कहा था मरेा �याल ह ैिक ऐसी कोई भी लड़ाई िजसका आधार आ�मबल हो अखबार क� सहायता के 
िबना नह� चलाई जा सकती । अगर मन� े अखबार िनकाल कर दि�ण अ��का म � बसी ह�ई भारतीय जमात 
को उसक� ि�थित ना समझाई होती और सारी दिनया म � फैले ह�ए भारतीय� को दि�ण अ��का म � �या कछ ुु
हो रहा ह ैइसे ‘इिडयन ओिपिनयन’ के सहारे अवगत ना रखा होता तो म � अपने उ��ेय म � सफल नह� हो ं
सकता था ”। बाप क� इस अिभ�यि� से प�का�रता और �ेस क� शि� को लेकर उनके िवचार� को समझा ू
जा सकता ह ै। गाधीजी क� प�का�रता का आरभ एक सवाददाता के �प म � ह�आ था । जब बाप लदन म � थे ं ं ं ू ं
तब उनका प�रचय दादा भाई नौरोजी से ह�आ । दादा भाई �ारा लदन से ‘इिडया’ नामक एक अ�ेजी प� ं ं ं
�कािशत िकया जाता था । नौरोजी ने गाधीजी को डरबन, जोहासबग� और दि�ण अ��का क� �रपोट� हते ं ं ु
इस प� का सवाददाता िनय� िकया । गाधीजी ने इस प� के िलए अलग-अलग समय पर कछ �रपोट� भजेी ं ु ं ु
जो क� �कािशत भी ह�ई । 1890 म � डरबन म � ‘इटरनेशनल ि�िटग �ेस’ खली और इसके बाद 1903 म �ं ं ं ु
इिडयन ओिपिनयन नाम का एक प� अ�ेजी, गजराती, तिमल तथा िहदी म � �कािशत होता था । गाधी जी ने ं ं ु ं ं
इसके बारे म � िलखा ह ैिक “इिडयन ओिपिनयन िनि�त �प से दि�ण अ��का म � हमारे सघष � का अ�यत ं ं ं
उपयोगी, �भावशाली अ� था”। बाप ‘‘नवजीवन‘‘ नामक �काशन म � जनजागित, सामािजक सधार ृू ु
आिद िवषय� के साथ ऐसे िवचार� को भी �मखता से �कािशत करते थे िजससे �वाधीनता आदोलन के ु ं
िलए लोग� को तैयार िकया जा सके । इस तरह हम दखेते ह � िक गाधी जी ने अपनी प�का�रता और ं
सपादक�य दािय�व� के ज�रये भी आजादी के सघष � के दौरान रा��वादी िवचार� का �सार िकया ।ं ं
 गाधी जी का मानना था िक दमन का मकाबला कलम ही बेहतर ढग से कर सकती ह ै। उनक� ं ु ं
प�का�रता म � स�य क� अिभ�यि� क� �धानता होती थी । गाधी जी ने ज�मी अ�ेज सरकार के िखलाफ ं ु ं
अिडग रहकर अपनी प�का�रता के मा�यम से जनजागरण का मह�वपण � काय� िकया । गाधी जी �वय ू ं ं
प�कार थे और प�का�रता को वैचा�रक �ाित का एक सश� मा�यम मानते थे (िम�, डॉ. ं
क�णिबहारी,1985)।  ‘ह�रजन’ नामक अपने प� म � बाप ने �ामीण �व�छता, खादी, दशे के कटीर उ�ोग, ृ ू ु
�ामीण अथ�नीित आिद िवषय� पर खब वैचा�रक िट�पिणया िलख� । उनके इस �कार के लेखन से दशे म �ू ं
�वदशेी के �ित आम भारतीय का आ�ह और भी बढ़ गया । ‘यग इिडया’ नामक अ�ेजी प� म � गाधी जी ने ं ं ं ं
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ि�िटश कानन� क� अनीितय�, �ेस स�सरिशप, भारतीय अथ��यव�था पर अनेक लेख िलख े। गाधी जी के ू ं
प�� म � �वरा�य, स�या�ह आिद िवषय� पर �मखता से िवचार �कािशत िकए जाते थे । उनक� प�का�रता ु
और सपादक�य नीित का �येय भारत के गाव को �वावलबी बनाना, दशे के समाज के भीतर �वरा�य क� ं ं ं
लहर को �सा�रत करना, लोग� को आपसी एकता बनाए रखने के िलए �े�रत करना, अ�ेज सरकार के ं
ज�म� और अनैितक कानन� के िवरोध म � लोग� को सगिठत करना, भारतीय यवाओ म � दशे �ेम क� भावना ु ू ं ु ं
को िवकिसत करना, �वदशेी को बढ़ावा दनेा था । रा��िपता महा�मा गाधी जी क� प�का�रता एव सपादन ं ं ं
म � हम � हमारे समाज के बारे म � सम� िचतन िमलता ह ै। समाज के किठन ��� के सरल उ�र गाधी जी के ं ं
िवचार� म � हम � िमलते ह � । 

बाल गगाधर ितलक के िवचार और िचतन म� रा��वादं ं
 ितलक भारतीय �वाधीनता आदोलन के अ�णी नेत�वकता�ओ म � शािमल थे । वे आ�मोसग�, ृं ं
�वािभमान तथा अ�याय के िवरोध म � िव�ोह क� सा�ात मित� थे । वह रा��वादी आदोलन को जन-जन तक ू ं
पह�चाने और लोकि�य बनाने के िलए �ित�ाब� थे । ितलक ओज�वी व�ा और �खर िचतक थे । ं ं
िग�रराज शरण अ�वाल (2011) ने अपनी प�तक ‘म � ितलक बोल रहा ह�’ म � िलखा ह ैिक “यिद ितलक न ु ं
होते तो भारत अभी पेट के बल सरक रहा होता, िसर धल से ढका होता और उसके हाथ म � िसफ�  दर�वा�त ू
होती । ितलक ने भारत क� पीठ को बिल� बनाया”। उ�ह�ने िलखा ह ैिक िजस समय आराम कस� पर ु
बैठकर अ�ेज� क� �यायि�यता के प� म � भाषण द ेरह ेथे उस समय �वराज और �वाधीनता क� माग करने ं ं
वाले इस यश�वी वीर को रा�य से अपराध म � दड भोगना पड़ा । वह भारत म � त�कालीन �मख सम�याओ ं ु ं
पर िचतन करते थे और अपने िव�ेषण� को अपने भाषण� और प�-पि�काओ म � िट�पिणय� के बतौर ं ं
जनसमदाय के सम� ��तत करते थे । उ�ह � भारतीय समाज म � �या� अिश�ा क� भी बह�त िचता थी । बाल ु ु ं
गगाधर ितलक भारतीय समाज म � फैली अ�प�यता के िखलाफ अपने िवचार रखते थे (भोला, 2020)।”  ृं
इस तरह उनके िचतन का िव�तार बह�त िवशाल था । 1916 म � िथयोसोिफकल सोसाइटी के पडाल म �ं ं
होम�ल का स�मलेन आयोिजत ह�आ । उस सभा म � ितलक ने भी भाषण िदया । इस सभा म � उ�ह�ने कहा 
“�वरा�य हमारा ज�मिस� अिधकार ह”ै। बाद के समय म � यही वा�य एक नारे के �प म � उभरा । ितलक ने 
यह भी कहा था िक म � �वरा�य लेकर रह�गा । उनके इन िवचार� ने सारे भारतीय जनमानस को आदोिलत कर ं ं
िदया (भोला, 2020)। ितलक के �खर रा��वादी िवचार उनके �काशन� म � हर जगह िदखाई पड़ते ह � । 

ितलक क� प�का�रता एव सपादन म� समाज और देश के िलए सदेशं ं ं
 �वाधीनता और �वरा�य के िलए िनरतर �ाितकारी िवचार� के �काशन और �सार के चलते ं ं
ितलक को अनेक� बार अ�ेज सरकार के कोप का भाजन बनना पड़ा । बाल गगाधर ितलक एक आदश �ं ं
िवचारक और िचतक होने के साथ ही दर��ा प�कार और सपादक भी थे । उ�ह�ने ‘मराठा’ तथा ‘केसरी’ ं ंू
जैसे मह�वपण � �काशन� के सचालन और सपादन का काय� िकया । ‘केसरी’ म � �कािशत ‘दशे का दभा��य’ ू ं ं ु
शीषक�  लेख के चलते वह िगर�तार ह�ए । एक अ�य लेख ‘ये उपाय �थायी नह�’ के चलते उन पर अिभयोग 
लगाया गया । डॉ. मगला अनजा (1996) ने अपनी प�तक ‘भारतीय प�का�रता के न�व के प�थर’, म �ं ु ु
िलखा ह ैिक ‘‘केसरी पर सरकार क� कोप �ि� एक �थायी �ि�या बन गई और उतना ही ती� आवेग 
केसरी क� ह�कार म � आता गया केसरी अिधक �प�ता के साथ अपना �येय बताने लगा। उसके �ाितकारी ं ं

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू



79

िवचार� के �भाव� क� �यापकता को इस बात से समझा जा सकता ह ैिक 1908 के राज�ोह के मकदम ेके ु
समय ‘केसरी’ क� �सार स�या 25 हजार हो गई थी । ितलक ने ‘केसरी’ के स�पादक के िलए ये पाच गण ं ं ु
आव�यक माने- 1. दशेभि� 2. च�र� 3. िव�ता 4. भाषा पर अिधकार और 5. जनस�पक�  । इनम � स े यिद 
एक भी गण कम रहा तो स�पादक उतना कम सफल रहगेा । �वय के िलए फक�री और जनता के िलए ु ं
‘सव��व अप�ण’, केसरी के स�पादक� ने �वय भी अपनाया । डॉ.अज�न ितवारी (2000) ने अपनी प�तक ं ु ु
‘इितहास िनमा�ता प�कार’ म � िलखा ह ैिक “1857 के �थम �वत�ता आदोलन के आशातीत सफल नह� ं ं
होने से मायस जनता को ितलक ने आशा का सदशे िदया । उस दौर म � जब सचार �यव�था इतनी बेहतर नह� ू ं ं
थी तब उ�ह�ने परपरागत �योहार� और मले� आिद को पनः बेहतर ढग से आरभ करवाकर रा��वाद के ं ु ं ं
�चार-�सार का मा�यम बनाया ”। इस तरह ितलक ने सा�कितक और सामािजक मोच� पर अथक �यास ृं
कर रा��वादी िवचार� को �थािपत करने का एक मह�वपण � काय� भी िकया । उनक� प�का�रता तथा ू
सपादक�य वैचा�रक� म � हम � सामािजक और सा�कितक चतेना के िवकास और �वरा�य के िलए उ� ृं ं
िवचार� के सदशे िमलते ह � ।ं

डॉ बाबा साहेब अ�बेडकर के िवचार और िचतन म� रा��वादं
 डॉ अ�बेडकर आधिनक यग के महान सामािजक िवचारक� म � से एक थे । वह आधिनक ु ु ु
भारतीय रा�� के िनमा�ताओ म � �मख �थान रखते ह � । उ�ह�ने समाज के िविवध �े�� का गहन अ�ययन ं ु
िकया था । वह राजनीित, अथ��यव�था,सिवधान, कानन, समाज के आधारभत ढाच ेऔर धम � तथा ं ू ू ं
स�कित आिद िवषय� के उ�च कोिट के अ�येयता थे । वह आधिनक�करण और सामािजक समानता के ृं ु
म�य� का सकारा�मक �भाव सा�ात दखेकर अपने वतन लौटे थे ।  वह कानन� क� गहन समझ िवकिसत ू ू
कर एक काननवे�ा के बतौर वापस आए । इसिलए उ�ह�ने सामािजक �याय के िलए सघष � िकया । उ�ह�ने ू ं
भारतीय समाज म � �या� असामनता पर सभी का �यानाकषण�  िकया । अनेक �थ� म � उ�ह�ने दशे और ं
समाज को यह सदशे िदया िक भारतीय लोग� को िकस �कार के म�य� का िवकास करना चािहए और ं ू
िकस तरह हमारा दशे आधिनक�करण क� ओर अ�सर हो सकता ह ै। बाबा साहबे के बारे म � यह कहना ु
उिचत ही होगा िक वह महामानव थे । उ�ह�ने समाज के भदेभाव� के िखलाफ िश�ा और सगठन क� शि� ं
को अित मह�वपण � बताया । उ�ह�ने अ�ेज� क� गलत नीितय� के िखलाफ भी अपना �वर बलद िकया । इस ू ं ु ं
तरह हम दखेते ह � िक बाबा साहबे ने भारतीय समाज और अ�ेजी ह�कमत क� िवसगितय� क� तरफ ं ू ं
त�कालीन समाज का �यान आकिषत�  कर उ�ह � दर करने के िलए अपनी आवाज बलद क� । ु ंू

बाबा साहेब क� प�का�रता एव सपादन म� समाज और देश के िलए सदेशं ं ं
 डॉ भीमराव अ�बेडकर ने जनजागरण के िलए प�का�रता को अपना मा�यम बनाया । वह 
सचार, सवाद और सचना क� ताकत को भलीभाित जानते थे । बाबा साहबे ने समाचार प�� म � सपादन, ं ं ू ं ं
लेखन और सलाहकार के तौर पर काम करने के साथ इन �काशन� का माग�दशन�  भी िकया । �ोफेसर रतन 
लाल ने ‘द ि�ट’ (एन.डी.) म � अपने  एक आलेख “डॉ. भीमराव अ�बेडकर को प�कार और सपादक �य� ं ं
बनना पड़ा” म � िलखा ह ैिक “डॉ अ�बेडकर  को अपने िवचार जनता तक पह�चाने के िलए कई प� ं
िनकालने पड़े । ‘�यजला�ी’ म � स�य�� िसह ने अपने आलेख ‘अ�बेडकर का सघष � और उनक� प�का�रता’ ू ं ं ं
म � िलखा ह ैिक “ मकनायक और ‘बिह�कत समाज’ जैसी प�-पि�काओ का �काशन-सपादन कर एक ृू ं ं

भारतीय �वाधीनता स�ाम के �मख नायक� का िचतन और सपादनं ु ं ं
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दौर म � डॉ अ�बेडकर ने प�का�रता को अपने ल�य का साधन बनाया”। ‘बिह�कत भारत’ म � बाबा साहबे के ृ
िलख ेगए लेख� के अवलोकन से �ात होता ह ैिक भारतीय इितहास के उस कालखड म � विचत वग� के �ित ं ं
होने वाले अमानवीय �यवहार का उ�ह�ने कड़ा �ितकार िकया । उ�ह�ने अपनी प�का�रता के मा�यम से 
जनसाधारण को अ�याय का िवरोध करने के िलए �े�रत भी िकया । बाबा साहबे अ�बेडकर भारतीय समाज 
क� करीितय� पर अपनी प�का�रता के ज�रये लगातार हमले कर एक सश� भारतीय रा�� का िनमा�ण कर ु
रह ेथे ।

प. मदनमोहन मालवीय के िवचार और िचतन म� रा��वाद ं ं
 महामना मदन मोहन मालवीय भारत म � �वदशेभि� और रा��वादी चतेना के िवकास के 
िशखरप�ष थे । महामना मालवीयजी दशे के एक परम िव�ान, ��यात िचतक और �वाधीनता सेनानी थे । ु ं
वह एक प�कार और सपादक होने के साथ ही कानन� के जानकार वक�ल तथा समाज सधारक थे । ं ू ु
नवयवक� के च�र�-िनमा�ण के िलए और भारतीय स�कित क� जीवतता को अ��ण बनाए रखने के िलए ृु ं ं ु
काशी िह�द िव�िव�ालय क� �थापना क� । वह जीवनपय�त दशे म � िश�ा के �चार-�सार म � जटे रह े। वह ुू
भारत म � सा�दाियक सौहाद � के परम समथ�क थे । उ�ह�ने िलखा ह ैिक भारतवष � क� सब जाितय� िहद, ं ं ू
मसलमान, ईसाई, पारसी म � स�ची �ीित और भाइय� जैसा �नेह �थािपत करना हम सब का बड़ा कत��य ह ै। ु
इससे दशे का बह�त क�याण होगा ।

महामना क� प�का�रता एव सपादन म� समाज और देश के िलए सदेशं ं ं
 डॉ. मगला अनजा (1996) ने िलखा ह ैिक प�का�रता से महामना का नाता िनरतर बना रहा । ं ु ं
वह िहदो�थान के सपादक रह े। उ�ह�ने इिडयन ओिपिनयन म � िनरतर िलखा । िहद�तान �र�य, इिडयन ं ं ं ं ं ू ंु
पीपल जैस े प�-पि�काओ म � वह िनरतर वैचा�रक िट�पिणय� से भारतीय समाज म � जनजागरण का ु ं ं
मह�वपण � काय� सपािदत करते रह े। वह दशे के त�कालीन राजनैितक, आिथ�क और सामिजक तथा ू ं
सा�कितक िवषय� पर �मखता से अपने िवचार रखते थे । राजनैितक, सामािजक, धािमक�  आिद सभी ृं ु
िवषय� पर मालवीय जी समान यो�यता के साथ िलखते थे । उनके लेख� क� बड़ी �ती�ा होती थी (चतव�दी, ु
1994)। अपनी प�तक महामना मालवीय और िहदी प�का�रता” म � डॉ. ल�मीशकर �यास (1987) ने ु ं ं
िलखा ह ैिक “मालवीय जी ने अ�यदय नामक सा�ािहक का सपादन और �काशन 1907 म � �ारभ कर ु ं ं
भारतीय �वत�ता स�ाम तथा सा�कितक पन��थान का नवीन अ�याय आरभ िकया”। महा�मा गाधी के ृं ं ं ु ं ं
नेत�व म � सन 1920 म � भारत म � �वत�ता स�ाम का जो आदोलन आरभ ह�आ उसके वैचा�रक और ृ ं ं ं ं
सै�ाितक प� का �यवहा�रक �ितपादन सन 1887 से 1920 तक महामना मालवीय जी ने िहदी तथा ं ं
अ�ेजी प�का�रता के मा�यम से िकया । मालवीय जी ने प�का�रता का यग प�रवत�न िकया । िहदी और ं ु ं
अ�ेजी दोन� ही भाषाओ पर मालवीय जी का समान अिधकार था । द िहद�थान, अ�यदय और सनातन ं ं ं ुु
धम � म � �कािशत मालवीय जी के लेख सामियक ह।�  उनके लेख भारतीय स�कित, धम,�  रा��ीय चतेना और ृं
�वाधीनता �ाि� के साधन� को खोजने सबधी अम�य िनदश�  ह � िजनका अ�ययन मनन और िववेचन ं ं ू
िव�ेषण प�कार� क� नई पीढ़ी को नई िदशा �दान कर सकता ह ै। महामना मालवीय क� सपादक�य नीित ं
का एकमा� उ��ेय भारत के िलए �वरा�य �ाि� था । महामना मालवीय जी क� प�का�रता और उनके 
सपादक�य िवचार� से हम � स�ची दशेभि� और अपने समाज, स�कित के उ�थान का माग� �श�त होता ृं ं
ह�आ िदखता ह ै(ितवारी 2000)”।
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 िन�कष�
 भारतीय �वाधीनता आदोलन के दौरान �मख भारतीय िचतक� और सपादक� के िवचार� और ं ु ं ं
उनक� िलखी िट�पिणय� के अवलोकन और अ�ययन से �ात होता ह ैिक इन सभी महान िवभितय� ने ू
अपनी प�का�रता और सपादन को दशेभि� और रा���ेम के उ��ेय� को समिप�त कर िदया था । उनक� ं
िलखी िट�पिणय� म � अिभ�य� िवचार� के अ�ययन से यह त�य �प� होता ह ैिक वह �वरा�य क� �ाि� को 
ही अपने जीवन का सव��च �येय मानते थे । गाधी जहा अिहसा, स�य और �ेम के साथ परे भारतीय ं ं ं ू
जनमानस को एकता के स� म � िपरोते ह�ए अपनी प�का�रता, सपादक�य िट�पिणय� म � �वरा�य तथा अ�ेज� ू ं ं
भारत छोड़ो क� बात कर रह ेथे, वह� ितलक भी दशे के लोग� को �वरा�य को पाने के िलए हर बिलदान के 
िलए �े�रत कर रह ेथे । एक ही महान �येय के िलए दो यगप�ष अथक �य�न कर रह ेथे । इितहास के ु ु
अवलोकन से हम � यह भी �ात होता ह ैिक बाबा साहबे अ�बेडकर, सामािजक समानता, बध�व तथा सभी ं ु
के िलए समान अिधकार� क� बात को समाज म � �थािपत कर रह ेथे । बाबा साहबे ने भी भारतीय समाज म �
आव�यक इन प�रवत�न� के िलए प�का�रता को अपना साधन बनाया । वह एक समानतावादी समाज के 
िनमा�ण म � लगे थे । भारतीय समाज म � सभी लोग� के बीच सौहाद � �थािपत िकए िबना आजादी सभव भी ं
नह� थी । महामना मदनमोहन मालवीय जी ने भी अपनी प�का�रता और सपादक�य िट�पिणय� के ज�रये ं
दशे क� �वाधीनता सबधी िवचार� का िनरतर �सार िकया । इस तरह िन�कष � के तौर पर हम कह सकते ह � िक ं ं ं
भारतीय �वाधीनता स�ाम के समर म � गाधी जी, बाल गगाधर ितलक, बाबा साहबे अ�बेडकर और ं ं ं
महामना मदनमोहन मालवीय जी ने अपने वैचा�रक िचतन, प�का�रता तथा सपादन से दशे म � �वरा�य ं ं
�ाि� के िवचार� का �सार िकया, जनजागरण क� लहर� क� सतत शखला को अपने िवचार� से उ�िेलत ृं
करने का काय� िकया और �वय भी आजादी क� लड़ाई म � सि�य रहकर अनेक यातनाए झलेते ह�ए दशे के ं ं
िलए �वरा�य तथा आजादी का अमत हािसल करने के महान ल�य को �ा� िकया ।ृ
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आ�मिनभ�र भारत एव कोिवड-19: एक िव�ेषणा�मक अ�ययनं

डॉ. अिमत कमार उपा�याय*ु
साराशं
  हमारे रा��िपता महा�मा गाँधी का �व�न था िक भारत �वदशेी व�तओ को अपनाए एव दशे ु ं ं ं
क� अथ��यव�था को सश� बनाए । वत�मान समय म � उनका यह �व�न भारत के �धानम��ी नरे�� मोदी जी ं
�ारा भारत आ�मिनभर�  रा�� बनाने हते एक �ि�कोण ह ै। कोिवड-19 महामारी के कारण उ�प�न आिथ�क ु
सम�या के �थायी समाधान के िलए 12 मई 2020 को पहली बार इसका साव�जिनक �प से उ�लेख िकया 
गया । आ�मिनभर� ता �वाभािवक एव �व�थ मानिसकता क� �ि�या ह ै। इसका मल उ��ेय आयात� पर ं ू
िकसी भी �कार क� रोक लगाए िबना �वदशे ी िनमा�ण �मता को िवकिसत करना ह ै। वत�मान म � हमारी 
�वदशेी आपित� �यव�था बह�त कशल नह� ह ैलेिकन िव�सनीय ज�र ह ै। इस हते िव�सनीयता एव ू ु ु ं
कौशल दोन� के बीच स�दर सम�वय क� आव�यकता ह ै। कोिवड-19 महामारी से उ�प�न सम�या के ु
�थायी समाधान के िलए यह ज�री ह ैिक आव�यक व�तओ के िलए हम आ�मिनभर�  बन� । इसके िलए हम �ु ं
अपने पर िनभर� ता के साथ कौशल िवकास क� भी आव�यकता ह ै। 
 िव� �वा��य सगठन �ारा कोिवड-19 से बचने के िलए दो �वदशेी टीक� को मजरी दी गयी थी, ं ं ू
ऐसे म � िवकासशील रा��� के िलए भारत आशा क� िकरण लेकर आया । आ�मिनभर�  भारत के कारण हमने 
िचिक�सा अनसधान म � जीत क� तरफ एक कदम बढ़ाया ।ु ं
 भारत सरकार ने िवगत वष � मई 2020 म � आ�मिनभर�  भारत अिभयान के तहत 20 लाख करोड़ 
�पये के आिथ�क पैकेज क� घोषणा क� िजससे भारत को आ�मिनभर�  बनाकर कोिवड-19 सकट से उबारा ं
जा सके ।

बीज श�द : आ�मिनभर�  भारत, कोिवड-19, लोकल फार वोकल, इनोवेशन, �ौ�ोिगक�

��तावना
 स�पण � िव� कोिवड-19 क� सम�या से जझ रहा ह ै। ऐसी ि�थित म � कोई रा�� आ�मिनभर�  ू ू
होकर गाँधी के सपने को तभी साकार कर सकता ह ैजब सभी को रोजगार एव उ�नित के अवसर �ा� ह� एव ं ं
��येक नाग�रक आ�मिनभर�  हो । भारत 135 करोड़ नाग�रक� का प�रवार ह,ै अगर इस प�रवार का हर 
सद�य रा�� िनमा�ण म � सहयोग करे तो हमारा रा�� कौशल िवकास के साथ ही पणत� या आ�मिनभर�  दशे ू
होगा । हम कोिवड-19 से �भािवत �े��, जैसे �थानीय िविनमा�ण इकाइया, िश�ा, �रयल ए�टेट, आित�य, ं
सचना �ौ�ोिगक�, खदरा और अ�य �े�� म � मजबती ला सकते ह � । आ�मिनभर�  भारत के िनमा�ण के िलए ू ु ू
कौशल िवकास क� �ि�या को ती� करते ह�ए रोजगार के अवसर को �दान करना चािहए । लोग� को 
आ�मिनभर�  बनाने के िलए नाग�रक� एव सरकार के बीच सम�वय ज�री ह ै। इसके िलए इस �ामक त�य ं
को भी नकारना होगा िक सि�सडी या अनदान आ�मिनभर� ता का आधार हो सकता ह ै। सि�सडी या ु

* ,सहायक �ा�यापक, राजनीित शा� िवभाग दीनदयाल उपा�याय गोरखपर िव�िव�ालय, गोरखपर ु ु
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अनदान पर खच � होने वाले पैसे को कौशल िवकास म � लगाया जा सकता ह ै। इस ल�य को �ा� करने के ु
िलए बड़े पैमाने पर यवाओ को तकनीक� �िश�ण दनेा होगा (पा�डेय, 2021)। �ार�भ म � �धानम��ी �ी ु ं
नरे�� मोदी जी का ‘वोकल फार लोकल’ का िवचार बाजारवादी �यव�था म � �वीकार नह� िकया जायेगा 
लेिकन अब वह भी इसे �वीकार करने क� म�ा म � िदख रह ेह � । ु
 कोिवड-19 महामारी के समय उपजी चनौितय� से यह �प� ह ैिक ‘वोकल फार लोकल’ म�� ु
ही इसका �थायी समाधान ह ै । ‘रा�� �थम, सदवै �थम’ के िवचार से �थानीय उ�पाद� और उससे 
स�बि�धत भारतीय बाजार को नई उजा� तथा िदशा िमलेगी । आज लोकल उ�पाद �लोबल बन गया ह ैएव ं
इसी का प�रणाम ह ैिक भारत म � कल िनया�त म � 33 �ितशत से अिधक क� वि� ह�यी ह ै।  इसी अिभयान का ृु
प�रणाम ह ैिक �थानीय उ�पाद� के �ित नाग�रक� का आकषण�  एव इसके खरीद के �ित उ�साह रा��ीय ं
उ�सव के �प म � प�रलि�त हो रहा ह ै। आ�मिनभर�  भारत अिभयान म � िविनमा�ण से किष, सेवा से िनया�त ृ
तक, र�ा से �वा��य सेवा को आ�मिनभर�  बनाने क� योजना ह ै(िसह, रहीस, 2021) । ं
 अपने िवकास�म म � भारत ने अपनी स�कित एव अ�या�म क� िवशाल पर�परा का िनमा�ण ृं ं
िकया और इस �म म � �ान, िव�ान, कला, िश�प तथा उ�म क� ऐसी शिैलय� को िवकिसत िकया जो न 
केवल भारत क� िविश� पहचान ह ैबि�क भारत आज सम� एव आ�मिनभर�  बन गया ह ैिजसके कारण ृ ं
दिनया भारत क� ओर दखेने के िलए िववश ह�ई ह ै।ु
 आज सबसे उपय� बात यह ह ैिक लोकल अब �लोबल क� तरफ बढ़ रहा ह ै। इसका सबसे ु
अ�छा उदाहरण खादी के ओहाका �ा�ड का ह ैिजसको मिै�सको के यवा माक�  �ाउन �ारा �थािपत िकया ु
गया ह ै। उसने खादी के िवषय म � अ�ययन िकया और इसको केवल व� नह� वरन जीवन प�ित के �प म �्
समझा ह ै। खादी �ामीण अथ��यव�था एव आ�मिनभर� ता के दशन�  से जड़ा ह ै। ं ु
 चदौली का ब� का महा�साद रहा कालानमक चावल, वाराणसी क� रेशम क� सािड़या, ं ु ं
लखनऊ क� िचकनकारी, गोरखपर क� टेराकोटा मित�या, आजमगढ़ क� पक� िम�ी क� पटरी, तिमल के ु ू ं
टोडा जनजाित के कलाकार� �ारा बनाई गयी शॉल, चदरेी का काटन, मधबनी क� प�िटग िकए गये प�रधान ं ु ं
या पि�म बगाल क� जनजाितय� �ारा बनाए जाने वाले जट के उ�पाद, इन सम�त उ�पाद� से यह �वय िस� ं ू ं
ह ैिक भारत आ�मिनभर� ता क� तरफ बढ़ रहा ह ै(िसह, रहीस, 2021)। इसको �ि�गत रखते ह�ए उ�र �दशे ं
सरकार ने ‘एक िजला एक उ�पाद’ काय��म क� श�आत क� ह ै।ु
 यह अ�य�त मह�वाका�ी योजना ह,ै इसके अ�तग�त �थानीय उ�पाद� को वैि�क बनाने हते ं ु
�यास िकया जा रहा ह ै। एक िजला-एक उ�पाद (ओ.डी.ओ.पी.) भारत के दशेज उ�पाद� को बढ़ावा दकेर 
दशे क� स�कित का सवधन�  करता ह ै।ृं ं
 आ�मिनभर�  भारत अिभयान के अ�तग�त के��ीय मि�म�डल ने एक लाख करोड़ �पये क� ं
रािश क� किष अवसरचना कोष (ए�ीक�चर इ��ा���चर फ�ड) नामक एक नई अिखल भारतीय योजना ृ ं
को मजरी दी थी (agriinfra.dac.gov.in)।ं ू
 आ�मिनभर�  भारत के तरफ कदम बढ़ाते ह�ए सरकार ने माच � 2020 से अथ��यव�था के 13 
मह�वपण � �े�� के िलए 1.97 लाख करोड़ �पये क� �ोड�शन िल�ड इ�स�िटव �क�म लाग क� ह ैिजसके ू ं ू
अ�तग�त फड �ोसेिसग भी शािमल ह ै। ू ं
आ�मिनभर�  भारत के अिभ�न योजनाग�त भारत सरकार ने रा�य सरकार� के साथ उजा� �े� को बढ़ावा दनेे 
के िलए म�य �प से अ�य उजा� को बढ़ावा दनेे के िलए योजनाओ को लाग िकया ह ै(महापा�ा, एव ु ं ू ं
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महापा�ा, 2021)। ‘आजादी का अमत महो�सव’ भारत क� �वत��ता के 75 वष � के साथ �ी नरे�� मोदी ने ृ
आ�मिनभर�  भारत के अ�तग�त �प� कर िदया ह ैिक भारत को �व�छता एव ह�रयाली क� �ि� से अ�णी ं
अथ��यव�था बनाया जाएगा (उजा� म��ालय क� �रपोट�, 2021)।

आ�मिनभ�र भारत क� रणनीित
 आ�मिनभर�  भारत के सपने को साकार करने के िलए 4-L पर बल िदया ह।ै 4-L यानी Land, 
Labour, Liquidity and Law पर फोकस ह ै। जमीन के िबना िकसी भी उ�ोग क� �थापना नह� हो 
सकती ह ै। ऐसे म � इस बात का �यान रखा जायेगा िक उ�ोग� को आसानी से जमीन� उपल�ध हो सक�  ।
 �म के िबना भी उ�पादन क� क�पना नह� क� जा सकती । इसिलए �म से जड़े काननी पहलओ ु ू ु ं
क� जिटलताओ को समा� िकया जा रहा ह ै। आिथ�क गितिविधय� को गित �दान करने के िलए नगदी का ं
होना भी आव�यक ह ै। अतः नगदी के �वाह को बनाये रखने के िलए सरकार त�पर ह ै। दशे म � कई ऐसे 
कानन ह � िजनसे िवकास म � �कावट� आती ह � । इसिलए ऐसे कानन� म � बड़े बदलाव लाने क� आव�यकता ह ैू ू
(नाबाड� वािषक�  �रपोट�, 2020-21) ।

आ�मिनभ�र भारत अिभयान के लि�त �े�
 वैसे तो आ�मिनभर�  भारत का उ��ेय सम�त �े�� म � भारत को आ�मिनभर�  बनाना ह,ै िफर भी 
स�म, लघ एव म�यम उ�ोग�, किष एव सब� �े��, �वासी �िमक�, नाग�रक उडडयन, र�ा, ऊजा�, ृ ्ू ु ं ं ं
आवास और सामािजक �े�� पर इसका िवशषे फोकस रहगेा । SMEs को आिथ�क �प से स�म बनाने ्
हते इसक� प�रभाषा म � भी सशोधन िकया गया ह ै। सकट��त SMEs के िलए 20 हजार करोड़ �पये का ु ं ं
�ावधान िकया गया ह ै। इनको �ो�सािहत करने के िलए ‘वोकल फॉर लोकल’ का नारा िदया गया ह ै। 
उ�लेखनीय ह ैिक SMEs को भारतीय अथ��यव�था क� रीढ़ कहा जाता ह ै। 6 करोड़ से अिधक SMEs 
हमारे जीडीपी म � 29% और िनया�त म � लगभग 50% का योगदान करते ह � । इसम � लगभग 11 करोड़ से 
अिधक लोग� को रोजगार �ा� ह ै।  

आ�मिनभ�र भारत के �े� म� हािलया सफलताएँ
 भारत ने पीपीई िकट, व�िटलेटस�, सैिनटाइजर और N-95 मा�क का �वदशेी िनमा�ण श� कर ु
िदया ह ै। पहले यही चीज� हम � िवदशे� से मगानी पड़ती थी । इन सभी चीज� का भारत म � िनमा�ण होना ं
आ�मिनभर�  भारत क� ओर बढ़ाया गया पहला कदम ह ै। भारत ने कोरोना वायरस का टीका (कोवै�सीन) 
बनाकर िव� को यह सदशे िदया ह ैिक भारत के अदर असीम �मताए ँिव�मान ह � । भारत ने परी दिनया को ं ं ू ु
कोरोना वायरस के टीके का िनया�त िकया ह ै। 
 चीन के अनेक मोबाइल ए�लीकेशस पर �ितबध लगाने के बाद सरकार ने मोबाइल उ�पाद� का ं ं
�वदशेीकरण करने हते ‘इनोवेट फॉर आ�मिनभर�  इि�डया’ जैसी �ित�पधा� का शभारभ िकया ह ै। ‘िम��’, ु ं
‘नम�ते’, ‘िचगारी’, ‘िजयो मीट’ आिद जैसे मोबाइल ए�लीकेशस इसी के प�रणाम ह � (एनएसएसओ ं ं
�टडी,  2013) ।
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आ�मिनभ�र भारत क� राह म� चनौितयाँु
1. लागत और गणव�ा : भारत म � उ�पािदत सामान� क� एक बड़ी सम�या यह ह ैिक इनक� लागत ु

अिधक होती ह ै। हम � यह �यान रखना होगा िक भारत म � िनिमत�  व�तओ क� गणव�ा अ�छी हो और ु ं ु
लागत कम हो । ऐसा होने पर ही हमारे उ�पाद घरेल एव अतररा��ीय बाजार� म � �ित�पधा� कर सक� गे, ू ं ं
अ�यथा नह� । 

2. आिथ�क सम�या: भारत म � बढ़ती जनस�या एव गरीबी, दोन� महँ बाये खड़ी ह � । िकसी भी नये उ�पाद ं ं ु
के िलए सबसे पहली आव�यकता होती ह-ैपँजी । हालाँिक सरकार कई ऐसी योजनाए ँचला रही ह ैजो ू
िकसी भी नये �यवसाय को श� करने के िलए ऋण उपल�ध कराती ह � तथा कछ अ�य सिवधाए ँभी ु ु ु
महयैा कराती ह;�  जैसे-म�ा योजना, �टाट�-अप इि�डया, �टै�ड-अप इि�डया आिद ।ु ु

3. आधारभत ढ़ाँचा: कछ िवशषे�� का मानना ह ैिक भारत म � िव� �तरीय आधारभत ढ़ाँच ेका अभाव ह ैू ु ू
। चीन से िनकल रही अिधकाश क�पिनय� के भारत म � न आने का सबसे बड़ा कारण भारतीय ं
औ�ोिगक �े� म � एक मजबत आधारभत ढ़ाँच ेके अभाव को माना जा रहा ह ै। ू ू

4. अ�य सम�याए:ँ भारत म � नये उ�पाद बनाने वाल� को �यि�गत �तर पर कट अनभव� का सामना ु ु
करना पड़ता ह ै। नवाचार� को सरि�त रखने और बौि�क स�पदा के अ�तग�त लाने म � अनेक बाधाए ँु
आती ह � । भारत म � पेट�ट क� �ि�या भी अ�य�त जिटल ह ै।

िन�कष�
 कोिवड-19 सकट से उ�प�न मौजदा सकट दिनया के अनेक दशे� क� अथ��यव�था को कमजोर ं ू ं ु
कर चका ह ै। इससे केवल िवकासशील रा�� ही नह� वरन पि�मी िवकिसत रा�� भी �भािवत हो चके ह � । ु ् ु
भारत जैसे रा�� िजनके पास मौजदा आिथ�क ससाधन� को लेकर चनौती ह,ै इसके िविभ�न आिथ�क �े�� ू ं ु
को मजबत करने के िलए िव�ीय सहायता दनेा इसके िलए अ�यत आव�यक था । आ�मिनभर�  भारत ू ं
योजना सरकार क� ऐसी ही मह�वपण � पहल ह ै। इसका ल�य भारत एव उसके जाग�क नाग�रक� को सभी ू ं
�े�� म � �वत� एव आ�मिनभर�  बनाना ह ै। आ�मिनभर�  भारत अिभयान के सम� अनेक चनौितय� होने के ं ं ु
बाद भी भारत को औ�ोिगक �े� म � मजबती के िलए उन सभी उ�म �े�� म � िनवेश करने क� आव�यकता ू
ह ैिजनम � भारत वैि�क शि� के �प म � उभर सकता ह ै।
 आ�मिनभर�  भारत के िनमा�ण के िलए आव�यक ह ैिक भारत वैि�क �ित�प�ा� हते उ�पाद� क� ु
गणव�ा िनय�ण बढ़ाने पर �यान केि��त करे । भारत को इ�छाशि� (Intent), समावेशन (Inclusion), ु ं
िनवेश (Investment), बिनयादी ढ़ाँचा (Infrastructure) और नवाचार (Innovation) पर �यान ु
केि��त करने क� आव�यकता ह ैजो आ�मिनभर�  भारत का मह�वपण � आधार ह ै।ू
 भारत को आ�मिनभर�  बनाने हते कोिवड सर�ा िमशन के अ�तग�त जैव�ौ�ोिगक� िवभाग को ु ु
शोध एव िवकास हते 900 करोड़ �पये क� भारत सरकार �ारा िव�ीय सहायता �दान क� गयी । ं ु
आ�मिनभर�  भारत रोजगार योजना के अ�तग�त 6,000 करोड़ क� सहायता, किष सहायता हते 65,000 ृ ु
करोड़, औ�ोिगक ढ़ाँच,े औ�ोिगक एव घरेल र�ा उपकरण के िवकास हते 10,200 करोड़ क� िव�ीय ं ू ु
सहायता सरकार �ारा आ�मिनभर�  भारत अिभयान को मजबत करने क� िदशा म � ठोस कदम ह ै । ू
आ�मिनभर�  भारत के िनमा�ण म � वै�ीकरण का बिह�कार या सर�णवाद को बढ़ावा नह� िदया जाएगा वरन ्ं
इससे दिनया के सकारा�मक एव सतत िवकास म � मदद िमलेगी । भारत वै�ीकरण के यग म � आ�मिनभर� ता ं ुु
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(Self-Reliance), आ�म-केि��तता क� शत� पर नह� चाहता अिपत वह दिनया क� �गित एव िवकास म �ु ंु
योगदान करना चाहता ह ै।
 आ�मिनभर�  भारत अिभयान को मजबत करने एव भारत के �धानम��ी �ी नरे�� मोदी जी के ू ं
�व�न को साकार करने के िलए आव�यक ह ैिक हम सभी रा�� के नाग�रक आ�मिनभर�  भारत के पाँच 
�त�भ अथ��यव�था, अवसरचना, �ौ�ोिगक�, गितशील जनसाि�यक� एव माग को मजबत कर� एव ं ं ं ं ू ं
COVID-19 के कारण उ�प�न प�रि�थितय� के बाद दशे के नाग�रक� का सशि�करण करने क� 
आव�यकता ह ैिजससे िक वह दशे से जड़ी सम�याओ का समाधान कर सक�  तथा 21व� सदी के भारत का ु ं
िनमा�ण करने म � अपना योगदान द ेसक�  । 
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आिदवासी आ�दोलन म� रा��वाद : िबरसा आ�दोलन के सदभ� म�ं

अ�ण कमार वमा�*ु
साराशं
 िबरसा म�डा आदोलन आिदवासी आ�दोलन� के इितहास म � 1855-56 म � ह�ए सथाल िव�ोह ु ं ं
के बाद का दसरा मह�वपण � आ�दोलन था । 1857 के �वत�ता स�ाम के बाद तथा �वदशेी आ�दोलन के ू ं ंू
पव� होने वाले आदोलन� म � यह आ�दोलन सबसे सश� आ�दोलन माना गया ह ैजो िव�तत आिदवासी ृू ं
�े� म � फैला ह�आ था िजसम � बड़ी स�या म � मडा समदाय के लोग� ने भाग िलया था । यह आ�दोलन मल ं ंु ु ू
�प से ि�िटश राज और उसके समथ�क जम�दार�, सदखोर�, महाजन� के शोषण के िखलाफ था । अ�ेजी ू ं
राज ने अपने भ-�बधन (जो इ�ल��ड म � जम�दारी �था के �प म � �चिलत थी) म � थोड़ा-बह�त बदलाव करके ू ं
भारत म ेलाग कर िदया था जो यहाँ के भौगोिलक प�रि�थित के अनकल नह� था । इस नये भ-राज�व क� ू ु ू ू
नीित ने आिदवािसय� म � �चिलत सामिहक �वािम�व क� अवधारणा को समा� ही नही िकया बि�क एक ू
नए वग� को ज�म िदया जो जम�दार के �प म � जाने गए । ये �ायः गैर-आिदवासी समदाय के होते थे । यह वग�, ु
समय पर भ- राज�व क� अदायगी न िकये जाने के नाम पर उनक� भिम पर अपना आिधप�य �थािपत करना ू ू
श� िकये, जो ि�िटश राज के िलए आधार �तभ बने ह�ए थे, िजसके चलते इस वग� को ि�िटश राज �ारा ु ं
सर�ण िदया जाता था । �थम भारतीय �वत�ता स�ाम के प�ात क�पनी शासन क� स�ा 1858 म � ि�िटश ं ं ं
�ाउन के हाथ� म � चला आया । िजसने शोषण के उ�नत तरीक� को अपनाकर आिदवासी जीवन को और 
द�ह तथा कठोर कर िदया । शोषण के िखलाफ इन समदाय� �ारा िनरतर सघष � िकया जाता रहा था तो वह� ु ं ंु
बढ़ते असतोष के दौर म � ि�िटश अिधकारी ए.ओ.�म ने का�ेस क� �थापना (1885) क� । का�ेस क� ं ं ंू
�थापना के �ारि�भक दौर म � का�ेस म � म�यम-वग�य बैि�क ल�गो का वच�� व रहा, जो उदारवादी �वि� के ृं
थे और उनका मानना था िक भारत क� ददश� ा का िज�मदेार गरीबी, अिश�ा तथा िपछड़ापन ह � । इन ु
सम�याओ का समाधान अ�ेजी राज क� सहायता से िकया जा सकता ह ै। पर आिदवासी जगत इससे ं ं
िभ�न, अ�ेजी राज को ही भारत क� बबा�दी का कारण मानता था और उससे मि� के िलए सघष � को ं ु ं
आव�यक मनता था । इसी बदलाव के प�रपे�य म � यह शोध आलेख ��तत िकया गया ह ै।ु

बीज श�द : आिदवासी आ�दोलन, िबरसा म�डा आदोलन, जम�दारी �था, ि�िटश शोषण, भ-राज�व ु ं ू
नीित, मि� सघष�ु ं

��तावना
 �थम भारतीय �वत�ता स�ाम से पव� ह�ए आिदवासी िव�ोह� म � कोल िव�ोह, सथाल िव�ोह ं ं ू ं
आिद को ि�िटश सरकार ने �शासिनक बलो के मा�यम से दबा िदया । पर 1857 के स�ाम के प�रणाम ं
�व�प क�पनी शासन समा� होकर 1858 म � ि�िटश ससद के हाथ� म � चला आया । जो अभी तक ि�िटश ं
ई�ट इिडया क�पनी के वािण�य पँजी का शासन था, वह अब बदलकर ि�िटशऔ�ोिगक पँजी का शासन ं ू ू
हो गया । इस बदलाव के बाद जो नए आिथ�क एव राजनीितक बदलाव आये उसने आिदवासी आ�दोलन ं
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को पनः जागत कर िदया । शासन/�शासन के इस बदलाव के कारण भारत म � शोषण के �व�प म � बदलाव ृु
आया जो पीछे के शोषण के �व�प से �यादा घातक और कठोर थे । इसका �भाव आिदवासी समदाय पर ु
भी पड़ा । बढ़ती ह�ई भ-राज�व क� दर आिदवासी समाज को गरीबी व भखमरी म � जीने को िववश कर रहा ू ु
था । 
 य�िप ि�िटश शासन क� �थापना के बाद से भारतीय ि�थित म � बदलाव श� हो चका था । इस ु ू
बदलाव के प�रणाम�व�प 1885 म � रा��ीय �तर पर राजनीितक सगठन के �प म � भारतीय रा��ीय का�ेस ं ं
का गठन ह�आ । इस सगठन के �ारि�भक समय� (1885-1905) म � उ��ेय �प� न होने तथा उदारवािदय� के ं
�भाव के कारण कोई िवशषे सामािजक-आिथ�क तथा राजनीितक आदोलन नह� िकये गए । इन ं
उदारवािदय� का मानना था िक सवैधािनक तरीके से अपनी माग� को ि�िटश ससद �ारा परा िकया जा ं ं ं ू
सकता ह ै। इसी िव�ास के साथ उदारवािदय� �ारा �ाथ�ना प� के मा�यम से ि�िटश ससद को भारतीय ं
सम�याओ से अवगत कराया जाता था । लेिकन ि�िटश ससद �ारा कोई िवशषे सकारा�मक �ख ं ं
अि�तयार नही िकया जाता था । इस रा��ीय सगठन क� �थापना से पव� 1881 से आिदवासी समदाय म �ं ू ु
िवरोध क� �वाला भड़कना �ार�भ हो गयी िजसने 1895 तक कई छोटे-बड़े िव�ोह� को ज�म िदया पर 
ि�िटश सरकार �ारा इन िव�ोह� को दबा िदया गया । इन िव�ोह� को दबाने क� �ि�या 1858 के पव� क� ू
तलना म � �यादा �यापक तथा कठोर रही । चिँक इस समय तक भारतीय रा��ीय का�ेस �ारा आिदवािसय� ु ू ं
क� माग� को अपने एजे�डा म � शािमल नह� िकया गया तथा न ही उसे नेत�व दनेे का �यास िकया गया । इस ृं
हालात म � आिदवािसय� को िबरसा मडा का नेत�व िमला, िजसने एक सश� आिदवासी आ�दोलन श� ृंु ु
िकया । उस दौर म � उदारवादी का�ेिसय� तथा आिदवािसय� क� सोच म � बिनयादी अतर यह था िक जहाँ ं ु ं
उदारवादी का�ेसी भारत क� बदहाली, गरीबी, भखमरी तथा िपछड़ेपन का कारण ि�िटश राज को न ं ु
मानकर भारत क� अिश�ा को मानते थे तथा इन सभी सम�याओ के समाधान के िलए अ�ेज� क� मदद ं ं
आव�यक मानते थे तो वह� आिदवासी समदाय क� समझ उदारवादी का�ेिसय� से अलग थी । आिदवासी ु ं
समदाय भारत क� बदहाली का कारण ि�िटश राज क� नीितय� तथा उनके समिथ�त जम�दार�, साह�कार� ु
आिद को मानते थे । इन वग� से म� होने क� भावना आिदवािसय� म � बलवती होती जा रही थी । इस तरह से ु
आिदवासी आ�दोलन ितलक के उ�पथी िवचारधारा क� तरह धािमक� ता से जड़ा ह�आ िदखाई पड़ता ह ैं ु
और उसम ेअ�ेजी राज तथा इसके समथ�क जम�दार�, साह�कार�, महाजन� आिद से मि� पाने का भाव ं ु
सि�निहत था । 
 19 व� शता�दी के अितम दशक म � जब मडा व उराँव सरदार तमाम कोिशश� और नीितय� से ं ं ु
अपनी भिम बचाने म � असफल सािबत हो रह ेथे तब उसी समय (1895) िबरसा मडा का उदय एक ू ंु
�ाितकारी आिदवासी के �प म � ह�आ । िजस समय िबरसा मडा का उदय ह�आ उस समय मडा समदाय के ं ं ु ं ु ु
लोग हताशा के चरमो�कष � से गजर रह ेथे और अपनी सामािजक-धािमक�  व सा�कितक पहचान खोते जा ृु ं
रह ेथे । साथ ही उनको भिम से बेदखल कर उनसे बेगार कराया जाता था और ईसाई िमशन�रय� �ारा ू
�लोभन दकेर धम � प�रवत�न कराया जा रहा था । इस काय� के िलए उ�ह � ना ही कोई िवशषे सहायता दी जा 
रही थी बि�क राज�व वसली के नाम पर उनका सब कछ ज�त िकया जा रहा था । इस हालात म � थोड़ा बह�त ू ु
िशि�त 19 वष�य िबरसा िजसने ईसाई िमशनरी से कछ धािमक�  िश�ा भी �हण कर रखी थी, चाईबासा के ु
िमशन �कल म � िश�ा �हण करते समय पहली बार ईसाई पादरी से आिदवािसय� क� आलोचना करते सना ू ु
। इसी से िबरसा का ईसाई धम � से मोह भग हो गया और वह ईसाईय� क� खल कर आलोचना करने लगा ं ु
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तथा िमशनरी सरदार� को धोखबेाज कहने लगा और ईसाई पादरी नो�ेट से बहस कर िलया, िजसके कारण 
उ�ह � वह �कल हमशेा के िलए छोड़ना पड़ा । इितहासकार कमार सरेश िसह के अनसार तब िबरसा ने कहा ू ु ु ं ु
था ‘साहब-साहब एक टोपी ह’ै (िसह, 2003)। ं
 �कल से िनकाले जाने के बाद िबरसा ने दखेा िक मडा समदाय क� ि�थित ठीक नह� ह ैतथा वह ू ंु ु
गरीबी व भखमरी के कारण मर रह ेह � । एस.सी. राय के अनसार ‘उ�ही िदन� िबरसा पर िबजली िगरी और ु ु
उसे ई�र का सदशे �ा� ह�आ’(राय, 2017)। उ�ह�ने अपने अननाियय� को कई दवेी-दवेताओ क� पजा न ं ु ं ू
करने तथा एक ही स�गब�ग क� अराधना करने, सादा जीवन िबताने, पश बिल, मादक पदाथ� के सेवन, ु
मासाहार न करने तथा अपने समथ�क� को य�ोपिवत धारण करने का उपदशे िदया । बह�त ही कम िदन� म �ं
उसके समथ�क� क� स�या काफ� बढ़ गई तथा कछ ईसाई धम � वाले भी उनके समथ�न म � आ गए (राय, ं ु
2017)। िबरसा के समथ�क िबरसा को भगवान, पैग�बर, धरती आबा या िव� िपता का अवतार मानते थे 
तथा समझते थे िक िबरसा को कछ नैसिग�क शि�याँ �ा� ह � । ु

िबरसा मडा आ�दोलन का �ारि�भक चरण- ुं
 ि�िटश �िति�यावादी नीितय� तथा िबरसा क� लोकि�यता के कारण उनके अनयाियय� क� ु
स�या म � िनरतर वि� होती जा रही थी । ि�िटश सरकार को िबरसा के बढ़ते �भाव म � ि�िटश राज के ृं ं
िखलाफ एक आ�दोलन क� प�भिम तथा म�डा रा�य के �थापना क� आशका �तीत हो रही थी । िबरसा ने ृ ू ु ं
अपने समथ�क� के बीच यह �चा�रत करना �ार�भ कर िदया था िक जब तक ि�िटश शासन तथा उसके 
समथ�क जमीदार�, साह�कार� से आिदवासी अपने को म� नह� करा लेते तब तक आिदवािसय� का ु
क�याण सभव नह� ह ै। इसके साथ ही ईसाई िमशन�रय� के िखलाफ सगिठत आ�दोलन चलाने को �े�रत ं ं
िकया । इस कारण सरकार ने िबरसा आ�दोलन को श� म � ही दबा दनेे का �यास िकया । इसी �यास म � राँची ु
िजले का आर�ी अधी�क �वय गया । उसके अनयाियय� को कान�-कान खबर ह�ए िबना ही िबरसा को ं ु
सोये ह�ए जगह से उसके महँ म � कपड़ा ठँस कर हाथी पर बैठा कर राँची ले जाया गया । जब िबरसा को जेल के ू ू
अ�दर लाया जा रहा था उसी दौरान जेल क� एक दीवार िगर गयी । राँची के पिलस उपाय� के अनसार ु ु ु
लोग� क� जानकारी म � भारी खन-खराबा होने का खतरा था, इसिलए िगर�तारी रात म � चपचाप क� गई । ू ु
 24 अ�टबर1895 को मकदम ेक� सनवाई के दौरान िबरसा समथ�क� �ारा �दशन�  िकया गया, ू ु ु
िजसम � बह�त से लोग� को िगर�तार िकया गया पर बाद म � छोड़ िदया गया । इस �दशन�  के बाद िबरसा को 
पनः राँची ले जाया गया जहाँ उसके 15 सहयोिगय� के साथ राँची के उपाय� क� अदालत म � नव�बर, ु ु
1895 को मकदम ेक� सनवाई श� ह�ई  (द�,2014) जो भारतीय द�ड सिहता क� धारा 505 और कछ ु ु ु ं ु
अ�य धाराओ के तहत चलाया जा रहा था । इस मकदम ेके तहत 50 �पये का जमा�ना िबरसा पर लगाया ं ु ु
गया तथा न दनेे क� ि�थित म � छ: माह कैद क� सजा सनाई गयी । ु

राजनीितक उ�े�य
 अब िबरसा आ�दोलन धीरे-धीरे राजनीितक �प लेने लगा था । इसने ि�िटश रा�य के अि�त�व 
को अ�वीकार कर सरकार को चनौती दनेे के िलए लोग� को �े�रत िकया तथा लोग� को बताया िक ु
महारानी का राज समा� हो गया ह ैऔर अब मडा राज का आगाज हो चका ह ै। इसके साथ ही िबरसा ने एक ंु ु
िनषधेा�ा जारी कर लोग� से आ�ह िकया िक रैयत भिव�य म � मालगजारी नही दग� े (िनसरता, 2014)।ु
 महारानी िव�टो�रया हीरक जयती के अवसर पर 30 नव�बर 1897 को िबरसा तथा उसके 15 ं
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सहयोिगय� को हजारीबाग जेल से �रहा कर िदया गया । अ�ेजो का मानना था िक जेल म � रहने के बाद ं
िबरसा का �भाव तथा िव�ोह क� गित मद पड़ जाएगी पर िबरसा अब और अिधक क�र तथा सा�ा�यवाद ं
िवरोधी के �प म � िनखरा । अब िबरसा ने आिदवासी शोषणकता�ओ के िव�� जन-जागरण अथा�त जनसेवा ं
को अपने जीवन का ल�य बना िलया (िनसरता, 2014)। इससे लोग� म � िबरसा क� �ित�ा बढ़ती गयी और 
लोग उ�ह � अपना िहतैषी मानने लगे । िबरसा ने आिदवासी िहत� क� र�ा के िलए एक सेना गिठत करने क� 
ज�रत को महसस िकया जो जनसघष� के िलए आव�यक था । िबरसा ने गाँव-गाँव घमकर आिदवासी ू ं ू
यवाओ को अपनी सेना म � भत� करना श� िकया तथा अपने नजदीक� सहयोगी ‘गया म�डा’ को सेना म �ु ं ु ु
भत� ह�ए नवयवक� को �िशि�त करने का काय�भार सौप िदया । इन नवयवक� को पर�परागत हिथयार� को ु ु
चलाने का �िश�ण िदया जाता था िजसम � तीर-धनष, तलवार, भाला आिद था । िबरसा दल का सेनापित ु
तथा म�ी गया मडा था । िबरसा ने अपने दल का म�यालय खटँी को बनाया था ।ं ं ु ु ू
 इस आ�दोलन का �व�प और अिधक �ाितकारी होने के साथ ही राजनीितक भी होता जा रहा ं
था । पर िबरसा आ�दोलन के राजनीितक �व�प को अचानक सामने नह� लाना चाहता था । इसी 
राजनीितक �ाित म � सा�कितक पन��थान का मह�वपण � भाव िछपा ह�आ था (मीणा, 2015)। फरवरी ृं ं ु ू
1898 म � ड�बारी म � जगारी मडा के घर िबरसा ने एक सभा कर वहा क� ड�बारी पहाड़ी पर सफ़ेद व लाल झडे ंु ं ं
फहराए । सफ़ेद झडा मडाओ का तथा लाल झडा शोषक� का �तीक था । इसम � कई मडा सरदार� �ारा ं ं ु ं ं ं ु
�ितभाग िकया गया । यह सभा परी तरह से राजनीितक सभा थी । िबरसावािदय� ने 1899 के अ�त तक ू
अनवरत योजनाब� तरीके से काय� िकये तथा अनेक� सभाए ँ क� । िबरसा ने ड�बारी पहाड़ी क� सभा म �
लोग� क� िविभ�न सम�याओ का उ�लेख िकया तथा उससे िनकलने के िलए सघष � करने को कहा । उसका ं ं
म�य ल�य था अपनी सरकार क� �थापना करना । इस तरह से िबरसा आ�दोलन राजस�ा क� �ाि� के ु
िलए राजनीितक आ�दोलन का �प ले िलया िजसका ल�य था सश� आ�दोलन के साथ स�ा पर क�जा 
करना । 
 1899 के ि�समस क� पव� स�या पर कार�वाइयाँ आर�भ करने क� योजना बनायी गयी । यह ू ं
आ�दोलन शोिषत आिदवािसय� �ारा ि�िटश स�ा तथा उसके समथ�क भ-�वािमय�, महाजन� तथा अ�य ू
शोषक वग� के िखलाफ एक हिथयारबद वग� सघष � था जो िहसक आ�दोलन के �प म � सामने आया । कह� ं ं ं
शोषक� के घर� को जलाया गया तो कह� महाजन� तथा जम�दार� के घर� को लटा गया । मडा के आदशे पर ू ं ु
तमाड़, खटी, राची, उलीहात आिद �े�� पर आ�मण िकया गया । िजससे अ�ेजी शासन काफ� डर गया । ंू ं ं
राची के ता�कािलक उपाय� ��ेटिफ�ड ने िव�ोह को दबाने के िलए सेना का सहारा िलया । अ�ेजी सेना ं ु ं
तथा िव�ोिहय� के म�य सैल रकाब क� पहाड़ी पर सघष � ह�आ । इस सघष � म � अ�ेजी सेना ने िनदय� तापव�क ं ं ं ू
आिदवासी िव�ोिहय� का नरसहार िकया । इस �रतम नरसहार के कारण मडा िव�ोिहय� ने घटने टेक िदए । ं ू ं ं ु ु
�शासन का दमन इतना कठोर था िक मिहलाओ और ब�च� तक क� ह�याए ँक� गई, लाश� को पहाड़ी दर� ं ं
म � उसी तरह फ� क िदया गया और कछ मतक� को गडहाट म ेखाई खोद कर गाड़ िदया गया । नशसता का ृ ृु ु ं
आलम यह था िक कई घायल� को िज�दा ही खाई म � गाड़ िदया गया । गडहाट के िनवासी �ीराम म�डा के ु ु
अनसार उनके �ाम वािसय� म � जो शहीद ह�ए थे उनम-�  सगराई मडा, लखन म�डा, ह�र म�डा, नीबाई म�डा, ु ं ु ु ु ु
हाथीराम म�डा, सनक म�डा, भ�ा म�डा, नरिसट म�डा, डोका म�डा, समराई म�डा, ह�गरा म�डा, रेपो ु ु ु ु ु ु ु ु
म�डा, �स म�डा, बगराई म�डा और सिनक म�डा थे । िजसम ेिज�दा ही दफ़न कर िदए जाने वालो म � हाथी ु ु ु ु ु
राम म�डा और सगराई म�डा थे ( टो�)।ु ु ू

आिदवासी आ�दोलन म � रा��वाद : िबरसा आ�दोलन के सदभ � म�ं
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 9 जनवरी 1900 के गोली का�ड के बाद सम�त �शासन इस आ�दोलन को दबाने म � लग गया । 
जगह-जगह पिलस और काय�पािलका के उ�च पदािधका�रय� क� तैनाती क� गई । इस गोली काड के समय ु ं
िबरसा और गया म�डा उपि�थत नह� थे । वे अपने अनयाियय� को सगिठत करने के िलए गाव� म � �मण कर ु ु ं ं
रह � थे । जब एटके गाँव म � गया म�डा गया तब उसे पिलस दल �ारा घरे िलया गया तथा गोली मारकर उसक� ु ु
ह�या कर दी गई । िबरसा िसहभम िजला के जम�ोपाई (च�धरपर) के जगल� म � िछप े रहते थे और रात म �ं ू ु ं
समीपवत� गाव� म � जाकर अपने अनयाियय� को सगिठत करते रह े। 3 फरवरी 1900 को िसहभम के स�तरा ं ु ं ं ू
के पि�मी जगल के अ�दर िबरसा मडा को बदी बनाकर पिलस के सर�ण म � राची जेल भजे िदया गया । ं ं ु ं ु ं ं
िबरसा पर, सरकार ने बगावत करने तथा िहसा व आतक फ़ैलाने का आरोप लगाया । अतत: जेल म � िबरसा ं ं ं
ने 3 जन 1900 ई. को हजेै के कारण दम तोड़ िदया । िबरसा क� म�य ने अ�याचार तथा शोषण के िवरोध म �ृू ु
चल रह ेआिदवासी आ�दोलन� पर अकश लगा िदया (िनसरता,2014)।ं ु

 िन�कष�
 भारतीय रा��ीय का�ेस क� �थापना (1885) से असहयोग आ�दोलन (1921) तक के सपण �ं ं ू
काल म � जो भी आिदवासी आ�दोलन ह�ए उनके �ित का�ेस का िकसी तरह क� �िति�या का कोई सा�य ं
नह� िमलता ह ै । िजस समय रा��ीय आ�दोलन का नेत�व गाँधी के हाथो म � आया तथा असहयोग ृ ं
आ�दोलन श� होने के काल म � आिदवासी आदोलन रा��ीय आदोलन से जड़ सका । इस तरह से ु ं ं ु
आिदवासी आ�दोलन िवश� �प से आिदवासी नेताओ तथा आिदवासी जनता �ारा ि�िटश राज व ु ं
उसके समथ�क जम�दार� और महाजन� के िखलाफ शोिषत आिदवािसय� का एक सघ �थािपत ह�आ जो ं
औपिनवेिशक शासक� तथा उसे मदद करनेवाले वग� के िखलाफ लड़ता था । आिदवासी आ�दोलन� क� 
सबसे बड़ी कमजोरी यह थी िक यह एक सश� आ�दोलन थे और पर�परागत हिथयार� पर िनभर�  थे । वह� 
ि�िटश सेना आधिनक अ�-श� से प�रपण � थी । जहाँ आिदवासी अपनी आिथ�क �यव�था को �थािपत ु ू
करने हते सघष � कर रह ेथे वह� दसरी तरफ अ�ेजी रा�य ने भारत म � िवकिसत आिथ�क �बधन को कायम ु ं ं ंू
कर रखा था । उस काल क� ज�रत के मतािबक आिदवासी उ�पादन �णाली को िवकिसत करने क� ु
साम�य� आिदवािसय� म � नह� थी । आिदवासी अपनी परपरागत �यव�था म � िकसी �कार के बा� बदलाव ं
क� िहमायत नह� करते थे । जब रा��ीय आ�दोलन से आिदवािसय� ने अपने को जोड़ा तब उस काल म �
िविभ�न वग�य �� आिदवािसय� तथा का�ेस के बीच उठ रह ेथे । बाद के वष� म � आिदवासी आदोलन� म �ं ं
यह अतर और भी �प�या �ि�गोचर होता ह ै।ं

सदभ� सचीं ू

कमार, सरेश िसह (2003). िबरसा मडा और उनका आ�दोलन. नई िद�ली : वाणी �काशन । ु ु ं ं ु
राय, एस. सी. (2017). द मडाज एड दयेर क�ी. नई िद�ली : �ान ब�स। ंु ं ं ु
द�, के. के. (2014). िबहार म � �वत�ता आ�दोलन का इितहास. पटना : िबहार िहदी ��थ अकादमी । ं ं
िनसरता, डी. वी. (2014). आिदवासी दमन शोषण और यथाथ�. नई िद�ली : रावत �काशन ।
मीणा, केदार �साद (2015). आिदवासी िव�ोह. नई िद�ली : अन�ा ब�स ।ु ु
टो�, मोचाराऊ. �ी िबरसा भगवान, राची ।ंू

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू



93

कोिवड-19 काल म� रोग �ितरोधक �मता वि� म� सहायक वन�पितयाँ: नैना ृ
देवी, िबलासपर, िहमाचल �देश के िवशेष स�दभ� म�ु

डॉ. रोिमता देवी*
साराशं
 िहमाचल �दशे गाव म � बसने वाला �दशे ह ैजहा जड़ी-बिटय� का अथाह खजाना ह ै। नैना दवेी ं ं ू
िबलासपर िजला, िहमाचल �दशे क� एक तहसील ह ै जो नैना दवेी मिदर के िलए स�िस� ह ै। यह �े� ु ं ु
िशवािलक पहािड़य� म � बसा ह�आ ह ै। इस �े� के लोग इन औषिधय� का उपयोग अपनी रोग �ितरोधक 
�मता को बढ़ाने के िलए करते ह � । इस शोध प� म � �थानीय लोग� �ारा उपयोग म � लाए जाने वाले पेड़-पौध� 
और उनके भाग� के उपयोग� को विणत�  िकया गया ह ै। �थानीय लोग� �ारा पारप�रक औषिधय� का ं
उपयोग िकया जाता ह ै। इन औषिधय� का अ�ेजी दवाइय� क� तरह शरीर पर कोई िवपरीत �भाव नह� ं
पड़ता । इसिलए लोग इन औषिधय� का �योग करना पसद करते ह � । इन औषिधय� को िलखकर सजोना ं ं
समय क� माग ह ैतािक यह औषिधया सिदय� तक िजदा रह सक�  । इस शोध प� म � पेड़-पौध� और उनके ं ं ं
भाग� के उपयोग� को िलखकर सजोने का �यास िकया गया ह ैतािक यह औषिधया सिदय� तक हमारे ं ं
समाज म � रह सक�  और इनका उपयोग आने वाली पीिढ़या कर सक�  ।ं

बीज श�द : �थानीय, वन�पित, औषिधया, �ितरोधक, िशवािलकं

��तावना
 भारत एक �ाचीन दशे ह ै। यहा के ऋिष-मिनय� ने जगल� म � तप�या करके �ान क� खोज क� ं ु ं
तथा मानव जाित के क�याण के िलए बह�म�य �थ� क� रचना कर �ान को सिचत िकया । ऋिष-मिन  ू ं ं ु
�कित क� गोद म � रहते थे तथा अपनी सभी आव�यकताओ के िलए �कित पर िनभर�  रहते थे । ऋिष-मिनय� ृ ृं ु
ने �कित से बह�त कछ सीखा तथा पेड़ पौध� के बारे म � �ान को सिचत िकया । धनवतरी आयव�द के बह�त ृ ु ं ं ु
बड़े �ानी और दवेताओ के वै� थे । पेड़-पौध� के बारे म � जो �ान आिद काल से चला आ रहा ह ैवह �ान ं
आज के समय म � भी उतना ही लाभदायक ह ैिजतना पराने समय म � ह�आ करता था । �वत�ता के प�ात ु ं
भारत ने िव�ान और �ौ�ोिगक� के �े� म � �गित क� ह ै। आज भारत एक िवकिसत दशे  बनने क� ओर 
अ�सर ह ैऔर इस िवकास क� अधी दौड़ म � हम अपने पव�ज� के परातन �ान को भलते जा रह ेह � । आज ं ू ु ू
िव�भर के िचिक�सक बड़ी-बड़ी बीमा�रय� को ठीक करने का दावा करते ह � । इसके बावजद अम�े रका ू
जैसा िवकिसत दशे कोरोना महामारी के आगे िटक नह� पाया । कोिवड-19 महामारी के सकट काल म �ं
आयष म�ालय, भारत सरकार �ारा बताए गए आयव�द के उपाय कारगर सािबत ह�ए । �धानम�ी �ी नर�� ु ं ु ं
मोदी ने समय-समय पर मन क� बात काय��म �ारा दशेवािसय� को सबोिधत करते ह�ए कोिवड-19 से ं
बचाव के उपाय सझाए । उ�ह�ने आयव�द म � विणत�  उपाय� पर बल िदया तथा दसेी जड़ी-बिटया जो हमारे ु ु ू ं
आस पड़ोस म � पाई जाती ह � उ�ह � �योग करने क� सलाह दी । कोिवड-19 के सकट काल म � जो �यि� �कित ृं
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के नजदीक रह ेकोिवड-19 महामारी उनका बाल भी बाका नह� कर सक� । इससे यह बात िस� होती ह ैिक ं
जड़ी-बिटय� के बारे म � हमारा �ान बह�त अम�य ह ै। आजादी के अमत महो�सव म � हम � इन सभी बात� का ृू ू
भी �यान रखना चािहए िक जो �ान पीढ़ी दर पीढ़ी आगे बढ़ा ह ैउसको हम भी आगे बढ़ाए ।ं
 िहमाचल �दशे औषधीय पेड़-पौध� का खजाना ह ै। �दशे के लोग शहर� से दर गाव म � रहते ह � । ंू
यहा पर अ�पताल� तक पह�चना मि�कल होता ह ै। इसिलए �थानीय िनवासी जो पेड़-पौध ेउनके आसपास ं ं ु
उगते ह,�  उनके उपयोग को भलीभाित समझते ह � ।  इन पेड़-पौध� और उनके भाग� को अपनी रोग �ितरोधक ं
�मता को बढ़ाने और बीमा�रय� को दर भगाने के िलए करते ह � । इससे पहले समयानसार और लोग� ने भी  ुू
पेड़-पौध� के उपयोग� के बारे म � वणन�  िकया ह ै(धीमान,  1976; द�ा,  1985; खरे,. 2004; क�ित�कर 
और बास, 1984) । लेिकन आज तक इस �े� के पेड़-पौध� और उनके उपयोग� के बारे म � िकसी ने िलिखत ु
वणन�  नह� िकया ह,ै इसिलए इस शोध प� के मा�यम से इन औषिधय� के उपयोग� के बारे म � िव�तत वणन�  ृ
करने का �यास िकया गया ह ैतािक आने वाले समय म � लोग� के काम आ सके ।

अ�ययन �े�
 िहमाचल �दशे को दवेभिम के साथ-साथ िहम-आचल भी कहा जाता ह ै�य�िक सिदय� � म � यहा ू ं ं
क� चोिटया बफ�  का आवरण ओढ़ लेती ह � । यह �दशे भारत म � अ�ाश� क� �ि� से 30 िड�ी 22 िमनट 14 ं ं
सेक� ड उ�र म,�  33 िड�ी 12 िमनट 20 सेक� ड उ�र और दशेातर 75 िड�ी 45 िमनट 55 सेक� ड पव� से ं ू
पि�म, 79 िड�ी 44 िमनट 22 सेक� ड पव� म � ि�थत ह ै(ममैगेन, एम. डी. 1975) । �दशे क� अिधकतम ू
जनस�या �थाई �प से गाव म � रहती ह ै। नैना दवेी का यह �े� िशवािलक क� पहािड़य� से िघरा ह�आ ह ै। ं ं
यहा पर स�िस� शि�पीठ �ी नैना दवेी जी भी ि�थत ह � । यहा के लोग भोले-भाले और सीध-ेसाध ेह � और ं ु ं
शहर से दर, दर-दराज के �े�� म � रहते ह � । लोग �थानीय पेड़-पौध� का उपयोग रोग �ितरोधकता को बढ़ाने ू ू
और बीमा�रय� को दर भगाने के िलए करते ह � और बीमार होने पर इनका उपयोग इलाज म � िकया जाता ह ै। ू
बीमारी के समय म � दरदराज के �े�� म � रहने वाले लोग� का अ�पताल तक पह�चना किठन होता ह ैइसीिलए ंू
यह पेड़-पौध ेइनके बह�त काम आते ह � । इस शोध प� म � इन पेड़-पौध� के िविभ�न भाग� का उपयोग विणत�  
िकया गया ह ै।

साम�ी और तरीके
 नवशिव�ान सबिधत उपयोग होने वाले पौध� क� जानकारी गाव के लोग� से इक�ी क� गई ह ै। ृ ं ं ं ं
यह लोग नैना दवेी मिदर के आसपास के गाव म � रहते ह � । पेड़-पौध� के बारे म � सारी जानकारी और उनक� ं ं
पहचान वहा के �थानीय जानकार लोग� से इक�ी क� गई ह ैजो इन पौध� का उपयोग अपनी रोग �ितरोधक ं
�मता बढ़ाने के िलए करते ह � । त�य सकलन हते अनभवी लोग� को िचि�हत करने के िलए गाँव के लोग� ं ु ु
(तहसील नैना दवेी) से बातचीत कर ��येक गाँव से लोग� को िचि�हत िकया गया और उनसे सा�ा�कार 
िविध �ारा असरिचत �� सची क� सहायता से जानकारी एकि�त क� गई । सव��ण और त�य सकलन हते ं ू ं ु
सिवधा �ितचयन िविध एव अवलोकन िविध का उपयोग िकया गया ह ै।ु ं
 यह लोग इन औषिधय� से काढ़ा (Decoction) बनाते ह � । यह काढ़ा उनक� रोग �ितरोधक 
�मता को बढ़ाकर बीमा�रय� से बचाता ह ै। इस काढ़े का उपयोग इन लोग� ने  कोिवड-19 के समय म �
बह�तायत म � िकया और अपने आप को बीमा�रय� से बचा कर रखा और इस तरह से दशे के िलए अपना 
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योगदान िदया । पौध� के बारे म � िनिद��  जानकारी जैन और गोयल (2005)  िनदश� न प� के अनसार क� गई ु
ह ै  और जैन और  राव (1977) के अ�यास के अनसार क� गई ह ै।  पौध� क� पहचान �े�ीय वन�पित ु
िव�ान क� िकताब� (चौहान, 1999; चौधरी और बाधवा, 1984; कॉलेट, 1902; धीमान, 1976, 
पोलनीन और �टेनटन, 1984; �टेनटन, 1988)  से क� गई ह ै। इनक� स�यता क� जाच भारत का वन�पित ू ं
सव��ण, बीएसआई उ�री �े� दहेरादन से क� गई ह ै। पौध� के नाम� क� पहचान के िलए बेनेट (1986) ू
और िवगरसकाया (1995) �योग िकए गए । �े�ीय पौध� क� पहचान अलग-अलग �ोत� से क� गई ह ै। 

चचा�
 वत�मान अ�ययन म � 14 पेड़-पौध� का सि�� वणन�  िदया गया ह ै। नीच ेिदए गए टेबल म � इन ं
पेड़-पौध� के वै�ािनक नाम, अ�ेजी नाम, �थानीय नाम, उपयोग िकए गए भाग, पेड़-पौध� के वास �थान से ं
सबिधत उ�लेख िकया गया ह ै। �थानीय लोग इन पेड़ पौध� के बीज, छाल, सखी पि�या, फल, फल क� ं ं ू ं ू ू
किलया, जड़�, पौध ेके ऊपरी भाग का उपयोग करते ह � । वैसे तो इन पेड़-पौध� के िविभ�न भाग� का उपयोग ं
िविभ�न तरीक� से िकया जाता ह ैपरत कोिवड-19 काल म � इनका उपयोग �थानीय िनवासी िवशषे �कार ं ु
का काढ़ा बनाकर करते थे । इससे उनक� रोग �ितरोधक �मता बढ़ गई और कोिवड-19 समय म � लोग कम 
बीमार ह�ए और अ�य बीमा�रय� से भी दर रह े । इन 14 पेड़ पौध� म � 2 (Zingiberaceae), 2, ू
(Lauraceae), 2 (Apiaceae), 2 (Piperaceae), 1,1 (Fabaceae, Asteraceae, Lamiaceae, 
Violaceae, Solanaceae, Myrtaceae) कल (Families)  से ह � ।  ु
 कोिवड-19 (कोरोना) से बचाव के िलए आयष म�ालय ने रोग �ितरोधक �मता को बढ़ाने के ु ं
िलए कछ उपाय बताए ह � । आयष म�ालय के िवशषे�� ने कोरोना से बचाव के िलए उपय� �यव�था और ु ु ं ु
इसके अलावा स�मण से बचने के िलए रोग �ितरोधक �मता को मजबत बनाए रखने पर जोर िदया । ं ू
आयष म�ालय ने कोरोना स�मण से बचने के िलए अ�गधा, अदरक, तलसी और काली िमच � को ु ं ं ं ु
िमलाकर बनने वाली चाय (हब�ल टी) या काढ़ा पीने क� सलाह दी । आयष म�ालय ने यह भी कहा िक ु ं
सादपेानी म � अजवाइन या कपर डालकर उसका भाप भी ले सकते ह � । ल�ग या मलेठी को शहद के साथ  ू ु
िदन म � दो से तीन बार लेने क� सलाह दी । आयष म�ालय ने ब�च� म � रोग �ितरोधक �मता को बढ़ाने के ु ं
िलए “बाल र�ा िकट” बनाई ह ै। म�ालय ने कहा क� “बाल र�ा िकट” ब�च� क� रोग �ितरोधक �मता ं
को बढ़ाने म � स�म ह ैऔर ब�च� को कोिवड-19 के स�मण से लड़ने म � सहायक िस� होगी और उनको ं
�व�थ रखगेी (www.ayush.gov.in) । यह िकट एक तरह का िसरप ह ै िजसम � तलसी, िगलोय, ु
दालचीनी आिद पौध� के भाग ह � जो ब�च� क� रोग �ितरोधक �मता को बढ़ाने म � कारगर िस� होगी और 
उनको �व�थ रखगेी । कोिवड-19 ने  �ाचीन काल से रोग� को दर भगाने के िलए उपयोग म � लाए जाने वाले ू
पेड़-पौध� क� उपयोिगता को िस� कर िदया ह ैतथा हम � याद िदलाया ह ैिक �ाचीन काल से रोग� को दर ू
भगाने के िलए उपयोग म � लाए जाने वाले पेड़-पौध� के �ान को सिचत रखना िकतना आव�यक ह ैिजसे हम ं
भलते जा रह ेह � । आयष म�ालय ने भी पेड़-पौध� और उनके भाग� के उपयोग पर बल िदया । कोिवड-19 ने ू ु ं
हम � याद िदलाया िक हम � अ�ेजी दवाइय� के मह�व के साथ-साथ अपने पेड़-पौध� और उनके उपयोग� के ं
बारे म � नह� भलना चािहए । ू

कोिवड-19 काल म � रोग �ितरोधक �मता वि� म � सहायक वन�पितयाँृ
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तािलका- 1 
वत�मान काय� म � पेड़-पौध� के वै�ािनक नाम�, कल (Families) �थानीय नाम�, अ�ेजी नाम�,  इ�तेमाल ु ं
िकए गए भाग�,  पेड़-पौध� के वास (Habitat) और पेड़-पौध� का सि�� िववरण िदया गया ह ै। ं

�थानीय नाम/ 
वै�ािनक नाम/  कलु

अ�ेजी नामं भाग
पेड़-पौध� के 

वास
पेड़-पौध� का सि�� ं

िववरण
सदभ�ं

Vernacular name/ 
Botanical name/ 

Family
Eng. Name

Parts 
used

Habitat
Brief Description of 

plant
Reference

s

बड़ी इलायची (Badi 
illachi)

Amomum 
subulatum Roxb.

Zingiberaceae

Greater/Nep
al 

Cardamomu
m

बीज

यह पौध ेपव� ू
िहमालय �े�� म �
िमलते ह � । नेपाल, 

उ�र-पि�मी  
बगाल, िसि�कम, ं
भटान और असम ू
के जगल� म � पाए ं

जाते ह � ।  

सदा हरे रहने वाले 
िचर�थाई पौध ेहोते ह � । 

इनके प� ेलबाकार  और ं
भालाकार होते ह � । पके 
ह�ए फल लाल और भरे ू
रग के होते ह � । फल के ं
खोल गहरे लाल रग के ं

होते ह � । �कद ं
(rhizome) म � बह�त सी  

शाखाए होती ह।�  ं

एनोिनमस, 
1987

दाल चीनी (Daalchini)
Cinnamomum 
verum Persl.
Lauraceae

Cinnamon, 
Ceylon 

cinnamom
छाल 

पि�मी घाट और 
केरल म � िमलते ह।�  

सदा  हरे रहने वाले 
िचर�थाई पेड़ होते ह � ।  
इन के प� ेहरे रग के ं
अडाकार होते ह � और ं

फल ग�छ� ू ु
(inflorescesnce) म �
होते ह � । फल झरवरी 

(berry) क� तरह होते 
ह।�

खरे, 2007; 
पाथ�सारथी, 

2008; 
रव��न, et. 
al., 2004

तेज प� (Tej patra)
Cinnamomum 
tamala Nees & 

Eberm.
Lauraceae

Indian bay 
leaf

सखी ू
पि�यां

भारत म � सब 
जगह पाए जाते ह �

।

यह एक चीरह�रत पेड़ 
होता ह ैिजसक� लबाई ं
10 स े20 मीटर तक 

होती ह ै। इसक� पि�या ं
हरे रग क� होती ह � । पेड़ ं
क� छाल व पि�य� का 

उपयोग तेल िनकालने के 
िलए िकया जाता ह ै। 

एमव�टा, 
1986; 

क�ित�कर  
और बास, ु

1984.  
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छोटी इलायची 
(Choti illachi)

Elettaria 
cordamomum 

Maton
Zingiberaceae

Lesser 
cardamom

बीज 

इन पौध� क� खतेी 
ऊचाई वाले जगली ं ं
�े��, पि�मी घाट 
कना�टक, केरल, 

मदरई और ु
तिमलनाड म � क� ु

जाती ह ै।

यह लबे घासदार िचर�थाई ं
पौध ेहोते ह � । यह पौध े

�यादातर छाया म � उगते  ह � । 

डर, 1994, ू
गोिवल, 1998; 

खरे, 2007.

मीठी स�फ 
(Meethi saunf) 

Foeniculum 
vulagare Mill.

Apiaceae

Fennel बीज

 इन पौध� क� खतेी 
असम, गजरात, ु
महारा�� और 

पजाब म � क� जाती ं
ह ै। 

यह पौध ेिचर�थाई होते ह � । 
इनक� शाखाए ऊपर क� ओर ं
होती ह � । पण � समह लगभग ू
2 मीटर लबाई तक बढ़ जाते ं
ह � ।  फल� का रग सोने के रग ू ं ं
क� तरह होता ह ै।  फल हरे 
रग के पसिलय� के आकार ं

के लबा कार होते ह � ।ं

खरे, 2007; 
मननमानी, et. 
al.; 2011, 
िहल, 1756.

मलेठी ु
(Mullathi)

Glycyrrhiza 
glabera Linn.

Fabaceae

Licorice, 
Liquorice

छाल

इनक� खतेी ज�म ू
और क�मीर, पजाब ं
और दि�ण भारत 
म � क� जाती ह ै। 

िचर�थाई लवण मद दधिवद ृ ु ू
1 स े 1.5 मीटर लबे ं

झाड़ीदार पेड़ होते ह � । प� े
एकातर और सफने से होते ह �ं ू
। फल सफेद और ब�गनी रग ू ं

के होते ह � । फल और 
फिलया लगी होती ह � । बीज ं

गदा�कार होते ह � ।ु

ल�मी et. al., 
2012; 

लॉफटइन, 
1993; खरे, 

2007; कोडो, 
2007, 

गलाईसाईराई
जा, 2005

मगे (Magen)
Piper longum 

Linn.
Piperaceae

Indian 
Long 

pepper
बीज

भारत म � गम � भाग� 
म � होता ह ै। �ायः  
इसको बोया जाता 

ह ैया खतेी क� 
जाती ह ै। 

यह एक खशबदार सगिठत ु ू ु
बेल होती ह ै। इसक� जड़� 
लकड़ी क� तरह होती ह � । 

प� ेलबे चौड़े और �दयाकार ं
होते ह � । फल� का बढ़ाव  ू
िदल के आकार के समान 

होता ह ै।

खरे, 2007; 
क�ित�कर  और 
बास, 1933, ु
म�ैी, et.al., 

2010. 
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काली िमच � (Kali 
mirch)

Piper nigrum 
Linn.

Piperaceae

Black 
Pepper

बीज 

इनक� खतेी असम, 
कना�टक, केरल, 
महारा�� और 

पि�म घाट म � क� 
जाती ह ै।

िचर�थाई लकड़ीदार  
उ�णकिटबधीय पेड़ होते ह �ं
। इनक� शाखाए लबी होती ं ं

ह � । दिब�पी फल� का ू
बढ़ाव िदल के आकार 

और बेलनाकार ग�छ� के  ु
�प म � होता ह ै। फल अवत ृू

होते ह,�  और साथ म �
सहप�ी उपि�थत होती ह ै। 

रव��न, et. al., 
2000; 

�ीिनवासन et. 
al., 2012; खरे, 

2007; 
क�णमित�, et, ृ ू
al.; 2016

अकक� रा 
(Akerkara)
Spilanthes 
paniculata 

Wall. ex DC.
Asteraceae

B razilian 
cress, Para 

cress
फल ू

भारत म � छायादार 
�े�� म � हर जगह 
िमलते ह � और 

बगीच� म � इनको 
लगाया जाता ह ै। 

यह शाखाओ वाले ं
अनगामी वािषक�  पौध ेह � । ु
प� ेिवप�ी अडाकार और ं
तीख ेहोते ह � । फल छोटे 
होते ह � और पीले रग के ं

होते ह � ।

एमव�टा, 1986; 
बोरा, 2000; 
जैन, 1991; 

क�ित�कर  और 
बास,1984' ु

कमार, 2002; ु
उपहॉफ, 2001

ल�ग (Loung) 
Syzygium 

aromaticum 
(Linn.) Merr. 

& Perry.
Myrtaceae

Clove
फल क� ू
कली 

केरल और 
तिमलनाड रा�य� म �ु

इनक� खतेी क� 
जाती ह ै। 

िचरह�रत पेड़ होते ह � । 
इनक� ऊचाई 10 से 15 ं
मीटर तक होती ह ै। प� े
सव� होते ह �  और एक ृं
दसरे के िवप�ी होते ह � । ू

प�� का आकार भालाकार  
होता ह ैऔर रग हरा होता ं
ह ै। फल गोद के �प म �ू

ग�छ�  म � होते ह � और रग ु ं
लाल होता ह ै। फल स�त 
होते ह � और लाल रग के ं

होते ह � ।

बीसैट,  1994; 
खरे, 2007;  
वैगनर और 

�हालट, 1996
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तलसी (Tulasi)ु
Ocimum 

sanctum Linn.
Lamiaceae

Holy basil
शाखाए ं
जड़, प�े

सारे िहमालय म �
िवत�रत होती ह ै।

यह एक सीधा खड़ा रहने 
वाला पौधा होता ह ै। इस 
पौध ेक� बह�त सी शाखाए ं
होती ह � । इसक� ऊचाई 20 ं
से 60 स�टीमीटर तक होती 
ह ै। प� ेअडाकार होते ह � । ं
पि�य� का रग हरा और ं

ब�गनी होता ह ै। प� े
खशबदार होते ह � । ु ू

खान  और 
खानम; सेन और ू
ग�ा, 1980; सद, ु ू
et al., 2009.

अजवाइन 
(Ajwain)

Trachyspermu
m ammi 
(Linn.) 

Sprague.
Apiaceae

Ammi, 
Lovage, 
Carum

बीज 

इन पौध� क� खतेी 
म�य-दि�ण और 

दि�ण-पि�म 
एिशया म � क� जाती 

ह ै। भारत म � इन 
पौध� को आ� ं
�दशे, िबहार, 

गजरात, उ�र �दशे ु
और महारा�� म �
बोया जाता ह ै।

यह सीध ेखड़े रहने वाले 
आरोिपत बह�त सी  

शाखाओ वाले वािषक�  ं
पौध ेहोते ह � । इनके प� े

सफने से और सीधी रेखा म �ू
होते ह � । फल शाखाओ के ू ं
अितम छोर पर होते ह � । ं
फल सफेद रग के यौिगक ू ं
गभन� ाल प�प�म म � लगे ु

होते ह � ।

अहमद et. al., 
2015; खरे, 

2007; 
क�णमित�, बी. ृ ू

और मॉडलिगरी, 
1999; 

बनफसा 
(Banafsa)

Viola pilosa 
Blume.

Violaceae 

Viola
पौध ेका 
ऊपरी 
भाग

भारत म � सब जगह 
िवशषे �प से 

ऊचाई वाले िजल� ं
म � पाए जाते ह � ।

यह एक छोटा सा पौधा 
होता ह ै। इसम � शाखाए ं

उपि�थत नह� होती ह � । प� े
हरे रग के होते ह � । प� ेसाद ें
होते ह � और फल� का रग ू ं
सफेद और ह�का ब�गनी 

होता ह ै।

एमव�टा, 1986; 
आसवाल, 

1996; चौहान, 
1999; सद  और ू
ठाकर, 2004.ु

अ�गधां
Withania 

somnifrera 
Dunal

Solanaceae

Winter 
cherry

जड़, प�े

भारत भर म � सख ेम �ू
उपो�णकिटबधीय ं
�े�� म � पाए जाते 

ह।�

यह एक  झाड़ीनमा पेड़ ु
होता ह ै। यह िचर�थाई 

होता ह ै।इसक� ऊचाई 35 ं
से 75 स�टीमीटर तक होती 
ह ै। प� ेहरे रग के होते ह � । ं
फल छोटे और हरे रग के ू ं
होते ह � । पके ह�ए फल 
सतरी रग के होते ह � ।ं ं

एमव�टा, 1986; 
खान  और 

खानम, 2005; ू
क�ित�कर  और 
बास, 1984.ु
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िन�कष� 
 इस प� म � िजन 14 पेड़-पौध� का वणन�  िकया गया ह ैउनम � से 2 (Zingiberaceae), 2, 
(Lauraceae), 2 (Apiaceae), 2 (Piperaceae), 1, 1 (Fabaceae, Asteraceae, Lamiaceae, 
Violaceae, Solanaceae, Myrtaceae) कल (Families)  से ह ैतथा इन पौध� म � 6 के बीज, दो क� ु
छाल, दो क� सखी पि�या. एक के फल क� कली, एक के फल, एक क� जड़� और पि�या उपयोग क� जाती ू ं ू ू ं
ह ै। इन पौध� के िविभ�न भाग� के उपयोग से �थानीय लोग� क� रोग �ितरोधक �मता बढ़ जाती ह ैिजससे 
वह बीमा�रय� से दर रहते ह � िजसके फल�व�प कोिवड-19 के दौरान भी �थानीय लोग� को �यादा नकसान ुू
ना हो सका ।
 इस �कार यह वग�करण एव अ�ययन िस� करता ह ैिक हमारी �ाचीन दशेज इलाज प�ित जो ं
�थानीय वन�पितय� पर आधा�रत ह ैवह अभी भी �भावी ह ैतथा नए तरह के रोग� और कोिवड 19 जैसी 
स�ामक बीमा�रय� से बचाव म � भी �भावी ह ै। दभा��यवश समय के साथ जैसे-जैसे एलोपैिथक प�ितय� ं ु
का िव�तार ह�आ हम अपने पीिढ़य� से सिचत �ान क� उपे�ा करने लगे और आने वाली पीढ़ी इस ं
मह�वपण � िवरासत से विचत होने लगी ह ै। हालाँिक कोिवड के स�मण ने ज�र लोग� का �यान िफर से इस ू ं ं
पार�प�रक �ान क� ओर आकिषत�  िकया ह ैऔर उनके फायद� से लोग� का इनम � िव�ास भी बढ़ा ह ै। 
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नई िश�ा नीित एव रा��ीय िवकासं

डॉ. मीत िसह*ू ं
साराशं
 िकसी भी दशे क� �गित के साथ-साथ उसके नाग�रक� के सवा�गीण िवकास के िलए िश�ा को 
सबसे मह�वपण � आधार माना गया ह ै। दशे क� �वत�ता से आज तक भारत के िनमा�ण म � भारतीय िश�ा ू ं
�णाली क� मह�वपण � भिमका रही ह ै। चाह ेवह �वत�ता के बाद कोठारी आयोग (1964 & 66) क� ू ू ं
िसफा�रश� के आधार पर गिठत �थम रा��ीय िश�ा नीित 1968 हो या दशे क� िश�ा �णाली म �
आव�यक सधार के साथ िश�ा क� पह�चँ मजबत करने और �या� असमानताओ को दर करने हते गिठत ु ू ं ुू
दसरी रा��ीय नीित 1986 हो जो बाद म � 1992 म � सशोिधत क� गई और िजसके तहत दशे म � तकनीक� और ंू
�यावसाियक िश�ा काय��म� म � �वेश के िलए रा��ीय �तर पर एकल �वेश परी�ा क� अवधारणा ��तत ु
क� गई । ये सभी नीितयाँ दशे क� �गित एव िवकास हते लाई गय� । नई िश�ा नीित 2020 क� घोषणा के ं ु
साथ ही मानव ससाधन म�ालय का नाम बदलकर िश�ा म�ालय कर िदया गया ह ै। इस नीित �ारा दशे म �ं ं ं
�कल एव उ�च िश�ा म � प�रवत�नकारी सधार� क� अपे�ा क� गई ह ै। इसके उ�शेय� के तहत वष � 2030 ू ं ु ्
तक �कली िश�ा म � 100% GER (Gross enrolment ratio) के साथ-साथ पव� �ाथिमक �तर से ू ू
मा�यिमक �तर तक िश�ा के साव�भौमीकरण का ल�य रखा गया ह ै। 

बीज श�द : नई िश�ा नीित 2020, रा��ीय िवकास, साव�भौमीकरण, सवा�गीण िवकास, म�यू

��तावना
 भारतीय िवचारधारा के अनसार मन�य �वय म � बेशक�मती सपदा ह ै। अम�य रा��ीय ससाधन ु ु ं ं ू ं
ह ै। आव�यकता इस बात क� ह ैिक उसका पालन-पोषण गितशील एव सवेदनशील हो । ��येक �यि� का ं ं
अपना िविश� �यि��व होता ह ैज�म से म�य पय�त जीवन क� ��येक प�रि�थित म � उसक� अपनी सम�याए ृ ु ं
एव आव�यकताए होती ह � । िवकास क� इस पेचीदा और गितशील �ि�या म � िश�ा उ��ेरक योगदान द ें ं
सके इसके िलए बह�त सावधानी से योजना बनाने तथा उस पर परी तरह से अमल करने क� आव�यकता ह ै।ू
�ाम� म � िदन-�ितिदन क� आव�यक व�तओ के अभाव म � पढ़े-िलख ेयवक �ाम म � रहने के िलए तैयार ु ं ु
नह�।  �ामीण तथा नगरीय जीवन के अतर को कम करने, �ामीण �े�� म � रोजगार के िविवध तथा �यापक ं
साधन उपल�ध कराने क� आव�यकता ह ै। आने वाले दशक� म � जनस�या क� बढ़ती ह�ई गित पर काब ं ू
करने एव नवीन तनाव से िनपटने के िलए मानव ससाधन� को नवीन ढग से िवकिसत करना होगा । इन ं ं ं
तमाम चनौितय� तथा सामािजक आव�यकताओ से िनपटने के िलए भारत सरकार ने एक नई िश�ा नीित ु ं
तैयार क� जो रा��ीय िश�ा नीित 2020 के नाम से चिचत�  ह ै।
 NEP-2020 को पव� इसरो �मख डॉ. के क�तरी रगन क� अ�य�ता म � बनी एक सिमित क� ू ु ू ं
िसफा�रश� पर तैयार िकया गया िजसका उ��ेय िश�ा क� गणव�ा म � सधार के साथ िश�ा म � नवाचार और ु ु

*सहायक �ा�यापक, िश�ाशा� िवभाग, दीनदयाल उपा�याय गोरखपर िव�िव�ालय, गोरखपरु ु
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अनसधान को बढ़ावा दनेा तथा भारतीय िश�ा �णाली को वैि�क �ित�पधा� के यो�य बनाना ह ै। इस नीित ु ं
को सभी के परामश � से तैयार िकया गया ह ै। इसे लाने के साथ ही दशे म � िश�ा पर �यापक चचा� �ार�भ हो 
गई ह ैिक �या यह नीित  'िश�ा' के �े� म � वाछनीय प�रवत�न लाने म � सफल होगी? �या इसम � जो त�य िदए ं
गए ह � उनका ि�या�वयन ठीक ढग से हो पायेगा? इ�यािद, पर�त स�य यही ह ैिक कोई भी नीित तभी पण �ं ु ू
कारगर सािबत होगी जब उसके िलए पण � ईमानदारी से �यास होगा, उसका ईमानदारी से ि�या�वयन िकया  ू
जाएगा । वैसे NEP 2020 क� �परेखा एव इसम � िकए गए �मख प�रवत�न� को दखेते ह�ए यह कहा जा ं ु
सकता ह ैिक यह नई नीित (NEP 2020) दशे क� वत�मान दशा के सधार म � उपयोगी सािबत होगी । नई ु
िश�ा नीित दशे के िश�ा क� आव�यकता को पण � करने के साथ रा�� के िनमा�ण िवकास और उ�थान म �ू
मील का प�थर सािबत होगी जो िकसी भी रा�� के �गित क� �थािमक आव�यकता भी ह ै।
 दशे,समाज,रा��,के िनमा�ण और िवकास का आधार दशे क� िश�ा �यव�था को माना जाता ह ै
। िश�ा ही वह साधन ह ैजो दशे क� �गित को िनधा��रत करती ह ै। िश�ा जीवनपय�त चलने वाली एक 
सामािजक �ि�या ह ै। उसके मा�यम से मन�य क� आ�त�रक शि�य� तथा �यवहार को प�र�कत िकया ृु
जाता ह ै। िश�ा �ारा  मन�य के �ान एव कौशल म � वि� कर उसे एक यो�य नाग�रक बनाया जाता ह ै। आज ृु ं
भारत राजनीितक तथा सामािजक �ि� से ऐसे दौर से गजर रहा ह ैिजससे परपरागत म�य� के �ास का खतरा ु ं ू
पैदा हो गया ह ैऔर समाजवाद, धमि� नरपे�ता, लोकत� तथा �यावसाियक नैितकता के ल�य� क� �ाि� म �ं
िनरतर बाधाए आ रही ह � । नई िश�ा नीित- 2020 क� घोषणा के साथ ही मानव ससाधन म�ालय का नाम ं ं ं ं
बदलकर िश�ा म�ालय कर िदया गया ह ै। इस नीित �ारा दशे म � �कल एव उ�च िश�ा म � प�रवत�नकारी ं ू ं
सधार� क� अपे�ा क� गई ह ै। इसके उ�शेय� के तहत वष � 2030 तक �कली िश�ा म � 100% GER ु ू
(Gross enrolment ratio) के साथ-साथ पव� �ाथिमक �तर से मा�यिमक �तर तक िश�ा के ू
साव�भौमीकरण का ल�य रखा गया ह ै। इस नीित के अ�तग�त के�� व रा�य सरकार के सहयोग से िश�ा �े� 
पर जीडीपी के 6% िह�से के साव�जिनक �यय का ल�य रखा गया है रा��ीय िश�ा नीित - ।  (   , 2020 21)

नई रा��ीय िश�ा नीित-2020 और शैि�क �ा�प
(1) �कली िश�ा सबधी �ावधानू ं ं
• नई िश�ा नीित म � 5+3+3+4 िडजाइन वाले शिै�क सरचना का ��ताव िकया गया ह ैजो 3 से 18 ं

वष � क� आय  वाले ब�च� को शािमल करता ह ै।  ु
Ÿ जैसे - पाँच वष � क� फाउडेशनल �टेज- 3 साल क� �ी �ाइमरी �कल और �ेड 1,2 तीन वष � का ं ू

�ीपे�ेरी �टेज
• तीन वष � का म�य (उ�च �ाथिमक) चरण �ेड, 6, 7, 8- 4 वष � का उ�च (मा�यिमक) चरण �ेड 

9,10,11,12

(2)  भाषायी िविवधता का सर�णं
• NEP 2020 म � क�ा-5 तक क� िश�ा म � मातभाषा/�थानीय या �े�ीय भाषा को अ�ययन के मा�यम ृ

के �प म � अपनाने पर बल िदया गया ह ै। साथ ही इस नीित म � मातभाषा को क�ा-8 और आगे क� ृ
िश�ा के िलए �ाथिमकता दनेे का सझाव िदया गया ह ै।ु

• �कली और उ�च िश�ा म � छा�� के िलए स�कत और अ�य �ाचीन भारतीय भाषाओ का िवक�प ृू ं ं
उपल�ध होगा परत िकसी भी छा� पर भाषा के चनाव क� कोई बा�यता नह� होगी ।ं ु ु

नई िश�ा नीित एव रा��ीय िवकासं
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(3)  शारी�रक िश�ा
िव�ालय� म � सभी �तर� पर छा�� को बागवानी,िनयिमत �प से खलेकद, योग, न�य, माशल�  आट� को ृू
�थानीय उपल�धता के अनसार �दान करने क� कोिशश क� जाएगी तािक ब�च े शारी�रक ु
गितिविधय� एव �यायाम म � भाग ले सक�  ।ं

(4) पाठय�म एव म�याकन स�ब�धी सधार् ू ुं ं
• इस नीित म � ��तािवत सधार� के अनसार कला और िव�ान, �यावसाियक तथा श�ैिणक िवषय� एव ु ु ं

पाठय�म व पाठये�र गितिविधय� के बीच बह�त अिधक अ�तर नह� होगा ।्
• क�ा 6 से ही शिै�क पाठय�म म � �यावसाियक िश�ा को शािमल कर िदया जाएगा ।्
• रा��ीय शिै�क अनसधान और �िश�ण प�रषद (NCERT ) �ारा �कली िश�ा के िलए रा��ीय ु ं ू

पाठय�म क� �परेखा तैयार क� जाएगी ।्
• छा�� के सम� िवकास के ल�य को �यान म � रखते ह�ए क�ा10 और क�ा12 क� परी�ाओ म �ं

बदलाव िकया जायेगा ।
• छा�� के �गित के म�याकन के िलए मानक िनधा�रक िनकाय के �प म � 'परख' (PARAKH) नामक ू ं

एक नए रा��ीय आकलन के�� क� �थापना क� जाएगी ।ं
• छा�� क� �गित के म�याकन के िलए तथा उनको अपने भिव�य से जड़े िनणय�  लेने म � सहायता �दान ू ं ु

करने के िलए कि�म बि�म�ा (artificial Intelligence) आधा�रत सॉ�टवेयर का �योग । ृ ु

(5) िश�ण �यव�था से स�बिधत सधारं ु
• िश�क� क� िनयि� म � �भावी और पारदश� �ि�या का पालन तथा समय-समय पर िकए गए काय� ु

�दशन�  आकलन के आधार पर पदो�नित ।
• रा��ीय अ�यापक िश�ा प�रषद �ारा वष � 2022 तक िश�क� के िलए रा��ीय �यावसाियक मानक ्

का िवकास िकया जाएगा । 
• रा��ीय अ�यापक िश�ा प�रषद �ारा NCERT के परामश � के आधार पर अ�यापक िश�ा हते ु्

रा��ीय पाठयचया� क� �परेखा का िवकास िकया जाएगा ।्
• वष � 2030 तक अ�यापन के िलए �यनतम िड�ी यो�यता चार वष�य एक�कत बी.एड. िड�ी का होना ृू

अिनवाय� िकया जाएगा । 

(6) उ�च िश�ा से सबिधत �ावधान ं ं
• NEP- 2020 के तहत उ�च िश�ा स�थान� म � सकल नामाकन अनपात को 26.3 से बढ़ाकर 50% ं ं ु

तक करने का ल�य रखा गया ह ै। साथ ही उ�च िश�ण स�थान� म � 3.5 करोड़ नई सीट� को जोड़ा ं
जायेगा ।

• NEP- 2020 के तहत �नातक पाठय�म से मि�टपल ए�ी ए�ड एि�जट �यव�था को अपनाया गया ् ं
ह।ै इसके तहत 3 या 4 वष � के �नातक काय��म म � छा� कई �तर� पर पाठय�म को छोड़ सक� गे और ्

मकेल मीमासा             आज़ादी का अमत महो�सव िवशषेाक           वष-� 14, अक-01, जनवरी-जन-2022  ृं ं ं ू
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उ�ह � उसी के अन�प �माण प� िदया जाएगा िजसम � 1 वष � पर �माण प�, 2 वष � पर एडवास िड�लोमा ु ं
तथा तीन वष � पर �नातक एव 4 वष � के बाद शोध के साथ �नातक �माणप� िदया जाएगा ।ं

• िविभ�न उ�च िश�ण स�थान� से �ा� अक� या �ेिडट को िडिजटल �प से सरि�त रखने के िलए एक ं ं ु
एकेडिमक ब�क ऑफ �ेिडट िदया जाएगा तािक अलग-अलग स�थान� म � छा�� के �दशन�  के आधार ं
पर उ�ह � िड�ी �दान क� जा सके ।

• नई िश�ा नीित 2020 के तहत एम. िफल. काय��म को समा� कर िदया गया ह ै।

(7) िवकलाग / िद�याग ब�च� हेत �ावधानं ं ु
नई िश�ा नीित म � िद�याग ब�च� के िलए �ास िवकलागता �िश�ण, ससाधन के��, आवास ं ं ं
सहायक उपकरण, �ौ�ोिगक� आधा�रत उपकरण, िश�क� का पण � समथ�न एव �ारिभक से लेकर ू ं ं
उ�च िश�ा तक िनयिमत �प से �कली िश�ा �ि�या म � भागीदारी सिन�त करना आिद �ि�याओ ू ु ं
से स�म बनाया जाएगा ।

(8) िडिजटल िश�ा से सबिधत �ावधानं ं
• एक �वाय� िनकाय के �प म � रा��ीय शिै�क �ौ�ोिगक� मच का गठन िकया जाएगा िजसके �ारा ं

िश�ण म�याकन योजना एव �शासन म � अिभवि� हते िवचार� का आदान- �दान िकया जा सकेगा ।ृू ं ं ु
• िडिजटल िश�ा स�थाओ को िवकिसत करने के िलए अलग �ौ�ोिगक� ईकाई का िवकास िकया ं ं

जाएगा जो िडिजटल बिनयादी ढाँच,े साम�ी और �मता िनमा�ण हते सम�वय का काय� करेगी ।ु ु

िवशेष �ावधान
• आका�ी िजले जहाँ बड़ी स�या म � आिथ�क सामािजक या जाितगत बाधाओ का सामना करने वाले ं ं ं

छा� पाये जाते ह,�  उ�ह � िवशषे शिै�क �े� के �प म � नािमत िकया जाएगा । 
• दशे म � �मता िनमा�ण हते के�� सभी लड़िकय� और �ासज�डर छा�� को समान गणव�ा �दान करने क� ु ं ु

िदशा म � एक 'ज�डर इ�लजन फड' क� �थापना करेगा ।ं ू ं
• NEP 2020 म � दशे भर के उ�च िश�ा स�थाओ के िलए एकल िनयामक अथा�त भारतीय उ�च ं ं

िश�ा प�रषद (HECI) क� प�रक�पना क� गई ह ैिजसम � िविभ�न भिमकाओ को परा करने हते कई ू ं ू ु
काय� �े� ह�गे ।  

• HECI (Higher Education Commission of India) के काय� के �भावी िन�पादन हते  ु
िनकाय क� �थापना क� जाएगी ।

•  रा��ीय उ�चतर िश�ा िनयामक�य प�रषद (NHERC)- यह िश�क िश�ा सिहत उ�च िश�ा के 
�े� के िलए एक िनयामक का काय� करेगा ।

• सामा�य िश�ा प�रषद (GEC)- यह उ�च िश�ा काय��म� के िलए अपेि�त सीखने के प�रणाम� का 
ढाँचा तैयार करेगा अथा�त उनके मानक� का िनधा�रण करेगा । ्

• रा��ीय ��यायन प�रषद (NAC)- यह स�थान� का म�याकन करेगा जो म�य �प से बिनयादी ं ू ं ु ु
मानदड�, साव�जिनक �व�कटीकरण, सशासन और प�रणाम� पर आधा�रत होगा ।ं ु

नई िश�ा नीित एव रा��ीय िवकासं
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• उ�चतर िश�ा अनदान प�रषद (HGFC)-यह िनकाय कॉलेज� एव िव�िव�ालय� के िलए ु ं
िव�पोषण का काय� करेगा ।(कमार, िसह , 2020 )ु ं

रा��ीय िवकास
 िकसी भी दशे का िवकास उसक� िश�ा �यव�था पर िनभर�  करता ह ैऔर िश�ा का रा��ीय 
िवकास उसक� िश�ा नीित पर । िश�ा के अभाव म � रा�� का िवकास स�भव नह� ह,ै रा�� के समिचत ु
िवकास हते नीित आधा�रत िश�ा अ�य�त आव�यक ह ै।ु
 िश�ा बालक म � सामािजक गण�, दया, परोपकार नेत�व , �ेम, सहानभित, दशे �ेम, अनशासन ृु ु ू ु
आिद का भाव जागत करती ह ैजो िक िकसी भी रा�� के िवकास के आव�यक त�व ह � । NEP-2020 से ृ
अपेि�त ह ैिक बालक� म � उपरो� गण� को भरकर उ�ह � ��े नाग�रक बनाने म � अपनी मह�वपण � भिमका ु ू ू
िनभाये । 
 NEP 2020 �ारा सझाये आयाम के कशल ि�या�वयन पर रा�� के िवकास क� आधारिशला ु ु
िनभर�  करती ह ैजो िन�निलिखत ह-ै 

राजनीितक एकता �ारा रा��ीय िवकास
 जब जनमानस म � अ�छी से अ�छी िश�ा का िवकास होगा तो उनके अ�दर से जातीयता, 
�ा�तीयता, तथा सामािजक वग�भदे आिद दशे तथा समाज को तोड़ने वाले दिकयानसी िवचार बाहर ू
आय�गे, समा� ह�गे जो िक िकसी भी रा�� के सव��मखी िवकास का �ारि�भक चरण ह ै। इससे सभी ु
नाग�रक अपने सारे भदेभाव� को भलकर एकता के स� म � ब�ध जाते ह ैिजससे रा�� �ढ़ एव सबल बन जाता ू ू ं
ह ै।

सामािजक उ�नित
 िश�ा �ारा सामािजक करीितयाँ, अ�ध िव�ास, दोष पण � रीित �रवाज (जो रा�� के िवकास म �ु ू
बाधक िस� होते ह � तथा उसे पतन क� ओर धकेल दतेे ह)�  सभी दोष� को दर िकया जा सकता ह ैिजससे ू
नाग�रक� म � समानता का ऐसा �व�थ वातावरण तैयार हो सके जो रा�� के िवकास म � सहायक हो । 
आिथ�क उ�नित 
 NEP-2020 म � िडिजटल िश�ा से स�बि�धत �ावधान एव अ�य �यावसाियक िश�ण पर ं
िवशषे �यान िदया गया ह ैिजससे  दशे म � कला, कारीगर तथा उ�ोग- ध�ध ेपनप�गे जो दशे के नाग�रक� को 
आ�मिनभर�  बनाने म � सहायक िस� ह�गे । इससे रा�� क� िनधन� ता दर होगी तथा धीरे-धीरे रा�� धन-धा�य ू
से पण � होकर सम�शाली बन जायेगा ।ृू

स�कित का िवकास ृं
 NEP- 2020 भाषायी िविवधता का सर�ण एव रा��ीय िश�ा के �ावधान से िन�य ही रा�� ं ं
के स�कित का सर�ण िवकास एव ह�ता�तरण होगा । िकसी भी रा�� का परे िव� म � तभी परचम लहरायेगा ृं ं ं ू
जव वह सा�कितक �प से सम�शाली होगा । ृ ृं
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रा��ीयता क� भावना का िवकास 
 िकसी भी रा�� का स�पण � िवकास तभी स�भव ह ैजब वहाँ के लोग� म � रा��ीयता क� भावना हो ू
और रा��ीय भावना का िवकास तभी स�भव ह ैजब रा�� म � समता हो अथा�त सभी के िलए एक समान भाव 
। NEP- 2020 ने िवकलाग ब�च�, ि�य�, �ासज�डर के िलए िवशषे �ावधान कर यह सािबत कर िदया ह ैं ं
िक रा�� के िलए सब समान ह � । िन�य ही यह बदलाव रा��ीयता क� भावना का िवकास कर�गे जो िक रा�� 
के िवकास म � सहायक होगा ।
 
यो�य नाग�रक� का िनमा�ण 
 NEP-2020 क� जो िश�ा �णाली ह ैइसम � �यास िकया गया ह ैिक इसके मा�यम से दशे को 
यो�य नाग�रक �ा� ह� चाह ेवह �कली िश�ा स�ब�धी �ावधान हो, भाषायी िविवधता  �यान हो, ू पर
शारी�रक िश�ा का �ान हो या िश�क� क� िनयि� तथा उनका स�मान हो  उ�च िश�ा स�ब�धी ु  ।
�ावधान हो, िडिजटल िश�ा या िवकलाग िश�ा इन सब म � एक बात समान ह ैिक दशे को एक ऐसी िश�ा ं
�यव�था �दान करना िजससे िक पढ़े-िलख ेबेरोजगार� क� स�या न  बि�क  खद इस यो�य हो सक�  ं ुबढ़े वह
जो दसर� को रोजगार �दान कर सक�   िन�य ही दशे को यो�य नाग�रक �दान करेगी । जब दशे म � यो�य ू  । यह
नाग�रक ह�गे तभी दशे या रा�� का िवकास स�भव ह ै  ।(अरोड़ा  एव शमा� , 2021)ं

िन�कष�
 के��ीय म�ीम�डल ने 21व� सदी के भारत क� ज�रत� को परा करने के िलए भारतीय िश�ा ं ू
�णाली म � बदलाव हते िजस नई रा��ीय िश�ा नीित 2020 को मजरी �दान क� ह ैयिद उसका ि�या�वयन ु ं ू
सफल तरीके से होता ह ैतो यह नई िश�ा �णाली भारत को िव� के अ�णी दशे� के समक� ले आयेगी । 
इस िश�ा नीित के अतग�त �कली िश�ा, शारी�रक िश�ा, भाषा क� िविवधता का सर�ण आिद छोटी-ं ू ं
छोटी बात� पर िवशषे �यान िदया गया ह ै। इस िश�ा नीित म � स�पण � मानव जाित क� आव�यकताओ क� ू ं
पित� करने का बेहतर �यास िकया गया ह ैिजससे िन�य ही िश�ण �यव�था म � सधार होगा । इसके ू ु
अित�र� इसम � जो उ�च िश�ा से स�बि�धत सधार ह ैजैसे- नामाकन को 26.3% से बढ़ाकर 50% करना ु ं
इ�यािद । िन�य ही यह िनणय�  िश�ा के िवकास म � रीढ़ क� हडडी सािबत ह�गे । साथ-साथ इस िश�ा नीित ्
म � िवकलाग�,िद�याग ब�च�,मिहलाओ व अ�य िनःश�� पर भी िवशषे �यान िदया गया ह ैऔर उनक� ं ं ं
उिचत िश�ा का �ावधान भी िकया गया ह ैजो िक समता को दशा�ता ह ै। िकसी भी रा�� के समिचत िवकास ु
के िलए वहाँ क� हर एक कड़ी िज�मदेार होती ह ै। इसिलए िश�ा का �सार हर �तर तक होना आव�यक ह ै। 
यिद िश�ा पर सबका समान अिधकार होगा तभी समाज एव रा�� का िवकास स�भव ह ै।ं
 34 वष� प�ात आयी इस नई िश�ा नीित का उ��ेय- सभी छा�� को उ�च िश�ा �दान करना 
ह ैिजसका ल�य 2025 तक पव� �ाथिमक िश�ा (3-6 वष � क� आयसीमा) को साव�भौिमक बनाना ह ै। ू ु
�नातक िश�ा म � artificial Intelligency, Thried Machine, Data analysis, Bio 
Technology आिद �े�� के समावेशन से अ�याधिनक �े�� म � भी कशल पेशवेर तैयार ह�गे और यवाओ ु ु ु ं
क� रोजगार �मता म � वि� होगी । िजससे दशे का ��येक यवा आ�म िनभर�  बनेगा तथा दशे क� �गित म �ृ ु
सहायक होगा जो िक हमारे दशे के नाम को िव�पटल पर लाने के सपने को साकार करेगा (रेण व अ�य, ु
2021)। 

नई िश�ा नीित एव रा��ीय िवकासं
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 �वत� भारत म � िश�ा के सभी अग� एव �े�� पर असाधारण िव�तार एक िव�मयकारी घटना ह ैं ं ं
पर साथ ही साथ यह घटना उलझन म � डालने वाली और परेशान करने वाली भी ह ै। इस सदभ � म � सैयदने व ं
ग�ा ने िलखा ह ै"�वत�ता �ाि� के समय से भारत म � िश�ा का अ�यत �व�रत गित से िव�तार ह�आ ह ै। ु ं ं
सामा�य �प म � इस स�या�मक वि� क� िश�ण के सब �तर� पर �ितकल �ि�या ह�ई ह,ै और इसने ृं ू
अ�यापक�, साज-स�जा, भवन� एव अ�य आव�यक सिवधाओ क� ��ेता को िनरतर बना िदया ह ै। इसके ं ु ं ं
प�रणाम �व�प, िश�ा के िलए उपल�ध धनरािश के अिधकाश भाग का �योग िश�ा के स�या�मक ं ं
िव�तार के िलए और उसक� तलना म � गणा�मक उ�नित के उपाय� क� उपे�ा करने के िलए िकया गया ह”ै ु ु
( )। आशा क� जाती ह ैिक नई िश�ा नीित हमारी िश�ा �यव�था म � �या� िवसगितय� ंपाठक पीडी, 2015
को दर करेगी और रा��ीय एव नाग�रक िवकास का माग� �श�त करेगी ।  ंू
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�वाधीनता आदोलन तथा लोक मा�यम (रामलीला तथा अ�य लोकनाटय के ्ं
िवशेष सदभ� म�)ं

आकाश ि�वेदी*
 डॉ. अवध िबहारी िसह**ं

साराशं
 अ�ेजी दासता से मि� का भारतीय सघष � लगभग दो सौ वष� से भी �यादा पराना ह ै। सघष � क� ं ु ं ु ं
�वाला म � हजार�-लाख� लोग� ने अपनी आह�ित दी िजसके �ितफल के �प म � हम आज एक �वत� एव ं ं
िनरतर �गित क� राह पर अ�सर गणत� के �प म � खड़े ह � । इस ल�बे और लगभग दो सदी तक चले सघष �ं ं ं
को जन-जन तक पह�चाकर उ�ह � जाग�क करने म � जलस�, राजनीितक सभाओ, जनसपक� , प�का�रता ं ं ं
आिद के साथ-साथ परपरागत जनमा�यम� का भी बड़ा योगदान रहा ह ै। लोकचतेना म � �वाधीनता क� चाह ं
िवकिसत करने म � अनेक लोक मा�यम� अथवा परपरागत जनमा�यम� ने मह�वपण � भिमका िनभाई ह ै। ं ू ू
इनका योगदान इसिलए भी मह�वपण � ह ै�य�िक इ�ह�ने लोक को, �ामीण और आिदवासी समाज को ू
�वत�ता आ�दोलन क� धारा से जोड़ने का काम िकया । दशे क� आबादी का एक बड़ा िह�सा इन ं
जनमा�यम� के मा�यम से न केवल जड़ा बि�क उनका �याग और बिलदान भी इ�ह� मा�यम� क� ��तितय� ु ु
म � �भावी �प से सजोया गया और जीिवत रहा । ��तत आलेख िविवध डेटाबेस तथा शोध िन�कष�, ं ु
सदभ� आिद के आधार पर लोक मा�यम क� �थािपत िवधा लोकनाटय के मा�यम से �वाधीनता आदोलन ्ं ं
म � लोग मा�यम� का योगदान को रेखािकत करने का �यास ह ै।ं

बीज श�द : �वाधीनता आदोलन, लोक मा�यम, लोकनाटय, रामलीला, लोक चतेना्ं

��तावना
  भारतीय �वाधीनता का सघष � सैकड़� समदाय�, आिदवासी और �ामीण जनता का सघष � भी ह ैं ु ं
। �वत�ता आदोलन के इितहास पर �ि�पात कर� तो हम � आदोलन को मख�रत करने वाली अनेक धाराए ं ं ं ु ं
िमल�गी । यिद हम आरिभक �थानीय सघष� के प�ात सन 1857 के �थम �वत�ता सघष � को एक ��थान ं ं ं ं
िबद के �प म � लेते ह � तो वहा से सन 1947 म � आजादी िमलने तक िसपािहय� के बाद म�यवग�, जम�दार, ं ंु
राजे-रजवाड़े, पजीपित, श� का सहारा लेकर य� का शखनाद करने वाले यवा, मजदर, िकसान, �ामीण ंू ु ं ु ू
तथा आिदवासी अचल के िनतात अिशि�त और नई दिनया से कटे ह�ए लोग आिद सभी ने अपना अवदान ं ं ु
िदया । 
 आरभ से ही �ाित क� यह अलख जगाने, �वाधीनता के आ�ान तथा सदशे को जन-जन तक ं ं ं
पह�चाने म � स�ेषण के साधन� ने मह�वपण � भिमका िनभाई । लोक मा�यम� ने अपने िविवध �प� जैसे ं ं ू ू

*शोध छा�, प�का�रता एव जनसचार िवभाग, ं ं इिदरा गाँधी रा��ीय जनजातीय िव�िव�ालय, अमरकटक, म�य�दशें ं
**सहायक �ा�यापक, प�का�रता एव जनसचार िवभाग, वीर बहादर िसह पवा�चल िव�िव�ालय, जौनपर, उ�र �दशें ं ं ू ुु
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लोकगीत, लोकनाटय, मले�-जलस�, �योहार� तथा अ�य �चिलत और तरीक� क� सहायता से आजादी ्
के सदशे, शहीद� क� गाथाए तथा �वराज क� माग को अपना िवषय बनाकर लोग� को जोड़ने और उ��े�रत ं ं ं
करने का काम िकया ।
 सन 1857 क� �ाित के समय कमल तथा रोटी को �ाित का सदशे पह�चाने के दशेज मा�यम के ं ं ं ं
�प म � चना गया । यह एक �भावी और लोग� के िदल तक उतरने वाला �तीक था । कमल पिव�ता का ु
�तीक माना जाता ह ैतथा रोटी सामिहकता का बोध कराती ह ै(Pincince,2013)।ू
 वा�तव म � आजादी क� पहली लड़ाई के पहले से भी अ�ेज� के िखलाफ कई बार �वत�ता का ं ं
िवगल बजाया गया । इन सघष� म � परपरागत लोकमा�यम� का �यापक �प से उपयोग िकया गया । इस ु ं ं
सदभ � म � बगाल के स�यासी िव�ोह का उदाहरण िदया का सकता ह ैजहा िव�ोह के �वजवाहक फक�र� ने ं ं ं
पारप�रक भजन गायन तथा बाउल गीत� का उपयोग कर लोग� म � जाग�कता फैलाने का काम िकया ।ं
 लोक म�यम आरभ से ही जनसघष� तथा �वाधीनता आदोलन का सदशे लोग� तक पह�चाने ं ं ं ं ं
का काम करते रह � ह � । जैसे-जैसे �वत�ता आदोलन �यापक होता गया वैसे-वैसे परपरागत जनमा�यम� जैसे ं ं ं
लोकगीत, लोकनाटय, लोकसगीत, लोकआयोजन, मलेे, आिद लोक कलाए इ�यािद म � �वत�ता ् ं ं ं
आदोलन के नायक� के ि�याकलाप� और �ेरणा�ोत� का समावेश बढ़ा और हमारे पराने नायक� से लेकर ं ु
नए सघष� तक इनक� िवषय व�त बने ।ं ु
 बाल गगाधर ितलक �ारा गणपित उ�सव तथा िशवाजी जयती का आयोजन लोग� को एकजट ं ं ु
करने, गौरवबोध को जागत करने तथा अततः �वराज के िलए सघष � हते िकया गया । टॉमस काला�इज ृ ं ं ु
इसस�न क� तरह ितलक को भी िव�ास था िक िव� के 'हीरो' इितहास के �णतेा होते ह � । इसके िलए उ�ह�ने 
'मराठा' रा�य के स�थापक िशवाजी का चयन िकया । महारा��वादी उ�ह ेआदशव� ादी प�ष राजा, य� म �ं ु ु
परा�मी और सभा म � बि�मान मानते थे । अतः िशवाजी �ा�ण वग� और अ�ा�ण� को समान �प से ु
�वीकाय� होगा । यह� नह� �वराज के िलए सघष � जन - साधारण तक ज�दी पह�च सकेगा (कमा�कर, 1957 ं ं
प.29)।ृ

लोकनाटय� क� भिमका् ू
 लोकनाटय पार�प�रक जनमा�यम� म � से �चिलत लोकि�य �व�प� म � से एक ह ै। यह सिदय� से ्
भारतीय लोक का मनोरजन करता रहा ह ैऔर समय के साथ सामने आने वाले �सग� को भी समािहत करने ं ं
क� साम�य� रखता ह ै। ‘लोकनाटय लोकमानस के जीवन म � रचा-बसा आड�बर-िवहीन मनोरजन का ् ं
�व�थ साधन ह,ै िजसम � कि�मता का िनतात अभाव व सीध े जनमानस को उ�िेलत करता ह�आ ृ ं
समयानकल समाज को कछ न कछ िश�ा दतेा ह’ै (यदवशी, hindivivek.org/एन.डी.)। लोकनाटय ु ू ु ु ं ्ु
�े�ीय अथवा �थानीयता का पट िलए होते ह � और आम जनता से सीध ेऔर तरत जड़ने क� इनक� �मता ु ु ं ु
इ�ह � िविश� बनाती ह ै। भारत म � लोकनाटय क� गौरवशाली पर�परा रही ह ैिजनम � से कई अभी भी जीवत ् ं
और �भावशाली ह � । भाड-पाथर, नौटक�, �वाग, रासलीला, भवई, तमाशा, दशावतार, किटया�म, माच, ं ं ं ु
जा�ा आिद दशे के िविवध भाग� म � �चिलत �मख लोकनाटय ह � । ु ्
 आज़ादी के आ�दोलन म � लोकनाटय� ने भी �भावी भिमका िनभाई और लोग� को जाग�क ् ू
बनाने और उ�ह � �वाधीनता आ�दोलन से जोड़ने का काम िकया बग-िवभाजन के बाद जब रा��वाद क� ं
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चरम अिभ�यि� बगाल म � दखेने को िमली तब परपरागत जनमा�यम लोक को इस आदोलन से जोड़ने का ं ं ं
�भावी मा�यम बने । उस समय लोकि�य परपरागत मा�यम� जैसे बाउल गीत� तथा जा�ा आिद का इस ं
उ��ेय क� पित� हते �यापक �प से उपयोग िकया गया । बगाल िवभाजन के समय म � बगाल के सगीतमय ू ु ं ं ं
लोकनाटय जा�ा का उपयोग बगाल के �ब�जन� और आ�दोलनका�रय� �ारा िवभाजन और अ�ेजी ् ुं ं
शासन का िवरोध करने म � सफलतापव�क िकया गया । गाव� और क�ब� म � जा�ा और कथा के पारप�रक ू ं ं
ओपन-एयर �दशन�  अ�यिधक मह�वपण � थे और �वदशेी आदोलन के दौरान उनका परी तरह से उपयोग ू ं ू
िकया गया । बारीसाल म � अि�नी कमार द� ने हमेच� किवर�न को एक नई तरह क� कथाओ क� रचना ु ं ं
करने के िलए  �े�रत िकया िजनम � धािमक�  �थ� और महाका�य� से ली गई पार�प�रक कथाओ म � दशेि� के ं ं
िवचार� का िम�ण िकया गया । जा�ा म � ओगे�र िज�ह � मकददास (1878-1934) के नाम से जाना जाता ह ैु ं ु
एक �िस� �यि��व थे । उनके सयोजन म � जा�ा �वदशेी आदोलन� क� बैठक� का अ�छा िवक�प बन गई ं ं
जो आम जनता तक �भावी �प से पह�चँ बनाने एव राजनैितक जाग�कता का �सार करने म � पणत� या ं ू
सफल रही । जा�ा एक नैितक लोकनाटय के �प म � गोरे लोग� को द�ा�मा और �याम वण � को भले च�र� के ् ु
�प म � �दिशत�  करते ह�ए भारतीय �ाितका�रय� के नायक�व को लोग� के मन म � बैठाने म � भी सफल ह�ई । ं
साधन सगीत, पालीसेबा, ��चा�रणी, पथ, साथी, कम�� े�, समाज आिद कछ लोकि�य जा�ा नाटय थे ्ं ु
िज�ह�ने बग-भग के िव�� जनमत को उ�िेलत करने का काम िकया (Chatterjee, 1999, P. 45-46)। ं ं
 आ� �दशे, तेलगाना और कना�टक  के कछ िह�स� म � बरा�कथा एक लोकि�य सगीतमय कथा ं ं ु ु ं
��तित लोक नाटय ह ैिजसका उपयोग �वत�ता आ�दोलन म � �भावी �प म � ह�आ था । इस स�दभ � म �ु ् ं
िचराला-पेराला का सघष � (1912-1913) उ�लेखनीय ह ै । इस सघष � के अनाम यो�ा बरा�कथा के ं ं ु
कलाकार थे िज�ह�ने ि�िटश राज के िखलाफ �ामीण� म � जनमत िनिमत�  करने म � मह�वपण � भिमका िनभाई ू ू
थी । यह लोकमा�यम और इसक� ��तितया इतनी लोकि�य हो गई  िक म�ास �ेसीड�सी म � ि�तानी ु ं ं
सरकार को इसपर �ितब�ध लगाना पड़ा और इसका अनसरण करते ह�ए हदैराबाद के सातव� िनज़ाम ने भी ु
30 और 40 के दशक म � इस लोकि�य लोक मा�यम पर �ितब�ध लगाए (बाया, 2013) ।  इसी तरह दशे 
के िविभ�न िह�स� म � जनमा�यम� के अस�य उदाहरण �ा� होते ह � िजनसे �वत�ता आदोलन के उ��ेय ं ं ं
पित� म � मदद िमली (िम�ा, 2021,प॰6) ।ृू

रामलीला तथा �वाधीनता आदोलनं
 रामलीला उ�र भारत सिहत दशे के अ�य िह�स� म � भी �चिलत मह�वपण � लोकनाटय ह ै। ू ्
भगवान राम के जीवन का मचन िविवध �प� म � रामलीला के मा�यम से िकया जाता ह ै। रामलीला ं
मनोरजन, िश�ा और लोक सि�मलन जैसे उ��ेय� क� पित� का भी मा�यम ह ै। रामलीला लोकनाटय होने ्ं ू
के साथ-साथ अ�य लोकनाटय� से अनेक मामल� म � िविश� ह ै। चिँक रामलीला भगवान राम के जीवन ् ू
च�र� पर आधा�रत ह ैअतः इसक� �यापक और अतर�े�ीय �वीकाय�ता भी ह ै। व�ततः रामलीला और ं ु
इससे िमलते-जलते आयोजन भारत से बाहर भी होते ह � । रामलीला चिँक गेय पद� और चौपाइय� पर ु ू
आधा�रत ह ैअतः यह लोकनाटय का ही �व�प ह,ै साथ ही चिँक रामलीला का फलक �यापक होता ह ै् ू
अतः इसम � ग� �प म � सवाद� क� भी �यव�था िमलती ह ैजो इसे पणत� ा �दान करती ह ै। मल �प से राम ं ू ू
च�र� आधा�रत होने के चलते इसम � मच पर सीध-ेसीध ेकथानक आिद म � सामियक �योग क� गजाईश ं ंु

�वाधीनता आदोलन तथा लोक मा�यम (रामलीला तथा अ�य लोकनाटय के िवशषे सदभ � म)�्ं ं
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कम होती ह ैलेिकन इसके बाद भी लीला के �प म � जो या�ाए और लोग इसका िह�सा बनते ह � अथवा ं
साव�भौिमक �सग� म,�  अथवा च�र� िच�ण म � या कभी-कभी साकेितक �प म � लीला आयोजक नए ं ं
सदशे� का भी िन�पण लीला के मा�यम से करते ह � । चिँक इससे जड़ा लोक आ�था और गभीरता के साथ ं ू ु ं
लीला का पान कर रहा होता ह ैतो यह स�दशे बड़े ही �भावी तरीके से उनके मन-मि�त�क म � बैठ जाते ह � ।
 �वाधीनता सघष � म � रामलीला जैसी लोकि�य िवधा का बह�त ही �भावी तरीके से उपयोग ह�आ ं
और इसने �वत�ता सघष � के िवषय म � लोग� को जाग�क करने और उ��े�रत करने म � �भावी भिमका ं ं ू
िनभाई । ‘�वत�ता आदोलन के दौरान आदोलन से जड़े लोग� ने भी इस मच का सदपयोग िकया, ब��ेर ं ं ं ु ं ु
(अ�मोड़ा) क� रामलीला का तो इस िसलिसले म � उदाहरण ही िदया जाता ह ैसीता-हरण वाले ��य म �
काय�कता� साधवेष धारण कर सघष � के िलये चदा जमा करते थे- ‘‘एक चव�नी चादी क�, जय बोल महा�मा ू ं ं ं
गॉधी.’’ कम�डल� म � िमली िभ�ा (िखरची) को खले आम मच पर ही िगना जाता था, िस�क� क� अलग-ु ं
अलग ढेरी लगाई जाती थी - पाई, पैसा, अध�नी, इ�कनी, दअ�नी आिद -आिद । यह �ि�या अपने आप ु
म � एक आइटम ह�आ करती थी । �य�िक इसी बीच कोई एक साध वेषधारी आदोलनकारी �वचन� के बहाने ू ं
दशक� � को दशे-िवदशे के हाल-चाल सनाते ह�ए सघष � का सदशे म � भी द ेजाता था’ (कफल�ी डॉटकॉम, ु ं ं
एन.डी.)। 
 यह कोई इकलौता उदाहरण नह� ह ै। दशे के िविवध भाग� म � होने वाली रामलीला का �वत�ता ं
स�ाम से लोग� को जोड़ने के िलए आलबन िलया गया । अनेक �वाधीनता सेनािनय� और सघष � के ं ं ं
काय�कता�ओ ने बाकायदा रामलीला कमिेटया बनाई और �वाधीनता आ�दोलन के स�दशे को लोग� तक ं ं ं
पह�चँाने का काम िकया । वत�मान छ�ीसगढ़ के जाजगीर-चा�पा म � भी ऐसी ही एक रामलीला म�डली का ं
गठन िकया गया । उस �े� के �िस� ‘�वत�ता स�ाम सेनानी बै�र�टर ठा. छेदीलाल ने भी आजादी के ं ं
पहले रामलीला म�डली गिठत क� थी और वे लीला के मा�यम से गाव-गाव म � �वरा�य का सदशे दतेे थे । ं ं ं
इनक� म�डली ने कोटमीसोनार, अकलतरा, कापन, नदलेी सिहत अ�य गाव� के कलाकार शािमल थे’ ं ं
(नई दिनया, 29, िसत�बर, 2017)। ु
 ऐसा ही एक �सग बहराइच से भी आता ह ैजहाँ महा�मा गाँधी के आगमन के बाद �वाधीनता ं
क� अलख जगाने के िलए बाकायदा रामलीला सिमित बनाकर रामलीला का मचन आरभ िकया गया । ं ं
‘वष � 1929 म � महा�मा गाधी का बहराइच म � आगमन ह�आ था । इसके बाद छह मई 1930 को घटाघर पाक�  ं ं
से दशे से अ�ेज� को भगाने के िलए िविभ�न जनजागरण काय��म� क� �परेखा बनी थी । इसम � रामलीला ं
कमटेी को भी �वत�ता स�ाम क� लड़ाई म � एकता �थािपत करने के िलए जोड़ा गया था । इसका उ��ेय ं ं
भगवान राम क� कथा और लीला से समाज म � चतेना, एकता और परत�ता से सघष � करने क� शि� ं ं
िवकिसत करना था । �वत�ता स�ाम सेनानी प.भगवानदीन वै�, बलदवे �साद िम� व परागद� आिद ने ं ं ं
इस सघष � क� कमान सभाली थी’ (ि�वेदी, 2019)। ं ं
 इसी कड़ी म � अनेक छोटी-छोटी, �थानीय, गाँव-क�ब� म � होने वाली रामलीलाओ का उ�लेख ं
अनेक जगह िमलता ह ै। िबजनौर के गाँव मोरना का भी एक ऐसा ही �सग िमलता ह ैजहाँ �थानीय ं
रामलीला का उपयोग �वत�ता आ�दोलन को बल दनेे के िलए िकया गया । ‘उस समय अ�ेज हर �कार से ं ं
दशेवािसय� क� आवाज दबाने का �यास कर रह ेथे, िकसी भी �कार क� सभा या बैठक पर रोक थी । ऐसे म �
आजादी क� लड़ाई म � अपना योगदान दनेे वाल� ने गाव म � हो रह ेरामलीला के मच को मा�यम बनाया । ं ं
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उ�ह�ने रामलीला के साथ-साथ आजादी क� लड़ाई का सदशे भी रामलीला दखेने आने वाल� तक ं
पह�चाया । इसी का प�रणाम रहा क� मोरना सिहत धामपर तहसील �े� म � िविभ�न �थान� पर अ�ेज� के ं ु ं
िखलाफ आवाज बलद हो गई’ (भ�, �ेम, 2020)।  िबजनौर के धामपर म � रामलीला मच से बलद ह�ई थी ु ं ु ं ु ं
आजादी के सघष � क� आवाज ।  ं
  उ�र भारत के लोकि�य लोकनाटय रामलीला म � �वाधीनता सघष � के क�य अनेक �प� म �् ं
शािमल ह�ए । राम लीला म � कछ मह�वपण � लीलाओ जैसे नाक कटैया, भरत िमलाप आिद के अवसर पर ु ू ं
जलस क� परपरा रही ह ै। सन 1920 और 30 के दशक म � अनेक जगह� पर इन जलस और झािकय� म � भारत ु ू ं ु ू ं
माता क� छिवयाँ �दिशत�  क� जाती थ� । इन झािकय� म � जिलयाँवाला बाग क� घटना, महा�मा गाधी, ं ं
िशवाजी और रानी ल�मीबाई क� छिवय� से लेकर सत काटने के ��य आिद शािमल िकए जाने लगे । कई ू
मचन� म � तो राम, ल�मण और सीता क� भिमका म � सजे पा�� को खादी के व� और रावण को िवदशेी व� ं ू
पहनाए जाते थे (ग�, 2001)। यह सभी उदाहरण इस बात के प�रचायक ह � िक रामलीलाओ का उपयोग ु ू ं
�वाधीनता आ�दोलन म � सघष � के सदशे� और काय��म� से लोग� को जोड़ने म � ह�आ और इसका सफल भी ं ं ु
िनकला । 

लोकमा�यम� क� �भावशीलता के कारक  
 लोकमा�यम जनता से सीधा सवाद कायम करते ह � । ऐसा इसिलए सभव होता ह ै�य�िक ं ं
लोकमा�यम� क� उपज लोक से ही होती ह ै। यह मा�यम जड़� से जड़े होते ह � और इनके िवषय, इनका ु
प�रवेश, इनके कथानक लोक से िनकले ह�ए होते ह � । ऐसा इसिलए भी सभव होता ह ै�य�िक इनम � लोक क� ं
भाषा, उनके िलए सवाद क� जगह और उनक� सहभािगता के अवसर भी िमल जाते ह � । जब लोक ं
रामलीला जैसे लोकनाटय से जड़ता ह ैतो यह केवल मनोरजन नह� होता बि�क इसम � ��ा और भि� भी ् ु ं
जड़ जाती ह ै। राम मया�दा प�षो�म होने के साथ-साथ लोक आरा�य भी ह � । तलसीदास क� अमर रचना ु ु ु
रामच�रतमानस ने राम के जीवन के �सग� से लोक को सप� करने का अ�त काम िकया । रामलीला का ृं ं ु
मच वहद और अ�सर खला होता ह ै। यह व�ततः लीलाओ क� कड़ी ह ैिजसम � अनेक �थान� पर आयोजन ृं ु ु ं
होते ह � । इनम � बह�त सारे लोग जड़ते ह � और इस तरह लोक से इसका गहरा जड़ाव होता ह ै। ऐसे म � जब ु ु
रामलीलाओ को मा�यम बनाया गया तो बड़ी आसानी से एक ही जगह ऐसे लोग� क� बड़ी स�या तक ं ं
सदशे� को रोिपत करना आसान हो गया जो भारतीयता और उसके �तीक� से जड़े थे । ं ु
 लोकमा�यम �य� �भावशाली होते ह � इसके पीछे कई कारक िचि�हत िकए जा सकते ह � । इनक� 
�भावशीलता के पीछे एक बड़ा कारक इनका लोक सवाद म � �भावी होना ह ै(Mishra & Newme, ं
2015)। अवधी म � रामच�रत मानस क� उपल�धता और उस पर आधा�रत लोकनाटय के �प म � ��तित ् ु
िनःस�दहे रामलीला को एक �भावी लोकम�यम बनाती ह ै। यह एक बड़ा कारक ज�र रहा ह ैिजसके 
चलते �वत��ता आदोलन के नेताओ ने इसका इ�तेमाल लोक से जड़ने और उसे उ��े�रत करने के िलए ं ं ु
िकया । रामलीला का कथानक, उसके पा� और राम सिहत अ�य च�र�� पर लोग� क� अगाध ��ा इसे 
लोक सवाद का एक �भावी मा�यम बनाती ह ै।ं
 लोकमा�यम� का सबल प� इसक� िव�सनीयता भी होती ह ै। पीढ़ी-दर-पीढ़ी ह�तात�रत ं
होकर लोकमा�यम लोग� क� भावनाओ से जड़ जाते ह � और इस तरह लोग� के बीच इनक� �वीकाय�ता एव ं ु ं
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िव�सनीयता सम� होती जाती ह ै । अनेक अ�ययन� म � यह पाया भी गया ह ै िक िव�सनीयता एव ृ ं
�भावशीलता के बीच सीधा स�बध होता ह ै(िदशानायके, 1977)। ‘पर�परागत जनमा�यम लोक से जड़े ं ु
होते ह,�  वैिव�यपण � होते ह,�  इनपर खच � कम होता ह ैतथा लोग� पर �भाव पैदा करने क� इनम � �यापक ू
स�भावना होती ह ै। सहभािगता िकसी भी पर�परागत मा�यम क� �मख पहचान होती ह ै। सहभािगता म �ु
स�ेषक और �ोता के म�य क� िवभाजक रेखा अ�यत �ीण होती ह ैतथा इस �कार समता क� ि�थित का ं ं
सजन होता ह’ै (िम�ा, 2019, प. 21-22)। यिद रामलीला के स�दभ � म � दखे � तो िव�सनीयता एव ृ ृ ं
�भावशीलता का उ�च �तर इसे एक शि�शाली लोकनाटय बनाता ह ैऔर लोक का इससे जो गहरा ्
जड़ाव ह,ै इसपर जो भरोसा ह ैइसके चलते पर�परागत समाज� म � भी मिहला-प�ष सभी को इसम � भागीदारी ु ु
का अवसर िमलता ह ै। िकसी भी सामािजक, राजनैितक स�दशे के िवसरण के िलए रामलीला क� यह 
िव�सनीयता उसे एक ज�री चयन बनाती ह ैऔर शायद यही कारण रहा िक �वाधीनता सघष � से लोग� को ं
प�रिचत कराने और उससे जोड़ने के िलए रामलीला क� ओर दखेा गया ।
 यिद हम अ�बट� बडरा के सामािजक अिधगम िस�ात (स�ाना�मक) (1986) का स�दभ � ल� तो ं ू ं ं
बडरा कहता ह ैिक मन�य औपचा�रक शालाओ के अित�र� अपने आसपास से भी सीखता ह ै। बडरा के ं ू ु ं ं ू
अनसार हमको आदश � �ितमान� को सामने रखना होगा तभी �यि� आदश � �यवहार सीखगेा । ु
लोकमा�यम, िवशषेकर रामलीला जैसे लोकमा�यम सामािजक अिधगम के सझाव� के अन�प होते ह � । ु ु
राम सिहत अनेक अ�य पा�� का च�र� आदश � च�र� का भारतीय मानक ��तत करता ह ैअतः रामलीला ु
जैसा लोकनाटय हमशेा �भावी होता ह ै । यह �भावशीलता ही इसे लोकि�य, लोक�वीकाय� और ्
लोक�ाही बनाती ह ै। यह एक बड़ा कारण ह ैिजसके चलते �वत�ता आ�दोलन के सदशे� को इसका ं ं
सहारा लेकर �भावी बनाने और लोग� को इससे जोड़ने के िलए रामलीला का उपयोग िकया गया ।

िन�कष� 
 ��तत शोध प� म � ऐितहािसक द�तावेज�, िववरण�, सामियक �काशन क� �रपोट�, समाचार� ु
एव अ�य साम�ी के िव�ेषण से यह �प� होता ह ैिक रामलीला का �वाधीनता आ�दोलन म � �यापक �प ं
से उपयोग िकया गया । चिँक राम का च�र� और कथा सिदय� से लोकमानस म � �थािपत रही ह ैअतः यह ू
हमशेा से एक लोकि�य और �भावशाली मा�यम रहा ह ै। राम क� कथाए, उनक� कथा का मचन और ं ं
�वण अनेक �प� म � लोकि�य रह ेह � । �ामीण �थानीय समदाय�, आिदवासी समाज, नगरीय समाज सभी  ु
ने राम और रामलीला को अपने प�रवेश के अन�प िवकिसत िकया और अनेक लोकि�य रामलीलाए ु ं
जगह-जगह �दिशत�  ह�ई । रा��नायक और लोकनायक दोन� �प� म � राम पिजत थे । रामलीलाए लोग� क� ू ंं  
अपनी भाषा म,�  अपनी बोली म � होती थ� िजससे लोकभाषा िहदी और उसक� बोिलयाँ, िहदी भाषी �े� क� ं ं
अ�य �थानीय बोिलयाँ, अ�य �थानीय भाषाए ँसब म � रामलीला का मचन उसे लोक से जोड़ता था और इस ं
तरह आ�दोलन क� भाषा, आ�दोलन का प�रवेश और रामलीला क� भाषा और प�रवेश अ�त समय ु
रखते थे । रामलीला के इस �भाव का लाभ �वाधीनता आ�दोलन को भी िमला और �यापक जनसमथ�न 
जटाने से लेकर लोग� को आ�दोलन और सघष � हते �े�रत करने म � रामलीला क� शि� का बड़ा लाभ िमला ु ं ु
। इस �कार उ� िव�ेषण के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक रामलीला ने और अ�य जनमा�यम� ने 
�वाधीनता आ�दोलन म � मह�वपण � भिमका िनभाई और आ�दोलन से लोग� को जोड़कर, इसके �े� और ू ू
�भाव म � �यापक िव�तार िकया ।
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समावेशी िवकास एव पचायती राज: बाधाए और िनराकरणं ं ं

ि�न�धा ि�पाठी*
साराशं
 आधिनक भारत म � पचायतीराज �यव�था का उ�व �वत�ता के त�काल बाद हो गया । ु ं ं
िविभ�न सिमितय� के मा�यम से इसे 73व� सवैधािनक सशोधन के �ारा मा�यता िमली । पनः पेशा के ज�रये ं ं ु
इसे और मजबती िमली । 21व� शता�दी के आगमन के साथ ही पचायतीराज �यव�था केवल राजनीितक ू ं
�े� म � ही नह� वरन आिथ�क एव तकनीक� द�ता को �ामीण� के अ�दर िवकिसत करने म � भी सफल ह�ई । ् ं
य�िप अपनी गौरवशाली पर�परा को अ��ण रखते ह�ए पचायतीराज �यव�था ने कई मील के प�थर ंु
हािसल िकये ह,�  तथािप अभी भी ऐसे बह�त से �े� ह � जो पचायतीराज को स�ढ़ बनाने म � मह�वपण � हो ं ु ू
सकते ह � । इन �े�� पर काय� िकया जाना बाक� ह ै।
 आज �ामीण उ�नयन क� �ि� से पचायत� अ�यत मह�वपण � हो गई ह � । मोदी सरकार ने िजस ं ं ू
तरह से अ��योदय क� अवधारणा को साकार करते ह�ए �धानम�ी जनधन योजना, म�ा ब�क योजना, ं ु
दीनदयाल उपा�याय �ाम �योित योजना, �ामीण कौश�य योजना जैसी �ाम केि��त िवकास योजनाओ ं
के मा�यम से समावेशी िवकास के �ित सक�पब�ता िदखलाई ह ैइसम � पचायत� क� भिमका और भी ं ं ू
िनणा�यक हो गई ह ै। भारत का आधा �मबल गाव� म � ि�थत ह ैअतः समावेशी िवकास के ल�य� को ती�ता ं
से �ा� करने के िलए पचायती राज एक मह�वपण � सोपान ह ै। मोदी सरकार का िवजन द�तावेज 2019-ं ू
2024 �ामीण भारत के सि�य सामािजक-आिथ�क समावेशन, एक�करण और सश��करण के मा�यम से 
�ामीण भारत के जीवन म � �थाई और सतत िवकास के ल�य� को �ा� करने क� बात करता ह ै। स�ढ़, ु
सश� एव सबल पचायत� �ामीण िवकास के इस �व�न को साकार कर सकती ह � । लेिकन पचायत� के ं ं ं
स�ढ़ीकरण हते उन सम�याओ क� पहचान एव िनराकरण आव�यक ह ैजो इस समावेशी िवकास के रा�ते ु ु ं ं
क� बड़ी बाधा बन सकती ह � । ��तत शोध प� पचायतीराज के िवकास और उसके सफल सचालन म � आने ु ं ं
वाली बाधाओ पर केि��त ह ै। इसम � इन बाधाओ का िव�तारपव�क वणन�  िकया गया ह ै।ं ं ू

बीज श�द : पचायतीराज, पेशा,  बाधाए,  पचायत, �वशासनं ं ं

��तावना
 �वत��ता के प�ात भारत के सिवधान के अन�छेद 40 म � पचायत� का �ावधान िकया गया ं ु ं
और अन�छेद 246 के मा�यम से �थानीय �वशासन से स�बि�धत िकसी भी िवषय के स�ब�ध म � कानन ु ू
बनाने का अिधकार रा�य िवधानम�डल को स�पा गया । चिक नीित िनदश� क त�व बा�यकारी नह� ह,�  ंू
प�रणाम�व�प परे दशे म � इन िनकाय� के िलए एक साव�भौिमक सरचना का अभाव रहा (बस, 2001)। ू ं ु
1952 म � िवकास के पहल के �प म � गाधी जयती क� पव� स�या पर �धानम�ी नेह� ने सामदाियक िवकास ं ं ू ं ं ु
काय��म लाग िकया । वष � 1953 म � सामदाियक िवकास काय��म� के सहयोग के िलए रा��ीय िव�तार ू ु

* शोध छा�ा, राजनीित िव�ान िवभाग,  दीनदयाल उपा�याय गोरखपर िव�िव�ालय, गोरखपरु ु
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सेवा (National Extension Service) क� श�आत क� गयी । िक�त यह काय��म असफल रहा । ु ु
सामदाियक िवकास काय��म ने नौकरशाही, �िशि�त एव यो�य कमच� ा�रय� क� कमी, राजनीितक एव ु ं ं
लोग� क� भागीदारी के अभाव म � दम तोड़ िदया । सामदाियक िवकास काय��म को लाग करने म � �ाम ु ू
पचायत� सािहत �थानीय िनकाय� क� �िच का अभाव असफलता का सबसे बड़ा कारण रहा (रा��ीय ं
िव�तार सेवा,भारत सरकार) । के��ीय �यास� के अित�र� रा�य �तर पर भी अनेक �यास ह�ए । ‘उ�र 
�दशे म � एक नए ढग का पचायत राज अिधिनयम सन 1947 म � पास ह�आ । यह सन 1950, 1952, और ं ं
1954 म � सशोिधत ह�आ । असम का �थम �ाम-पचायत अिधिनयम सन 1948 म � बना, जो 1952 म �ं ं
सशोिधत ह�आ । उड़ीसा �ाम-पचायत अिधिनयम सन 1948 म � पास ह�आ, जो �थम िबहार-उड़ीसा ं ं
�थानीय �वशासन अिधिनयम, 1858 पर आधा�रत था’ (अ�वाल, 2020) ।
 वष � 1957 म � रा��ीय िवकास प�रषद ने सामदाियक िवकास काय��म के म�याकन हते ु ू ं ु
बलव�त राय महेता क� अ�य�ता म � एक सिमित का गठन िकया । सिमित ने यह पाया िक सामदाियक ु
िवकास काय��म क� असफलता का �मख कारण लोग� क� भागीदारी म � कमी थी । सिमित ने सझाव के ु ु
�प म � ि��तरीय पचायती रा�य स�था - �ाम�तर पर �ाम पचायत, �े� �तर पर पचायत सिमित तथा िजला ं ं ं ं
�तर पर िजला प�रषद क� स�तित �दान क� । लोकताि��क िवके��ीकरण क� यह योजना सव��थम 2 ं ु
अ�टबर 1959 को राज�थान म � लाग क� गई । त�प�ात यह योजना 1 नव�बर 1959 को आ��दशे म �ू ू ् ं
लाग होने के प�ात असम, गजरात, कना�टक, म�य �दशे, महारा��, ओिडशा एव पजाब म � भी लाग क� ू ु ं ं ू
गई (मह�ेरी, 1974) । 
 पचायती राज स�थाओ को और भी �भावी बनाने के िलए त�कालीन जनता पाट� क� सरकार ं ं ं
ने वष � 1977 म � अशोक महेता सिमित का गठन िकया । सिमित ने पचायती राज क� अवधारणाओ और ं ं
रीितय� म � नए �ि�कोण का स�पात िकया । इसने ि��तरीय पचायती राज क� अनशसा क� िजसम � िजला ू ं ु ं
प�रषद और म�डल पचायत शािमल थे । अशोक महेता सिमित ने योजना िवशषे�ता के उपयोग और ं
�शासिनक सहायता क� सिनि�तता के िलए रा�य �तर से नीच ेिजले को िवके��ीकरण के �थम िब�द के ु ु
�प म � रखने क� अनशसा क� (�ितवेदन, 1978) ।ु ं
 काला�तर म � पचायत� के पन��ार और इ�ह � नई ऊजा� �दान करने के िलए समय-समय पर ं ु
भारत सरकार ने िविभ�न सिमितय� क� िनयि� क�, िजनम � से �मख सिमितयाँ िन�नािकत ह ै(शमा�, & ु ु ं
िसह, 2001) - ं
1.   सी.एच. हनमथराव सिमित, 1982ु ं
2.   जी.वी.के. राव सिमित, 1985
3.   एल.एम. िसधवी सिमित 1986ं
4.   पी.के. थगन सिमित 1988ंु
5.   हरलाल िसह खरा� सिमित 1990ं
 पचायती राज म � सधार हते राव सिमित (1985) ने िजले को योजना क� बिनयादी इकाई बनाने ं ु ु ु
और िनयिमत चनाव कराने क� िसफा�रश क� जबिक एल.एम. िसधवी सिमित (1986) ने पचायत� को ु ं ं
सश� करने के िलए उ�ह � सवैधािनक दजा� �दान करने तथा अिधक िव�ीय ससाधन दनेे क� िसफा�रश क� ं ं
। सिमितय� के सझाव पर त�कािलक �धानम�ी राजीव गाधी ने वष � 1989 म � 64वाँ सवैधािनक सशोधन ु ं ं ं ं
िवधयेक ��तत िकया था । िक�त रा�य सभा म � पा�रत न होने के कारण यह िवधयेक असफल िस� ह�आ । ु ु

समावेशी िवकास एव पचायती राज: बाधाए और िनराकरणं ं ं
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इसके प�ात �धानम�ी पी.वी. नरिस�हा राव के काय�काल म � 1992 म � 73वाँ सवैधिनक सशोधन ससद ने ं ं ं ं
पा�रत कर िदया । इस सशोधन के प�ात 24 अ�ैल 1993 के सवैधािनक दजा� के �प म � �थानीय �वशासन ं ं
के �प म � पचायतीराज ने अपनी पणत� ा को �ा� िकया (शमा�, 2005) । ं ू
 73व� सवैधािनक सशोधन के प�ात पचायती राज �यव�था से लोग� म � अपने अिधकार� के ं ं ं
�ित जाग�कता बढ़ी ह ै। यह स�थाए ँलोकत� क� भावना पैदा करने म � सहायक िस� ह�ई ह � । पचातयी राज ं ं ं
�यव�था ने नौकरशाही और लोग� के बीच क� दरी कम करने म � पल का काम िकया ह ैतथा उ�साही एव ु ंू
आधिनकतावादी लोग� म � िवकास क� भावना भी उ�प�न िकया गया ह ै। पचायतीराज �यव�था ने गाव क� ु ं ं
साफ-सफाई, �व�छता, िबजली, पानी, सड़क� , िचिक�सा, �वा��य, िश�ा, व�ारोपण, साव�जिनक ृ
िवतरण �णाली, लघ िसचाई, किष म��य, पशपालन, �ामीण आवास, रोजगार आिद जैसे �मख दािय�व� ृु ं ु ु
का िनव�हन बड़े मनोयोग से िकया ह ै। मिहला सश��करण एव अनसिचत जाित/जनजाित के, जो अब तक ं ु ू
समाज म � उपेि�त रह,े आर�ण �यव�था से उनक� ि�थित म � सधार ह�आ ह ै। प�रणाम�व�प सामािजक ु
और राजनीितक �े�� म � यह सकारा�मक प�रवत�न धीरे-धीरे प�रलि�त होने लगा ह ै(कटा�रया, 2007) ।
 पचायती राज �यव�था लोकताि��क िवके��ीकरण का साकार �प ह ै । इस �ि�या से ं
सामाजीकरण क� �ि�या को मजबती िमली ह ैतथा �ामीण� के बीच लोकताि�क म�य� के िवकास के ू ं ू
साथ-साथ अिधकार� के �ित चतेना बढ़ी ह ै। मतािधकार चतेना इसी सामा�य चतेना �तर का िविश� �प ह ै
। पचायत� ने न केवल �ामीण� के मानिसक िवकास म � योगदान िदया ह ैबि�क गाव� के भौितक �व�प को ं ं
भी बदलने म � कारगर भिमका िनभायी ह ै। िश�ण स�थाओ ने गाव� म � सा�रता का �ितशत बढ़ाते ह�ए ू ं ं ं
�ामीण� के �यि��व, िवचार� व म�य� म � प�रवत�न के िलए भी काय� िकया ह ै। पचायती राज �यव�था के ू ं
लाग होने के प�ात गाव� म � सामािजक बराइय� के समापन के िलए भी एक वातावरण तैयार ह�आ ह ैिजसके ू ं ु
अ�तग�त छआछत, बाल-िववाह तथा मिहला अ�याचार जैसी सामािजक सम�याओ के समाधान क� ू ू ं
िदशा म � पहल िकया ह ै(मिहपाल, 2002)। इस �कार पचायत� �ामीण �े�� म � सबक� भागीदारी को ं
सिनि�त करते ह�ए सबके िवकास के ल�य� को �ा� करने म � सबसे उपयोगी �यव�था ह � । वत�मान क� � ु
सरकार के सक�प और योजनाओ को दखे � तो यह और भी �प� हो जाता ह ैिक समावेशी िवकास वत�मान ं ं
मोदी सरकार क� �ामीण िवकास क� नीितय� के मल म � ह ै। “सबका साथ सबका िवकास अिभयान’ म �ू
समावेशी िवकास, समि� और सभी के िलए एक समान अवसर जैसे ल�य� को कशलतापव�क शािमल ृ ु ू
िकया गया ह ै। यह भारत सरकार क� नीितय� का �मख आधार ह’ै (अ�वाल, 2021)। दभा��यवश �ामीण ु ु
समावेशी िवकास के ल�य को हािसल करने म � सबसे मह�वपण � यह तीसरी सरकार अनेक तरह क� ू
सम�याओ से जझ रही ह ै। यह सम�याए पचायत� के सशि�करण और �भावी होने क� रह म � बड़ी बाधा के ं ू ं ं
�प म � ह � । 

स�ा के िवके��ीकरण क� सम�या 
 पचायतीराज स�थाओ क� �थापना लोकताि�क िवके��ीकरण के �येय को परा करने के िलए ं ं ं ं ू
क� गई थी । लोकताि��क िवके��ीकरण क� सफलता क� पहली शत� स�ा का �थानीय स�थाओ को ं ं
ह�ता�त�रत करना ह ै। यह तभी स�भव ह ैजब �ेरणा नीच ेके �तर से श� हो और उ�च �तर (शासन) केवल ु
माग�दशन�  करे । रा�य सरकार पचायती राज स�थाओ को अपने आदशे� का पालन करने वाला एजे�ट मा� ं ं ं
न सकझ े। इसके िलए नौकरशाही क� मनोवि� म � बदलाव करना आव�यक ह ै। पचायती राज स�थाओ के ृ ं ं ं
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माग� क� बाधा वह ह ैिक सै�ाि�तक �प से स�ा पचायत� को �दान कर दी गई ह ैिक�त �यावहा�रक �प से ं ु
�ाम �धान एव जन�ितिनिध नौकरशाही के िनय��ण एव �भाव म � रहते ह � । िनयम� एव िविधय� क� ं ं ं
जानकारी न होना एव जिटल सरकारी �ि�या के कारण अिधकाशतः योजनाए ँम�द गित से सचािलत हो ं ं ं
रही ह � । जन�ितिनिध सरकारी कमच� ा�रय� के हाथ� क� कठपतली बनकर रह गए ह � । योजनाओ का ु ं
सचालन कैसे हो यह नौकरशाही ही तय करती ह ै। अतः इस कारण अिधकाश सम�याए ँ�य� क� �य� बनी ं ं
रह रही ह � (मिहपाल, 2008) ।

अिश�ा 
 अिश�ा भी इसम � एक बड़ी बाधा रही ह ै। 2011 क� जनगणना के अनसार भारत म � सा�रता दर ु
74.4 �ितशत थी । लेिकन यह िश�ा क� दर नह� ह ै। यह वह दर ह ैिजसम � लोग बमि�कल अपना ह�ता�र ु
कर लेते ह � । अपने फैसले लेने म � वह असहज होते ह � । ऐसी ि�थित म � उनक� भागीदारी शत-�ितशत नह� हो 
पाती ह ै। अिश�ा समावेशी िवकास और सश� पचायत� क� राह म � बड़ी बाधा ह ै। यह लोग� म � उदासीनता ं
का भाव भरती ह ैऔर उ�ह � सि�य भागीदारी से रोकती ह ै। 

��ाचार क� सम�या
 भारत क� �शासिनक स�थाओ म � �या� ��ाचार एक िवकराल सम�या बन गई ह ै। पचायती ं ं ं
राज स�थाए ँभी इससे अछती नह� ह � । पचायत� के चने ह�ए �ितिनिधय� ने सरकारी कमच� ा�रय� के साथ ं ू ं ु
साठ-गाठ कर ऐसा साम�ज�य बना िलया ह ैिक िबना �र�त के िकसी योजना का लाभ सलभतापव�क ं ं ु ू
िकसी भी �यि� को �ा� नह� हो सकता ह ै। शौचालय हो या आवास, अथवा कोई भी सहायता एक 
तयशदा रकम के िदए िबना �ामीण� को लाभ �ा� नह� हो सकता । िवधवा, व�ा एव िद�याग प�शन� के ृु ं ं
िलए भी िनसहाय लोग� को सौ से लेकर पाँच सौ �पये तक �र�त दनेी पड़ रही ह ै। मनरेगा जॉबकाड� 
धा�रय� को दी जाने वाली मजदरी म � से भी जन�ितिनिधय� एव छोटे �तर के सरकारी कमच� ा�रय� को धन ंू
दनेा पड़ रहा ह ै। योजनाओ के ि�या�वयन के दौरान इनम � लगने वाली िनमा�ण साम�ी घिटया िक�म क� ं
इ�तेमाल हो रही ह � । योजनाओ म � थोड़ा धन खच � कर जन�ितिनिधय� एव कमच� ा�रय� �ारा आपस म �ं ं
ब�दर-बाट कर िलया जा रहा ह ै। सबसे �यादा घपला मनरेगा के अ�तग�त कराये जा रह ेकाय� म � हो रहा ह ै। ं
काय� के नाम पर खानापित� कर धन �ाम �धान� �ारा िनकाल िलया जाता ह ैऔर इसका गबन कर िलया ू
जाता ह ै। 
 �े� एव िजला पचायत �तर पर जनता �ारा चने ह�ए �े� पचायत सद�य (बीडीसी) तथा िजला ं ं ु ं
पचायत सद�य, �लाक �मख एव िजला पचायत अ�य� का चनाव मोटी रकम लेकर कर रह ेह � । �लाक ं ु ं ं ु
�मख एव िजला पचायत अ�य� िनवा�िचत होने के बाद धन बनाने क� मशीन बन जा रह ेह � । इस �कार ु ं ं
�प� ह ैिक यिद पचायती राज को सफल बनाना ह ैतो इस सम�या का िनवारण िकए िबना यह सभव नह� ह ै।ं ं
 
पचायत� क� सरकार पर िव�ीय िनभ�रता ं
 पचायतीराज �यव�था का सव��च उ��ेय गाव� का िवकास कर �ामीण� के जीवन जीने क� ं ं
गणव�ा म � सधार करना ह ै। इसके िलए �ामीण �तर पर �वा��य, िश�ा, पेयजल, आवास, शौचालय, ु ु
जैसी बिनयादी आव�यकताओ को परा करना िनता�त आव�यक ह ै। बिनयादी आव�यकताओ को ु ं ू ु ं
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�व�रत �प से �दान करने के िलए पचायती राज स�थाओ को सिवधान �ारा अिधकार एव �वाय�ता भी ं ं ं ं ं
�दान क� गई ह ै। िक�त �यवहार म � �ामीण िवकास के माग� क� सबसे बड़ी बाधा पचायत� क� िव�ीय ु ं
ि�थित ह ै। य�िप पचायत� को िव� �ब�धन के िलए कर लगाने का अिधकार िदया गया ह ैिक�त इस िदशा ं ु
म � पचायत� क� उपलि�ध नाममा� क� ही ह ै। पचायत� क� के�� एव रा�य सरकार के अनदान पर ही सबसे ं ं ं ु
अिधक िनभर� ता ह ै। समय से धन न िमलने के कारण िवकास काय� समय से परा नह� हो पा रहा ह ै। सरकार ू
भी पचायत� के कोष म � पया�� �यान नह� द ेरही ह ै। ं

जनता क� उदासीनता
 �ाम�वराज क� �थापना को मत��प दनेे के िलए ि��तरीय पचायती राज क� �थापना हो चक� ह ैू ं ु
| �ामपचायत काय�कारी स�था ह ैिजसे गाव के िवकास स�ब�धी नीितय� को काय��प म � प�रिणत करना ह ै। ं ं ं
�ामसभा परे गाव के नाग�रक� क� स�था ह ैिजसम � िवकास क� िविवध योजनाओ पर िवचार-िवमश � िकया ू ं ं ं
जाता ह ै। गाव के िकसी भी िवषय को िवशषेकर �ामीण िवकास से स�बि�धत िवषय� पर �ाम-सभा क� ं
आम सहमित आव�यक ह ै। िक�त सबसे बड़ी िच�ता का िवषय यह ह ैिक �थानीय िनवासी �ाम सभा क� ु
बैठक� म � उतनी �िच नह� लेते ह � । उदासीनता के कारण �ाम-सभा म � बह�त ही कम लोग �ितभाग करते ह � । 
अतः जनता क� उदासीनता एव जनसहभािगता के कारण पचायती राज अपने लि�त उ��ेय क� पित� नह� ं ं ू
कर पा रहा ह ैतथा �ाम�धान एव �ितिनिधय� के ऊपर जन िनय��ण �थािपत नह� हो पा रहा ह ै। व�ततः यह ं ु
ि�थित लोकताि��क िवके��ीकरण के िलए घातक ह ै। 

धन-बल एव राजनीितं
 पचायती राज �यव�था के माग� क� एक सबसे मह�वपण � बाधा पचायत� के चनाव म � धन-बल ं ू ं ु
एव राजनीितक ह�त�ेप का अ�यािधक �योग ह ै। चनाव� के समय अ�सर यह दखेने को िमलता ह ैिक �� ं ु
एव आपरािधक िक�म के लोग पचायत के चनाव को �भािवत कर वोट� के खरीद-फरो�त, शराब, साड़ी, ं ं ु
कपड़� को बाटकर ��याशी िजताने का �यास करते ह � और अिधकाशतः इसम � वह सफल भी हो रह � ह � । ं ं
अब पचायती चनाव गाव� म � िववाद एव वैम�य�ता का कारण बनते जा रह ेह � । ऐसी ि�थित म � पचायतीराज ं ु ं ं ं
के पिव� उ��ेय, िजसका सपना महा�मा गाधी ने दखेा था तथा िजसके िलए हमारे सिवधान िनमा�ताओ ने ं ं ं
अन�छेद-40 म � �ावधान िकया था, वह धिमल पड़ता जा रहा ह ै। यह ि�थित िनःसदहे िच�ता का िवषय ह ै।ु ू ं

मिहला एव अनसिचत जाित एव जनजाित के �ितिनिध�व का द�पयोग ं ु ू ं ु
 73वाँ सवैधािनक सशोधन अिधिनयम �ारा भारत म � पचायती राज �यव�था को सवैधािनक ं ं ं ं
दजा� �दान कर लोकताि��क िवके��ीकरण को �यावहा�रक �व�प �दान कर िदया गया । इस सशोधन ं
�ारा पचायत� के िलये होने वाले िनवा�चन पद पर 1/3 मिहला �ितिनिधय� के चने जाने का �ावधान िकया ं ु
गया, साथ ही िपछड़े वग� एव अनसिचत जाित एव जनजाित के लोग� को भी पचायत� के पद� पर आर�ण ं ु ू ं ं
�दान िकया गया । ‘भारत क� सघीय �यव�था म � लोकताि��क सहभािगता को सिनि�त करने के एक ं ु
सश� �यास के �प म � सिवधान म � 73 वा सशोधन िकया गया, िजसम � एक विचत वग� के �प म � मिहलाओ ं ं ं ं ं
के िलए 33 �ितशत आर�ण क� �यव�था क� गई’ (िसह, 2016)। व�ततः इस �ावधान के उ��ेय हािशए ं ु
के लोग� को जो समाज म � दबे-कचले ह � उनको नेत�व �दान कर समाज म � समरसतापण � वातावरण तैयार ृु ू
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करना था । �ामीण समाज म � मिहलाओ क� ि�थित च�हा-चौका एव घर स�भालने तक ही सीिमत थी । ं ू ं
मिहलाओ को समाज क� म�यधारा म � लाने के िलए मिहला सश��करण को मजबत आधार �दान करने ं ु ू
के उ��ेय से मिहलाओ को �ामपचायत, �े� पचायत एव िजला पचायत म � आर�ण �दान िकया गया । ं ं ं ं ं
पर�त �यवहार म � दखेने पर पता चलता ह ैिक �यादातर मिहला �धान� के पित न िसफ�  �वय का प�रचय ु ं
�धानपित कहकर दतेे ह,�  बि�क �धान के �यादातर काय� को �वय परा करते ह � । मिहला जन�ितिनिधय� ं ू
क� ि�थित म � कोई िवशषे बदलाव दखेने को नह� िमल रहा ह ै। यह अब भी घर-ब�च� तक ही सीिमत रह गई 
ह � । मिहलाओ क� सि�य भागीदारी न होने से पचायत� म � मिहलाओ क� दशा स�तोषजनक नह� ह ै। फलतः ं ं ं
मिहला सा�रता, घरेल िहसा, अ�याचार म � कोई �यापक सधार दखेने को नह� िमल रहा ह ै। �ामीण ू ं ु
मिहलाओ को अपने अिधकार के िलए भी प�ष� पर िनभर�  रहना पड़ता ह ै।ं ु

िन�कष�
 उपय�� िव�ेषण के आलोक म � यह कहा जा सकता ह ैिक पचायती राज स�था का जो उ��ेय ु ं ं
था ‘ सम� �ामीण िवकास’, वह अब तक परा नह� हो सका ह ैऔर इसके िलए अिश�ा, ��ाचार, िव�ीय ू
िनभर� ता, जनता क� उदासीनता मल कारण ह � । य�िप हाल के वष� म � सरकार क� तरफ से गाँव� को हाइटेक ू
बनाने का �यापक �यास िकया गया ह ैतथािप इन �े� म � और भी अिधक उ�म करने क� आव�यकता ह ै। 
इस सम�याओ का िनदान और स�ची �ितिनिध पचायत �यव�था लाग करने के िलए जनता और सरकार ं ं ू
दोन� के �तर पर �यास करने क� ज�रत ह ै। पचायत� गाँव के िवकास का मल आधार ह � और चिँक भारत ं ू ू
गाव� का दशे ह ैअतः सश� पचायत सश� भारत का �तीक भी ह ै। पचायत� क� सम�याओ का िजतनी ं ं ं ं
ज�दी िनदान होगा, �ामीण िवकास क� सही त�वीर उस िदन से ही �प� होनी आरभ होगी । आज़ादी का ं
अमत महो�सव यह अवसर बन सकता ह ैजब हम महा�मा गाधी के �िस� कथन- भारत क� आ�मा गाव� म �ृ ं ं
बसती ह,ै को आ�मसात कर� एव पचायती राज क� बाधाओ को दर करके सतत, सम�, समावेशी िवकास ं ं ं ू
के ल�य� को �ा� करने म � इस अनठी, सबल और �थािपत स�था को मा�यम बनाए ।ू ं ं
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भारत के �वत�ता स�ाम म� रायपर नगर का योगदानं ं ु

डॉ. रामभषण ितवारी*ू
�नेह ग�ा**ु

डॉ. सनीता दबे***ु ु
साराशं
 �वत�ता स�ाम म � दशे के कोने-कोने से गाँव, क�बे, नगर, महानगर सभी जगह� से लोग� ने भाग ं ं
िलया और अपनी आह�ित इस पनीत य� म � अिप�त क� । िवरोध �दशन� , जलस, धरना, �भातफेरी से लेकर ु ु ू
ती� और उ� आदोलन� म � लोग� ने भागीदारी क� और िवशाल जनसहभािगता के चलते सफल हो रह ें
आदोलन� ने अततः ि�िटश ह�कमत क� चल� िहला द� और उ�ह � यहाँ से िवदा लेना पड़ा । िव�ोह और ं ं ू ू
आ�दोलन क� यह �वाला छ�ीसगढ़ अचल म � भी तेजी से फैली और रायपर नगर म � भी लोग� ने �वत�ता ं ु ं
के इस स�ाम म � बढ़-चढ़कर भाग िलया । रायपर के चतिदक�  आिदवासी बसाव ह ैजहाँ ईसाई िमशन�रय� ने ं ु ु
बह�त पहले से धम � प�रवत�न का काम श� कर िदया था । �वाभािवक �प से �ितरोध के �वर भी उठे और ु
इस तरह आज़ादी क� पहली लड़ाई 1857 के स�ाम से पव� से यहाँ सघष � श� हो चके थे । ��तत शोधप� ं ू ं ु ु ु
एक नगर और उसम � रहने वाले लोग� क� रा��ीय चतेना को �वत�ता स�ाम म � उनक� भागीदारी के ं ं
आलोक म � ��तत करता ह ै।ु

बीज श�द : �वत�ता स�ाम, रायपर, ईसाई िमशनरी, छ�ीसगढ़ अचल, िव�ोहं ं ु ं

��तावना
 ि�िटश स�ा से सघष � क� रा��ीय �वि�य� के उ�व से पव� भी िकसी ना िकसी �प म � ि�िटश ृं ू
सा�ा�य से सघष � अनवरत जारी था । िव�ोह क� इन �थानीय �वि�य� का अ�ययन रा��ीय आ�दोलन क� ृं
सम� समझ को बढ़ाने हते अिनवाय� ह।ै छ�ीसगढ़ अचल म � ि�िटश शासन से िव�ोह कई �तर पर हर समय ु ं
जारी रहा और रायपर नगर अ�सर इन िव�ोह� के इितहास से जड़ा रहा। इसिलए �वत�ता स�ाम म � इस नगर ु ु ं ं
के ऐितहािसक योगदान का अ�ययन परे आ�दोलन के अ�ययन से अिभ�न �प से स�ब� ह ै।ू
 19 व� सदी का रायपर आज के रायपर नगर क� तलना म � सौ गना छोटा था तथा बीसवी सदी क� ु ु ु ु
�थम जनगणना के समय यह लगभग 32000 क� जनस�या वाला अपे�ाकत छोटा लेिकन मह�वपण �ृं ू
नगर था (ने�सन, 1909; भारत क� जनगणना, 2001, भारत क� जनगणना, 2011)। आज क� तरह तब भी 
यह सपण � अचल का सबसे बड़ा नगर था तथा इसी कारण �वाभािवक तौर पर ि�िटश गितिविधय� का ं ू ं
�दय�थल था । रायपर नगर क� गितिविधय� के आलोक म � �वत�ता स�ाम क� �यापक �वि�य� का ृु ं ं
अवलोकन िकया जा सकता ह।ै ��यात नगरीय िनयोजनकता� लइस ममफोड� ने नगर� को जीिवत �यि�य� ु
क� तरह माना ह ैिजनके जीवन च� से समाज के िवकास�म को समझा जा सकता ह ै। इस �प म � अगर हम 
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�वत�ता के िलए रायपर नगर के अवदान को समझ � तो हम त�कालीन भारतीय समाज को तथा ि�िटश ं ु
शासन से उस समाज के िवभदे और सघष � को समझ सकते ह � (िबसेस, 2019)।ं
 सपण � रा�� क� ही तरह छ�ीसगढ़ म � �वत�ता स�ाम क� श�आत 1857 से ही मानी जा सकती ं ू ं ं ु
ह ैय�िप छ�ीसगढ़ म � ि�िटश शासन एव ईसाई िमशन�रय� के िव�� छटपट सघष� के सा�य 1857 के ं ु ु ं
सघष � से पव� भी उपल�ध ह � । �वदशेी, �थानीय एव पर�पराज�य राज�यव�था को हटाकर िनतात नतन तथा ं ू ं ं ू
अपे�ाकत क� �ीकत शासन �णाली ने बार बार छ�ीसगढ़ अचल के लोग� म � असतोष को ज�म िदया ृ ृ ं ं
लेिकन अिधकाशत: ये सघष � छोटे थे िजनका समिचत अ�ययन भी नह� िकया गया ह ै। छ�ीसगढ़ म � 1857 ं ं ु
क� �ाित के साथ ही सोना खान का िव�ोह ह�आ िजसे �थम बड़ा सघष � कहा जा सकता ह ै। �वाभािवक ं ं
तौर पर रायपर नगर इस िव�ोह का क� �िबद भी बन गया ।ु ं ु
 �लासी क� लड़ाई से 1857 तक म�यतया ि�िटश शासन अपने आपको ि�थर एव स�ढ़ करने ु ं ु
म � सल�न था । 1857 के िव�ोह के पव� जो भी सघष � ह�आ वह सामा�यतया �थानीय तथा त�कालीन ं ू ं
प�रि�थितय� से जिनत था । िवदशेी शासन के �ित उसम ेआ�ोश तो था िक�त सामिहक साम�य� का उसम �ु ू
अभाव था । 1857 का िव�ोह पहला बड़ा िव�ोह था िजसके बाद से अपे�ाकत सामिहकता के भाव के ृ ू
साथ सघष � श� ह�आ । इसके बाद से हर िकसी ने भारत क� आजादी के साथ �वय को सहयोगी पाया । ं ु ं
1885 म � का�ेस क� �थापना और 1915 म � गाँधीजी के इसम � जड़ने के साथ �वत�ता आ�दोलन का मल ं ु ं ू
च�र� जनो�मखी होता गया । िजसक� अितम प�रिणित 1947 म � भारत क� �वत�ता के साथ ह�ई । ��तत ु ं ं ु
अ�ययन का मल उ��ेय 1857 से 1947 क� कालाविध के दौरान रायपर नगर एव उसके �भाव�े� म �ू ु ं
सचािलत �वत�ता स�ाम आ�दोलन का अ�ययन करना ह ै। यह अ�ययन एक ओर �वाधीनता आ�दोलन ं ं ं
क� �थानीय �वि�य� को समझने म � सहायक होगा तो दसरी ओर यह �थािपत करने का �यास ह ैिक 1857 ृ ू
से तमाम �थानीय सघष � मलत: रा��ीय आ�दोलन क� �वि�य� से �भािवत हो रह ेथे एव उसको िव�ता�रत ृं ू ं
करने म � अपनी भिमका िनभा रह ेथे ।ू

1857 का िव�ोह
 1857 के िव�ोह क� श�आत बैरकपर छावनी म � 29 माच � 1857 मगल पा�डेय �ारा ि�िटश ु ु ं
अफसर लेि�टन�ट बाग पर हमले से ह�ई िज�ह � 8 अ�ैल 1857 को फासी द ेदी गई। सै�य िव�ोह के �प म �ं
िचगारी बैरकपर से फटी वह एक महीने बाद 10 मई 1857 को मरेठ म � भीषण आग बन चक� थी । सै�य ं ु ू ु
िव�ोह और राजाओ के स�ा सघष � से परे जनिव�ोह श� हो चका था । िजसके म� ेतथा �कटीकरण ं ं ु ु ु
�थानीय �तर पर नाटक�य �प से िभ�न थे। छ�ीसगढ़ म � यह िव�ोह सोना खान तथा हनमत िसह के िव�ोह ु ं ं
के �प म � जाना जाता ह ै(https://iamchhattisgarh.in)। 

सोना खान का िव�ोह
 1857 के िव�ोह क� न�व छ�ीसगढ़ म � पहले ही रखी जा चक� थी । 1854 म � जम�दारी �यव�था ु
म � तथाकिथत सधार� ने �थानीय जम�दार� म � असतोष के बीज बो िदए थे । अग�त 1854 म � सोनाखान के ु ं
जम�दार नारायण िसह ने एक जमाखोर �यापारी का गोदाम लटकर अनाज को ज�रतमद िकसानो म � बाँट ं ू ं
िदया । �यापारी क� िशकायत पर अ�ेज अिधका�रय� ने नारायण िसह को दोषी माना । तथा जम�दार के �प ं ं
म � िमले उनके अिधकार� को 1854 के ए�ट के आधार पर सीिमत करने क� कोिशश क� । इसके प�ात 
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�थानीय िकसान� से कर वसली और अ�ेज� को कर क� िनधा��रत मा�ा दनेे के म� ेपर उनके �थानीय ू ं ु
ि�िटश अिधका�रय� से मतभदे बढ़ते चले गए । �िति�त प�रवार से स�ब�ध रखने वाले नारायण िसह ने हर ं
बार ि�िटश शोषण के िव�� िकसान� का साथ िदया । यह मतभदे इतने बढ़े िक 1854 म � �यापारी के 
गोदाम लटने क� घटना को आधार बनाकर उ�ह � 24 अ�टबर 1856 को बदी बनाकर रायपर जेल म � डाल ू ू ं ु
िदया गया (छ�ीसगढ़ िडिवजनल �रकॉड�, 1857)। इसके कछ महीने बाद सपण � उ�र भारत �ाित क� ु ं ू ं
�वाला म � जल रहा था िजसक� कथाए परे छ�ीसगढ़ अचल तथा रायपर जेल म � बद नारायण िसह के पास ं ू ं ु ं ं
भी पह�चँ रह� थी । कैद िकये जाने के दस महीने बाद 22 अग�त 1957 को नारायण िसह ने तीन अ�य ं
कैिदय� क� सहायता से जेल से सरग खोदकर कैदखाने से आजाद हो गए (छ�ीसगढ़ िडिवजनल �रकॉड�, ु ं
1857)। एक तरह से जब उ�र भारत म � �ाित क� �वाला ख�म हो रही थी तब नारायण िसह ने िव�ोह क� ं ं
श�आत कर दी । उ�र भारत के पवा�नभव� से सजग ि�िटश सरकार ने परी शि� नारायण िसह के िव�ोह ु ू ु ू ं
को दबाने म � लगा दी । लेि�टन�ट सी बी एल ि�मथ तथा लेि�टन�ट नेिपयर ने बड़ी सेना लेकर उनक� खोज 
श� क� । नारायण िसह के �यि��व से �भािवत होकर अनेक �थानीय नाग�रक और बेलदार उनके साथ ु ं
जड़ गये। महीन� का नारायण िसह ने ग�र�ला शलैी से सघष � जारी रखा और ि�िटश सेना उनको पकड़ने म �ु ं ु ं
नाकाम रही । अतत: नारायण िसह के चाचा तथा दवेरी के जम�दार महाराजा साय ने ि�िटश अिधका�रय� ं ं
क� मदद क� । िदस�बर 1857 म � ि�िटश सेना उनक� मदद से नारायण िसह के गाँव म � पह�चँने म � कामयाब ं
रही । उ�ह�ने उनके प�रजन� तथा िनरपराध �ामवािसय� को बदी बनाकर मारने क� धमक� दी िजसके बाद ं
नारायण िसह ने आ�मसमप�ण कर िदया । उ�ह � पड़कर रायपर लाया गया जहाँ िड�टी किम�र चा�स� ं ु
इिलयट ने उ�ह � फाँसी क� सजा सना दी। उ�ह � रायपर नगर म � बीच चौराह ेपर फाँसी दी गई (छ�ीसगढ़ ु ु
िडिवजनल �रकॉड�, 1857)। इस �थल पर वीर नारायण िसह क� �मित म � रायपर नगर म � आज भी जय�तभ ृं ु ं
�थािपत ह ै। इस तरह छतीसगढ़ के इितहास म � ि�िटश भारत के पहले शहीद वीर नारायण िसह और रायपर ं ु
नगर दोन� का नाम अमर हो गया । बाद म � शहीद नारायण िसह के प� गोिव�द िसह ने दवेरी के ग�ार जम�दार ं ु ं
महाराजा साय क� ह�या करके अपने िपता क� शहादत का बदला भी िलया और अगेज� से बगावत क� ं
�वजा उठाये रखी । अपने प�रजन� के साथ वह भिमगत हो गये एव जीवनपय�त ि�िटश शासन क� पकड़ से ू ं
दर रह े(िम�ा 1956)।ू

रायपर का सै�य िव�ोहु
 1857 का िव�ोह सव��थम सै�य िव�ोह के �प म � ही श� ह�आ था । वीर नारायण िसह क� ु ं
शहादत का माहौल अभी शात भी नह� ह�आ था िक 18 जनवरी 1858 को इस �े� म � पन: िव�लव ह�आ ं ु
जब हनमत िसह नामक सैिनक ने ि�िटश अिधकारी मजेर िसडवेल क� ह�या कर दी तथा अपने सािथय� ु ं ं
को िव�ोह के िलए �े�रत िकया। प�रणाम�व�प परी रायपर छावनी म � ि�िटश सरकार समिथ�त सैिनक� तथा ू ु
िव�ोही सैिनको के बीच य� िछड़ गया । अतत: 17 भारतीय सैिनक� को िगर�तार करके िड�टी किम�र ु ं
चा�स� इिलयट क� अदालत म � पेश िकया गया जहाँ 22 जनवरी को उ�ह � फासी क� सजा सना दी गई तथा ं ु
उसी िदन उ�ह � फाँसी द ेदी गई । 22 जनवरी को िजन को फासी द ेदी गई, उनके नाम थे: िशवनारायण, ं
प�नालाल, मतादीन, ठाकर िसह, बली दबे, ल�लािसह, ब� िसह, परमान�द, शोभाराम, गाजी खान, ु ं ं ु ंु ू
अ�दल हयात, म�ल, दगा� �साद, नजर मोह�मद, दवेीदान, जय गोिव�द (chhattisgarhgyan.in )। ूु ु
इनम ेसभी धम � एव जाित के लोग थे जो 1857 के सघष � के समावेशी च�र� को इिगत करता ह ै। �ाित क� ं ं ं ं
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श�आत करने वाले हनमत िसह कभी ि�िटश शासन क� िगर�त म � नह� आये । सै�य िव�ोह तथा उसके ु ु ं ं
बाद क� प�रि�थितय� के कारण बह�धा हनमत िसह को छ�ीसगढ़ का मगल पाडे कह िदया जाता ह ै। ु ं ं ं ं
लेिकन रायपर छावनी का यह िव�ोह ना केवल बैरकपर के िव�ोह से अिधक �यापक था बि�क हनमत ु ु ु ं
िसह ने मगल पाडे से इतर अपने सैिनक सािथय� का समथ�न जटाकर सघष � क� ती�ता को भी बढ़ा िदया । ं ं ं ु ं
और अतत: जब सब पकड़े गये तो वे �वय को बचाने म � भी कामयाब रह े(छ�ीसगढ़ िडिवजनल �रकॉड�, ं ं
1858)

का�ेस यग म� रायपर नगरं ु ु
 1885 म � मबई म � का�ेस क� �थापना के बाद शी� ही रायपर के �थानीय नेताओ ने �वय को ंु ं ु ं ं
का�ेस से स�ब� कर िलया तथा कालातर म � यह छ�ीसगढ़ अचल म � का�ेस क� गितिविधय� का ं ं ं ं
सव��मख क� � बन गया । 1889 म � भारतीय रा��ीय का�ेस का अिखल भारतीय अिधवेशन पन: मबई म �ु ं ु ं ु
सप�न ह�आ । इसम � भाग लेने वाले छ�ीसगढ़ के पाच �ितिनिधय� म � से दो सी. एम. ठ�कर तथा रामदयाल ं ं
ितवारी रायपर से थे। 1891 के नागपर स�मलेन म � छ�ीसगढ़ के �ितिनिधय� क� �यापक भागीदारी रही ु ु
तथा उनके �ारा उठाये गये म�� को भी �थान िमला । छ�ीसगढ़ म � आरोिपत नहर कर क� अिधक दर के ु
कारण आलोचना क� गई तथा िनणय�  िलया गया क� स��ल �ोिवस के चीफ किम�र के िबलासपर आगमन ं ु
पर का�ेस का एक �ितिनिध मडल उनसे मलाकात करेगा । इस नहर कर के िवरोध म � 20 हजार िकसानो ने ं ं ु
�दशन�  भी िकया । वा�तव म � यह छ�ीसगढ़ म � का�ेस क� बढती शि� का �थम प�रचय था । (श�ल ं ु
1939)
 1892 म � वडवथ� स��ल �ोिवस के चीफ किम�र बने तथा 1894 म � उनका रायपर दौरा ह�आ। ु ं ु
इस दौरान िपछले तीन वष� से छ�ीसगढ़ अचल सिहत परे म�य�ा�त म � भीषण दिभ��  पड़ रहा था । िजसके ं ू ु
�भाव� को दखेने के िलए चीफ किम�र का दौरा ह�आ तथा 20 जनवरी 1894 को उनका खला दरबार ु
आयोिजत ह�आ । का�ेस के �ितिनिधय� ने अकाल राहत के िलए कर माफ़� क� माग रखी तथा इिडयन ं ं ं
क�िसल ए�ट-1892 म � छ�ीसगढ़ के िकसी �ितिनिध को �थान ना दनेे का म�ा उठाया (शमा�, 1994)।ु
 1905 के बगाल िवभाजन ने रा��ीय आ�दोलन के िव�तार क� न�व रखी। 19 जलाई 1905 को ं ु
बगाल िवभाजन क� लोड� कज�न क� घोषणा के साथ क� सपण � दशे के साथ छ�ीसगढ़ और रायपर म � भी ं ं ू ु
उसके िवरोध म � �दशन�  श� हो गये । 1905 के बनारस अिधवेशन म � छ�ीसगढ़ के �वयसेवक दादा साहबे ु ं
खापड� ने �वदशेी ��ताव रखा । छ�ीसगढ़ के अनेक �वयसेवक प. वामनराव लाख,े प. रिवशकर श�ल, ं ं ं ं ु
प. रामगोपाल ितवारी, माधवलाल स�े तथा गजाधर साव आिद शािमल ह�ए। इसके प�ात रायपर ं ु
छ�ीसगढ़ म � का�ेस क� गितिविधय� तथा �वदशेी आ�दोलन का क� � बन गया। अगले वष � छ�ीसगढ़ ं
का�ेस क� �थापना के साथ रायपर म � �वत�ता आ�दोलन को और गित िमली ं ु ं
(https://www.chhattisgarhgyan.in)।

छ�ीसगढ़ म� का�ेस क� �थापना तथा गितिविधयाँं
 बै�र�टर सी. एम. ठ�कर के �यास� से छ�ीसगढ़ अचल म � 1906 म � का�ेस क� �थापना ह�ई । ं ं
इसका �थम स�मलेन रायपर म � ह�आ तथा पिडत स�दरलाल शमा� �दशे का�ेस सिमित क� सद�यता लेने ु ं ु ं
वाले �थम सद�य बने (https://iamchhattisgarh.in)। िक�त अगले ही वष � 1907 के  सरत के रा��ीय ु ू
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भारत के �वत�ता स�ाम म � रायपर नगर का योगदानं ं ु

अिधवेशन म � का�ेस नरम दल और गरम दल क� दो िवचारधारा म � बट गयी तथा उसके �भाव म � छ�ीसगढ़ ं ं
का�ेस का भी िवभाजन हो गया । रायपर म � व�दमेातरम से स�मलेन श� करने को लेकर ह�ए नाटक�य ं ु ु
घटना�म म � प. स�दरलाल शमा�, डॉ हरीिसह गौर, डॉ. माधोलकर तथा डॉ. िशवराम मजे नरमदल के ं ु ं ं ु
समथ�न म � आगे आये जबिक प. रिवशकर श�ल, माधवराव स�े तथा दादा साहबे खापड� ने गरमदल क� ं ं ु
िवचारधारा का समथ�न िकया । अगले िदन दोन� गट� ने अपना अलग अलग स�मलेन भी िकया । 1908 म �ु
माधवराव स�े को िह�द केसरी पि�का के �काशन से जडी गितिविधय� के कारण जेल क� सजा सनाई गई ु ु
तथा छ�ीसगढ़ से जेल जाने वाले वह �थम का�ेसी नेता बन गये (श�ल, 2019)।ं ु
 इसके बाद के कछ वष� म � रायपर गरमदल क� गितिविधय� के क� � म � बना रहा । वा�तव म � इस ु ु
दौरान म�यतया लोकमा�य बाल गगाधर ितलक के �भाव से परा �वाधीनता आ�दोलन सचािलत हो रहा ु ं ू ं
था । 1915 म � �ातीय काय�कता�ओ म � ‘स��ल �ोिवस एव बरार �ोिविशयल एसोिसएशन’ नाम से अपना ं ं ं ं ं
सगठन बनाया िजसम � छ�ीसगढ़ का�ेस के अनेक बड़े नाम शािमल  ह�ए । इसके नाम से रािजम के िकसान ं ं
आ�दोलन को समथ�न �दान िकया गया िजसम ेप. स�दरलाल शमा� भी शािमल ह�ए ।ं ु
 1915 म � ही लोकमा�य ितलक तथा एनी बेस�ट ने िमलकर होम�ल लीग क� �थापना क� िजसे 
रायपर म � प. रिवशकर श�ल लेकर आये। 1918 म � होम �ल लीग का रा��ीय अिधवेशन रायपर म �ु ं ं ु ु
आयोिजत ह�आ िजसक� । इसम � माधवराव स�े एव डॉ बी. एस. मजे का ओज�वी भाषण ह�आ तथा एक ं ंु
सिनि�त ल�य क� तरफ बढ़ने का आवाहन िकया गया । िदसबर 1918 म � रायपर म � छ�ीसगढ़ का�ेस का ु ं ु ं
पनग�ठन ह�आ िजसम े�वय गोपाल क�ण गोखले उपि�थत थे । स�मलेन म � माधवराव स�े अ�य� बने तथा ृु ं
सी. एम. ठ�कर एव इ. राघव��न काय�सिमित के सद�य बने (यादव, 2018)।ं
 �थानीय �तर पर का�ेस क� गितिविधय� के स�चालन हते छ�ीसगढ़ म � पहली बार िजला �तर ं ु
का�ेस सिमित का गठन भी 1920 म � रायपर म � ही िकया गया । रायपर िजला का�ेस सिमित के पहले ं ु ु ं
अ�य� बे�र�टर सी. एम. ठ�कर  बने जबिक प. रिवशकर श�ल इसके पहले सिचव बने । िजला का�ेस ं ं ु ं
सिमित क� एक सभा म � िखलाफत आ�दोलन को समथ�न क� बात क� गई िजसके िलए असगर अली ने 
का�ेस नेताओ को ध�यवाद भी �ािपत िकया । िजला का�ेस सिमित ने अकेले रायपर नगर से ितलक ं ं ं ु
�वराज कोष के िलए 16,634 �पये एक� िकये। तथा का�ेस क� गितिविधय� को रायपर नगर से बाहर ं ु
गाँव गाँव म � पह�चा िदया । कडेल गाँव म � नहर कर के िवरोध म � िकसानो के स�या�ह को समथ�न दनेे 1920 म �ं ं
ही गाँधीजी भी रायपर आये । िजससे परे शहर तथा छ�ीसगढ़ अचल म � का�ेस क� गितिविधय� का ु ू ं ं
िव�तार ह�आ (शमा� , 1994)। िदसबर 1920 म � पन: का�ेस का स�मलेन नागपर म � ह�आ तथा इसम � सभी ं ु ं ु
बड़े नेताओ के साथ साथ छ�ीसगढ़ से 600 िकसान भी स�मलेन म � भाग लेने पह�चँ े।ं
 सन 1922 म � रायपर म � िजला राजनीितक स�मलेन का आयोजन ह�आ िजसका उ��ेय आम ु
लोग� म � राजनैितक चतेना का उदय करना था । मलत: िछदवाड़ा के िनवासी बै�र�टर उमाकात बलवत घाटे ू ं ं ं
ने स�मलेन क� अ�य�ता क� । इसम � िनयम बनाया गया क� ��येक �यि� को गेटपास खरीदकर सभा ही 
�वेश करना होगा । िड�टी किम�र एव िजला पिलस क�ान सिहत अ�य ि�िटश अिधका�रय� के िलए पाँच ं ु
िन:श�क पास क� माग क� गई । िजसे आयोजको �ारा ठकरा िदया गया तथा पास खरीदकर ही �वेश दनेे ु ं ु
क� बात कही गयी । िजसक� �िति�या म � �वागता�य� प. रिवशकर श�ल को िगर�तार कर िलया गया । ं ं ु
िक�त जनता म � आ�ोश फ़ैल गया िजसके बाद अतत: ि�िटश अिधका�रय� को िटकट खरीदकर ही �वेश ु ं
लेना पड़ा । 
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असहयोग आ�दोलन के दौरान गितिविधयाँ
 परे छ�ीसगढ़ म � चिचत�  कडेल नहर स�या�ह रायपर िजले क� धमतरी तहसील म � ह�आ था ।  ू ं ु
कडेल नहर स�या�ह  को बह�धा छ�ीसगढ़ का चपारण आ�दोलन भी कहा जाता ह ै। िजला म�यालय ं ं ु
होने के कारण रायपर परे आ�दोलन का क� � बना रहा । रायपर िजले क� धमतरी तहसील (वत�मान म � अलग ु ू ु
िजला) के कडेल गाँव म � नहर कर के िवरोध म � िकसानो के स�या�ह को समथ�न दनेे 1920 म � ही गाँधीजी भी ं
रायपर आये । ु
 इसके अित�र� भी असहयोग आ�दोलन का �यापक �भाव ह�आ । लोगो ने सरकारी उपािधय� 
का प�र�याग िकया तथा िवदशेी शासन �ारा सचािलत अदालत� एव िव�ालय� का बिह�कार िकया । इस ं ं
आ�दोलन के दौरान क� गाँधीजी के अलावा डॉ राज�� �साद, च�वत� राजगोपालाचारी एव सभ�ा ं ु
कमारी चौहान का रायपर आगमन ह�आ । इसी दौरान छ�ीसगढ़ म � जगल स�या�ह भी चला िजसको ु ु ं
रायपर के प. स�दरलाल शमा� ने नेत�व �दान िकया । आ�दोलन के दौरान रायपर से वकालत का प�र�याग ृु ं ु ु
करने वाल� म � प रिवशकर श�ल, प. रामनारायण ितवारी एव यादवराव दशेमख थे । रायपर नगर से ं ं ु ं ं ु ु
वामनराव लाख,े बै�र�टर क�याण िसह, मोरारजी थेरकर, सेठ गोपी िकशन तथा बै�र�टर नरे��नाथ ने राय ं
साहब क� उपािध का �याग कर िदया। �ी वामनराव लाख ेको बाद म � आम लोगो ने लोकि�य क� उपािध 
�दान क� (https://chhattisgarh-ka-itihas.blogspot.com)।
 7 फरवरी 1921 को प. स�दरलाल शमा� ने रायपर म � स�या�ह आ�म क� �थापना क� ं ु ु
(https://www.chhattisgarhgyan.in)। िजसके बाद उनको िगर�तार कर िलया गया । जेल म � रहते 
ह�ए उ�ह�ने ‘�ी क�ण ज�म�थान’ पि�का का सपादन िकया । माधवराव स�े �ारा �थम रा��ीय िव�ालय ृ ं
क� �थापना भी रायपर म � क� गई । अनेक िव�ािथ�य� ने सरकारी िव�ालय� का बिह�कार करके उनके �ारा ु
�थािपत रा��ीय िव�ालय म � �वेश िलया।1 अ�ैल 1921 को वहाँ िवदशेी व�� क� िवशाल होली भी 
जलाई गयी।

सिवनय अव�ा आ�दोलन के दौरान गितिविधयाँ
 रौलेट ए�ट के िवरोध तथा िवरोध �दशन� � म � लाला लाजपत राय क� म�य ने परे दशे को ृ ु ू
आदोिलत कर िदया था। िजसके प�रणाम�व�प दशे भर म � सिवनय अव�ा आ�दोलन चलाया गया। ं
रायपर नगर म � भी 1930 के अ�ैल  महीने के बाद इससे सबिधत अनेक गितिविधयाँ सचािलत क� गई। 6 ु ं ं ं
अ�ैल से 13 अ�ैल 1930 तक रा��ीय  स�ाह मनाया गया िजसम � सेठ ल�मीनारायण दास तथा ठाकर ु
�यारेलाल िसह ने इसम � सि�य भिमका िनभाई । 8 अ�ैल 1930 को पिडत रिवशकर श�ल ने रायपर म �ं ू ं ं ु ु
कि�म साधन� से नमक बनाकर नमक कानन तोड़ा तथा 28 अ�ैल 1930 को उनको िगर�तार करके जेल ृ ू
भजे िदया गया (https://www.rkcinfo.in )।
 अ�ैल म � ही का�ेस क� राजनैितक प�रषद क� बैठक होनी थी िजसक� अ�य�ता प. ं ् ं
जवाहरलाल नेह� को करनी थी लेिकन स�मलेन से पव� इबादतगज �टेशन पर िगर�तार कर िलया गया ू ं
तथा अत म � सेठ गोिव�ददास ने काय��म क� अ�य�ता क�। 22 अग�त 1930 को महारा�� के अकोला से ं
राजनैितक बिदय� को रायपर जेल म � �थानात�रत िकया गया िजनका �वागत करने बड़ी स�या म � स�या�ही ं ु ं ं
रायपर रेलवे �टेशन पह�चँ।े वद ेमातरम और भारत माता क� जय का नारा लगा रह ेइन स�या�िहय� क� ु ं
पिलस ने िनमम� तापव�क िपटाई क�। शासन के तमाम दमनच� के बाद भी सिवनय अव�ा आ�दोलन ु ू
चलता रहा (जौहरी, 2003)।
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 गाँधी-इरिवन समझौते क� पव�पीिठका म � सिवनय अव�ा आ�दोलन �थिगत रहा तथा 1931 म �ू
वाता� िवफल रहने के बाद इसका दसरा चरण श� ह�आ। जेल से �रहा ह�ए प. रिवशकर श�ल को ि�तीय ु ं ं ुू
चरण का �थम काय�वाहक िनय� िकया गया। पेशावर िदवस के अवसर पर उनके भाषण को उ�जेक करार ु
दकेर उ�ह � 500 �पये का अथ�दड लगाकर दो वष � के िलए पन: जेल भजे िदया गया। उनके जेल जाने के बाद ं ु
एक एक करके सात अ�य लोग� को काय�वाहक िनय� िकया गया। इनम ेसे चौथे �म म � �ीमती राधाबाई ु
भी काय�वाहक चनी गई िजनके नेत�व म � शराब क� दकान� पर धरना िदया गया। एक और काय�वाहक ृु ं ु
��दवे दबे ने बदी िदवस का आयोजन िकया एव �वय िगर�तारी दी। एक अ�य काय�वाहक माधव �साद ं ं ंु
परगिनहा को खादी पहनने के कारण िनदय� तापव�क पीटा गया।सिवनय अव�ा आ�दोलन म � सि�य ू
योगदान के कारण वामनराव लाख,े महत ल�मी नारायण दास, ठाकर �यारेलाल िसह, मो. अ�दल रउफ ं ु ं ु
एव िशवदास डागा को बह�धा सिवनय अव�ा आ�दोलन के पाँच पाडव क� स�ा दी जाती ह ै(जौहरी, ं ं ं
2003; बेकर, 1969)। 

�वत�तापव� रायपर क� चनावी राजनीितं ू ु ु
 रायपर छ�ीसगढ़ अचल क� राजनीित के हमशेा क� � म � रहा ह ैतथा परे अचल क� गितिविधयाँ ु ं ू ं
यहाँ से सचािलत हो रह� थी। �थम बार रायपर म � चनावी गितिविधयाँ �वराज दल के मा�यम से सचािलत ं ु ु ं
ह�ई थी। का�ेस �ारा क�िसल चनाव� का बिह�कार करने के िनणय�  के बाद उनके बह�त से नेता दशेबध ं ु ं ुं
िचतरजनदास �ारा �थािपत �वराज दल म � शािमल हो गये तथा उ�ह�ने क�िसल चनाव� म � बड़ी जीत दज� ं ु
क� (च�ा, 2000)। 1926 म � दशेबध िचतरजनदास क� म�य के बाद रायपर म � �वराजदल क� गितिविधयाँ ृं ं ु ं ु ु
िशिथल पड़ गय� तथा बाद म � उसके का�ेस म � िवलय के बाद ये नेता पन: का�ेस म � लौट आये । बाद म � प ं ु ं ं
रिवशकर श�ल िजला क�िसल के अ�य� बने लेिकन रायपर िजला क�िसल को अ�ेजो ने 11 नव�बर ं ु ु ं
1930 को 3 वष� के िलए �थिगत कर िदया गया था शासन ने पनः 8 माच � 1934 को शासन का �ब�ध ु
श�ल जी को सौप िदया (यादव, 2018)। ु
 1935 के भारत शासन अिधिनयम के अतग�त 1937 म � �ातीय िवधानसभाओ के िनवा�चन ं ं ं
ह�ए। इस चनाव म � का�ेस को कल 11 �ात� म � से 6 पर पण � बह�मत �ा� ह�आ और क� �ीय �यव�थािपका म �ु ं ु ं ू
वह सबसे बड़े दल के �प म � आई (bhaskar.com)। आठ �ात� म � का�ेस क� सरकार बनी म�य �ात एव ं ं ं ं
बरार (1935 के अिधिनयम म � प�रवित�त नाम) म � भी का�ेस बह�मत म � आई िजसम � रायपर से प. रिवशकर ं ु ं ं
श�ल िनवा�िचत ह�ए एव उनके �ारा डॉ नारायण भा�कर खरे का नाम म�यम�ी पद हते ��तािवत िकया ु ं ु ं ु
गया। डॉ. खरे 14 जलाई 1937 को म�य �ात के �थम म�यम�ी िनवा�िचत ह�ए ु ं ु ं
(https://en.wikipedia.org)। पिडत रिवशकर श�ल को िश�ा म�ी बनाया गया िजनके �ारा �िस� ं ं ु ं
िश�ा मिदर योजना क� श�आत क� िजसका म�य उ��ेय �ात म � अिश�ा क� समाि� तथा िश�ा के ं ु ु ं
�वावलबन का िवकास करना था। का�ेस म � आत�रक मतभदे के कारण एक वष � बाद म�यम�ी डॉ. खरे को ं ं ं ु ं
�यागप� दनेा पड़ा और 29 जलाई 1938 को पिडत रिव शकर श�ल ने म�यम�ी पद का काय�भार �हण ु ं ं ु ु ं
िकया। ि�तीय िव�य� म � ि�िटश शासन �ारा िवधानमडल के िबना सहमित के भारत को य� म � िम� रा�� ु ं ु
क� ओर से शािमल िकये जाने के िवरोध�व�प का�ेसशािसत अ�य �ा�त� क� तरह 15 नवबर 1939 को ं ं
प. श�ल रिवशकर श�ल के नेत�व म � म�य�ात मि�मडल ने भी �यागप� द ेिदया (क�के तथा रोडरमड, ृं ु ं ु ं ं ं ु ं
2004)।

भारत के �वत�ता स�ाम म � रायपर नगर का योगदानं ं ु
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 1945-46 को पनः �ात� म � आम चनाव ह�ए । म�य �ात िवधान मडल म � का�ेस के 112 म � से ु ं ु ं ं ं
84 सीट� �ा� ह�ई 27 अ�ैल 1946 को पिडत रिवशकर श�ल ने दसरी बार म�य �ात एव बरार के म�यम�ी ं ं ु ं ं ु ंू
पद क� शपथ ली और यहा अ�ेज गवन�र के शासन का अत हो गया। बाद म � �वत�ता के बाद भी �थम ं ं ं ं
आम चनाव� तक यही �यव�था जारी रही।ु
सिवधान िनमा�ण प�रषद म � छ�ीसगढ़ से प. रिवशकर श�ल, डॉ�टर छेदीलाल बै�र�टर और घन�याम ग� ं ं ं ु ु
िनवा�िचत ह�ए. भारतीय सिवधान सभा के िलए छ�ीसगढ़ के सामतीय नरेश� क� ओर से सरगजा के दीवान ं ं ु
रा�ताब रघराज िसह नामजद ह�ए. छ�ीसगढ़ क� �रयासती जनता का �ितिनिध�व करने के िलए पिडत ु ं ं
िकशोरी मोहन ि�पाठी, रायगढ़ और काकेर के राम�साद पोटाई िनवा�िचत िकए गए। बाद म � �ी घन�याम ं
ग� जी ने सिवधान के िहदी �पातरण म � सिमित के अ�य� के �प म � महती योगदान िदया एव 24 जनवरी ु ं ं ं ं
1950 को भारत के सिवधान का िहदी �पातरण सिवधान सभा के अ�य� डॉ. राज�� �साद को स�पा ं ं ं ं
(https://www.etvbharat.com)।

1939 से 1947 का दौर
 1939 म � ि�तीय िव�य� के श� होने पर रायपर म � एक बार पन: �वत�ता आ�दोलन से ु ु ु ु ं
सबिधत गितिविधयाँ ती� हो गई। अ�टबर 1940 म � गाँधी जी के आवाहन पर दशे म � �यि�गत स�या�ह ं ं ूं
क� श�आत ह�ई िजसम � परे म�य�ात से लगभग 500 स�या�ही थे उसम ेसे 47 रायपर से थे। प. रिवशकर ु ू ं ु ं ं
श�ल इसम � िगर�तारी दनेे वाले �थम स�या�ही बने। बाद म � गाँधीजी ने अिधक स�या म � स�या�िहय� को ु ं
भाग लेने क� अनमित द ेदी तो छ�ीसगढ़ अचल से 2761 स�या�िहय� ने �यि�गत स�या�ह म � भाग िलया ु ं
िजसम ेसे 473 रायपर से थे। बाद म � िदसबर 1941 म � सभी स�या�िहय� को �रहा कर िदया गया। रायपर के ु ं ु
स�या�िहय� राजाराम साह� और राम�ेर साह� ने य� िवरोधी �दशन�  के िलए िद�ली तक जाने का �यास ु
िकया लेिकन उ�ह � झाँसी रेलवे �टेशन से िगर�तार कर िलया गया 
(https://www.chhattisgarhgyan.in)।
 1941 म � रायपर म � च��शखे र आजाद, भगत िसह और वीर सावरकर से �ेरणा लेकर ु ं
�ाितकारी गितिविधयाँ सचािलत करने का �यास ह�आ िज�ह � बह�धा ‘रायपर षडय� काड’ के नाम से ्ं ं ु ं ं
जाना जाता ह।ै परसराम सोनी, िग�रलाल, ए. सी. ठाकर, रणवीर शा�ी, सधीर मखज�, दशरथ लाल दबे, ु ु ु ु
�ेमचद वासिनक, भरत िबहारी चौबे अिद �ाितकारी इस सगठन से जड़े रह।े आिथ�क आभाव के बाद भी ं ं ं ु
उ�ह�ने हिथयार बनाने व चलाने का �िश�ण िलया। िक�त सखनदन नाम के इनके ही एक साथी क� ु ु ं
मखिबरी के कारण परसराम सोनी िप�तौल सिहत सदर बाजार एव एडवड� रोड के म�य उस समय िगर�तार ु ं
हो गये। अ�य �ाितका�रय� के घर एव ग� �थान� से भी िव�फोटक साम�ी बरामद ह�ई तथा सभी को ं ं ु
िगर�तार करके कारावास म � डाल िदया गया। अत: सपण � तैयारी के बाद भी रायपर षडय� काड’ ना केवल ्ं ू ु ं ं
िवफल रहा बि�क कछ उ�लेखनीय करने से पहले ही ख�म हो गया।बाद म � इनम ेसे िग�रलाल को 8 वष,�  ु
परसराम सोनी को 7 वष,�  �ाित कमार भारती को 2 वष � को स�त सजा ह�ई। 1946 म � त�कालीन म�यम�ी ं ु ु ं
के आदशे पर िग�रलाल एव परसराम सोनी को नागपर जेल से �रहा कर िदया गया ं ु
(https://www.allgk.in)।
 इसी तरह से कछ �ाितका�रय� ने रायपर जेल क� दीवार� को डायनामाइट से उड़ा दनेे क� ु ं ु
योजना बनाई, जो ‘रायपर डायनामाइट काड’ के नाम से जाना जाता ह ै। इस काय� म � िबलक नारायण ु ं
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अ�वाल, ई�री चरण श�ल, नागर दास बाव�रया, नारायण दास राठौर एव जय नारायण पाडे �मख थे। ु ं ं ु
िबलख नारायण अ�वाल जबलपर से रायपर आए थे एव उनके पास एक शि�शाली डायनामाइट था, ु ु ं
िजसे �ी अ�वाल ने जेल क� िपछली दीवार पर लगाया और उसम � आग लगा दी य�िप जेल क� दीवार को 
�ित पह�ची तथा िफर भी राज बिदय� को छड़ाने म � कामयाबी हािसल नह� हो पाई । इससे �शासन चौक�ना ं ं ु
ह�आ एव शका के आधार पर षडय� म � शािमल सभी लोग� को सामिहक �प से िगर�तार कर िलया गया । ् ूं ं ं
िकत इन पर आरोप िस� ना हो सका सभी समाचार प�� ने इस काय� को �मखता से �कािशत िकया। जेल ं ु ु
से छटने के बाद म � 1944 को ई�री चरण श�ला एव नारायणदास राठौर को टेलीफोन के कने�शन काटने ू ु ं
एव लेटर बॉ�स चलाने के आरोप म � पनः िगर�तार िकया गया (नई दिनया, 2020)।ं ु ु
 ि��स कमीशन क� असफलता के बाद भारतीय �वय को छला महसस करने लगे तथा ि�िटश ं ू
�धानम�ी चिचल�  इसक� असफलता के िलए भारतीय� के सहयोगा�मक रवैया को जवाबदहे ठहरा रह ेथे। ं
गाँधी जी ने प�रवित�त ि�थित म � का�ेस के िवशषे  वधा� अिधवेशन म � 14 जलाई 1942 को भारत छोड़ो ं ु
आ�दोलन का ��ताव रखा िजसे काय�का�रणी �ारा पा�रत िकया गया तथा 8 अग�त 1942 को मबई ंु
अिधवेशन म � �यनािधक सशोधन के बाद का�ेस काय�सिमित ने इसे �वीकार कर िलया। करो या मरो के ू ं ं
गाँधीजी के आवाहन के साथ भारत छोडो आ�दोलन श� ह�आ लेिकन सभी बड़े का�ेस नेता िगर�तार कर ु ं
िलए गए (�ीनौघ, 1999)। छ�ीसगढ़ से भी �ितिनिध अिधवेशन म � भाग लेने मबई पह�च ेथे 8 अग�त को ंु ं
��तािवत पा�रत होते ही ऑपरेशन जीरो आवर के �ारा रात�-रात सभी शीष � नेता िगर�तार कर िलए गए 
सभी �ितिनिध पण � जोश के साथ आदोलन सचािलत करने हते मबई से रवाना ह�ए । 9 अग�त सन 1942 ू ं ं ु ं ु
को रायपर के सभी �कल, कॉलेज और बाजार बद रह े। उसी िदन शाम को एक िवशाल जलस म � सि�मिलत ु ू ं ु ू
लोग� को ककाली पारा म � पिलस ने िगर�तार करना श� कर िदया । िसटी कोतवाली के समीप भीड़ पर ं ु ु
हवाई फायर िकया गया। गाधी चौक पह�चने पर जलस सभा म � बदल गया इस सभा का नेत�व �ी �ेता नाथ ृं ं ु ू
ितवारी ने िकया । 10 अग�त सन 1942, को �ी रणवीर िसह शा�ी के नेत�व म � छा�� का जलस िनकला । ृं ु ू
शा�ी जी गाधी चौक के पास िगर�तार कर िलए गए। �ी रामक�ण ठाकर ितरगा झडा फहराने के अपराध म �ृं ु ं ं
िगर�तार कर िलए गए। अ�य लोग� के साथ-साथ िव�ाथ� भी बड़ी स�या म � िगर�तार कर िलए गए। रायपर ं ु
शहर म � होने वाले आदोलन का नेत�व यवक� के हाथ म � था। 26 िसतबर 1942 को �ी रणवीर िसह शा�ी ृं ु ं ं
को टेलीफोन के तार काटने और सरकारी सपि� को �ित पह�चाने के आरोप म � जेल भजे िदया गया ं ं
(पि�का, 2019) ।
 1946 म � लॉड� माउटबेटन जन योजना म � भारत के िवभाजन का ��ताव था । का�ेस ने भी उसे ं ू ं
15 जलाई 1947 को �वीकार कर िलया जबिक मि�लम लीग पहले ही िवभाजन चाहती थी । तदनसार ु ु ु
भारत �वत�ता अिधिनयम 1947 िनिमत�  हो ि�िटश ससद एव राजा �ारा �मशः 15 एव 18 जलाई 1947 ं ं ं ं ु
को �वीकत ह�आ और भारत व पािक�तान दो �वत� रा�� िनिमत�  ह�ए (शरेवानी, 1984)। 14 अग�त क� ृ ं
म�यराि� लोग� को दशे के अ�य लोगो क� तरह रायपर म � भी िवभाजन क� पीड़ा तो थी िकत �वत�ता के ु ं ु ं
अ�णोदय का हष � भी था ।15 अग�त को �ातः म�य �ात एव बरार के म�यम�ी पिडत रिवशकर श�ल ने ं ं ु ं ं ं ु
नागपर राजधानी के ऐितहािसक सीताबाड़ी के िकले पर ितरगा फहराया ु ं
(https://m.bharatdiscovery.org/india)। रायपर म � खा� म�ी आरके पािटल ने पिलस लाइन म �ु ं ु
�वजारोहण िकया । उनके �ारा एक समारोह म � रा��िपता गाधी जी तथा दशे के �थम �धानम�ी नेह� जी ं ं
का रा�� के नाम सदशे इस अवसर पर जनता को पढ़कर सनाया गया और इस दशे �वत� हो गया। ं ु ं
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िन�कष�  
 रायपर नगर के �वत�ता आ�दोलन का अ�ययन �वाधीनता आदोलन क� समझ को िव�तार ु ं ं
दतेा ह ै। �वाधीनता आ�दोलन क� हर एक �वि� इस शहर म � भी प�रलि�त और ��फिटत होती ह ै। यह ृ ु
मा� सयोग नह� ह ैिक अिवभािजत म�य�दशे के कछ अ�यत �भावशाली राजनेता और �वत�ता स�ाम ं ु ं ं ं
सेनानी रायपर नगर से िनकले और परे �दशे को नेत�व �दान िकया । यह वा�तव म � उस �वाधीनता ृु ू
आ�दोलन क� िवरासत क� शि� ह ैिजसके क� � म � रायपर नगर रहा ह ै। क� � से दर अवि�थत होकर भी ु ू
�वत�ता आ�दोलन म � के��ीय भिमका का िनवा�हन ही इस नगर का सबसे बड़ा अवदान ह ै। रायपर नगर के ं ू ु
�वत�ता आ�दोलन क� समझ दो कारण� से उ�लेखनीय ह ै। सपण � आ�दोलन के दौरान यह नगर एक ओर ं ं ू
लगातार रा��ीय �वि�य� को अपने म � समािहत करते ह�ए चलता ह ैतो दसरी ओर �थानीय, आचिलक ृ ंू
और �े�ीय आदोलन� का नेत�व भी करता ह ै। इसिलए नगर क� ऐितहािसक िवरासत क� समझ परे रा��ीय  ृं ू
आदोलन क� समझ से जड़ी ह ै। ं ु
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और  समाज तथा स�कित के सवधन�  म � योगदान करने म � स�म ह� । मौिलकता �माणप� एव अ�य� �काशन हते ृं ं ं ु
नह� भजेे जाने स�बधी घोषणा के साथ  शोध प�  mekalmimansa@igntu.ac.in  पर ई-मले िकए जा सकते ं
ह।�  िव�तत िनदश�  हते हमारी वेबसाइट दखे � ।ृ ु
http://www.igntu.ac.in/mekalmimansa.aspx    




